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इस Editorial म� The Hindu, The Indian Express, Business Line आिद म� �का￱शत लेख� का िव�ेषण िकया
गया ह।ै इस लेख म� सोशल मी￸डया और उसके द#ुपयोग पर चचा& क' गई ह।ै साथ ही उससे संब￸ंधत मौजूदा िनयम� का भी
उ1ेख िकया गया ह।ै आव2यकतानुसार, यथा3थान टीम 5ि6 के इनपुट भी शािमल िकये गए ह8।

संदभ&
बीते िदन� सव9: ;यायालय ने एक या￸चका क' सुनवाई करते हुए क� < सरकार को सोशल मी￸डया के द#ुपयोग को रोकने हेतु
आव2यक िनयम तयैार करने का िदशा-िनद=श िदया था। इसके जवाब म� क� < सरकार ने संब￸ंधत िनयम� को अं￸तम ?परखेा
तयैार करने के @लये 3 माह के अ￸तAरB समय क' मांग क' ह।ै िविदत ह ैिक िवगत कुछ वषD म� सोशल मी￸डया का उपयोग फेक
;यूज़ के �सारण हेतु काफ' Gयापक 3तर पर िकया गया ह ैऔर इसके कई नकाराHमक पAरणाम सामने आए ह8। IयातGय ह ैिक
सोशल मी￸डया के द#ुपयोग को देखते हुए कई या￸चकाओं म� यह मांग क' गई थी िक फेसबुक और अ;य सोशल मी￸डया
साइKस को कोई भी खाता खोलने से पूव& GयिB से पहचान के ?प म� कोई भी सरकारी पहचान पL मांगना चािहये तािक उस
खाते क' िवMसनीयता सुिन￸Nत क' जा सके।

सोशल मी￸डया और भारत
अ￱भGयिB क' आज़ादी जीवंत लोकतLं क' महOवपूण& िवशेषता ह ैऔर इस अ￸धकार के उपयोग हेतु सोशल मी￸डया ने
हम� जो अवसर िदया ह,ै उसक' कPपना कुछ दशक� पूव& शायद संभव नहQ थी।
सोशल मी￸डया ने समाज के अं￸तम छोर पर खड़े GयिB को भी समाज क' मुSय धारा से जुड़ने और खलुकर अपने
िवचार� को अ￱भGयB करने का अवसर िदया ह।ै
आँकड़� के अनुसार, वत&मान म� भारत म� तकरीबन 350 िम@लयन सोशल मी￸डया यूज़र ह8 और अनुमान के मुतािबक,
वष& 2023 तक यह संSया लगभग 447 िम@लयन तक पहँुच जाएगी।
वष& 2019 म� जारी एक Aरपोट& के मुतािबक, भारतीय उपयोगकUा& औसतन 2.4 घटें सोशल मी￸डया पर िबताते ह8।

इसी Aरपोट& के मुतािबक िफलीपQस के उपयोगकUा& सोशल मी￸डया का सबसे अ￸धक (औसतन 4 घटें) �योग
करते ह8, जबिक इस आधार पर जापान म� सबसे कम (45 िमनट) सोशल मी￸डया का �योग होता ह।ै

इसके अ￸तAरB सोशल मी￸डया अपनी आलोचनाओं के कारण भी चचा& म� रहता ह।ै दरअसल, सोशल मी￸डया क'
भूिमका सामा￭जक समरसता को िबगाड़ने और सकाराHमक सोच क' जगह समाज को बाँटने वाली सोच को बढ़ावा देने
वाली हो गई ह।ै
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भारत म� नी￸त िनमा&ताओं के समY सोशल मी￸डया के द#ुपयोग को िनयिंLत करना एक बड़ी चुनौती बन चुक' ह ैएवं
लोग� Zारा इस ओर गभंीरता से िवचार भी िकया जा रहा ह।ै

सोशल मी￸डया का द#ुपयोग
आँकड़� के अनुसार, वष& 2017-18 म� फेसबुक, ि[टर समेत कई साइट� पर 2,245 आप@Uजनक सामि\य� के िमलने
क' ￱शकायत क' गई थी ￭जनम� से जून 2018 तक 1,662 सामि\याँ हटा दी गई ंथQ।

उ1ेखनीय ह ैिक इनम� ]यादातर वह साम\ी थी जो धा^मक भावनाओं और रा6_ ीय �तीक� के अपमान का
िनषेध करने वाले कानून� का उ1ंघन कर रही थी। इस अPपाव￸ध म� बड़ी संSया म� आप@Uजनक साम\ी का
पाया जाना यह दशा&ता ह ैिक सोशल मी￸डया का िकतना ]यादा द#ुपयोग हो रहा ह।ै

दसूरी ओर सोशल मी￸डया के ज़Aरये ऐ￸तहा￭सक तaय� को भी तोड़-मरोड़ कर पेश िकया जा रहा ह।ै न केवल
ऐ￸तहा￭सक घटनाओं को अलग ?प म� पेश करने क' को￱शश हो रही ह ैबbPक आज़ादी के सूLधार रहे नेताओं के बार ेम�
भी गलत जानकारी बड़े 3तर पर साझा क' जा रही ह।ै
िवM आ￰थक मचं क' Aरपोट& के अनुसार, दिुनया म� सोशल मी￸डया के माIयम से गलत सूचनाओं का �सार कुछ �मुख
उभरते जो@खम� म� से एक ह।ै
यक'नन यह न केवल देश क' �ग￸त म� #कावट ह,ै बbPक भिवeय म� इसके खतरनाक पAरणाम भी सामने आ सकते ह8।
अतः आव2यक ह ैिक देश क' सरकार को इस िवषय पर गभंीरता से िवचार करते हुए इसे पूरी तरह रोकने का �यास
करना चािहये।

सोशल मी￸डया के  सकराHमक �भाव
सोशल मी￸डया दिुनया भर के लोग� से जुड़ने का एक महOवपूण& साधन ह ैऔर इसने िवM म� संचार को नया आयाम
िदया ह।ै
सोशल मी￸डया उन लोग� क' आवाज़ बन सकता ह ैजो समाज क' मुSय धारा से अलग ह8 और ￭जनक' आवाज़ को
दबाया जाता रहा ह।ै
वत&मान म� सोशल मी￸डया कई Gयवसा￸यय� के @लये Gयवसाय के एक अgछे साधन के ?प म� काय& कर रहा ह।ै
सोशल मी￸डया के साथ ही कई �कार के रोज़गार भी पदैा हुए ह8।
वत&मान म� आम नागAरक� के बीच जाग?कता फैलने के @लये सोशल मी￸डया का �योग काफ' Gयापक 3तर पर िकया
जा रहा ह।ै
कई शोध� म� सामने आया ह ैिक दिुनया भर म� अ￸धकांश लोग रोज़मरा& क' सूचनाएँ सोशल मी￸डया के माIयम से ही
�ाh करते ह8।

सोशल मी￸डया के  नकाराHमक �भाव
कई शोध बताते ह8 िक यिद कोई सोशल मी￸डया का आव2यकता से अ￸धक �योग िकया जाए तो वह हमार ेमb3तeक को
नकाराHमक ?प से �भािवत कर सकता ह ैऔर हमे ￸ड�ेशन क' ओर ले जा सकता ह।ै
सोशल मी￸डया साइबर-बु￴लग को बढ़ावा देता ह।ै
यह फेक ;यूज़ और हेट 3पीच फैलाने म� महOवपूण& भूिमका िनभाता ह।ै
सोशल मी￸डया पर गोपनीयता क' कमी होती ह ैऔर कई बार आपका िनजी डेटा चोरी होने का खतरा रहता ह।ै
साइबर अपराध� जसेै- हjैकग और िफ￮शग आिद का खतरा भी बढ़ जाता ह।ै
आजकल सोशल मी￸डया के माIयम से धोखाधड़ी का चलन भी काफ' बढ़ गया ह,ै ये लोग ऐसा सोशल मी￸डया
उपयोगकUा& क' तलाश करते ह8 ￭ज;ह� आसानी से फँसाया जा सकता ह।ै
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सोशल मी￸डया का अHय￸धक �योग हमार ेशारीAरक और मान￭सक 3वा3aय को बड़े पमैाने पर �भािवत कर सकता ह।ै

मौजूदा सोशल मी￸डया और फेक  ;यूज़ संबधंी िनयम-कानून
उ1ेखनीय ह ैिक भारत म� सोशल मी￸डया lेटफॉम& पहले से ही सूचना �ौnोिगक' (IT) अ￸धिनयम, 2008 के दायर ेम�
आते ह8।
मौजूदा कानून� के तहत यिद सोशल मी￸डया lेटफॉम& को अदालत या कानून �वत&न सं3थाओं Zारा िकसी साम\ी को
हटाने का आदेश िदया जाता ह ैतो उ;ह� अिनवाय& ?प से ऐसा करना होगा।
सोशल मी￸डया lेटफॉम& पर Aरपोoटग तLं भी मौजूद ह8, जो यह पता लगाने का �यास करते ह8 िक pया कोई साम\ी
सामुदा￸यक िदशा-िनद=श� का उ1ंघन कर रही ह ैया नहQ और यिद वह ऐसा करते हुए पाई जाती ह ैतो उसे lेटफॉम& से
हटा िदया जाता ह।ै
िविदत हो िक भारत म� फेक ;यूज़ को रोकने के @लये कोई िवशेष कानून नहQ ह।ै परतंु भारत म� अनेक सं3थाएँ ह8 जो इस
संदभ& म� काय& करती ह8।

�ेस काउं￭सल ऑफ इ￸ंडया  एक ऐसी ही िनयामक सं3था ह ैजो समाचार पL, समाचार एज�सी और उनके
संपादक� को उस b3थ￸त म� चेतावनी दे सकती ह ैयिद यह पाया जाता ह ैिक उ;ह�ने पLकाAरता के ￭सrांत� का
उ1ंघन िकया ह।ै
;यूज़ sॉडका3टस&  एसो￭सएशन (NBA) िनजी टेलीिवजन समाचार और कर�ट अफेयस& के �सारक� का
�￸तिन￸धHव करता ह ैएवं उनके िव#r ￱शकायत� क' जाँच करता ह।ै
sॉडकाt3टग कंट�ट  कंl�ट  काउं￭सल (BCCC) टीवी sॉडका3टर� के @खलाफ आप@Uजनक टीवी कंट�ट और
फज़u खबर� क' ￱शकायत 3वीकार करती ह ैऔर उनक' जाँच करती ह।ै

आधार और सोशल मी￸डया
िवMसनीयता सुिन￸Nत करने के @लये सोशल मी￸डया को आधार से जोड़ने संबधंी मुvे समय-समय पर सामने आते रहे
ह8।
उ1ेखनीय ह ैिक जनवरी 2020 से सव9: ;यायालय आधार को सोशल मी￸डया �ोफाइल से जोड़ने से संब￸ंधत मामल�
क' सुनवाई भी �ारभं करगेा।
वहQ इसके िवरो￸धय� का कहना ह ैिक इन मामल� म� िनजता और अ￱भGयिB क' 3वतLंता जसेै मौ@लक अ￸धकार� से
जुड़े सवाल� पर िवचार िकया जाना आव2यक ह।ै यिद ऐसा िकया जाता ह ैतो यह नागAरक� के मौ@लक अ￸धकार को
�भािवत कर सकता ह।ै

िनजता का अ￸धकार बनाम सोशल मी￸डया िविनयमन
सोशल मी￸डया िविनयमन के कई समथ&क� का मानना ह ैिक देश क' अखंडता और गAरमा को बनाए रखने के @लये इस
�कार के कदम उठाए जाने आव2यक ह8।
साथ ही यह भी सच ह ैिक बीते कुछ वषD म� सोशल पर हेट 3पीच, फेक ;यूज़ और रा6_ िवरोधी ग￸तिव￸धयाँ तेज़ी से बढ़
रही ह8।
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दसूरी ओर इस कदम के िवरो￸धय� का मानना ह ैिक यिद सोशल मी￸डया का िविनयमन कर आधार को �ोफाइल से
जोड़ा जाता ह ैतो इससे नागAरक� क' िनजता का अ￸धकार �भािवत होगा, जो िक संिवधान के अनुकूल नहQ ह।ै

भारतीय संिवधान के अनुgछेद 21 के तहत �Hयेक GयिB को जीने और GयिBगत 3वतLंता के साथ िनजता का
अ￸धकार भी �ाh ह।ै
उ1ेखनीय ह ैिक जb3टस के.एस. पुUु3वामी बनाम भारत संघ के बहुच￷चत मामले म� सव9: ;यायालय ने वष&
2017 के अपने िनण&य म� िनजता को मौ@लक अ￸धकार माना था, परतंु यह भी कहा िक यह अ￸धकार िनरकुंश
और असीिमत नहQ ह।ै

िनeकष&
सोशल मी￸डया ने अ￱भGयिB क' 3वतLंता के अ￸धकार को नया आयाम िदया ह,ै आज �Hयेक GयिB िबना िकसी डर के सोशल
मी￸डया के माIयम से अपने िवचार रख सकता ह ैऔर उसे हज़ार� लोग� तक पहँुचा सकता ह,ै परतंु सोशल मी￸डया के
द#ुपयोग ने इसे एक खतरनाक उपकरण के ?प म� भी 3थािपत कर िदया ह ैतथा इसके िविनयमन क' आव2यकता लगातार
महसूस क' जा रही ह।ै अतः आव2यक ह ैिक िनजता के अ￸धकार का उ1ंघन िकये िबना सोशल मी￸डया के द#ुपयोग को
रोकने के @लये सभी पY� के साथ िवचार-िवमश& कर नए िवकPप� क' खोज क' जाए, तािक भिवeय म� इसके संभािवत दeु�भाव�
से बचा जा सके।

�z: सोशल मी￸डया के िविनयमन क' आव2यकता का उ1ेख करते हुए 3प6 क'￭जये िक इससे नागAरक� क' िनजता के
अ￸धकार पर pया �भाव पड़ेगा?
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