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इस Editorial म� The Hindu, The Indian Express, Business Standard आिद म� �का￱शत लेख� का िव�ेषण
िकया गया ह।ै इस लेख म� िव" #वा#$य संगठन के कॉमन गु�स फॉर हे
थ से संब￸ंधत िव￱भ+ प-� क. चचा0 क. गई ह।ै
आव2यकतानुसार, यथा#थान टीम 5ि6 के इनपुट भी शािमल िकये गए ह8।

संदभ0
िव" #वा#$य संगठन (WHO) ने िव" क. िव￱भ+ #वा#$य संबधंी सम#याओं को दरू करने म� कॉमन गु�स फॉर हे
थ (CGH)
काय0<म क. मह=वपूण0 भूिमका को रखेांिकत िकया ह।ै इसके अंतग0त न ￭सफ0  िकसी देश के #वा#$य को बेहतर बनाया जा
सकेगा बA
क राजकोषीय मोचB पर भी यह िकसी अथ0Cयव#था के Dलये मददगार सािबत हो सकता ह।ै इस पEर�ेFय म� यह
काय0<म भारत के Dलये भी मह=वपूण0 Gप से उपयोगी ￭सI हो सकता ह।ै

कॉमन गु�स फॉर हे
थ: अवधारणा
CGH के अंतग0त जनसंJया के आधार पर सामूिहक ह#त-ेप िकया जाता ह ैइसम� सरकार के साथ-साथ गरै-सरकारी
सं#थाओं क. भी भूिमका मानी जाती ह।ै CGH के अंतग0त िनKनDलDखत बात� को शािमल िकया जाता ह-ै

नी￸त एवं समLवय: इसके अंतग0त आपातकालीन सेवाओं का िनयोजन और �बधंन, #वा#$य सुर-ा तथा पया0वरण
जोDखम पर नी￸त तयैार करना, बीमाEरय� क. रोकथाम हेतु नी￸त एवं रणनी￸तय� का िनमा0ण आिद को शािमल िकया
जाता ह।ै
कर एवं सANसडी: वे उPपाद जो #वा#$य क. 5ि6 से लाभदायक ह8 या ￭जनका #वा#$य पर �￸तकूल �भाव पड़ता ह,ै
को कर एवं सANसडी के माRयम से संचाDलत करते हुए लोग� क. मनोवृDT म� पEरवत0न लाना।
िव￸ध तथा िविनयम� का िनमा0ण: मे￸डकल से संब￸ंधत उPपाद� का िनयम� के माRयम से �भावी िविनयमन करना, जवै
िविवधता, जल एवं वाय ु�दषूण पर िवधान िनUमत करके उनको संर￸-त करना तथा #वा#$य सेवाओं एवं #वा#$य
सेवा �दाताओं के Dलये उ￸चत मापदडं तयैार करना आिद।
जन सेवाएँ : सीवेज टW ीटम�ट Xांट, ￸चिकPसा एवं ठोस कचरा �बधंन का बेहतर ि<याLवयन, िव￱भ+ बीमाEरयाँ फ़ैलाने
वाले वाहक� को रोकने हेतु उपाय करना आिद।

इलाज से बेहतर बचाव
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िव" म� �ायः #वा#$य को लेकर एकप-ीय 5ि6कोण क. सम#या रही ह।ै लबें समय तक बीमारी के प[ात् इलाज क. धारणा पर
बल िदया गया ह।ै बीमारी के दसूर ेप- ￭जसम� बचाव तथा रोकथाम क. बात क. जाती ह,ै पर िवशेष Rयान नह] िदया गया।
समाज का �Pयेक Cयि^ इसी िवचार का प-धर ह ैिक बीमारी को शG होने से पहले ही रोक Dलया जाए तािक बीमारी से उPप+
लागत� को समा_ िकया जा सके। `कतु िव￱भ+ देश� म� #वा#$य सेवा के Dलये समUपत समूह� का इलाज पर ही अ￸धक ज़ोर
होने से बचाव को अ￸धक �ाथिमकता नह] दी गई। इसके Dलये उTरदायी अLय कारक� म� एक कारक देश क. नी￸तय� तथा
उनके ि<याLवयन म� बेहतर समLवय क. कमी होना भी माना जाता रहा ह।ै CGH न ￭सफ0  बचाव प- पर ज़ोर देता ह ैबA
क
सरकार के िव￱भ+ िवभाग� के बेहतर ि<याLवयन पर भी बल देता ह।ै

कॉमन गु�स फॉर हे
थ bय� आव2यक ?

तेज़ी से पEरव￷तत होते मौजूदा दौर म� िव" के सम- कई चुनौ￸तयाँ उPप+ हुई ह8। कुछ समय पूव0 इबोला ने िव" क. महामारी के
�￸त पूव0 तयैारी क. पोल खोल दी थी। इसी �कार ए�स भी िव" के सम- एक संकट के Gप म� उभरा था। भारत के संबधं म�
वाय ु�दषूण तथा जल संकट को भी इसी संदभ0 म� देखा जा सकता ह।ै WHO का मानना ह ैिक यिद िव" CGH जसेै काय0<म
पर िवशेष Rयान द� तो उपयु0^ सम#याओं ￭जसम� िव"Cयापी महामारी भी शािमल ह,ै को िनयिंfत िकया जा सकता ह।ै

सरकार� के  Dलये राजकोषीय �ेरणा
सरकार के पास सीिमत संसाधन होने के कारण वह िव￱भ+ आव2यक -ेf� जसेै- ￱श-ा, #वा#$य, पूंजीगत Cयय आिद पर
सीिमत खच0 कर पाती ह।ै यिद सरकार� अपने देश म� CGH पर बल देती ह8 तो इससे बीमार Cयि^य� क. संJया म� कमी आएगी
￭जससे साव0जिनक Cयय म� कमी आएगी, पEरणामतः राजकोषीय मोचB पर सरकार पर दबाव कम होगा। Rयान देने योgय ह ैिक
िपछले कुछ दशक� म� सरकार hारा बीमा कंपिनय� को #वा#$य के Dलये िकये गए भुगतान म� अPय￸धक वृ￸I हुई ह।ै इसके
अ￸तEर^ #वा#$य -ेf का अ￸धकांश बजट जो बीमाEरय� के इलाज पर Cयय होता ह ैउसका उपयोग लोग� को बेहतर #वा#$य
सेवाएँ �दान करने म� िकया जा सकेगा।

भारत के  Dलये CGH का मह=व
लबें समय से ही भारत म� #वा#$य -ेf क. गभंीर सम#या रही ह,ै इसके Dलये भारत के #वा#$य खच0 म� भी बढ़ोTरी होती रही
ह।ै कुछ समय पूव0 सरकार hारा आयjुमान भारत योजना को लागू िकया गया ह,ै इस योजना के पEरणाम#वGप सरकार के खच0
म� अPय￸धक वृ￸I होने क. संभावना ह।ै एक ओर सरकार का #वा#$य के -ेf म� िनरतंर Cयय बढ़ रहा ह,ै वह] दसूरी ओर भारत
के लोग� के #वा#$य सुधार म� तीk �ग￸त भी नह] हो सक. ह।ै यिद भारत म� कॉमन गु�स फॉर हे
थ क. अवधारणा को बल
िदया जाता ह ैतो उपयु0^ सम#या का समाधान हो सकता ह।ै साथ ही #वा#$य के -ेf म� एक कदम आगे बढ़कर बीमारी के
इलाज के #थान पर उसके मूल म� ही उसे समा_ करने अथवा रोकथाम क. ओर बढ़ा जा सकता ह।ै इससे भारत के साव0जिनक
#वा#$य म� वृ￸I होगी जो पEरणामतः भारत के आ￰थक िवकास को भी बल �दान करगेा।

CGH क. चुनौ￸तयाँ
RयातCय ह ैिक कॉमन गु�स फॉर हे
थ एक बहुआयामी अवधारणा ह,ै इसम� सरकार के िव￱भ+ मfंालय�, िवभाग� तथा ￭सिवल
सोसाइटी क. मह=वपूण0 भूिमका होती ह।ै इनके मRय उ￸चत समLवय hारा ही CGH को संभव बनाया जा सकता ह।ै Rयान देने
योgय ह ैिक भारत जसेै िवकासशील देश� म� �मुख सम#या न ￭सफ0  गुड गवनmस को लेकर ह ैबA
क लोग� के मRय ￱श-ा का #तर
िनKन होने के कारण जागGकता को लेकर भी होती ह।ै यिद सरकार अपने अंग� के मRय बेहतर समLवय #थािपत कर ले एवं
िव￱भ+ मfंालय� को ऐसे काय0<म अपनाने के Dलये �ेEरत कर ेतो उपयु0^ सम#या का समाधान हो सकता ह।ै
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िनjकष0
िविदत ह ैिक िव" के सम- वाय ु�दषूण, जल संकट, िव"Cयापी महामारी जसैी कई सम#याएँ ￭सर उठाकर खड़ी ह8। `कतु इन
सम#याओं से िनपटने हेतु िव" के सम- उ￸चत 5ि6 का अभाव ह,ै पEरणामतः िव" ऐसी सम#याओं के �￸त सुoाp बनता जा
रहा ह।ै िव" #वा#$य संगठन hारा �￸तपािदत कॉमन गु�स फॉर हे
थ क. अवधारणा उपयु0^ चुनौती का एक उ￸चत समाधान
�#तुत करती ह।ै इसम� न ￭सफ0  बीमाEरय� बA
क पया0वरण -रण के कारण उPप+ होने वाली सम#याओं को उPप+ होने से पहले
ही रोका जा सकता ह।ै WHO ने अपने हाल के व^Cय म� यह अ￱भिनधा0Eरत िकया ह ैिक इस अवधारणा से िव￱भ+ देश� को
राजकोषीय चुनौती से िनपटने म� भी सहायता िमलेगी, साथ ही साथ इससे अथ0Cयव#था क. ग￸त को भी तीk िकया जा सकता
ह।ै `कतु आव2यक ह ैिक इस अवधारणा को सफल बनाने हेतु शासन के मRय बेहतर नी￸तगत समLवय हो तथा काय0<म� का
�भावी ि<याLवयन हो।

�q: कॉमन गु�स फॉर हे
थ अवधारणा क. भारत के संदभ0 म� उपयोिगता पर चचा0 क.￭जये।
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