
डेली �यूज़ (20 Apr, 2019)
drishtiias.com/hindi/current-affairs-news-analysis-editorials/news-analysis/20-04-2019/print

भारतीय
 म� �ज़क क� कमी

चचा� म� �य
?
हाल ही म� हाव�ड� टी. एच. चान �कूल ऑफ प !लक हे"थ (Harvard T.H. Chan School of Public Health) $ारा
िकये गए एक अ(ययन के अनुसार, हवा म� काब�न डाइऑ�साइड का �तर बढ़ने से भारतीय फसल
 म� �ज़क/ज�ते क� कमी हो
रही ह,ै ￭जससे मनु2य
 के भोजन के पोषण �तर पर असर पड़ रहा ह।ै

6मुख �बदु
वष� 1983 से 2012 के बीच ज�ता सेवन म� कमी क� रा9: ीय दर 17% से 25% तक बढ़ गई, ￭जससे िवशेष =प से
ब>
 म� मले?रया, डाय?रया और िनमोिनया जसैी बीमा?रय
 का जोAखम बढ़ रहा ह।ै
बढ़ते काब�न डाईऑ�साइड (CO ) उCसज�न के अलावा लोग
 के िनयिमत आहार म� प?रवत�न तथा जनसंFया क�
बढ़ती आय ुभी �ज़क क� कमी को बढ़ाने के Aलये िज़Gमेदार ह।ै
एक अ(ययन के अनुसार, �ज़क के अपया�H सेवन क� उ>तम दर मुFय =प से द￸Jणी और उKर-पूवL राMय
 जसेै िक
केरल, तिमलनाडु, आंN 6देश, म￱णपुर और मेघालय म� ह ैजहाँ का मुFय आहार चावल ह।ै
�य
िक चावल म� �ज़क क� माRा बहुत कम पाई जाती ह।ै अतः ￭जनक� खाT िनभ�रता चावल के फसल
 पर अ￸धक
होती ह ैऐसे लोग
 के आहार म� इसक� कमी बढ़ जाती ह।ै
आने वाले दशक
 म� CO  का �तर बढ़ने से इस 6वृAK म� और भी तेज़ी आ सकती ह।ै

�ज़क/ज�ता का महXव
मनु2य के शरीर म� ज�ते क� उप �थ￸त मानव 6￸तरJा 6णाली म� एक महXवपूण� भूिमका िनभाती ह।ै शरीर म� इसक�
उप �थ￸त बीमा?रय
 क� भेTता बढ़ाती ह।ै
अ(ययन के अनुसार, शहरी आबादी िवशेष =प से शहरी धनी समूह
, ￭जनके आहार म� उ> कैलोरी और पोषक तXव
साथ ही खराब वसा और शक� रा का अनुपात अ￸धक पाया जाता ह,ै उनम� ज�ते क� कमी क� दर उ> होती ह।ै

�ज़क: Zn

�ज़क या ज�ता एक रासायिनक तXव ह ैजो संYमण धातु समूह का एक सद�य ह।ै
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इसका परमाण ुYमांक 30 ह।ै
रासायिनक Zि9 से इसके गुण म[ैी￭सयम से िमलते-जुलते ह\।
मनु2य ज�ते का 6योग 6ाचीनकाल से कर रहा ह।ै
कांसा, जो ताँबे व ज�ते क� िम] धातु ह,ै के उपयोग क� जानकारी 10व^ सदी ईसा पूव� म� 6ाH हुई।
9व^ शता!दी ई.पू. से राज�थान म� शु_ ज�ता बनाए जाने के 6माण िमलते ह\ और छठ^ शता!दी ई.पू. क� एक ज�ते क�
खान भी राज�थान म� िमली ह।ै
लोहे पर ज�ता चढ़ाने से ज़गं नह^ लगता तथा ज�ते का 6योग बिैट:य
 म� भी बहुत होता ह।ै

zinc

बदलते प?रवेश म� भारतीय आहार भी प?रव￷तत हो रहे ह\, मोटे अनाज जसेै बाजरा, Mवार आिद का सेवन धीर-ेधीरे
समाH हो रहा ह।ै प?रणाम�वcप पोषण �तर बुरी तरह 6भािवत हो रहा ह।ै
आबादी क� आय ु(जीवन 6Cयाशा) बढ़ने से औसत भारतीय के Aलये ज�ते क� आवdयकता 5% बढ़ गई ह,ै �य
िक
वय�क
 को ब>
 क� तुलना म� अ￸धक ज�ते क� आवdयकता होती ह।ै

eोत- टाइGस ऑफ इ￸ंडया

WTO म� संयfु राMय अमे?रका और चीन

चचा� म� �य
?
हाल ही म� िवg hयापार संगठन (World Trade Organisation- WTO) ने चीन $ारा चावल, गेहँू और मiा पर टै?रफ-
रटे कोटा (Tariff-Rate Quota- TRQ) के उपयोग के Aखलाफ संयfु राMय अमे?रका के पJ म� फैसला सुनाया ह।ै

6मुख �बदु
इस मामले क� सुनवाई के Aलये WTO के िववाद िनपटान िनकाय $ारा िवशेषj
 का एक पनैल बनाया गया था।
उf पनैल ने अपने फैसले म� कहा िक चीन TRQ को पारदशL, पूवा�नुमािनत और उ￸चत आधार पर 6शा￭सत न करने
के कारण 2001 म� िवg hयापार संगठन का सद�य बनते समय िकये गए वाद
 का पालन करने म� िवफल रहा ह।ै
पनैल ने हालाँिक यह भी कहा िक संयfु राMय अमे?रका यह िदखाने म� िवफल रहा ह ैिक चीन ने TRQ के संबधं म�
सामा�य समझौते के  तहत टै?रफ एवं ट: ेड  (General Agreement on Tariffs and Trade- GATT)  के
साव�जिनक नोिटस क� बा(यता का उmंघन िकया ह।ै
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Tariff-Rate Quota- TRQ

TRQ ि$�तरीय टै?रफ ह।ै इसम� आयात क� सीिमत माRा के Aलये ‘इन-कोटा’ के अंतग�त कम टै?रफ लगाया जाता है
और सीिमत माRा से अ￸धक आयात पर ‘आउट-ऑफ-कोटा’ के अंतग�त अ￸धक टै?रफ लगाया जाता ह।ै

पृnभूिम
चीन क� TRQ 6णाली के कारण अमे?रक� अनाज चीन के बाज़ार तक नह^ पहँुच पाता ह।ै
jातhय ह ैिक इसे लेकर िदसंबर 2016 म� ओबामा 6शासन $ारा िवg hयापार संगठन म� एक ￱शकायत दज� क� गई थी,
￭जसम� दावा िकया गया था िक अमे?रक� चावल, गेहँू और मiा के आयात पर चीनी 6￸तबधं अवधै ह\।
इसम� यह भी कहा गया था िक चीन $ारा टै?रफ-रटे कोटा (TRQ) 6णाली का उपयोग अपारदशL और अ6Cया￱शत =प
म� िकया जाता ह।ै

िवg hयापार संगठन
िवg hयापार संगठन िवg म� hयापार संबधंी अवरोध
 को दरू कर व￸ैgक hयापार को बढ़ावा देने वाला एक अंतर-सरकारी
संगठन ह,ै ￭जसक� �थापना 1995 म� मारकेश  सं￸ध के तहत क� गई थी।
इसका मुFयालय जनेवा म� ह।ै
वत�मान म� िवg के अ￸धकतम देश इसके सद�य ह\। सद�य देश
 का मिंR�तरीय सGमलेन इसके िनण�य
 के Aलये सवp>
िनकाय ह,ै ￭जसक� बठैक 6Cयेक दो वषq म� आयो￭जत क� जाती ह।ै

और पढ़�...

िवg hयापार संगठन म� ‘नए मुrे’

कृिष स !सडी: ड!"यूटीओ बनाम भारत

eोत: द �हदू िबज़नस लाइन

गगंा म� सबसे sयादा ब�ैटी?रयोफेज

चचा� म� �य
?
हाल ही म� क� tीय जल संसाधन मRंालय $ारा गिठत आयोग के अंतग�त िकये गए एक अ(ययन के अनुसार गगंा के ‘अि$तीय
गुण
’ क� जाँच म� नदी के पानी म� जीवाणरुोधी गुण
 वाले जीव
 का अनुपात काफ� अ￸धक पाया गया ह।ै

6मुख �बदु
अ(ययन के अनुसार, भारत क� दसूरी निदय
 म� भी जीवाणरुोधी गुण
 वाले जीव उप �थत ह\ लेिकन गगंा म� िवशेषकर
इसके ऊपरी िहमालयी िह�स
 म� ये अ￸धक ह।ै
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वष� 2016 म� ‘गगंा नदी के िवशेष गुण
 को समझने के Aलये जल क� गुणवKा और तलछट के आकलन' हेतु अ(ययन
शु= िकया गया था।
अ(ययन काय� का संचालन नागपुर  �थत रा9: ीय पया�वरण इजंीिनयvरग और अनुसंधान सं�थान (NEERI), $ारा िकया
गया।
NEERI टीम को भागीरथी (गगंा क� एक सहायक नदी) और गगंा म� ‘र￸ेडयोलॉ￭जकल, माइYोबायोलॉ￭जकल और
जिैवक’ मापदडं
 के Aलये पानी क� गुणवKा का आकलन करने का काम सxपा गया था।

िYयािव￸ध
मू"यांकन के तहत पाँच रोगजनक 6जा￸तय
 वाले ब�ैटी?रया- ए�चे?र￸चया, एंटरोब�ैटर, सा"मोनेला, ￱शगेला, वाइिyयो
(Escherichia, Enterobacter, Salmonella, Shigella, Vibrio) को गगंा, यमुना और नम�दा से Aलया गया
और उनक� संFया क� तुलना नदी के पानी म� मौजूद ब�ैटी?रयोफेज (Bacteriophages) से क� गई।
ब�ैटी?रयोफेज एक 6कार के वायरस ह\ जो ब�ैटी?रया को मारते ह\।

गगंा नदी के सGैपल म� लगभग 1,100 6कार के ब�ैटी?रयोफेज थे, जबिक यमुना और नम�दा से 6ाH नमून
 म� 200 से
कम 6जा￸तयाँ पाई गई।ं
हालाँिक, इन ब�ैटी?रयोफेज क� संFया नदी के िव�तार के साथ hयापक =प से ￱भz ह।ै जसेै िक माना से ह?र$ार तथा
िबजनौर से वाराणसी क� अपेJा गोमुख से िटहरी तक के JेR म� 33% Mयादा ब�ैटी?रयोफेज थे।

िन2कष�
िyिटश औपिनवे￱शक वjैािनक
 $ारा लगभग 200 साल पहले बताया गया था िक गगंा म� अि$तीय सू{मजीव जीवन हो सकता
ह।ै यह अ(ययन नवीनतम वjैािनक तकनीक
 और jान का उपयोग करके इन गुण
 क� पुि9 करता ह।ै

eोत- द �हदू

स�ट:ल ब\क 251 करोड़ cपए मू"य के एनपीए क� िबYी करगेा

चचा� म� �य
?
स�ट:ल ब\क ऑफ इ￸ंडया ने हाल ही म�  �वस चैल�ज मेथड के मा(यम से 251 करोड़ cपए क� दो गरै-िन2पािदत संपAKय

(NPA’s) को िबYी के Aलये 6�तुत िकया ह।ै

6मुख �बदु
िबYी हेतु ]ीनगर बिनहाल ए�स6ेसवे (200 करोड़ cपए) तथा माँ महामाया इडं�ट: ीज़ (51 करोड़ cपए) को 100
6￸तशत नकद आधार पर िबYी के Aलये पेश िकये गए ह\।
]ीनगर बिनहाल ए�स6ेसवे के Aलये आर￸Jत मू"य 146 करोड़ cपए िनधा�?रत िकया गया ह,ै ￭जसम� 27 6￸तशत
हेयरकट (haircut) (इ9तम से कम) ह,ै जबिक 34 करोड़ cपए आर￸Jत मू"य माँ महामाया के Aलये िनधा�?रत िकया
गया ￭जसम� स�ट:ल ब\क $ारा 34 6￸तशत हेयरकट रखा गया ह।ै
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उपयु�f खात
 क� नीलामी ’ �वस चैल�ज मेथड’ (Swiss Challange Method) के मा(यम से िवKीय आ �तय
 के
6￸तभू￸तकरण और पुन|नमा�ण तथा 6￸तभू￸त िहत 6वत�न अ￸धिनयम, 2002 (Securitization and
Reconstruction of Financial Assets and Enforcement of Securities Interest Act, 2002 -
SARFAESI) के तहत िकया जाएगा।
र�ेटग एज�सी इYा (Icra) ने 2018 म� ]ीनगर बिनहाल ए�स6ेसवे के Aलये ऋण उपकरण
 (Debt Instruments)
को घटाकर 1,440 करोड़ cपए तथा माँ महामाया इडं�ट: ीज के Aलये 455 करोड़ cपए कर िदया था।
माच� म� ब\क ने 3,322 करोड़ cपए मू"य क� संपAK को !लाक �ट: े�ड एसेट (Block Stressed Assets) के =प म�
घोिषत िकया ￭जसम� ए�सार �टील इ￸ंडया, भूषण पावर एंड �टील तथा आलोक इडं�ट: ीज़ शािमल थे।

 �वस चैल�ज मेथड
 �वस चैल�ज मेथड बोली लगाने क� एक िव￸ध ह ै￭जसका उपयोग अ�सर साव�जिनक प?रयोजनाओं म� िकया जाता है
￭जसम� एक इ~छुक पाटL एक अनुबधं के Aलये 6�ताव या एक प?रयोजना के Aलये बोली शु= करती ह।ै
इस मेथड के ज़?रये प?रयोजना का िववरण जनता के सामने रखा जाता ह ैऔर इसे िYया �वत करने के इ~छुक अ�य
लोग
 से 6�ताव आमिंRत िकया जाता ह।ै
इन बोAलय
 क� 6ािH पर मूल 6�तावक को सव�]ेn बोली का िमलान करने का अवसर िदया जाता ह।ै
यिद मूल 6�तावक बोली का िमलान करने म� िवफल रहता ह ैतो प?रयोजना का सव�]ेn बोली लगाने वाले को दे िदया
जाता ह।ै

eोत : द इ￸ंडयन ए�स6ेस

िबजली-अ￸धशेष रा9:  बनने से चूका भारत

चचा� म� �य
?
भारत एक बार िफर बहुत ही कम अंतर से िबजली-अ￸धशेष रा9:  (Power Surplus Nation) बनने से चूक गया।

6मुख �बदु
वष� 2018-19 म� पीक पॉवर डेिफ￭सट (Peak Power Deficit) 0.8 फ�सदी और कुल ऊजा� घाटा 0.6 फ�सदी
रहने के कारण भारत ने िबजली-अ￸धशेष रा9:  बनने का मौका गँवा िदया।
क� tीय िवTुत 6ा￸धकरण (Central Electricity Authority- CEA)) ने 2018-19 के Aलये अपनी ‘लोड जेनरशेन
बलै�￬सग ?रपोट� ’ (Load Generation Balancing Report- LGBR) म� Yमशः कुल ऊजा� और पीक पॉवर के
आँकड़
 म� 4.6 6￸तशत और 2.5 6￸तशत क� वृ￸_ क� संभावना hयf क� थी। इससे यह संकेत िमल रहा था िक इस
िवKीय वष� म� भारत एक िबजली-अ￸धशेष देश होगा।
CEA ने वष� 2017 म� भी अपने ‘लोड जेनरशेन बलै�￬सग ?रपोट� ’ म� अनुमान लगाया था िक भारत 2017-18 म� एक
शिf-अ￸धशेष रा9:  बन जाएगा।
लेिकन 2017-18 म� भी पीक पॉवर डेिफ￭सट 2.1 6￸तशत और पूर ेदेश म� कुल िबजली घाटा 0.7 6￸तशत था।
CEA के नवीनतम आँकड़
 के अनुसार, 2018-19 म� पीक आवस� के दौरान 177.02 गीगावॉट मांग के मुकाबले
175.52 गीगावॉट (जीड!"यू) क� आपू￷त क� गई थी ￭जस कारण 1.49 गीगावॉट या 0.8 6￸तशत क� कमी रह गई।
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आँकड़
 से पता चलता ह ैिक 2018-19 के दौरान 1,274.56 िबAलयन यूिन�स (बीयू) क� मांग के मुकाबले
1,267.29 िबAलयन यूिनट िबजली क� आपू￷त क� गई, ￭जससे 7.35 िबAलयन यूिनट या 0.6 6￸तशत क� कुल
िबजली या ऊजा� क� कमी हुई।
माच� म� 108.66 बीयू क� मांग के मुकाबले 108.19 बीयू िबजली क� आपू￷त क� गई थी। अत: माच� 2019 के दौरान
कुल ऊजा� घाटा 0.4 6￸तशत था।
िवशेषj
 का कहना ह ैिक यह  �थ￸त िबजली खरीदने म� ￸ड�कॉम के अJम नह^ होने के कारण ह।ै इस साल जनवरी
तक उनका कुल बकाया 40,698 करोड़ cपए था
भारत एक शिf-अ￸धशेष राMय हो सकता ह ै�य
िक इसक� �थािपत िबजली उCपादन Jमता लगभग 177 गीगावॉट
क� मांग के मुकाबले 356 गीगावॉट है
िबजली उCपादन को दोगुना िकया जा सकता ह ैबशत� िवतरण कंपिनयाँ (￸ड�कॉम) अपने बकाए का भुगतान शी� कर�।

पीक पॉवर डेिफ￭सट (Peak Power Deficit)

पीक ￸डमांड, पीक लोड या ऑन-पीक ऊजा� JेR म� उपयोग क� जाने वाली श!दावAलयाँ ह\।
यह एक ऐसी अव￸ध को दशा�ती ह ै￭जसम� औसत आपू￷त �तर क� तुलना म� अ￸धक एवं िनरतंर िबजली 6दान करने क�
उGमीद क� जाती ह।ै
इसी अव￸ध म� उजा� मांग क� तुलना म� उजा� आपू￷त क� कमी पीक पॉवर डेिफ￭सट कहलाती ह।ै

eोत: द इ￸ंडयन ए�स6ेस

Rapid Fire कर�ट अफेयस� (20 April)
भारत ने जGमू-कdमीर म� दो �थान
 पर िनयRंण रखेा (LOC) के ज़?रये होने वाला hयापार अिन￸�तकाल के Aलये
�थिगत कर िदया ह।ै भारत ने सीमापार के तXव
 $ारा ह￱थयार, मादक पदाथq और नकली मुtा क� त�करी के Aलये इस
माग� का दcुपयोग होने क� ?रपोट� िमलने के बाद यह कदम उठाया। कdमीर JेR के बारामूला के सलामाबाद और जGमू
JेR के पुंछ िज़ले के चiन-दा-बाग म� hयापार रोकने के आदेश जारी िकये गए ह\। भारत सरकार एक सFत िविनयामक
और 6वत�न तRं तयैार करने क� योजना पर काम कर रही ह,ै ￭जसे िव￱भz एज�￭सय
 के साथ िवचार-िवमश� के बाद लागू
िकया जाएगा। उसके बाद िनयRंण रखेा के ज़?रये कारोबार िफर शु= करने के मुrे पर िवचार िकया जाएगा। जGमू-
कdमीर सीमा पर होने वाले hयापार के ज़?रये सामा�य उपयोग क� चीज़
-उCपाद
 का आदान-6दान होता ह।ै सHाह म�
चार िदन होने वाला यह hयापार बाट�र ￭स�टम और ज़ीरो �ूटी पर आधा?रत ह।ै
?रपोट�स�  िवदाउट बॉड�स�  क� वा|षक ?रपोट� म� 6ेस क� आज़ादी के मामले म� भारत को 180 देश
 क� सूची म� 140वाँ
�थान िमला ह,ै जो िपछले वष� क� तुलना म� दो पायदान नीचे ह।ै सूचकांक म� कहा गया ह ैिक भारत म� 6ेस क� �वतRंता
क� वत�मान  �थ￸त म� पRकार
 के Aखलाफ �हसा 6मुख कारण ह,ै ￭जसम� पुAलस क� �हसा, माओवािदय
 के हमले,
अपराधी समूह
 या �9 राजनी￸तj
 का 6￸तशोध शािमल ह।ै िवg 6ेस �वतRंता सूचकांक 2019 म� नॉव� लगातार तीसरे
साल शीष� पर ह ैतथा िफनल\ड को दसूरा �थान िमला ह।ै पािक�तान 142व� और बां�लादेश 150व� �थान पर ह।ै
पे?रस  �थत ?रपोट�स� स�ैस �ंिटयस� (RSF) या ?रपोट�स� िवदाउट बॉड�स� एक गरै,लाभकारी संगठन ह ैजो दिुनयाभर के
पRकार
 पर होने वाले हमल
 का द�तावेज़ीकरण करने और मुकाबला करने के Aलये काम करता ह।ै
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भारत म� ड: ोन  िवकास को ग￸त देने के Aलये जापान  �थत टेरा ड: ोन  कॉपpरशेन, टेरा ड: ोन  इ￸ंडया  और IIT हदैराबाद  ने
एक समझौते पर ह�ताJर िकये ह\। भारत म� मानव रिहत हवाई वाहन
 (UAV) के Aलये बनने वाला अपनी तरह का यह
पहला उCकृ9ता  क� t  होगा। IIT हदैराबाद म� 6�तािवत इस क� t के Aलये एक अि$तीय श￸ैJक पा?र �थ￸तक� तRं का
िनमा�ण िकया जाएगा, जो अCयाधुिनक अनुसंधान सुिवधाओं, उTोग
 के मज़बूत सहयोग और उTमशीलता के साथ
इटंर ै�टव ल�नग से लसै होगा। गौरतलब ह ैिक छह महा$ीप
 और 20 से अ￸धक देश
 म� टेरा ड: ोन कॉपpरशेन अपनी
उप �थ￸त के साथ औTोिगक ड: ोन समाधान
 के दिुनया के सबसे बड़े 6दाताओं म� से एक ह।ै
माली के 6धानमRंी ने देश म� बढ़ती �हसा से िनबटने और गत महीने हुए नरसंहार को लेकर आलोचनाओं के बाद अपनी
पूरी सरकार के साथ इ�तीफा दे िदया। �हसा बढ़ने से उपजे hयापक 6दश�न
 के दो सHाह बाद 6धानमRंी सौमेयलोयू
बोबेये मगैा के साथ उनके मिंRय
 का इ�तीफा रा9:प￸त इyािहम बूबकर क�टा ने �वीकार कर Aलया। गौरतलब ह ैिक
अशांत मोपती JेR म� �हसा और 23 माच� के नरसंहार से िनबटने म� नाकाम रहने पर सरकार पर दबाव बन गया था।
बु|कना फासो क� सीमा के समीप ओगा�सागोउ गाँव म� हुए नरसंहार म� 160 लोग मार ेगए थे।
अमे?रका के नेशनल एरोनॉिट�स एंड �पेस (NASA) के व￭ज�िनया  �थत क� t से 18 अ6ैल को नेपाल का पहला उप�ह
नेपालीसटै-1 लॉ�च िकया गया। नेपाल िवjान व 6ौTोिगक� अकादमी (NSAT) के अनुसार, इस उप�ह को नेपाल के
आभाष म�क� और ह?रराम ]ेn ने जापान के �यूशू इ�ंटी�ूट ऑफ टे�नोलॉजी म� बनाया। नेपाल क� भौगोAलक
 �थ￸त के ￸चR लेने के Aलये उप�ह म� 5MP कैमरा और एक म[ैोमीटर लगा ह ै￭जससे पृ�वी के चुंबक�य JेR से संब￸ंधत
आँकड़
 का सं�ह िकया जाएगा। यह उप�ह पहले अंतरा�9: ीय अंत?रJ क� t पहँुचेगा, िफर एक महीने बाद यह पृ�वी क�
प?रYमा करना शु= कर देगा। नेपाल के इस उप�ह के साथ ]ीलकंा का भी पहला उप�ह  लॉ�च िकया गया। रावण-1
नाम का यह उप�ह पृ�वी से 400 िकलोमीटर क� ऊँचाई पर प?रYमा करगेा तथा इसका उrेdय ]ीलकंा तथा इसके
पड़ोसी देश
 के ￸चR लेना ह।ै इसका िनमा�ण �यूशू इ�ंटी�ूट ऑफ टे�नोलॉजी म� दो ]ीलकंाई इजंीिनयर
 $ारा िकया
गया ह।ै
हाल ही म� 51 6मुख वjैािनक
 को लदंन क� रॉयल सोसाइटी के फेलो के Aलये चुना गया ह।ै इनम� भारतीय मूल क�
वjैािनक गगनदीप कंग का नाम भी शािमल ह।ै इस 6कार गगनदीप रॉयल सोसाइटी फेलो￱शप के 356 वषq के
इ￸तहास म� इसम� शािमल होने वाली भारतीय मूल क� पहली मिहला बन गई ह\। गगनदीप ट: ांसलेशनल  हे"थ साइसं एंड
टे�नोलॉजी क� ए�जी�यूिटव डायर�ेटर ह\। वह भारत क� अ�णी वjैािनक ह\ और उनका (यान मुFय cप से ब>
 म�
होने वाले वायरल इफें�शन पर ह।ै उ�ह� 2016 म� लाइफ सांइस कैटेगरी म� उनके योगदान के Aलये इफंो￭सस सांइस
फाउंडेशन अवॉड� से सGमािनत िकया गया था।
नासा क� अंत?रJ याRी िY�टीना कोच अंत?रJ म� सबसे अ￸धक समय िबताने वाली मिहला बनने जा रही ह\। िY�टीना
कोच के अंतरा�9: ीय  �पेस �टेशन (ISS) म� अ￱भयान के िदन
 म� बढ़ोतरी क� गई ह।ै अब वह 328 िदन अंत?रJ म�
िबताएंगी और यह िकसी मिहला $ारा अंत?रJ म� िबताया गया सबसे लबंा समय होगा। िY�टीना कोच इस साल 14
माच� को ISS पहँुची थ^ और अब तयैार समय सा?रणी के अनुसार वह फरवरी 2020 तक वहाँ रह�गी। इससे पहले
2016-17 म� मिहला अंत?रJ याRी पगैी Ahह�सन ने 288 िदन अंत?रJ �टेशन म� िबताने का ?रकॉड� बनाया था। पुcष

म� सबसे अ￸धक 340 िदन �कॉट केली ने अंत?रJ �टेशन म� िबताए ह\। उ�ह
ने यह ?रकॉड� 2015-16 म� बनाया था।
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