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नी￸त आयोग का �वा��य सूचकांक

चचा� म� �य�?
हाल ही म� नी￸त आयोग (NITI Aayog) ने रा�य �वा��य सूचकांक (State Health Index) का दसूरा सं�करण जारी
िकया ह।ै इसम� केरल सवा�￸धक �व�थ रा�य के 'प म� शीष� �थान पर कािबज़ ह ैजबिक उ-र .देश इस सूचकांक म� सबसे
िनचले पायदान पर ह।ै

.मुख 1बदु
यह ￵चता क3 बात ह ैिक म4य .देश, ओ￸डशा, उ-राखंड, उ-र .देश और िबहार जसेै रा�य� म� �वा��य सुिवधाओं
क3 7�थ￸त म� कोई सुधार नह9 िदखा ह।ै हालाँिक राज�थान जसेै कुछ रा�य� क3 �वा��य 7�थ￸त म� सुधार देखने को
िमला ह।ै
इस सूचकांक के अंतग�त वष� 2015-16 को आधार वष� एवं वष� 2017-18 क3 अव￸ध को संदभ� वष� मानते हुए रा�य�
और क� ? शा￭सत .देश� के समA .दश�न एवं वृ￸Cशील सुधार का िवDेषण िकया गया।
इसके अनुसार, िबहार म� आधार वष� 2015-16 और संदभ� वष� 2017-18 म� �वा��य 7�थ￸त म� आई िगरावट के Fलये
￭जन कारक� को िज़Gमेदार माना गया उनम� शािमल हH; कुल .जनन दर, ज�म के समय ￱शशु का कम वज़न, ज�म के
समय ￴लगानुपात, टीबी उपचार सफलता दर, साव�जिनक �वा��य सुिवधाओं क3 गुणव-ा तथा राLM ीय �वा��य िमशन
िन￸ध ह�तांतरण के अंतग�त होने वाली देरी।
िबहार म� केवल 56% माताएँ ही �वा��य सुिवधाओं से यNु अ�पताल� म� .सव कराती हH, जो राLM ीय औसत के िहसाब
से बहुत खराब 7�थ￸त ह।ै यह 7�थ￸त अOयतं दयनीय इसFलये भी ह ै�य�िक वष� 2015-16 क3 तुलना म� ज�म के समय
कम वज़न वाले बP� क3 ज�म दर अ￸धक होने के कारण िबहार खतर ेक3 7�थ￸त म� ह।ै
उ-राखंड के �वा��य सूचकांक म� आई िगरावट के मुQय कारण िनGनFलFखत हH-

नवजात मृOय ुदर
पाँच वष� से कम के बP� क3 मृOय ुदर
िज़ला �तर पर .मुख .शासिनक पद� के काय�काल क3 7�थरता
.थम रफेरल इकाइय� (First Referral Units- FRU) का सही से संचालन न हो पाना
और राLM ीय �वा��य िमशन िन￸ध ह�तांतरण म� होने वाली देरी

उड़ीसा के �वा��य सूचकांक म� आई िगरावट के .मुख कारण� म� अ￸धकतर पूण� टीकाकरण दर और टीबी उपचार क3
सफलता दर म� कमी शािमल हH जबिक म4य .देश के मामले म� ज�म पंजीकरण दर और टीबी उपचार क3 सफलता दर
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म� आई कमी .मुख बाधा रही ह।ै
बेहतर .दश�न करने वाले रा�य� म� भी तिमलनाडु तीसर े�थान से नौव� �थान पर, जबिक पंजाब दसूर े�थान से पाँचव�
�थान पर आ गया ह।ै इस बार दसूर ेसव�TेU रा�य का �थान आंV .देश को िदया गया ह,ै जबिक महाराLM  तीसर े�थान
पर ह।ै

वृ￸Cशील .दश�न
वृ￸Cशील .दश�न के मामले म� हWरयाणा, राज�थान और झारखंड जसेै रा�य सराहना के पाY रहे ह।ै
जहाँ एक ओर नी￸त आयोग क3 Wरपोट� म� केरल के �वा��य पWरणाम� क3 तुलना अजZटीना और [ाज़ील से क3 गई ह,ै
￭जसम� नवजात मृOय ुदर (Neo-Natal Mortality Rate-NMR, जो ज�म के पहले 28 िदन� म� .￸त 1,000
जीिवत बP� पर मरने वाले बPे क3 संQया को इिंगत करती ह)ै छह से भी कम ह।ै
वह9 दसूरी ओर Wरपोट� के अनुसार, उड़ीसा म� नवजात मृOय ुदर .￸त 1,000 जीिवत बP� पर 32 ह,ै जो ￭सएरा Fलयोन
(Sierra Leone) के आँकड़� के करीब ह।ै

.Oयेक रा�य को �वा��य सुिवधाओं के Fलये अपने बजट का कम-से-कम आठ फ3सदी िह�सा खच� करना चािहये, तािक
�वा��य सुिवधाओं के दायर ेको और अ￸धक िव�तार िदया जा सक� ।

]ोत: द 1हदू िबजनेस लाइन

बांदीपुर म� व�यजीव� के संर^ण के Fलये संयNु .यास

चचा� म� �य� ?
हाल ही म� कना�टक के बांदीपुर म� तिमलनाडु, केरल और कना�टक के वWरU वन क_मय� क3 अंतर-रा�यीय बठैक म� इस ^ेY के
व�यजीव� के संर^ण के Fलये ठोस .यास करने का िनण�य Fलया गया ह।ै

.मुख 1बदु:
इस बठैक म� वन ^ेY� म� आ`ामक पौध� (Allian Plant) के आ`मण, िगC संर^ण के Fलये िकये जा रहे .यास�, बाघ
और हा￱थय� के .सार से ^ेY म� मानव-पशु संघष�  को कम करने के Fलये अपनाए जाने वाले िव￱भb उपाय�, जसेै मुc� पर
चचा� क3 गई।
बठैक म� नीलिगWर बायो�फ3यर Wरज़व� म� व�यजीव� के आवास के Fलये बड़ा खतरा पदैा करने वाले सेना �पे7�dबeस
(Senna Spectabilis) नामक आ`ामक पौधे (Allian Plant) के उ�मूलन के .यास� को तेज़ करने पर भी बल
िदया गया। इस तरह के .यास केरल के वायनाड व�यजीव अfयारgय म� भी िकये गए ह।ै
बठैक म� इस त�य का भी मूeयांकन िकया गया िक केरल और तिमलनाडु िनयिमत 'प से अपने अ￸धकार ^ेY म� िगC
आबादी क3 िनगरानी कर रहे हH लेिकन कना�टक को उनके संर^ण के .यास� को और अ￸धक मज़बूत करने क3
आवhयकता ह।ै इसम� देश क3 शेष िगC आबादी के संर^ण के Fलये अपनाई गई िव￱भb रणनी￸तय� पर भी चचा� क3 गई।
NTCA iारा संयNु गhती .यास�, जानवर� के .सार संबधंी िव￱भb जानकाWरय�, जंगली आग के .सार और इससे
िनपटने के .यास इOयािद सूचनाओं के आदान-.दान क3 बात क3 गई।
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बांदीपुर राLM ीय  उjान
बांदीपुर राLM ीय उjान को भारत के सबसे सुंदर और बेहतर 'प से .ब￸ंधत राLM ीय उjान� म� से एक माना जाता ह।ै
कना�टक म� मसैूर-ऊटी राजमाग� पर प￸lमी घाट के सुरGय पWरवेश के बीच, बांदीपुर राLM ीय उjान म� लगभग 874.2 वग�
िकमी. का ^ेY शािमल ह।ै
तिमलनाडु म� मुदमुलाई व�यजीव अभयारgय, केरल म� वायनाड व�यजीव अभयारgय और कना�टक म� , के साथ
िमलकर, यह भारत के सबसे बड़े जवैमडंल Wरज़व� ‘'नीलिगरी बायो�फ3यर Wरज़व�' का भी अ￱भb भाग बनता ह।ै

नीलिगWर बायो�फ3यर Wरज़व�
नीलिगWर बायो�फ3यर Wरज़व� भारत का पहला बायो�फ3यर Wरज़व� था, ￭जसे वष� 1986 म� �थािपत िकया गया था।
नीलिगWर बायो�फ3यर Wरज़व� तिमलनाडु, केरल और कना�टक के कुछ िह�स� को शािमल करता ह।ै यहाँ 50 सेमी. से
700 सेमी. तक वा_षक वषा� होती ह।ै
नीलिगWर बायो�फ3यर Wरज़व� मालाबार वषा� वन के भौगोFलक ^ेY के अंतग�त आता ह।ै मुदमुलाई व�यजीव अभयारgय,
वायनाड व�यजीव अभयारgय, बांदीपुर राLM ीय उjान, नागरहोल राLM ीय उjान, मुकुथn राLM ीय उjान और साइल�ट वलैी
इस आर￸^त ^ेY म� मौजूद संर￸^त ^ेY हH।

Nilgiri Biosphere

सेना �पे7�dबeस(SENNA SPECTABILIS) नामक आ`ामक पौधा, वन ^ेY� के Fलये एक बड़ा खतरा ह।ै इसके
OवWरत िवकास और .सार के कारण इसक3 रोकथाम म� भी अOय￸धक सम�याएँ ह।ै
एक वय�क पौधा कम समय म� ही 15 से 20 मीटर तक बढ़ जाता ह,ै और हर साल कटाई के बाद लाख� क3 संQया म�
बीज िव�तृत ^ेY� म� फैल जाते हH।
मोटी पF-य� वाला यह पौधा घास क3 अ�य देशी .जा￸तय� के िवकास को बा￸धत करता ह ैऔर ग_मय� के दौरान
व�यजीव� क3 आबादी, िवशेषकर शाकाहाWरय� के Fलये भोजन क3 कमी का कारण भी बनता ह।ै

]ोत:द िह�दू
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मंगल Aह पर संभावना

चचा� म� �य�?
हाल ही म� हुए एक अ4ययन के अनुसार, पृ�वी से मानव शु`ाणओुं (Human Sperms) को मगंल Aह पर ले जाकर मानव
ब7�तय� क3 �थापना को संभव बनाया जा सकता ह।ै

.मुख 1बदु
मगंल Aह के कम गुpOवाकष�ण (low Gravity) वाले वातावरण म� जमे हुए शु`ाणओुं के नमून� म� पृ�वी पर पाए जाने
वाले शु`ाण ुके समान िवशेषताएँ पाई गई।
अ4ययन के िनqकषr से पुpष यsुमक� (Male Gametes) को अंतWर^ म� सुर￸^त 'प से ले जाने और पृ�वी के बाहर
मानव शु`ाण ुबHक (Human Sperm Bank) बनाने क3 संभावनाओं म� वृ￸C हुई ह।ै
अंतWर^ िमशन� और यान� क3 बढ़ती संQया का अंतWर^ म� मानव शरीर पर पड़ने वाले दीघ�काFलक .भाव� का
अ4ययन करना महOवपूण� ह ैऔर पृ�वी के बाहर .जनन क3 संभावना पर भी िवचार िकया जाना चािहए ।
नेशनल एरोनॉिट�स एंड �पेस एडिमिन�टM ेशन (NASA) के अनुसार, मगंल पर सबसे पहले कदम रखने वाला uयिN,
एक मिहला भी हो सकती ह।ै साथ ही इसने वष� 2033 तक मगंल Aह पर मानव कॉलोनी �थािपत करने का लvय रखा
ह।ै

नेशनल एरोनॉिट�स एंड �पेस एडिमिन�टM ेशन

(National Aeronautics and Space Administration-NASA)

नेशनल एरोनॉिट�स एंड �पेस एडिमिन�टM ेशन (NASA) अमेWरका क3 एक �वतYं एज�सी ह,ै जो नागWरक अंतWर^
काय�`म के साथ-साथ एयरोनॉिट�स और एयरो�पेस(Aeronautics and Aerospace) के ^ेY म� अनुसंधान के
काय� करती ह।ै
इसे नेशनल एरोनॉिट�स एंड �पेस ए�ट, 1958 के तहत �थािपत िकया गया था और इसका मुQयालय वा￮शगटन
डीसी, अमेWरका म� 7�थत ह।ै

]ोत: टाइGस ऑफ़ इ￸ंडया

�कूल� म� छाY� के बीच खेल को बढ़ावा देना

चचा� म� �य�?
हाल ही म� �कूल ￱श^ा और सा^रता िवभाग (Department of School Education and Literacy) ने सभी �तर� पर
समावेशी, �यायसंगत एवं गुणव-ापरक ￱श^ा सुिन￸lत करने के Fलये ‘�कूल ￱श^ा- समA ￱श^ा’ (School Education-
Samagra Shiksha) नामक एक एक3कृत योजना लागू क3 ह।ै
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उzेखनीय ह ैिक इस एक3कृत योजना म� सव� ￱श^ा अ￱भयान (Sarva Shiksha Abhiyan- SSA), राLM ीय
मा4यिमक ￱श^ा अ￱भयान (Rashtriya Madhyamik Shiksha Abhiyan- RMSA) और ￱श^क ￱श^ा
(Teacher Education- TE) तीन� को शािमल िकया गया ह।ै

.मुख 1बदु
बP� के संपूण� िवकास को 4यान म� रखते हुए खेल, शारीWरक ग￸तिव￸धय�, योग, सह-पाठय`म ग￸तिव￸धय� (Co-
curricular activities) आिद को .ोOसािहत करने हेतु पहली बार समA ￱श^ा के तहत खेल एवं शारीWरक ￱श^ा के
घटक� को शु' िकया गया ह।ै
साथ ही सरकारी �कूल� म� खेल उपकरण� के Fलये अनुदान का .ावधान िकया गया ह ै￭जसके तहत .￸तवष� अनुदान के
'प म� .ाथिमक िवjालय� को 5000 pपए, उP .ाथिमक िवjालय� को 10,000 pपए तथा मा4यिमक और उP
मा4यिमक िवjालय� को 25,000 pपए िदये जाएंगे।
वष� 2018-19 के बजट म� 894307 सरकारी �कूल� के Fलये खेल अनुदान के तहत 506.90 करोड़ pपए क3 मज़ंूरी
दी गई।
मYंालय ने खेल अनुदान के समु￸चत उपयोग को सुिन￸lत करने के Fलये रा�य� और क� ?शा￭सत .देश� को पY/िदशा-
िनद{श जारी िकये हH।
इन िदशा-िनद{श� म� सरकारी �कूल� के Fलये यथो￸चत आय ुके आधार पर उपकरण� क3 एक सांके￸तक सूची जारी क3
गई ह।ै खेल संबधंी िवशेष उपकरण भी �कूल� iारा चुने जा सकते हH, जो �कूल म� बुिनयादी सुिवधाओं क3 उपल|धता
पर आधाWरत होते हH, जसेै- }ेफ3eड क3 उपल|धता आिद।
रा�य� और संघ रा�य ^ेY� को उनके पारपंWरक/^ेYीय खेल� को शािमल करने क3 सलाह दी गई ह।ै
.Oयेक �कूल म� एक शारीWरक ￱श^ा ￱श^क (Physical Education Teacher- PET) िनयNु िकया गया ह,ै जो
खेल उपकरण� क3 देखभाल करने और उनके �टॉक को बनाए रखने के Fलये िज़Gमेदार होता ह।ै
राLM ीय पा~`म 'परखेा, 2005 (National Curriculum Framework, 2005) के अनुसार, �वा��य और
शारीWरक ￱श^ा को क^ा I से X तक एक अिनवाय� िवषय बनाया गया ह।ै
NCERT ने क^ा VI, VII और VIII के Fलये ￱श^क माग�द￰शका क^ा IX के पा~`म म� �वा��य और शारीWरक ￱श^ा
के Fलये एक अिनवाय� िवषय का .ावधान िकया ह।ै
क� ?ीय मा4यिमक परी^ा बोड� (Central Board of Secondary Examination- CBSE) ने 9व9-12व9 तक क3
क^ा के छाY� के Fलये �कूल� म� �वा��य और शारीWरक ￱श^ा हेतु एक सुuयव7�थत और बेहतर ढंग से ￸डज़ाइन िकया
गया ह ैतथा �वा��य एवं शारीWरक ￱श^ा (Health and Physical Education- HPE) काय�`म पेश िकया ह।ै
�कूल� को �वा��य और शारीWरक ￱श^ा के Fलये .￸तिदन एक िन￸lत समयाव￸ध िनधा�Wरत करने का िनद{श िदया गया
ह।ै यह काय�`म CBSE के सभी संबC �कूल� म� अिनवाय� िकया गया ह।ै

सव�  ￱श^ा अ￱भयान
इसका काया�न्वयन वष� 2000-2001 से िकया जा रहा ह।ै
यह एक िन￸lत समयाव￸ध के भीतर .ार￱ंभक ￱श^ा के साव�भौमीकरण लvय को .ा� करने हेतु भारत सरकार का एक
मह�वपूण� काय�`म ह।ै
इस अ￱भयान को देश भर म� रा�य सरकार� क3 सहभािगता से चलाया जा रहा ह।ै
86व� संिवधान संशोधन, 2002 iारा 6-14 वष� क3 आय ुवाले सभी बP� के Fलये .ाथिमक ￱श^ा को एक मौFलक
अ￸धकार के 'प म� िनःशुeक और अिनवाय� 'प से उपल|ध कराना आवhयक बना िदया गया ह।ै
सव� ￱श^ा अ￱भयान का उcेश्य साव�भौिमक सुलभता के साथ .ार￱ंभक ￱श^ा म� बालक-बाFलका एवं सामा￭जक Tेणी के
अंतर को दरू करना तथा अ￸धगम क3 गुणवत्ता म� सुधार करना ह।ै
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इसके अंतग�त िविवध .यास िकये जा रहे हH, जसेै- नए स्कूल खोलना तथा वकै7eपक स्कूली सुिवधाएँ .दान करना,
स्कूल� एवं अ￸तWरक्त �ास'म का िनमा�ण िकया जाना, .साधन-क^ एवं पेयजल सुिवधा .दान करना, िन:शुल्क
पा~-पुस्तक�  एवं डM ेस िवतWरत करना आिद।

राLM ीय  मा4यिमक ￱श^ा अ￱भयान

(Rashtriya Madhyamik Shiksha Abhiyan- RMSA)

15-16 वष� क3 आय ुके सभी यवुाओं को अच्छी गुणवत्तायक्ुत माध्यिमक ￱श^ा उपलब्ध कराने, ￱श^ा तक पहँुच
तथा इसे वहनीय बनाने के उcेश्य से माच� 2009 म� इस योजना क3 शुpआत क3 गई।
इस योजना म� सभी माध्यिमक स्कूल� के Fलये िनधा�Wरत मानक� का िनधा�रण करके मिहला-पुpष, सामा￭जक-आ￰थक
भेदभाव और िन:शक्तता क3 बाधा को हटाने पर िवशेष बल िदया गया ह।ै
वष� 2013-14 म� क� ? .ायो￭जत योजनाओं जसेै- स्कूल� म� आई.सी.टी., बाFलका छाYावास, माध्यिमक स्तर पर
िन:शक्तजन� के Fलये समावेशी ￱श^ा और व्यावसा￸यक ￱श^ा का राLM ीय  मा4यिमक ￱श^ा अ￱भयान के तहत
समावेशन कर िदया गया।

￱श^क ￱श^ा

(Teacher Education- TE)

िन:शुल्क और अिनवाय� बाल ￱श^ा अ￸धकार (Right to Education- RTE) अ￸धिनयम, 2009 (यह 1 अ.ैल,
2010 से लागू हुआ) के बेहतर काया��वयन के Fलये ￱श^क� क3 ￱श^ा को अOय�त मह�वपूण� माना गया ह।ै
भारत म� ￱श^क ￱श^ा नी￸त को समय के िहसाब से िन'िपत िकया जाता रहा ह।ै
यह कई ￱श^ा सिम￸तय�/आयोग� क3 िव￱भन्न Wरपोटr म� िनिहत ￭सफाWरश� पर आधाWरत ह,ै जसेै-

कोठारी आयोग (1966)
च�ोपाध्याय सिम￸त (1985)
राष्टM ीय ￱श^ा नी￸त (एन पी ई 1986/92)
आचाय� राममू￷त सिम￸त (1990)
यशपाल सिम￸त (1993)
राष्टM ीय पा~चया� ढॉंचा (एन सी एफ, 2005)

]ोत- PIB

ऑ�टM ेFलया सरकार का ‘ज़ीरो चांस’ अ￱भयान

चचा� म� �य�?
ऑ�टM ेFलयाई सरकार अवधै 'प से देश म� .वेश करने क3 को￱शश कर रहे लोग� के बीच जाग'कता बढ़ाने के Fलये ‘ज़ीरो चांस’
(Zero Chance) नाम से एक अ￱भयान शु' करने क3 योजना बना रही ह।ै
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मुQय 1बदु :
अ￱भयान से जुड़े अ￸धकाWरय� के मुतािबक इस अ￱भयान का एकमाY उcेhय लोग� को यह समझाना ह ैिक यिद कोई भी
uयिN ऑ�टM ेFलया म� अवधै 'प से .वेश करने का .यास करगेा, तो उसके सफल होने क3 संभावना शू�य ह।ै
ऑ�टM ेFलयाई सरकार iारा ऐसा करने वाले सभी लोग� को उसी समय ऑ�टM ेFलया से वापस कर िदया जाएगा।
अ￱भयान के तहत भारत के तिमलनाडु सिहत अ�य 10 देश� के तटीय ^ेY� पर िव�ापन� और अ�य मा4यम� से लोग�
को जाग'क करने का काय� जeद-से-जeद शु' कर िदया जाएगा।
अ￸धकाWरय� ने यह �पL िकया ह ैिक ऑ�टM ेFलया क3 कठोर सीमा नी￸त (Strong Border Policies) अभी भी
बरकरार ह ैऔर इसम� अभी तक कोई भी पWरवत�न नह9 हुआ ह।ै �ातuय ह ैिक कई बार अंतरा�LM ीय त�कर� iारा लोग�
को ऑ�टM ेFलया क3 सीमा नी￸त के बार ेम� यह कहते हुए �िमत िकया जाता हH िक चुनाव� के बाद ऑ�टM ेFलया ने अपनी
सीमा नी￸त म� पWरवत�न कर िदया ह।ै
हाल के कुछ वषr म� ऑ�टM ेFलया ने अपनी सीमा नी￸त मुQयतः समु?ी सीमा नी￸त को बहुत ही कठोर कर िदया ह।ै
ऑ�टM ेFलया क3 सीमा नी￸त म� जहाज़ो से आए शरणा￰थय� को उसी समय वापस लौटना, अिनवाय� नज़रबदंी और पास
के iीप� पर शरणाथn ￱शिवर आिद तमाम चीज़े शािमल हH।
वष� 2013 म� शु' िकये गए अ￱भयान ‘ऑपरशेन सॉवरने बॉड�स� ’ (Operation Sovereign Borders) के तहत
अभी तक ऑ�टM ेFलया लगभग 35 जहाज़� से अवधै 'प से घुसने वाले 847 लोग� को वापस भेज चुका ह।ै
�ातuय ह ैिक ऑपरशेन सॉवरने बॉड�स�  ऑ�टM ेFलयाई  र^ा बल (Australian Defence Force) iारा चलाया
गया एक अ￱भयान है ￭जसका उcेhय समु? के  रा�ते आने वाले सभी अवधै शरणा￰थय� को रोकना है।
ऑ�टM ेFलयाई अ￸धकाWरय� से .ा� जानकारी के अनुसार, जो लोग ऑ�टM ेFलया म� वधै और �थायी .वेश चाहते हH उ�ह�
शरणाथn पुनवा�स काय�`म (Refugees Resettlement Programmes) के तहत आवेदन करना होगा।
शरणा￰थय� क3 पहचान करने के Fलये ऑ�टM ेFलया, UNHCR के साथ िमलकर काय� रहा ह।ै

शरणाथn सामा�यतः ऐसे नागWरक होते हH जो असुर^ा या यCु के  भय से दसूरे देश� म� .वास के  Fलये बा4य होते हH।

शरणाथn पुनवा�स काय�`म (Refugees Resettlement Programmes)

यह काय�`म व￸ै�क �तर UNHCR iारा चलाया जाता ह।ै
इस काय�`म के तहत शरण मांगने वाले लोग� को िकसी सुर￸^त �थान पर �थायी 'प से बसाने क3 uयव�था क3 जाती
ह।ै
वष� 2018 म� इस काय�`म के तहत 55,600 से भी �यादा लोग� को सुर￸^त और �थायी �थान .दान िकया गया ह।ै

United Nations High Commissioner for Refugees - UNHCR

UNHCR क3 �थापना वष� 1950 म� िiतीय िव� यCु के दौरान घर छोड़ने वाले लाख� लोग� क3 मदद करने Fलये क3
गई थी।
अ�3का, म4य पूव� और ए￱शया के कई शरणाथn संकट� को सुलझाने म� UNHCR क3 भूिमका रही ह।ै
यूरोप म� इसके अभूतपूव� काय� के Fलये इसे वष� 1954 म� नोबेल शां￸त पुर�कार भी िदया गया था।

]ोत: द 1हदू

लूनर एवा�यूसन ￭स�टम
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चचा� म� �य� ?
नासा के 2024 के चं? िमशन क3 तयैाWरय� के मcेनज़र, यूरोपीय अंतWर^ सं�थान (ESA) iारा लूनर एवा�यूसन ￭स�टम
अस�बली (Lunar Evacuation System Assembly-LESA) को िवक￭सत िकया गया ह।ै

LESA.

.मुख 1बदु:
यूरोपीय अंतWर^ एज�सी (ESA) iारा िवक￭सत LESA एक िपरािमड जसैी संरचना ह,ै ￭जसका उcेhय अंतWर^ यािYय�
को चं?मा क3 सतह पर चोट लगने से बचाना ह।ै
LESA का .योग एक अंतWर^ याYी iारा अपने िगरते हुए सहयोगी को बचाने के Fलये िकया जा सकता ह।ै यह एक
अंतWर^ याYी को 10 िमनट से भी कम समय म� एक मोबाइल �टM ेचर iारा अपने सहयोगी को उठाने के Fलये स^म
बनाता ह।ै
अंतWर^ याYी समु? के नीचे LESA का परी^ण कर रहे हH �य�िक समु? तल क3 च�ानी, रतेीली और खार ेपानी क3
7�थ￸त चं?मा क3 सतह से िमलती-जुलती ह।ै

यूरोपीय अतंWर^ सं�थान

( EUROPEAN SPACE AGENCY-ESA)

यह 22 सद�य देश� वाला एक अंतरा�LM ीय संगठन ह ैजो यूरोप क3 अंतWर^ ^मता के िवकास को .द￰शत करता ह।ै यह
अपने सद�य� के िव-ीय और बौ￸Cक संसाधन� को सम7�वत करता ह।ै
यह यूरोपीय देश� के बाहर भी अपने काय�`म और ग￸तिव￸धय� को संचाFलत करता ह।ै
ESA का मुQयालय पेWरस म� 7�थत ह।ै इसक3 �थापना वष� 1975 म� हुई थी।
ESA का अंतWर^ प-न (SPACE PORT) द￸^ण अमेWरका के �� च  गुयाना म� 7�थत ह।ै

]ोत:इ￸ंडयन ए�स.ेस
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रा�य� म� बेरोज़गारी क3 असमान दर

चचा� म� �य�?
संसद के वत�मान मानसून सY म� सरकार ने बेरोज़गारी से संब￸ंधत [वष� 2017-2018 म� िकये आव￸धक Tम बल सव{^ण (The
Periodic Labour Force Survey) के] आँकड़े .�तुत िकये हH, ￭जनके अनुसार देश म� नगालHड म� बेरोज़गारी दर सबसे
अ￸धक 21.4 .￸तशत ह,ै वह9 मेघालय म� बेरोज़गारी दर सबसे कम ￭सफ�  1.5 .￸तशत ह।ै

मुQय 1बदु :
Wरपोट� के अनुसार सबसे अ￸धक बेरोज़गारी वाले रा�य नगालHड और सबसे कम बेरोज़गारी वाले रा�य मेघालय के बीच
िवचलन या अंतर बहुत अ￸धक ह।ै
सवा�￸धक बेरोज़गारी म� नगालHड के बाद दसूरा और तीसरा �थान `मशः गोवा और म￱णपुर का ह।ै
यिद इन आँकड़� म� क� ? शा￭सत .देश� को भी शािमल कर िदया जाए तब भी नगालHड इस सूची म� सबसे ऊपर ह,ै परतंु
0.6 .￸तशत क3 दर के साथ दादर और नगर हवेली सबसे कम बेरोज़गारी वाला .देश बन जाएगा।
मिहला और पुpष बेरोज़गार� क3 अलग-अलग सूची देख� तो इनम� भी नगालHड और मेघालय अपने -अपने �थान पर
बरकरार हH।
रा�य� से संब￸ंधत आँकड़े िनGनFलFखत हH:

रा�य मिहला बेरोज़गारी दर(%) पुpष बेरोज़गारी दर(%)

िबहार 2.8 7.4

म4य.देश 2.1 5.3

राज�थान 2.3 6.0

उ-र .देश 3.1 6.9

unemployment rate
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आव￸धक Tम बल सव{^ण

(The Periodic Labour Force Survey)

आव￸धक Tम बल सव{^ण  क3 शुpआत वष� 2017 म� राLM ीय  .￸तदश�  सव{^ण संगठन (National Sample
Survey Organisation) iारा क3 गई थी।
इससे पूव� सरकार रोज़गार और बेरोज़गारी से संब￸ंधत आँकड़े जानने के Fलये रोज़गार-बेरोज़गारी सव{^ण  कराती थी।
इसका उcेhय रोज़गार और बेरोज़गारी के ￸तमाही आँकड़े .ा� करना ह।ै

]ोत: इ￸ंडयन ए�स.ेस

सामा�यीकृत अंतर-वन�प￸त सूचकांक

चचा� म� �यो?
हाल ही म� ब�गलुp के शोधक-ा�ओं iारा िकये गए एक अ4ययन म� यह पता चला ह ैिक सामा�यीकृत  अंतर वन�प￸त सूचकांक
(Normalized Difference Vegetation Index-NDVI) के मा4यम से उqणकिटबधंीय जंगल� म� हा￱थय� के Fलये
भोजन क3 सही माYा का िव�सनीय अनुमान नह9 लग पा रहा ह।ै

सामा�यीकृत अंतर वन�प￸त सूचकांक का काय� जंगल� म� वन�प￸त के घनOव और हाथी जसेै शाकाहारी जानवर� के
भोजन क3 सही माYा का अनुमान लगाना ह।ै
इस सूचकांक का वन�प￸त मुQयतः घास के घनOव के साथ नकाराOमक (या िवपरीत) सह-संबधं होता ह ैअथा�त् जब
सूचकांक अ￸धक होता ह ैतब न केवल घनOव कम होता ह ैब7eक इसके िवपरीत हो जाता ह।ै

सामा�यीकृत  अतंर वन�प￸त सूचकांक
NDVI, व�तुओं iारा पराव￷तत .काश के लाल और िनकट अवरN घटक� (Red and Near Infrared
Components) के बीच अंतर क3 गणना करता ह।ै
चूँिक वन�प￸तयाँ .काश के लाल घटक� को अवशोिषत करती हH और अवरN घटक� को .व￷तत करती हH इसीFलये
इस दोन� के म4य अंतर से �व�थ वन�प￸त का आसानी से पता लगाया जा सकता ह।ै
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NDVI

NDVI का उP मूeय �व�थ वन�प￸तय� को .द￰शत करता ह ैवह9 NDVI का िनGन मूeय अ�व�थ वन�प￸तय� को
.द￰शत करता ह।ै
NDVI के मूeय का अनुमान लाल घटक� और अवरN घटक� का उOपादन करने वाले उपAह� से .ा� डेटा के आधार
पर िकया जाता ह।ै

मह�व:

कृिष : िकसान NDVI का .योग शुC खेती और बायोमास क3 गणना करने के Fलये करते ह।ै
वातावरण: NDVI का उपयोग हा￱थय�, लाल िहरण�, म�छर� और प￸^य� आिद सभी .जा￸तय� क3 पाWर7�थ￸तक3 को
�ात करने के Fलये भी िकया जाता ह।ै
सूखा: नासा का मानना ह ैिक NDVI सूखे का अनुमान लगाने के Fलये एक अ�छा संकेतक ह,ै जब पानी वन�प￸त
िवकास को रोकता ह ैतब NDVI िनGन �तर पर होता ह।ै

]ोत: द 1हदू

सीFलएक रोग

चचा� म� �य�?
हाल ही म� िकये गए अ4ययन के अनुसार, भारत म� .Oयेक 140 लोग� म� एक uयिN सीFलएक रोग से A￭सत ह।ै

.मुख 1बदु
उzेखनीय ह ैइसे uहीट एलजn (Wheat Allergy) भी कहा जाता ह,ै जो एक `ोिनक ￸डज़ीज (Chronic Disease)
ह ैएवं इसके कारण छोटी आँत म� सूजन आ जाती ह।ै यह सूजन sलूटेन नामक .ोटीन के कारण होता ह।ै आमतौर यह
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बीमारी िकसी uयिN म� आनुवं￱शक 'प से भी हो सकती ह।ै
sलूटेन सामा�यतः गेहू,ं राई, जौ और िटM िटकेल (triticale), गेहू ंऔर राई का संकर उOपाद) म� पाया जाने वाला एक
.ोटीन ह।ै
sलूटेन .ोटीन भोजन के आकार को बनाए रखने म� मदद करता ह,ै ग�द के 'प म� काय� करता ह ैजो भोजन म� पोषक
त�व� को एक साथ िमलाये रखता ह।ै

सीFलएक रोग का शरीर पर .भाव
जब सीFलएक रोग से A￭सत रोगी sलूटेन का सेवन करते हH, तो उनके शरीर म� एक .￸तर^ा .￸ति`या होती ह ै￭जससे
छोटी आँत बुरी तरह से .भािवत हो जाती ह,ै जोिक इसके �व-.￸तर￸^त रोग होने का संकेत भी ह।ै
इस .￸तर^ी .￸ति`या से सबसे अ￸धक ^￸त िवली (Villi, ये िवली, छोटी आँत क3 सतह पर उप7�थत ऊँगली के
आकार के उभार होते ह ैजो भोजन म� से पोषक पदाथr का अवशोषण करते ह)ै को पहँुचती ह।ै
जब िवली नL हो जाती हH तो शरीर म� भोजन से पोषक पदाथr का अवशोषण नह9 हो पाता ह।ै
इसके अलावा, आधुिनक गेहू ंजोिक अ￸धक एंटीजेिनक होते ह,ै शरीर म� .िवL होने पर एंटीबॉडी के उOपादन को
उ-े￭जत करते ह।ै
सीFलएक रोग से A￭सत रोिगय� म� कोरोनरी धमनी से संब￸ंधत रोग का दोगुना और छोटे आँत म� कH सर के चार गुना
अ￸धक खतर ेक3 संभावना होती ह।ै
वत�मान म�, सीFलएक रोग का एकमाY उपचार sलूटेन मुN आहार का सेवन करना ह।ै लोग� को sलूटेन मुN रहने हेतु
गेहू,ं राई, जौ, [ेड और बीयर जसेै खाj पदाथr के सेवन से बचना चािहये।
कई लोग ￭ज�ह� सीFलएक रोग नह9 ह,ै वे भी sलूटेन के .￸त संवेदनशील हो सकते हH, ￭जसे गरै-सीFलएक sलूटेन
संवेदनशीलता (Non Celiac Gluten Sensitivity) के 'प म� जाना जाता ह।ै

Celiac Disease

sलूटेन मुN आहार से संब￸ंधत मुcे
वे लोग जो सीFलएक रोग से A￭सत नह9 हH, वे भी वज़न घटाने, बेहतर पाचन जसैी बात� के मcेनजर इस .कार के मोटे
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अनाज� को छोड़ रहे हH।
गेहू ंजसेै मोटे अनाज जोिक फाइबर का एक अ�छा ]ोत होने के साथ ही आँत के बेहतर तरीके से काय� करने के Fलये
आवhयक ह।ै
sलूटेन मुN आहार के सेवन से �दय रोग का खतरा भी बढ़ सकता ह।ै

�व-.￸तर￸^त रोग (Autoimmune Disease)

हमार ेशरीर म� एक .￸तर^ा .णाली होती ह,ै ￭जसम� कुछ िवशेष को￱शकाओं और अंग� का एक जिटल नेटवक�  होता है
तथा जो शरीर को रोगाण ुएवं अ�य बाहरी .￸तजन� के िवpC .￸तर^ी बनकर हमार ेशरीर को रोग� से बचाता ह।ै
�व-.￸तर￸^त रोग से पीिड़त शरीर म� .￸तर^ा .णाली अपने ही शरीर के ऊतक� और अंग� पर आ`मण करती ह।ै
ऑटोइGयून बीमारी के .कार के आधार पर शरीर के अंग .भािवत होते हH। उनम� से कुछ जसेै-मeटीपल �केलेरो￭सस
(Multiple Sclerosis), eयूकोडमा� (Leucoderma) आिद हH।

]ोत: टाइGस ऑफ इ￸ंडया

सीम�ट .दषूण

चचा� म� �य�?
हाल ही म� िकये गए एक अ4ययन के अनुसार, सीम�ट उOपादन से होने वाले काब�न डाइऑ�साइड उOसज�न का व￸ै�क काब�न
डाइऑ�साइड उOसज�न (CO2) म� लगभग 7% का योगदान पाया गया ह,ै जो दिुनया भर के सभी टMक� iारा िकये गए CO2
उOसज�न से भी अ￸धक ह।ै

.मुख 1बदु
इसका .मुख कारण सीम�ट उOपादन म� होने वाली रासायिनक .ि`या ह।ै
एक टन सीम�ट के उOपादन से लगभग आधा टन CO2 उOस￭ज�त होता ह।ै
सीम�ट उOपादन के Fलये .यNु भ�� को 1,400 ￸डAी से7eसयस से अ￸धक तापमान पर गम� िकया जाता ह।ै
भ�े के अंदर चूना पOथर (Limestone) म� फंसा काब�न ऑ�सीजन से संयNु होकर CO2 के 'प म� उOस￭ज�त होता
ह,ै जो िक एक Aीनहाउस गसै ह।ै
हालाँिक CO2 के उOसज�न को रोकने के Fलये सीम�ट िनमा�ताओं iारा इसके िवकeप तयैार िकये जा रहे हH, जो पया�वरण
के अनुकूल ह� तथा कम-से-कम CO2 का उOसज�न कर�।

सीम�ट के  िवकeप
उOसज�न क3 माYा को देखते हुए कई सीम�ट िनमा�ता अपने सीम�ट म� 1�कर (Clinker) क3 माYा म� कटौती करने पर
काम कर रहे हH, जबिक कुछ अ�य �ाई-ऐश (fly-ash) सिहत और िवकeप� पर 4यान दे रहे हH।
हालाँिक ￭जयो-पालीमर सीम�ट (पृ�वी के Fलये अनुकूल) के 'प म� िवकeप मौजूद हH लेिकन इसक3 उP लागत के कारण
Aाहक� के Fलये यह िवकeप आ￰थक 'प से uयवहाय� नह9 ह।ै

Aीनहाउस गसै
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Aीन हाउस गसै� िकसी Aह के वातावरण एवं जलवाय ुम� पWरवत�न करती हH, पWरणाम�वpप उस Aह का तापमान बढ़
जाता ह।ै सामा�यतः इसे व￸ै�क तापन (Global Warming) का कारण माना जाता ह।ै
काब�न डाई आ�साइड, नाइटMस आ�साइड, मीथेन, �ोरो-�ोरो काब�न, वाqप, ओज़ोन आिद .मुख Aीनहाउस गसै� हH।

1�कर (Clinker)- पोट�लHड सीम�ट के उOपादन म� चूना पOथर और एeयिुमनो ￭सFलकेट सामAी iारा िन_मत कंकड�
का इ�तेमाल Fलया जाता ह ै￭जसे 1�कर (Clinker) कहते हH।
�ाई-ऐश (fly-Ash)- तापीय िबजली संयYं� म� कोयले के जलने से उप-उOपाद के 'प म� बारीक पाउडर .ा� होता है
￭जसे �ाई ऐश कहते हH।

￭जओपॉलीमर सीम�ट (Geopolymer Cement)

￭जयोपॉFलमर, एक .कार का अकाब�िनक बहुलक ह।ै
यह सीम�ट, कै7eसयम और ￭सFलकॉन के बजाय एeयूिमिनयम एवं ￭सFलकॉन से बनाया गया ह।ै
.कृ￸त म� एeयूमीिनयम के ]ोत काब�नेट के 'प म� नह9 पाए जाते, इसीFलये जब यह सीम�ट के 'प म� उपयोग के Fलये
सि`य िकया जाता ह,ै तो CO2 का उOसज�न अOय￸धक कम होता ह।ै
इसके Fलये सबसे आसानी से उपल|ध एeयूमीिनयम और ￭सFलकॉन यNु कPे माल, �ाई ऐश और लावा (Slag) हH।

]ोत- द इकोनॉिमक टाइGस

Rapid Fire कर�ट अफेयस� (26 June)
नी￸त आयोग ने 25 जून को नई िदzी म� �व�थ रा�य, .ग￸तशील भारत के दसूरे सं�करण क3 Wरपोट� जारी क3। इस
Wरपोट� म� दो वषr क3 अव￸ध (2016-17 और 2017-18) के दौरान रा�य� व क� ?शा￭सत .देश� के .दश�न को
रखेांिकत िकया गया ह।ै Wरपोट� म� केरल  को पहला तथा उ-र .देश को अं￸तम �थान िमला ह।ै .दश�न का आकलन
करते समय �वा��य संबधंी उपल7|धयाँ, .शासन, .ि`या और नी￸तगत ह�त^ेप� के .भाव के संदभ� म� �वा��य पर
uयापक �िLकोण अपनाया गया ह।ै यह Wरपोट� िव� बHक क3 तकनीक3 सहायता तथा �वा��य व पWरवार कeयाण
मYंालय के सहयोग से तयैार क3 गई ह।ै गौरतलब ह ैिक वष� 2017 के Fलये �वा��य आधाWरत सारणी का पहला
सं�करण फरवरी, 2018 म� जारी िकया गया था। इस Wरपोट� म� 2014-15 (आधार वष�) से 2015-16 (संदभ� वष�) के
दौरान रा�य� और क� ?शा￭सत .देश� के वा_षक .दश�न का आकलन िकया गया था।
भारत सरकार ने वष� 2025 तक देश से तपेिदक (Tuberculosis-TB) के उ�मूलन के Fलये राLM ीय  रणनी￸तक योजना
तयैार क3 ह।ै माच� 2018 म� .धानमYंी ने टीबी मुN भारत अ￱भयान लॉ�च िकया था। इसके तहत TB उ�मूलन के
Fलये राLM ीय रणनी￸तक योजना क3 ग￸तिव￸धय� को िमशन मोड म� आगे बढ़ाने का लvय रखा गया था। राLM ीय रणनी￸तक
योजना के Fलये अगले तीन साल के Fलये 12 हज़ार करोड़ pपए आवंिटत िकये गए हH, तािक यह सुिन￸lत िकया जा
सके िक .Oयेक मरीज़ को गुणव-ा संपb रोग िनदान, उपचार और अ�य सभी .कार क3 सहायता िमल सके। राLM ीय
रणनी￸तक योजना का उcेhय िविवध �िLकोण अपनाकर TB के सभी रोिगय� का पता लगाना ह।ै भारत म� सालाना
27.4 लाख अनुमािनत TB के मामले सामने आते हH, जो िनरपे^ संQया के मामले म� सबसे अ￸धक हH। िव�भर से TB
को समा� करने क3 तय समय-सीमा वष� 2030 रखी गई ह।ै
RBI के ￸ड�टी गवन�र िवरल आचाय�  ने अपना िनधा�Wरत काय�काल पूरा होने से 6 महीने पहले पद से इ�तीफा दे िदया ह।ै
वह मौि?क नी￸त िवभाग के .मुख थे। �यूयाक�  िव�िवjालय के िव- िवभाग म� अथ�शा� के .ोफेसर िवरल आचाय�
िव-ीय ^ेY म� .णालीगत जोFखम के िवDेषण और शोध के Fलये जाने जाते हH। िवरल आचाय� को तीन साल के
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काय�काल के Fलये 23 जनवरी 2017 को RBI म� शािमल िकया गया था। आपको बता द� िक इससे पहले RBI गवन�र
उ￭ज�त पटेल  ने िपछले वष� िदसंबर म� िनजी कारण� का हवाला देते हुए पद से इस्तीफा दे िदया था। RBI म� अब तीन
￸ड�टी गवन�र- एन.एस. िव�नाथन, बी.पी. कानूनगो और एम.के. जनै काय�रत हH। RBI क3 �थापना RBI ए�ट, 1935
के तहत 1 अ.ैल, 1935 को क3 गई थी।
भारतीय तटर^क (Indian Coast Guards) बल का पाँचवां भतn क� ? उ-राखंड म� खोलने का िनण�य Fलया गया ह।ै
यह भतn क� ? कॉनवाला (हरड़वाला), देहरादनू म� खोला जाएगा। यह भतn क� ? उ-राखंड के यवुाओं के साथ-साथ
उ-र .देश, िहमाचल .देश और हWरयाणा के यवुाओं के Fलये उपयोगी होगा और लगभग 18 महीन� म� बनकर तयैार हो
जाएगा। भारतीय तटर^क बल के अ�य चार क� ? नोएडा, मुबंई, चेbई और कोलकाता म� काम कर रहे हH। समु? म�
राष्टM ीय ^ेYा￸धकार के भीतर राष्टM ीय कानून� को लागू करने तथा जीवन और संप￸त क3 सुर^ा सुिन￸lत करने के Fलये
संघ के एक स्वतYं सशस्Y बल के 'प म� भारतीय संसद iारा तटर^क अ￸धिनयम,1978 के तहत 18 अगस्त,
1978 को भारतीय तटर^क बल क3 औपचाWरक शुpआत क3 गई। इसका मुQयालय िदzी म� ह ैतथा इसे पाँच ^ेY� म�
बाँटा गया ह-ै प￸lमी, पूवn, उ-र-पूवn, अंडमान व िनकोबार तथा उ-र-प￸lमी ^ेY। यहाँ आपको बता द� िक 25 जून को
कृqण�वामी  नटराजन को भारतीय तटर^क बल का अगला महािनदेशक िनयNु िकया गया ह,ै जो राज�? ￬सह क3 जगह
ल�गे।
.काशन िवभाग ने द- .साद जोग  के मराठी गीत� के संAह गीत रामायण का 1हदी 'पांतरण लाने का फैसला िकया ह।ै
क� ?ीय सूचना एवं .सारण मYंालय के तहत भारत का .काशन िवभाग महाकाuय रामायण क3 घटनाओं का `मवार
वण�न करने वाले 56 मराठी गीत� के इस संAह को .का￱शत करगेा ह।ै गौरतलब ह ैिक वष� 1955-1956 म� इसका
.सारण ऑल इ￸ंडया र￸ेडयो, पुणे iारा िकया गया था। ‘गीत रामायण’ को उसके गीत, संगीत और गायन के Fलये जाना
जाता ह।ै जी.डी. मडगुलकर iारा FलFखत और सुधीर फड़के  क3 संगीत रचना वाले इन गीत� को मराठी सुगम संगीत म�
मील का पOथर और रामायण का सबसे लोकि.य मराठी सं�करण माना जाता ह।ै
22 से 25 जून तक असम के गुवाहाटी म� वा_षक अंबुबाची मेले का आयोजन हुआ। रा�य के मुQयमYंी सबा�नदं
सोनोवाल ने भी इसके शुpआती काय�`म� म� िह�सा Fलया। 4 िदन तक चलने वाला यह मेला शिNपीठ कामाQया देवी
मिंदर म� आयो￭जत िकया जाता जाता ह।ै जब तक कामाQया देवी ऋतुम￸त रहती हH, तब तक यहां भuय मेला लगता ह।ै
अंबुबाची योग पव� के दौरान गभ�गृह के कपाट �वत: बदं हो जाते हH और कामQया देवी के दश�न िनषेध हो जाते हH। इसी
मेले को अंबुबाची महोOसव कहा जाता ह।ै देवीपुराण म� 51 शिNपीठ� का वण�न ह ैऔर इ�ह9 म� से एक कामाQया पीठ
भी ह।ै कामाQया देवी का मिंदर गुवाहाटी रलेवे �टेशन से 10 िकलोमीटर दरू नीलांचल पव�त पर 7�थत ह ैऔर इसे
पूव�-र का कंुभ   भी कहा जाता ह।ै
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