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fgUnh Hkk"kk dk vFkZ] ifjHkk"kk] Lo:i 

fo'o esa izpfyr g”kkjksa Hkk"kkvksa esa ,d eq[; ,oa egÙoiw.kZ Hkk"kk fgUnh Hkh gSA fodflr ,oa le`¼ Hkk"kkvksa dh 
Js.kh esa fgUnh izeq[krk ls LFkkfir gSA fgUnh u dsoy Hkkjr dh jktHkk"kk vkSj jk"VªHkk"kk gS] oju~ Hkkjr ds ckgj Hkh Hkkjrh; 
ewy ds izHkqRo okys ns'kksa ;Fkk& fiQth] ekWjh'kl] lwjhuke] f=kfunkn ,oa VkscSxks vkfn ns'kksa dh Hkh Hkk"kk gSA

^Hkk"kk* 'kCn dh mRifÙk laLÑr ds ^Hkk"k* èkkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gksrk gSµO;Dr djuk vFkok dgukA laLÑr 
esa O;Dr ok.kh dks Hkk"kk dgrs gSaA bl 'kkfCnd vFkZ ds vuq:i ^Hkk"kk* og okfpd ekè;e gS] ftlds }kjk euq"; vius 
laiw.kZ euksHkkoksa ,oa fopkjksa dks O;Dr djrk gSA bl izdkj Hkk"kk euq"; ds euksHkkoksa ds ikjLifjd vknku&iznku dk 
lokZfèkd egÙoiw.kZ ,oa O;kid okfpd ekè;e gSA okfpd ekè;e ds leku gh ys[ku Hkh Hkk"kk dk egÙoiw.kZ ,oa l'kDr 
ekè;e gS] tks fyfi&fpÉksa ds iz;ksx ls laHko gqvk gSA blh rjg lkadsfrd ekè;e Hkh Hkk"kk dk ,d vU; ekè;e gSA 
la{ksi esa Hkk"kk ds mi;qZDr rhuksa ekè;eksa dk iz;ksx euq"; }kjk vius vU;kU; Hkkoksa ,oa fopkjksa dh lkFkZd ,oa iw.kZ 
vfHkO;fDr gh gSA

Hkk"kk ds vFkZ Li"Vhdj.k gsrq fgUnh ds Hkk"kkfonksa us bls vius&vius Lrj ls ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k gS] 
ftuesa ls oqQN izeq[k ifjHkk"kkvksa dk mYys[k djuk fo'ks"k lehphu gksxkA

vkpk;Z nsosanzukFk 'kekZ ds 'kCnksa esa] ¶mPpfjr èofu&ladsrksa dh lgk;rk ls Hkko ;k fopkj dks iw.kZ vFkok ftldh 
lgk;rk ls euq"; ijLij fopkj&fofue; ;k lg;ksx djrs gSa] ml ;kn`fPNd] :<+ èofu&ladsrksa dh iz.kkyh dks Hkk"kk 
dgrs gSaA¸

MkW- HkksykukFk frokjh ds vuqlkj] ¶Hkk"kk mPpkj.k vo;oksa ls mPpfjr izk;% ;kn`fPNd èofu&izrhdksa dh og 
O;oLFkk gS] ftlds }kjk fdlh Hkk"kk lekt ds yksx vkil esa fopkjksa dk vknku&iznku djrs gSaA¸

,d ik'pkR; fo}ku Øksps us Hkk"kk dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS] ^^Hkk"kk lhfer vkSj O;Dr èofu;ksa dk uke 
gS] ftUgsa ge vfHkO;fDr ds fy;s laxfBr djrs gSaA**

,d vU; ik'pkR; fo}ku osanzs ds 'kCnksa esa] ^^Hkk"kk euq";ksa ds chp lapkj&O;ogkj ds ekè;e ds :i esa ,d 
izrhd O;oLFkk gSA**

fo'ks"krk % mi;qZDr fo}kuksa dh ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ij Hkk"kk dh oqQN fuf'pr fo'ks"krk,¡ fpfÉr gksrh gSa] tSlsµ

	 (d)	Hkk"kk dk lacaèk ek=k euq"; ls gSA 
	 ([k)	Hkk"kk dk Lo:i èoU;kRed gksrk gSA
	 (x)	Hkk"kk izrhdkRed (ys[ku :i esa) gksrh gSA
	 (?k)	Hkk"kk ds lkFkZd èofu&ladsrksa ls euksHkko ,oa fopkjksa dh vfHkO;fDr ,oa fofue; gksrk gSA
	 (Ä)	Hkk"kk ds èofu&ladsr mPpkj.k esa o.kks± ,oa 'kCnksa esa O;Dr gksrs gSaA
	 (p)	Hkk"kk ifjorZu'khy gksrh gSA
	 (N)	ifjorZu'khy izÑfr ds dkj.k Hkk"kk ljyrk ,oa izkS<+rk dh vksj xfr'khy gksrh gSA
	 (t)	Hkk"kk {ks=kh; lhek ls c¡èkh gksrh gSA
	 (>)	Hkk"kk dk vfLrRo lkaLÑfrd fodkl&iru ls lhèkk tqM+k gksrk gSA

Hkk"kk dh izÑfr

Hkk"kk ds fo'ks"k xq.k vFkok LoHkko dks ml Hkk"kk dh izÑfr dgrs gSaA izk;% izR;sd Hkk"kk ds vius xq.k&voxq.k ,oa 
izÑfr gksrh gSA Hkk"kk dh izÑfr unh ds ty ds leku gksrh gSA unh ds ty ds izokg ds leku gh Hkk"kk Hkh ns'k] dky 
vkSj lkekftd&lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i vius Lo:i dk fodkl djrh jgrh gSA Hkk"kk ,d lkekftd 'kfDr 

vè;k;
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10 lkekU; fgUnh 

	(Ä)	fØ;k&fo'ks"k.k lacaèkh varjµ bc → vc] bHkh → vHkh] D;w¡ → D;ksa] tk¡ → tgk¡] ák¡ → ogk¡ vkfnA

	(p)	L=kh¯yx izR;;&lacaèkh varjµiaMrkuh → iafMrkuh] lqukj.k → lqukfju vkfn (if'peh fgUnh&izR;;µ ^bu*] ^v.k*_ 
ekud fgUnh&izR;;µ^bu*)

bl izdkj fgUnh ds ekudhdj.k esa Hkys gh if'peh fgUnh dh [kM+h cksyh dks lzksr ;k vkèkkj Hkk"kk ds :i esa fy;k 
x;k gks] ijarq ekud fgUnh blls furkar fHkUu gksrs gq, Hkh Lora=k izÑfr vkSj igpku cukus esa liQy jgh gSA ekud fgUnh 
gj Lrj vkSj :i esa fgUnh ls cgqr vkxs fudy xbZ gSA blus viuh Hkk"kk;h izÑfr vkSj izo`fÙk ds vuq:i vU;kU; ns'kh 
,oa fons'kh Hkk"kkvksa ls xzká lkefxz;ksa dks xzg.k dj le`¼ Hkk"kk dk ekxZ iz'kLr fd;k gS] tks u dsoy mlds jk"VªHkk"kk 
ds xkSjo ds vuqowQy gS] oju~ fo'o dh rhljh izeq[k Hkk"kk dh izflf¼ ds vuq:i Hkh gSA 

y?kqmÙkjh; iz'u

	 1.	Hkk"kk dk vFkZ Li"V dhft;sA
	 2.	Hkk"kk ds izeq[k ekU; :i dkSu&dkSu ls gSa\
	 3.	fgUnh O;kdj.k dh izeq[k fo'ks"krkvksa dks laf{kIr :i esa fyf[k;sA



fgUnh Hkk"kk dk fodkl dky 

fgUnh ,d vkèkqfud vk;ZHkk"kk gS] ftldk fodkl vk;ks± dh ewy Hkk"kk laLÑr ls gqvk gSA Hkkjrh; rFkk ckgjh {ks=kksa 
esa vk;ZHkk"kkvksa dk fodkl vyx&vyx i¼fr ls gqvk gSA Hkkjrh; vk;ZHkk"kk ds fodkl dks izk;% rhu pj.kksa esa foHkDr 
fd;k tkrk gSµ

zz izkphu vk;ZHkk"kk,¡% bu Hkk"kkvksa ds fodkl dk le; yxHkx 2000 bZ-iw- ls 500 bZ-iw- rd ekuk x;k gSA blds 
varxZr nks fLFkfr;k¡ 'kkfey gSa&

�� oSfnd laLÑr (2000 ls 1000 bZ-iw-) rFkk

�� ykSfdd laLÑr (1000 ls 500 bZ-iw-)

zz eè;dkyhu vk;ZHkk"kk,¡% bu Hkk"kkvksa dk fodkl dky 500 bZ-iw- ls 1000 bZ- rd Lohdkj fd;k x;k gSA bl Hkkx 
ds varxZr pkj pj.k feyrs gSa&

�� ikfy (500 bZ-iw- ls bZloh lu~ ds vkjaHk rd)

�� izkÑr (bZloh lu~ ds vkjaHk ls 500 bZ- rd)

�� viHkza'k rFkk vogV~V (500 bZ- ls 1100 bZ- rd)

zz vkèkqfud vk;ZHkk"kk,¡% bu Hkk"kkvksa ds fodkl dk le; yxHkx 1100 bZ- ls vHkh rd ekuk tkrk gSA buesa fgUnh] 
ckaXyk] mfM+;k] vleh] ejkBh] xqtjkrh] iatkch rFkk flaèkh tSlh Hkk"kk,¡ 'kkfey gSaA

fgUnh Hkk"kk dk fodkl&Øe

mijksDr foospu ls Li"V gS fd fgUnh ,d vkèkqfud vk;ZHkk"kk gS] ftldk fodkl ewyr% izkphu vk;ZHkk"kk laLÑr 
ls gqvk gSA laLÑr vkSj fgUnh ds laidZ lw=k dks LFkkfir djus okyh Hkkf"kd fLFkfr;ksa dks ge eè;dkyhu vk;ZHkk"kk,¡ 
dgrs gSaA vr% fgUnh ds fodkl dk vè;;u eè;dkyhu vk;ZHkk"kkvksa ls vkjaHk djuk mfpr izrhr gksrk gSA

fgUnh dk mn~Hko dc gqvk] bl ij Hkk"kk&foKkfu;ksa esa xaHkhj erHksn gSaA dqN dk nkok gS fd viHkza'k ds fodkl 
ls gh fgUnh dk fodkl eku ysuk pkfg;s rks nwljs Nksj ij dqN vU; dk er gS fd iqjkuh fgUnh ds fodkl ls igys 
dh fLFkfr;ksa dks viHkza'k vkSj vogV~V ds :i esa Lora=k ekuk tkuk pkfg;s vkSj fgUnh dh 'kq#vkr iqjkuh ;k izkjafHkd 
fgUnh ls ekuh tkuh pkfg;sA

orZeku Hkk"kk&foKku esa lkekU;r% iqjkuh fgUnh ls gh fgUnh dh 'kq#vkr ekus tkus dk izpyu gSA bldk vFkZ gS fd 
fgUnh dk vkjaHk yxHkx 1100 bZ- esa gks x;k FkkA fdarq ;g Hkh è;ku j[kuk ”k:jh gS fd rc ls vkt rd dh fodkl& 
;k=kk dbZ vyx&vyx izo`fÙk;ksa ij vkèkkfjr gSA bl dkj.k fgUnh ds fodkl dks Hkh rhu pj.kksa esa ck¡Vk tkrk gS&

zz izkphu fgUnh (1100 bZ- ls 1350 bZ- yxHkx)

zz eè;dkyhu fgUnh (1350 bZ- ls 1850 bZ- yxHkx)

zz vkèkqfud fgUnh (1850 bZ- ls vHkh rd)

izkphu fgUnh

izkphu fgUnh] iqjkuh fgUnh rFkk vkjafHkd fgUnh 'kCn dqN fooknksa ds ckotwn izk;% lekukFkhZ 'kCnksa ds :i esa Lohdkj 
dj fy;s x, gSaA bl dky esa fgUnh dk dksbZ fuf'pr Lo:i rks ugha feyrk] ysfdu fgUnh dh cksfy;ksa ds Lora=k fodkl 
dh iwoZihfBdk ”k:j fn[kkbZ nsrh gSA bl dky esa fgUnh Hkk"kk viHkza'k ds dsapqy dks èkhjs&èkhjs NksM+dj fgUnh dh cksfy;ksa 
ds :i esa fodflr gks jgh FkhA

vè;k;

2



fgUnh o.kZekyk] fojke fpÉ 

fgUnh o.kZekyk] fojke fpÉ uked vè;k; ds varxZr fgUnh o.kZekyk ls lacafèkr egÙoiw.kZ fcanqvksa dks le>kus dk 

iz;kl fd;k x;k gS rFkk fgUnh ys[ku dk;Z esa iz;ksx gksus okys fojke fpÉksa dks Hkh Li"V fd;k x;k gSA

3.1 fgUnh o.kZekyk

fgUnh Hkk"kk dh fyfi nsoukxjh gSA fgUnh Hkk"kk esa dqy 57 o.kZ gSaA

fgUnh o.kZekyk

Loj (12) O;atu (45)
ewy Loj (4)

v] b] m] Í 

Li'kZ O;atu (25)

d oxZ% d [k x ?k Ä
p oxZ% p N t > ×k
V oxZ% V B M < .k
r oxZ% r Fk n èk u
i oxZ% i iQ c Hk e

;] j] y] o

'k] "k] l] g

varLFk O;atu (4)

Å"e ;k la?k"khZ O;atu (4)

nh?kZ Loj (4)

la;qDr Loj (4)

vk (v + v)
bZ (b + b)
mQ (m + m)
Î (Í + Í)

, (v + b)
,s (v + ,)
vks (v + m)
vkS (v + vks)

mQij fn;s x, ;s rSarhl (33) O;atu fgUnh esa ewy :i ls LohÑr gSaA

zz buds vfrfjDr fodkl izfØ;k esa vkB vU; O;atu Hkh fgUnh esa LohÑr gq, gSa&

�� ejkBh ls  (1) – G

�� viHkza'k ls (2) – M+ <+

�� iQkjlh ls (5) – O+kQ] [+k] X+k] ”k] I+kQ (uqDrs ds lkFk)

zz bu lHkh bdrkyhl (41) O;atuksa ds vfrfjDr fgUnh esa pkj la;qDr O;atu LohÑr gSa& {k] =k] K] JA

zz bl izdkj fgUnh Hkk"kk eas dqy 45 O;atu Lohdkj fd;s x, gSaA

vè;k;
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'kCn&jpuk 

O;qRifÙk ;k cukoV ds vkèkkj ij 'kCn izeq[kr% rhu izdkj ds gksrs gSa& :<+] ;kSfxd vkSj ;ksx:<+ 'kCnA

4.1 :<+ 'kCn
,sls 'kCn tks o.kks± ds ;ksx ls cus gkas rFkk fdlh fo'ks"k izdkj ds vFkZ dks izdV djrs gksa] ijarq Lora=k voLFkk esa 

muds o.kks± ;k [kaMksa dk dksbZ vFkZ u gksrk gks] ^:<+ 'kCn* dgykrs gSaA

tSls& dy] ij

mi;qZDr 'kCn ds VqdM+s ;k [kaM ^d*] ^y*] ^i*] ^j* dks ns[kus ij Kkr gksrk gS fd bu VqdM+ksa dk dksbZ vFkZ ugha 
gSA vr% ;s VqdM+s fujFkZd gSaA 

blh izdkj vU; :<+ 'kCn& pwgk] jke] dkyk] xk;] gkFk] iSj] uke] ?kj] fnu] 'ksj] dqÙkk] dey] izklkn] iQwy] 
lksuk] NksVk] ?kksM+k] cy bR;kfnA

4.2 ;kSfxd 'kCn
;kSfxd 'kCn ,sls 'kCn gksrs gSa] tks dbZ lkFkZd (nks ;k nks ls vfèkd) 'kCnksa ds esy ls cus gksrs gSaA

tSls&
zz jktiq#"k = jkt + iq#"k
zz fgeky; = fge + vky;
zz nsonwr = nso  + nwr

zz ikB'kkyk = ikB + 'kkyk
zz fo|ky; = fo|k + vky;
zz 'kkSpky; = 'kkSp + vky;

zz foKku = fo + Kku
zz bZ'oj = bZ'k~ + oj
zz jktdey = jkt + dey

4.3 ;ksx:<+ 'kCn
;ksx:<+ 'kCn ,sls 'kCn gksrs gSa] tks ;kSfxd rks gksrs gSa ijarq os fdlh lkekU; vFkZ dks u izdV dj fdlh fo'ks"k izdkj 
ds vFkZ dks izdV djrs gSaA

tSls& iadt] n'kkuu vkfnA
iadt = iad + t (dhpM+ esa mRiUu gksus okyk)
vius lkekU; vFkZ esa izpfyr u gksdj ^dey* ds vFkZ esa :<+ gks x;kA vr% iadt ;ksx:<+ 'kCn gSA
blh izdkj n'kkuu = n'k + vkuu (nl eq[k okyk)
vius lkekU; vFkZ esa izpfyr u gksdj ^jko.k* ds vFkZ esa :<+ gks x;kA vr% n'kkuu ;ksx:<+ 'kCn gSA
vU; egÙoiw.kZ ;ksx:<+ 'kCn&
tyn] pØikf.k] yacksnj] ihrkacj] uhydaB] fgeky;] pkSeklk] pkjikbZ bR;kfnA

y?kqmÙkjh; iz'u

	 1.	;ksx:<+ 'kCnksa dk vk'k; Li"V djrs gq, ik¡p ;ksx:<+ 'kCnksa dk mYys[k dhft;sA
	 2.	;kSfxd vkSj ;ksx:<+ 'kCn dk vFkZ Li"V djrs gq, muds nks&nks mnkgj.k nhft;sA
	 3.	:<+ 'kCn dk vk'k; Li"V djrs gq, ik¡p 'kCnksa dk mYys[k dhft;sA

vè;k;
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'kCn&:i 

bl vè;k; esa >kj[kaM yksd lsok vk;ksx }kjk jkT; iz'kklfud lsok ijh{kk gsrq fuèkkZfjr ikB~;Øe ls lacafèkr ^lkekU; 
fgUnh* ds ikB~;Øe ls lacafèkr ^'kCn&:i* uked vè;k; ds varxZr laKk] fyax] opu] dkjd ,oa loZuke dh lVhd 
O;k[;k mnkgj.kksa ds lkFk dh xbZ gSA

5.1 laKk

ifjHkk"kk

ftl 'kCn ls fdlh O;fDr] oLrq] LFkku] tho ;k Hkko vkfn ds uke dk cksèk gks] ml fodkjh 'kCn dks laKk dgk tkrk gSA

MkW- HkksykukFk frokjh ds vuqlkj] ¶fdlh izk.kh] ph”k] xq.k] dke ;k Hkko vkfn ds uke dks laKk dgrs gSaA¸

mnkgj.k& lqeu] jke] ';ke] xaxk] dukMk vkfnA

laKk ds Hksn

laKk ds dqy ik¡p izeq[k Hksn ekus x, gSa&

laKk ds Hksn

O;fDrokpd laKk Hkkookpd laKk nzO;okpd laKktkfrokpd laKk lewgokpd laKk

1. 	O;fDrokpd laKk

fdlh ,d O;fDr ;k oLrq ;k LFkku dk cksèk djkus okys 'kCn dks O;fDrokpd laKk dgrs gSa] tSlsµjke] xaxk] Hkkjr] 
fnYyh vkfnA

	 (i)	O;fDr;ksa ds uke% jke] eqds'k] eksgu] lhrk vkfnA

	(ii)	fn'kkvksa ds uke% iwjc] if'pe] mÙkj] nf{k.k vkfnA

	(iii)	ns'kksa ds uke% Hkkjr] vesfjdk] dukMk vkfnA

	(iv)	'kgjksa ds uke% fnYyh] iVuk] bykgkckn vkfnA

	 (v)	leqnzksa ds uke% dkyk lkxj] Hkweè; lkxj] iz'kkar egklkxj vkfnA

	(vi)	ufn;ksa ds uke% xaxk] ;equk] Ñ".kk] dkosjh vkfnA

2. tkfrokpd laKk

ftu 'kCnksa ls ,d gh izdkj dh oLrqvksa] O;fDr;ksa dh iwjh tkfr dk cksèk gks] mls tkfrokpd laKk dgrs gSa] 
tSlsµeuq";] ?kj] unh] ns'k vkfnA

tkfrokpd laKkvksa ds mnkgj.k fuEufyf[kr gSa&

euq";% iq#"k] L=kh] yM+dk] yM+dh] HkkbZ] pkpk bR;kfnA

i'kq&i{kh% xk;] cdjh] 'ksj] eksj] rksrk bR;kfnA

oLrqvksa ds uke% es”k] oqQlhZ] fdrkc vkfnA

inksa ;k O;olk;ksa ds uke% f'k{kd] ys[kd] i=kdkj vkfnA

vè;k;
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fØ;k

>kj[kaM yksd lsok vk;ksx }kjk jkT; iz'kklfud lsok ijh{kk ds fy;s ̂ lkekU; fgUnh* iz'ui=k ds fy;s fuèkkZfjr ikB~;Øe 
dks è;ku esa j[krs gq, ^fØ;k,¡* uked vè;k; ds varxZr fØ;k ,oa muds izdkj] dky ,oa muds izdkj] okP; ,oa muds 
izdkj] vO;; ,oa muds izdkj rFkk fØ;k&fo'ks"k.k vkfn dks Li"V :i ls izLrqr fd;k x;k gSA

6.1 fØ;k ,oa muds izdkj

lkekU; vFkks± esa tc fdlh 'kCn ds }kjk fdlh dk;Z ds gksus ;k djus dk Hkko mRiUu gks] mls fØ;k dgk tkrk gSA

mnkgj.k& [kkuk] Vgyuk] i<+uk vkfnA

fØ;k ds :i] fyax ,oa opu vkfn ds vuqlkj cnyrs jgrs gSa blfy;s mls fodkjh 'kCn ekuk x;k gSA fØ;k ds 
ewy esa èkkrq fufgr gksrh gSA ;fn ^fy[kuk* fØ;k dks fy;k tk, rks bldh ewy èkkrq ^fy[k* gS rFkk ^uk* izR;; gSA èkkrq 
^fØ;k* in ds ml Hkkx dks dgk tkrk gS tks fdlh fØ;k ds yxHkx lHkh :iksa esa ik;k tkrk gSA 'kCn fuekZ.k dh n`f"V 
ls èkkrq,¡ nks izdkj dh gksrh gSa&

zz ewy èkkrq zz ;kSfxd èkkrq

ewy èkkrq

ewy èkkrq mls dgk tkrk gS tks fdlh ij vkfJr u gksdj Lora=k gksrh gSA

tSls% [kk] tk] xk] jks vkfnA

;kSfxd èkkrq

;kSfxd èkkrq mu èkkrqvksa dks dgk tkrk gS ftudk fuekZ.k ^izR;;* tksM+dj fd;k tkrk gSA

tSls% fy[kuk ls fy[kk] i<+uk ls i<+k vkfnA 

fØ;k ds izdkj (Hksn)

jpuk dh n`f"V ls fØ;k ds nks izeq[k Hksn gksrs gSa] tks fuEufyf[kr gSaµ

	 1.	 vdeZd fØ;k	 2.	 ldeZd fØ;k

	 1.	 vdeZd fØ;k

ftl fØ;k dks fdlh deZ dh vko';drk ugha gksrh rFkk mlds dk;Z dk iQy dÙkkZ ij gh iM+s] mls vdeZd 
fØ;k dgrs gSaA mnkgj.kkFkZµ

	 (i)	 jke lksrk gSA 		 ;gk¡ lksus dk iQy jke ij gh iM+rk gSA

	 2.	ldeZd fØ;k

Hkko dks Li"V djus ds fy;s ftl fØ;k dks deZ dh vko';drk iM+rh gS] mls ldeZd fØ;k dgrs gSaA mnkgj.kkFkZµ

jke vke [kkrk gSA

;gk¡ jke dÙkkZ gSA ;gk¡ jke ds [kkus ds fØ;k dk vlj vke ij iM+rk gSA

dHkh&dHkh ldeZd fØ;k dk deZ fNik jgrk gSA

tSls& jke xkrk gSA ;gk¡ xhr fNik gSA

vè;k;
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lkekU; fgUnh

okD;&jpuk 

okD;&jpuk ds vkèkkj ij loZizFke ;g le>uk ”k:jh gksrk gS fd lkèkkj.kr% okD; ifjorZu D;k gS\ okD; ifjorZu 
dks Li"V djrs gq, dgk tkrk gS fd okD; ds vFkZ esa fdlh izdkj dk cnyko fd;s fcuk ml okD; dks ,d izdkj ds 
okD; ls nwljs izdkj ds okD; esa cnyuk ^okD; ifjorZu* dgykrk gSA bl vè;k; ds varxZr ljy okD;] feJ okD; 
,oa la;qDr okD; dks Li"V fd;k x;k gS rFkk lacafèkr mnkgj.kksa dks izLrqr fd;k x;k gSA

7.1 ljy okD;
ljy okD; ;k lkèkkj.k okD; ml okD; dks dgk tkrk gS] ftlesa ,d mn~ns'; (dÙkkZ) rFkk ,d foèks; (fØ;k) 
gksrk gSA

mnkgj.k&

	 (i)	jke iqQVcky [ksyrk gSA
	(ii)	eq>s tkuk gSA

	(iii)	jke fy[krk gSA
	(iv)	mlus dgk FkkA

mi;qZDr mnkgj.kksa ij è;ku nsus ls ;g Li"V gks tkrk gS fd bu lHkh okD;ksa esa dsoy ,d dÙkkZ ,oa ,d fØ;k gS 
vFkkZr~ ,d mn~ns'; rFkk ,d foèks; gSA vr% ;s lHkh ljy@lkèkkj.k@lkekU; okD; gSaA

7.2 feJ okD;
feJ okD; ml okD; dks dgrs gSa] ftlesa ,d izèkku miokD; gksrk gS vkSj ,d ;k mlls vfèkd vkfJr miokD; 

gksrs gSaA bl okD; dks vkSj ljy :i esa bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS& ftl okD; esa eq[; mn~ns'; vkSj eq[; 
foèks; ds vfrfjDr ,d ;k mlls vfèkd lgk;d fØ;k,¡ gksa] mls feJ okD; dgrs gSaA ;gk¡ pfpZr ^eq[; mís';* vkSj 
^eq[; foèks;* ls vk'k; bu nksuksa ls cuus okys okD;ksa ls gS vkSj bUgsa Øe'k% ^eq[; miokD;* vkSj ^vkfJr miokD;* ds 
vykok ^eq[; okD;* rFkk ^lgk;d okD;* ds ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA eq[; vkSj vkfJr okD;@okD;ksa dks tksM+us gsrq 
leqPp; cksèkd vO;;* dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl rF; dks bl mnkgj.k ls lgh rjg ls le>k tk ldrk gSµog 
dkSu&lk Hkkjrh; gS] ftlus ^fØdsV&bZ'oj* lfpu rsanqydj dk uke u lquk gksA bl mnkgj.kµokD; esa feJ okD; ds 
mi;qZDr vFkZ@ifjHkk"kk ds n`f"Vdks.k ls ^og dkSu&lk Hkkjrh; gS* eq[; mn~ns';@eq[; miokD;@izèkku miokD;@eq[; 
okD;@izèkku okD; gS] tcfd 'ks"k okD; ¶ftlus ^fØdsV&bZ'oj* lfpu rsanqydj dk uke u lquk gksA¸ eq[; foèks;@
vkfJr lgk;d okD;@lgk;d okD; gSA blh izdkj vU; mnkgj.k gS& uohu us dgk fd dy eSa dk;kZy; ugha 
tkm¡Qxk] D;ksafd eSa vLoLFk gw¡A bl mnkgj.k&okD; esa igys ds mnkgj.k ls fHkUu rhu Hkkx gSaµ

zz uohu us dgk& (eq[; miokD;@izèkku miokD;)

zz dy eSa dk;kZy; ugha tkm¡Qxk& (lgk;d miokD;@vkfJr miokD;)

zz D;ksafd eSa vLoLFk gw¡& (lgk;d miokD;@vkfJr miokD;)

bu mnkgj.kksa ij è;ku nsus ls ;g Li"V gksrk gS fd feJ okD; esa iz;qDr ,d ;k mlls vfèkd lgk;d@vkfJr 
miokD; iw.kZ] Li"V ,oa lkFkZd vFkZ nsus ;k Hkko izxV djus esa l{ke ugha gksrs gSaA budh iw.kZrk] Li"Vrk ,oa lkFkZdrk 
eq[; okD;@izèkku okD;@miokD; ds lkFk tqM+us ls gksrh gSA bl izdkj la{ksi esa ;gh dgk tk ldrk gS fd feJ okD; 
,d lkFk ,d ls vfèkd HkkokfHkO;fDr dk ,d egÙoiw.kZ ekè;e gS] tks ,dkfèkd miokD;ksa ls ;qDr gksrk gSA

feJ okD; esa dqy rhu izdkj ds xkS.k (vkfJr) miokD; gksrs gaS] tks bl izdkj gSa&

zz laKk miokD; zz fo'ks"k.k miokD; zz fØ;kfo'ks"k.k miokD;

vè;k;
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lkekU; fgUnh 

vFkZ ds vuqlkj fo'ks"k okD; 

vFkZ ds vkèkkj ij okD; ds vkB Hksn@izdkj loZekU; ,oa loZLohÑr gSaA bl vè;k; esa okD; ds bu lHkh Hksnksa ds 
ewy y{k.k ,oa okD; ifjorZu ds fu;e mnkgj.k ds lkFk crk, x, gSaA

8.1 ldkjkRed (fofèkokpd) okD;
ldkjkRed ;k fofèkokpd ;k foèkkuokpd okD; ,sls okD;ksa dks dgk tkrk gS] ftuesa fdlh lkekU; ckr ds gksus dk 
ljy cksèk gksA

tSls&

	 (i)	 mlus lc mik; fd;sA
	 (ii)	 eSa ys[ku djrk gw¡A
	(iii)	 dSlk lqanj n`'; gS!

	 (iv)	 Hkkjr ,d ns'k gSA
	 (v)	 n'kjFk v;ksè;k ds jktk FksA
	 (vi)	 jke ds firk dk uke n'kjFk FkkA

ldkjkRed@fofèkokpd okD; ls udkjkRed fu"ksèkokpd okD; esa ifjorZu lacaèkh izeq[k mnkgj.k fuEufyf[kr gSa&

8.2 udkjkRed (fu"ksèkokpd) okD;
udkjkRed ;k fu"ksèkokpd okD;] ,sls okD;ksa dks dgk tkrk gS ftuesa fdlh dk;Z ds u gksus (fu"ksèk) dk cksèk gksrk gSA 
lkèkkj.kr% ,sls okD;ksa esa fu"ksèk lwpd@cksèkd 'kCn@o.kZ ^ugha*] ^u*] ^er* vkfn dk iz;ksx gksrk gSA

tSls&

	 (i)	 jke ?kj ugha x;kA
	(ii)	 rqeus dk;Z ugha fd;kA

	(iii)	 eSaus i<+kbZ iwjh ugha dhA
	(iv)	 rqeus esjh fdrkc ugha nhA

	 (v)	 mlus dqN mik; ugha fd;sA

udkjkRed@fu"ksèkokpd okD; ls ldkjkRed@fofèkokpd okD; esa ifjorZu ls lacafèkr egÙoiw.kZ mnkgj.k fuEufyf[kr gSa&

ldkjkRed@fofèkokpd okD; ls udkjkRed@fu"ksèkokpd okD; esa ifjorZu

fofèkokpd okD; og eq>ls Js"B gSA

fu"ksèkokpd okD; eSa mlls Js"B ugha gw¡A

fofèkokpd okD; lkjs dehZ vfèkdkjh ds fopkj ls lger gSaA

fu"ksèkokpd okD; lkjs dehZ vfèkdkjh ds fopkj ls vlger ugha gSaA

fofèkokpd okD; eq>s iw.kZ fo'okl Fkk fd i=k v'kksd us ugha fy[kk gksxkA

fu"ksèkokpd okD; eq>s fo'okl ugha Fkk fd v'kksd us i=k fy[kk gksxkA

fofèkokpd okD; eq>s vR;fèkd [kq'kh gS fd rqEgsa firk cuus dk lkSHkkX; feykA

fu"ksèkokpd okD; eq>s vR;fèkd [kq'kh gS fd rqe firk cuus ds lkSHkkX; ls oafpr ugha jgsA

fofèkokpd okD; lar lnSo lR; cksyrs gSaA

fu"ksèkokpd okD; lar dHkh Hkh vlR; ugha cksyrs gSaA

fofèkokpd okD; mÙkj Hkkjrh; yksx nf{k.k Hkkjrokfl;ksa ls ”;knk xksjs gksrs gSaA

fu"ksèkokpd okD; mÙkj Hkkjrh; yksx nf{k.k Hkkjrokfl;ksa ls ”;knk dkys ugha gksrs gSaA

fofèkokpd okD; esjs ikl nks&pkj iqLrdsa gh gSaA

fu"ksèkokpd okD; esjs ikl nks&pkj iqLrdksa ls vfèkd ugha gSaA

vè;k;
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'kCn&Hksn [rRle] rn~Hko] ns'kt (ns'kh),   
fons'kt (fons'kh) ,oa ladj 'kCn]

fo'o dh le`¼ Hkk"kkvksa dh Js.kh esa fgUnh Hkk"kk dk egÙoiw.kZ LFkku gSA fo'o Hkk"kk ds :i esa ekU; vaxzs”kh Hkk"kk 

lfgr] fo'o dh vU; izeq[k Hkk"kkvksaµ Úsap] ;wukuh] Lisfu'k] jf'k;u] teZu] phuh] tkikuh bR;kfn us vius&vius ewy 

'kCnksa ds vykok vU; Hkk"kkvksa ds vfèkdkfèkd 'kCnksa dk :i&ifjorZu dj viuh&viuh Hkk"kk ds 'kCn&HkaMkj dks o`gn~ 

,oa foLr`r fd;k gSA bl lanHkZ esa fgUnh Hkk"kk Hkh dksbZ viokn ugha gSA blesa Hkh vU; Hkk"kkvksa ds vfèkdkfèkd 'kCnksa 

dks ;k rks ;Fkkor~ ;k fiQj muesa FkksM+k&cgqr ifjorZu djds 'kCn&HkaMkj dks le`¼ fd;k x;k gSA

zz laLÑr fgUnh Hkk"kk dh tuuh gSA bldk 'kCn&HkaMkj laLÑr ds ewy 'kCn (rRle) vkSj mlds ifjofrZr :i (rn~Hko) 
ds 'kCnksa ls Hkjk gqvk gSA

zz mRifÙk ds vkèkkj ij 'kCn&Hksn ds varxZr 'kCn ds ik¡p izdkjksa dks lfEefyr fd;k x;k gS&

'kCn&Hksn ds izdkj

rRle rn~Hko ladjns'kt (ns'kh) fons'kt (fons'kh)

rRle

rRle = rr~ $ le ds ;ksx ls cuk gS_ ftldk vk'k; gS& mlds lekuA vFkkZr~ rRle 'kCn oSls 'kCn gksrs gS tks 

laLÑr Hkk"kk ls fganh esa T;ksa ds R;ksa iz;qDr gksrs gSA tSls& vfXu] vad Ldaèk] vJq] vkez] v"V bR;kfnA

rn~Hko

rn~Hko = rr~ + Hko = mlls mRiUu_ ;gk¡ mlls vk'k; laLÑr ls gSA bl izdkj ,sls 'kCn tks izkÑr vkSj laLÑr 

ls foÑr gksdj fgUnh esa vk, gSa] ^rn~Hko* dgs tkrs gSa] ;FkkµvPNj] dM+qvk] dkB] f?ku] pke] tksxh bR;kfnA

ns'kt (ns'kh)

ns'kt 'kCn ls vk'k; ns'k esa cksyh tkus okyh cksfy;ksa ds mu 'kCnksa ls gS] tks fgUnh Hkk"kk ds fodkl ds dky&Øe 

esa mlds xHkZx`g ('kCn&HkaMkj) esa lekfgr gks x,A oLrqr% ;s os 'kCn gSa ftudh O;qRifÙk dk irk ugha pyrkA izpyu esa 

;s 'kCn izpqjrk ls iz;ksx esa yk, tkrs gSaA ,sls 'kCnksa ds dqN mnkgj.k gSaµ vD[kM+] vaV&'kaV] mQViVk¡x] fdyfcykuk] 

xqnM+h] >Ddh] gsdM+h] vpdpkuk] vYye&xYye] vks>y] vpkud] vViVk] bBykuk] vks<+j] vycsyk] meax] 
duduk] dpkjuk] dVduk] dnyh] fdpj&fipj] duVd] dkSaèkuk] dkp] dpksVuk] dhuj&ehuj] djkguk] 

[kwlV] [kks[kyk] [kjkZ] [kn~nj] [kqjnjk] [kVuk] [kw¡Vh] [kjkZVk] [kViV] [kpk[kp] fxM+fxM+kuk] xYi] xqn~nk] xyh] 

fxjfxV] xjsjh] xsank] xqipqi] xksan] ?ksa?kk] ?keaM] ?kksalyk] ?kqeM+uk bR;kfnA

fons'kt (fons'kh)

fons'kh Hkk"kkvksa ls fgUnh Hkk"kk esa vk, 'kCnksa dks ^fons'kh 'kCn* dgk tkrk gSA Hkkjrh; bfrgkl ds ifjizs{; esa bu 

fons'kh Hkk"kkvksa dk vuqeku lgt gh yxk;k tk ldrk gS] elyu&;wjksih; ns'kksa dh Hkk"kk,¡µ vaxzs”kh] iqrZxkyh] Úsap vkfn 

vkSj vjc ns'kksa dh Hkk"kk,¡µ vjch] iQkjlh] rqdhZ vkfnA

vè;k;
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milxZ ,oa izR;;  

fgUnh esa 'kCn&fuekZ.k ,oa vFkZ dh fof'k"Vrk iznku djus esa milxZ dh viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA milxZ izk;% 
,d ;k nks v{kjksa ds gksrs gSaA bUgsa 'kCnka'k ;k vO;; Hkh dgk tkrk gSA ;s 'kCn ds vkxs (izkjaHk esa) yxdj ewy 'kCn ls 
fHkUu ,d u, 'kCn dk fuekZ.k djrs gSa vkSj bl u, 'kCn dk vFkZ ewy 'kCn ds vFkZ ls fHkUu gksrk gSA bl izdkj milxZ 
,sls 'kCnka'k ;k vO;; dks dgrs gSa] tks 'kCn ds izkjaHk esa iz;qDr gksdj mlds vFkZ esa fo'ks"krk mRiUu djrs gSa ;k ifjorZu 
djrs gSaA ogha nwljh rjiQ ns[kk tk, rks fgUnh 'kCn&fuekZ.k ds egÙoiw.kZ lzksrksa esa ls ,d l'kDr lkèku izR;; gS] tks 
fdlh 'kCn ds var esa tqM+dj u, 'kCn dk fuekZ.k dj u dsoy vFkZ&{ks=k dks O;kid cukrk gS] oju~ 'kCn&HkaMkj dks 
Hkh le`¼ djrk gSA

10.1 milxZ
milxZ esa nks 'kCn gSaµ mi $ lxZA ^mi* dk vFkZ lehi] ikl ;k fudV gksrk gS] tcfd ^lxZ* ls vk'k; l`f"V 

djus ls gSA bl izdkj milxZ dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gSµ ikl ;k fudV cSBdj uo vFkZ;qDr 'kCn&fuekZ.k ;k fiQj vFkZ 
eas fof'k"Vrk mRiUu djukA

milxZ ls lacafèkr izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

zz milxZ dh iz;qDrrk ls vFkZ esa ubZ fo'ks"krk vkrh gSA tSlsµ ewY;&vewY;&cgqewY;A

zz milxZ ds iz;ksx ls 'kCnkFkZ esa dksbZ fo'ks"k varj ugha vkrk gS] dsoy xfr ;k vfèkdrk dk cksèk gksrk gSA

zz milxZ yxkus ls uofufeZr 'kCn izk;% ewy 'kCn dk foykse cu tkrk gS] tSlsµ 'kqHk&v'kqHk] U;k;&vU;k;] Mj&fuMjA

milxZ ds izdkj

pw¡fd fgUnh dk tUe ;k fodkl laLÑr ls gqvk gSA vr% blds izeq[k milxZ laLÑr ds gh gSaA gkyk¡fd fodkl ds 
dky&Øe esa fgUnh us vius milxZ Hkh fodflr fd;s gSaA fiQj eqxy lkezkT; vkSj vaxzs”kh 'kkludky dh lfn;ksa dh 
vofèk esa budh Hkk"kkvksa vjch&iQkjlh rFkk vaxzs”kh us fgUnh ij tcjnLr izHkko Mkyk vkSj ifj.kke ds :i esa bu Hkk"kkvksa 
ds izpfyr izeq[k milxks± dks fgUnh us ;Fkkor~ vFkok oqQN :i&ifjorZu ds lkFk dj fy;kA bl izdkj] orZeku esa fgUnh 
esa izeq[k :i ls rhu izdkj ds izpfyr milxZ izpfyr gSaµ

	 1.	laLÑr ds milxZ 	 2.	fgUnh milxZ 	 3.	mnwZ ds milxZ

1. laLÑr ds milxZ
fgUnh us laLÑr ds ftu izeq[k milxks± dks xzg.k fd;k gS] muds uke] vFkZ ,oa muls fufeZr Lohdkj ljy cksèk gsrq 

lkj.kh ds :i esa 'kCn izLrqr gSaµ

milxZ vFkZ milxZ ls fufeZr 'kCn

vfr vfèkd] Åij] ml ikj
vfrdky] vfrØe.k] vfrfjDr] vfr'k;] vfrO;kih] vR;ar] vR;qfDr] 
vR;kpkj] vfrDykar] vR;qÙke bR;kfnA

vfèk Js"B] Åij] fudVrk
vfèkdj.k] vfèkdkj] vfèkdks"k] vfèkifr] vfèkikBd] vfèkjkt] vfèkoklh] 
vfèk"Bkrk] vè;{k] vè;kns'k] vè;kRe bR;kfnA

vuq Øe] ihNs] i'pkr~] leku
vuqdj.k] vuqdwy] vuqØe] vuqpj] vuqt] vuqikr] vuq:i] vuqj{k.k] 
vuq'kklu] vuq'khyu] vuqLokj] vuqÑfr bR;kfnA

vè;k;
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orZuh ,oa okD; 'kqf¼ 

11-1 orZuh ('kCn&'kqf¼)
dHkh vkapfyd izHkko ds dkj.k rks dHkh fyax&opu dh vYiKrk ds dkj.k ge 'kCnksa dks fy[kus esa v'kqf¼;k¡ dj 

cSBrs gSaA ,slh v'kqf¼;ksa esa o.kZ lacaèkh v'kqf¼;ksa dks Hkh ugha udkjk tk ldrkA v{kj&ys[k] lafèk] lekl] folxZ vkfn 
lacaèkh v'kqf¼;k¡ u gksa] ;g Hkh è;ku esa j[kuk vko';d gSA uhps bu lHkh izdkj dh v'kqf¼;ksa dks izLrqr fd;k x;k gS&

foxr o"kks± dh ijh{kkvksa esa iwNs x, v'kq¼µ'kq¼ 'kCn
v'kq¼ 'kq¼ v'kq¼ 'kq¼ v'kq¼ 'kq¼
vuqxzghr] vuqxzfgr vuqx`ghr Hkqtaxuh Hkqtafxuh LoLF; LoLFk
vkOgku vkg~oku ckYehd] ckYehfd okYehfd lU;klh laU;klh
mToy] mTTkoy mTToy izkrdky izkr%dky ln`'; ln`'k
xR;kojksèk xR;ojksèk izn£'kuh izn'kZuh iq#Ldkj iqjLdkj
fpUg fpg~u@fpÉ izTTofyr izTofyr iM+kslu iM+ksflu
R;kSgkj] R;ksagkj R;ksgkj iziqQfYyr iziqQYy fufj{k.k fujh{k.k

nqjkoLFkk nqjoLFkk iqT;] iwT;uh; iwT;]iwtuh; èkukM~; èkuk<~;
fujksx uhjksx i{khx.k if{kx.k fnokjkf=k fnokjk=k
izfrfuèkh izfrfufèk O;ogkfjd O;kogkfjd nfjnzh nfjnz
fe"Bku] feLBku fe"VkUu okfil okil fiQlnh iQhlnh
eksfyd ekSfyd ohHkh"k.k] fcHkh"k.k foHkh"k.k rnksijkar rnqijkar
lnksins'k lnqins'k J`axkj] Jaxkj  Ük`axkj pkan pk¡n
fof'k"B] fo'kh"V fof'k"V laxzfgr] laxzghr lax`ghr ÑR;ÑR; d`rÑR;

oèkq oèkw lIrkfgd lkIrkfgd dfo;=kh] dfo=kh dof;=kh

y?kqÙkj y?kwÙkj lekftd lkekftd vksn~;ksfxd vkSn~;ksfxd@ 
vkS|ksfxd

jfoanz johanz lkfgR;d lkfgfR;d vk£'kokn] vkf'kokZn vk'khokZn

jp;rk] jfp;rk jpf;rk l`"Vk lz"Vk vkèkhu vèkhu

eè;kar] eè;kUg eè;kg~u lqJq"kk lqJw"kk xq: xq#
ifjHkkfld ikfjHkkf"kd egaxk eg¡xk egRo egÙo

lk{kkr lk{kkr~ n`"Vk nz"Vk yykf;r ykykf;r

vgkj vkgkj fujkijkèk fujijkèk Hkk"dj HkkLdj

iq"ikatyh iq"ikatfy feFkys'kdqekjh fefFkys'kdqekjh okaxe; okÄ~e;
oSeuL;rk oSeuL; mRd'kZ mRd"kZ izks<+ izkS<+
iks#"kRo ikS#"k uksdjh ukSdjh muU;u] mU;u mUu;u

vfo"dkj vkfo"dkj nsokf"kZ nsof"kZ fu'kCn fu%'kCn
tekrk tkekrk vkuukl vuUukl f[koS;k [ksoS;k

vè;k;
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vusdkFkhZ@vusdkFkZd 'kCn 

,d ls vfèkd vFkZ okys 'kCn vusdkFkhZ ;k vusdkFkZd 'kCn dgykrs gSaA mnkgj.k ds fy;s ,d 'kCn ^vadq'k* 
ysa vkSj blds ,d ls vfèkd vFkks± dks ns[ksa] tSls& fu;a=k.k] ncko] gkFkh dks pykus&jksdus ds fy;s y?kq ykSg&midj.k 
vkfnA vc bu 'kCnksa ds okD; iz;ksx ij è;ku nsa&

zz vkokjk csVs ekrk&firk ds vadq'k ls ckgj gksrs gSaA (fu;a=k.k)

zz egkor (gkFkh&pkyd) fcuk vadq'k ds lqjf{kr gkFkh dh lokjh ugha dj ldrkA (ykSg midj.k)

zz tkx:d turk ds vadq'k ls vkWfiQl&deZpkjh le; ij dk;Z&fu"iknu dj jgs gSa (ncko)A

bu okD;ksa dks ns[kus ij gesa Kkr gksrk gS fd fdl izdkj ,d 'kCn ^vadq'k* dk iz;ksx vusd vFkkZsa esa fd;k x;k 
gS rFkk bu lc okD;ksa esa vFkZ dh n`f"V ls dksbZ vLi"Vrk Hkh ugha gSA oLrqr% vusdkFkhZ ;k vusdkFkZd 'kCn dh ;gh 
izeq[k fo'ks"krk gS rFkk blh dkj.k bldh Lohdk;Zrk fdlh [kkl izdkj ds lansg ls jfgr gSA vPNs rFkk  
xq.koÙkkiw.kZ ys[ku vkSj okpu (okrkZ) esa vusdkFkhZ ;k vusdkFkZd 'kCnksa dh iz;qDrrk LokHkkfod :i ls visf{kr gSA

ijh{kksi;ksxh egÙoiw.kZ 'kCn ,oa lacafèkr vusdkFkhZ@vusdkFkZd 'kCn

^v* o.kZ ls lacafèkr
'kCn vusdkFkhZ@vusdkFkZd 'kCn

vad fxurh dh la[;k] xksn] i=k&if=kdk dk uacj] ukVd dk vè;k;] fpÉ] v{kj] 'kjhj] iki

vaoqQ'k fu;a=k.k] ncko] gkFkh dks pykus&jksdus dk y?kq ykSg&midj.k

vadksj dysok] xksn] nqigjh] HksaV] fj'or

vax va'k] 'kjhj dk dksbZ vo;o] 'kk[kk] VqdM+k] i{k] Hksn

vapy 'kklu&bdkbZ (izknsf'kd)] lkM+h dk iYyw] fljk] Nksj

var e`R;q] lekfIr] Hksn@jgL;] fljk

varjax vkarfjd] xqIr] ?kfu"B

varj fHkUurk] nwjh] iQdZ] var%dj.k] eè;orhZ le;

vac vke dk o`{k] vke dk iQy] ekrk] nqxkZ

vacd vk¡[k] rkack] firk

vacj vkdk'k] ckny] oL=k

vacqt dey] csar] czãk] otz] 'ka[k

vaHkkst eksrh] dey] lkjl] pk¡n] diwj]&'ka[k

vdM+uk Vs<+k gksuk] ?keaM djuk] nqjkxzg djuk

vdZ lw;Z] banz] dk<+k] LiQfVd] enkj dk ikSèkk

vFk vkxs] vxqok] fljk] Js"B] f'k[kj] uksd] igys] eq[;

vfXu vkx] fiaxy] ek=kk] dkS'ky] o`f¼] ftàk] foHkwfr] rst] yhyk] o.kZo`Ùk

vîók fBdkuk] pkS[kV@pkS[kVk] dcwrj&[kksi (?kj)

vP;qr vfouk'kh] fLFkj] Ñ".k] fo".kq

vt cdjk] czãk&fo".kq&egs'k] tho] es"k jkf'k] n'kjFk ds firkA

vt;k cdjh] Hkk¡x (,d eknd ouLifr)

vè;k;
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foykse 'kCn 

lkekU; vFkks± esa fdlh 'kCn ds foijhr ;k mYVs vFkZ dk cksèk djkus okys 'kCn dks foykse ;k foijhrkFkZd 'kCn 
dgrs gSaA foykse 'kCn ltkrh; 'kCn gksrs gSa] tSlsµ laKk dk foykse laKk] fØ;k dk foykse fØ;k] fo'ks"k.k dk foykse 
fo'ks"k.k gksrk gSA

lkekU;r;k v] vi] vu~] ful] fuj] fo] izfr] nqj] nql~] dq vkfn milxks± ds iz;ksx ls foijhrkFkZd 'kCnksa dk fuekZ.k 
gksrk gSA blds vykok Lora=k :i ls Hkh foijhrkFkZd 'kCnksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] tSls& ykHk dk foykse gkfuA vxj 
^ykHk* dk foykse ^vykHk* fy;k tk,A rks blls Hkk"kk dh lqanjrk izHkkfor gksxh] tcfd ^vykHk* 'kCn ^ykHk* dk 
foijhrkFkZd 'kCn gSA vr% milxks± rFkk Lora=k vFkZ okys 'kCnksa ds }kjk izpfyr lqanjre Hkk"kk&fLFkfr ds lkFk foykse dk 
p;u fd;k tkrk gSA

foxr o"kks± dh ijh{kkvksa esa iwNs x, foykse 'kCn

'kCn foykse 'kCn foykse 'kCn foykse 'kCn foykse

izfrdwy vuqdwy mies; vuqies; foosdh vfoosdh Jksrk oDrk

vè;olk; vuè;olk; lqyHk nqyZHk l`f"V izy; U;wu vfèkd

ccZj lH; nh?kkZ;q vYik;q Lotkfr fotkfr èk`"V fouez] fouhr

èoal fuekZ.k r`".kk for`".kk] r`fIr pqLr <hyk fLFkj vfLFkj

vfuok;Z ,sfPNd vYiK cgqK lqefr dqefr foHko ijkHko

;FkkFkZ
dfYir]	
dkYifud

Hkwxksy [kxksy vfHk'kki ojnku tkjt vkSjl

fpjaru u'oj lg;ksxh fojksèkh@izfr;ksxh mikns; vuqikns; el`.k #{k

uSlfxZd Ñf=ke tksM+ ?kVko vèkksxkeh ÅèoZxkeh LoxZ ujd

uj ukjh iks"kd 'kks"kd fojkV~ {kqnz@lw{e bgykSfdd ikjykSfdd

four@fouhr m¼r fofèk fu"ksèk lafèk foxzg laU;klh x`gLFk

vkfoHkkZo frjksHkko deZ.; vdeZ.; egkRek nqjkRek vfr@vfèkd vYi

r#.k o`¼ eaMu [kaMu vkxkeh foxr xzg.k viZ.k

ßLo nh?kZ LFkkoj taxe izèkku xkS.k ljy dfBu

'kq"d vknzZ] flDr vuar var fo'ks"k lkekU; izkphu
vokZphu]	
uohu

laiUu foiUu Fkksd iqQVdj leL;k lekèkku ;'k vi;'k

mis{kk vis{kk iqjLdkj naM var}±} cfg}±} la'ys"k.k fo'ys"k.k

x.kra=k jktra=k dhfrZ vidhfrZ vyH; yH; Hkko vHkko

ijra=k Lora=k vlhe llhe viO;; ferO;; nq%[kh lq[kh

lkgp;Z vyxko fHkK@vfHkK vufHkK mRÑ"V fuÑ"V nkuo ekuo

Li`'; vLi`'; iq"V {kh.k xzkeh.k 'kgjh vknku iznku

vkosf'kr vukosf'kr xkSjo yk?ko funZ; ln; vxe lqxe

vtZu O;;u lekl O;kl@foxzg vour mUur 'kqDy Ñ".k

vè;k;

13



i;kZ;okph 'kCn 

leku vFkZ okys 'kCn ^i;kZ;okph* 'kCn dgykrs gSaA laLÑr ds vfèkdka'k 'kCnksa dks vkRelkr~ djus ds dkj.k fgUnh 
esa i;kZ;okph 'kCnksa dh cgqyrk gSA i;kZ;okph 'kCnksa dk okD; iz;ksx ds vuqlkj gh mfpr fu:i.k gksrk gSA

foxr o"kks± dh ijh{kkvksa esa iwNs x, i;kZ;okph 'kCn

'kCn i;kZ;okph 'kCn i;kZ;okph

vke
lgdkj] jlky] vkez] vac] ve`riQy] fidcaèkq] 

fi;qEcq] vfrlkSjHk
iz'kalk Lrqfr] rkjhiQ] cM+kbZ] ljkguk

vfXu
vkx] vuy] ikod] èkwezosQrq] èkuat;] gqrk'ku] 

Ñ'kkuq] jksfgrk'o] oS'okuj] ofg~u
rjax m£e] ygj] ohfp] fgyksj]

iRFkj izLrj] ikgu] miy] v'e] lax] ik"kk.k taxy dkarkj] fofiu] vj.;] dkuu] nko] vVoh] ou

;equk
lw;Ztk] voZQtk] jfotk] dkfyanh] jforu;k] 

Ñ".kk] gallqrk] Hkkuqru;k
fdukjk fljk] Nksj] rhj] rV

leqæ
tyfèk] mnfèk] ikjkokj] unh'k] i;ksfufèk] 

tyèkke] vfCèk] tyfufèk
fHk{kqd eèkqdj] ;kpd] fHk[kkjh] fHk[keaxk

unh
fuEuxk] vixk] owQyorh] rjafxuh] flaèkqxkfeuh] 

rfVuh] lfjrk] fuEuk] lzksrfLouh
gkFkh

xt] oaqQtj] djh] narh] gfLr] forqaM] f}jn] x;an] 

oqaQHkh] erax] flaèkqj] ukx

Lo.kZ
gse] gkVd] fgj.;] tksrd] iq"dy] #De] 

tkr:i
dkenso

enu] vuax] iap'kj] jfrukFk] dkex] edjèot] 

euksHko] eukst] daniZ] ekj] Lej] iq"ièkUok] eUeFk] 

oqQlqe'kj] vruq

baæ
'kphifr] eèkok] 'kd] lglzk{k] lqjsaæ] dkSf'kd] 

vejifr] oklo] iq#gqr] iqjanj
thHk jluk] ftg~ok] jlKk] jfldk] papyk

fgr midkj] Hkyk] eaxy] dY;k.k] HkykbZA uSl£xd çkÑfrd] LokHkkfod] okLrfod

?kj fuosQru] fuy;] vk;ru] v;u] xsg] x`g gkFk gLr] dj] ikf.k] Hkqtk] ckgq

eNyh >"k] liQjh] ehu] eRL; pkanuh
paækri] T;ksRLuk] dkSeqnh] paædyk] pafædk] 

ve`r&rjafx.kh] panzejhph 

diM+k iV] vacj] oL=k] olu] ifjèkku] phj] nqowQy ljLorh
egk'osrk] okxh'kk] Hkkjrh] oh.kkikf.k] byk] 

d£.kdk] czkãh] fxjk] fuèkk=kh] ckxs'ojh] 'kkjnk

rkykc
lj] iq"dj] ljksoj] ljlh] rky] rM+kx] in~ekdj] 

dklkj] ßn
y{eh in~ek] jek] HkkxZoh] flaèkqtk] gfjfiz;k] bafnjk

izHkkr izkr%] losjk] m"kk] v#.kksn; fo".kq

tuknZu] fo'oaHkj] ds'ko] xks̄ on] ukjk;.k] vP;qr] 

pØikf.k] eqdqa n] x#M+èot] prqHkqZt] tyk'kk;h] 

deys'k] deykifr] deykdkar

niZ.k 'kh'kk] vkbZuk] izfrfcacd] izfreku] vkn'kZ cxhpk
vkjke] okfVdk] miou] m|ku] ckx] fudqat] 

iqQyokjh

vè;k;
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eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡ (dgkorsa) 

fgUnh ds ^eqgkojk* 'kCn dh mRifÙk vjch Hkk"kk ds ^eqgkoj%* 'kCn ls gqbZ gSA ^eqgkoj%* 'kCn dk vFkZ gksrk gS& 

vH;kl djukA bl izdkj] fgUnh esa ̂ eqgkojk* dk vFkZ ckrphr] cksypky ;k vH;kl gS] tks Hkk"kk;h vfHkO;fDr esa foy{k.k 

vkSj yk{kf.kd vFkZ esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

blh izdkj dgkor dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS& dgh gqbZ ckrA bl vFkZ esa ogh ckrsa dgkor gksrh gSa] ftuesa thou 

ds vuqHko ;k Kku dh ckrsa laf{kIr ysfdu foy{k.k <ax ls dgh xbZ gksa rFkk yksdksfDr dk 'kkfCnd vFkZ& yksd 

(tulkekU;) dh mfDr (dFku) gSA

15.1 eqgkojs
eqgkojk ,sls incaèk ;k okD;ka'k dks dgrs gSa] ftldk vFkZ lkekU; ;k 'kkfCnd u gksdj foy{k.k vkSj yk{kf.kd 

gksrk gSA vius bl fo'ks"k xq.k ds dkj.k ;g lfn;ksa ls cksypky ,oa ys[ku esa iz;ksx gksrk vk jgk gSA

mnkgj.k&

^ePNj ekjuk* vkSj ^pkanh dk twrk ekjuk* ds 'kkfCnd vFkZ Øe'k% u rks ePNj dks ekjuk gS vkSj u gh twrs ls 

ekjukA oLrqr% bu nksuksa eqgkojksa ds vFkZ Øe'k% ^[kkyh cSBdj le; dkVuk* vkSj ^èku dk yksHk nsuk* gSA ;gh dkj.k gS 

fd orZeku le; esa lkekU; ;k xq.koÙkkiw.kZ okrkZ vkSj ys[ku esa eqgkojs dk iz;ksx vfèkdkfèkd gksrk gSA

vU; fgUnh fo}kuksa ds vuqlkj&

¶tks okD;ka'k vius lkekU; vFkZ dks u crkdj fdlh fo'ks"k vFkZ dks crykrk gS vkSj izk;% fØ;k dk dke nsrk gS] 

mls okXèkkjk ;k eqgkojk dgrs gSaA¸� (';ke panz diwj)

¶,slk okD;ka'k tks lkekU; vFkZ dk u cksèk djkdj fdlh foy{k.k vFkZ dh izrhfr djk,] eqgkojk dgykrk gSA¸

(MkW- oklqnso uanu izlkn)

¶eqgkojk Hkk"kk fo'ks"k esa izpfyr ml vfHkO;Dr bdkbZ dks dgrs gSa] ftldk iz;ksx izR;{kkFkZ ls vyx :f<+ y{;kFkZ 

ds fy;s fd;k tkrk gSA¸� (MkW- HkksykukFk frokjh)

eqgkojksa ds iz;ksx lacaèkh v'kqf¼;k¡ ,oa fuokj.k 

eqgkojs ds izkjafHkd fooj.k esa geus ns[kk fd eqgkojk lkekU;tu dh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr dk ekè;e gksrk gSA 

;gh lkekU;tu eqgkojksa ds tUe ds Ïksr gSa] exj orZeku le; esa lkekU;tu ds vykok mPp f'kf{kr ,oa fo}ku oxZ 

Hkh Hkk"kk;h xq.koÙkk ,oa izklafxd peRdkfjrk ds fy;s bldk vfèkdkfèkd iz;ksx djus yxs gSaA bl izdkj] eqgkojksa ds 

O;kid izpyu ls muds iz;ksx esa v'kqf¼;k¡ Hkh ikbZ tkrh gSaA v'kq¼ eqgkojs ds iz;ksx ls eqgkojk vFkZghu gks tkrk gS] 

oDrk ;k ys[kd ds dFku ,sls eqgkojksa dh iz;qDrrk ds ckotwn izHkkoghu jg tkrs gSaA vr% ;gk¡ eqgkojksa ds 'kq¼ o 

v'kq¼ iz;ksx izLrqr gSaµ

eqgkojs ds 'kCnksa dk LFkku&ifjorZu

eqgkojs esa iz;qDr 'kCnksa ds Øe&ifjorZu dj nsus ls eqgkojs v'kq¼ ,oa vFkZghu gks tkrs gSa vkSj dFku bldh iz;qDrrk 

ds ckn Hkh blds izHkko ,oa vkSfpR; ls vNwrk jg tkrk gSA fuEukafdr mnkgj.kksa ij è;ku nsaµ

vè;k;
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okD; ;k okD;ka'k ds fy;s ,d 'kCn 

fdlh Hkh le`¼ Hkk"kk dk ,d egÙoiw.kZ xq.k gksrk gSµ de 'kCnksa esa Hkkoksa ,oa fopkjksa dh vfèkdkfèkd vfHkO;fDrA 
fgUnh Hkk"kk bl {ks=k esa vR;ar le`¼ gSA lafèk] lekl vkfn fgUnh Hkk"kk ds blh xq.k ds ifjpk;d gSa vkSj blh Js.kh esa 
okD; ;k okD;ka'k ds fy;s ,d 'kCn Hkh leku :i ls lfEefyr gSA bls ^vusd 'kCnksa ds fy;s ,d 'kCn* ds uke ls 
Hkh tkuk tkrk gSA lkekU;] fof'k"V o xq.koÙkkiw.kZ ys[ku vkSj fo'ks"kdj laf{kIrhdj.k esa bldh mi;ksfxrk Lor%fl¼ gSA 

Hkk"kk viuh fodkl&;k=kk esa bl izdkj dh vko';drk dh egÙkk dks eglwl djrs gq, rn~uq:i 'kCnksa dk fuekZ.k 
,oa vfèkxzg.k djrh gSA buds ekè;e ls de&ls&de 'kCnksa esa vfèkd&ls&vfèkd vFkks± ;k Hkkoksa dh vfHkO;fDr gks 
ldrh gSA ;gk¡ ;g dguk fo'ks"k roZQlaxr gksxk fd ;fn vusd 'kCnksa ds iz;ksx dh ctk; ,d 'kCn gh iw.kZ vFkZ iznku 
djus esa l{ke gks rks ,d 'kCn dk iz;ksx ;qfDrlEer gksxkA ^okD; ;k okD;ka'k ds fy;s ,d 'kCn* dh lwph dkiQh yach 
gS] fiQj Hkh uhps oqQN egÙoiw.kZ okD; ;k okD;ka'kksa ds fy;s ,d 'kCn fn;s tk jgs gSa&

^v* o.kZ ls lacafèkr

okD; ;k okD;ka'k ,d 'kCn

iq#"k&xksn esa lksus okyh L=kh vad'kkf;uh

xksn esa fLFkr@tks xksn esa gks vadLFk

cgh&[kkrk ds fglkc dh tk¡p djus okyk vads{kd

vaMs ls mRiUu (tUe) gksus okyk vaMt

ewydFkk esa izlaxo'k iz;qDr y?kqdFkk var%dFkk

egy esa jkfu;ksa dk fuokl&LFkku var%iqj

lcds var%dj.k (eu) dh ckr tkuus okyk var;kZeh

i`Foh vkSj vkdk'k ds eè; dk {ks=k@LFkku varfj{k

ftls thrk u tk lds vts;

xq# ds lkFk ;k lehi jgus okyk fo|kFkhZ varsoklh

fuEu o.kZ esa tUe ysus okyk vaR;t

fcuk fopkjs (lksps&le>s) fo'okl djus okyk vaèkfo'oklh

fcuk fopkjs (lksps&le>s) vuqxeu djus okyk vaèkkuqxkeh

tks dgk (vfHkO;Dr) u x;k gks vdfFkr

tks dgk (vfHkO;Dr) u tk lds vdFkuh;

ftldks dkVk (rdZ ls) u tk lds vdkV~;

tks vius LFkku ;k fLFkfr ls vyx u fd;k tk lds vP;qr

tks bafnz;ksa }kjk tkuk u tk lds vxkspj

ftldh loZizFke fxurh gks vxzx.;

ftldk tUe igys gqvk gks vxzt (cM+k HkkbZ)

tks lcls vkxs jgrk gks (lcls vkxs jgus okyk) vxz.kh

tks L=kh lw;Z Hkh u ns[k lds vlw;ZEi';k vlwo±o';k

tks ?kfVr u gqvk gks v?kfVr

vè;k;
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vFkZcksèk 

vFkZcksèk ;kuh fdlh 'kCn ds vFkZ dk cksèk ;k KkuA fgUnh Hkk"kk esa izR;sd 'kCn dk viuk ,d vFkZ gksrk gS ftlls 
ml 'kCn dks lgh :i esa igpkuk tkrk gSA tSls ,d nwèk nsus okys i'kq dk uke xk; fuèkkZfjr fd;k rks ckn esa lHkh ml 
i'kq dks xk; 'kCn ls tkuus yxsA

lkekU; fgUnh ds bl ^vFkZcksèk* uked vè;k; ds varxZr egÙoiw.kZ lekukFkZd@lekukFkhZ 'kCn rFkk vFkZHksn dks izLrqr 
fd;k x;k gS lkFk gh 'kCn&;qXe ds varxZr ,sls 'kCnksa dks izLrqr fd;k x;k gS tks ns[kus esa yxHkx leku gksrs gSaA ijarq vFkZ 
ds ǹf"Vdks.k ls mueass vlekurk ikbZ tkrh gSA ,sls gh dqN egÙoiw.kZ 'kCnksa dks ljy ,oa lgt Hkk"kk esa izLrqr fd;k x;k gSA

foxr o"kks± dh ijh{kkvksa esa iwNs x, ,oa vU; egÙoiw.kZ 'kCn ,oa muds vFkZ

'kCn vFkZ 'kCn vFkZ 'kCn vFkZ

izfrink i{k dh igyh frfFk cfy"B lokZfèkd 'kfDr'kkyh LFkkoj ioZr] LFkk;h] fLFkj

fu'py fLFkj] vpy e`nq eqyk;e] dksey vfoosd
ukle>] vfopkjh] 
foosdjfgr

Xykfu nq%[k O;kfèk ihM+k] jksx Lej dkenso] ;kn] Le`fr

vk'khokZn
vk'kh"k] vk'khZopu] 
eaxydkeuk

lqrk csVh] iq=kh lR;oknh lR; cksyus okyk

vP;qr fLFkj (ijekRek)] vVy O;lu nqjkpj.k] cqjh vknr] yr ,"k.kk vfHkyk"kk] ;kpuk] dkeuk

t?kU; cqjk] vfr fuanuh; fnxacj uaxk] uXu (oL=kghu) Lo;aHkw
Lor% mRiUu] Lo;a gh 
mRiUu

vuy vkx] vfXu vieku frjLdkj] ekuHkax] csbTtrh vftj 'kjhj] ok;q] vk¡xu

va'kq fdj.k] lw;Z nSoK
T;ksfr"kh] nSo lacaèkh ckrksa dk 
tkudkjA

ifj.k; 'kknh] fookg

dqfy'k otz] dqBkj] ghjk [kj xèkk] frudk] ,d jk{kl dud èkrwjk] lksuk

vofu èkjrh] Hkw] i`Foh fo"kkn volkn] nq%[k] mnklh rjax
meax] ekSt] fgyksj] ikuh 
gh ygj

voxqaBu ?kw¡?kV ifjèkku iks'kkd èkoy fueZy] mtyk] liQsn

fuf'pr
fLFkj fd;k gqvk] 
fuf'pr fd;k x;k

fnO; HkO;] vykSfdd] vfr lqanj vacj vHkz] uHk] vkdk'k

vf}rh; vuqie bZ";kZ tyu] Mkg vO;; v{k;] fuR;] tks O;; u gks

17.1 lekukFkZd@lekukFkhZ 'kCn ,oa vFkZHksn
lekukFkZd 'kCn mu 'kCnksa dks dgk tkrk gS] ftuds vFkZ leku ;k ,d gksaA lekukFkZd 'kCnksa ds vFkks± dh lekurk 

ds dkj.k gh bUgsa& ,dkFkhZ 'kCn] izfr'kCn] i;kZ;okph 'kCn rFkk lekukFkhZ 'kCn vkfn Hkh dgk tkrk gSA

zz fgUnh dh mRifÙk rFkk :ijs[kk laiw.kZ :i ls laLÑr ij gh vkèkkfjr gS rFkk lekukFkZd 'kCnksa dh Js.kh esa lfEefyr 
vfèkla[; 'kCn laLÑr ds ewy'kCn ;k rRle gSaA

zz orZeku le; esa fgUnh ds lekukFkZd 'kCn&HkaMkj esa rRle] rn~Hko] ns'kt rFkk fons'kt 'kCn 'kkfey gSaA

vè;k;
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lafèk ,oa lekl 

lafèk 'kCn dk vFkZ ^esy* ls gSA nks fudVorhZ ;k lehiorhZ o.kks± ds esy ls tks fodkj (ifjorZu) gksrk gS] og 
^lafèk* dgykrk gSA ogha lafèk ds fu;ekuqlkj feys o.kks± dks iqu% ewy voLFkk esa ys tkus dh fØ;k dks lafèk&foPNsn 
dgrs gSaA

18.1 lafèk
lafèk ds igys o.kZ ds vuqlkj blds rhu Hksn fd;s tkrs gSa] tks fuEufyf[kr gSa&

zz Loj lafèk zz O;atu lafèk zz folxZ lafèk

Loj lafèk

nks Lojksa ds esy ls tks fodkj (ifjorZu) mRiUu gksrk gS] og Loj lafèk dgykrk gSA

mnkgj.k% (i) fo|k + vky; = fo|ky;] (ii) egk + vkRek = egkRek

Loj lafèk ds ik¡p Hksn (izdkj) gksrs gSa] tks fuEufyf[kr gSa&

Loj lafèk ds Hksn

nh?kZ lafèk xq.k lafèk o`f¼ lafèk ;.k lafèk v;kfn lafèk

nh?kZ lafèk
bl izdkj dh lafèk esa ftl LFkku ij v@vk ds i'pkr~~ v@vk] m@Å ds i'pkr~~ m@Å ,oa b@bZ ds i'pkr~~ b@bZ vk, 

rks ;s nksuksa 'kCn feydj nh?kZ Loj gks tkrs gSa] tSls&

v + v = vk v + vk = vk

zz xhr + vatfy = xhrkatfy

zz lR; + vFkhZ = lR;kFkhZ

zz er + vuqlkj = erkuqlkj

zz ije + vFkZ = ijekFkZ

zz iz + vaxu = izkax.k

zz fge + vky; = fgeky;

zz ije + vko';d = ijeko';d

zz Hkkstu + vky; = Hkkstuky;

zz èkeZ + vkRek = èkekZRek

zz jRu + vkdj = jRukdj

vk + v = vk vk + vk = vk

zz fu'kk + var = fu'kkar

zz lÙkk + varj.k = lÙkkarj.k

zz ijh{kk + vFkhZ = ijh{kkFkhZ

zz rFkk + vfi = rFkkfi

zz fn'kk + varj = fn'kkarj

zz lqèkk + va'kq = lqèkka'kq

zz egk + vk'k; = egk'k;

zz okrkZ + vkyki = okrkZyki

zz izsj.kk + vkLin = izsj.kkLin

zz egk + vkRek = egkRek

zz izs{kk + vkxkj = izs{kkxkj

vè;k;
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lkj&ys[ku@la{ksi.k 

bl vè;k; ds varxZr >kj[kaM yksd lsok vk;ksx ds uohure ikB~;Øe dks è;ku eas j[krs gq, rFkk >kj[kaM yksd 
lsok vk;ksx }kjk foxr o"kks± eas vk;ksftr dh xbZ jkT; iz'kklfud lsok ijh{kk dh eq[; ijh{kk ds ^lkekU; fgUnh* iz'ui=k 
esa x|korj.k ls lacafèkr 'kh"kZd ,oa laf{kIrhdj.k lacaèkh iz'uksa dks è;ku eas j[krs gq, mu ckrksa dks Li"V :i eas le>kus 
dk iz;kl fd;k x;k gS] tks x|korj.k x ^'kh"kZd* ,oa ^laf{kIrdj.k* ds fy;s vfr vko';d gksrh gSA

'kh"kZd

;g ewy ikB ds dsanzh; Hkko ls lacafèkr gksrk gSA ;g ewy ikB dk vR;ar egÙoiw.kZ 'kCn ;k ,d ls vfèkd 'kCnksa 
dk lewg gksrk gSA ewy ikB ds 'kh"kZd dks ij[kus ;k vuqeku yxkus gsrq lcls mi;qDr rjhdk ;g gksrk gS fd ;fn ge 
fn;s x, ewy ikB dks i<+dj yxHkx mlh izdkj dk vorj.k fy[kus esa liQy gksrs gSa rks le>ks ogh mi;qDr 'kh"kZd 
gSA blh izdkj ;fn ikB esa 'kh"kZd ls lacafèkr ,d ls vfèkd fodYiksa dk vHkko gks rc vkdyu dhft;s fd muesa ls 
dksbZ ,d ,slk gksxk] tks lcls csgrj gksxk rc ;g le>ks ogh mfpr 'kh"kZd gSA

HkkokFkZ

x|ka'k dk ,slk fooj.k ;k foospu] ftlesa mldk dsoy ewy Hkko ;k vk'k; lekfgr gks] mls HkkokFkZ le>k tkrk 
gSA HkkokFkZ dh yackbZ&pkSM+kbZ dh ,d fuf'pr ;k vafre lhek ugha fuèkkZfjr dh tk ldrhA blesa ewy x|ka'k ds lHkh 
izèkku rFkk xkS.k Hkko 'kkfey gksus pkfg;sa] lkFk gh Hkk"kk Hkh ljy gksuh vko';d gSA

la{ksi.k

fdlh foLr`r fooj.k] oDrO;] O;k[;k] Hkk"k.k] i=k] ys[k vkfn ds lkjxfHkZr ,oa laf{kIr izLrqrhdj.k dks la{ksi.k 
dgrs gSaA MkW- oklqnsouanu izlkn ds vuqlkj] ^^fdlh foLr`r fooj.k] lfoLrkj O;k[;k] oDrO;] i=k&O;ogkj ;k ys[k ds 
rF;ksa vkSj funsZ'kksa ds ,sls la;kstu dks ^la{ksi.k* dgrs gSa] ftlesa vizklafxd] vlac¼] iqujko`Ùk rFkk vuko';d ckrksa dk 
R;kx vkSj lHkh vfuok;Z] mi;ksxh rFkk ewy rF;ksa dk izokgiw.kZ laf{kIr ladyu gksA** la{ksi.k esa ewy lanHkZ ds fopkjksa 
dks bl izdkj laf{kIr ,oa Øec¼ :i esa j[kk tkrk gS fd mlesa ewy vorj.k ds lHkh fopkj vk tk,¡A la{ksi.k dks 
i<+ ysus ds ckn ewy vorj.k dks i<+us dh vko';drk ugha jg tkrh gSA la{ksi.k esa vuko';d 'kCnksa dks gVk fn;k 
tkrk gSA blesa de&ls&de 'kCnksa esa vfèkd&ls&vfèkd fopkjksa] Hkkoksa rFkk rF;ksa dks izLrqr fd;k tkrk gSA vr% dgk 
tk ldrk gS fd la{ksi.k fdlh cM+s xzaFk dk laf{kIr laLdj.k] cM+h ewfrZ dk y?kq vadu vkSj cM+s fp=k dk NksVk fp=k.k gSA

la{ksi.k dh fo'ks"krk,¡ 

zz 	iw.kZrkµ la{ksi.k vius vki esa iw.kZ gksuk pkfg;sA blds ewy lanHkZ esa lHkh fopkj vkus pkfg;sa rFkk ewy ds vuq:i 
gh fopkjksa dh xaHkhjrk Hkh cuh jguh pkfg;sA la{ksi.k i<+us ij ewy vorj.k ds lHkh fopkj ,oa Hkko Li"V gks tkus 
pkfg;saA

zz 	laf{kIrrkµ la{ksi.k ds ewy esa mldh laf{kIrrk dk xq.k gSA vuko';d 'kCnksa dks Nk¡Vdj rFkk eq[; fopkjksa dks 
lkekfld 'kSyh esa lkjxfHkZr :i esa O;Dr djuk gh la{ksi.k dh fo'ks"krk gSA lkekU;r% la{ksi.k ewy lanHkZ dk 
,d&frgkbZ fgLlk@Hkkx gksrk gSA

zz 	Li"Vrkµ la{ksi.k esa vFkZ dh Li"Vrk gksuh pkfg;sA la{ksi.k dks i<+us ls ewy vorj.k dk vk'k; Li"V gks tkuk pkfg;sA

zz 	Hkk"kk dh ljyrkµ la{ksi.k dh Hkk"kk vklkuh ls le> esa vkus okyh gksuh pkfg;sA 'kCnksa dk p;u ,slk gksuk pkfg;s] 
tks ljy rFkk Li"V gksA vyaÑr Hkk"kk ,oa fDy"V 'kCnksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg;sA

zz 	'kq¼rkµ la{ksi.k dh Hkk"kk O;kdj.klEer gks rFkk okD; 'kq¼ gksus ds lkFk gh Hkko dks Li"V djus okys gkasA

vè;k;
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fucaèk 

20-1 lkekftd {ks=k

orZeku esa xkaèkkhokn dh izklafxdrk

fdlh Hkh 'kks"k.k dk vfgald izfrjksèk] Lo ls igys nwljksa dh lsok] lap; ls igys R;kx] >wB ds LFkku ij lp] 
vius ctk; ns'k vkSj lekt dh fpark djuk vkfn fopkjksa dks lexz :i ls ^xkaèkhokn* dh laKk nh tkrh gSA xkaèkhoknh 
fopkj O;kid :i ls izkphu Hkkjrh; n'kZu ls izsj.kk ikrs gSa vkSj bu fopkjksa dh izklafxdrk vHkh Hkh cjdjkj gSA vkt 
ds nkSj esa tc lekt esa dY;k.kdkjh vkn'kks± dk LFkku vlR;] voljokn] èkks[kk] pkykdh] ykyp o LokFkZijrk tSls 
ladh.kZ fopkjksa }kjk fy;k tk jgk gS rks lekt lfg".kqrk] izse] ekuork] HkkbZpkjs tSls mPp vkn'kks± dks foLe`r djrk tk 
jgk gSA fo'o 'kfDr;k¡ 'kL=k ,d=k djus dh LièkkZ esa yxh gqbZ gSaA dbZ ns'k ,sls vL=k&'kL=k fy;s cSBs gSa] ftuls ,d ckj 
esa gh laiw.kZ ekuork dks u"V fd;k tk ldrk gSA ,sls esa fo'o 'kkafr dh iquLFkkZiuk ds fy;s] ekuoh; ewY;ksa dks iqu% 
izfrf"Br djus ds fy;s vkt xkaèkhokn u, Lo:i esa igys ls dgha vfèkd izklafxd gks mBk gSA

xkaèkh th èkeZ o uSfrdrk esa vVwV fo'okl j[krs FksA muds fy;s èkeZ] izFkkvksa o vkMacjksa dh lhek esa caèkk gqvk 
ugha oju~ vkpj.k dh ,d fofèk FkkA xkaèkh th ds vuqlkj èkeZfoghu jktuhfr e`R;qtky gS] èkeZ o jktuhfr dk lg&vfLrRo 
gh lekt dh csgrjh ds fy;s uhao rS;kj djrk gSA xkaèkh th lkèku o lkè; nksuksa dh 'kq¼rk ij cy nsrs FksA muds 
vuqlkj lkèku o lkè; esa cht o isM+ ds tSlk lacaèk gS ,oa nwf"kr cht gksus dh n'kk esa LoLFk isM+ dh mEehn djuk 
vdYiuh; gSA

lR; vkSj vfgalk xkaèkhokn ds vkèkkj LraHk gSaA xkaèkh th dk er Fkk fd lR; lnSo fot;h gksrk gS vkSj ;fn vkidk 
la?k"kZ lR; ds fy;s gS rks vki fgalk dk ys'kek=k mi;ksx fd;s fcuk Hkh viuh liQyrk lqfuf'pr dj ldrs gSaA xkaèkh 
th ds fopkjksa dk ewy y{; lR; ,oa vfgalk ds ekè;e ls fojksfèk;ksa dk ân; ifjorZu djuk gSA xkaèkh th O;fDrxr 
thou ls ysdj oSf'od Lrj ij ^eulk okpk deZ.kk* vfgalk ds fl¼kar dk ikyu djus ij cy nsrs FksA vkt ds la?k"kZjr 
fo'o esa vfgalk tSlk vkn'kZ vfr vko';d gSA xkaèkh th cq¼ ds fl¼karksa dk vuqxeu dj bPNkvksa dh U;wurk ij Hkh 
cy nsrs FksA ;fn bl fl¼kar dk ikyu fd;k tk, rks vkt {kqæ jktuhfrd o vkfFkZd mís';ksa dh iwfrZ ds fy;s O;kdqy 
lekt o fo'o viuh dbZ leL;kvksa dk funku [kkst ldrk gSA

xkaèkhokn dsoy vè;kRe vFkok n'kZu rd lhfer gks ,slk ugha FkkA vius fl¼karksa esa xkaèkh th us jktuhfrd o 
vkfFkZd n`f"Vdks.k dk Hkh lekgkj fd;k FkkA os nksuksa {ks=kksa esa fodsaæhdj.k ds izcy i{kèkj FksA vkRefuHkZj o Lok;Ùk xzke 
iapk;rksa dh LFkkiuk ds ekè;e ls xzkeh.k lekt ds vafre Nksj ij ekStwn O;fDr rd 'kklu dh igq¡p lqfuf'pr djuk 
gh xkaèkh th dk xzke LojkT; fl¼kar FkkA vkfFkZd ekeyksa esa Hkh xkaèkh th fodsaæhÑr vFkZO;oLFkk ds ekè;e ls y?kq] 
lw{e o dqVhj m|ksxksa dh LFkkiuk ij cy nsrs FksA mudk er Fkk fd Hkkjh m|ksxksa dh LFkkiuk ds i'pkr~ buls fudyus 
okyh ”kgjhyh xSlsa o èkqvk¡ i;kZoj.k dks iznwf"kr djrs gSa] lkFk gh cgqr cM+s m|ksxksa dk vfLrRo Jfed oxZ ds 'kks"k.k 
dk Hkh ekxZ rS;kj djrk gSA tyok;q ifjorZu vkt fo'o dh lcls cM+h leL;k gSA ,sls esa xkaèkh th ds ;s fopkj 
'kr&izfr'kr lR; o izklafxd izrhr gksrs gSaA xkaèkh th us vius vkfFkZd vkn'kks± esa iwathokn o lektokn dk vf}rh; 
leUo; fd;kA u rks os iwath ds dsaæhdj.k ds i{kèkj Fks vkSj u gh os vehjksa dh iwath xjhcksa esa ck¡V nsus dh ckr djrs 
FksA muds fopkj esa èku o mRiknu ds lkèkuksa ij lkewfgd fu;a=k.k dh LFkkiuk gsrq ,d U;kl tSlh O;oLFkk LFkkfir 
djus ij cy fn;k tkuk pkfg;sA muds vuqlkj u rks iwathokn dks u"V djuk laHko Fkk o u gh ekDlZ ds lq>k, lkE;okn 
dh LFkkiukA vr% ,d eè;ekxZ gh mfpr fodYi gksxkA

vè;k;
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