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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou ls tksM+k
tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk
vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe
vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d
e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne
gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dki-  Q h nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa dks
dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj
djus dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps
cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/
lk/uksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vkèkkj cukus
dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k
esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh isQjcny dh ek¡ x djrs gSaA nSfud
le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k
osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gO+kQhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fofèk;k¡ Hkh bl ckr dks r;
djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk
vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa
us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyC/
le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru
esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh
xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

jk-'kS-v-iz-i- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cuk;h x;h ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ ifjJe osQ fy,
òQrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ foKku ,oa xf.kr ikB~;iqLrd lykgdkj lewg osQ vè;{k çksI+ksQlj t;ar
fo".kq ukyhZdj vkSj bl iqLrd osQ eq[; lykgdkj] çksI+ksQlj osQ- eqjyhèkj] tarq foKku foHkkx] fnYyh
fo'ofo|ky;] fnYyh osQ }kjk  lfefr osQ dk;ks± dk ekxZn'kZu djus osQ fy, fo'ks"k vkHkkjh gSA bl
ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k] bl ;ksxnku dks LakHko cukus osQ fy, ge muosQ
izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa vkSj la xBuksa osQ izfr o`QrK gSa ftUgksaus vius lalk/uksa]
lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk
foHkkx] ekuo lalk/u fodkl ea=kky; }kjk çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh
vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx
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iv

nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus osQ izfr
lefiZr jk-'kS-v-iz- ifj"kn~ fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh
tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj
20 uoacj 2006 çf'k{k.k ifj"kn~
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tho foKku thou dk laiw.kZ vè;;u gSA fiNys 1000 o"kks± osQ nkSjku izko`Qfrd foKku osQ :i esa tho foKku
dk foLrkj dbZ ǹf"Vdks.k ls jkspd gSA blosQ foLrkj dk ,d igyw ifjorZu'khyrk osQ egÙo ij cy nsrk gSA izkjaHk
esa ;g thou osQ fofHkUu :iksa dk vè;;u FkkA leLr vfHkfyf[kr thfor :iksa dh igpku] ukekoyh] oxhZdj.k
,d yacs le; rd oSKkfudksa dk è;ku viuh vksj vkdf"kZr djrk jgkA bl vè;;u esa muosQ vkokl (izkf.k;ksa
osQ lanHkZ esa) rFkk muosQ O;ogkj dks 'kkfey fd;k x;k gSA ckn osQ o"kks± esa 'kjhjfØ;k foKku vkarfjd vkdkfjdh
vFkok 'kjhj vè;;u osQ osaQnz fcanq cus gSaA izko`Qfrd p;u }kjk fodkl lacafèkr MkfoZu osQ fopkjksa us iw.kZ :i ls
bl izR;{k Kku dks gh cny MkykA MkfoZu osQ bl fodklokn esa lw=k foghu ,oa o.kkZRed izkphu tho foKku
fl¼karksa rd gh lhfer jg xbZ gSA

19oha rFkk 20oha 'krkCnh esa HkkSfrdh rFkk jlk;u foKku tho foKku osQ gh vuqiz;qDr vFkok izk;ksfxd fo"k;
Fks rFkk tho jlk;u us u, foKku osQ :i esa 'kh?kz gh tho foKku osQ {ks=k esa izeq[krk gkfly dj yhA ,d vksj
tho jlk;u us 'kjhjfØ;k foKku dks la?kfVr fd;k vkSj bldk lekukFkZd :i ys fy;kA nwljh vksj blls lajpukRed
tho foKku ewyr% vkf.od tho foKku (tho c`gn~k.kq dh lajpuk) dk tUe gqvkA cjuy] ikWfyax] okVlu ,oa
fØd] gkWxfoaQl] iSjV~”k ,oa oSaQMªho] MSycoZQ] Y;wfj;k] eksukWM] chMy ,oa VSVe] ySMjcxZ] czhuj] cSatj] ujSUcxZ]
[kqjkuk] eSDyhUVd] lSaxj] dksgu] ck;j] dkWuZcxZ (firk ,oa iq=k)] ysMj] osQEckWu rFkk nwljksa osQ vuqlaèkku dk;ks± us
vkf.od tho foKku osQ vkèkqfud laLdj.k dk izfriknu fd;k gS tks vkf.odh; Lrj ij thou izØe dk vè;;u
djkrk gSA

dkI+kQh le; rd tulkèkkj.k dk foKku osQ izfr tks Kku Fkk_ og HkkSfrdh rFkk jlk;u foKku izèkku FkkA vkt
euq"; dk thou HkkSfrdh] jlk;u foKku rFkk buls lac¼ mRiknu m|ksx esa gq, fodkl ls izHkkfor gqvk gSA
'kuS%&'kuS% tho foKku us Hkh vius iSj ilkjs vkSj ekuo dY;k.k osQ fy, vius mi;ksxksa dks iznf'kZr fd;kA
vk;qZfoKkuh; fpfdRlk fo'ks"kdj funku osQ {ks=k esa] gfjr Økafr rFkk gky esa mHkjrk gqvk tSo izkS|ksfxdh rFkk bu
fo"k;ksa dh liQyrk dh dgkfu;ksa us tu lkèkkj.k dks tho foKku osQ ckjs esa tkudkfj;k¡ izkIr djus osQ fy, ckè;
fd;kA ,dLo fu;eksa osQ dkj.k tho foKku osQ  jktuSfrd vfèkdkj {ks=k ,oa tho foKku osQ O;kolkf;d ewY;
izR;{k :i ls lkeus vk x,A

'krkCnh ls Hkh vfèkd le; rd laLFkkfir rFkk rFkkdfFkr y?kqo`Qr tho foKku us o`Qf=ke ;q¼ yM+kA lPpkbZ
rks ;g gS fd nksuksa gh egÙoiw.kZ gSaA ikfjfLFkfrdh us nksuksa lkn`';ksa dks lac¼ fd;k rFkk tho foKku dks lekdfyr
djus esa cy fn;kA ;gk¡ :i rFkk izØe nksuksa gh egÙoiw.kZ gSaA ikfjra=k tho foKku us xf.krh; mik;ksa dk iz;ksx
djrs gq, tho foKku osQ nksuksa igyqvksa dk vkèkqfud la'ys"k.k fd;k gSA

tho foKku dh d{kk 11 rFkk 12 dh ikB~;iqLrd esa bu tho foKkuh; fopkjksa osQ lw=kksa dks okLro esa
izfrfcafcr fd;k x;k gSA d{kk 11 dh ikB~;iqLrd esa tgk¡ vkdkfjdh;] ofxZdh rFkk 'kjhjfØ;k foKku osQ vkf.od
,oa dksf'kdh; i{k dks izLrqr fd;k x;kA ogha d{kk 12 dh ikB~;iqLrd esa ekuo ,oa iq"ih; ikniksa esa iztuu]
oa'kkxfr osQ fl¼kar] vkuqoaf'kdh; inkFkks± dh izo`Qfr rFkk muosQ dk;ks±] ekuo dY;k.k esa tho foKku dk ;ksxnku]
tSo izkS|ksfxdh osQ izØeksa rFkk buosQ mi;ksxksa ,oa miyfCèk;ksa vkfn dk o.kZu gSA d{kk 12 dh iqLrd esa] ,d vksj
rks thu ls fodklokn osQ lacaèk rFkk nwljh vksj ikfjfLFkfrdh vU;ksU; fØ;k] tula[;k dk crkZo rFkk ifjra=k osQ
ckjs esa crk;k x;k gSA vR;ar egÙoiw.kZ rks ;g gS fd ,u lh ,iQ&2005 osQ ekxZn'kZu dk iw.kZ:is.k vuqikyu fd;k
x;k gSA vfèkxe dk oqQy cks> dkiQh gn rd de djus dk iz;kl fd;k x;k gS rFkk i;kZoj.kh; igywvksa] fd'kksjksa

izkDdFku
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dh leL;kvksa rFkk tuu LokLF; dks oqQN foLrkj ls izLrqr fd;k x;k gSA d{kk 11 rFkk 12 osQ tho foKku dh
ikB~;iqLrd dk lexz vè;;u fo|kfFkZ;ksa dks leFkZ cuk,xk_ tSls —
(d) tho foKkuh; inkFkks± dh fofoèkrk ls varjax gksukA
([k) tho txr esa MkfoZu osQ fodkl izØe osQ izn'kZu dks ljkguk rFkk mlesa fo'okl djukA
(x) thfor la?kVdksa dh ifjorZukRed voLFkk dks le>uk_ tSls ikniksa] tarqvksa rFkk lw{ethoksa osQ leLr

'kjhjfØ;k izØeksa dk vkèkkj mikip; gSA
(?k) oa'kkxr ley{k.kh izfròQfr;u osQ fn'kkfunsZ'ku rFkk lkFk gh lkFk fodkl'khy izØe esa ekè;e dh Hkwfedk

iznku djus okys vkuqoaf'kd inkFkZ dh ljapuk rFkk dk;Z dks le>ukA
(Ä) ekuo dY;k.k osQ fy, tho foKku dh foLr`r Hkwfedk dh ljkguk djukA
(p) thfor izØeksa osQ HkkSfrd&jlk;u vkèkkj dks iznf'kZr djuk rFkk blh izdkj thoksa osQ crkZo dks le>us esa

U;wuhdj.k dh lhekvksa dh vuqHkwfr djukA
(N) lHkh thfor tho ,d nwljs ls vkuqoaf'kd inkFkZ osQ lk>snkjh osQ vkèkkj }kjk lacafèkr gSa] bl vuqHkwfr osQ

lgt izHkko dk vuqHko djukA
(t) thfor thoksa osQ vfLrRo rFkk mÙkjthfork osQ fy, la?k"kZ dh dgkuh dks tho foKku }kjk Li"V djukA

ys[ku 'kSyh esa voxE; lacaèkh ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA vfèkdka'k vè;k;ksa dk ys[ku vklku laokn&'kSyh
esa fd;k x;k gS rkfd fo|kFkhZ fujarj fo"k; ij gh osaQfnzr jgs tcfd oqQN vè;k;ksa esa fo"k; oLrq ij fof'k"V
fVIi.kh gSaA izR;sd vè;k; osQ var esa vusd iz'u fn, x, gSA ftuesa oqQN osQ mÙkj vkidks ikB~; lkexzh esa ugha
feysaxs_ vr% fo|kfFkZ;ksa dks ,sls iz'uksa osQ mÙkj izkIr djus osQ fy, fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kdksa ls ijke'kZ ysdj iwjd
ikB~; lkexzh dk vè;;u djuk gksxkA

eSa izksI+ksQlj o`Q".k oqQekj] funs'kd] jk-'kS-v-iz-i-] izksI+ksQlj th- jfoUnz] la;qDr funs'kd] jk-'kS-v-iz-i- rFkk
izksI+ksQlj gqoqQe flag] vè;{k] Mh bZ ,l ,e_ jk-'kS-v-iz-i-] osQ izfr muosQ yxkrkj izksRlkgu osQ fy, o`QrK gw¡A

eSa MkW ch-osQ- f=kikBh] jhMj] Mh bZ ,l ,e] jk-'kS-v-iz-i- dh gkfnZd iz'kalk djuk pkgw¡xk ftuosQ leUo;d
osQ :i esa vFkd iz;klksa osQ ifj.kkeLo:i d{kk 11 rFkk 12 dh tho foKku ikB~;iqLrosaQ rS;kj gqb±A Vhe osQ
lHkh lnL;ksa] fo'ks"kKksa rFkk leh{kdksa] fo|ky;h f'k{kdksa rFkk fganh vuqokndksa o lg;ksfx;ksa vkfn] us bl iqLrd
dks rS;kj djkus esa viuk vFkd ;ksxnku fn;k gSA eSa bu lHkh osQ izfr viuk èkU;okn Kkfir djrk gw¡A eSa okLro
esa ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk xfBr fuxjkuh lfefr osQ lnL;ksa osQ izfr vkHkkjh gw¡A bUgha osQ ewY;oku lq>koksa
dh lgk;rk ls gh iqLrd esa lqèkkj fd, x, gSa vkSj iqLrd vius vafre Lo:i rd igq¡p ikbZ gSA ;g iqLrd
,u lh ,iQ&2005 dh ekxZnf'kZdk dks è;ku esa j[kdj fo'ks"kdj vfèkxe osQ cks> dks de djus dh uhfr ij cy
nsrs gq, rS;kj dh xbZ gSA gesa vk'kk gS fd iqLrd iBu&ikBu esa Hkkx ysus okysa lHkh Hkkxhnkjksa dh vis{kkvksa dks
iwjk djsxhA Hkkoh lqèkkjksa osQ fy, lHkh lq>koksa dk lnSo Lokxr gSA

osQ- eqjyhèkj
eq[; lykgdkj

vi
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k& foKku ,oa xf.kr ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr
ts-oh- ukyhZdj] besfjVl çksI+ksQlj] varj&fo'ofo|ky; osaQnz & [kxksy foKku vkSj [kxksy HkkSfrdh] iq.ks

eq[; lykgdkj
osQ- eqjyh/j] vkpk;Z tarq foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lnL;
vthr oqQekj doBsdj] izokpd (ouLifr foKku)] Jh osaDVs'oj dkyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
,u-oh-,l-vkj-osQ- izlkn] izokpd (ouLifr foKku)] Jh osaDVs'oj dkyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
,e-,e- prqosZnh] vkpk;Z] tarq foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
,y-lh- jk;] vkpk;Z] ouLifr foKku foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh
osQ- ljFk panzu] izokpd (tarq foKku)] Jh osaDVs'oj dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
ts-ih- xkSj] vkpk;Z] ouLifr foKku foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh
ts-,l- fojnh] izokpd] lw{e tho foKku foHkkx] lkmFk oSQEil] fnYyh fo'ofo|ky;] u;h fnYyh
Vh-vkj- jko] vkpk;Z (vodk'k izkIr)] LowQy vkWiQ baokW;jesaVy LVMht] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
fnus'k oqQekj] izokpd] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-] u;h fnYyh
ch-,u- ikaMs;] izkpk;Z] vkfMZusal iSQDVjh gk;j lsosaQMjh LowQy] nsgjknwu
ch-ch-ih- xqIrk] vkpk;Z] tarq foKku foHkkx] ukFkZ&bZLVuZ fgy ;wuhoflZVh] f'kykax
oh-osQ- dkdfj;k] izokpd] Js=kh; f'k{kk laLFkku] Hkksiky
oh-oh- vkuan] izokpd] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] eSlwj
'kkarh panz'ks[kju] izèkku oSKkfud] vkuqoaf'kdh foHkkx] vkbZ-,-vkj-vkbZ-] u;h fnYyh
'kkjnsanq] izokpd] ouLifr foKku foHkkx] lkbal dkyst] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk
laxhrk 'kekZ] ih-th-Vh (tho foKku)] osaQnzh; fo|ky;] ts,u;w-] u;h fnYyh
lkfo=kh flag] izkpk;Z] vkpk;Z ujsanz nso dkyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
flfeanj osQ- Bqdjky] lgk;d vkpk;Z] jk-'kS-v-iz-i- lwpuk rduhdh laLFkku] u;h fnYyh
lh-oh- flejs] izoDrk] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-] u;h fnYyh
lqu;uk 'kekZ] izoDrk (tho foKku)] jktdh; izfrHkk fodkl fo|ky;] }kjdk] u;h fnYyh

fganh vuqoknd
,u-,l- pkSgku] iwoZ lg f'k{kk vf/dkjh] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
n;kuan iar] iwoZ mifuns'kd] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
ckyo`Q".k flUgk] iwoZ oSKkfud vfèkdkjh] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
gjh'k oqQekj] iwoZ vè;{k] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
dohanz ukFk frokjh] izokpd (ouLifr foKku)] efgyk egkfo|ky;] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh
ch-,u- ikaMs;] izkpk;Z] vkMhZusl iSQDVjh gk;j lsosaQMjh LowQy] nsgjknwu
lnL;&leUo;d
ch-osQ- f=kikBh] izokpd] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-] u;h fnYyh
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viii

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ tho foKku] d{kk 12 dh ikB~;iqLrd fuekZ.k esa ;ksxnku
nsus okys lHkh O;fDr;ksa ,oa laxBuksa osQ izfr gkfnZd vkHkkj izdV djrh gSA ifj"kn~ osQ-vkj- f'koUuk] iwoZ
vkpk;Z] ouLifr foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ ,l-osQ] lSnkiqj] vkpk;Z] tarq foKku
foHkkx] dukZVd fo'ofo|ky; èkkjokM+_ ok.kh czãpkjh] vkpk;Z] vacsndj lsaVj] iQkWj ck;ksesfMdy fjlpZ]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ ,- ,u- ykfgM+h etwenkj] vkpk;Z] cksl  baLVhV~;wV dksydkrk_ vfuy
f=kikBh] vkpk;Z] tSo rduhdh foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh_ ts-,y-tSu] ofj"B fiQftfl;u]
MCY;w-;w-,l- gsYFk lsaVj] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ dks d{kk 11 dh iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx
gsrq vkHkkj O;Dr djrh gSA blosQ lkFk gh ifj"kn~ osQ-vkj- f'koUuk rFkk vkbZ-vkbZ-Vh- dkuiqj osQ
Vh-lqczkefu;e] lg vkpk;Z] }kjk iqLrd esa iz;qDr fd, tkus okys iQksVksxzkiQ iznku djus osQ fy, fo'ks"k
vkHkkjh gSA

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ mu yksxksa dk ân; ls vkHkkj izdV djrh gS ftUgksaus
iqLrd dh leh{kk esa ,-,l- nhf{kr] izokpd] tarq foKku foHkkx] ukFkZ&bZLVuZ fgy ;wfuoflZVh] f'kykax_
,l-,y- orsZ] izoDrk] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ u;h
fnYyh_ lq"kek t;jFk] izokpd] efgyk&f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] u;h
fnYyh_ eksuk ;kno] izoDrk] efgyk&f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] u;h
fnYyh_ iwue ,- dkar] izokpd (tarq foKku)] vkpk;Z ujsanz nso dkyst] u;h fnYyh_ lqo.kkZ iQksalslk ,
,sVks] th vkbZ Vhpj (tho foKku)] dkesZy gk;j lsosaQMjh LowQy] oh-,p-bZ-,y-] Hkksiky_ bZ'koar dkSj]
ih-th-Vh- (tho foKku)] Mh-,e- LowQy] vkj-vkbZ-bZ- Hkksiky_ ,-osQ- flag] ih-th-Vh- (tho foKku)]
osaQnzh; fo|ky; oSaQV] okjk.klh_ vkj-ih- flag] izoDrk (tho foKku)] jktdh; izfrHkk fodkl fo|ky;]
fd'kuxat] fnYyh_ ,e-osQ- frokjh] ih-th-Vh- (tho foKku)] osaQnzh; fo|ky;] eanlkSj] eè;izns'k_ ,-osQ-
xkaxqyh] ih-th-Vh- (tho foKku)] tokgj uoksn; fo|ky;] jks'kukckn] gfj}kj_ pSrkyh nhf{kr] ih-th-Vh-
(tho foKku)] lsaV ,aFkksuht gk;j lsosaQMjh LowQy (MkWu ckWLdks)] f'kykax rFkk vfHk"ksd pkjh] vkpk;Z ujsanz
nso dkyst] u;h fnYyh us Hkkxhnkjh fuHkk;hA blosQ lkFk gh ifj"kn~ fganh vuqokn dh leh{kk osQ fy,
,u-ih- flag] lg vkpk;Z (tarq foKku)] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj_ ,e-ih- 'kekZ] izoDrk
(tarq foKku)] ch-ch-Mh- jktdh; dkyst] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj_ ih-vkj- ;kno] izokpd] tarq
foKku foHkkx] Mh-,-oh- dkyst] eqtÝiQj uxj_ ih-,e- f=kikBh] ,l-vkj-vks-] vkj-bZ-lh- lsaVªy f'k{kd
cksMZ] NqVeyiqj] lgkjuiqj_ fou; JhokLrko] vkpk;Z] tSo foKku foHkkx] ojoQrqYyk fo'ofo|ky;]
Hkksiky dh vkHkkjh gSA

ifj"kn~ Mk- gqoqQe flag] vkpk;Z ,oa foHkkxkè;{k] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz- ifj"kn~
osQ cgqewY; ;ksxnku gsrq vR;f/d vkHkkjh gSA

blosQ lkFk gh ifj"kn~ oaQI;qVj vuqHkkx osQ izHkkjh] Jh nhid diwj_ Mh-Vh-ih- vkWijsVj] lhek esgeh
ujsUnz oqQekj ,oa eksgEen bLekby] ujfxl bLyke_ izfr laiknd] vejflag lpku_ iwziQjhMj] Jherh vpZuk
mikè;k; rFkk Mh-bZ-,l-,e- osQ ,-ih-lh- dk;kZy; rFkk Mh-bZ-lh-,e- ,oa jk-'kS-v-iz- ifj"kn~ osQ iz'kkldh;
deZpkfj;ksa osQ izfr gkfnZd :i ls vkHkkj O;Dr djrh gSA

bl iqLrd osQ fuekZ.k esa izdk'ku foHkkx] jk-'kS-v-iz- ifj"kn~ dk iz;kl iz'kaluh; gSA

vkHkkj
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tho foKku i`Foh ij thou dh xkFkk@dgkuh dk lkj@fupksM+ gSA ;|fi O;f"V
tho dk fuf'pr :i ls var gksrk gS ogha iztkfr;k¡ yk[kksa o"kks± rd vfLrRo
esa jgrh gSa] tc rd fd mUgsa izkÑfrd vFkok ekuoksn~Hkoh foyqfIr osQ [krjs
dh vk'kadk ugha gksrhA tuu ,d izdkj ls tho laca/h izfØ;k dk :i ys ysrk
gS ftlesa fcuk iztkfr;k¡ yacs le; rd thfor ugha jg ldrhaA izR;sd O;f"V
ySafxd vFkok vySafxd lk/uksa dk iz;ksx djrs gq, vius ihNs viuh larfr
NksM+ tkrh gS ySafxd tuu dh fØ;kfof/ u;s :iHksn dks fodflr djus esa
lgk;d gksrh gS] vr% mÙkjthfork ykHk dh laHkkouk,¡ c<+ tkrh gSaA ;g bZdkbZ
thfor thoksa esa gksus okyh tuu izfØ;kvksa osQ lkekU; fl¼karksa osQ ckjs esa
tkudkjh nsrh gS rFkk iq"ih; ikniksa rFkk ekuoksa esa bl izfØ;k dks muls lac¼
mnkgj.kksa lfgr O;kid :i ls le>krh gSA ekuo tuu LokLF; rFkk tuu osQ
tho foKku dks le>us rFkk tuu laca/h chekfj;ksa ls fdl izdkj cpk tk
ldrk gS ij lkis{k egÙo izLrqr fd;k x;k gSA

vè;k; 1
thoksa esa tuu

vè;k; 2
iq"ih ikniksa esa ySafxd tuu

vè;k; 3
ekuo tuu

vè;k; 4
tuu LokLF;

bZdkbZ N%
tuu
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iapkuu egs'ojh
(1904-1966)

iapkuu egs'ojh dk tUe t;iqj (jktLFkku) esa uoacj 1904 esa gqvkA os osQoy Hkkjro"kZ osQ gh
ugha cfYd leLr fo'o osQ vR;ar gh izfrf"Br [;kfrizkIr ouLifrfon~ jgs gSa mPp f'k{kk izkIr
djus osQ mn~ns'; ls og bykgkckn x;s tgk¡ ls mUgksaus MkWDVj vkWiQ lkbal dh mikf/ izkIr dhA
dkWyst osQ fnuksa ls gh og ,d vejhdu fe'kujh vè;kid MkW- MCY;w M~ftvkWu ls izsj.kk ysdj
ouLifr foKku fo'ks"kdj vkdkfjdh osQ vè;;u esa #fp ysuh 'kq# dhA buosQ f'k{kd us ,d ckj
vius fopkjksa dks bl izdkj O;Dr fd;k fd ;fn mudk dksbZ fo|kFkhZ izxfr djosQ muls Hkh mQij
fudy tkrk gS rks mUgsa blls vR;kf/d larks"k izkIr gksxkA vè;kid osQ bu 'kCnksa us iapkuu dks
izksRlkfgr fd;k vkSj og muls iwN cSBs fd cnys esa muosQ fy, og D;k dj ldrs gSaA

mUgksaus Hkzw.k foKkuh; igyqvksa ij dk;Z fd;k rFkk ofxZdh esa Hkzw.k foKkuh; y{k.kksa osQ mi;ksx
dks yksdfiz; fd;kA bUgksaus fnYyh fo'ofo|ky; esa ouLifr foKku foHkkx dh LFkkiuk dh Fkh
;g foHkkx vkt Ård lao/Zu rFkk Hkzw.k foKku esa vuqla/ku dk ,d egÙoiw.kZ osaQnz gSA bUgksaus
vifjiDo Hkzw.k osQ Ñf=ke lao/Zu ij dk;Z vkjaHk djus dh vko';drk ij Hkh cy fn;kA bu
fnuksa ^Ård lao/Zu* us foKku osQ {ks=k esa ,sfrgkfld ?kVuk dk :i ys fy;k gSA VsLV V~;wc
(ij[kuyh) fu"kspu rFkk var%vaMk';h ijkx.k ij buosQ bl dk;Z osQ dkj.k fo'oHkj esa budh
t;t;dkj gqbZA jkW;y lkslkbVh vkWiQ yanu us bUgsa (FRS) iSQyksf'ki] bafM;u lkbal ,osQM~eh
rFkk vU; mRd"kZ laLFkkuksa us bUgsa lEekfur fd;kA bUgksaus lkekU; f'k{kk dks izksRlkfgr fd;k rFkk
LowQyh f'k{kk osQ {ks=k esa egÙoiw.kZ lg;ksx iznku fd;kA ,ulhbZvkjVh us o"kZ 1964 esa gk;j
lSosaQMjh LowQy osQ fy, tho foKku dh igyh iqLrd bUgha osQ usr`Ro esa izdkf'kr dhA
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izR;sd tho osQoy oqQN fuf'pr le; rd gh thfor jg ldrk gSA
tho osQ tUe ls mldh izkÑfrd e`R;q rd dk ;g dky] ml tho
dh thou vof/ dks fu:fir djrk gSA fp=k 1-1 esa oqQN thoksa dh
thou vof/ fn[kkbZ xbZ gSA cgqr ls vU; thoksa osQ fp=k izLrqr fd,
x, gSaA bu fp=kksa dks ns[kdj_ buosQ ckjs esa irk yxkdj fn, x,
fjDr LFkku esa vkidks muoQh thou vof/ osQ ckjs esa fy[kuk gSA
fp=k 1-1 esa fu:fir tho dh thou vof/ dk ijh{k.k dhft,A
D;k ;g nksuksa ckrsa jkspd ,oa dkSrwgy iw.kZ ugha gSa fd ;g vof/
de ls de ,d fnu ;k fiQj vf/d ls vf/d oqQN g”kkj o"kZ gks
ldrh gSa\ bu nksuksa pje lhekvksa osQ eè; vf/dka'k thfor thoksa
dh thou vof/ cuh jgrh gSA vki 'kk;n bl ckr ij è;ku nsaxs
fd fdlh tho dh thou vof/ dk vko';d :i ls vkdkj
(lkbt) ls lacaèk ugha gS_ dkSvk vkSj rksrk osQ vkdkj esa dksbZ varj
ugha gksrk] fiQj Hkh bu nksuksa osQ thou vof/ esa cgqr varj gksrk gSA
Bhd blh izdkj ls vke osQ ò{k dh thou vof/ ihiy osQ ò{k dh
rqyuk esa cgqr de gksrh gSA thou vof/ Hkys gh fdruh gh gks] ijarq
izR;sd tho dh èR;q lqfuf'pr gSA nwljs 'kCnksa esa_ ;g dg ldrs gSa
fd ,d dks'kh; thoksa dks NksM+dj dksbZ Hkh tho vej ugha gSA ge
D;ksa dgrs gSa fd ,d dks'kh; tho dh izkÑfrd èR;q ugha gksrh\ bl
okLrfodrk dks tkurs gq, D;k vkidks vk'p;Z ugha gksrk fd g”kkjksa
o"kks± ls ìFoh ij ikniksa rFkk i'kq&if{k;ksa dh fofHkUu Lih'kh”k dh
fo'kky la[;k fo|eku gS\ thfor thoksa esa oqQN izfØ;k,¡ vo'; gh
,slh gSa ftuls ;g fujarjrk lqfuf'pr gksrh gSA gk¡] ;gk¡ ge tuu dk
mYys[k dj jgs gSa ftls ge fuf'pr ekurs gSaA

vè;k; 1

thoksa esa tuu

1.1 vySafxd tuu

1.2 ySafxd tuu
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4

tho foKku

fp=k 1.1 oqQN thoksa dh vuqekfur thou vof/

4

gkFkh (
___________

) xqykc (
___________

)

dkSvk (15 o"kZ)
frryh (1&2 gÝrs)oqQÙkk (

___________
)

osQyk (
___________

)
xk; (

___________
)

rksrk (140 o"kZ)

iQy eD[kh (
___________

)
?kksM+k (

___________
)

exjePN (60 o"kZ)

/ku (
___________

) dNqvk (100&150 o"kZ) cjxn (
___________

)
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5

thoksa esa tuu

thoksa esa tuu dks ;gk¡ ,d tho foKkuh; izØe osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k
gS_ ftlesa ,d tho vius leku ,d NksVs ls tho (larfr) dks tUe nsrk gSA larfr
esa o`f¼ gksrh gS] mueas ifjiDork vkrh gS rFkk blosQ ckn og u;h larfr dks tUe
nssrh gSA bl izdkj tUe] o`f¼ rFkk e`R;q pØ pyrk jgrk gSA tuu iztkfr esa ,d ih<+h
osQ ckn nwljh ih<+h esa fujarjrk cuk, j[krh gSA vki ckn esa vè;k; 5 (vkuqoaf'kdrk
vkSj fofo/rk osQ fl¼kar) esa vè;;u djsaxs fd fdl izdkj vkuqoaf'kd fofo/rk tuu
osQ nkSjku l`ftr ;k oa'kkxr gksrh gaSA

tho foKkuh; lalkj esa O;kid fofo/rk ikbZ tkrh gS rFkk izR;sd tho vius dks
cgqxqf.kr djus rFkk larfr mRiUu djus osQ fy, viuh gh fof/ fodflr djrk gSA
tho fdl izdkj ls tuu djrk gS mlosQ okl] mldh vkarfjd 'kjhj fØ;k foKku
RkFkk vU; dbZ dkjd lkewfgd :i ls mÙkjnk;h gSaA tuu izfØ;k nks izdkj dh gksrh
gS tks ,d vFkok nks thoksa osQ chp Hkkxhnkjh ij vk/kfjr jgrh gSA tc larfr dh
mRifÙk ,dy tud }kjk ;qXed (xSehV) fuekZ.k dh Hkkxhnkjh osQ lkFk vFkok bldh
vuqifLFkfr esa gks rks og tuu vySafxd dgykrk gSA tc nks tud (foijhr fyax
okys) tuu izfØ;k esa Hkkx ysrs gSa rFkk uj vkSj eknk ;qXed (xSehV) esa ;qXeu gksrk
gS rks ;g ySafxd tuu dgykrk gSA

1-1 vySafxd tuu
bl fof/ esa ,dy tho (tuu) larfr mRiUu djus dh {kerk j[krk gSA blosQ
ifj.kkeLo:i tks larfr mRiUu gksrh gS_ og osQoy ,d nwljs osQ le:i gh ugha]
cfYd vius tud osQ ,dne leku gksrh gSA D;k ;g larfr vkuqoaf'kd :i ls Hkh
,d leku vFkok fHkUu gksrh gS\ vdkfjdh; rFkk vkuqoaf'kd :i ls ,d leku thoksa
osQ fy, Dyksu 'kCn dh jpuk dh xbZ gSA

vkb,! thoksa osQ fofHkUu oxks± osQ eè; ik, tkus okys vySafxd tuu osQ foLr`r
:i dk vè;;u djsaA vySafxd tuu lkekU; :i ls ,dy tho] ikni rFkk tho
(vis{kkÑr lk/kj.k tho) vkfn esa ik;k tkrk gSA iztho rFkk ,d osaQnzdh; tho

fp=k 1.2  ,d dksf'kdh; tho esa dksf'kdk foHkktu (v) ;hLV esa eqdqyu (c) vehck esa f}[kaMu

(v)tuu dksf'kdk

dfydk

(c)

larfr dksf'kdk

osaQnzd

(izksfVLVk ,oa eksusjk) esa tud dksf'kdk nks esa foHkDr gksdj u, thoksa dks tUe nsrh
gSa (fp=k 1-2)A vr% bu thoksa esa dksf'kdk foHkktu ,d izdkj ls tuu dh fØ;k
fof/ gSA cgqr ls ,dy&dksf'kdk tho f}[kaMu ls mRiUu gksrs gSa] ftuesa ,d dksf'kdk
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6

tho foKku

nks Hkkxksa esa foHkDr gks tkrh gS vkSj izR;sd Hkkx ,d o;Ld tho osQ :i esa rhozrk
iwoZd o`f¼ dj tkrk gS (tSls vehck] iSjkehfl;e vkfn)A ;hLV esa ;g foHkktu ,d
leku ugha gksrk rFkk NksVh dfydk,¡ mRiUu gks tkrh gSa tks izkjEHk esa rks tud dksf'kdk
ls tqM+h jgrh gSa vkSj ckn esa vyx gks dj u, ;hLV tho esa ifjiDo gks tkrh gSaA

iaQtkbZ txr osQ lnL; rFkk lk/kj.k ikni tSls 'kSoky fo'ks"k vySafxd tuuh;
lajpukvksa }kjk tuu djrs gSa (fp=k 1-3)A bu lajpukvksa esa vR;ar gh lkekU; lajpuk,¡
vySafxd pychtk.kq (tw LikslZ) gSa tks lkekU;r% lw{en'khZ; pyu'khy lajpuk,¡ gksrh
gSaA vU; lkekU; vySafxd tuu lajpuk,¡ dksfufM;k (iSuhflye)] dfydk (gkbMªk)
rFkk tSE;wy (Liat) gksrs gSaA

fp=k 1.3 vySafxd iztuu lajpuk (v) DySfeMkseksukl esa vySafxd py chtk.kq (c) iSuhlhfy;e dh dksfufM;k (l) gkbMªk
esa dfydk (n) Liat esa Liat

(v)

(c)
(n)

eq[k

(l)

dfydk

dksfufM;k
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7

thoksa esa tuu

d{kk 11 esa vkius ikniksa osQ dkf;d tuu osQ ckjs esa vo'; Kku izkIr fd;k gksxkA
vkidk D;k fopkj gS fd dkf;d tuu Hkh ,d izdkj dk vySafxd tuu gS\ vki
,slk D;ksa lksprs gSa\ D;k Dyksu 'kCn dkf;d tuu ls mRiUu larfr osQ fy,
mi;ksT; gSA

tcfd tarqvksa rFkk vU; lk/kj.k thoksa esa vySafxd 'kCn dk iz;ksx Li"V :i ls
rFkk ikniksa esa bl 'kCn dk iz;ksx fujarj fd;k tkrk gSA ikniksa esa dkf;d izo/Zu dh
bdkbZ tSls mifjHkwLrkjh (lj) izdUn] (ljtkse) ldjdUn] cYo] HkwLrjh (vkSiQ
lsaV) lHkh u;h larfr dks iSnk djus dk lkeF;Z j[krs gSa (fp=k 1-4)A ;s lajpuk,¡
dkf;d izoèkZ (izksisX;wy) dgykrh gSa] pw¡fd bu lajpukvksa osQ fuekZ.k esa nks tud
Hkkx ugha ysrs] vr% ;g vySafxd tuu gh gksxkA

fp=k 1.4 iq"ih; ikniksa esa dkf;d izo/Zu (v) vkyw dh vk¡[k (c) vnjd dk izoaQn (l) vxSo dk cqyfcy (n) czk;ksfiQye
dh i.kZ dfydk,¡ (;) ty gk;flaFk dh HkwLrfjdk

(v)

(c)

(l) (n) (;)

HkwLrfjdk

vk¡[ksa
vaoqQj.k'khy vk¡[k
dfydk ioZlaf/

dfydk

viLFkkfud ewy

viLFkkfud
dfydk
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tho foKku

vkius fuf'pr rkSj ij tyk'k;ksa dh ^egkfoifÙk* (okVj gk;k¯lFk) vFkok ^caxky
osQ vkrad* osQ ckjs esa vo'; lquk gksxkA ;g oqQN Hkh ugha] cfYd tyh; ikni okVj
gk;¯lFk gS tks Bgjs ty esa lokZf/d o`f¼ djus okyk [kjirokj gSA ;g ty ls
vkWDlhtu [khap ysrk gS ftlosQ ifj.kkeLo:i eNfy;k¡ Ekj tkrh gSaA vki blosQ ckjs
esa vkSj vfèkd vè;k; 13 vkSj 14 esa i<+saxsA vkidks tkudj jkspd yx ldrk gS fd
bl ikni dk Hkkjro"kZ esa vkxeu ek=k blesa lqanj vkdkj osQ iq"i rFkk ifÙk;ksa osQ dkj.k
gqvkA ;|fi ;g dkf;d izo/Zu nqzrxfr ls dj ldrk gS vkSj vYi le; esa gh laiw.kZ
tyk'k; ij iSQy tkrk gS vkSj vius vki ls tyk'k; dks <d nsrk gS vkSj blls
NqVdkjk ikuk cgqr gh dfBu gksrk gSA

D;k vki bl rF; ls ifjfpr gSa fd vkyw] xUuk] osQyk] vnjd] MgSfy;k tSls
ikniksa dh [ksrh fdl izdkj dh tkrh gS\ D;k vkius vkyw osQ oaQn ij fLFkr dfydk
(ftls vk¡[k Hkh dgrs gSa) ls] vkSj osQys rFkk vnjd osQ izoaQn ls uUgk lk ikni
fudyrk gqvk ns[kk gS\ tc vki è;ku iwoZd mi;qZDr lwphc¼ ikniksa esas ls fodflr
gksus okys iknidksa (IykaVysV~l) dh mRifÙk LFkkuksa dk fu/kZj.k djus dk iz;Ru djsaxs
rc vki ik,¡xs fd ;g vf/drj bu ikniksa osQ :ikarfjr LraHkksa esa mifLFkr izoZlafèk;ksa
(uksM~l) ls mRiUu gksrh gSa] tc ;g ioZlaf/;k¡ ueh;qDr e`nk vFkok ty osQ laioZQ
esa vkrh gSa rc buosQ ewy (:V~l) rFkk u, ikni mRiUu gksrs gSaA Bhd blh izdkj
iRFkjpVk (czk;ksfiQye) dh ifÙk;ksa esa dVs fdukjksa ls viLFkkfud (,MosafVfl;l)
dfydk,¡ mRiUu gksrh gSaA ekyh yksx rFkk fdlku ikniksa osQ bl xq.k lkeF;Z dk iwjk
YkkHk mBkrs gq, ,sls ikniksa dk cM+s iSekus ij izo/Zu djrs gSaA

è;ku nsus ;ksX; ,d jkspd ckr ;g gS fd vis{kkÑr lk/kj.k thoksa esa vySafxd tuu
gh tuu dh lkekU; fof/ gS_ tSls fd 'kSoky rFkk iaQtkbZ vkSj ;s izfrdwy ifjfLFkfr;ksa
osQ vkjaHku ls iwoZ tuu dh ySafxd fof/ dh vksj c<+us yxrh gSa A ;g irk djsa fd
fdl izdkj ySafxd tuu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa bu thoksa dks thfor jgus esa lgk;rk
djrk gS\ ySafxd tuu ,slh ifjfLFkfr;ksa esa liQyrkiwoZd D;ksa laiUu gksrk gS\ mPp Js.kh
osQ ikniksa esa nksuksa fof/;ksa —vySafxd (dkf;d) rFkk ySafxd }kjk tuu ns[kk x;k gSA
nwljh vksj] vf/dak'k tarqvksa esa tuu dh osQoy ySafxd fof/ gh gksrh gSA

1-2 ySafxd tuu

ySafxd tuu osQ varxZr ,d ls tho vFkok vfHkeq[k (foijhr) fyax okys fHkUu thoksa
}kjk uj rFkk eknk ;qXed (xSehVksa) dk fuekZ.k 'kkfey gSA ;g ;qXed vkil esa feydj
;qXeut (tkbxksV) dk fuekZ.k djrs gSa ftlls vkxs pydj u, tho dk fuekZ.k gksrk gSA
;g vySafxd tuu dh rqyuk esa ,d foLr̀r] tfVy rFkk /heh izfØ;k gSA uj rFkk eknk
;qXedksa osQ ;qXeu ls tks ySafxd tuu laiUu gksrk gS mlosQ ifj.kkeLo:i tks larfr mRiUu
gksrh gS] og vius tudksa osQ vFkok vkil esa Hkh le:i ugha gksrh gSA

ikni] tarq vFkok iaQtkbZ tSls oSfoè;iw.kZ thoksa osQ vè;;u lss irk pyrk gS fd
;|fi ;g cká vkdkfjdh] vkarfjd lajpukvksa vkSj 'kjhj fØ;k foKku esa ,d&nwljs
ls vyx gSa ijarq tc ;g ySafxd iztuu osQ fy, ,d&nwljs osQ fudV vkrs gSa] rc
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thoksa esa tuu

og ,d tSls iSVuZ dks viukrs gSa] ;g ,d vk'p;Z dh ckr gSA vkb, lcls igys mu
lkekU; fof'k"Vrkvksa ij ppkZ djsa tks bu fofo/ thoksa esa lkekU; gSaA

lHkh tho vius thou esa o`f¼ dh ,d fuf'pr voLFkk ,oa ifjiDork rd
igq¡prs gSaA blosQ i'pkr~ gh ySafxd tuu dj ldrs gSaA o`f¼ dk ;g dky fd'kksj
voLFkk dh izkoLFkk dgykrk gSA ikniksa esa ;g dkf;d izkoLFkk dgykrh gSA ;g
izkoLFkk fofHkUu thoksa esa vyx vof/ dh gksrh gSA

fd'kksjkoLFkk@dkf;d izkoLFkk dh lekfIr gh tuu izkoLFkk dk vkjaHk gSA bl
izkoLFkk dks mPp ikniksa esa vklkuh ls rc ns[kk tk ldrk gS tc muosQ iq"i vkus yxrs
gSaA xsank] èkku] xsgw¡] ukfj;y] vke vkfn isM+ksa ij iq"i yxus esa fdruk le; yxrk gS\
oqQN ikniksa esa iq"ihdj.k ,d ls vfèkd ckj gksrk gSA rc bl varjiq"iu dh vof/
dks D;k dgsaxs — fd'kksjkoLFkk vFkok o;Ldrk\

vius {ks=k esa yxs oqQN ò{kksa dk fujh{k.k djksA D;k izfr o"kZ bu ò{kksa ij mlh ekg
esa iq"i yxrs gSa_ ftl ekg esa fiNys o"kZ yxs Fks\ vki ,slk D;ksa lksprs gSa fd vke] lsc]
dVgy vkfn tSls iQy ^ekSleh* gksrs gSa\ D;k oqQN ikni ,sls Hkh gSa_ ftuesa o"kZ Hkj
iq"ihdj.k gksrk jgrk gS rFkk oqQN esa ekSle osQ vk/kj ij iq"i fudyrs gSa\ ikni okf"kZd
RkFkk f}okf"kZd fdLeksa osQ gksrs gSa vkSj ;g lHkh Li"Vr% dkf;d] tuu rFkk th;Zeku
izkoLFkkvksa dks iznf'kZr djrs gSa_ ijarq cgqo"khZ; tkfr;ksa esa bu izkoLFkkvksa dks Li"V :i ls
ikfjHkkf"kr djuk dfBu gksrk gSA oqQN ikni vlkekU; :i ls iq"ihdj.k dh fØ;kfof/
dks iznf'kZr djrs gSaA buesa ls oqQN tSls ck¡l dh tkfr osQ ikni vius iwjs thou dky
esa lkekU;r% 50&100 o"kks± osQ ckn osQoy ,d ckj iq"i iSnk djrs gSaA ifj.kkeLo:i ,d
cM+h la[;k esa iQy mRiUu gksrs gSa vkSj ej tkrs gSaA ,d vU; ikni] LVªksfcySUFkl
oqQfU;vkuk (uhykoqQjsUth) 12 o"kks± esa ,d ckj iq"i mRiUu djrk gSA vki esa ls
vfèkdka'kr% ;g tkurs gksaxs fd bl ikni us flracj&vDVwcj 2006 osQ nkSjku brus iq"i
iSnk fd, ftlosQ ifj.kkeLo:i osQjy] dukZVd rFkk rfeyukMw osQ igkM+h {ks=kksa esa lM+d
osQ fdukjs ij iq"iksa dk dkyhu&lk fcNk fn[kkbZ iM+k] ftl ǹ'; ls lSykfu;ksa dh ,d
cgqr cM+h la[;k budh vksj vkdf"kZr gksrh gSA vf/drj izkf.k;ksa dh fd'kksjkoLFkk dh
lekfIr muosQ iztuu O;ogkj osQ iwoZ mudh 'kkjhfjdh ,oa vkdkfjdh osQ cnyko ls
izdV gksrh gSA fofHkUu thoksa esa tuu izkoLFkk Hkh fofo/ vof/ dh gksrh gSA

D;k vki ekuo esa ik, tkus okys ifjorZuksa dh lwph rS;kj dj ldrs gSa ftuls
tuu ifjiDork dk irk yx losQ\

izkf.k;ksa esa] mnkgj.kkFkZ_ i{kh D;k o"kZ Hkj vaMs nsrs jgrs gSa\ vFkok D;k ;g fdlh
ekSle ls lac¼ ?kVukØe gS\ esa<d vkSj fNidyh esa ;s izfØ;k oSQls gksrh gS\ vki
ns[ksaxs fd izÑfr esa jgus okys i{kh osQoy fo'ks"k ekSle osQ vkus ij gh vaMs nsrs gSaA
;|fi laj{k.k esa j[ks tkus okys if{k;ksa (tSlk fd oqQDoqQV I+kQkeZ esa) esa o"kZ Hkj vaMs
nsus dh {kerk mRiUu dh tk ldrh gSSA ,ssls ekeyksa esa vaMs nsus dk dk;Z tuu fØ;k
ls lacaf/r u gksdj_ bldh cM+s iSekus ij O;kikj osQ fy, mRifÙk gS tks ek=k ekuo
dY;k.k gh dgk tk ldrk gSA
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tho foKku

tuu izkoLFkk osQ nkSjku vijkLruh eknk osQ vaMk'k; dh lfØ;rk esa pfØd rFkk
lgk;d okfgdk vkSj gkeksZu esa ifjorZu vkus yxrs gSaA ukWu izkbesV Lru/kfj;ksa tSls
xk;] HksM+] pwgksa] fgju] oqQÙkk] phrk] vkfn esa tuu osQ nkSjku ,sls pfØd ifjorZu ns[ks
x, gSa bUgsa enpØ (vks,LVªl lkbfdy) dgrs gSa_ tcfd izkbesVksa (cUnj] ,sIl]
euq";) esa ;g ÍrqÏko pØ dgykrk gSA vf/dka'k Lru/kfj;ksa fo'ks"kdj tks
izkÑfrd :i ls ouksa esa jgrs gSa_ vius tuu izkOkLFkk osQ nkSjku vuqowQy ifjfLFkfr;ksa
esa ,sls pØksa dk izn'kZu djrs gSaA blh dkj.k bUgas ½rqfu"B vFkok ekSleh iztud dgrs
gSaA vf/dka'kr% Lru/kjh vius iw.kZ tuu dky esa tuu osQ fy, lfØ; gksrs gSaA blh
dkj.k bUgsa lrr iztud dgrs gSaA

bl rF; ls lHkh ifjfpr gSa fd ge lHkh vk;q esa c<+rs gSa (;fn ge yEch vk;q
rd thfor jgsa)_ ijarq o`¼ gksus dk D;k vFkZ gS\ iztuu vk;q dh lekfIr dks th.kZrk
;k o`¼koLFkk osQ ekinaM osQ :i esa ekuk tk ldrk gSA 'kjhj esa thou dh vof/ osQ
vafre pj.k esa lgorhZ ifjorZu (tSls mikip;ksa dk ean xfr ls gksuk) gksus yxrs gSaA
o`¼kOkLFkk varr% e`R;q rd ys tkrh gSA

ikni rFkk izkf.k;ksa nksukas gh esa rhuksa izkoLFkkvksa osQ chp laØe.k osQ fy, gkekssZu
mÙkjnk;h ik, x, gSaA gkeksZu rFkk oqQN fo'ks"k i;kZoj.kh; dkjdksa osQ chp ijLij fØ;k,¡
thoksa dh tuu fØ;kvksa rFkk O;ogkfjd vfHkO;fDr;ksa dks fu;af=kr djrh gSaA
ySafxd tuu dh oqQN ?kVuk,¡ — ifjiDork vOkLFkk izkIr djus osQ i'pkr~ lHkh
ySafxd tuu djus okys tho oqQN ?kVuk,¡ ,oa izfØ;k,¡ iznf'kZr djrs gSa_ ftueas
egÙoiw.kZ ewyHkwr lekurk gksrh gSA ;|fi ySafxd tuu ls lac¼ lajpuk,¡ thoksa esa
,dne fHkUu gksrh gSaA ;|fi foLr`r ,oa tfVy gksus osQ ckotwn thoksa esa ySafxd tuu
dh ?kVuk,¡ ,d fu;fer Øe dk vuqikyu djrh gSaA ySafxd tuu] ,d iztkfr osQ uj
,oa eknk }kjk mRiUu ;qXed osQ ;qXeu (vFkok ;qXeut fu"kspu rFkk Hkzw.kksn~Hko) }kjk
fof'k"VhÑr gksrk gSA lqfo/k osQ fy, Øec¼ ?kVukvksa dks rhu fHkUu&fHkUu voLFkkvksa
fu"kspu&iwoZ] fu"kspu rFkk fu"kspu&i'pkr~ esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA

1-2-1 fu"kspu&iwoZ ?kVuk,¡

blosQ varxZr ;qXedksa osQ la;kstu ls iwoZ dh lkjh ?kVuk,¡ lfEefyr gksrh gSaA fu"kspu
iwoZ dh nks izeq[k ?kVuk,¡ ;qXedtuu (xSesVkstsfufll) RkFkk ;qXed LFkkukarj.k
(xSesVks VªkaliQj) gSaA

1-2-1-1 ;qXed tuu

tSlk fd vki tkurs gSa_ ;qXed tuu uj rFkk eknk nks izdkj osQ ;qXedksa dh xBu
izfØ;k dks lanfHkZr djrk gSA ;qXed ,d izdkj ls vxqf.kr dksf'kdk,¡ gksrh gSaA oqQN
'kSokyksa esa nks ;qXed ns[kus esa ,d nwljs osQ leku fn[kkbZ iM+rs gSaA blh dkj.k og
le;qXedh (;k le;qXed) (fp=k 1-5 v) dgykrs gSa_ D;ksafd budh ,d:irk osQ
dkj.k ge bUgsa uj rFkk eknk ;qXedksa osQ :i esa Js.khc¼ ugha dj ldrsA gkyk¡fd
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thoksa esa tuu

vfèkdrj ySafxd iztud thoksa }kjk vkdkfjdh :i ls Li"V nks izdkj osQ (fo"ke
;qXed) iSnk fd, tkrs gSa bl izdkj osQ thoksa esa uj ;qXedksa dks iqe.kq ;k 'kqØk.kq
dgrs gSa_ tcfd eknk ;qXedksa dks vaM vFkok fMac (fp=k 1-5 l) dgrs gSaA

thoksa esa ySafxdrk — lkekU;r% thoksa esa ySafxd tuu osQ nkSjku nks fofHkUu lef"V;ksa
osQ ;qXedksa esa ;qXeu gksrk gSA ijarq ;g lnk osQ fy, lR; rF; ugha gSA ;fn vki d{kk
11 osQ mnkgj.kksa dk Lej.k djsa rks D;k Lor% fu"kspu dh izfØ;k dks igpku ldrs
gSaA ;|fi ikniksa esa blosQ mnkgj.k izLrqr djuk vklku gSA ikni esa uj rFkk eknk nksuksa
tuu lajpuk,¡ ikbZ tkrh gSa_ ijarq tc ,d gh ikni esa nksukas uj rFkk eknk tuu
lajpuk,¡ ikbZ tk,¡ rks og ^f}fyaxh* (fp=k 1-6 l] ;) vFkok tc og fHkUu ikniksa
ij gksa ^,d fyaxh* (fp=k 1-6 n) dgykrk gSA cgqr&lh iaQtkbZ rFkk ikniksa esa f}fyaxh
fLFkfr dks mfYyf[kr djus osQ fy, mHk; fyaxkJ;h rFkk leFkSylh 'kCn dk iz;ksx
djrs gSaA ,dfyaxrk dh fLFkfr dks mfYyf[kr djus osQ fy, ,dfyaxkJ;h rFkk
fo"keFkSylh 'kCn iz;qDr fd, tkrs gSaA iq"ih; ikniksa esa ,d fyaxh uj iq"i iqaosQljh
gksrk gS vFkkZr~ iqaosQlj (ijkxd.k) ogu djus okyk tcfd eknk iq"i L=kosQlj vFkkZr~
L=khosQlj èkkj.k fd, jgrk gSA oqQN iq"ih; ikniksa esa ,d vosQyk ikni mHk;fyaxkJ;h
(uj ;k eknk nksuksa fyaxh) gks ldrk gS vkSj buesa iSnk gksus okys iq"i ,dfYakxh rFkk
f}fyaxh nksuksa gks ldrs gSa_ tcfd eknk iq"i L=kosQlj vFkkZr~ L=khosQlj /kj.k djrk gSA
mHk;fyaxkJ;h ikniksaa osQ oqQN mnkgj.k oqQdjfOkVkas rFkk ukfj;y o`{k gSa_ tcfd iihrk
rFkk [ktwj ,dfyaxkJ;h osQ mnkgj.k gSaA mu ;qXed izdkjksa osQ uke fy[ksa tks iqaosQljh
,oa L=khosQljh iq"iksa ls curs gSaA

blh izdkj ls izkf.k;ksa esa D;k gksrk gS\ D;k lHkh iztkfr;ksa dh O;f"V esa uj vFkok
eknk (,dfyaxh) (fp=k 1-6 c) ik, tkrs gSa\ vFkok ftuesa nksukas fyax ,d lkFk ,d
gh izk.kh (f}fayaxh) esa ik, tkrs gSaA vki laHkor% vusd ,dfyaxh; izk.kh iztkfr;ksa dh
lwph cuk ldrs gSaA izkf.k;ksa esa osaQpq, (fp=k 1-6 v) Liat] VsioeZ rFkk tksad
f}fyaxh izkf.k;ksa osQ izk:fid mnkgj.k gSa buesa uj rFkk eknk tuu vax nksukas gh
(mHk;fyaxh@f}fyaxh) ,d izk.kh esa ik, tkrs gSaA frypV~Vk ,dfyaxh izk.kh dk
mnkgj.k gSA

fp=k 1.5 ;qXedksa dh fdLesa — (v) DySMksiQksjk (,d 'kSoky) osQ le;qXed (c) Ý;wDl (,d 'kSoky) osQ fo"ke ;qXed
(l) ekuo osQ fo"ke ;qXed

(v) (c) (l)
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tho foKku

fp=k 1.6 thoksa esa ySafxdrk dh fofo/rk (v) f}fyaxh izk.kh  (osaQpqvk) (c) ,d fyaxh izk.kh (dkWdjksp) (l) mHk; fyaxkJ;h
(dkjk) ikni (n) ,d fyaxkJ;h ikni (ekjdosQfU'k;k) (;) f}fyaxh iq"i ('kdjdan)

(c)

uj

eknk

o`"k.k dks"k ;qDr
o`"k.k

vaMk'k;

DykbVsye

(v)

o`"k.k

vaMk'k;

(l)

(;)(n)ukjh FkSyl
uj FkSyl

iqa/kuh/j
L=kh/kuh/j

iqa/kuh
uj ySafxd vax

vaM/kuh
eknk ySafxd vax

iqaosQlj
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thoksa esa tuu

;qXed lajpuk osQ nkSjku dksf'kdk foHkktu — lHkh fo"ke ;qXedh iztkfr;ksa esa
;qXed izk;% nks izdkj osQ gksrs gSa tks uj rFkk eknk dgykrs gSaA ;qXed vxqf.kr gksrs
gSa_ pkgs muosQ tud ftlls og mRiUu gq, gSa_ og vxqf.kr gks vFkok f}xqf.kr gh D;ksa
u gksA ,d xqf.kr tud lw=kh foHkktu (lelw=k.k) osQ }kjk ;qXed mRiUu djrs gSaA D;k
bldk vFkZ ;g gS fd tks tho vxqf.kr gksrs gSa muesa v/Zlw=kh foHkktu dHkh Hkh laiUu
ugha gksrk\ ml 'kSoky osQ thou pØ osQ pkVZ dks è;ku ls ns[ksaa ftls vkius d{kk 11

(vè;k; 3) esa ns[kk Fkk rkfd vkidks mi;qDr mÙkj fey losQA
cgqr ls tho ftudk laca/ eksusjk] iaQtkbZ] 'kSoky RkFkk czk;ksI+kQkbV ls gS_ og

vxqf.kr ikni dk; gksrs gSa vkSj os tho ftudk laca/ VsjhMksizQkbVk] ftEuksLieZ]
,saftvksLieZ RkFkk vf/oQka'k izk.kh ftueas euq"; Hkh 'kkfey gS_ mudh tudh; dk;
f}xqf.kr gksrh gSA

;g Li"V gks pqdk gS fd v/Zlw=kh foHkktu tks U;wudkjh foHkktu gS vkSj tgk¡
f}xqf.kr dk; vxqf.kr ;qXedksa dks mRiUu djrk gSA f}xqf.kr thoksa esa v/Zlw=kh dksf'kdk]
v/Zlww=kh foHkktu ls gksdj xqtjrh gSA v/Zlw=kh foHkktu osQ var esa xq.k lw=kksa dk osQoy
,d lsV izR;sd ;qXed ls fuxfer djrk gSA

lkj.kh 1-1 dk è;kuiwoZd vè;;u djsa rFkk thoksa osQ f}xqf.kr ,oa vxqf.kr xq.klw=kksa
dh la[;k dks HkjsaA D;k vkidks ;gk¡ v/Zlw=kh dksf'kdk vèkZlw=kk.kq (2n) vkSj ;qXedksa
osQ xq.klw=k (n) osQ chp dksbZ laca/ fn[kkbZ iM+rk gS\

lkj.kh 1-1 v/Zlw=kk.kqvksa (Økseksslkse) esa (f}xqf.kr 2n) xq.klw=kksa dh la[;k rFkk oqQN thoksa esa
(vxqf.kr n) la[;k dks fjDr LFkkuksa esa Hkjas

tho dk uke v/Z lw=kk.kq (2n) esa ;qXedksa esa xq.klw=kksa
xq.klw=kksa dh la[;k dh la[;k (n)

euq"; 46 23

?kjsyw eD[kh 12 —

pwgk — 21

oqQÙkk 78 —

fcYyh — 19

iQy eD[kh 8 —

vksfiQvksXykSle — 630

lsc 34 —

/ku — 12

eDdk 20 —

vkyw — 24

frryh 380 —

I;kt — 16
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1.2.1.2 ;qXed LFkkukarj.k

buosQ fuekZ.k osQ i'pkr~ uj rFkk eknk ;qXed dkf;d :i ls ,d
nwljs osQ fudV vkrs gSa rkfd ;qXeu (fu"kspu) dh fØ;k
liQyrkiwoZd laiUu gks losQA D;k vkidks dHkh vk'p;Z ugha
gksrk fd ;s ;qXed vkil esa oSQls feyrs gSa\ vf/drj thoksa esa
uj ;qXed pyu'khy rFkk eknk vpy rFkk LFkku c¼ gksrs gSaA
oqQN iaQtkbZ vkSj 'kSokyksa esa vlk/kj.k :i ls nksuksa fdLeksa osQ
;qXed pyu'khy (fp=k 1-7 v) gksrs gSaA bUgsa ,d ekè;e dh
vko';drk gksrh gS ftlesaa gksdj uj ;qXed xfr djrk gSA
vfèkdka'k lk/kj.k ikniksa tSls 'kSoky] czk;ksI+kQkbVk rFkk VsjhMksI+kQkbVk
esa ty gh ekè;e gksrk gS ftlesa gksdj ;qXedksa dk LFkkukarj.k
laiUu gksrk gSA uj ;qXedksa dh ,d cgqr cM+h la[;k ;|fi eknk
;qXed rd igq¡pus esa vleFkZ gksrh gSA rFkkfi ifjogu osQ nkSjku
uj ;qXedksa dh gkfu dks iwjk djus osQ fy, uj ;qXed eknk
;qXedksa dh rqyuk esa dbZ g”kkj xq.kk vf/d la[;k esa iSnk gksrs gSaA

chth; ikniksa esa ijkx d.k uj ;qXedksa osQ okgd osQ :i esa
dk;Z djrs gSa rFkk vaMi esa vaM gksrk gSA ijkxd.k ijkxdks'k esa
mRiUu gksrs gSa_ vr% fu"kspu laiUu gks_ mlls igys gh ;g
ijkxd.k ofrZdkxz (fp=k 1-7 c) esa LFkkukarfjr gks tkus pkfg,A
f}fyafx;ksa esa Lor% fu"kssp.kh; ikni tSls eVj esa ijkxd.kksa dk
ofrZdkxz ij LFkkukarj.k vis{kkÑr ljy gksrk gS_ D;ksafd buesa
ijkxdks'k rFkk ofrZdkxz ,d nwljs osQ fudV fLFkr jgrs gSaA
ijkxd.k tSls gh >M+us yxrs gSa_ mlosQ rqjar ckn ;s ofrZdkxz osQ
laidZ esa vkrs gSaA ijijkxf.kr ikniksa esa (ftlesa ,dfyaxkJ;h
ikni 'kkfey gSa) bl fof'k"V ?kVuk dks ijkx.k (iksyhus'ku)
dgrs gSaA blesa ofrZdkxz ij ijkxd.kksa dk LFkkukarj.k lqxerk
iwoZd laiUu gks tkrk gSA ijkxd.k ofrZdkxz ij vaoqQfjr gksrs gSa

rFkk ijkxuyh uj ;qXedksa dks vius lkFk ysrh gqbZ vaMi osQ Hkhrj izos'k dj tkrh gSA
vaM osQ ikl uj ;qXedksa dks vius ls ckgj fudky nsrh gSA ,dfyaxkJ;h izkf.k;ksa esa
pw¡fd uj rFkk eknk ;qXed fofHkUu O;f"V;ksa (thoksa) esa curs gSaA ,sls esa tho dks
;qXedksa osQ LFkkukarj.k osQ fy, ,d fo'ks"k izdkj dh fØ;kfof/ fodflr djuh iM+rh
gSA ySafxd tuu esa bl lokZf/d fof'k"V ?kVuk osQ fy, fu"kspu gsrq liQyrkiwoZd
LFkkukarj.k rFkk ;qXedksa dk lkFk&lkFk vkuk vfuok;Z gksrk gSA

1.2.2. fu"kspu

ySafxd tuu dh lokZf/d egÙoiw.kZ ,oa jksekapd ?kVuk laHkor% ;qXed dk ;qXeu gSA
;g izfØ;k ;qXed lay;u (lkbuxSeh) dgykrh gS ftlosQ ifj.kkeLo:i

fp=k 1-7 (v) 'kSoky esa le;qXedh laioZQ
(c) iq"i osQ ofrZdkxz ij vaoqQfjr ijkxd.k

(c)

;qXedksa dk
;qXeu

;qXeut u;k tho

(v)
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f}xqf.kr ;qXeu (tkbxksV) dk fuekZ.k gksrk gSA bl izfØ;k osQ fy, Hkh fu"kspu
(iQfVZykbts'ku) dk cgq/k iz;ksx fd;k tkrk gSA ;|fi ;qXed lay;u rFkk fu"kspu
'kCnksa dk iz;ksx cgqèkk gksrk jgrk gS_ gkykafd ;s ,d nwljs osQ iwjd gSaA

ijarq rc D;k gksxk ;fn ;qXed lay;u laiUu gh u gks ik,\ gky¡kfd_ oqQN thoksa
esa tSls fd jksVhiQlZ esa] e/qefD[k;ksa vkSj ;gk¡ rd oqQN fNidfy;ksa rFkk i{kh (VdhZ)
vkfn esa fcuk fu"kspu vFkkZr~ uj ;qXed osQ ;qXeu osQ fcuk gh eknk ;qXed u, tho
osQ fuekZ.k gsrq fodflr gksus yxrk gSA bl izdkj dh ?kVuk vfu"ksd tuu (ikFksZuks
tsfufll) dgykrh gSA

;qXed lay;u dgk¡ laiUu gksrk gS\ — vf/drj tyh; thoksa esa tSls
vfèkdrj 'kSokyksa rFkk eNfy;ksa vkSj ;gk¡ rd fd ty&LFky pj izkf.k;ksa esa ;qXed&lay;u
ckgjh ekè;e (ty) eas vFkkZr~ tho osQ 'kjhj osQ ckgj laiUu gksrk gSA bl izdkj osQ
;qXed&lay;u dks cká fu"kspu (bDlVuZy iQfVZykbts'ku) dgk tkrk gSA cká
fu"kspu djus okys tho nks fyaxksa esa O;kid ledkfyrk iznf'kZr djrs gSa rFkk ckgjh
ekè;e (ty) ;qXed lay;u osQ volj dks c<+kus osQ fy, dkiQh la[;k esa ;qXed
fueqZDr djrs gSaA ,slk ^ckSuh fiQ'k* ,oa esa<dksa esa gksrk gSA tgk¡ Hkkjh la[;k esa larkusa
iSnk gksrh gSa_ ijarq blesa lcls cM+h deh ;g gS fd budh larkusa f'kdkfj;ksa dk f'kdkj
gksus tSlh uktqd fLFkfr ls xqtjrh gSa vkSj o;Ld gksus rd mudh mÙkjthfork dkiQh
tksf[ke iw.kZ gksrh gSA

cgqr lkjs LFkyh; thoksa esa tSls fd iaQtkbZ] mPp Js.kh osQ izk.kh tSls — ljhl`i]
i{kh rFkk Lru/kjh ,oa vf/drj ikni (czk;ksI+kQkbVl] VsfjMksI+kQkbVl] ftEuksLieZ rFkk
,saftvksLieZ) esa ;qXed lay;u tho 'kjhj osQ Hkhrj laiUu gksrk gSA vr% ;g izfØ;k
vkarfjd fu"kspu (baVjuy iQfVZykbts'ku) dgykrh gSA bu lHkh thoksa esa] vaMs dh
jpuk eknk osQ 'kjhj osQ Hkhrj gksrh gS_ tgk¡ ij og uj&;qXed ls laxfyr dj tkrs
gSaA vkarfjd fu"kspu iznf'kZr djus okys thoksa esa uj ;qXed pyu'khy gksrs gSa vkSj mUgsa
vaMs osQ lkFk ;qXeu djus osQ fy, vaMs rd igq¡puk gksrk gSA bl izØe gsrq tks 'kqØk.kq
iSnk gksrs gSa] mudh la[;k fo'kky gksrh gS_ ijarq tks vaMs mRiUu gksrs gSa_ mudh la[;k
vis{kkÑr de gksrh gSA chth; ikniksa esa ;|fi vpyu'khy uj ;qXed ijkx uyh }kjk
eknk ;qXed rd igq¡prs gSaA

1.2.3 fu"kspu i'p ?kVuk,¡

ySafxd tuu esa gksus okyh ?kVukvksa osQ i'pkr~ gh ;qXeut dk fuekZ.k gksrk gSA ;gh
i'p&fu"kspu ?kVuk,¡ dgykrh gSaA

1.2.3.1 ;qXeut

f}xqf.kr ;qXeut dk fuekZ.k lHkh ySafxd tuu djus okys thoksa esa loZO;kih gSA cká
fu"kspu djus okys lHkh thoksa esa ;qXet dk fuekZ.k cká ekè;e (izk;% ty) esa gksrk
gSA tcfd og tho ftuesa vkarfjd fu"kspu gksrh gS_ muosQ 'kjhj osQ Hkhrj ;qXeut dh
lajpuk gksrh gSA
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;qXeut osQ vkxs dk fodkl tho osQ vius thou pØ rFkk ogk¡ osQ i;kZoj.k ij
fuHkZj djrk gSA iaQtkbZ ,oa 'kSoky ls lac¼ thoksa esa ;qXeut ,d eksVh fHkfÙk dks
fodflr djrs gSa tks mudh 'kq"du rFkk {kfr ls j{kk djrh gSA ;g vaoqQj.k ls iwoZ
dkiQh le; rd foJkafr dky esa jgrs gSaA f}xqf.kr thou pØ okys thoksa esa (11oha
d{kk dh iqLrd ns[ksa) ;qXeut v/Z&lw=k.k }kjk foHkkftr gksdj vxqf.kr vaMk.kq dk
fuekZ.k gksrk gS tks vxqf.kr O;f"V osQ :i esa o`f¼ djrk gSA vki viuh 11oha d{kk
dh iqLrd dk vè;;u djsa vkSj irk yxk,¡ fd f}xqf.krd ,oa lef}xqf.krk xqf.krd
gSIyks&fMIyksufVd thou pØ okys thoksa esa ;qXeut fdl izdkj ls fodkl djrk gS\

;qXeut ,d ih<+h ls nwljh ih<+h osQ tho osQ chp dh egÙoiw.kZ dM+h gS tks
iztkfr;ksa dh fujarjrk dks lqfuf'pr djrh gSA izR;sd ySafxd iztud tho ;gk¡ rd fd
ekuo thou dh 'kq#vkr ,d ,dy dksf'kdk&;qXeut osQ :i esa gksrh gSA

1.2.3.2 Hkwz.kksn~Hko

Hkzw.kksn~Hko ;qXeut ls Hkwz.k (embryo) osQ fodkl dh izfØ;k dks lanfHkZr djrk gSA
Hkwz.kksn~Hko osQ nkSjku ;qXeut dksf'kdk foHkktu (lelw=k.k) rFkk dksf'kdk foHksnhdj.k
ls xqtjrk gSA Hkzw.k fodkl osQ nkSjku tgk¡ dksf'kdk foHkktu ls dksf'kdkvksa dh la[;k
esa o`f¼ gksrh gS] ogha dksf'kdk foHksnhdj.k ls dksf'kdkvksa osQ lewg ,d fuf'pr
:ikarj.kksa ls xqtjdj fo'ks"khÑr Årdksa ,oa vaxksa dh jpuk djrs gSaA ftlosQ
ifj.kkeLo:i tho dk fuekZ.k gksrk gSA vki fiNyh d{kk esa dksf'kdk foHkktu rFkk
foHksnhdj.k dh izfØ;k osQ fo"k; esa vè;;u dj pqosQ gaSA

izkf.k;ksa dks vaM iztd rFkk ltho iztd Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gS tks bl
rF; ij vk/kfjr gS fd ;qXeut us eknk tud osQ 'kjhj osQ ckgj fodkl fd;k gS
vFkok Hkhrj vFkkZr~ mldk tUe fu"ksfpr ;k vfu"ksfpr vaMksa osQ }kjk gqvk vFkok f'k'kq
osQ :i esa izlo ls tUe gqvkA vaM iztd izkf.k;ksa tSls fd ljhl`i oxZ rFkk i{kh vkfn
osQ }kjk i;kZoj.k osQ lqjf{kr LFkku ij fu"ksfpr vaMs fn, tkrs gSa tks dBksj
oSQfYl;e;qqDr dop ls <osQ jgrs gSa_ tks ,d fuf'pr fuos'ku vof/ osQ i'pkr~
LiqQVu }kjk u, f'k'kq dks tUe nsrs gSaA tcfd nwljh vksj ltho iztd thoksa esa
(vfèkdrj Lru/kjh ftlessa ekuo 'kkfey gSa) eknk tho osQ 'kjhj osQ Hkhrj ;qXeut
fodflr gksdj f'k'kq dk fodkl djrk gS vkSj ,d fuf'pr vof/ ,oa fodkl osQ
pj.kksa dks iwjk djus osQ ckn eknk tho osQ 'kjhj ls izlo }kjk iSnk fd, tkrs gSaA Hkwz.kh;
lgh ns[kHkky rFkk laj{k.k osQ dkj.k ltho iztd thoksa osQ mÙkj thfor jgus osQ
lqvolj c<+ tkrs gSaaA

iq"ih; ikniksa esa ;qXeut dk fuekZ.k chtkaM osQ vanj gksrk gSA fu"kspu osQ i'pkr~
iq"i osQ cká ny ia[kqM+h rFkk iqaosQlj eqj>k dj >M+ tkrs gSaA D;k vki ,d ,sls ikni
dk uke crk ldrs gSa ftuesa cká ny iq"i esa tqMs+ jgrs gSa\ ;|fi L=khosQlj ikni ls
tqM+k jgrk gSA ;qXeut Hkwz.k esa rFkk chtkaM cht esa fodflr gks tkrk gSA vaMk'k; iQy
osQ :i esa fodflr gksrh gS tks vkxs pydj iQy dh fHkfÙk dk fuekZ.k djrh gS bls
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lkjak'k

tuu ,d iztkfr dks ih<+h&nj&ih<+h thfor jgus ;ksX; cukrk gSA thoksa osQ tuu dks O;kid :i

ls nks Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS — vySafxd rFkk ySafxd tuuA vySafxd tuu osQ
varxZr ;qXed dk fuekZ.k vFkok ;qXedksa dk ;qXeu 'kkfey ugha gSA ,sls tho ftuosQ 'kjhj dh

lajpuk vis{kkÑr lk/kj.k gksrh gS_ muesa ;g lkekU; :i ls ik, tkrs gSa_ tSls — dod] 'kSoky
rFkk oqQN vd'ks:dh izkf.kA vySafxd iztuu }kjk fufeZr larfr ,d leku gksrs gSaA bUgsa Dyksu
Hkh dgk tk ldrk gSA vf/dka'kr% 'kSokyksa rFkk dodksa esa pychtk.kq] dksfufM;k vkfn lkekU;
vySafxd lajpuk,¡ gksrh gSaA eqoqQyu rFkk ftEewy fuekZ.k izkf.k;ksa esa lkekU; vySafxd fof/ ns[kh
xbZ gSA

izksosQfjvkSV rFkk ,ddks'kh; tho tud dksf'kdk osQ dksf'kdk foHkktu vFkok f}[kaMu ;qXeu
ls mRiUu gksrs gSaA vusd tyh; thoksa] iq"ih; ikniksa dh LFkyh; iztkfr;ksa dh lajpuk,¡ tSls
mifjHkwLrkjh] izoaQnksa] var%HkwLrkjh oaQnksa ,oa HkwLrfjdk vkfn esa u;h larkuksa dks iSnk djus dh {kerk
gksrh gSA bl izdkj osQ vySafxd tuu dh fof/ dks dkf;d izo/Zu dgrs gSaA

ySafxd tuu osQ varxZr ;qXedksa dk fuekZ.k rFkk ;qXeu 'kkfey gSA vySafxd tuu dh rqyuk
esa ;g ,d tfVy ,oa /heh izfØ;k gSA vf/dka'k mPpJs.kh osQ izk.kh iw.kZr% ySafxd fof/ }kjk tuu
djrs gSaA ySafxd tuu dh ?kVuk dks fu"kspu iwoZ] fu"kspu rFkk fu"kspu osQ ckn dh ?kVuk esa Js.khc¼
fd;k tk ldrk gSA fu"kspu&iwoZ ?kVuk osQ varxZr ;qXedtuu rFkk ;qXed LFkkukarj.k tcfd
fu"kspu&i'p esa ;qXed dk fuekZ.k rFkk Hkwz.kksn~Hko dks gh 'kkfey fd;k x;k gSA

fp=k 1-8  oqQN iQyksa dh fdLeksa esa ch”kksa rFkk laj{kh iQyfHkfÙk dks fn[kk;k x;k gSA

iQyfHkfÙk (pericarp) dgrs gSaA bldk dk;Z iQy dks lqj{kk iznku djuk gS
(fp=k 1-8)A fofdj.k osQ i'pkr~ cht vuqowQy ifjfLFkfr;ksa osQ vkus ij vaoqQfjr gksrk
gS rFkk u, ikni dks tUe nsrk gSA
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tho f}fyaxh vFkok ,dfyaxh gks ldrs gSaA ikniksa esa ySafxd fofo/rk vis{kkÑr vf/d gksrh
gSA fo'ks"kdj iq"ih; ikniksa esa] D;ksafd ;g fofo/ izdkj osQ iq"iksa dks mRiUu dj ldrs gSaA ikniksa
dks mHk;fyaxkJ;h ,oa ,dfyaxkJ;h esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA gkyk¡fd iq"i f}fyaxh ,oa ,dfyaxh
gks ldrs gSaA

;qXed izkÑfrd :i lss lnSo vxqf.kr gksrs gSa vkSj izk;% vxqf.kr thoksa dks NksM+dj_ tgk¡
;qXedksa dk fuekZ.k lelw=k.k }kjk gksrk gSA ;g lelw=kh foHkktu osQ izR;{k mRikn ekus tkrs gSaA

ySafxd tuu esa uj ;qXed dk LFkkukarj.k okLro esa ,d vifjgk;Z ?kVuk gSA ;g f}fyaxh thoksa
esa vis{kkÑr ljy gksrh gSA ,dfyaxh izkf.k;ksa esa ;g eSFkqu }kjk laiUu gksrh gSA iq"ih; ikniksa esa
,d fo'ks"k izfØ;k ftls ijkx.k dgrs gSa] ijkx d.kksa dk LFkkukarj.k gksrk gSA

;qXed lay;u (fu"kspu) uj ,oa eknk ;qXedksa osQ eè; laiUu gksrk gSA ;qXed lay;u tho
dh dk; osQ ckgj vFkok vanj dgha Hkh gks ldrk gSA ;qXed lay;u osQ ifj.kkeLo:i ,d fo'ks"k
dksf'kdk ftls ;qXeut dgrs gSa] dk fuekZ.k gksrk gSA

;qXeut ls Hkwz.k osQ fodkl dh izfØ;k Hkwz.kksn~Hkt dgykrh gSA izkf.k;ksa esa blosQ fuekZ.k osQ
rqjar ckn ;qXeut cuus yxrk gSA izkf.k vaMiztd ;k ltho iztd nksuksa gks ldrs gSaA ltho iztd
thoksa esa Hkwz.kh; laj{k.k ,oa Hkyh izdkj ls ns[kHkky dks vPNk le>k x;k gSA

iq"ih ikniksa esa fu"kspu osQ i'pkr~ vaMk'k; iQy esa fodflr gksrk gS rFkk chtakM ifjiDo
gksdj cht curk gSA iQy osQ Hkhrj ifjiDo cht vxyh ih<+h dk lapkjd Hkwz.k gksrk gSA

vH;kl
1- thoksa osQ fy, tuu D;ksa vfuok;Z gS\

2- tuu dh vPNh fof/ dkSu&lh gS vkSj D;ksa\

3- vySafxd tuu }kjk mRiUu gqbZ larfr dks Dyksu D;ksa dgk x;k gS\

4- ySafxd tuu osQ ifj.kkeLo:i cus larfr dks thfor jgus osQ vPNs volj gksrs gSaA D;ksa\
D;k ;g dFku gj le; lgh gksrk gS\

5- vySafxd tuu }kjk cuh larfr ySafxd tuu }kjk cuh larfr ls fdl izdkj ls fHkUu gS\

6- vySafxd rFkk ySafxd tuu osQ eè; foHksn LFkkfir djksA dkf;d tuu dks izk:fid
vySafxd tuu D;ksa ekuk x;k gS\

7- dkf;d izo/Zu ls D;k le>rs gSa\ dksbZ nks mi;qDr mnkgj.k nksA

8- O;k[;k djsa (d) fd'kksj pj.k ([k) iztud pj.k (x) th.kZrk pj.k ;k th.kkZoLFkk

9- viuh tfVyrk osQ ckotwn cM+s thokas us ySafxd iztuu dks ik;k gS_ D;ksa\

10- O;k[;k djosQ crk,¡ fd v/Zlw=kh foHkktu rFkk ;qXedtuu lnSo varjlacaf/r (varcZ¼)
gksrs gSaA
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11- izR;sd iqf"i; ikni osQ Hkkx dks igpkusa rFkk fy[ksa fd og vxqf.kr (n) gS ;k
f}xqf.kr (2n)A
(d) vaMk'k; ———————————

([k) ijkxdks'k ———————————

(x) vaMk (;k fMac) ———————————

(?k) ijkx ———————————

(p) uj ;qXed ———————————

(N) ;qXeut ———————————

12- cká fu"kspu dh O;k[;k djsaA blosQ uqdlku crk,¡\

13- twLiksj (vySafxd ty chtk.kq) rFkk ;qXeut osQ chp foHksn djsa\

14- ;qXed tuu ,oa Hkwz.kksn~Hko osQ chp varj Li"V djsa\

15- ,d iq"i esa fu"kspu&i'p ifjorZuksa dh O;k[;k djsa\

16- ,d f}fyaxh iq"i D;k gS\ vius vkl&ikl ls ik¡p f}fyaxh iq"iksa dks ,d=k djsa vkSj vius
f'k{kd dh lgk;rk ls buosQ lkekU; (LFkkuh;) ,oa oSKkfud uke irk djsa\

17- fdlh Hkh oqQdjfcV ikni osQ oqQN iq"iksa dh tk¡p djsa vkSj iqaosQljh ,oa L=khosQljh iq"iksa
dks igpkuus dh dksf'k'k djsa\ D;k vki vU; ,dfyaxh ikS/ksa osQ uke tkurs gSa\

18- vaMiztd izkf.k;ksa dh larkuksa dk mÙkj thou (ljokboy) ltho iztd izkf.k;ksa dh rqyuk
esa vf/d tksf[ke;qDr D;ksa gksrk gS\ O;k[;k djsaA
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D;k ge HkkX;'kkyh ugha gS fd ikni ySafxd iztud gSa\ vla[;
izdkj osQ iq"i] ftUgsa ge vkuan ls Vd&Vdh yxkdj ns[krs] lwa¡?krs
gSa rFkk ftudh egd ls ge engks'k gks tkrs gSa vkSj muosQ Hkjiwj jax
vkfn ;g lHkh ckrsa mlosQ ySafxd iztuu esa lgk;d gksrh gSaA iq"i
dk vfLrRo ek=k gekjs mi;ksx osQ fy, ugha gSA lHkh iq"ihikni
ySafxd iztuu iznf'kZr djrs gSaA iq"iØeksa] iq"iksa rFkk iq"ih vaxksa dh
lajpuk dh fofo/rk ij ,d n`f"V Mkysa rks os vuqdwyu dh ,d
O;kid ifjf/ dks n'kkZrs gSa rkfd ySafxd tuu dk vafre mRikn]
iQy vkSj cht dh jpuk lqfuf'pr gks losQA vkb, bl vè;k; esa
vkdkfjdh] lajpuk rFkk iq"ih ikniksa (vko`rchft;ksa) esa ySafxd tuu
osQ izØe dks le>saA

2.1 iq"i&vko`rchft;ksa dk ,d vkd"kZd vax

izkphu dky ls gh iq"iksa osQ lkFk ekuo dk ,d fudVLFk laca/ jgk
gSA ekuo osQ fy, iq"i lkSan;Z fo"k;d] vkHkw"k.kkRed] lkekftd]
èkkfeZd rFkk lkaLo`Qfrd egÙo dh oLrq jgk gSA ;s ekuo }kjk izse]
vuqjkx] izlUurk] fo"kkn ,oa 'kksd vkfn dh vfHkO;fDr dks iznf'kZr
djus osQ izrhd jgs gSaA de ls de ,sls ik¡p iq"iksa dh lwph cuk,¡
ftudk vkHkw"k.kkRed ( Ük`kaxkfjd) egÙo gks rFkk ftUgsa ?kj ,oa

2.1 iq"i — vko`rchft;ksa dk
,d vkd"kZd vax

2.2 fu"kspu&iwoZ&lajpuk,¡ ,oa
?kVuk,¡

2.3 nksgjk fu"kspu
(f}&fu"kspu)

2.4 fu"kspu&i'p&lajpuk,¡ ,oa
?kVuk,¡

2.5 vlaxtuu ,oa cgqHkzw.krk

vè;k; 2

iq"ih ikniksa esa ySafxd iztuu
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iq"ih ikniksa esa ySafxd iztuu

cxhpksa esa mxk;k tkrk gksA vki ik¡p mu iq"iksa dk Hkh irk djsa] ftUgsa vkiosQ ifjokj
}kjk lkekftd ,oa lkaLo`Qfrd mRloksa osQ nkSjku mi;ksx fd;k tkrk gksA D;k vkius
dHkh iq"iksa dh [ksrh (ÝyksjhdYpj) ;k iq"io`Qf"k osQ ckjs esa lquk gS — bldk D;k
rkRi;Z gS\

,d tho oSKkfud osQ fy, iq"i] vkdkfjdh; ,oa HkzkSf.kdh; (Hkzw.kh;) vk'p;Z
rFkk ySafxd tuu LFky gSA vkius d{kk 11 esa ,d iq"i osQ fofHkUUk vaxksa osQ ckjs esa
vè;;u fd;k gSA fp=k 2-1 vkidks ,d iz:ih iq"i osQ fof'k"V vaxksa dks iqu% Lej.k
djus esa lgk;d gksxkA D;k vki ,d iq"Ik osQ nks vaxksa osQ uke crk ldrs gks ftuesa
ySafxd tuu fodkl osQ fy, lokZf/d egÙoiw.kZ okyh nks bdkbZ;k¡ gksrh gSa\

2.2 fu"kspu&iwoZ&lajpuk,¡ ,oa ?kVuk,¡

ikni esa okLrfod :i ls iq"i fodflr gksus ls iwoZ ;g r; gks tkrk gS fd ikni esa
iq"i vkus okys gSaA vusdksa gkeksZuy rFkk lajpukRed ifjorZuksa dh 'kq#vkr gksus yxrh
gS] ftlosQ iQyLo:i iq"ih; vk|d (Ýyksjy izkbeksZfM;e) osQ eè; foHksnu ,oa
vfxze fodkl izkjEHk gksrs gSaA iq"iØe dh jpuk gksrh gS] tks iq"ih dfydk,¡ vkSj ckn
esa iq"i dks /kj.k djrh gSaA iq"i esa uj ,oa eknk tuu lajpuk,¡&iqeax rFkk tk;kax

fp=k 2.1  iq"i osQ ,y-,l- dk vkjs[kh; fu:i.k

ofrZdkxz

ofrZdk

ia[kqM+h

ijkxdks'k

rarq

oká ny

vaMk'k;
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tho foKku

foHksfnr ,oa fodflr jgrh gSaA vki ;kn djsa fd iqeaxksa ls
Hkjiwj iqaosQljksa dk xksyk (,d pDdj) uj tuu vax dk
rFkk tk;kax L=kh (eknk) tuu vax dk izfrfuf/Ro djrk gSA

2.2.1 iqaosQlj] y?kqchtk.kq/kuh rFkk ijkxd.k

fp=k 2-2 (v) ,d fof'k"V (izk:ih) iaqosQlj nks Hkkxksa esa
foHkDr jgrk gS—blesa yack ,oa iryk MaBy rar q
(fiQykesaV) dgykrk gS rFkk vafre fljk lkekU;r% f}ikfyd
lajpuk ijkxdks'k dgykrk gSA rarq dk lehiLFk Nksj iq"i
osQ iq"iklu ;k iq"iny ls tqM+k gksrk gSA iqaosQljksa dh
la[;k ,oa yackbZ fofHkUu iztkfr osQ iq"iksa esa fHkUu gksrh gSA
vxj vki nl iq"iksa (izR;sd fHkUu iztkfr) ls ,d&,d
iqaosQlj ,d=k djsa vkSj mUgsa ,d LykbM ij j[ksa rks vki
ns[ksaxs fd buosQ vkdkj esa cgqr fHkUurk gS] tks izÑfr esa
fo|eku gSA ,d foPNsnu lw{en'khZ ls izR;sd iqaosQlj dk
lkoèkkuhiwoZd voyksdu rFkk Li"V fp=k osQ ekè;e ls
fofHkUu iq"iksa esa ijkxdks'kksa osQ tqM+ko ,oa vkdkj dh
O;kidrk dks le>k tk ldrk gSA

,d izk:fid vko`rchth ijkxdks'k f}ikfyr gksrs gSaA
rFkk izR;sd ikyh esa nks dks"B gksrs gSa] vFkkZr~ ;s f}dks"Bh
gksrs gSa (fp=k 2-2 c)A izk;% ,d vuqyac [kkap izokjd
(dks"B) dks vyx djrs gq, yacor~ xqtjrk gSA vkb,
ijkxdks'k (fp=k 2-3 c) osQ ,d vuqizLFk dkV eas fofHkUu
izdkj osQ ÅÙkdksa rFkk vusd la;kstu dks le>saA ,d
ijkxdks'k dh f}ikfyr izo`Qfr] ijkxdks'k osQ vuqizLFk dkV
esa cgqr gh i`Fkd ;k lqO;Dr gksrh gSA ijkxdks'k ,d pkj

fn'kh; (prq"dks.kh;) lajpuk gksrh gS ftlesa pkj dksuksa ij y?kqchtk.kq/kuh lekfgr
gksrh gS] tks izR;sd ikfy esa nks gksrh gSaA ;g y?kqchtk.kq/kuh vkxs fodflr gksdj
ijkxiqVh (iksysu lSDl) cu tkrh gSA ;g vuqyacor~ ,d ijkxdks'k dh yackbZ rd
foLrkfjr gksrs gSa vkSj ijkxd.kksa ls BlkBl Hkjs gksrs gSaA
y?kqchtk.kq/kuh dh lajpuk — ,d vuqizLFk dkV esa] ,d iz:ih y?kqchtk.kq/kuh
ckg~; :ijs[kk esa yxHkx xksykbZ esa izdV gksrh gSA ;g lkekU;r% pkj fHkfÙkirksaZ ls vko`r
gksrh gS (fp=k 2-3 c) (,ihMehZl) ckg~;Ropk] ,aMksFksfl;e (varLFkhfl;e)] eè;irZ
rFkk VsihVe ckgj dh vksj dh rhu irs± laj{k.k izfØ;k dk dk;Z djrh gSa rFkk
ijkxdks'k osQ LiqQVu esa enn dj ijkxd.k voeqDr djrh gSaA bldh lcls vkarfjd
irZ VsihVe gksrh gSA ;g fodkl'khy ijkxd.kksa dks iks"k.k nsrh gSA VsihVe dh
dksf'kdk,¡ l?ku thonzO; (lkbVksIykTe) ls Hkjh gksrh gSa vkSj lkekU;r% ,d ls vfèkd

fp=k 2.2 (v) ,d izk#fid iqaosQlj (c) ,d ijkx dks'k
oxZ 3 foerh; dky

(c)

(v)

rarq MaBy

ijkx
dks'k

ijkx d.k

ykbu vkiQ
MsghlsUl

ijkx
dks'k
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iq"ih ikniksa esa ySafxd iztuu

osaQnzdksa ls ;qDr gksrh gSA D;k vki ;g lksp ldrs gSa fd fdl izdkj ls ,d VsihVy
dksf'kdk f}osaQnzdh; cu ldrh gS\

tc ,d ijkxdks'k vifjiDo gksrk gS rc ?kus lqlac¼ ltkrh; dksf'kdkvksa dk
lewg ftls chtk.kqtu mQÙkd dgrs gSa] y?kqchtk.kq/kuh osQ osaQnz esa fLFkr gksrk gSA

y?kqchtk.kqtuu — TkSls&tSls ijkxdks'k fodflr gksrk gS] chtk.kqtu ÅÙkdksa dh
dksf'kdk,¡ v/Zlw=kh foHkktu }kjk lw{e chtk.kq prq"V; cukrh gSaA prq"V; dh
dksf'kdkvksa dh lw=kxq.krk D;k gksxh\

tSlkfd chtk.kqtu ÅÙkd dh izR;sd dksf'kdk ,d y?kqchtk.kq prq"V; dh o`f¼
djus esa l{ke gksrh gSA izR;sd dksf'kdk ,d l{ke ijkx ekr`dksf'kdk gksrh gSA ,d
ijkx ekr`dksf'kdk ls v/Zlw=kh foHkktu }kjk y?kqchtk.kq osQ fuekZ.k dh izfØ;k dks
y?kqchtk.kqèkkuh dgrs gSaA tSlk fd y?kqchtk.kq jpuk osQ le; pkj dksf'kdkvksa osQ
lewg es a O;ofLFkr gk sr s gS a mUgs a y?kqchtk.kq prq"V;@prq"d dgrs gS a
(fp=k 2-3 v)A tSls gh ijkxdks'k ifjiDo ,oa LiqQfjr gksrk gS rc y?kqchtk.kq

(v)

fp=k 2.3 (v) ,d vko';d ijkxdks'k dk vuqizLFkdkV_ (c) fHkfÙkirks± dks iznf'kZr djrs gq, ,d y?kqchtk.kq/kuh dk foLrfjr
ifjn`'; (l) ,d LiqQfVr ijkxdks'k

(c)

(l)

eè; ijr

VsihVe

la;ksth

vUrLRouk

chtk.kqtu mÙkd

VsihVe

vUrLFkhfl;e

vUrLRopk

vUrLFkhfl;e

eè;ijr

y?kqchtk.kq
ekr` dksf'kdk

VsihVe

ijkxd.k
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,d&nwljs ls foyx gks tkrs gSa vkSj ijkxd.kksa (fp=k 2-3 v) osQ
:i eas fodflr gks tkrs gSaA izR;sd y?kqchtk.kq/kuh osQ vanj dbZ
gtkj y?kqchtk.kq vkSj ijkxd.k fufeZr gksrs gSa] ijkxd.k tks ijkxdks'k
osQ LiqQVu osQ lkFk eqDr gksrs gSaA (2-3 l)
ijkxd.k — uj ;qXedksn~Hko dk izfrfuf/Ro djrk gSA ;fn vki
fgfcldl (xqM+gy) ;k fdlh vU; iq"i osQ [kqys ijkxdks'k dks Nwrs
gSa rks vki viuh vaxqfy;ksa esa ihys jax osQ ikmMj tSls ijkxd.kksa dks
ikrs gSaA ,d dk¡p dh LykbM ij ,d cw¡n ikuh Mkydj ml ij ;g
ijkxd.k fNM+osaQ vkSj ,d lw{en'khZ esa ns[ksaA vki fuf'pr :i ls
vk'p;Z pfdr gks tk,¡xs fd fofHkUu izdkj dh iztkfr;ksa osQ
ijkxd.k foU;kl—vkdkj] :i] jax] ,oa cukoV esa fHkUu fn[krs gSa

ijkxd.k lkekU;r% xksykdkj (xksyh;) gksrs gSa] ftudk O;kl yxHkx
25&50 ekbØksehVj gksrk gS buesa lqLi"V :i ls nks irks± okyh fHkfÙk
gksrh gSA dBksj ckgjh fHkfÙk dks ckápksy dgrs gSa tks fd Liksjksiksysfuu
ls cuh gksrh gS] tks lokZf/d Kkr izfrjks/d dkcZfud lkexzh gSA ;g
mPprki rFkk lqǹ<+ vEyksa ,oa {kkjksa osQ lEeq[k fVd ldrh gSA vHkh
rd ,slk dksbZ ,atkbe irk ugha pyk gS tks Liksjksiksysfuu dks fuEuhÑr
dj losaQA ijkxd.k osQ ckápksy esa lqLi"V }kjd ;k ja/z gksrs gSa ftUgsa
tuufNnz dgrs gSaA tgk¡ ij Liksjksiksysfuu vuqifLFkr gksrs gSaA ijkxd.k
thok'eksa dh Hkk¡fr cgqr vPNs ls lajf{kr gksrs gSa_ D;ksafd muesa
Liksjksiksysfuu dh mifLFkfr gksrh gSA ckápksy esa izfrekuksa ,oa fMtkbukas
dh ,d vkd"kZd lkj.kh (LraHkksa dh ifDr;k¡) iznf'kZr dh xbZ gSa
(fp=k 2-4)A vki dk D;k fopkj gS\ ckápksy l[r (dBksj) gksuk
pkfg,\ tuu fNnz osQ D;k dk;Z gSa\

ijkxd.k dh vkarfjd fHkfÙk dks var%pksy dgk tkrk gSA ;g ,d
iryh rFkk lrr~ irZ gksrh gS tks lsywykst ,oa isfDVu dh cuh gksrh gSA ijkxd.k dk thonzO;
(lkbVksIykTe) ,d IykTek fHkfÙk ls vkòr gksrk gSA tc ijkxd.k ifjiDo gksrk gS rc mlesa
nks dksf'kdk,¡ — dkf;d dksf'kdk rFkk tuu dksf'kdk lekfgr gksrh gS (fp=k 2-5 c)A
dkf;d dksf'kdk cM+h gksrh gS ftlesa izpqj [kk| HkaMkj rFkk ,d fo'kky vfu;fer
vkÑfr dk osaQnzd gksrk gSA tuu dksf'kdk NksVh gksrh gS rFkk dkf;d dksf'kdk osQ tho

fp=k 2.4  oqQN ijkxd.kksa dk bysDVªkWu lw{en'khZ; ijn`'; ijkxd.k(v)

(c)

(tuu dksf'kdk)
iztuuh dksf'kdk

,slhesVªhd rarq

osQUnzdh

jl/kuh

dkf;d dksf'kdk

fp=k  2.5 (v) ,d ijkxd.k pqrq"d dk
ifjokZfèkr ǹ'; (c) ,d y?kqchtk.kq
dk ,d ijkxd.k osQ :i esa ifjiDo
gksus osQ fofHkUu pj.k© N
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iq"ih ikniksa esa ySafxd iztuu

ijkxd.k tc ,d ckj >M+rs gSa rks ;s viuh thou{kerk (vaoqQj {kerk) [kksus ls
igys ofrZdkxz ij fxjrs gSa tgk¡ ;fn vko';drk gqbZ rks fu"kspu djrs gSaA vkiosQ fopkj
ls ijkxd.k eas thou {kerk fdrus le; rd jgrh gS\ dkSu lk ijkxd.k fdrus le;
rd thou{ke jgrk gS] cgqr fofo/rk,¡ ikbZ tkrh gSa] cgqr gn rd ;g fo|eku
rkieku ,oa vknzZrk ij fuHkZj djrk gSA oqQN vuktksa tSls /ku ,oa xsgw¡ esa_ ijkxd.k
viuh thou {kerk cgqr tYnh yxHkx 30 feuV esa gh [kks nsrs gSa tcfd xqykcor~
(jkstslh) ysX;wfeukslh rFkk lksySuslh vkfn oqQN lnL;ksa esa ijkxd.kksa dh thou {kerk
eghuksa rd cuh jgrh gSA vkius 'kk;n lquk gks fd Ñf=ke xHkkZ/ku osQ fy, ekuo
lfgr cgqr ls tkuojksa osQ oh;Z @ 'kqØk.kqvksa dk HkaMkj.k fd;k tkrk gSA cgqr ls iztkfr
osQ ijkxd.kksa dks nzo ukbVªkstu (&1960C) esa dbZ o"kks± rd HkaMkfjr djuk lEHko gSA
bl izdkj ls HkaMkfjr ijkx dk iz;ksx cht HkaMkj (cSad) dh Hkk¡fr ijkx HkaMkjksa (cSadksa)
osQ :i esa iQly iztuu dk;ZØe esa fd;k tk ldrk gSA

nzO; esa rSjrh jgrh gSA ;g rqoqZQ vkÑfr] ?kus thonzO; vkSj ,d osaQnzd okyk gSA
60 izfr'kr ls vf/d vkòrchth ikniksa osQ ijkxd.k bl nks dks'kh; pj.k esa >M+rs ;k
laxfyr gksrs gSaA 'ks"k iztkfr;kas esa tuu dksf'kdk le&lw=kh foHkktu }kjk foHkDr gksdj
ijkxd.k osQ >M+us ls igys (rhu&pj.kh;) nks uj ;qXedksa dks  cukrs gSaA

vusd iztkfr;ksa osQ ijkxd.k oqQN yksxksa esa xaHkhj ,ythZ ,oa 'oluh osnuk iSnk
djrs gSa tks dHkh&dHkh fpjdkfyd 'olu fodkj — nek] 'oluh 'kksFk vkfn osQ :i
esa fodflr gks tkrh gSA ;g crk;k tk ldrk gS fd Hkkjr esa vk;kfrr xsg¡w osQ lkFk
vkus okyh xktj&?kkl ;k ikFksZfu;e dh mifLFkfr loZO;kid gks xbZ gSa] tks ijkxd.k
,ythZ dkjd gSA

ijkxd.k iks"k.kksa ls Hkjiwj gksrs gSaA gky osQ o"kks± esa vkgkj laiwjdksa osQ :i esa ijkx
xksfy;ksa (VScysV~l) osQ ysus dk izpyu c<+k gSA if'peh ns'kksa esa_ Hkkjh ek=kk esa ijkx mRikn
xksfy;ksa ,oa lhji osQ :i esa cktkjksa esa miyC/ gSaA ijkx [kir dk ;g nkok gS fd ;g
f[kykfM+;ksa ,oa èkkod v'oksa (?kksM+ksa) dh dk;Zn{krk esa òf¼ djrk gS (fp=k 2-6)A

fp=k  2.6 iksyu mRikn
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2.2.2 L=khosQlj] xq:chtk.kq/kuh (chtkaM) rFkk Hkzw.kdks'k

tk;kax iq"i osQ L=kh tuu vax dk izfrfuf/Ro djrk gSA tk;kax ,d L=khosQlj
(,dkaMih) ;k cgq L=khosQlj (cgqvaMih) gks ldrs gSaA tgk¡ ij ;s ,d ls vf/d
gksrs gSa_ ogk¡ L=khosQlj vkil esa laxfyr (;qDrkaMih) gks ldrs gSa (fp=k 2-7 c) ;k
fiQj os vkil esa Lora=k (fo;qDrkaMih) (fp=k 2-7 l)A izR;sd L=khosQlj esa rhu Hkkx
gksrs gSa (fp=k 2-7 v)] ofrZdkxz] ofrZdk] rFkk vaMk'k;A ofrZdkxz] ijkxd.kksa osQ
vorj.k eap dk dke djrk gSA ofrZdk ,d nh?khZÑr iryk (bdgjk) Hkkx gS tks
ofrZdk osQ uhps gksrk gSA L=khosQlj osQ vk/kj ij mHkjk (iwQyk) gqvk Hkkx vaMk'k;
gksrk gSA vaMk'k; osQ vanj ,d xHkkZ'k;h xqgk (dks"Bd) gksrh gSA xHkkZ'k;h xqgk osQ
vanj dh vksj vijk (ukM+) fLFkr gksrh gSA vki d{kk 11 esa i<+h gqbZ vijk dh
ifjHkk"kk ,oa izdkjksa dk Lej.k djsaA vijk ls mRiUu gksus okyh nh?kZ chtk.kq/kuh
lkekU;r% chtkaM dgykrh gSA ,d vaMk'k; esa chtkaMksa dh la[;k ,d (xsgw¡] /ku]
vke) ls ysdj vusd (iihrk] rjcwt rFkk vkfdZM) rd gks ldrh gSA
xq:chtk.kq/kuh (chtkaM) — vkb, ,d iz:ih vko`Ùkchth chtkaM dh
(fp=k 2-7 n) lajpuk ls ifjfpr gksosaaA chtkaM ,d NksVh lh lajpuk gS tks ,d oàr
;k MaBy] ftls chtkaMoàr dgrs gSa] }kjk vijk ls tqM+h gksrh gSA chtakM dh dk;k

ofrZdkxz

ofrZdk

vaMk'k;

iq"iklu

fp=k 2.7 (v)  xqM+gy osQ ,d foPNsfnr iq"i esa L=khosQlj dk izn'kZu (vU;iq"ih; vax fudkys x,) n'kkZ;k x;k gS (c) iSikoj
osQ cgqvaMih] ;qDrkaMih L=khosQlj] (l) ekbpsfy;k osQ cgqvaMih] fo;qDrkaMih L=khosQlj (n) ,d iz:ih izrh; chtkaM
dk fp=kkRed n`';

(v) (c) (l) (n)

ofrZdkxz

;qDrkaMih

vaMi

gkbye

iQuhdy
chtkaM }kj
chtkaM}kjh fljk
cká vkoj.k

vUr% vkoj.k

chtkaMdk;

Hkzw.k&dks"k

oSQysty lhjk ;k
fuHkkxh; fljk
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chtkaMo`aÙk osQ lkFk ukfHkdk uked {ks=k esa laxfyr gksrh gSA vr% ;g ukfHkdk chtkaM
,oa chtkaMoàÙk osQ laf/ fcanq dk izfrfuf/Ro djrh gSA izR;sd chtkaM esa ,d ;k nks
vè;koj.k uked laj{kd vkoj.k gksrs gSaA ;g vè;koj.k chtkaM dks pkjksa vksj ls ?ksjs
gksrk gS] osQoy chtkaM}kj uked vk;ksftr NksVs ls ja/z dks NksM+dj vè;koj.k chtkaM
dks pkjksa rjiQ ls ?ksjs jgrk gSA chtkaM}kjh fljs osQ Bhd foijhr fuHkkx (oSQyktk) gksrk
gS tks chtkaM osQ vk/kjh Hkkx dk izfrfuf/Ro djrk gSA

vè;koj.kh ls f?kjk gqvk dksf'kdkvksa dk ,d iqat gksrk gS] ftls chtkaMdk; dgrs
gSaA osaQnzd dh dksf'kdkvksa esa izpqjrk ls vkjf{kr vkgkj lkexzh gksrh gSA chtkaMdk; Hkwz.k
dks'k ;k eknk ;qXedksn~fHkn~ chtkaMdk; esa fLFkr gksrk gSA ,d chtkaM esa] lkekU;r% ,d
vosQyk Hkzw.kdks'k gksrk gS tks U;wudkjh foHkktu }kjk ,d xq:chtk.kq ls fufeZr gksrk gSA

xq:chtk.kq tuu — xq:chtk.kqekr`dksf'kdkvksa ls xq:chtk.kqvksa dh jpuk osQ izØe
dks xq:chtk.kqtuu dgrs gSaA chtkaM izk;% ,d vosQys xq:chtk.kq ekr` dksf'kdk ls
chtkaMdk; osQ chtkaM}kjh {ks=k esa foyx gksrs gSaA ;g ,d cM+h dksf'kdk gS tks l?ku
thonzO; ls lekfgr ,oa ,d lqLi"V osaQnzd ;qDr gksrh gSA xq:chtk.kqekr`dksf'kdk
vèkZlw=kh foHkktu ls xqtjrh gSA xq:chtk.kq ekr`dksf'kdk dk v/Zlw=khfoHkktu ls xqtjus
dk D;k egÙo gS\ v/Zlw=khfoHkktu osQ ifj.kke Lo:i pkj xq:chtk.kqvksa dk mRiknu
gksrk gS (fp=k 2-8 v)
L=kh (eknk) ;qXedksn~fHkn~ — vf/dka'k iq"ih ikniksa esa xq:chtk.kqvksa esa ls ,d
dk;Z'khy gksrk gS tcfd vU; rhu vifodflr (viHkz"V) gks tkrs gSaA (fp=k 2-8 c)
osQoy dk;Z'khy xq:chtk.kq L=kh (eknk) ;qXedksn~fHkn~ (Hkzw.kdks'k) osQ :i esa
fodflr gksrk gSA ,d vosQys xq:chtk.kq ls Hkzw.kdks'k osQ cuus dh fof/ dks
,d&chtk.kqt fodkl dgk tkrk gSA chtkaMdk; dh dksf'kdkvksa] xq:chtk.kq ekr`
dksf'kdk fØ;k'khy xq:chtk.kq rFkk eknk ;qXedksn~fHkn~ dh lw=kxq.krk D;k gksxh\

vkb,! Hkzw.kdks'k osQ fuekZ.k dk FkksM+k vkSj foLrkj ls vè;;u djsa (fp=k 2-8 c)
fØ;k'khy xq:chtk.kq osQ osaQnzd lelw=kh foHkktu osQ }kjk nks osaQnzdh (U;qDyhvkbZ)
cukrs gSa] tks foijhr /zqoksa dks pys tkrs gSa vkSj 2&U;qfdY;sV (osaQnzh;) Hkzw.kdks'k dh
jpuk djrs gSaA nks vU; Øfed lelw=kh osaQnzdh; foHkktu osQ ifj.kkeLo:i 4&osaQnzh;
(U;qfdY;sV) vkSj rRi'pkr~ 8&osaQnzh; (U;qfdY;sV) Hkzw.kdks'k dh lajpuk djrs gSaA
;gk¡ ij ;g è;ku nsuk egÙoiw.kZ gS fd ;s lw=kh foHkktu lgh vFkksZa esa eqDr osaQnzd
(U;qfdy;j) gS] tks osaQnzdh; foHkktu ls rqjar gh dksf'kdk fHkfÙk jpuk }kjk ugha
vuqikfyr fd;k tkrk gSA 8&U;qfdY;sV pj.k osQ i'pkr~ dksf'kdk fHkfÙk dh uhao iM+rh
gS] tks fof'k"V (iz:ih) eknk ;qXedksn~fHkn~ ;k Hkzw.kdks'k osQ laxBu dk :i ysrh gSA
Hkzw.kdks'k osQ Hkhrj dksf'kdkvksa osQ forj.k dk voyksdu dhft, (fp=k 2-8 c] l)
vkB esa ls 6&U;qDyhvkbZ fHkfÙk dksf'kdkvksa ls f?kjh gksrh gSa vkSj dksf'kdkvksa esa la;ksftr
jgrs gSaA 'ks"k cps nks U;qDyhvkbZ /zqoh; U;wDyhvkbZ dgykrs gSa] tks vaMmidj.k osQ
uhps cM+s osaQnzh; dksf'kdk esa fLFkr gksrs gSaA

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



28

tho foKku

Hkzw.kdks'k osQ vUnj dksf'kdkvksa dk forj.k fof'k"Vrk iw.kZ gksrk gSA chtkaM}kjh fljs
ij rhu dksf'kdk,¡ ,d lkFk lewghÑr gksdj vaMmidj.k ;k leqPp; dk fuekZ.k
djrh gSaA bl vaM (leqPp;) midj.k osQ varxZr nks lgk; dksf'kdk,¡ rFkk ,d
vaMdksf'kdk fufgr gksrh gSA chtkaM}kjh Nksj] ftls rarq:i leqPp; dgrs gSa] ij ,d
fo'ks"k lgk; dksf'kdh; LFkwyu gksus yxrk gS tks lgk; dksf'kdkvksa esa ijkx ufydkvksa
dks fn'kk funsZ'k iznku djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA rhu vU; dksf'kdk,¡
fuHkkxh; (oSQykty) Nksj ij gksrh gSa] izfrO;klkar (,¡VhiksMky) dgykrh gSA o`gn
osaQnzh; dksf'kdk] tSlk fd igys crk;k x;k gS] esa nks /qzoh; U;qdyhvkbZ gksrh gSaA

bl izdkj ls] ,d iz:ih vkòrchth Hkwz.k dks'k ifjiDo gksus ij ;|fi 8&U;qfdyhÑr
oLrqr% 7 dksf'kdh; gksrk gSA

fp=k 2.8 (v) chtakM osQ vax — ,d O;kid xq:chtk.kq ekr` dksf'kdk] ,d Mh;kM rFkk ,d xq:chtk.kq dk VªsVkM (prq"Vd)
iznf'kZr gS_ (c) Hkzw.k dks'k osQ 1, 2, 4 rFkk 8 U;qfDy;sV pj.k rFkk ,d ifjiDo Hkzw.k dks'k_ (l) ifjiDo Hkwz.k dks'k
dk ,d vkjs[kh; izLrqrhdj.k (  chtkaM dk chtkaM}kj 'kh"kZ fn[kkrk gS)A

(c)

(v)

(l)

chtkaMdk;

xq:chtk.kq
ekr` dksf'dk

xq:chtk.kq
f}rh;d

chtkaMdk;

xq:chtk.kq
prq"Vd

lgk; dksf'kdk

vaM

osaQnzh;
dksf'kdk

nks /zqoh;
osaQnzd

izfrO;klkar

rarq:i leqPp;

lgk; dksf'kdk

vaM

/zqoh; osaQnzd
osaQnzh; dksf'kdk

izfrO;klkar
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2.2.3 ijkx.k

iwoZorhZ Hkkx esa vki i<+ pqosQ gaS fd iq"ih; ikniksa esa uj ,oa
eknk ;qXed Øe'k% ijkxd.k ,oa Hkzw.kdks'k esa iSnk gksrs gSaA
pw¡fd nksuksa gh izdkj osQ ;qXed vpy gSa vr% fu"kspu laiUu
gksus osQ fy, nksuksa dks gh ,d lkFk ykuk gksrk gSA ;g oSQls
lEiUu gks\

bl mn~ns'; dh izkfIr osQ fy, ijkx.k ,d izØe gSA
ijkxd.kksa (ijkxdks'k ls >M+us osQ i'pkr~) dk L=khosQlj osQ
ofrZdkxz rd LFkkukarj.k ;k lapkj.k dks ijkx.k dgk tkrk
gSA ijkx.k dh izkfIr osQ fy, iq"ih ikniksa us ,d vk'p;Z
tud vuqdwyu O;wg fodflr fd;k gSA ;s ijkx.k dks izkIr
djus osQ fy, cká dkjdksa dk mi;ksx djrs gSaA D;k vki
bl le; vf/d ls vf/d ckgjh dkjdksa dh lwph cuk
ldrs gSa\
ijkx.k osQ izdkj — ijkx osQ lzksr dks è;ku esa j[krs gq,]
ijkx.k dks rhu izdkjksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA
(d) Lo;qXeu (vksVksxSeh) — ,d gh (mlh) iq"i esa
ijkxdks'k ls ofrZdkxz rd ijkxd.kksa dk LFkkukarj gS
(fp=k 2-9 v)A bl izdkj dk ijkx.k mlh iq"i osQ vUnj
gksrk gSA ,d lkekU; iq"i esa] tgk¡ ijkxdks'k ,oa ofrZdkxz
[kqyrk ,oa vuko`r gksrk gS_ ogk¡ iw.kZ Lo;qXeu vis{kkÑr
nqyZHk gksrk gSA bl izdkj osQ iq"iksa esa Lo;qXeu osQ fy, ijkx
,oa ofrZdkxz dh foeqfDr osQ fy, Øe'k% ledkfydrk dh
vko';drk gksrh gSA blosQ lkFk gh ijkxdks'k ,oa ofrZdkxz
dks ,d&nwljs osQ ikl vofLFkr gksuk pkfg,] rkfd Lo&ijkx.k
laiUu gks losQA oqQN ikni tSls fd ok;ksyk (lkekU;
ikulh)] vksDtsyhl rFkk dksesyhuk (dudkSvk) nks izdkj osQ
iq"i iSnk djrs gSa— mUehyijkx.kh iq"i_ vU; iztkfr osQ
iq"iksa osQ leku gh gksrs gSa] ftlosQ ijkxdks'k ,oa ofrZdkxz
vuko`r gksrs gSa rFkk vuqUehY; ijkx.kh iq"i dHkh Hkh
vuko`r ugha gksrs gSa (fp=k 2-9 l) bl izdkj osQ iq"iksa esa]
ijkxdks'k ,oa ofrZdkxz ,d&nwljs osQ fcYoqQy utnhd  fLFkr
gksrs gSaA tc iq"i dfydk esa ijkxdks'k LiqQfVr gksrs gSa rc
ijkxd.k ofrZdkxz osQ lEidZ esa vkdj ijkx.k dks izHkkfor
djrs gSaA vr% vuqUehY; ijkx.kh iq"i LknSo Lo;qXed gksrs
gSa D;ksafd ;gk¡ ij ofrZdkxz iV Økl ;k ij&ijkx.k vorj.k
osQ volj ugha gksrs gSaA

fp=k 2.9 (v) Loijkfxr iq"i (c) ijijkfxr iq"i
(l) vuqUehY; ijkx.kh iq"i

(v)

(c)

(l)

vuqUehY;
ijkx.kh iq"i

mUehy
ijkx.kh iq"i
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mUehy ijkx.kh iq"i lqfuf'pr :i ls (;gk¡ rd fd
ijkx.k dh vuqifLFkr esa) cht iSnk djrs gSaA D;k vki
lksprs gSa fd vuqUehY; ikS/ksa dks blls iQk;ns gSa ;k
gkfu\ D;ksa\
([k) ltkriq"ih ijkx.k — ,d gh ikni osQ ,d iq"i
osQ ijkxd.kksa dk nwljs iq"i osQ ofrZdkxzksa rd dk
LFkkukarj.k gSA ;|fi ltkriq"ih ijkx.k fØ;kRed :i
ls ij ijkx.k gS ftlesa ,d dkjd (,tsaV) lfEefyr
gksrk gSA ltkriq"ih ijkx.k yxHkx Lo;qXeu tSlk gh gS_
D;ksafd blesa ijkxd.k mlh ikni ls vkrs gSaA
(x) ijfu"kspu — blesa fHkUu ikniksa osQ ijkx dks'k ls
fHkUu ikniksa osQ ofrZdkxz rd ijkxd.kksa dk LFkkukarj.k
gksrk gS (fp=k 2-9 c)A ek=k ;g gh osQoy ,d izdkj
dk ijkx.k gS] ftlesa ijkx.k osQ le; vkuqoaf'kdr%
fHkUu izdkj osQ ijkxd.kksa dk vkxeu gksrk gSA
ijkx.k osQ vfHkdeZd ;k dkjd — ikS/s ijkx.k osQ
dkjd ;k vfHkdeZd osQ :i esa nks vthoh; (ok;q ,oa
ty) rFkk ,d thoh; (izkf.k) dkjd (,tsaV) dk
mi;ksx dj y{; izkIr djrs gSaA vf/drj ikS/s ijkx.k
osQ fy, thoh; dkjdksa dk mi;ksx djrs gSaA cgqr de
ikS/s vthoh; dkjdksa dk mi;ksx djrs gSaA ok;q rFkk ty
nksuksa gh dkjdksa esa ijkxd.k dk ofrZdkxz osQ laidZ esa
vkuk egt la;ksxkRed ?kVuk gSA bl izdkj dh vfuf'prrk

rFkk ijkxd.kksa osQ ßkl ls tqM+s ^rF;ksa* dh {kfriwfrZ gsrq ikS/s] chtkaMksa dh rqyuk esa]
vla[; ek=kk esa ijkxd.k mRiUu djrs gaSA

vthoh; ijkx.k esa ok;q }kjk ijkx.k lokZf/d lkekU; ijkx.k gSA blosQ lkFk gh
ok;q ijkx.k gsrq gYosQ rFkk fpifpikgV jfgr ijkxd.kksa dh t:jr gksrh gS rkfd os
gok osQ >ksdksa osQ lkFk lapkfjr gks losaQA os vDlj csgrj vuko`r iqaosQlj ls ;qDr gksrs
gSa (rkfd os vklkuh ls gok osQ cgko esa izLkkfjr gks losaQ) rFkk o`gn ,oa izk;% fiPN
ofrZdkxz ;qDr gksrs gSa rkfd vklkuh ls ok;q osQ mM+rs ijkx.kksa dks vkc¼ fd;k tk losQ
(fp=k 2-10) ok;q ijkfxr iq"iksa esa izk;% izR;sd vaMk'k; esa ,d vosQyk chtkaM rFkk
,d iq"i Øe esa vla[; iq"i xqPN gksrss gSaA bldk ,d tkuk&igpkuk mnkgj.k HkqV~Vk
(dksuZoSQo) gSa — vki tks iqaQnus (VSlsy) ns[krs gSa os oqQN vkSj ugha] cfYd ofrZdkxz
vkSj ofrZdk gS tks gok esa >wers gSa rkfd ijkxd.kksa dks vklkuh ls idM+ losaQA ?kklksa
esa ok;q ijkx.k loZFkk lkekU; gSA

iq"ihikniksa esa ikuh }kjk ijkx.k dkiQh nqyZHk gSA ;g yxHkx 30 oa'kksa rd lhfer
gS] og Hkh vf/drj ,dchti=kh ikS/ksa esaA blosQ foijhr] vki Lej.k djsa fd
fuEuikni lewg tSls — ,yxh] czk;ksI+kQkbV~l rFkk VsfjMksI+kQkbV~l vkfn osQ uj ;qXedksa osQ

fp=k 2.10 ok;q ijkfxr ikni la?kfur iq"iØe rFkk Li"V
vuko`r iqaosQlj dks n'kkZrs gq,A
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ifjogu (lapkj) dk fu;fer lk/u ty
gh gSA ;g fo'okl fd;k tkrk gS fd
oqQN czk;ksI+kQkbV ,oa VSfjMksI+kQkbV~l dk foLrkj
osQoy blfy, lhfer gS] D;ksafd uj ;qXedksa
osQ ifjogu ,oa fu"kspu gsrq ty dh
vko';drk gksrh gSA ty ijkfxr ikniksa
osQ oqQN mnkgj.k oSfyluSfj;k rFkk
gkbfMªyk tks fd rkts ikuh esa mxrs gSa
vkSj vusdksa leqnz tyh; ?kklsa tSls —

tksLVsjk vkfn gSaA lHkh tyh; ikS/s ty
dks ijkx.k osQ fy, mi;ksx esa ugha ykrs
gSaA vf/dka'k tyh; ikS/s tSls fd okVj
gk;flaFk ,oa okVjfyyh (eqoqQnuh) ikuh
osQ lrg ij iSnk gksrs gSa_ vkSj budk
ijkx.k dhVksa ,oa ok;q ls gksrk gS] tSlk
fd vf/drj Fkyh; ikniksa esa gksrk gSA
,d izdkj osQ tyh; ijkx.k esa eknk iq"i
,d yacs MaBy (oàr) }kjk ty dh lrg
ij vk tkrs gSa vkSj uj iq"i ;k ijkxd.k
ikuh dh lrg ij voeqDr gksdj vk
tkrs gSa mnkgj.kkFkZ — cSyhlusfj;k yacs
MaBy osQ lkFk ty èkkjkvksa esa fuf"Ø;
:i ls cgrs jgrs gSa (fp=k 2-11 v)A
buesa ls oqQNsd la;ksxkRed :i ls eknk
iq"i ,oa ofrZdkxz rd igq¡p tkrs gSaA ,d
vU; lewg osQ tyh; ijkx.k okys ikniksa_
tSls fd leqnzh ?kklksa (lhxzklsl) esa eknk
iq"i ty osQ lrg osQ uhps gh ikuh esa
Mwck jgrk gS vkSj ijkxd.kksa dks ty osQ
vanj gh voeqDr fd;k tkrk gSA bl
izdkj dh cgqr lkjh iztkfr;ksa osQ ijkxd.k
yacs] iQhrs tSls gksrs gSa rFkk ty osQ Hkhrj
fuf"Ø; :i ls cgrs jgrs gSa] buesa ls
oqQNsd ofrZdkxz rd ig¡qp tkrs gSa vkSj ijkx.k iwjk gksrk gSA ty ijkfxr vf/drj iztkfr;ksa
esa ijkxd.kksa dks ikuh osQ Hkhrj xhys 'ys"ed vkoj.k }kjk lajf{kr j[kk tkrk gSA

ok;q ,oa ty ijkfxr iq"i u rks cgqr jax ;qDr gksrs gSa vkSj u gh edjan iSnk djrs
gSaA bldk D;k dkj.k gks ldrk gS\

vf/drj iq"ih; ikni ijkx.k osQ fy, izkf.k;ksa dks ijkx.k deZd@dkjd osQ :i
esa mi;ksx djrs gaSA e/qefD[k;k¡] HkkSajs] frrfy;k¡] cjZ] phfV;k¡] 'kyHk ;k dhV] i{kh

(v)

fp=k 2.11 (v) oSfylusfj;k esa ty }kjk ijkx.k
(c) dhV ijkx.k

(c)

eknk iq"i

ofrZdkxz

uj iq"i
eknk iq"i
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('kd[kksjk rFkk xaqtui{kh) rFkk pexknM+ vkfn lkekU; ijkx.kh; vfHkdeZd gSaA
izkf.k;ksa esa dhV&irax fo'ks"k :i ls e/qeD[kh] iz/ku thoh; ijkx.k deZd gSaA ;gk¡
rd fd cM+s uj — okujx.k osQ izk.kh (yhej ;k ysE;wj) o`{koklh ('kk[kk pkjh)
Ñard vkSj ;gk¡ rd fd ljhl`ioxZ (xhdks fNidyh rFkk miou fNidyh) Hkh oqQN
iztkfr osQ ikniksa osQ ijkx.k osQ fy, lfØ; ik, x, gaSA izk;% izkf.k ijkfxr ikniksa osQ
iq"i ,d fof'k"V iztkfr osQ izkf.k osQ fy, fo'ks"k :i ls vuqowQfyr gksrs gSaA

vf/drj dhV ijkfxr iq"i cM+s] jaxhu iw.kZ lqxa/ ;qDr rFkk edjan ls Hkjiwj gksrs
gSaA tc iq"i NksVs gksrs gSa rc vusd iq"i ,d iq"ioàr esa lewg c¼ gksdj vf/d mHkj
vkrs gSaA izkf.k jaxksa ,oa@vFkok lqxa/ (egd) osQ dkj.k iq"iksa dh vksj vkdf"kZr gksrs
gSaA efD[k;ksa ,oa chVyksa ls ijkxf.kr gksus okys iq"i efyu xa/ lzkfor djrs gSa] ftlls
;s izk.kh vkdf"kZr gksrs gSaA izkf.k;ksa ls HksaV tkjh j[kus osQ fy, iq"iksa dks oqQN ykHk ;k
ikfjrksf"kd miyC/ djkuk gksrk gSA edjan vkSj ijkxd.k iwQyksa }kjk iznÙk vke
ikfjrksf"kd gSaA bl ikfjrksf"kdksa dks ikus osQ fy, izkf.k vkxarqdksa dks ijkxdks'k rFkk
ofrZdkxz osQ laidZ esa vkuk iM+rk gSA izkf.k osQ 'kjhj ij ijkxd.kkssa dk ,d vkoj.k
lk p<+ tkrk gS] tks izkf.k ijkfxr iwQyksa esa izk;% fpifpik gksrk gSA tc ijkxd.kksa ls
fyIr izkf.k ofrZdkxz osQ laidZ esa vkrk gS Rkks ;g ijkx.k iwjk djrk gSA

oqQN iq"i iztkfr;ksa esa ;g iqjLdkj vaMk nsus dh lqjf{kr txg osQ :i esa gksrk gSA
,d mnkgj.k ,eksjiQksisQyl dk yacksrj iq"i (iq"i Lor% yxHkx 6 iqQV mQ¡pk
gksrk gS)A Bhd ,slk gh ,d lg&laca/ 'kyHk dh ,d iztkfr vkSj ;qdk ikni osQ chp
gksrk gS tgk¡ nksuksa gh iztkfr&'kyHk ,oa ikni fcuk ,d nwljs osQ fcuk viuk thou
pØ ugha iwjk dj ldrs gSaA blesa 'kyHk vius vaMs iq"i osQ vaMk'k; osQ dks"Bd esa
nsrh gSA tcfd blosQ cnys esa og 'kyHk }kjk ijkfxr gksrk gSA 'kyHk dk ykjok vaMs
ls ckgj rc vkrk gS tc cht fodflr gksuk izkjaHk gksrk gSA

D;ksa u vki fUkEufyf[kr ikniksa (;k dksbZ Hkh tks miyC/ gks) osQ iq"iksa dk
voyksdu djsa tSls [khjk] vke] ihiy] /fu;k] iihrk] I;kt] yksfc;k] dikl] rackdw]
xqykc] uhacw] ;wosQfyIVl] osQyk vkfnA ;g irk djus dh dksf'k'k djsa fd bu iq"iksa osQ
ikl dkSu ls izkf.k vkrs gSa vkSj D;k os ijkx.k dj ldrs gSa\ vki dks /S;Z osQ lkFk
oqQN fnuksa  rd] fHkUu&fHkUu le;ksa ij mUgsa ns[kuk gksxkA vki ;g ns[kus dh Hkh
dksf'k'k djsa fd D;k ml iq"i rd vkus okys (Hkze.kdkjh) izkf.k rFkk ,d iq"i dh
fof'k"Vrk osQ chp dksbZ lg lEc¼rk gS ;k ughaA ijkxdks'k ,oa ofrZdkxz osQ laidZ esa
vkus okys Hkze.kdrkZ izkf.k dk è;kuiwoZd voyksdu djsa tks ijkx.k dks iwjk djrk gksA
cgqr lkjs dhV ;k Hkze.kdrkZ fcuk ijkx.k fd, ijkx ;k edjan dk Hk{k.k dj ysrs
gSaA vr% ,sls vkxarqdksa ;k Hkze.kdkfj;ksa dks ijkx@edjan nL;q osQ :i esa lanfHkZr fd;k
tkrk gSA vki 'kk;n ijkx.kdkfj;ksa dks igpku losQ ;k u igpku losaQ] ij vki
fuf'pr :i ls vius iz;kl esa vkuan izkIr djsaxsA
cfg%iztuu ;qfDr;k¡ — vf/drj iq"ih; ikni mHk;fyaxh iq"iksa ,oa ijkxd.kksa dks
mRiUu djrs gSa tks cgqr gn rd mlh iq"i osQ ofrZdkxz osQ laidZ esa vkrs gSaA fujarj
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Lo ijkx.k osQ iQyLo:i iztuu esa vUr% iztuu voueu gksrk gSA iq"ih; ikniksa us
cgqr lkjs ,sls lk/u ;k mik; fodflr dj fy, gSa tks Loijkx.k dks grksRlkfgr ,oa
ijijkx.k dks izksRlkfgr djrs gSaA oqQN iztkfr;ksa esa ijkx voeqfDr ,oa ofrZdkxz xzkárk
ledkfyd ugha gksrh gS ;k rks ofrZdkxz osQ rS;kj gksus ls igys ghs ijkx voeqDr dj
fn, tkrs gSa ;k fiQj ijkxksa osQ >M+us ls dkiQh igys gh ofrZdkxz xzká cu tkrk gSA oqQN
iztkfr;ksa esa ijkxdks'k ,oa ofrZdkxz fHkUu LFkkuksa ij vofLFkr gksrs gSaA ftlls mlh ikni
esa ijkx ofrZdkxz osQ laidZ esa ugha vk ikrs gSaA nksuksa gh ;qfDr;k¡ Lo;qXeu jksdrh gSaA
vUr% iztuu jksdus dk rhljk lk/u Lo&vlkeatL; gSA ;g ,d oa'kkuqxr izØe rFkk
Loijkx.k jksdus dk mik; gSA mlh iq"i ;k mlh ikni osQ vU; iq"i ls tgk¡ chtkaM
osQ fu"kspu dks ijkx vaoqQj.k ;k L=khosQlj esa ijkxufydk o`f¼ dks jksdk tkrk gSA
Loijkx.k dks jksdus osQ fy, ,d vU; lkèku gS] ,dfyaxh; iq"iksa dk mRiknuA vxj
,d gh ikS/s ij uj ,oa eknk nksuksa gh iq"i miyC/ gks tSls — ,jaM] eDdk
(mHk;fyaxkJ;h)] ;g Loijkx.k dks jksdrk gS u fd ltkriq"ih ijkx.k dksA

vU; cgqr lkjh iztkfr;ksa tSls iihrk esaa uj ,oa eknk iq"i fHkUu ikniksa ij gksrs gSa
vFkkZr~ izR;sd ikni ;k rks eknk ;k uj gS (,dfyaxkJ;h)A ;g ifjfLFkfr Loijkx.k rFkk
ltkriq"ih ijkx.k nksuksa dks vojksf/r djrh gSaA
ijkx&L=khosQlj lad"kZ.k (ikjLifjdfØ;k) — ijkx.k fcYoqQy lgh izdkj osQ
ijkxd.kksa dk LFkkukarj.k lqfuf'pr ugha djkrk gS (Bhd mlh iztkfr dk lq;ksX; ijkx
ofrZdkxz rd igq¡ps)A izk;% xyr izdkj osQ ijkx Hkh mlh ofrZdkxz ij vk iM+rs gSa
(ftlesa ;s] ;k rks mlh ikni ls gksrs gSa ;k fiQj vU; ikni ls_ (;fn og Lo ijkx.k
osQ v;ksX; gS)A L=khosQlj esa ;g l{kerk gksrh gS fd og ijkx dks igpku losQ fd
og mlh oxZ osQ lgh izdkj dk ijkx (lq;ksX;) gS ;k fiQj xyr izdkj dk (v;ksX;)
gSA ;fn ijkx lgh izdkj dk gksrk gS rks L=khosQlj mls Lohdkj dj ysrk gS rFkk
ijkx.k&i'p ?kVuk osQ fy, izksRlkfgr djrk gS tks fd fu"kspu dh vksj c<+rk gSA ;fn
ijkx xyr izdkj dk gksrk gS rks L=khosQlj ofrZdkxz ij ijkx vaoqQj.k ;k ofrZdk esa ijkx
ufydk o`f¼ jksddj ijkx dks vLohdkj dj nsrk gSA ,d L=khosQlj }kjk ijkx osQ
igpkuus dh l{kerk mldh LohÑfr ;k vLohÑfr }kjk vuqikfyr gksrh gS] tks
ijkxd.kksa ,oa L=khosQlj osQ chp fujarj laokn dk ifj.kke gSA bl laokn dh eè;LFkrk
L=khosQlj rFkk ijkx osQ jklk;fud ?kVdksa osQ lad"kZ.k }kjk gksrk gSA vHkh gky gh esa
oqQN ouLifr foKkfu;ksa us L=khosQlj ,oa ijkx osQ ?kVdksa dks igpkuk gS rFkk muosQ chp
lad"kZ.k (ijLijfØ;k) dks LohÑfr ;k vLohÑfr osQ vuqikyu ls tkuk gSA

tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS_ lq;ksX; ijkx.k osQ vuqikyu esa_ ijkxd.k
ofrZdkxz ij tfur gksrs gSa rkfd ,d tuu fNnz osQ ekè;e ls ,d ijkxufydk mRiUu
gks (fp=k 2-12 v)A ijkx ufydk ofrZdkxz rFkk ofrZdk osQ Årdksa osQ ekè;e ls o`f¼
djrh gS vkSj vaMk'k; rd igq¡prh gS (fp=k 2-12 c] l)A vki ;kn djsa fd oqQN
ikniksa esa ijkxd.k nks dks'kh; fLFkfr esa (,d dkf;d dksf'kdk rFkk nwljh tuu
dksf'kdk) >M+rs gSaA
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bl izdkj osQ ikniksa esa tuu dksf'kdk foHkkftr gksrh gS vkSj ofrZdkxz esa
ijkxufydk dh o`f¼ osQ nkSjku nks uj ;qXedksa dh jpuk djrh gSA ftu iknikas esa ijkx
rhu dks'kh; fLFkfr esa gksrs gSa] ogk¡ ijkxufydk 'kq:vkr ls gh nks uj ;qXedksa dks ys
tkrh gSA

ijkxufydk vaMk'k; esa igq¡pus osQ i'pkr~] chtkaM }kj osQ ekè;e ls chtkaM esa
izfo"V djrh gS vkSj rRi'pkr~ rarqe; leqPp; osQ ekè;e ls ,d lgk; dksf'kdk esa
izfo"V djrh gS (fp=k 2-12 n] b)A gky gh osQ cgqr lkjs vè;;u ;g n'kkZrs gSa fd
lgk; dksf'kdk osQ chtkaM}kjh fgLls ij mifLFkr rarq:ileqPp; ijkx ufydk osQ izos'k
dks fn'kk funsZf'kr djrh gSA ofrZdkxz ij ijkx vofLFkr gksus ls ysdj chtkaM esa ijkx
ufydk osQ izfo"V gksus rd dh lHkh ?kVukvksa dks ijkxL=khosQlj lad"kZ.k osQ uke ls

fp=k 2.12 (v) ijkxd.kksa dk ofrZdkxz ij vaoqQj.k (c) ofrZdk esa ijkx ufydkvksa dh òf¼ (l) L=khosQlj osQ vuqizLFk
(yac) dkV esa ijkx ufydk dh òf¼ fn[k jgh gS] (n) ,d vaM lEeqp; osQ ògn~ ǹ'; iVy ij ,d lgk;
dksf'kdk osQ rarqe;  lEeqp; esa ijkx ufydk dk izos'k fn[krk gSA (b) ,d lgk; dksf'kdk esa uj ;qXed
dk L[kyu ,oa 'kqØk.kq dh xfr'khyrk — tks ,d vaMs esa rFkk nwljh osaQnzh; dksf'kdk esa gSaA

(v) (c) (l)

ijkxd.k uyh

izfrO;lkad

/zqoh osaQnzdh

vaM dksf'kdk

lgk; dksf'kdk

/zqoh osaQnzdh

uj ;qXed

tho nzO; dyk

lgk; dksf'kdk

rarq:i midj.k

iqa;qXed
dkf;d osaQnzd

osaQnzh; dksf'kdk

vaM osaQnzd

(n) (;)
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lacksf/r fd;k tkrk gSA tSlk fd igys Hkh crk;k x;k gS ijkx&L=khosQlj lad"kZ.k ,d
xfrd izØe gS ftlesa ijkx igpku osQ lkFk ijkx dks izksUufr ;k voufr }kjk
vuqikyu lfEefyr gSA bl {ks=k osQ ckjs esa Kku izkIr djus ls ikni iztudksa dks
ijkx&L=khosQlj lad"kZ.k osQ gsj&iQsj esa] ;gk¡ rd fd v;ksX; ijkx.k ls visf{kr ladj
(tkfr) izkIr djus esa enn izkIr gksxhA

vki ,d dk¡p dh iV~Vh (LykbM) ij ty 'kdZjk ?kksy (10 izfr'kr ?kksy) dh
,d cw¡n ij eVj] puk (fpdih)] ØksVkysfj;k] ckyle (xqyesagnh) rFkk foudk
(lnkcgkj) osQ iq"iksa ls oqQN ijkx >kM+ dj fxjkus osQ i'pkr~ ijkx tuu dk vè;;u
vklkuh osQ lkFk dj ldrs gSaA LykbM ij bUgsa j[kus osQ 15 ls 30 feuV osQ ckn
LykbM dks de 'kfDr (yks ikoj) osQ ysal okys lw{en'khZ ;a=k ij j[kdj voyksfdr
djsaA cgqr laHko gS fd vki ijkxd.kksa ls fudyrh gqbZ ijkx ufydkvksa dks ns[k ik,¡A

tSlk fd vki vè;k;&9 esa ikni tuu osQ ckjs esa i<s+axs fd ,d iztud fHkUu
iztkfr;ksa osQ ladj.k (Økflax) esa rFkk okf.kfT;d :i ls loksZÙke Js.kh osQ visf{kr
fof'k"Vrk okys tuu lEikd~ esa :fp j[krs gSaA Ñf=ke ladjhdj.k iQly dh mUufr
;k izxfr'khyrk dk;ZØe osQ fy, ,d izeq[k mikxe gSA bl izdkj osQ ladj.k iz;ksxksa
gsrq] ;g lqfuf'pr djuk egÙoiw.kZ gS fd osQoy visf{kr ijkxksa dk mi;ksx ijkx.k osQ
fy, fd;k tk, rFkk ofrZdkxz dks lanw"k.k (vukisf{kr ijkxksa) ls cpk;k tk,A ;g
miyfC/ osQoy cksjkoL=k rduhd (cSfxax Vsduhd) rFkk foiqalu rduhd }kjk ikbZ tk
ldrh gSA

;fn dksbZ eknk tud f}fyaxh iq"i/kj.k djrk gS rks ijkx osQ izLiqQVu ls igys iq"i
dfydk ls ijkx dks'k osQ fu"dklu gsrq ,d tksM+k fpeVh dk bLrseky vko';d gksrk
gSA bl pj.k dks foiqalu osQ :i esa lanfHkZr fd;k tkrk gSA foiqaflr iq"iksa dks mi;qDr
vkdkj dh FkSyh ls vko`r fd;k tkuk pkfg, tks lkekU;r% cVj isij (irys dkx”k)
dh cuh gksrh gSA rkfd blosQ ofrZdkxz dks vokafNr ijkxksa ls cpk;k tk losQA bl
izØe dks cSfxax (;k cksjk&oL=kkoj.k) dgrs gSaA tc cSfxax (oL=kko`r) iq"i dk
ofrZdkxz lqxzkárk dks izkIr djrk gS rc uj vfHkHkkod ls laxzghr ijkx dks'k osQ ijkx
dks ml ij fNVdk tkrk gS vkSj ml iq"i dks iqu% vkofjr djosQ] mlesa iQy fodflr
gksus osQ fy, NksM+ fn;k tkrk gSA

;fn eknk tud ,dfyaxh; iq"i dks iSnk djrk gS rks foiqalu dh vko';drk ugha
gksrh gSA iq"iksa osQ f[kyus ls iwoZ gh mUgsa vko`r dj fn;k tkrk gSA tc ofrZdkxz lqxzká
cu tkrk gS rc visf{kr ijkx osQ mi;ksx }kjk ijkx.k djosQ iq"i dks iqu% vko`r
(fjcSxkM) dj fn;k tkrk gSA

2.3 nksgjk fu"kspu (f}&fu"kspu)

,d lgk;dksf'kdk esa izos'k djus osQ i'pkr~ ijkx ufydk }kjk lgk;dksf'kdk osQ tho
nzO; esa nks uj ;qXed voeqDr fd, tkrs gSaA buesa ls ,d uj ;qXed vaM dksf'kdk
dh vksj xfr djrk gS vkSj osaQnzd osQ lkFk laxfyr gksrk gS] ftlls ;qXed lay;u
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iw.kZ gksrk gSA ftlosQ ifj.kke esa ,d f}xqf.kr dksf'kdk ;qXeut (tkbxksV) dh jpuk
gksrh gSA nwljk uj ;qXed osaQnzh; dksf'kdk esa fLFkr nks /zqoh; U;qDyh (osaQfnzdh) dh
vksj xfr djrk gS vkSj muls laxfyr gksdj f=kxqf.kr (izkbejh baMksLieZ U;qfdy;l
(izkFkfed Hkzw.kiks"k osaQnzd) cukrk gSA tSlk fd blosQ vUrxZr rhu vxqf.krd
U;qDyh (osaQfnzdh) lfEefyr gksrs gSaA vr% bls f=klay;u dgrs gSa (fp=k 2.13 v)A
pw¡fd ,d Hkzw.k iqVh (Hkzw.kdks'k) esa nks izdkj osQ lay;u (laxyu)] ;qXedlay;u rFkk
f=klay;u LFkku ysrs gSa vr% bl ifj?kVuk dks nksgjk fu"kspu dgk tkrk gSA tks fd
iq"ih ikniksa osQ fy, ,d vuwBh ?kVuk gSA f=klay;u osQ i'pkr~ osaQnzh; dksf'kdk
izkFkfed Hkzw.kiks"k dksf'kdk cu tkrh gS rFkk Hkzw.kiks"k osQ :i esa fodflr gksus yxrh
gS tcfd ;qXeut ,d Hkwz.k osQ :i esa fodflr gksrk gSA

fp=k 2.13 (v) ,d fu"ksfpr Hkzw.k dks'k (iqVh) ;qXeut rFkk izkFkfed Hkzw.kiks"k osaQfnzdh dks n'kkZrk gSA (c) ,d f}cht
i=kh esa Hkwz.k fodkl osQ pj.k

(v)
(c)

viHkz"Vh; izfrO;klkar
dksf'kdk

izkFkfed Hkzw.kiks"k osaQnzd (3n)

izkFkfed Hkzw.kiks"k dksf'kdk

;qXet (2n)

viHkz"Vh; lgk;
dksf'kdk

;qXet

xksykdkj Hkzw.k

izkoqaQj

ifjiDo

cht i=k

ewykaoqQj

fuyacd

2.4 fu"kspu — i'p&lajpuk,¡ ,oa ?kVuk,¡

Åij of.kZr fd, x, nksgjs fu"kspu osQ vuqikyu ;k vuqgj.k esa Hkzw.k iks"k ,oa Hkzw.k osQ
fodkl dh vxyh ?kVukØe esa_ chtkaM osQ ifjiDo gksdj cht esa cnyus rFkk
vaMk'k; dks iQy osQ :i esa fodflr gksus dh lHkh ?kVukvksa dks lkewfgd :i esa
fu"kspu&i'p ?kVuk osQ uke ls tkuk tkrk gSA

ân;kdkj Hkzw.k
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2.4.1 Hkzw.kiks"k

Hkzw.kiks"k dk fodkl Hkwz.k fodkl osQ :i esa c<+rk gSA D;ksa\ izkFkfed
Hkzw.kiks"k dksf'kdk ckj&ckj foHkkftr gksrh gS rFkk ,d f=kxqf.kr Hkzw.kiks"k
Ård dh jpuk djrs gSaA bu Årdksa dh dksf'kdk,¡ lajf{kr [kk| lkexzh
ls iwfjr gksrh gSa vkSj fodkl'khy Hkzw.k dh iks"kdrk osQ fy, mi;ksx fd,
tkrs gSaA lokZf/d lkekU; izdkj osQ izkFkfed Hkzw.kiks"k osaQnzd uked
Hkzw.kiks"k fodkl mÙkjksÙkj osaQnzdh (U;qfdy;j) foHkktu ls xqtj dj eqDr
U;qDyh (osaQnzdh) osQ :i esa iSnk gksrk gSA Hkzw.kiks"k osQ fodkl dh bl
voLFkk dks izQhU;qfdy;j baMksLieZ vFkkZr~ eqDr osaQnzdh Hkzw.kiks"k dgrs gSaA
blosQ lkis{k gh dksf'kdk fHkfÙk jpuk LFkku ysrh gS vkSj Hkzw.kiks"k dks'kdh;
cu tkrk gSA dksf'kdhdj.k ls igys eqDr U;qDyhvkb;ksa dh la[;kvksa esa
O;kid fHkUurk gksrh gSA ,d dPps ukfj;y dk ikuh] ftlls vki ifjfpr
gSa] vkSj oqQN ugha Hkh] cfYd ;g eqDr osaQnzdh Hkzw.kiks"k (tks gtkjksa U;qDyh
ls cuk) gS vkSj blosQ vkl&ikl dk lisQn xwnk (fxjh) dks'kdh; Hkzw.kiks"k
gksrk gSA

cht osQ ifjiDo gksus ls igys Hkzw.kiks"k iwjh rjg ls fodkl'khy Hkwz.k
(tSls — eVj] ew¡xiQyh] lse vkfn) }kjk miHkksx dj fy;k tkrk gS ;k
fiQj ifjiDo cht esa fo|eku jgrk gS (tSls — vjaMh vkSj ukfj;y)
vkSj bls cht vaoqQj.k osQ le; bLrseky fd;k tkrk gSA ;fn vjaMh] eVj]
lse] ew¡xiQyh vkfn osQ cht ;k ukfj;y osQ iQy dks [kksys vkSj izR;sd
esa Hkzw.kiks"k dks ns[ksa vkSj irk djsa] D;k Hkzw.k iks"k vuktksa — xsgw¡] pkoy
rFkk eDdk esa fo|eku gS\

2.4.2 Hkzw.k

Hkzw.k Hkzw.kdks'k ;k iqVh osQ chtkaM}kjh fljs ij fodflr gksrk gS_ tgk¡ ij
;qXeut fLFkr gksrk gSA vf/drj ;qXeut rc foHkkftr gksrs gSa tc oqQN
fuf'pr lhek rd Hkzw.kiks"k fodflr gks tkrk gSA ;g ,d izdkj dk
vuqdwyu gS rkfd fodkl'khy Hkzw.k dks lqfuf'pr iks"k.k izkIr gks losQA
;|fi cht esa O;kid fHkUurk gksrh gSA Hkzw.k fodkl (Hkzw.kksn~Hko) dh
izkjafHkd voLFkk (pj.k) ,d chti=kh rFkk f}chti=kh nksuksa gh esa leku
gksrh gS (fp=k 2-13)A ;qXeut izkDHkwz.k osQ :i esa òf¼ djrk gS vkSj blosQ
lkis{k gh xksykdkj] ân;kdkj rFkk ifjiDo Hkzw.k esa òf¼ djrk gSA

,d iz:ih f}chti=kh Hkzw.k (fp=k 2-14 v) esa ,d Hkzw.kh; v{k
(èkqjh) rFkk nks chti=k lekfgr gksrs gSaA chti=k osQ Lrj ls Åij Hkzw.kh;
v{k dh izksVhu (,ihdkVhy) chti=kksifjd gksrh gS tks izkaoqQj ;k LraHk
fljs ij izk;% lekIr gksrh gSA chti=kkèkkj esa chti=kksa osQ Lrj ls uhps

fp=k 2.14 (v) ,d iz:ih f}chti=kh
Hkzw.k (c) ,d ?kkl osQ Hkzw.k
dk vuqizLFk dkV

(v)

(c)

ewykaoqQj pksy

ewy xksi
ewykaoqQj

izjksg 'kh"kZ

izkaoqQj pksy

LoqQVsye

ewyxksi

ewykaoqQj

cht i=kk/kj

chti=k

izakoqQj

vfèkdksjd
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csyukdkj izksVhu] tks fd ewykar fljk ;k ewyt osQ 'kh"kk±r ij lekIr gksrh gSA ;g
ewy'kh"kZ ,d <Ddu }kjk vko`r gksrh gS] ftls ewy xksi dgrs gSaA

,dchti=kh;&Hkzw.k (fp=k 2-14 c) osQoy ,d chti=k gksrk gSA  ?kkl ifjokj esa
chti=k dks LoqQVsye (iz'kYd) dgrs gSaA tks Hkzw.kh; v{k osQ ,d rjiQ (ik'oZ dh
vksj) fLFkr gksrk gSA blosQ fupys fljs ij Hkzw.kh; v{k esa ,d xksykdkj vkSj ewy
vkoj.k ,d fcuk foHksfnr irZ ls vko`Ùk gksrk gSA ftls (dksfy;ksjkbtk) ewykoaqQj pksy
dgrs gSaA LoqQVsye osQ tqM+ko osQ Lrj ls Åij] Hkzw.kh; v{k osQ Hkkx dks chti=kksifjd
dgrs gaSA chti=kksifjd esa izjksg 'kh"kZ rFkk oqQN vkfn dkfyd (vk|) i.kZ gksrs gSa] tks
,d [kks[kyk&i.kh;Z lajpuk dks ?ksjrs gSa] ftls izkaoqQjpksy dgrs gSaA

ty esa oqQN chtksa (tSls fd xsgw¡] eDdk] eVj] puk] ewaxiQyh dks jkr Hkj ikuh esa
fHkxks,¡A blosQ ckn chtksa dks Nhysa vkSj [kksysa rFkk Hkzw.k ,oa cht osQ fofHkUu Hkkxksa dk
voyksdu djsaA

2.4.3  cht

vko`rchft;ksa esa] ySafxd tuu dk vafre ifj.kke cht gksrk gSA bldks izk;% ,d
fu"ksfpr chtkaM osQ :i esa of.kZr fd;k tkrk gSA cht iQyksa osQ vanj iSnk gksrs gSaA ,d
cht esa fof'k"V :i ls cht vkoj.k] chti=k rFkk ,d Hkzw.k v{k (v¡[kqvk) lekfgr
gksrk gSA Hkzw.k dk chti=k (fp=k 2-15 v) ,d ljy lajpuk gksrh gSA izk;% vkjf{kr
vkgkj HkaMkj.k osQ dkj.k iwQyh gqbZ ,oa LFkwy gksrh gS (tSlk fd ysX;qel esa)A ifjiDo
cht xSj&,Ycqfefu;l vFkok ,Ycqfefu;l gks ldrk gSA xSj&,Ycqfefu;l cht esa
vof'k"V Hkzw.kiks"k ugha gksrk gS_ D;ksafd Hkzw.k fodkl osQ nkSjku ;g iw.kZr% miHkqDr dj
fy;k tkrk gS (tSls & eVj] ew¡xiQyh)A ,Ycqfefu;l chtksa esa Hkzw.kiks"k dk oqQN Hkkx
'ks"k jg tkrk gS D;ksafd Hkzw.k fodkl osQ nkSjku bldk iw.kZr% miHkksx ugha gks ikrk gS
(tSls fd xsgw¡] eDdk] cktjk] vjaM] lwjteq[kh vkfn)A dHkh&dHkkj oqQN chtksa esa tSls
fd dkyh fepZ rFkk pqdanj esa chtkaMdk; (U;wlSyl) Hkh 'ks"k jg tkrk gSA vof'k"V
mifLFkr chtkaMdk; ifjHkzw.k iks"k gksrk gSA

chtkaM (vaMk'k;) dk vè;koj.k cht osQ Åij l[r laj{kkRed vkoj.k cu tkrk
gS (fp=k 2-15 v)A cht osQ vkoj.k esa chtkaM}kj ,d NksVs fNnz osQ :i esa jg tkrk
gSA cht vaoqQj.k osQ le; ;g vkWDlhtu ,oa ty osQ izos'k dks lqxe cukrk gSA
tSls&tSls cht ifjiDo gksrk gS] mlosQ vanj ty dh ek=kk ?kVus yxrh gS rFkk cht
vis{kkÑr 'kq"d gksrk tkrk gSA iQyLo:i lkekU; p;kip;h fØ;k /heh iM+us yxrh
gSA Hkzw.k fuf"Ø;rk dh n'kk esa izos'k dj tkrk gS] ftls izlqfIr dgrs gSa ;k ;fn
vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ miyC/ (i;kZIr ueh] vknzZrk] vkWDlhtu rFkk mi;qDr rkieku)
gksrh gS rks os vaoqQfjr gks tkrs gSaA

tSls&tSls chtkaM ifjiDo gksdj cht curs gSa vaMk'k; ,d iQy osQ :i esa
fodflr gks tkrk gS vFkkZr~ chtkaM dk cht osQ :i esa rFkk vaMk'k; dk iQy osQ :i
esa :ikarj.k lkFk&lkFk pyrk gSA vaMk'k; dh nhokj] iQy dh nhokj (fNyosQ) osQ :i
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esa fodflr gksrh gS ftls iQyfHkfÙk dgrs gSaA iQy ve:n] vke] larjs vkfn dh Hkk¡fr
xwnsnkj gks ldrs gSa vFkok ew¡xiQyh] ljlksa vkfn dh Hkk¡fr 'kq"d Hkh gks ldrs gSaA cgqr
lkjs iQyksa us vius chtksa osQ ifj{ksi.k gsrq fofo/ fØ;k fof/;k¡ fodflr dh gSaA vki
iQyksa osQ oxhZdj.k ,oa muosQ ifj{ksi.k fØ;kvksa dks ;kn djsa ftls vkius igys dh
d{kkvksa esa i<+k gSA D;k ,d vaMk'k; osQ vUnj chtkaM dh la[;k rFkk iQyksa osQ vUnj
chtksa dh la[;k osQ chp dksbZ laca/ gS\

fp=k 2.15 (v) oqQN chtksa dh lajpuk (c) lsc ,oa LVªkcsjh osQ vkHkklh iQy

 chti=k chti=k

 chtkoj.k

 Hkzw.kiks"k

chti=k

chti=kk/kj
ewy v{k

ewykxz

izjksg 'kh"kZLFk
foHkT;k

izkaoqQj pksy

izkaoqQj

ewykaoqQj

ewykaoqQj pksy

LoqQVsye

Hkzw.kiks"k

iQyfHkfÙk

izjksg 'kh"kZLFk
foHkT;k

chti=k
chtkoj.k

Hkzw.kiks"k
ewykxz

iq"iklu

vaMcht

vr% iQyfHkfÙk

eè; iQyfHkfÙk

,sdhu

iq"iklu

 chtkaM}kj

(v)

(c)

cht i=kk/kj
ewyv{k
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vf/drj ikniksa esa] tc rd vaMk'k; ls iQy fodflr gksrk gS] mlosQ vU;
iq"ih; va'k viâkflr ,oa >M+ tkrs gSaA gkyk¡fd] oqQNsd iztkfr;ksa esa_ tSls fd lsc]
LVªkcsjh (jlHkjh)] v[kjksV vkfn esa iQy dh jpuk eas iq"iklu Hkh egÙoiw.kZ Hkkxhnkjh
fuHkkrk gSA bl izdkj osQ iQyksa dks (feF;k) vkHkklh iQy dgrs gSa (fp=k 2-15 c)A
vf/drj iQy osQoy vaMk'k; ls fodflr gksrs gSa vkSj mUgsa ;FkkFkZ ;k okLrfod
iQy dgrs gSaA ;|fi vf/drj iztkfr;ksa esa iQy fu"kspu dk ifj.kke gksrs gSa_ ijarq oqQN
,slh iztkfr;k¡ Hkh gSa ftuesa fcuk fu"kspu osQ iQy fodflr gksrs gSaA ,sls iQyksa dks
vfu"ksdtfuriQy dgrs gSaA bldk ,d mnkgj.k osQyk gSA vfu"ksd iQyu dks o`f¼
gkeksZUl osQ iz;ksx ls izsfjr fd;k tk ldrk gS vkSj bl izdkj osQ iQy cht jfgr
gksrs gSaA

cht vko`rchft;ksa dks vusd ykHk izLrkfor djrs gSaA igyk] tcfd iztuu izfØ;k
tSls fd ijkx.k ,oa fu"kspu ty vkfn ls Lora=k gSa] cht dh jpuk dkiQh fuHkZjrk iw.kZ
gSA blosQ lkFk gh cht u, i;kZoklksa esa izlkj.k gsrq csgrj vuqdwfyr j.kuhfr;ksa ls ;qDr
gksrs gSa rFkk iztkfr dks vU; {ks=kksa esa clus esa enn djrs gSaA tSlk fd buesa i;kZIr
vkjf{kr vkgkj HkaMkj gksrk gS] vYio;Ld uoksn~fHkn rc rd iks"k.k nsrs gSa] tc rd
fd og Lo;a gh izdk'k la'ys"k.k u djus yxsA ;qok Hkzw.k dks dBksj cht&vkoj.k
laj{k.k iznku djrk gSA ySafxd iztuu dk mRikn gksus dh otg ls] ;s uohu tsusfVd
(oa'kh;) lEikd~ dks iSnk djrs gSa tks fofo/rk dk :i ysrs gSaA

cht gekjh Ñf"k dk vk/kj gSA cht osQ HkaMkj.k gsrq ifjiDo cht dk futZyhdj.k
,oa izlqfIr cgqr gh egÙoiw.kZ gS_ ftls iwjs o"kZ Hkj [kk|kUu osQ :i esa bLrseky fd;k
tk ldrk gS rFkk vxys ekSle osQ fy, iQly osQ :i esa mxk;k Hkh tk ldrk gSA D;k
vki cht osQ fcuk ;k ml cht osQ fcuk —tks rqjar gh vaoqQfjr gks tkrk gS vkSj
HkaMkfjr u fd;k tk ldrk gks — [ksrh dh dYiuk dj ldrs gSa\

cht osQ ifj{ksi.k (fNrjkus) osQ ckn] og fdrus le; rd thfor jg ldrk gS\
;g vof/ iqu% O;kid :i ls fHkUu gksrh gSA oqQN iztkfr;ksa esa cht viuh thou
{kerk oqQN eghuksa eas gh [kks nsrs gSaA cgqla[; iztkfr;ksa osQ cht dbZ o"kks± rd thou{ke
jgrs gSaA oqQN cht rks lSdM+ksa o"kks± rd thfor jg ldrs gSaA ;gk¡ ij fo'o osQ izkphu
thou l{ke chtksa osQ vusd fjdkMZ miyC/ gSaA ,d izkphu cht Y;wikbu Y;qfiul
vkdZVhdl gS] ftls vkoZQfVd VqaMªk ls [kfur fd;k x;k FkkA ,d vuqekfur fjdkMZ
10]000 o"kZ dh izlqfIr osQ ckn cht vaoqQfjr ,oa iqf"ir gqvk FkkA gky gh dk ,d
fjdkMZ 2000 o"kZ iqjkus [ktwj osQ thou {ke cht&iQks;sfuDl MSDVhyhisQjk dk gS
ftls e`r lkxj osQ ikl foaQx gSjkYM osQ egy dh iqjkrkfRod [kqnkbZ osQ nkSjku [kkst
ik;k x;k FkkA

iq"ih ikniksa osQ ySafxd iztuu osQ ckjs esa ,d laf{kIr vè;;u iwjk djus osQ ckn]
;g vf/d lkFkZd iz;kl gksxk fd oqQN iq"ih ikniksa dh fo'kky mRikndh; {kerk dk
ifjKku fuEufyf[kr iz'uksa dks iwNdj izkIr fd;k tk, — ,d Hkzw.k iqVh (dks'k) esa
fdrus vaMs ekStwn gksrs gSa\ ,d chtkaM esa fdrus Hkwz.k dks'k (iqVh) ekStwn gksrs gSa\ ,d
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vaMk'k; esa fdrus chtkaM ekStwn gksrs gSa\ ,d iz:ih (fof'k"V) iq"i esa fdrus vaMk'k;
gksrs gSa\ ,d ikni ij fdrus iq"i ekStwn gksrs gSa\ vkSj ,sls gh iz'u---A D;k vki oqQN
,sls ikniksa osQ ckjs esa lksp ldrs gSa ftuosQ iQyksa esa cgqr Hkkjh la[;k esa cht ekStwn
gksrs gSa\ bl izdkj dh Js.kh esa vkfdZM iQy vkrs gSa vkSj izR;sd iQy esa 1000 y?kq
cht lekfgr gksrs gSaA blh izdkj osQ ekeys oqQN ijthoh iztkfr osQ iQy tSls fd
vksjkscSadh rFkk LVªkbxk gSaA D;k vkius iQkbdl (vathj) dk y?kq ;k lw{e cht ns[kk
gS\ ,d NksVs ls vathj (iQkbdl) osQ cht ls fdruk fo'kky ikni rS;kj gksrk gSA
izR;sd vathj dk ikS/k fdrus yk[k cht iSnk djrk gS\ D;k fdlh vU; mnkgj.k dh
dYiuk dj ldrs gSa tgk¡ bl izdkj osQ ,d y?kq cht us o"kks± rd bl rjg dk fo'kky
tSo lewg iSnk fd;k gks\

2.5 vlaxtuu ,oa cgqHkzw.krk

;|fi] lkekU; rkSj ij cht fu"kspu osQ ifj.kke gSa_ oqQNsd iq"ih ikniksa tSls fd
,LVªsflZ;k rFkk ?kklksa us fcuk fu"kspu osQ gh cht iSnk djus dh izfØ;k fodflr dj
yh gS_ ftls vlaxtuu dgrs gSaA fcuk fu"kspu osQ iSnk gq, iQy dks D;k dgrs gSa\
bl izdkj ls] vlaxtuu vfyaxh; iztuu gS tks ySafxd iztuu dk vuqgkjd gSA
vlaxtuuh; chtksa osQ fodkl osQ lSdM+ksa rjhosQ gSaA oqQN iztkfr;ksa eas f}xqf.kr
vaMdksf'kdk dk fuekZ.k fcuk v/Zlw=kh foHkktu osQ gksrk gS] tks fcuk fu"kspu osQ gh Hkzw.k
esa fodflr gks tkrk gSA izk;% dbZ voljksa ij] tSlk fd cgqr lkjs uhacw oa'k (flVªl)
rFkk vke dh fdLeksa esa Hkzw.kdks'k (iqVh) osQ vkl ikl oQh oqQN chtkaM dkf;d
dksf'kdk,¡ foHkkftr gksus yxrh gSa vkSj Hkzw.kdks'k esa izksn~cèkh (izksVªwM) gksrh gSa rFkk Hkzw.k
osQ :i esa fodflr gks tkrh gSaA bl izdkj dh iztkfr;ksa esa izR;sd chtkaM esa vusd
Hkzw.k gksrs gSaA ,d cht esa ,d ls vf/d Hkzw.k dh mifLFkfr dks cgqHkzw.krk dgrs gSaA
larjs osQ oqQN chtksa dks ysa vkSj mUgsa ejksM+sa rFkk izR;sd cht osQ fHkUu&fHkUu vkdkj
,oa vkÑfr osQ reke Hkzw.kksa dk voyksdu djsaA izR;sd cht osQ Hkzw.kksa dh x.kuk djsaA
vlaxtuu Hkzw.kksa dh vkuqoaf'kd izÑfr D;k gksxh\ D;k mUgsa Dyksu (,diwoZtd) dgk
tk ldrk gS\

cgqr ls gekjs [kk| ,oa 'kkd iQlyksa dh ladj fdLeksa dks mxk;k x;k gSA ladj
fdLeksa dh [ksrh us mRikndrk dks foLe;dkjh <ax ls c<+k fn;k gSA ladj chtksa dh
,d leL;k ;g gS fd mUgsa gj lky mxk;k (iSnk fd;k) tkuk pkfg,A ;fn ladj
fdLe dk lax`ghr cht dks cqvkbZ djosQ izkIr fd;k x;k gS rks mldh ikni larfr
i`FkDÑr gksxh vkSj og ladj cht dh fof'k"Vrk dks ;Fkkor ugha j[k ik,xkA ;fn ;g
ladj (cht) vlaxtuu ls rS;kj dh tkrh gS rks ladj larfr esa dksbZ i`FkDdj.k dh
fof'k"Vrk,¡ ugha gkasxhA blosQ ckn fdlku izfro"kZ iQly&nj&iQly ladj chtksa dk
mi;ksx tkjh j[k ldrs gSa vkSj mls izfro"kZ ladj chtksa dks [kjhnus dh t:jr ugha
iMs+xhA ladj cht m|ksx esa vlaxtu dh egÙkk osQ dkj.k nqfu;k Hkj eas] fofHkUu
iz;ksx'kkykvksa esa vlaxtuu dh vkuqaof'kdrk dks le>us osQ fy, 'kksèk vkSj ladj
fdLeksa esa vlaxtfur thUl dks LFkkuakrfjr djus ij vè;;u py jgs gSaA
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lkjka'k

iq"i vkòr chft;ksa esa ySafxd tuu osQ vk/kj gSaA iq"ikas esa] iqaosQljksa osQ iqeax&laxfr uj tuu
vax dk izfrfuf/Ro djrs gSa tcfd L=khosQlj osQ tk;kax&laxfr eknk tuu vaxkas dk
izfruf/Ro djrs gSaA

,d iz:ih ijkxdks'k f}ikfyd] f}dks"Bh rFkk prq"d chtk.kq/kuh gksrk gSA ijkxd.k
y?kqchtk.kqèkkuh osQ vanj fodflr gksrs gSaA pkj fHkfÙk irsZa&varLRopk] varLFkhfl;e] eè;
irZ (lrg) vkSj VsihVe y?kqchtk.kq/kuh dks vko`r fd, gksrh gSaA chtk.kqtumQrd dh
dksf'kdk,¡ y?kqchtk.kq/kuh osQ osQUnz esa vofLFkr v/Zlw=kh foHkktu ls xqtjrs gq,
y?kqchtk.kqvksa dh jpuk djrh gSaA izR;sd y?kqchtk.kq O;f"V :i esa ijkxd.k osQ :i esa
fodflr gksrk gSA

ijkxd.k uj ;qXedtuu ih<+h (tuu) dk izfrfuf/Ro djrs gSaA ijkxd.kksa esa nks lrgh
fHkfÙk gksrh gS tks ckgj ckápksy rFkk vanj dh vksj var'pksy dgykrh gSA ckápksy
Liksjksysfuu dk cuk gksrk gS vkSj tuu fNnz ;qDr gksrk gSA ijkxd.k esa voueu osQ le;
nks dksf'kdk,¡ (dkf;ddksf'kdk rFkk tuudksf'kdk) ;k rhu dksf'kdk,¡ (,d dkf;ddksf'kdk
rFkk nks uj ;qXed) gks ldrh gSaA

L=khosQlj esa rhu vax gksrs gSa — ofrZdkxz] ofrZdk rFkk vaMk'k;A vaMk'k; esa chtkaM
mifLFkr gksrs gSaA chtkaM esa ,d MaBy gksrk gS] ftls dhfidk (iaQdy) dgrs gSa rFkk nks
laj{kkRed vè;koj.k rFkk ,d }kj ftls chtkaM}kj dgrs gSa] gksrk gSA chtkaMdk; esa fLFkr
osaQnzh; Ård gS_ tgk¡ izizlwrd foHkkftr gksrk gSA izizlwrd dksf'kdk_ xq:chtk.kq ekr`
dksf'kdk v/Zlw=kh foHkktu ls foHkkftr gksrs gq, ,d xq:chtk.kq Hkzw.k dks'k (iqVh) (,d
L=kh ;qXedksn~fHkn) dh jpuk djrs gSaA ,d ifjiDo Hkzw.kdks'k 7&dks'kdh; ,oa 8&U;qfdfy,V
gksrs gSaA chtkaM }kjh 'kh"kZ ij vaM midj.k (,izsVl) esa nks lgk;dksf'kdk,¡ rFkk ,d vaM
dksf'kdk lekfgr gksrh gSA fuHkkx Nksj ij rhu izfrO;klkar gksrs gSaA osaQnz esa nks /zqoh; U;qdyh
(osaQfnzdh) osQ lkFk ,d o`gn~ oasQnzh; dksf'kdk gksrh gSA

ijkx.k ,d izØe gS] ftlesa ijkxd.k ijkxdks'k ls ofrZdkxz rd LFkkukarfjr gksrs gSaA
ijkx.k ,tsaV (dkjd) ;k rks vkthoh; (gok ,oa ikuh) gksrs gSa ;k fiQj thoh; (izkf.k
oxZ) gksrs gSaA

ijkx&L=khosQlj lad"kZ.k osQ varxZr os lHkh ?kVuk,¡ 'kkfey gksrh gS tks ofrZdkxz ij
ijkxd.k osQ voueu (>M+us) ls 'kq# gksdj Hkzw.kdks'k dh ijkxuyh esa (tc ijkx lq;ksX;
gksrs gSa) izos'k ;k ijkx osQ laneu (tc ijkx v;ksX; gksrk gS) rd dh fØ;k gksrh gSA
blosQ vkxs lq;ksX; ijkx.k] ofrZdkxz ij ijkxd.k dk vaoqQfjr gksuk] vkSj ifj.kke Lo:i
ijkx ufydk dk ofrZdk osQ ekè;e ls o`f¼ djuk] chtkaM esa izos'k vkSj var esa ,d lgk;
dksf'kdk esa nks uj ;qXedksa dk foltZu gksrk gSA vko`rchth nksgjk fu"kspu iznf'kZr djrs gSa
D;ksafd izR;sd Hkzw.kdks'k esa nks laxyu ;k lay;u (Ý;qtu) eq[;r% ;qXedlay;u rFkk
f=klay;u gksrs gSaA
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vH;kl
1- ,d vkòrchth iq"i osQ mu vaxksa osQ uke crk,¡_ tgka¡ uj ,oa eknk ;qXedksn~fHkn dk fodkl

gksrk gS\

2- y?kqchtk.kq/kuh rFkk xq:chtk.kq/kuh osQ chp varj Li"V djsa\ bu ?kVukvksa osQ nkSjku fdl
izdkj dk dksf'kdk foHkktu laiUu gksrk gS\ bu nksuksa ?kVukvksa osQ var esa cuus okyh
lajpukvksa osQ uke crk,¡\

3- fuEufyf[kr 'kCnkofy;ksa dks lgh fodklh; Øe esa O;ofLFkr djsa—

ijkxd.k] chtk.kqtu Ård] y?kqchtk.kqprq"d] ijkxekr` dksf'kdk] uj ;qXed

4- ,d iz:ih vko`rchth chtkaM osQ Hkkxksa dk fooj.k fn[kkrs gq, ,d Li"V ,oa lkiQ lqFkjk
ukekafdr fp=k cuk,¡A

5- vki eknk ;qXedksn~fHkn~ osQ ,dchtk.kqt fodkl ls D;k le>rs gSa\

6- ,d Li"V ,oa lkiQ lqFkjs fp=k osQ }kjk ifjiDo eknk ;qXedksn~fHkn osQ 7&dks'kh;]
8&U;qfdy;sV (osaQnzd) izÑfr dh O;k[;k djsaA

7- mUehy ijkx.kh iq"iksa ls D;k rkRi;Z gS\ D;k vuqUehfy; iq"iksa esa ijijkx.k laiUu gksrk gS\
viuss mÙkj dh lrdZ O;k[;k djsa\

8- iq"iksa }kjk Lo&ijkx.k jksdus osQ fy, fodflr dh xbZ nks dk;Zuhfr dk fooj.k nsaA

bu lay;uksa (laxyuksa) dk ifj.kke f}xqf.kr ;qXeut rFkk f=kxqf.kr izkFkfed Hkzw.kiks"k
osaQnzd (izkFkfed Hkzw.kiks"k dksf'kdk) dk ifj.kke gksrk gSA ;g ;qXeut] Hkzw.k rFkk izkFkfed
Hkzw.kiks"k dksf'kdk] Hkzw.kiks"k Ård xfBr djrs gSaA Hkzw.kiks"k dk fuekZ.k lnSo Hkzw.k osQ fodkl
dks vkxs c<+krk gSA

fodkl'khy Hkzw.k dbZ fofHkUu pj.kksa ls xqtjrk gS] tSls fd izkDHkzw.k] xksykdkj rFkk
ân;kdkj vkÑfr pj.k vkSj blosQ ckn ifjiDorkA ifjiDo f}chti=kh Hkzw.k osQ vanj nks
chti=k rFkk izkaoqQjpksy lfgr ,d Hkzw.kh; v{k rFkk ,d chti=kk/kj gksrk gSA ,d chti=kh
osQ Hkzw.k esa ,d vosQyk chti=k gksrk gSA fu"kspu osQ ckn] vaMk'k; iQy osQ :i esa rFkk
chtkaM cht osQ :i esa fodflr gksrk gSA

vlaxtuu uked ,d ifj?kVuk oqQN vko`rchft;ksa esa] fo'ks"k :i ls ?kkl oqQy esa ikbZ
xbZ gSA ;g fcuk fu"kspu osQ cht jpuk dk ifj.kke gSA ckxokuh ,oa Ñf"k foKku esa
vlaxtuu osQ cgqr lkjs ykHk gSaA

oqQN vko`rchth vius cht esa ,d ls vf/d Hkzw.k mRiUu djrs gSaA bl ifj?kVuk ;k
n`'; izoap dks cgqHkzw.krk dgk tkrk gSA
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9- Lo v;ksX;rk D;k gS\ Lo&v;ksX;rk okyh iztkfr;ksa esa Lo&ijkx.k izfØ;k cht dh jpuk
rd D;ksa ugha igq¡p ikrh gS\

10- cSfxax (cksjkoL=kkoj.k) ;k FkSyh yxkuk rduhd D;k gS\ ikni tuu dk;ZØe esa ;g oSQls
mi;ksxh gS\

11- f=k&lay;u D;k gS\ ;g dgk¡ vkSj oSQls laiUu gksrk gS\ f=k&lay;u esa lfEefyr U;qDyhvkbZ
dk uke crk,¡A

12- ,d fu"ksfpr chtkaM esa_ ;qXeut izlqfIr osQ ckjs esa vki D;k lksprs gSa\

13- buesa foHksn djsa—

(d) chti=kk/kj vkSj chti=kksifjd

([k) izk¡oqQj pksy rFkk ewyk¡oqQj pksy

(x) vè;koj.k rFkk chtpksy

(?k) ifjHkzw.k iks"k ,oa iQy fHkfÙk

14- ,d lso dks vkHkklh iQy D;ksa dgrs gSa\ iq"i dk dkSu lk Hkkx iQy dh jpuk djrk gSA

15- foiqalu ls D;k rkRi;Z gS\ ,d ikni iztud dc vkSj D;ksa bl rduhd dk iz;ksx
djrk gS\

16- ;fn dksbZ O;fDr o`f¼dkjdksa dk iz;ksx djrs gq, vfu"ksdtuu dks izsfjr djrk gS rks vki
izsfjr vfu"ksd tuu osQ fy, dkSu lk iQy pqurs vkSj D;ksa\

17- ijkxd.k fHkfÙk jpuk esa VsihVe dh Hkwfedk dh O;k[;k djsaA

18- vlaxtuu D;k gS vkSj bldk D;k egÙo gS\
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tSlkfd vki tkurs gSa ekuo ySafxd :Ik ls tuu djus okyk vkSj
lthoiztd ;k tjk;qt izk.kh gSA  ekuoksa esa  tuu ?kVuk osQ varxZr
;qXedksa dh jpuk (;qXedtuu) vFkkZr~ iq#"k esa 'kqØk.kqvksa rFkk L=kh
esa vaMk.kq dk cuuk] L=kh tuu iFk esa 'kqØk.kqvksa dk LFkkukarj.k
(oh;Zlspu) vkSj iq#"k rFkk L=kh osQ ;qXedksa dk lay;u (fu"kspu)
ftlosQ dkj.k ;qXeut (tkbxksV) dk fuekZ.k gksrk gS] 'kkfey gSaA
blosQ ckn dksjdiqVh (CykLVksflLV) dh jpuk rFkk ifjo/Zu vkSj
bldk xHkkZ'k; dh nhokj ls fpid tkuk (varjksZi.k)] Hkzw.kh;
ifjo/Zu (xHkkZof/) vkSj f'k'kq osQ tUe (izlo) dh fØ;k,¡ ?kfVr
gksrh gSaA vkius Ik<+k gS fd ;s tuu ?kVuk,¡ ;kSoukjaHk osQ Ik'pkr~
lEiUu gksrh gSaA iq#"k vkSj L=kh osQ chp egÙoiw.kZ :Ik ls tuu
?kVuk,¡ gksrh gSa_ mnkgj.k osQ fy, ,d o`¼ iq#"k esa Hkh 'kqØk.kq cuuk
tkjh jgrk gS] ysfdu fL=k;ksa esa vaMk.kq dh jpuk 50 o"kZ dh vk;q
osQ yxHkx lekIr gks tkrh gSA  vkb;s] ge ekuo esa L=kh vkSj iq#"k
osQ tuu ra=kksa dh ppkZ djrs gSaA

3.1  iq#"k tuu ra=k

iq#"k tuu ra=k 'kjhj osQ Jksf.k {ks=k (isfYol jhtu) esa vofLFkr
gksrk gS (fp=k 3-1 v)A blosQ varxZr ,d tksM+k o`"k.k] lgk;d

vè;k; 3

Ekkuo tuu

3.1 iq#"k tuu ra=k

3.2 L=kh tuu ra=k

3.3 ;qXedtuu

3.4 vkrZo pØ

3.5 fu"kspu ,oa varjksZi.k

3.6 lxHkZrk ,oa Hkzw.k ifjo/Zu

3.7 izlo ,oa nqX/lzo.k
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ufydkvksa osQ lkFk&lkFk ,d tksM+h xzafFk;k¡
rFkk cká tuusafnz; 'kkfey gksrs gSaA

'kjhj esa ò"k.k mnj xqgk osQ ckgj
,d FkSyh@/kuh esa fLFkr gksrs gSa ftls
o`"k.kdks"k (LØksVe) dgrs gSaaA o`"k.kdks"k
o`"k.kksa osQ rkieku dks ('kjhj osQ rkieku ls
2&2-5 fMxzh lsaVhxzsM) de j[kus esa lgk;d
gksrk gS tks 'kqØk.kqtuu osQ fy, vko';d
gSA o;Ldksa esa izR;sd o`"k.k vaMkdkj gksrk
gS] ftldh yEckbZ yxHkx 4 ls 5 lseh-
vkSj pkSM+kbZ yxHkx 2 ls 3 lseh- gksrh gSA
o`"k.k l?ku vkoj.k ls <dk jgrk gSA
izR;sd o`"k.k esa yxHkx 250 d{k gksrs gSa
ftUgs a o`"k.k ikfydk (VsfLVoqQyj
yksC;qYl) dgrs gSa (fp=k 3-1 c)A

izR;sd o`"k.k ikfydk osQ vanj ,d
ls ysdj rhu vfr oqQaMfyr 'kqØtud
ufydk,¡ (lsfefuiQsjl V~;wcqYl) gksrh
gSa ftuesa 'kqØk.kq iSnk fd, tkrs gSaaA izR;sd
'kqØtud ufydk dk Hkhrjh Hkkx nks
izdkj dh dksf'kdkvksa ls Lrfjr gksrh gSa]
ftUgsa uj teZ dksf'kdk,¡ ('kqØk.kqtu @
LiesZVksxksfu;k) vkSj lVksZyh dksf'kdk,¡
dgrs gSa (fp=k  3-2)A uj teZ dksf'kdk,¡
v/Zlw=kh foHkktu (;k v/Zlw=k.k) osQ
iQYkLo:i 'kqØk.kqvksa dk fuekZ.k djrh gSa
tcfd lVksZyh dksf'kdk,¡ teZ dksf'kdkvksa
dks iks"k.k iznku djrh gSaA 'kqØtud
ufydkvksa osQ ckgjh {ks=k dks varjkyh

vodk'k (baVjLVhf'k;y Lisl) dgk tkrk gSA blesa NksVh&NksVh #f/j okfgdk,¡ vkSj
varjkyh dksf'kdk,¡ (baVjLVhf'k;y lsYl) ;k yhfMx dksf'kdk, ¡ (baVjLVhf'k;y
lsYl) gksrh gSaa (fp=k 3-2)A yhfMx dksf'kdk,¡ iqatu (,aMªkstu) uked o`"k.k gkekZsu
la'ysf"kr o lzfor djrh gSaA ;gk¡ ij oqQN vU; dksf'kdk,¡ Hkh gksrh gSa tks izfrj{kkRed
dk;Z djus esa l{ke gksrh gSaA

iq#"k fyax lgk;d ufydkvksa osQ varxZr ò"k.k tkfydk,¡ (jsVs VsfLVl)] 'kqØ
okfgdk,¡ (okl bisQjsaf'k;k)] vf/ò"k.k (,sfifMfMfel) rFkk 'kqØokgd (okl MsisQjsal)

fp=k 3.1 (c) iq#"k tuu ra=k dk vkjs[kh; n`'; (vkarfjd lajpukvksa dks
n'kkZus osQ fy, o`"k.k dk vuqnSè;Z dkV

ew=kk'k;

'kqØk'k;

izkWLVsV (iqjLFk)
oaQnew=kiFk xzafFk

ew=kekxZ

ò"k.k

vxzPNn
f'k'u eqaM

o`"k.k ikfydk,¡

o`"k.k tkfydk
'kqØ okfgdk

vf/ò"k.k

'kqØokgd

ew=kokfguh

fp=k 3.1  (v) iq#"k tuu ra=k dks n'kkZus okyk Jksf.k {ks=k dk vkjs[kh; dkV

ew=kokfguh
'kqØk'k;

ew=kk'k;

 iqjLFk (izkWLVsV)

ew=k ekxZ

f'k'u eqaM
vxzPNn

o`"k.k dks"k
ò"k.k

oaQnew=kiFk xzafFk

xqnk
eyk'k;

L[kyuh; okfguh
'kqØ okgd

fp=k 3.1  (v) iq#"k tuu ra=k dks n'kkZus okyk Jksf.k {ks=k dk vkjs[kh; dkV

ew=kokfguh
'kqØk'k;

ew=kk'k;

 iqjLFk (izkWLVsV)

ew=k ekxZ

f'k'u eqaM
vxzPNn

o`"k.k dks"k
ò"k.k

oaQnew=kiFk xzafFk

xqnk
eyk'k;

L[kyuh; okfguh
'kqØ okgd

f'k'u (fyax)
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gksrs gSa] (fp=k 3-1 c)A o`"k.k dh 'kqØtud ufydk,¡ o`"k.k ufydkvksa osQ ekè;e ls
'kqØokfgdkvksa esa [kqyrh gSaA ;g 'kqØokfgdk o`"k.k ls pydj vf/o`"k.k esa [kqyrh gSa]
tks izR;sd o`"k.k osQ Ik'p lrg ij fLFkr gksrh gSA ;g vf/o`"k.k 'kqØokgd dh vksj
c<+rs gq, mnj dh vksj Åij tkrh gSa vkSj ew=kk'k; osQ Åij dh vksj ywi cukrh gSA
blesa 'kqØk'k; ls ,d okfguh vkrh gS vkSj ew=k ekxZ esa L[kyuh; okfguh osQ :Ik esa
[kqyrh gS (fp=k 3-1 v)A ;s ufydk,¡ o`"k.k ls izkIr 'kqØk.kqvksa dk HkaMkj.k rFkk ew=k
ekxZ ls budk ckgj LFkkukarj.k djrh gSaA  ew=kekxZ ew=kk'k; ls fudy dj iq#"k osQ f'k'u
(isful) osQ ekè;e ls xqtjrk gqvk ckgj dh vksj ,d fNnz osQ :Ik esa [kqyrk gS ftls
ew=kk'k; eq[k (;wjsFkzy eh,sVl) dgrs gSaA

f'k'u] iq#"k dh ckgjh tuusfUnz; gS (fp=k 3-1 v] c)A ;g fo'ks"k izdkj osQ
Årdksa dk cuk gksrk gS tks f'k'u osQ mn~?k"kZ.k ;k mBku (bjsD'ku) esa lgk;rk iznku
dj oh;Zlspu (balsfeus'ku) dks lqxe cukrk gSA f'k'u dk vafre of/Zr Hkkx f'k'u
eqaM (Xykal isful) dgykrk gS tks ,d <hyh Ropk ls <dk gksrk gS] ftls vxzPNn
(iQksjfLdu) dgrs gSaA

iq#"k fyax dh lgk;d xzafFk;ksa (fp=k 3-1 v] c) osQ varxZr ,d tksM+k 'kqØk'k;]
,d iqjLFk (izksLVsV) xzafFk rFkk ,d tksM+k cYcks;wjsFkzy xzafaFk;k¡ 'kkfey gksrh gSaA bu
xazfFk;ksa dk lzko 'kqØh; (lsfeuy) IykTek dk fuekZ.k djrk gS tks izqQDVkst (iQy
'kdZjk)] oSQfYl;e rFkk oqQN izfd.o (,atkbEl) ls Hkjiwj gksrk gSA cYoks;wjsFkzy xzafFk;ksa
dk lzko eSFkqu osQ nkSjku f'k'u esa Lusgu (ywfczosQ'ku) iznku djus esa Hkh lgk;d gksrk gSA

fp=k 3.2 'kqØtud ufydkvksa osQ vkjs[kh; dkV dk ,d n`';

lVksZyh dksf'kdk,¡

'kqØk.kq

'kqØk.kqtu (LiesZVksxksfu;k)

varjkyh dksf'kdk,¡
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3.2  L=kh tuu ra=k

L=kh tuu ra=k osQ vUrxZr ,d tksM+k vaMk'k; (vksojh) osQ lkFk&lkFk ,d tksM+k
vaMokfguh (vksfoMDV)] ,d xHkkZ'k; (;wVsjl)] ,d xHkkZ'k; xzhok (lfoZDl) rFkk
,d ;ksfu (ostkbuk) vkSj cká tuusfUnz; (,DlVuZy tsfuVsfy;k) (fp=k 3-3 v)
'kkfey gksrs gSa tks Jksf.k {ks=k esa gksrs gSaA tuu ra=k osQ ;s lHkh vax ,d tksM+k Lru
xzafaFk;ksa (eSejh XySaM~l) osQ lkFk lajpukRed rFkk fØ;kRed :Ik esa la;ksftr gksrs gaS_

fp=k 3.3 (c) L=kh tuu ra=k dk vkjs[kh;&dkV n`';

fp=k 3.3 (v) L=kh Jksf.k izns'k dk tuu ra=k n'kkZus okyk vkjs[kh; dkV

Hkx'ksiQ

ew=kekxZ

t?ku la?kku

ew=kk'k;

xHkkZ'k;

o`g~r Hkxks"B
y?kq Hkxks"B

;ksfu }kj

xzhok

eyk'k;

;ksfu

xqnk

xHkkZ'k; cq?u@iQaMl

xHkkZ'k; xqgk

xHkkZ'k; var%Lrj
xHkkZ'k; is'khLrj

ifjxHkkZ'k;

xzhok&uky

xHkkZ'k; xzhok

;ksfu

fMacxzafFk
(vaMk'k;) >Yyjh

dhi

,Eiqyk@raqfcdk

ladh.kZiFk@bLFkel

vaMokfguh
ufydk
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ftlosQ iQyLo:Ik vaMksRlxZ] (vksO;wys'ku)] fu"kspu (iQfVZykbts'ku)] lxHkZrk (izsxusUlh)]
f'k'kqtUe rFkk f'k'kq dh ns[kHkky dh izfØ;kvksa esa lgk;rk feyrh gSA

vaMk'k; L=kh osQ izkFkfed ySafxd vax gSa tks L=kh ;qXed (vaMk.kq@vksoe) vkSj dbZ
LVsjkW;M gkWekZsu (vaMk'k;h gkekZsu) mRiUu djrs gSaA  mnj osQ fupys Hkkx osQ nksuksa vksj
,d&,d vaMk'k; fLFkr gksrk gS (fp=k 3-3 c)A izR;sd vaMk'k; dh yEckbZ 2 ls 4

ls-eh- osQ yxHkx gksrh gS vkSj ;g Jksf.k fHkfÙk rFkk xHkkZ'k; ls Luk;qvk sa (fyxkesaV~l)
}kjk tqM+k gksrk gSA izR;sd vaMk'k; ,d iryh midyk (,fifFkfy;e) ls <dk gksrk
gS tks fd vaMk'k; ihfBdk (vksosfj;Uk LVªksek) ls tqM+k gksrk gSA ;g ihfBdk nks
{ks=kksa&,d ifj/h; oYoqQV (isfjiQsjy dkWVsZDl) vkSj ,d vkarfjd eè;ka'k (esMqyk)
esa foHkDr gksrk gSA

vaMokfgfu;k¡ (fMEcokfguh ufydk@iQsyksfi;u ufydk)] xHkkZ'k; rFkk ;ksfu
feydj L=kh lgk;d ufydk,¡ cukrh gSaA  izR;sd fMEcokfguh uyh yxHkx 10&12

ls-eh- yEch gksrh gS] tks izR;sd vaMk'k; dh ifjf/ ls pydj xHkkZ'k; rd tkrh gS
(fp=k 3-3 c)A vaMk'k; osQ Bhd ikl fMacokfguh dk fgLlk dhi osQ vkdkj dk gksrk
gS] ftls dhid (baiQUMhcqye) dgk tkrk gSA bl dhid osQ fdukjs vaxqfy ln`';
iz{ksi (izkstsD'ku) gksrs gSa] ftls >kyj (fiQaczh) dgrs gSaA vaMksRlxZ osQ nkSjku vaMk'k;
ls mRlftZr vaMk.kq dks laxzg djus esa ;s >kyj lgk;d gksrs gSaA dhid vkxs pydj
vaMokfguh osQ ,d pkSM+s Hkkx esa [kqyrk gS] ftls rqafcdk (,aiqyk) dgrs gSaA
vaMokfguh dk vafre Hkkx ladh.kZ iFk (bLFkel) esa ,d ladjh vodkf'kdk
(Y;wesu) gksrh gS] tks xHkkZ'k; dks tksM+rh gSA

XkHkkZ'k; osQoy ,d gksrk gS vkSj bls cPpknkuh (oqEc) Hkh dgrs gSaA  xHkkZ'k; dk
vkdkj mYVh j[kh xbZ uk'kikrh tSlk gksrk gSA ;g Jksf.k fHkfÙk ls Luk;qvksa }kjk tqM+k
gksrk gSA  xHkkZ'k; ,d iryh xzhok }kjk ;ksfu esa [kqyrk gSA xzhok dh xqgk dks xzhok
uky (lokZbdy dSuky) dgrs gSa (fp=k 3-3 c)] Tkks ;ksfu osQ lkFk feydj
tUe&uky (cFkZ dSuky) dh jpuk djrh gSA  xHkkZ'k; dh fHkfÙk] Årdksa dh rhu ijr
okyh gksrh gSA ckgjh iryh f>Yyhe; Lrj dks ifjxHkkZ'k; (isfjeSfVª;e)] eè; eksVh
fpduh is'kh; Lrj dks xHkkZ'k; is'kh Lrj (ek;kseSfVª;e) vkSj vkarfjd xzafFky Lrj
dks xHkkZ'k; var%Lrj (,aMkseSfVª;e) dgrs gSa] tks xHkkZ'k; xqgk dks Lrfjr djrh gSaA
vkrZo pØ (esUlVª˜vy lkbfdy) osQ nkSjku xHkkZ'k; osQ var% Lrj esa pØh; ifjorZu
gksrs gSa] tcfd xHkkZ'k; is'khLrj esa izlo osQ le; dkiQh rst laoqQpu gksrs gSaA

L=kh osQ cká tuusafnz; osQ vUrxZr t?ku 'kSy (ekSal I;wfcl)] o`gn Hkxks"B
(ysfc;k eStksjk)] y?kq Hkxks"B (ysfc;k ekbuksjk)] ;ksfuPNn (gkbesu) vkSj Hkx'ksiQ
(DykbVksfjl) vkfn gksrs gSa (fp=k 3-3 v)A t?ku 'kSy olke; Årdksa ls cuh ,d
xn~nh lh gksrh gS tks Ropk vkSj t?ku&ckyksa ls <¡dh gksrh gSA  o`gn Hkxks"B Årdksa
dk ek¡ly  oyu (iQksYM) gS] tks t?ku 'kSy ls uhps rd iQSys gksrs gSa vkSj ;ksfu}kj
dks ?ksjs jgrs gSaA  y?kq Hkxks"B Årdksa dk ,d tksM+k oyu gksrk gS vkSj ;g o`gn
Hkxks"B osQ uhps fLFkr gksrk gSA ;ksfu dk }kj izk;% ,d iryh f>Yyh] ftls ;ksfuPNn
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dgrs gSa] ls vkaf'kd :Ik ls <dk gksrk gSA Hkx'ksiQ ,d NksVh lh vaxqfy tSlh lajpuk
gksrh gS tks ew=k }kj osQ Åij nks o`gn Hkxks"B osQ Åijh feyu fcUnq osQ ikl fLFkr gksrh
gSA  ;ksfuPNn izk;% igys eSFkqu (laHkksx) osQ nkSjku iQV tkrk gSA gkyk¡fd ;g vkoj.k
dHkh&dHkh rst /DosQ ;k vpkud fxjus ls Hkh iQV ldrk gSA blosQ vykok ;ksfu
VSEikWu dks ?kqlsM+us ;k fiQj ?kksMs+ ij p<+us ;k lkbfdy pykus] vkfn [ksy owQn dh
lfØ; Hkkxhnkjh ls Hkh iQV ldrk gSA  oqQN vkSjrksa dk ;ksfuPNn laHkksx osQ ckn Hkh
cuk jgrk gSA blfy, ;ksfuPNn osQ gksus vFkok u gksus dh ckr dks fdlh L=kh osQ
dkSek;Z (oftZfuVh) ;k ;kSu vuqHkoksa dk okLrfod lwpd ugha ekuk tkuk pkfg,A

dk;Z'khy Lru xzafFk lHkh eknk Lruèkkfj;ksa dk vfHky{k.k gSA Lru xzafFk;k¡ (Lru)
;qXe lajpuk gSa ftuesa xzafFky Ård vkSj fofHkUu ek=kk esa olk gksrs gSaA izR;sd Lru dk
xzafFky Ård 15&20 Lru ikfy;ksa (eSejh yksCl) esa foHkDr gksrk gSA blesa
dksf'kdkvksa osQ xqPN gksrs gSa ftUgsa owQfidk dgrs gSa (fp=k 3-4)A owQfidkvksa dh
dksf'kdkvksa ls nqX/ lzfor gksrk gS vkSj tks owQfidkvksa dh xqgkvksa (vodkf'kdkvksa) esa
,d=k gksrk gSA owQfidk,¡ Lru ufydkvksa esa [kqyrh gSaaA izR;sd ikfy dh ufydk,¡
feydj Lruokfguh (eSejh MDV~l) dk fuekZ.k djrh gSaA dbZ Lru okfgfu;k¡ feydj
,d o`gn Lru rqafcdk cukrh gS tks nqX/ okfguh (ySfDViQsjl MDV) ls tqM+h gksrh
gSa ftlls dh nw/ Lru ls ckgj fudyrk gSA

3-3 ;qXedtuu
izkFkfed ySafxd vax — iq#"kksa esa ò"k.k vkSj fL=k;ksa esa vaaMk'k; ;qXedtuu (xSehVkstsusfll)
fof/ }kjk Øe'k% uj ;qXed ;kuh 'kqØk.kq vkSj eknk ;qXed ;kuh vaMk.kq mRiUu djrs

fp=k 3.4  Lru xzafFk dk vkjs[kh;&dkV n`';

,fj;ksyk
(pqpqd i`"B)

pwpqd @ Lrukxz
(fuiy)

nqX/ okfguh

rqafcdk

Lru ufydk (,aiqyk)

Lru owQfidk

olk

i'kqZdk (ilyh)

i'kqZdkvksa osQ chp
dh isf'k;k¡

o`g~r va'k is'kh
(isDVksjsfyl estj)

Lru ikyh
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gSaA o`"k.k esa] vifjiDo uj teZ dksf'kdk,¡ ('kqØk.kqtu@LiesZVksxksfu;k&cgqopu_
,dopu&LiesZVksxksfu;e) 'kqØtuu (LiesZVkstsusfll) }kjk 'kqØk.kq mRiUu djrh gSa tks
fd fd'kksjkoLFkk osQ le; 'kq: gksrh gSA 'kqØtud ufydkvksa (lsfefuiQsjl V~;wC;wYl)
dh Hkhrjh fHkfÙk esa mifLFkr 'kqØk.kqtu lelw=kh foHkktu (ekbVksfVd fMfotu) }kjk
la[;k esa o`f¼ djrs gSaA izR;sd 'kqØk.kqtu f}xqf.kr gksrk gS vkSj mlesa 46 xq.klw=k
(Øksekslkse) gksrs gSaaA oqQN 'kqØk.kqtuksa esa le;&le; ij v/Zlw=kh foHkktu ;k v/Zlw=k.k
(fevksfVd fMfotu) gksrk gS ftudks izkFkfed 'kqØk.kq dksf'kdk,¡ (izkbejh LiesZVkslkbV~l)
dgrs gSaA  ,d izkFkfed 'kqØk.kq dksf'kdk izFke v/Zlw=kh foHkktu (U;wudkjh foHkktu)
dks iwjk djrs gq, nks leku vxqf.kr dksf'kdkvksa dh jpuk djrs gaS] ftUgsa f}rh;d
'kqØk.kq dksf'kdk,¡ (lsosaQMjh LiesZVkslkbV~l) dgrs gSaA  bl izdkj mRiUu izR;sd
dksf'kdk esa 23 xq.klw=k gksrs gSaA f}rh;d 'kqØk.kq dksf'kdk,¡] nwljs v/Zlw=kh foHkktu ls
xqtjrs gq, pkj cjkcj vxqf.kr 'kqØk.kqizlw (LiesZfVM~l) iSnk djrs gSa (fp=k 3-5)A
'kqØk.kqizlqvksa esa xq.klw=kksa dh la[;k fdruh gksuh pkfg,\ 'kqØk.kqizlw :ikarfjr gksdj
'kqØk.kq (LiesZVkstksvk@LieZ) cukrs gSa vkSj bl izfØ;k dks 'kqØk.kqtuu (LifeZvkstsusfll)
dgk tkrk gSA  'kqØk.kqtuu osQ Ik'pkr~ 'kqØk.kq 'kh"kZ lVksZyh dksf'kdkvksa esa var%LFkkfir
(bacsMsM) gks tkrk gS vkSj var esa ftl izfØ;k }kjk
'kqØk.kq] 'kqØtud ufydkvksa ls eksfpr (fjyht)
gksrs gSa] ml izfØ;k dks (oh;Zlspu) LifeZ,'ku
dgrs gSaA

'kqØtuu izfØ;k fd'kksjkoLFkk @ ;kSoukjaHk ls
gksus yxrh gS D;ksafd bl nkSjku xksuSMksVªkWfiu fjyhftax
gkeksZu (th,uvkj,p) osQ lzo.k esa dkiQh o`f¼ gks
tkrh gSA  vkidks ;kn gksxk fd ;g ,d vèk'psrd
(gkbiksFkSyfed) gkWeksZu gSA xksuSMksVªkWfiu fjyhftax
gkeksZu osQ Lrj esa o`f¼ osQ dkj.k ;g vxz ih;w"k
xzafFk (,afVfj;j fiV~;wVjh XySaM) ij dk;Z djrk gS
rFkk nks xksuSMksVªkWfiu gkWeksZu&ihr fiaMdj (Y;wfVukbftax
gkeksZu@,y ,p) vkSj iqVdksn~nhid gkWeksZu (iQkWfydy
fLVeqysfVax gkWeksZu @ ,iQ ,l ,p) osQ lzo.k dkss
mn~nhfir djrk gSA ,y ,p yhfMx dksf'kdkvksa ij
dk;Z djrk gS vkSj iqatuksa (,aMªksstsUl) osQ la'ys"k.k
vkSj lzo.k dks mn~nhfir djrk gSA blosQ cnys esa iqatu 'kqØk.kqtuu dh izfØ;k dks
mn~nhfir djrk gSA ,iQ ,l ,p lVksZyh dksf'kdkvksa ij dk;Z djrk gS vkSj oqQN ?kVdksa
osQ lzo.k dks mn~nhfir djrk gS] tks 'kqØk.kqtuu dh izfØ;k esa lgk;rk djrs gSaA

vkb,! ge ,d 'kqØk.kq dh lajpuk dh tk¡p djsaA ;g ,d lw{en'khZ; lajpuk gS
tks ,d 'kh"kZ (gsM)] xzhok (usd)] ,d eè; [kaM (feM~y ihl) vkSj ,d iw¡N

fp=k 3.5 'kqØtud ufydkvksa (ofèkZr) osQ vkjs[kh; dkV
dk ,d n`';

'kqØk.kqtu

lVksZyh dksf'kdk

f}rh;d 'kqØk.kq
dksf'kdk

'kqØk.kq iwoZ
('kqØk.kq izlw)

'kqØk.kq

izkFkfed
'kqØdksf'kdk
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fp=k 3.7  vaMk'k; osQ vkjs[kh; dkV dk ,d n`';

ihr fiaM (dkiZl Y;qfV;e)

vaMk.kq

xzkiQh iqVd

r`rh;d iqVd (xg~oj
n'kkZrk gqvk)

izkFkfed
iqVd

#f/j
okfgdk,¡

fp=k 3.6  'kqØk.kq dh lajpuk

iqPN (iw¡N)

lw=kdf.kdk (ekbVksdkWfUMª;k)
(rSjus osQ fy, ÅtkZ dk lzksr)

eè; [kaM

'kh"kZ
osaQnzd;qDr xq.klw=kh inkFkZ

vxzfiaMd

tho nzO;dyk (IykTek
f>Yyh)

xzhok

(Vsy) dh cuh gksrh gS (fp=k 3-6)A ,d IykTek f>Yyh
'kqØk.kq dh iwjh dk;k (ckWMh) dks vkòÙk fd, jgrh gSA
'kqØk.kq osQ 'kh"kZ esa ,d nh?khZd̀r (bykaxsVsM) vxqf.kr
osaQnzd (gsIyWk;M U;wfDy;l) gksrk gS rFkk bldk vxzHkkx
,d Vksihuqek lajpuk ls vkòr gksrk gS ftls vxzfiaMd
(,Økslkse) dgrs gSaA ;g vxzfiaMd mu izfd.oksa (,atkbEl)
ls Hkjk gksrk gS] tks vaMk.kq osQ fu"kspu esa enn djrs gSaA
'kqØk.kq osQ eè; [kaM esa vla[; lw=kdf.kdk,¡ (ekbVksdkWfUMª;k)
gksrh gSa] tks iw¡N dks xfr iznku djus osQ fy, ÅtkZ mRiUu
djrh gSa ftlosQ dkj.k 'kqØk.kq dks fu"kspu djus osQ fy,
vko';d xfr'khyrk iznku djuk lqxe cukrk gSA eSFkqu
fØ;k osQ nkSjku iq#"k 20 ls 30 djksM+ 'kqØk.kq L[kfyr
djrk gS lkekU; moZjrk (vcaèkrk) ls yxHkx 60 izfr'kr
'kqØk.kq fuf'pr :Ik ls lkekU; vkdkj vkSj vkÑfr okys
gksus pkfg,A buesa ls de ls de 40 izfr'kr vko';d
:Ik ls lkekU; tuu {kerk osQ fy, rhoz xfr'khyrk
iznf'kZr djrs gSaA

'kqØtud ufydkvksa ls eksfpr (fjyhTM)
'kqØk.kq lgk;d ufydkvksa }kjk okfgr (VªkaliksVsZM)
gksrs gSaA 'kqØk.kqvksa dh ifjiDork ,oa xfr'khyrk
osQ fy, vf/o`"k.k] 'kqØokgd] 'kqØk'k; rFkk
iqjLFk xazfFk;ksa dk lzo.k Hkh vko';d gSA  'kqØk.kqvksa
osQ lkFk&lkFk 'kqØk.kq IykTek feydj oh;Z
(lhesu) cukrs gSaA iq#"k dh lgk;d ufydkvksa
vkSj xzafFk;ksa osQ dk;Z dks o`"k.k gkekZsu (,saMªkstsal)
cuk;s j[krk gSA

,d ifjiDo eknk ;qXed osQ fuekZ.k dh
izfØ;k dks vaMtuu (Åtsusfll) dgrs gSa]
tksfd iq#"k osQ 'kqØk.kqtuu ls LIk"V :Ik ls
fHkUu gSA  vaMtuu dh 'kq:vkr Hkzw.kh; ifjoèkZu
pj.k osQ nkSjku gksrh gS tc dbZ fefy;u ekr`
;qXed dksf'kdk,¡ ;kfu vaMtuuh (Åxksfu;k)
izR;sd Hkzw.kh; vaMk'k; osQ vanj fofufeZr gksrh

gSaA tUe osQ ckn vaMtuuh dk fuekZ.k vkSj mldh o`f¼ ugha gksrh gSA bu dksf'kdkvksa
esa foHkktu 'kq: gks tkrk gS vkSj vèkZlw=kh foHkktu osQ iwokZoLFkk&1 (izksisQt&1) esa
izfo"V gksrh gSa vkSj bl voLFkk esa LFkk;h rkSj ij vo:¼ jgrh gSaA  bUgsa izkFkfed
vaMd (izkbejh ÅlkbVl) dgrs gSaA mlosQ ckn izR;sd izkFkfed vaMd df.kdke;
dksf'kdkvksa (xzsuqykslk lsy~l) dh ijr ls vko`Ùk gksrh gS vkSj bUgsa izkFkfed iqVd
(izkbejh iQkWfyfdy ) dgk tkrk gS (fp=k 3-7)A ,d izfØ;k }kjk bu iqVdksa dh Hkkjh
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ek=kk esa tUe ls ;kSoukjEHk rd gzkl gksrk jgrk gS_ blfy, ;kSoukjEHk osQ le; izR;sd
vaMk'k; esa osQoy 60 gtkj ls 80 gtkj izkFkfed iqVd gh 'ks"k cprs gaSA ;g izkFkfed
iqVd df.kdke; dksf'kdkvksa osQ vkSj vf/d ijrksa ls vko`Ùk gks tkrs gSa rFkk ,d vkSj
u, izkojd (fFkdy) Lrj ls f?kj tkrs gSa ftls f}rh;d iqVd dgrs gSaA

;g f}rh;d iqVd tYn gh ,d r`rh; iqVd esa ifjofrZr gks tkrk gSA ftldh
rjy ls Hkjh xqgk dks xg~oj (,aVªe) dgk tkrk gS] ;g bldk ,d fof'k"V y{k.k gSA
izkojd Lrj (Fkhdk ys;j) varj izkojd (Fkhdk baVjuk) vkSj ckg~; izkojd (Fkhdk
,DlVjuk) esas xfBr gksrk gSA bl le; vkidk è;ku bl vksj [khapuk egÙoiw.kZ gksxk
fd r`rh; iqVd osQ Hkhrj izkFkfed vaMd osQ vkdkj esa o`f¼ gksrh gS vkSj bldk
igyk v/Zlw=kh foHkktu iwjk gksrk gSA ;g ,d vleku foHkktu gS] ftlosQ iQyLOk:Ik
o`gr vxqf.kr f}rh;d vaMd rFkk ,d y?kq izFke èkzqoh; fiaM dh jpuk gksrh gS
(fp=k 3-8 c)A f}rh;d vaMd] izkFkfed vaMd osQ iks"kd ls Hkjiwj dksf'kdk iznzO;
(lkbVksIykTe) dh ek=kk dks lafpr j[krh gSA D;k vki blosQ fdlh ykHk osQ ckjs esa
lksp ldrs gSa\ D;k igys v/Zlw=kh foHkktu ls mRiUu izFke /zqoh; fiaM esa vkSj
vfèkd foHkktu gksrk gS ;k blesa gzkl gks tkrk gS\ orZeku esa ge blosQ ckjs esa
lqfuf'pr :Ik ls cgqr oqQN ugha dg ldrs gSaA r`rh; iqVd vkxs pydj ifjiDo
iqVd ;k xzkiQh iqVd (xzSfiQ;u iQkWfyfdy) esa ifjofrZr  gks tkrk gS (fp=k 3-7)
f}rh;d vaMd vius pkjksa vksj ,d ubZ f>Yyh dk fuekZ.k djrk gS ftls ikjn'khZ
vaMkoj.k (tksuk isY;wflMk) dgrs gSaA vc xzkiQh iqVd iQVdj f}rh;d vaMd
(vaMk.kq) dks vaMk'k; ls eksfpr djrk gS] bl izfØ;k dks vaMksRlxZ (vksoqys'ku)
dgk tkrk gSA D;k vki 'kqØtuu vkSj vaMtuu osQ chp izeq[k varjksa dks igpku
ldrs gSa\ ;gk¡ ij 'kqØtuu vkSj vaMtuu osQ ckjs esa uhps ,d vkjs[kh; izLrqfr nh
xbZ gS (fp=k 3-8 v] c)A

fp=k 3.8  'kqØtuu ,oa vaMtuu dk vkjs[kh; fu:i.k

(v) (c)

'kqØk.kqtu
lw=kh foHkktu

foHksnu
izkFkfed 'kqØ dksf'kdk,¡

f}rh;d 'kqØk.kq dksf'kdk,¡

'kqØk.kqizlw @ 'kqØk.kqiwoZ

'kqØk.kq

foHksnu

2 v/Zlw=kh
foHkktu

izFke v/Zlw=kh
foHkktu ckY;koLFkk

;kSoukjaHk

izkS<+ tuu
vk;q

izfr dksf'kdk
xq.klw=kksa dh la[;k;kSoukjaHk ij

xHkZ&thou

tUe

izFke /zqoh;
fiaM

f}rh; /zqoh;
fiaM

vaMk.kq

f}rh; vaMd

izkFkfed vaMd

igyk vaMd
vèkZlw=kh foHkktu
(vaMksRlxZ osQ iwoZ
lekIr)

lw=kh foHkktu
foHksnu

vaMtuuh
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fp=k 3.9 vkrZo pØ osQ nkSjku fofHkUu ?kVukvksa dk vkjs[kh; fu:i.k

3.4 vkrZo pØ

eknk izkbesVksa (;kuh canj] dfi ,oa euq"; vkfn) esa gksus okys tuu pØ dks vkrZo
pØ (esUlVª̃vy lkbfdy) ;k lkekU; tuksa dh Hkk"kk esa ekfld /eZ ;k ekgokjh dgrs
gSaaA izFke ½rqlzko@jtks/eZ (esUlVª̃,'ku) dh 'kq:vkr ;kSoukjaHk ij 'kq: gksrh gS] ftls
jtksn'kZu (esukosZQ) dgrs gSaA fL=k;ksa esa ;g vkrZo pØ izk;% 28@29 fnuksa dh vof/
osQ ckn nksgjk;k tkrk gS] blhfy, ,d jtksèkeZ ls nwljs jtks/eZ osQ chp ?kVuk pØ dks
vkrZo pØ (esUlVª

˜
˜vy lkbfdy) dgk tkrk gSA izR;sd vkrZo pØ osQ eè; esa ,d

vaMk.kq mRlftZr fd;k tkrk gS ;k vaMksRlxZ gksrk gSA vkrZo pØ dh izeq[k ?kVukvksa
dks fp=k 3-9 esa n'kkZ;k x;k gSA vkrZo pØ dh 'kq:vkr vkrZo izkoLFkk ls gksrh gS
tcfd jDrlzko gksus yxrk gSA ;g jDrlzko 3&5 fnuksa rd tkjh jgrk gSA xHkkZ'k; ls
bl jDrlzko dk dkj.k xHkkZ'k; dh var%Lrj ijr vkSj mldh jDr okfgfu;ksa osQ u"V

,iQ ,l ,p ,y ,p

o/Zu iqVd ifjiDo iqVd
o/Zu'khy ihr

fiaM gzklh ihr fiaM

vaMksRlxZ

izkstsLVjkWu

,LVªkstu

jtksn'kZu@ekfld /eZ (ekgokjh

fnol

½rqlzko (jtks/eZ) iqVdh; izkoLFkk
izpqjksn~Hkou&izkoLFkk

lzkoh izkoLFkk vxys pØ dk vkjaHk

xH
kkZ'
k;
h 
?kV

uk
,¡

v
aMk
'k
;h
 g

kWe
ksZu
 L
rj

v
aMk
'k
;h
 ?
kV
uk
,¡

ih
;wf
Z"k 

gk
Wek
sZu 
Lr
j
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gksuk gS tks ,d rjy dk :Ik èkkj.k djrk gS vkSj ;ksfu ls ckgj fudyrk gSA jtksèkeZ
rHkh vkrk gS tc eksfpr vaMk.kq fu"ksfpr ugha gqvk gksA jtks/eZ dh vuqifLFkfr
xHkZ /kj.k dk laosQr gSA ;|fi blosQ vU; dkj.k tSls— ruko] fucZy LokLF; vkfn
Hkh gks ldrs gSaA vkrZo izkoLFkk osQ ckn iqVdh; izkoLFkk vkrh gSA bl izkoLFkk osQ nkSjku
xHkkZ'k; osQ Hkhrj osQ izkFkfed iqVd esa o`f¼ gksrh gS vkSj ;g ,d iw.kZ xzkiQh iqVd
cu tkrk gS rFkk blosQ lkFk&lkFk xHkkZ'k; esa izpqjksn~Hkou (izksfyiQjs'ku) osQ }kjk
xHkkZ'k; var%Lrj iqu% iSnk gks tkrk gSA vaMk'k; vkSj xHkkZ'k; osQ ;s ifjorZu ih;w"k xzafFk
rFkk vaMk'k;h gkWeksZu dh ek=kk osQ Lrj esas cnykoksa ls izsfjr gksrs gSa (fp=k 3-9)A iqVd
izkoLFkk osQ nkSjku xksuSMksVªkWfiu (,y ,p ,oa ,iQ ,l ,p) dk lzo.k /hjs&èkhjs c<+rk
gSA ;g lzko iqVd ifjoèkZu osQ lkFk&lkFk o/Zeku iqVd }kjk ,sLVªkstu osQ lzo.k dks
mn~nhfir djrk gSA ,y ,p rFkk ,iQ ,l ,p nksuksa gh vkrZo pØ osQ eè; (yxHkx
14osa fnu) viuh mPpre Lrj dks izkIr djrs gSaaA  eè; pØ osQ nkSjku ,y ,p dk
rhoz lzo.k tc vf/dre Lrj ij gksrk gS] rks bls ,y ,p ltZ dgk tkrk gSA ;g
xzkiQh iqVd dks iQVus osQ fy, izsfjr djrk gS] ftlosQ dkj.k vaMk.kq eksfpr gks tkrk
gS ;kuh vaMksRlxZ (vksoqys'ku) gksrk gSA  vaMksRlxZ osQ Ik'pkr~ ihr izkoLFkk gksrh gS]
ftlosQ nkSjku xzkiQh iqVd dk 'ks"k cpk gqvk Hkkx ihr fiaM (dkiZl Y;qfV;e) dk
:Ik èkkj.k dj ysrk gS (fp=k 3-9)A ;g ihr fiaM Hkkjh ek=kk esa izkstsLVªkWu Lkzfor djrk
gS] tks fd xHkkZ'k; var%Lrj dks cuk, j[kus osQ fy, vko';d gSA bl izdkj xHkkZ'k;
var%Lrj fu"ksfpr vaMk.kq osQ varjksZi.k (bEIykaVs'ku) rFkk lxHkZrk dh vU; ?kVukvksa
osQ fy, vko';d gSA lxHkZrk osQ nkSjku vkrZo pØ dh lHkh ?kVuk,¡ can gks tkrh gSa
blhfy, bl le; jtks/eZ ugha gksrk gSA tc fu"kspu ugha gksrk gS] rks ihr fiaM esa ßkl
gksrk gS vkSj ;g var%Lrj dk fo[kaMu djrk gS] ftlls fd fiQj ls jtks/eZ dk u;k
pØ 'kq: gks tkrk gS ;kuh ekgokjh iqu% gksrh gSA  L=kh esa ;g vkrZo pØ 50 o"kZ dh
vk;q osQ yxHkx can gks tkrk gS bl fLFkfr dks jtksfuo`fÙk (ehuksikWt) dgk tkrk gSA
bl izdkj jtksn'kZu ls ysdj jtksfuo`fÙk dh voLFkk esa pØh; jtks/eZ lkekU; tuu
vof/ dk lwpd gSA

3.5  fu"kspu ,oa varjksZi.k

L=kh ,oa iq#"k osQ laHkksx (eSFkqu) osQ nkSjku f'k'u }kjk 'kqØ (oh;Z) L=kh dh ;ksfu esa
NksM+k tkrk gS ;kuh oh;Zlspu gksrk gSA xfr'khy 'kqØk.kq rsth ls rSjrs gq, xHkkZ'k; xzhok
ls gksdj xHkkZ'k; esa izos'k djrs gSa vkSj varr% vaMokfguh uyh osQ ladh.kZ iFk
(bLFkel) rFkk rqafcdk (,aiqyk) osQ laf/LFky rd igq¡prs gSa (fp=k 3-11 c)A blh
chp vaMk'k; }kjk eksfpr vaMk.kq Hkh bl laf/LFky rd igq¡p tkrk gS] tgk¡ fu"kspu
dh fØ;k laiUu gksrh gSA fu"kspu rHkh gks ldrk gS ;fn vaMk.kq rFkk 'kqØk.kq nksuksa ,d
gh le; esa rqafcdk&ladh.kZiFk osQ laf/LFky ij igq¡p tk,¡A ;gh dkj.k gS ftlls fd
lHkh laHkksx fØ;k,¡ fu"kspu o lxHkZrk dh fLFkfr esa ugha igq¡p ikrh gSaA
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'kqØk.kq osQ lkFk ,d vaMk.kq osQ
lay;u dh izfØ;k dks fu"kspu
(iQfVZykbts'ku) dgrs gSaA fu"kspu osQ
nkSjku ,d 'kqØk.kq vaMk.kq osQ ikjn'khZ
vaMkoj.k (tksuk isY;qflMk) Lrj osQ
laidZ esa vkrk gS (fp=k 3-10) vkSj
vfrfjDr 'kqØk.kqvksa osQ izos'k dks jksdus
gsrq mlosQ mDr Lrj esa cnyko izsfjr
djrk gSA bl izdkj ;g lqfuf'pr gks
tkrk gS fd ,d vaMk.kq dks osQoy
,d gh 'kqØk.kq fu"ksfpr dj ldrk gSA
vxzfiaMd dk lzo.k 'kqØk.kq dh ikjn'khZ
vaMkoj.k osQ ekè;e ls vaMk.kq osQ
dksf'kdk nzO; (lkbVksIykTe) rFkk
IykTek fHkfÙk esa izos'k djus esa enn
djrk gSA ;g f}rh; vaMd osQ vèkZlw=kh
foHkktu dks izsfjr djrk gSA nwljk
v/Zlw=kh foHkktu Hkh vleku gksrk gS

vkSj blosQ iQyLo:Ik f}rh; /zqoh; fiaM (lsosaQMjh iksyj ckWMh) dh jpuk gksrh gS
vkSj ,d vxqf.kr vaMk.kq (fMack.kq izlw ;k ÅvksfVM) curk gSA 'kh?kz gh 'kqØk.kq dk
vaMk.kq osQ vxqf.kr osaQnzd osQ lkFk lay;u (Ý;qtu) gksrk gS] ftlls fd f}xqf.kr
;qXeut (tkbxksV) dh jpuk gksrh gSA ,d ;qXeut esa fdrus xq.klw=k gksaxs\

gesa ;g ckr è;ku esa j[kuh pkfg, fd blh pj.k esa f'k'kq osQ fyax dk fu/kkZj.k
;kuh yM+dk ;k yM+dh dk gksuk fuf'pr gks tkrk gSA vkb,! ns[kas ;g dSls gksrk gS\
tSlk fd vki tkurs gSa fd L=kh esa xq.klw=k dk LOk:Ik XX gS rFkk iq#"k esa XY gksrk
gSA  blfy, L=kh (vaMk.kq) }kjk mRikfnr lHkh vxqf.kr ;qXedksa esa X fyax xq.klw=k gksrs
gSa tcfd iq#"k ;qXedksa ('kqØk.kqvksa) esa fyax xq.klw=k ;k rks X ;k Y fyax xq.klw=k gksrs
gSaA blfy, 50 izfr'kr 'kqØk.kq esa X fyax xq.klw=k gksrs gSa vkSj nwljs 50 izfr'kr 'kqØk.kq
esa Y fyax xq.klw=k gksrs gSaA blfy, iq:"k ,oa L=kh ;qXedksa osQ lay;u osQ Ik'pkr~ ;qXeut
esa ;k rks XX ;k XY fyax xq.klw=k dh laHkkouk gksxhA ;g bl ckr ij fuHkZj djsxk fd
X ;k Y fyax xq.klw=k okys 'kqØk.kqvksa esa ls dkSu vaMk.kq dk fu"kspu djrk gSA ftl
;qXeut esa XX xq.klw=k gksaxs og ,d eknk f'k'kq (yM+dh) osQ :i esa tcfd XY xq.klw=k
okyk ;qXeut uj f'k'kq (yM+dk) osQ :i esa fodflr gksxkA vki xq.klw=k izfrekuksa osQ
ckjs esa vkSj vf/d foLrkj ls tkudkjh vè;k; 5 esa lh[k losQaxsA blh dkj.k dgk tkrk
gS fd oSKkfud :Ik ls ;g dguk lR; gS fd ,d f'k'kq osQ fyax dk fuèkkZj.k mlosQ firk
}kjk gksrk gS u fd ekrk osQ }kjkA

lelw=kh foHkktu (fonyu @ Dyhost) dh 'kq:vkr rc gks tkrh gS tcfd
;qXeut vaMokfguh osQ ladh.kZ iFk (bLFkel) ls xHkkZ'k; dh vksj c<+rk gS

fp=k 3.10 oqQN 'kqØk.kqvksa }kjk f?kjk gqvk vaMk.kq

57

ifjihrd vodk'k

vjh; fdjhV
(dksjksuk jsfM,Vk)
dh dksf'kdk,¡tksuk

isyqflMk
vaMk.kq

'kqØk.kq
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(fp=k 3-11) vkSj rc ;g 2] 4] 8] 16 larfr dksf'kdkvksa] ftls dksjd[kaM
(CykLVkseh;lZ) dgrs gSa] dh jpuk djrk gSA 8 ls 16 dksjd[kaMksa okys Hkzw.k dks rwrd
(eks:yk) dgrs gSa (fp=k 3-11 ;)A ;g rwrd yxkrkj foHkkftr gksrk jgrk gS vkSj
tSls&tSls ;g xHkkZ'k; dh vksj c<+rk gS] ;g dksjdiqVh (CykLVksflLV) osQ :Ik esa
ifjofrZr gks tkrk gS (fp=k 3-11 j)A ,d dksjdiqVh esa dksjd[kaM ckgjh ijr esa
O;ofLFkr gksrs gSa ftls iks"kdksjd (VªksiQksCykLV) dgrs gSaA dksf'kdkvksa osQ Hkhrjh lewg]
tks iks"kdksjd ls tqM+s gksrs gaS] mUgsa varj dksf'kdk lewg (buj lsyekl) dgrs gSaA
vc iks"kdksjd Lrj xHkkZ'k; var%Lrj ls layXu gks tkrk gS vkSj vUrj dksf'kdk lewg
Hkzw.k osQ :Ik esa vyx&vyx ;k foHksfnr gks tkrk gSA  layXu gksus osQ ckn xHkkZ'k;h
dksf'kdk,¡ rsth ls  foHkDr gksrh gSa vkSj dksjdiqVh dks vko`Ùk dj ysrh gSaA blosQ
ifj.kkeLo:Ik dksjdiqVh xHkkZ'k;&var% Lrj esa vUr%LFkkfir (bacsMsM) gks tkrh gS
(fp=k 3-11 y)A bls gh varjksZi.k (bEIykaVs'ku) dgrs gSa vkSj ckn esa ;g lxHkZrk
dk :Ik /kj.k dj ysrh gSA

3.6 lxHkZrk rFkk Hkzw.kh; ifjo/Zu

Hkzw.k osQ varjksZi.k osQ Ik'pkr~ iks"kdksjd ij vaxqyh&tSlh lajpuk,¡ mHkjrh gSa] ftUgsa
tjk;q vaoqQjd (dksfjvkWfud foykbZ) dgrs gSaA  ;s tjk;q vaoqQjd xHkkZ'k;h Ård

fp=k 3.11  vaMk.kq dk vfHkxeu] fu"kspu ,oa fMEcokfguh uyh ls gksdj o/Zu'khy Hkwz.k dk xqtjuk

(v) (c) (l) (n) (;)

(j) (y)
dksjdiqVh

dksjdiqVh
jksi.k

rwrd
(eks:yk)
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vkSj ekr` jDr ls vkPNkfnr gksrs gSaA  tjk;q
vaoqQjd vkSj xHkkZ'k;h Ård ,d nwljs osQ
lkFk varjkaxqfy;qDr (baVjfMftVsVsM) gks
tkrs gSa rFkk la;qDr :Ik ls ifjo/Zu'khy
Hkzw.k (xHkZ) vkSj ekr` 'kjhj osQ lkFk ,d
lajpukRed ,oa fØ;kRed bdkbZ dks xfBr
djrs gSa] ftUgsa vijk (IySlsaVk) dgk
tkrk gS (fp=k 3-12)A

vijk] Hkzw.k dks vkWDlhtu rFkk iks"k.k
dh vkiwfrZ ,oa dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk
Hkzw.k }kjk mRiUu mRlthZ (,DlØhVjh)
vof'k"V inkFkks± dks ckgj fudkyus dk
dk;Z djrk gSA  ;g vijk ,d ukfHk jTtq
(vEk~fcfydy dkWMZ) }kjk Hkzw.k ls tqM+k
gksrk gS] tks Hkzw.k rd lHkh vko';d
inkFkks± dks vanj ykus rFkk ckgj ys tkus osQ
dk;Z esa enn djrk gSA vijk] var%lzkoh

Årdksa dk Hkh dk;Z djrk gS vkSj vusdksa gkWeksZu tSls fd ekuo tjk;q xksuSMksVªkWfiu
(áweu dksfjvkWfud xksuSMksVªkWfiu ,p lh th)] ekuo vijk ySDVkstu (g~;weu
IyslsaVy ySDVkstu &,p ih ,y)] ,sLVªkstu]  izkstsLVkstu] vkfn mRikfnr djrk gSA
lxHkZrk osQ mÙkjk/Z dh vof/ esa vaMk'k; }kjk fjySfDlu uked ,d gkWeksZu Hkh lzfor
fd;k tkrk gSA geas ;g ;kn j[kuk pkfg, fd ,p lh th] ,p ih ,y vkSj fjySfDlu
L=kh esa osQoy lxHkZrk dh fLFkfr esa gh mRikfnr gksrs gSaA blosQ vykok nwljs gkWeksZuksa]
tSls ,sLVªkstu] izkstsLVkstu] dkWfVZlkWy] izksySfDVu] FkkbjkWfDlu] vkfn dh Hkh ek=kk lxHkZrk
osQ nkSjku ekrk osQ jDr esa dbZ xq.kk c<+ tkrh gSA bu gkWeksZuksa osQ mRiknu esa c<+ksÙkjh
gksuk Hkh Hkzw.k o`f¼] ekrk dh mikip;h fØ;kvksa esa ifjorZuksa rFkk lxHkZrk dks cuk,
j[kus osQ fy, vko';d gksrk gSA

varjksZi.k osQ rqjar ckn vUrj dksf'kdk lewg (Hkzw.k) ckáRopk (,DVksMeZ) uked
,d ckgjh Lrj vkSj varLRopk (,aMksMeZ) uked ,d Hkhrjh Lrj esa foHksfnr gks tkrk
gSA bl cká Ropk vkSj varLRopk osQ chp tYn gh eè;tuLrj (estksMeZ) izdV
gksrk gSA ;s rhuksa gh Lrj o;Ldksa esa lHkh Årdksa (vaxksa) dk fuekZ.k djrs gSaA ;gk¡ ;g
mYys[k djuk vko';d gS fd bl vUrj dksf'kdk lewg esa oqQN fuf'pr rjg dh
dksf'kdk,¡] ftUgsa LVse dksf'kdk,¡ (LVse lsYl) dgrs gSa] lekfgr jgrh gS] ftuesa ;g
{kerk gksrh gS fd os lHkh vaxksa ,oa Årdksa dks mRiUu dj ldrh gSaA

LkxHkZrk osQ fofHkUu eghuksa esa Hkzw.k ifjo/Zu osQ izeq[k y{k.k D;k gksrs gSa\ ekuo
esa lxHkZrk dh vof/ 9 eghus dh gksrh gSA D;k vki tkurs gSa fd oqQÙks] gkfFk;ksa]
fcfYy;ksa esa ;g vof/ fdrus eghuksa dh gksrh gS\ irk djsaA ekuo esa ,d eghus dh

fp=k 3.12 xHkkZ'k; esa vijk n'kkZrk gqvk ekuo Hkwz.k

vijk jlkaoqQj

xHkkZ'k;&xqgk

ihrd dks"k

Hkzw.k

xzhok esa  'ys"ey
Iyx

okfgfu;kas
lfgr ukfHk

jTtq
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lxZHkrk osQ ckn Hkzw.k dk ân; fufeZr gksrk gSA ,d c<+rs gq, Hkzw.k dk igyk laosQr
LVsFkksLdksi ls mlosQ ân; dh /M+duksa dks è;kuiwoZd lquk tk ldrk gSA lxHkZrk osQ
nwljs ekg osQ vUr rd Hkzw.k osQ ikn vkSj vaxqfy;k¡ fodflr gksrh gSaA 12osa lIrkg
(igyh frekgh) osQ vUr rd] yxHkx lHkh izeq[k vax&ra=kksa dh jpuk gks tkrh gS]
mnkgj.k osQ fy, ikn ,oa cká tuu vax vPNh rjg fodflr gks tkrs gSaA  xHkkZoLFkk
osQ ikposa ekg osQ nkSjku xHkZ dh igyh xfr'khyrk vkSj flj ij ckyksa dk mx vkuk
lkekU;r% ns[kk tk ldrk gSA 24 osa lIrkg osQ vUr rd (nwljh frekgh)] iwjs 'kjhj
ij dksey cky fudy vkrs gSa] vk¡[kksa dh iydas vyx&vyx gks tkrh gSa vkSj
cjkSfu;k¡ cu tkrh gSaA  xHkkZoLFkk osQ 9 osa ekg osQ vUr rd xHkZ iw.kZ :Ik ls fodflr
gks tkrk gS vkSj izlo osQ fy, rS;kj gks tkrk gSA

3.7  izlo ,oa nqX/Lkzo.k

ekuo esa lxHkZrk dh vkSlr vof/ yxHkx 9-5 ekg gksrh gS ftls xHkkZof/ (tsLVs'ku
ihfj;M) dgrs gSaA lxHkZrk osQ var esa xHkkZ'k; osQ tksjnkj laoqQpuksa osQ dkj.k xHkZ ckgj
fudy vkrk gSA xHkZ osQ ckgj fudyus dh bl fØ;k dks f'k'kq&tUe ;k izlo
(ikjV~;qfj'ku) dgk tkrk gSA izlo ,d tfVy raf=kvar%Lkzkoh (U;wjksbUMksØkbu)
fØ;kfof/ }kjk izsfjr gksrk gSA izlo osQ fy, laosQr iw.kZfodflr xHkZ ,oa vijk ls
mRiUu gksrs gSa tks gYosQ (ekbYM) xHkkZ'k; laoqQpuksa dks izsfjr djrs gSa ftUgsa xHkZ
mR{ksiu izfrorZ (iQhVy btsD'ku jsiQysDl) dgrs gSaA ;g ekr` ih;w"k xzafFk ls
vkWDlhVksflu osQ fudyus dh fØ;k dks lfØ; cukrh gSA vkWDlhVksflu xHkkZ'k; is'kh
ij dk;Z djrk gS vkSj blosQ dkj.k tksj&tksj ls xHkkZ'k; loqaQpu gksus yxrs gSaA xHkkZ'k;
laoqQpu vkWDlhVksflu osQ vf/d lzo.k dks mn~nhfir djrk gSA xHkkZ'k; laoqQpuksa rFkk
vkWDlhVksflu lzko osQ chp yxkrkj mn~nhid izfrorZ osQ dkj.k  ;g laoqQpu rhoz ls
rhozrj gksrk tkrk gSA blls f'k'kq] ek¡ osQ xHkkZ'k; ls tuu uky }kjk ckgj vk tkrk gS
;kuh izlo lEiUu gks tkrk gSA f'k'kq osQ tUe osQ rqjUr ckn gh vijk Hkh xHkkZ'k; ls
ckgj fudy tkrk gSA vki D;k lksprs gSa] MkWDVj izlo dks izsfjr djus osQ fy,
batsD'ku nsrk gS\

L=kh dh Lru xzafFk;ksa esa lxHkZrk osQ nkSjku dbZ izdkj osQ cnyko vkrs gSa vkSj
lxHkZrk osQ var rd buls nw/ mRiUu gksus yxrk gSA bl izfØ;k dks nqX/lzo.k
(ySDVs'ku) dgrs gSaA ;g ek¡ dks vius uotkr f'k'kq dh vkgkj iwfrZ djkus esa enn
nsrk gSA nqX/lzo.k osQ vkjafHkd oqQN fnuksa rd tks nw/ fudyrk gS mls izFke LrU;
;k [khl (dksyksLVªe) dgrs gSa] ftlesa dbZ izdkj osQ izfrj{kh (,aVhckWMh) rRo
lekfgr gksrs gSa tks uotkr f'k'kq esa izfrjks/h {kerk mRiUu djus osQ fy, ije
vko';d gksrs gSaA ,d LOkLFk f'k'kq dh o`f¼ ,oa fodkl osQ fy, izlo osQ ckn vkjaHk
osQ oqQN ekg rd f'k'kq dks Lruiku djkus dh lykg MkWDVj nsrs gSaA
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Lkkjka'k

Ekkuo ySafxd :Ik ls tuu djus okyk ,oa lthoiztd ;k tjk;qt (ohohisjl) gSA  blosQ
iq#"k tuu ra=k esa ,d tksM+k o`"k.k] uj fyax lgk;d ufydk,¡] lgk;d xzafFk;k¡ vkSj cká
tuusafnz; 'kkfey gksrs gSaA  izR;sd ò"k.k esa yxHkx 250 d{k gksrs gSa vkSj bUgsa ò"k.k ikfydk
dgrs gSaA izR;sd o`"k.k ikfydk esa ,d ls ysdj rhu rd mPp oqaQMfyr 'kqØtud
ufydk,¡ gksrh gSaA izR;sd 'kqØtud ufydk dh Hkhrjh lrg 'kqØk.kqtuksa vkSj lVksZyh
dksf'kdkvksa ls Lrfjr gksrh gSaA  'kqØk.kqtuksa esa v/Zlw=kh foHkktu osQ iQyLo:Ik 'kqØk.kq dk
fuekZ.k gksrk gS] tcfd lVksZyh dksf'kdk,¡ foHkkftr gksus okyh teZ dksf'kdkvksa dks iks"k.k
iznku djrh gSaA 'kqØtud ufydkvksa osQ ckgj yhfMx dksf'kdk,¡] o`"k.k gkWekZsu (,aMªkstsu)
dk la'ys"k.k vkSj lzo.k djrh gSaA iq#"k osQ ckgjh tuusfUnz; dks f'k'u dgk tkrk gSA

L=kh tuu ra=k osQ varxZr ,d tksM+k vaMk'k;] ,d tksM+k vaMokfguh] ,d xHkkZ'k;] ,d
;ksfu] cká tuusfUnz; vkSj ,d tksM+k Lru xzafFk;k¡ gksrh gaSA vaMk'k; ls eknk ;qXed
(vaMk.kq) rFkk oqQN LVsjkW;M gkekZsu (vaMk'k;h gkekZsu) iSnk gksrs gSaA vaMk'k;h iqVd vius
ifjo/Zu osQ fofHkUu pj.kksa esa ihfBdk (LVªksek) esa vUr%LFkkfir gksrs gSaA vaMokfguh]
xHkkZ'k; vkSj ;ksfu] L=kh dh lgk;d tuu ufydk,¡ gSaA xHkkZ'k; dh nhokj esa rhu Lrj gksrs
gSa ftUgsa ifjxHkkZ'k; Lrj] xHkkZ'k; is'khLrj vkSj xHkkZ'k; var%Lrj dgrs gSaA L=kh osQ ckg~;
tuusafnz; osQ varxZr t?ku 'kSy] o`gn~ Hkxks"B] y?kq Hkxks"B] ;ksfuPNn vkSj Hkx'ksI+kQ 'kkfey
gSaA L=kh dh Lru xzafFk;k¡ mldh ,d xkS.k ySafxd vfHky{k.k gSaA

'kqØk.kqtuu osQ dkj.k 'kqØk.kq dk fuekZ.k gksrk gS tks iq#"k fyax dh lgk;d ufydkvksa
}kjk okfgr fd, tkrs gSaA ,d lkekU; ekuo 'kqØk.kq esa ,d 'kh"kZ] xzhok] eè;[kaM vkSj ,d
iw¡N gksrh gSA ,d ifjiDo L=kh ;qXed osQ fuekZ.k dh izfØ;k vaMtuu dgykrh gSA  eknk
izkbesVksa osQ tuu pØ dks vkrZo pØ dgrs gSaA vkrZo pØ dh 'kq:vkr L=kh osQ ySafxd
:Ik ls ifjiDo gksus (;kSoukjaHk) ij gh gksrh gSA izfr vkrZo pØ esa vaMksRlxZ osQ nkSjku
osQoy ,d vaMk.kq eksfpr gksrk gSA vkrZo pØ osQ nkSjku vaMk'k; rFkk xHkkZ'k; esa pØh;
ifjorZu ih;w"kxzafFk rFkk vaMk'k;h gkWekZsuksa osQ Lrj eas cnyko ls izsfjr gksrk gSA eSFkqu osQ var
esa 'kqØk.kq ;ksfu ls Lo;a ladh.kZ iFk rFkk rqafcdk dh laf/ LFky dh vksj okfgr gksrs gSaA
;gk¡ 'kqØk.kq] vaMk.kq dk fu"kspu djrk gS vkSj mlosQ Ik'pkr~ f}xqf.kr ;qXeut dh jpuk
gksrh gSA  'kqØk.kq esa ekStwn X ;k Y xq.klw=k osQ dkj.k Hkzw.k dk fyax fu/kZfjr gksrk gSA
;qXeut esa yxkrkj lelw=kh foHkktu gksrk gS ftlls fd dksjdiqVh dk fuekZ.k gksrk gSA  ;g
dksjdiqVh xHkkZ'k; dh fHkfÙk  esa varjksZfir gks tkrh gS ftlosQ iQyLo:Ik xHkZ/kj.k gksrk
gSA ukS eghus rd xHkZ/kj.k osQ Ik'pkr~ xHkZ iw.kZ:Ik ls fodflr vkSj izlo osQ fy, rS;kj
gks tkrk gSA f'k'kq&tUe dh izfØ;k dks izlo dgk tkrk gS] tks ,d tfVy raf=kvar%lzkoh
fØ;kfof/ }kjk izsfjr gksrs gSaA ftlessa] dkWfVZlkWy] ,LVªkstu vkSj vkWDlhVksflu 'kkfey gSa]
lxHkZrk osQ nkSjku Lru xzafaFk;ksa esa dbZ izdkj osQ ifjorZu gksrs gSa vkSj f'k'kq tUe osQ ckn
blls nqX/lzo.k gksrk gSA tUe osQ ckn izkjEHk osQ oqQN eghuksa rd ekrk }kjk uotkr f'k'kq
dks nqX/iku (Lruiku) djk;k tkrk gSA
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vH;kl
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa%

(d) ekuo --------------------------------- mRifÙk okyk gSA (vySafxd@ySafxd)

([k) ekuo --------------------------------- gSaA (vaMiztd] lthoiztd] vaMtjk;qt)

(x) ekuo esa -------------------- fu"kspu gksrk gSA (cká @ vkarfjd)

(?k) uj ,oa eknk ;qXed ---------------------- gksrs gSaA (vxqf.kr @ f}xqf.kr)

(Ä) ;qXeut ------------------------- gksrk gSA  (vxqf.kr @ f}xqf.kr)

(p) ,d ifjiDo iqVd ls vaMk.kq (vksoe) osQ eksfpr gksus dh izfØ;k dks -------------

dgrs gSaA

(N) vaMksRlxZ (vksO;wys'ku) --------------------------------- uked gkWeksZu }kjk izsfjr (buM~;wLM)
gksrk gSA

(t) uj ,oa L=kh osQ ;qXed osQ lay;u (Ý;qtu) dks --------------------------------- dgrs gSaA

(>) fu"kspu --------------------------------- esa laiUu gksrk gSA

(×k) ;qXeut foHkDr gksdj --------------------- dh jpuk djrk gS tks xHkkZ'k; esa varjksZfir
(baIykaVsM) gksrk gSA

(V) Hkzw.k vkSj xHkkZ'k; osQ chp laoguh laidZ cukus okyh lajpuk dks ------------------------

dgrs gSaA

2- iq#"k tuu&ra=k dk ,d ukekafdr vkjs[k cuk,¡A

3- L=kh tuu&ra=k dk ,d ukekafdr vkjs[k cuk,¡A

4- Ok`"k.k rFkk vaMk'k; osQ ckjs esa izR;sd osQ nks&nks izeq[k dk;ks± dk o.kZu djsaA

5- 'kqØtud ufydk dh lajpuk dk o.kZu djsaA

6- 'kqØk.kqtuu D;k gS\ la{ksi esa 'kqØk.kqtuu dh izfØ;k dk o.kZu djsaA

7- 'kqØk.kqtuu dh izfØ;k osQ fu;eu esa 'kkfey gkWeksZuksa osQ uke crk,¡\

8- 'kqØk.kqtuu ,oa oh;Zlspu (Lijfe;s'ku) dh ifjHkk"kk fy[ksaA

9- 'kqØk.kq dk ,d ukekafdr vkjs[k cuk,¡A

10- 'kqØh; iznzO; (lsfeuy IykTek) osQ izeq[k la?kVd D;k gSa\

11- iq#"k dh lgk;d ufydkvksa ,oa xzafFk;ksa osQ izeq[k dk;Z D;k gSa\

12- vaMtuu D;k gS\ vaMtuu dh laf{kIr O;k[;k djsaA

13- vaMk'k; osQ vuqizLFk dkV (VªkalolZ lsD'ku) dk ,d ukekafdr vkjs[k cuk,¡A
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14- xzkiQh iqVd (xzkfiQ,u iQkWfyfdy) dk ,d ukekafdr vkjs[k cuk,¡A

15- fuEufyf[kr osQ dk;Z crk,¡—

(d) ihr fiaM (dkWiZl Y;qfV;e)

([k) xHkkZ'k; var%Lrj (baMksesfVª;e)

(x) vxzfiaMd (,Økslkse)

(?k) 'kqØk.kq iqPN (LieZ Vsy)

(p) >kyj (fiQEczh)

16- lgh ;k xyr dFkuksa dks igpkusa —

(d) iqatuksa (,aMªkstsUl) dk mRiknu lVksZyh dksf'kdkvksa }kjk gksrk gSA (lgh@xyr)

([k) 'kqØk.kq dks lVªksZyh dksf'kdkvksa ls iks"k.k izkIr gksrk gSA (lgh@xyr)

(x) yhfMx dksf'kdk,¡ vaMk'k; esa ikbZ tkrh gSaA (lgh@xyr)

(?k) yhfMx dksf'kdk,¡ iqatuksa (,aMªkstsUl) dks la'ysf"kr djrh gSaA (lgh@xyr)

(Ä) vaMtuu ihr fiaM (dkWilZ Y;qfV;e) esa laiUu gksrk gSA (lgh@xyr)

(p) lxHkZrk (izsxusalh) osQ nkSjku vkrZo pØ (esUlVª̃vy lkbfdy) can gksrk gSA
(lgh@xyr)

(N) ;ksfuPNn (gkbesu) dh mifLFkfr vFkok vuqifLFkfr dkSek;Z (oftZfuVh) ;k ;kSu
vuqHko dk fo'oluh; laosQr ugha gSaA (lgh@xyr)

17- vkrZo pØ D;k gSa\ vkrZo pØ (esUlVª̃vy lkbfdy) dk dkSu ls gkWeksZu fu;eu
djrs gSa\

18- izlo (ikjV~;qfj'ku) D;k gSa\ izlo dks izsfjr djus esa dkSu ls gkeksZu 'kkfey gksrs gSa\

19- gekjs lekt esa yM+fd;k¡ tUe nsus dk nks"k efgykvksa dks fn;k tkrk gSA crk,¡ fd ;g D;ksa
lgh ugha gS\

20- ,d ekg esa ekuo vaMk'k; ls fdrus vaMs eksfpr gksrs gSa\ ;fn ekrk us le:i tqM+ok¡ cPpksa
dks tUe fn;k gks rks vki D;k lksprs gSa fd fdrus vaMs eksfpr gq, gksaxs\ D;k vkidk mÙkj
cnysxk ;fn tUes gq, tqM+ok¡ cPps] f}vaMt ;et Fks\

21- vki D;k lksprs gSa fd oqQfr;k] ftlus 6 cPpksa dks tUe fn;k gS] osQ vaMk'k; ls fdrus
vaMs eksfpr gq, Fks\© N
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fiNys vè;k; esa vkius tuu ra=k (fjizksMfDVo)vkSj mlosQ izdk;ks±
osQ ckjs esa i<+k FkkA vc mlls tqM+s fudV 'kh"kZd vFkkZr~ tuu&LokLF;
osQ ckjs esa ppkZ djasxsA ge tuu LokLF; 'kCn ls D;k rkRi;Z le>rs
gSa\ ;g 'kCn lk/kj.kr% LoLFk tuu vaxksa vkSj mlosQ lkekU;
izdk;ks± ls lacaf/r gSA oLrqr% ;g ,d O;kid ifjizs{; dks n'kkZrk
gS] ftlosQ varxZr tuu osQ HkkoukRed ,oa lkekftd igyw tqM+s gSaA
fo'o LokLF; laxBu (oYMZ gsYFk vkxsZukbts'ku—MCY;w ,p vks)
osQ vuqlkj tuu LokLF; dk vFkZ — tuu osQ lHkh igyqvksa lfgr
,d laiw.kZ LokLF; vFkkZr~ 'kkjhfjd] HkkoukRed] O;ogkjkRed rFkk
lkekftd LokLF; gSA blfy,] ,sls lekt dks tuukRed :i ls
LoLFk lekt dgk tk ldrk gS] ftlesa yksxksa osQ tuu vax 'kkjhfjd
:i ls vkSj izdk;kZRed :i ls lkekU; gksaA ;kSu laca/h lHkh igyqvksa
eas ftudh HkkoukRed vkSj O;kogkfjd ikjLifjd fØ;k,¡ lkekU;
gksa—tuu LokLF; dks csgrj cuk, j[kus dk D;k egÙo gS vkSj bls
ikus osQ fy, dkSu lh fof/;k¡ viukuh pkfg,\ vkb,] tk¡p djsaA

4.1 tuu LokLF;&leL;k,¡ ,oa dk;Zuhfr;k¡

fo'o esa Hkkjr gh igyk ,slk ns'k Fkk ftlus jk"Vªh; Lrj ij laiw.kZ
tuu&LokLF; dks ,d y{; osQ :i esa izkIr djus osQ fy, jk"Vªh;

vè;k; 4

tuu LokLF;

4.1 tuu LokLF;&leL;k,¡
vkSj dk;Zuhfr;k¡

4.2 tula[;k foLiQksV vkSj
tUe fu;a=k.k

4.3 lxHkZrk dk fpfdRlh;
lekiu

4.4 ;kSu lapkfjr jksx

4.5 caè;rk
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dk;Z;kstuk vkSj dk;ZØeksa dh 'kq:vkr dhA bu dk;ZØeksa dks ^ifjokj fu;kstu* (vc
ifjokj dY;k.k) osQ uke ls tkuk tkrk gS vkSj budh 'kq:vkr 1951 esa gqbZ FkhA fiNys
n'kdksa eas le;&le; ij budk vkofèkd ewY;kadu Hkh fd;k x;kA tuu lacafèkr vkSj
vkof/d {ks=kksa dks blesa lfEefyr djrs gq, cgqr mUur o O;kid dk;ZØe fiQygky
^tuu ,oa cky LokLF; lsok dk;ZØe (vkj lh ,p)* osQ uke ls izfl¼ gSA bu
dk;ZØeksa osQ varxZr tuu lacaèkh fofHkUu igyqvksa osQ ckjs esa yksxksa esa tkx:drk iSnk
djrs gq, vkSj tuukRed :i ls LoLFk lekt rS;kj djus osQ fy, vusd lqfo/k,¡ ,oa
izksRlkgu fn, tk jgs gSaaA

JO; rFkk n`'; (vksfMvks&fotqvy) vkSj eqfnzr lkexzh dh lgk;rk ls ljdkjh
,oa xSj ljdkjh laxBu turk osQ chp tuu&laca/h igyqvksa osQ izfr tkx:drk iSnk
djus fd fy, fofHkUu mik; dj jgs gaSA mi;qZDr lwpukvksa dks izlkfjr djus esa
ekrk&firk] vU; fudV laca/h] f'k{kd ,oa fe=kksa dh Hkh izeq[k Hkwfedk gSA fo|ky;ksa
esa ;kSu f'k{kk dh i<+kbZ dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,] rkfd ;qokvksa dks lgh tkudkjh
fey losQ vkSj cPps ;kSu laca/h fofHkUu igyqvksa osQ ckjs esa iSQyh Hkzkafr;ksa ij fo'okl
u djsa vkSj mUgsa ;kSu laca/h xyr /kj.kkvksa ls NqVdkjk fey losQA yksxksa dks
tuu&vaxksa] fd'kksjkoLFkk ,oa mlls lacaf/r ifjorZuksa] lqjf{kr vkSj LoPN ;kSu&fØ;kvksa]
;kSu lapkfjr jksxksa ,oa ,M~l osQ ckjs esa tkudkjh] fo'ks"k:i ls fd'kksj vk;qoxZ esa tuu
laca/h LoLFk thou fcrkus eas lgk;d gksrh gSA yksxksa dks f'kf{kr djuk] fo'ks"k:i ls
tuu {ke tksM+h rFkk os yksx ftudh vk;q fookg ;ksX; gS] mUgsa miyC/ tUe fu;a=kd
(xHkZfujks/d) fodYiksa rFkk xHkZorh ekrkvksa dh ns[kHkky] ek¡ vkSj cPps dh izloksÙkj
(iksLVusVy) ns[kHkky vkfn osQ ckjs esa rFkk Lruiku osQ egÙo] yM+dk ;k yM+dh dks
leku egÙo ,oa leku volj nsus dh tkudkfj;ksa vkfn ls tkx:d LoLFk ifjokjksa
dk fuekZ.k gksxkA vfu;af=kr tula[;k o`f¼ ls gksus okyh leL;kvksa rFkk lkekftd
mRihM+uksa tSls fd ;kSu nq:i;ksx ,oa ;kSu laca/h vijk/ksa vkfn osQ ckjs esa tkx:drk
iSnk djus dh vko';drk gS_ rkfd yksx bUgsa jksdus ,oa tuukRed :i ls ftEesnkj
,oa lkekftd :i ls LoLFk lekt rS;kj djus osQ ckjs esa fopkj djsa vkSj vko';d
dne mBk,¡A

tuu LokLF; izkfIr osQ fy, fofHkUu dk;Z;kstukvksa osQ liQyrkiwoZd fØ;kUo;u
osQ fy, etcwr lajpukRed lqfo/kvksa] O;kolkf;d fo'ks"kKrk] rFkk Hkjiwj HkkSfrd
lgkjksa dh vko';drk gksrh gSA yksxksa dks tuu laca/h leL;kvksa tSls fd lxHkZrk]
izlo] ;kSu lapkfjr jksxksa] xHkZikr] xHkZfujks/dksa] ½rqlzko (ekgokjh) laca/h leL;kvksa]
caè;rk (ck¡>iu) vkfn osQ ckjs esa fpfdRlk lgk;rk ,oa ns[kHkky miyC/ djkuk
vko';d gSA le;&le; ij csgrj rduhdksa vkSj ubZ dk;Zuhfr;ksa dks fØ;kfUor djus
dh Hkh vko';drk gS_ rkfd yksxksa dh vf/d lqpk: :i ls ns[kHkky vkSj lgk;rk
dh tk losQA c<+rh eknk Hkwz.k gR;k dh dkuwuh jksd osQ fy, mYcosèku (,sehukslSaVSfll)
tk¡p (o/Zu'khy Hkwz.k osQ pkjksa vksj mYc rjy esa xq.klw=kh; izfr:i osQ vk/kj ij
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Hkwz.kh; fyax fu/kZj.k) fyax ijh{k.k ij oS/kfud izfrca/ rFkk O;kid cky izfrj{khdj.k
(Vhdk) vkfn oqQN egÙoiw.kZ dk;ZØeksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA

tuu lacaf/r fofHkUu {ks=kksa ij vuqla/ku dks c<+kok fn;k tkrk gS vkSj ljdkjh
rFkk xSj ljdkjh ,tasfl;k¡ ubZ fof/;k¡ ryk'kus ;k fo|eku dks gh csgrj cukus dk dke
djrh gSaA D;k vki tkurs gSa fd ^lgsyh* uked xHkZ&fujks/d xksyh dh [kkst Hkkjr
esa y[kuÅ osQ osaQnzh; vkS"k/ vuqla/ku laLFkku (lsaVªy Mªx fjlpZ bULVhV~;wV&
lh Mh vkj vkbZ) us dh gSA

;kSu lacafèkr ekeyksa osQ ckjs esa csgrj tkx:drk] vf/dkf/d la[;k esa fpfdRlk
lgk;rk izkIr izlo rFkk csgrj izloksRrj ns[kHkky ls ekr̀ ,oa f'k'kq èR;qnj esa fxjkoV vkbZ
gSA y?kq ifjokj okys tksM+ksa dh la[;k c<+h gSA ;kSu lapkfjr jksxksa dh lgh tk¡p&iM+rky
rFkk ns[kHkky vkSj oqQy feykdj lHkh ;kSu leL;kvksa gsrq c<+h gqbZ fpfdRlk lqfoèkkvksa
dk gksuk vkfn lekt osQ csgrj tuu LokLF; dh vksj laosQr nsrs gSaA

4.2 tula[;k foLiQksV vkSj tUe fu;a=k.k

fiNyh 'krkCnh esa] fd, x, fofHkUu {ks=kksa esa pgq¡eq[kh fodkl ls yksxksa osQ thou Lrj
esa egÙoiw.kZ :i ls lq/kj gqvk gSA gkyk¡fd] csgrj thou n'kkvksa osQ lkFk O;kid
LokLF; lqfo/k,¡ tula[;k o`f¼ esa foLiQksVd izHkko Mkyrh gSaA lu~ 1900 bZ- esa iwjs
fo'o dh tula[;k yxHkx 2 vjc (2000 fefy;u) Fkh tks lu~ 2000 bZ- rsth ls
c<+dj 6 vjc (6000 fefy;u) gks xbZA Bhd ;gh izo`fÙk Hkkjr esa Hkh ns[kh xbZA
gekjh tula[;k_ tks ns'k dh vktknh osQ le; yxHkx 350 fefy;u vFkkZr~ 35 djksM+
Fkh_ og lu~ 2000 bZ- esa rhoz tula[;k nj ls ,d vjc vFkkZr~ 1000 fefy;u ls
Åij igq¡p xbZA bldk eryc gS fd vkt nqfu;k dk gj NBk vkneh Hkkjrh; gSA bl
lcdk dkj.k laHkor% e`R;qnj esa rhoz fxjkoV rFkk ekr` e`R;qnj ,oa f'k'kq e`R;qnj
(buiSaQV eksVZfyVh jsV) esa deh osQ lkFk&lkFk tuu vk;q osQ yksxksa dh la[;k esa o`f¼
gks jgh gSA gkyk¡fd geus vius tuu ,oa cky LokLF; lsok dk;ZØe osQ ekè;e ls]
bl tula[;k o`f¼ nj esa deh rks dh_ ysfdu ;g deh ukeek=k dh gqbZA 2001 bZ-
dh tux.kuk osQ vuqlkj ;g o`f¼ yxHkx 1-7 izfr'kr vFkkZr~ izfr 1000 esa 17 O;fDr
izfro"kZ FkhA ;|fi bl o`f¼ nj ls 33 o"kks± osQ nkSjku gh gekjh tula[;k nksxquh gks
ldrh gSA bl izdkj dh psrkouhiw.kZ o`f¼ nj ls ewyHkwr vko';drkvksa dk furkar
vHkko gks ldrk gS_ tSls fd vUu] vkokl] diM+s vkfnA geus Hkys gh bu enksa osQ
{ks=k esa egÙoiw.kZ izxfr Hkh dh gSA blfy, ljdkj ij ;g ncko Fkk fd bl izdkj dh
tula[;k o`f¼ nj dks dkcw esa j[kus osQ fy, xaHkhj mik; viuk, tk,¡A

bl izdkj dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ,d egÙoiw.kZ mik; ;g Fkk fd y?kq
ifjokj dks c<+kok nsus gsrq xHkZfujks/d mik; viukus osQ fy, izsfjr fd;k tk,A vkius
'kk;n lapkj ekè;ekas esa foKkiuksa osQ lkFk&lkFk lq[kh ifjokj dks iznf'kZr djrs gq,
iksLVj ,oa ipsZ Hkh ns[ks gksaxs_ tgk¡ ,d [kq'kgky tksM+s osQ lkFk nks cPpksa dk ifjokj ̂ ge
nks gekjs nks* ukjs osQ lkFk iznf'kZr fd;k tkrk gSA cgqr lkjs tksM+ksa us] fo'ks"k:i ls 'kgjksa
osQ dke&dkth ;qok naifr;ksa us ^ge nks gekjk ,d* dk ukjk viuk;k gSA fookg dh
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oS/kfud vk;q L=kh osQ fy, 18 o"kZ rFkk iq#"k osQ fy, 21 o"kZ lqfuf'pr gS vkSj bl
leL;k ls fuiVus gsrq  y?kq ifjokj osQ fy, tksM+ksa dks izksRlkfgr fd;k tkrk gSA vkb,!
;gk¡ ij oqQN lkekU; rkSj ij bLrseky gksus okys xHkZ fujks/dksa osQ ckjs esa ppkZ djsaA

,d vkn'kZ xHkZ fujks/d iz;ksxdrkZ osQ fgrksa dh j{kk djus okyk vklkuh ls
miyC/] izHkkoh rFkk ftldk dksbZ vuq"kaxh izHkko ;k nq"izHkko ugha gks ;k gks Hkh rks de
ls deA blosQ lkFk gh ;g mi;ksxdrkZ dh dkesPNk] izsj.kk rFkk eSFkqu esa ck/d u gksA
vktdy O;kid ifjf/ osQ xHkZ fujks/d lk/u tSls fd vklkuh ls miyC/ gSa_ mUgsa
eksVs rkSj ij fuEu Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS] tSls izkÑfrd@ijaijkxr] jks/
(cSfj;j)] vkbZ;wMht (dkij Vh) eq¡g ls ysus ;ksX; xHkZ fujksèkd] Vhdk :i esa] varjksZi
rFkk 'kY; fØ;kRed fof/;k¡A
izkÑfrd fof/;k¡ — ;s fof/;k¡ vaMk.kq (vksoe) ,oa 'kqØk.kq osQ laxe dks jksdus osQ
fl¼kar ij dk;Z djrh gSaA buesa ls ,d mik; vkof/d la;e gS ftleas ,d naifr
ekgokjh pØ osQ 10osa ls 17osa fnu osQ chp dh vofèk] osQ nkSjku eSFkqu ls cprs gSa
ftls vaMksRltZu dh visf{kr vof/ ekurs gSaA bl vof/ osQ nkSjku fu"kspu ,oa moZj
(xHkZ/kj.k) osQ volj cgqr vf/d gksus osQ dkj.k bls fu"ksP; vof/ Hkh dgk tkrk

gSA bl rjg ls] bl nkSjku eSFkqu (lgokl) u djus ij xHkkZ/ku ls cpk
tk ldrk gSA cká L[kyu ;k varfjr eSFkqu (dksbVl bUVªIlu) ,d
vU; fof/ gS ftlesa iq#"k lkFkh laHkksx osQ nkSjku oh;Z L[kyu ls Bhd
igys L=kh dh ;ksfu ls viuk fyax ckgj fudky dj oh;Zlspu ls cp
ldrk gSA Lruiku vukrZo (ySDVs'kuy ,esuksfj;k) fof/ Hkh bl
rF; ij fuHkZj djrh gS fd izlo osQ ckn] L=kh }kjk f'k'kq dks Hkjiwj
Lruiku djkus osQ nkSjku vaMksRlxZ vkSj vkrZo pØ 'kq: ugha gksrk gSA
blfy, ftrus fnuksa rd ekrk f'k'kq dks iw.kZr% Lruiku djkuk tkjh
j[krh gS (bl nkSjku f'k'kq dks ek¡ osQ nw/ osQ vykok] Åij ls ikuh
;k vfrfjDr nw/ Hkh ugha fn;k tkuk pkfg,A ;g vof/ 4&6 ekg dh
gksrh gS)] xHkZèkkj.k osQ volj yxHkx 'kwU; gksrs gSaA ;g fof/ izlo
osQ ckn T;knk ls T;knk 6 ekg dh vof/ rd gh dkjxj ekuh xbZ
gSA pw¡fd mi;qZDr fof/;ksa esa fdlh nok ;k lk/u dk mi;ksx ugha

gksrk] vr% blosQ nq"izHkko yxHkx 'kwU; osQ cjkcj gSaA gkyk¡fd] blosQ vliQy jgus
dh nj dkiQh vfèkd gSA

jks/ (cSfj;j) fof/;ksa osQ varxZr jks/d lk/uksa osQ ekè;e ls vaMk.kq vkSj 'kqØk.kq
dks HkkSfrd :i ls feyus ls jksdk tkrk gSA bl izdkj osQ mik; iq#"k ,oa L=kh] nksuksa
osQ fy, miyC/ gSaA daMkse (fujks/) (fp=k 4-1 v vkSj c) vkfn jks/d mik; gSa
ftUgsa iryh jcj ;k ysVsDl ls cuk;k tkrk gS rkfd bl osQ mi;ksx ls iq#"k osQ fyax
;k L=kh dh ;ksfu ,oa xHkkZ'k; xzhok dks laHkksx ls Bhd igys] <d fn;k tk, vkSj
L[kfyr 'kqØk.kq L=kh osQ tuuekxZ esa ugha ?kql losQA ;g xHkkZèkku dks cpk ldrk gSA
iq#"kksa osQ fy, daMkse dk e'kgwj czkaM uke —^fujks/* dkiQh yksdfiz; gSA gky gh osQ

fp=k 4.1 (c) L=kh osQ fy, oaQMkse

fp=k 4.1 (v) iq:"k osQ fy, oaQMkse
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o"kks± esa daMkse osQ mi;ksx esa rsth ls o`f¼ gqbZ gS] D;kasfd blls
xHkZèkkj.k osQ vykok ;kSu lapkfjr jksxksa rFkk ,M~l ls cpko tSls
vfrfjDr ykHk gSaA L=kh ,oa iq#"k nksuksa osQ gh daMkse mi;ksx osQ ckn
isaQdus okys gksrs gSaA bUgsa Lo;a gh yxk;k tk ldrk gS vkSj bl rjg
mi;ksxdrkZ dh xksiuh;rk cuh jgrh gSA  Mk;kizQkWe] xHkkZ'k; xzhok
Vksih rFkk okWYV vkfn Hkh jcj ls cus jks/d mik; gSaA tks L=kh osQ
tuu ekxZ esa lgokl osQ iwoZ xHkkZ'k; xzhok dks <dus osQ fy, yxk,
tkrs gSaA ;s xHkkZ'k; xzhok dks <d dj 'kqØk.kqvksa osQ izos'k dks jksddj
xHkkZ/ku ls NqVdkjk fnykrs gSaA bUgsa iqu% bLrseky fd;k tk ldrk gSA
blosQ lkFk gh bu jks/d lk/uksa osQ lkFk&lkFk 'kqØk.kquk'kd Øhe]
tsyh ,oa iQkse (>kx) dk izk;% bLrseky fd;k tkrk gS] ftlls budh
xHkZfujks/d {kerk dkiQh c<+ tkrh gSA

Hkkjr esa nwljh izHkkoh vkSj yksdfiz; fof/ var% xHkkZ'k;h ;qfDr
(bUVªk ;wVªkbu fMokbl&vkbZ ;w Mh) dk mi;ksx gSA ;s ;qfDr;k¡ MkWDVjksa
;k vuqHkoh ulks± }kjk ;ksfu ekxZ ls xHkkZ'k; esa yxkbZ tkrh gSaA vktdy fofHkUu izdkj
dh var% xHkkZ'k;h ;qfDr;k¡ miyC/ gSa tSls fd vkS"kf/jfgr vkbZ ;w Mh (mnkgj.k —

fyIisl ywi)] rk¡ck ekspd vkbZ ;w Mh (dkWij&Vh] dkWij&7 eYVhyksM 375 dkWij Vh)
rFkk gkWeksZu ekspd vkbZ ;w Mh (izkstsLVklVZ] ,y ,u th&20) vkfn (fp=k 4-2)A
vkbZ ;w Mh xHkkZ'k; osQ vanj dkWij (lh ;w) dk vk;u eksfpr gksus osQ dkj.k 'kqØk.kqvksa
dh Hk{kdk.kqfØ;k (iSQxkslkbVksfll) c<+k nsrh gSa ftlls 'kqØk.kqvksa dh xfr'khyrk rFkk
mudh fu"kspu {kerk dks de djrh gSaA blosQ vfrfjDr vkb ;w Mh gkWeksZu dks xHkkZ'k;
esa Hkzw.k osQ jksi.k osQ fy, vuqi;qDr cukrs rFkk xHkkZ'k; xzhok dks 'kqØk.kqvksa dk fojksèkh
cukrs gSaA tks vkSjrsa xHkkZoLFkk esa nsjh ;k cPpksa osQ tUe esa varjky pkgrh gSa] muosQ
fy, vkbZ ;w Mh vkn'kZ xHkZfujks/d gSaA Hkkjr esa xHkZfujks/ dh ;g fof/;k¡ O;kid :i
ls izpfyr gSaA

efgykvksa osQ }kjk [kk;k tkus okyk ,d vU; xHkZfujks/d izkstsLVkstu vFkok
izkstsLVkstu vkSj ,LVªkstu dk la;kstu gS ftls FkksM+h ek=kk esa eq¡g }kjk fy;k tkrk gSA ;g
eq¡g ls fVfd;k osQ :i esa yh tkrh gSa vkSj ;s ^xksfy;ksa* (fiYl) osQ uke ls yksdfiz;
gSaA ;s xksfy;k¡ 21 fnu rd izfrfnu yh tkrh gSa vkSj bUgsa vkrZo pØ (ekgokjh) osQ
izFke ik¡p fnuksa] eq[;r% igys fnu ls gh 'kq: djuh pkfg,A xksfy;k¡ lekIr gksus osQ
lkr fnuksa osQ varj osQ ckn (tc iqu% ½rqlzko 'kq: gksrk gS)] bls fiQj ls oSls gh
fy;k tkrk gS vkSj ;g Øe rc rd tkjh jgrk gS tc rd xHkZfujks/ dh vko';drk
gksrh gSA ;s vaMksRltZu vkSj jksi.k dks lanfer djus osQ lkFk&lkFk xHkkZ'k; xzhok dh
'ys"ek dh xq.krk dks Hkh cny nsrh gaS ftlls 'kqØk.kqvksa osQ izos'k ij jksd yx tkrh
gS vFkok mudh xfr ean gks tkrh gSA ;g xksfy;k¡ cgqr gh izHkko'kkyh rFkk cgqr de
nq"izHkko okyh gksrh gSa rFkk vkSjrksa }kjk ;g [kwc Lohdk;Z gSaA lgsyh uked u;h

fp=k 4.2 dkWij Vh
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xHkZfujks/d xksyh] ftlosQ ckjs esa igys Hkh ppkZ gqbZ gS] ,d xSj&LVsjkWbMyh
lkexzh gSA ;g ^gÝrs esa ,d ckj* yh tkus okyh xksyh gSA blosQ
nq"izHkko cgqr de rFkk ;g mPp fujks/d {kerk okyh gSA

fL=k;ksa }kjk izkstsLVkstu vosQys ;k fiQj ,LVªkstu osQ lkFk bldk
la;kstu Hkh VhosQ ;k Ropk osQ uhps varjksZi (baIykaV) osQ :i esa fd;k
tk ldrk gS (fp=k 4-3)A blosQ dk;Z dh fof/ Bhd xHkZfujksèkd
xksfy;ksa dh Hkk¡fr gksrh gS rFkk dkiQh yach vof/ osQ fy, izHkko'kkyh
gksrs gSaA eSFkqu osQ 72 ?kaVs osQ Hkhrj gh izkstsLVkstu ;k izkstsLVkstu&,LVªkstu
la;kstuksa dk iz;ksx ;k vkbZ ;w Mh osQ mi;ksx dks vkikrdkfyd
xHkZfujksèkd osQ :i esa cgqr gh izHkkoh ik;k x;k gS vkSj bUgsa cykRdkj

;k lkekU; (ykijokghiw.kZ) vlqjf{kr ;kSu laca/ksa osQ dkj.k gksus okyh laHkkfor lxHkZrk
ls cpus osQ fy, fy;k tk ldrk gSA

'kY;fØ;k fof/;k¡ ftUgsa caè;dj.k Hkh dgrs gSa_ izk;% mu yksxksa osQ fy, lq>kbZ
tkrh gSa] ftUgsa vkxs xHkkZoLFkk ugha pkfg, rFkk os bls LFkkbZ ekè;e osQ :i esa
(iq#"k@L=kh esa ls ,d) viukuk pkgrs gSaA 'kY;fØ;k dh n[kyankth ls ;qXed ifjogu
(lapkj) jksd fn;k tkrk gS_ iQyr% xHkkZ/ku ugha gksrk gSA caè;dj.k izfØ;k dks iq#"kksa
osQ fy, ^'kqØokgd&mPNsnu (oklSDVkseh)*] rFkk efgykvksa osQ fy, fMacokfguh
(iSQyksih) ^ufydk mPNsnu (VwcSDVkseh)* dgk tkrk gSA tulkèkkj.k bu fØ;kvksa dks
^iq#"k ;k efgyk ulcanh* osQ uke ls tkurs gSa] 'kqØokgd&mPNsnu esa vaMdks"k
(bLØksVe) 'kqØokgd esa phjk ekjdj NksVk lk Hkkx dkVdj fudky vFkok cka/ fn;k
tkrk gS (4-4 v) tcfd L=kh osQ mnj esa NksVk lk phjk ekjdj vFkok ;ksfu }kjk
fMacokfguh uyh dk NksVk lk Hkkx fudky ;k ck¡/ fn;k tkrk gSA ;g rduhosaQ cgqr
gh izHkko'kkyh gksrh gSa ij buesa iwoZfLFkr ykus dh xqatkb'k cgqr gh de gksrh gSA

fp=k 4.3 varjksZi

fp=k 4.4 (v) 'kqØokfgdk&mPNsnu fp=k 4.4 (c) Mac okfguh uyh (iSQyksihufydk)&mPNsnu

'kqØokgd
ck¡/k vkSj
dVk gqvk

iSQyksih ufydk,¡ ck¡/h
vkSj dkVh gqbZ
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;gk¡ ij] bl ckr ij tksj nsus dh t:jr gS fd mi;qDr xHkZfujks/d mik;ksa dk
pquko ,oa mi;ksx fdlh f'kf{kr fpfdRlk dehZ ;k fo'ks"kK oQh ijke'kZ }kjk gh fd;k
tkuk pkfg,A izR;sd O;fDr dks vo'; è;ku esa j[kuk pkfg, fd tuu LokLF; osQ
j[kj[kko gsrq xHkZfujks/d fu;fer :i ls visf{kr ugha gksrs gSaA okLro esa] budk
mi;ksx izkÑfrd izfØ;k tuu tSls xHkkZèkku@lxHkZrk osQ fo#¼ gSA bu lcosQ ckotwn]
O;fDr dks bu fof/;ksa dks bLrseky djus osQ fy, foo'k gksuk iM+rk gS fiQj pkgs
lxHkZrk dks jksdus ;k nsjh djus ;k varjky j[kus dk dksbZ futh dkj.k jgk gksA blesa
lansg ugha fd bu fof/;ksa osQ O;kid mi;ksx us tula[;k dh vfu;af=kr o`f¼ dks
jksdus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA fiQj Hkh] bu mik;ksa osQ laHkkfor nq"izHkkoksa esa
eryh] mnjh; ihM+k] chp&chp esa jDrlzko] vfu;fer vkrZo jDrlzko ;k ;gk¡ rd
fd Lru oSaQlj tSlh ckrsa gks ldrh gSaA ;|fi ;g cgqr egÙoiw.kZ ugha gSa_ fiQj Hkh
budh iwjh rjg ls mis{kk ugha dh tk ldrhA

4.3 lxHkZrk dk fpfdRlh; lekiu

xHkkZoLFkk iw.kZ gksus ls igys tkucw> dj ;k LoSfPNd :i ls xHkZ osQ lekiu dks izsfjr
xHkZikr ;k fpfdRlh; lxHkZrk lekiu (esfMdy VfeZus'ku vkWiQ fizxusUlh]
,e Vh ih) dgrs gSaA iwjh nqfu;k esa gj lky yxHkx 45 ls 50 fefy;u (4-5&5 djksM+)
fpfdRlh; lxHkZrk lekiu djk, tkrs gSa tks fd lalkj Hkj dh oqQy lxHkZrkvksa dk
1@5 Hkkx gSA fuf'pr :i ls ;|fi tul[a;k dks ?kVkus esa ,e Vh ih dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk gS_ bldk mn~ns'; tula[;k ?kVkuk ugha gSA rFkkfi ,e Vh ih esa HkkoukRed]
uSfrd] /kfeZd ,oa lkekftd igyqvksa ls tqM+s gksus osQ dkj.k cgqr ls ns'kksa esa ;g cgl
tkjh gS fd fpfdRlh; lxHkZrk lekiu dks LohÑr@;k dkuwuh cuk;k tkuk pkfg, ;k
ughaA Hkkjr ljdkj us blosQ nq#i;ksx dks jksdus osQ fy, 1971 bZ- esa fpfdRlh;
lxHkZrk lekiu dks dkuwuh LohÑr iznku dj nh FkhA bl izdkj osQ izfrca/ va/k/qa/
vkSj xSjdkuwuh eknk Hkzw.k gR;k rFkk HksnHkko dks jksdus osQ fy, cuk, x,] tks vHkh Hkh
Hkkjr ns'k esa cgqr T;knk gks jgk gSA

fpfdRlh; lxHkZrk lekiu D;ksa\ fuf'pr rkSj ij bldk mÙkj vupkgh lxHkZrkvksa
ls eqfDr ikuk gS fiQj pkgs os ykijokgh ls fd, x, vlqjf{kr ;kSu laca/ksa dk ifj.kke
gks ;k eSFkqu osQ le; xHkZfujks/d mik;ksa osQ vliQy jgus ;k cykRdkj tSlh ?kVukvksa
osQ dkj.k gksaA blosQ lkFk gh fpfdRlh; lxHkZrk lekiu dh vfuok;Zrk oqQN fo'ks"k
ekeyksa esa Hkh gksrh gS tgk¡ lxHkZrk cus jgus dh fLFkfr esa ek¡ vFkok Hkzw.k vFkok nksuksa
osQ fy, gkfudkjd vFkok ?kkrd gks ldrh gSA

lxHkZrk dh igyh frekgh esa vFkkZr~ lxHkZrk osQ 12 lIrkg rd dh vof/ esa
djk;k tkus okyk fpfdRlh; lxHkZrk lekiu vis{kko`Qr dkiQh lqjf{kr ekuk tkrk gSA
blosQ ckn f}rh; frekgh esa xHkZikr cgqr gh ladViw.kZ ,oa ?kkrd gksrk gSA bl ckjs
esa ,d lcls vf/d ijs'kku djus okyh ;g ckr ns[kus esa vkbZ gS fd vf/drj ,e
Vh ih xSj dkuwuh :i ls] voqQ'ky uhe&gdheksa ls djk, tkrs gSa tks fd u osQoy
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vlqjf{kr gksrs gSa] cfYd tkuysok Hkh fl¼ gks ldrs gSaA nwljh [krjukd izo`fÙk f'k'kq
osQ fyax fu/kZj.k osQ fy, mYcos/u dk nq#i;ksx (;g izo`fÙk 'kgjh {ks=kksa esa vf/d)
gksrk gSA cgqèkk ,slk ns[kk x;k gS fd ;g irk pyus ij fd Hkwz.k eknk gS] ,e Vh ih
djk;k tkrk gS] tks iwjh rjg xSjdkuwuh gSA bl izdkj osQ O;ogkj ls cpuk pkfg,]
D;ksafd ;g ;qok ek¡ vkSj Hkzw.k nksuksa osQ fy, [krjukd gSA vlqjf{kr eSFkqu ls cpko osQ
fy, izHkko'kkyh ijke'kZ lsokvksa dks nsus rFkk xSjdkuwuh :i ls djk, x, xHkZikrksa esa
tku dh tksf[ke osQ ckjs esa crk, tkus osQ lkFk&lkFk vf/d ls vf/d lqfo/k,¡
miyC/ djkbZ tkuh pkfg,_ rkfd mi;qZDr gkfudkjd izo`fÙk;ksa dks jksdk tk losQA

4.4 ;kSu lapkfjr jksx

dksbZ Hkh jksx ;k laØe.k tks eSFkqu }kjk lapkfjr gksrs gSa mUgsa lkewfgd rkSj ij ;kSu
lapkfjr jksx (,l Vh Mh) ;k jfrtjksx (oh Mh) vFkok tuu ekxZ (vkj Vh vkbZ)
laØe.k dgk tkrk gSA lqtkd (xksuksfj;k)] flfiQfyl] gihZl] tufud ifjliZ (tsukbfVy
gihZT+k)] DysfefM;rk] Vªkbdkseksulrk] ySafxd eLls] ;Ñr'kksFk&ch vkSj gky gh esa
lokZf/d pfpZr ,oa ?kkrd ,p vkbZ oh@,M~l vkfn lkekU; ;kSu lapkfjr jksx gSaA bu
lcosQ lkFk ,p vkbZ oh laØe.k lokZfèkd [krjukd gS] blosQ ckjs esa iqLrd osQ vkBosa
vè;k; esa foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA

buesa ls oqQN laØe.k tSls fd ;Ñr'kksFk&ch rFkk ,p vkbZ oh osQ laØe.k] ,d
laØfer O;fDr osQ lk>s iz;ksx okyh lqb;ksa (Vhdksa)] 'kY; fØ;k osQ vkStkjksa rFkk
lanwf"kr jDrk/ku (CyM  VªkalÝ;wtu) ;k fiQj laØfer ekrk ls mlosQ xHkZLFk f'k'kq esa
Hkh lapkfjr gks ldrs gSaA ;Ñr'kksFk&ch] tufud ifjliZ rFkk ,p vkbZ oh laØe.k dks
NksM+dj ckdh lHkh ;kSu jksx iwjh rjg ls mipkj ;ksX; gSa_ c'krsZ fd bUgsa 'kq:vkrh
voLFkk esa igpkuk ,oa budk mfpr <ax ls iwjk bykt djk;k tk,A bu lHkh jksxksa osQ
'kq:vkrh y{k.k cgqr gYosQ&iqQYosQ gksrs gSa] tks fd tufud {ks=k (xqIrkax) esa [kqtyh]
rjy lzko vkuk] gYdk nnZ rFkk lwtu vkfn gks ldrs gSaA laØfer fL=k;k¡ vy{k.kh gks
ldrh gSaA dHkh&dHkh muesa laØe.k osQ y{k.k izdV ugha gksrs vkSj blhfy, yacs le;
rd mudk irk ugha py ikrkA laØe.k dh izkjafHkd voLFkk esa y{k.kksa dk izdV u
gksuk ;k mudk de egÙoiw.kZ gksuk rFkk ;kSu lapkfjr jksxksa ls tqMs+ lkekftd dyad dk
Mj laØfer O;fDr dks le; ij tk¡p rFkk mfpr mipkj ls jksdrk gSA blosQ dkj.k
vkxs pydj tfVyrk,¡ iSnk gks ldrh gSaA tksfd Jksf.k&'kksFkt jksx (ih vkbZ Mh)]
xHkZikr] e`rf'k'kq tUe] vLFkkfud lxHkZrk] caè;rk vFkok tuu ekxZ dk oSQalj gks
ldrk gSA ;kSu lapkfjr jksx LoLFk lekt osQ fy, [krjk gS] blfy, budh izkjafHkd
voLFkk esa igpku rFkk jksx osQ mipkj dks tuu LokLF; lsok dk;ZØe osQ varxZr
izeq[krk nh xbZ gSA ;|fi lHkh yksx bu laØe.kksa osQ izfr vfrlaosnu'khy gSa] ysfdu
15 ls 24 o"kZ vk;q oxZ osQ yksxksa esa budh ?kVuk,¡ cgqr vf/d la[;k esa ntZ dh xbZ
gSaA og vk;q oxZ ftlesa vki Hkh vkrs gSaA ysfdu ?kcjkg, er! blls cpko dk mik;

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



71

tuu LokLF;

rks vkiosQ gh gkFkksa esa gSA vki bu laØe.kksa ls iwjh rjg ls eqDr jg ldrs gaS] c'krsZ
fd vki Hkfo"; esa uhps fn, x, lk/kj.k fu;eksa dk ikyu djsa&

(d) fdlh vutku O;fDr ;k cgqr ls O;fDr;ksa osQ lkFk ;kSu laca/ u j[ksaA
([k) eSFkqu osQ le; lnSo daMkse dk bLrseky djsaA
(x) ;fn dksbZ vk'kadk gS rks rqjar gh izkjafHkd tk¡p osQ fy, fdlh ;ksX;

MkWDVj ls feysa vkSj jksx dk irk pys rks iwjk bykt djk,¡A

4.5 caè;rk

caè;rk osQ ckjs esa ppkZ fd, fcuk tuu LokLF; ij ppkZ v/wjh gSA Hkkjr lfgr iwjh
nqfu;k eas cgqr ls naifr caè; gSa vFkkZr~ mUeqDr ;k vlqjf{kr lgokl osQ ckotwn_ os
cPps iSnk dj ikus esa vleFkZ gksrs gSaA blosQ vusd dkj.k gks ldrs gaS] tksfd 'kkjhfjd]
tUetkr] jksx tU;] vkS"kfèkd] izfrj{kkRed vkSj ;gk¡ rd fd os euksoSKkfud Hkh gks
ldrs gSaA Hkkjro"kZ esa izk;% naifr;ksa esa cPpk u gksus dk nks"k fL=k;ksa dks gh fn;k tkrk
gS] tcfd izk;% ,slk ugha gksrk gS] ;g leL;k iq#"k lkFkh esa Hkh gks ldrh gSA fof'k"V
LokLF; lsok bdkb;k¡ (caè;rk Dyhfud vkfn) uSnkfud tk¡p esa lgk;d gks ldrh gSa
vkSj buesa ls oqQN fodkjksa dk mipkj djosQ naifr;ksa dks cPps iSnk djus esa enn ns
ldrh gSaaA fiQj Hkh] tgk¡ ,sls nks"kksa dks Bhd djuk laHko ugha gS ogk¡ oqQN fo'ks"k
rduhdksa }kjk mudks cPpk iSnk djus esa enn dh tk ldrh gS] ;s rduhosaQ lgk;d
tuu izkS|ksfxfd;k¡ (, vkj Vh) dgykrh gSaA

ik=ks fu"kspu (vkbZ oh ,iQ& bu&foVªks iQfVZykbts'ku vFkkZr~ 'kjhj ls ckgj yxHkx
'kjhj osQ Hkhrj tSlh fLFkfr;ksa esa fu"kspu) osQ }kjk Hkzw.k LFkkukarj.k (bZ Vh) ,slk ,d
mik; gks ldrk gSA bl fof/ esa] ftls yksdfiz; :i ls VsLV V~;wc csch dk;ZØe osQ
uke ls tkuk tkrk gS] blesa iz;ksx'kkyk esa iRuh dk ;k nkrk L=kh osQ vaMs ls ifr vFkok
nkrk iq#"k ls izkIr fd, x, 'kqØk.kqvksa dks ,df=kr djosQ iz;ksx'kkyk esa vuq:ih
ifjfLFkfr;ksa esa ;qXeut cuus osQ fy, izsfjr fd;k tkrk gSA bl ;qXeut ;k izkjafHkd
Hkzw.k (8 CykLVsfe;j rd) dks iSQyksih ufydkvksa esa LFkkukarfjr fd;k tkrk gS ftls
;qXeut var% fMac okfguh (iSQyksih) LFkkukarj.k vFkkZr~ tkWbxksV baVªk iQSyksfi;u
VªkaliQj (tsM vkbZ ,iQ Vh) dgrs gSaA vkSj tks Hkwz.k 8 CykLVksfe;j ls vf/d dk gksrk
gS rks mls ifjo/Zu gsrq xHkkZ'k; esa LFkkukarfjr dj fn;k tkrk gSA bls baVªk ;wVsjkbu
VaªkliQj (vkbZ ;w Vh) dgrs gSaA  ftu fL=k;ksa esa xHkZ/kj.k dh leL;k jgrh gS] mudh
lgk;rk osQ fy, thos fu"kspu (bu&fooks iQVhZykbts'ku&L=kh osQ Hkhrj gh ;qXedksa dk
lay;u) ls cuus okys Hkzw.kksa dks Hkh LFkkukarj.k osQ fy, iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

,sls ekeys esa tgk¡ fL=k;k¡ vaMk.kq mRiUu ugha dj ldrha_ ysfdu tks fu"kspu vkSj
Hkzw.k osQ ifjo/Zu osQ fy, mi;qDr okrkoj.k iznku dj ldrh gSa] muosQ fy, ,d vU;
rjhdk viuk;k tk ldrk gSA blesa nkrk ls vaMk.kq ysdj mu fL=k;ksa dh iSQyksih
ufydk esa LFkkukarfjr (th vkbZ ,iQ Vh) dj fn;k tkrk gSA iz;ksx'kkyk esa Hkzw.k cukus
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lkjka'k

tuu LokLF; dk rkRi;Z tuu osQ lHkh igyqvksa tSls 'kkjhfjd] HkkoukRed] O;kogkfjd
rFkk lkekftd LokLF; ls gSA nqfu;k esa gekjk ns'k igyk ,slk ns'k gS ftlus jk"Vªh; Lrj
ij tuukRed LoLFk lekt dks izkIr djus dh dk;Z;kstuk,¡ cukbZ gSaA

;s lkjh dk;Z;kstuk,¡ orZeku esa tuu ,oa cky LokLF; lsok dk;ZozQe osQ varxZr vkxs
c<+kbZ tk jgh gSaA tuu LokLF; gkfly djus dh fn'kk esa] yksxksa osQ chp tuu vaxksa]
fd'kksjkoLFkk ,oa mlls tqMs+ cnykoksa] lqjf{kr ,oa LoPNrk iw.kZ ;kSu&izfØ;kvksa]
,p vkbZ oh@ ,M~l lfgr ;kSu lapkfjr jksxksa osQ ckjs esa ijke'kZ nsuk ,oa tkx:drk iSnk
djuk bl fn'kk esa igyk dne gSA fpfdRlk lqfo/k,¡ miyC/ djkuk rFkk vkrZo
(½rqlzko) esa vfu;feÙkrk,¡] lxHkZrk laca/h igyqvksa] izlo] fpfdRlh; lxHkZrk lekiu
vkfn ls tqM+h leL;kvksa dh ns[kHkky buosQ fy, fpfdRlk lsok miyC/ djkuk] vkSj tUe
fu;a=k.k] izloksRrj f'k'kq ,oa ekrk dh ns[kHkky ,oa izca/u vkfn vkj lh ,p dk;ZozQe ls
tqMs+ vU; egÙoiw.kZ igyw gSaA

gekjs ns'k esa oqQy feykdj tuu LokLF; esa lq/kj fn[k jgk gS tSlk fd ?kVh gqbZ f'k'kq
,oa ekr` e`R;qnj n'kkZrh gSA lkFk gh ;kSu lapkfjr jksxksa dh tYnh gh igpku ,oa mudk
mipkj] caè; naifr;ksa dh lgk;rk vkfn Hkh csgrj gqbZ gSA csgrj LokLF; lqfo/kvksa rFkk
thou osQ jgu&lgu dh csgrj ifjfLFkfr;k¡ gksus osQ dkj.k tula[;k esa foLiQksVd o`f¼

osQ fy, var% dksf'kdh; 'kqØk.kq fu{ksi.k (vkbZ lh ,l vkbZ) nwljh fof'k"V izfØ;k
gS ftlesa 'kqØk.kq dks lh/s gh vaMk.kq esa var%{ksfir fd;k tkrk gSA caè;rk osQ ,sls
ekeyksa esa ftuesa iq#"k lkFkh L=kh dks oh;Zlsfpr dj ldus osQ ;ksX; ugha gS vFkok
ftlosQ L[kfyr oh;Z esa 'kqØk.kqvksa dh la[;k cgqr gh de gS] ,sls nks"k dk fuokj.k
Ñf=ke oh;Zlspu (, vkbZ) rduhd ls fd;k tk ldrk gSA bl rduhd esa ifr ;k
LoLFk nkrk ls 'kqØ ysdj Ñf=ke :i ls ;k rks L=kh dh ;ksfu esa vFkok mlosQ xHkkZ'k;
esa izfo"V fd;k tkrk gSA bls var% xHkkZ'k; oh;Zlspu (vkbZ ;w vkbZ) dgrs gSaA

;|fi cgqr lkjs fodYi miyC/ gSa] fdUrq bu lHkh rduhdksa esa fo'ks"khÑr
O;kolkf;d fo'ks"kKksa }kjk ,oa fozQ;kvksa gsrq vfr mPp ifj'kq¼rk iw.kZ lapkyu
(gSaMfyax) dh vko';drk gksrh gS vkSj ;s cgqr e¡gxh Hkh gksrh gSaA blfy,] iwjs ns'k
esa fiQygky ;s  lqfo/k,¡ osQoy oqQN 'kgjksa esa gh miyC/ gaSA Li"V gS fd buosQ ykHk
osQoy oqQN lhfer yksx gh ogu dj ldrs gSaA bu mik;ksa dks viukus esa HkkoukRed]
/kfeZd rFkk lkekftd ?kVd Hkh dkiQh fu/kZjd gksrs gSaA bu lHkh izfØ;kvksa dk vafre
y{; larku izkfIr gS vkSj Hkkjro"kZ esa vusd vukFk vkSj nhughu cPps gSa_ ftudh ;fn
ns[kHkky ugha dh tk, rks os thfor ugha jgsaxsA gekjk ns'k dk dkuwu f'k'kq dks dkuwuu
xksn ysus dh btktr nsrk gS vkSj tks naifÙk cPPks osQ bPNqd gSa muosQ fy, larku izkfIr
dk ;g loksZÙke mik; gSA
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tuu LokLF;

vH;kl
1- lekt esa tuu LokLF; osQ egÙo osQ ckjs esa vius fopkj izdV dhft,\

2- tuu LokLF; osQ mu igyqvksa dks lq>k,¡] ftu ij vkt osQ ifjn`'; esa fo'ks"k è;ku nsus
dh t:jr gS\

3- D;k fo|ky;ksa esa ;kSu f'k{kk vko';d gS\ ;fn gk¡ rks D;ksa\

4- D;k vki ekurs gSa fd fiNys 50 o"kks± osQ nkSjku gekjs ns'k osQ tuu LokLF; esa lqèkkj gqvk
gS\ ;fn gk¡] rks bl izdkj osQ lq/kj okys oqQN {ks=kksa dk o.kZu dhft,\

5- tula[;k foLiQksV osQ dkSu ls dkj.k gSa\

6- D;k xHkZfujks/dksa dk mi;ksx U;k;ksfpr gS\ dkj.k crk,¡A

7- tuu xzafFk dks gVkuk xHkZ fujks/dksa dk fodYi ugha ekuk tk ldrk gS\ D;ksa\

dks c<+kok feykA bl izdkj dh o`f¼ us xHkZfujks/d mik;ksa osQ l?ku izpkj dks vfuok;Z
cuk fn;kA vkt osQ nkSj esa fofHkUu izdkj osQ xHkZfujksèkd miyC/ gSa tSls fd
izkÑfrd@ijaijkxr] jks/d] var% xHkkZ'k;h ;qfDr;k¡] xksfy;k¡ (fiYl)] (vkbZ ;w Mh) VhosQ
osQ :i esa] varjksZi (baIykV~l) rFkk 'kY;h fof/;k¡A ;|fi xHkZfujks/d mik; tuu LokLF;
dks cuk, j[kus osQ fy, vko';d ugha gS rFkkfi O;fDr dks bUgsa mi;ksx esa ykus osQ fy,
ckè; fd;k tkrk gS] rkfd O;fDr lxHkZrk ls cp losQ ;k mlesa nsjh djs vFkok lxHkZrk
osQ chp varjky j[ksaA

gekjs ns'k esa fpfdRlh; lxHkZrk lekiu dks oS/kfud ekU;rk izkIr gSA  lkekU; :i
ls fpfdRlh; lxHkZrk dk mi;ksx cykRdkj tSls ekeyksa ls gqbZ vupkgh] lxHkZrk rFkk
lkekU; ;k dHkh&dHkkj osQ ;kSulaca/ksa vkfn ls iSnk gqbZ] lxHkZrk dks lekIr djkus gsrq fd;k
tkrk gSA ,sls ekeyksa esa Hkh ,e Vh ih fd;k tkrk gS tgk¡ ckj&ckj dh lxHkZrk ek¡ vFkok
Hkwz.k vFkok nksuksa osQ fy, gkfudkjd ;k tkuysok lkfcr gks jgh gksA

;kSu laca/kas }kjk lapkfjr gksus okys jksxksa ;k laozQe.kksa dks ;kSu lapkfjr jksx
(,l Vh Mh) dgk tkrk gSA Jksf.k&'kksFkt jksx (ih vkbZ Mh) e`r f'k'kq tUe rFkk caè;rk
tSlh tfVyrk,¡ Hkh buls tqM+h gksrh gSaA bu jksxksa dk tYnh irk yxk ysus ls bUgsa vPNs bykt
}kjk Bhd fd;k tk ldrk gSA vutku O;fDr ;k cgqr lkjs lkfFk;ksa ls eSFkqu ls cpk tkuk
pkfg,A blosQ lkFk gh eSFkqu osQ nkSjku vfuok;Z :i ls oqQN lkoèkkfu;ksa osQ lkFk daMkse
dk bLrseky ;kSu lapkfjr jksxksa ls cpko osQ oqQN ljy ls mik; gSaA

nks o"kZ rd eqDr ;k vlqjf{kr lgokl osQ ckotwn xHkkZ/ku u gks ikus dh fLFkfr dks
caè;rk dgrs gSaA ,sls fu%larku naifr;ksa dh enn gsrq vc fofHkUu mik; miyC/ gSaA ik=ks
fu"kspu osQ ckn Hkzw.k LFkkukarj.k osQ }kjk L=kh osQ tuu ekxZ esa Hkwz.k dks LFkkfir djosQ larku
ikbZ tkrh gSA ;g ,d lkekU; fof/ gS ftls VsLV V~;wc csch dk;ZozQe dgk tkrk gSA
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8- mYcos/u ,d ?kkrd fyax fu/kZj.k (tk¡p) izfozQ;k gS] tks gekjs ns'k esa fu"ksf/r gS\ D;k
;g vko';d gksuk pkfg,\ fVIi.kh djsaA

9- caè; naifr;ksa dks larku ikus gsrq lgk;rk nsus okyh oqQN fof/;k¡ crk,¡A

10- fdlh O;fDr dks ;kSu lapkfjr jksxksa osQ laidZ esa vkus ls cpus osQ fy, dkSu ls mik;
viukus pkfg,\

11- fuEu okD; lgh gSa ;k xyr] O;k[;k lfgr crk,¡&

(d) xHkZikr Lor% Hkh gks ldrk gS (lgh@xyr)

([k) caè;rk dks thou{ke larfr u iSnk dj ikus dh v;ksX;rk osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k
x;k gS vkSj ;g lnSo L=kh dh vlkekU;rkvksa@nks"kksa osQ dkj.k gksrh gSA (lgh@xyr)

(x) ,d izkÑfrd xHkZfujks/d mik; osQ :i esa f'k'kq dks iw.kZ:i ls Lruiku djkuk
lgk;d gksrk gSA (lgh@xyr)

(?k) yksxksa osQ tuu LokLF; osQ lq/kj gsrq ;kSu lacaf/r igyqvksa osQ ckjs esa tkx:drk
iSnk djuk ,d izHkkoh mik; gSA (lgh@xyr)

12- fuEufyf[kr dFkuksa dks lgh djsa&

(d) xHkZfujks/ osQ 'kY; fozQ;kRed mik; ;qXed cuus dks jksdrs gSaA

([k) lHkh izdkj osQ ;kSu lapkfjr jksx iwjh rjg ls mipkj ;ksX; gSa

(x) xzkeh.k efgykvksa osQ chp xHkZfujks/d osQ :i esa xksfy;k¡ (fiYl) cgqr vfèkd
yksdfiz; gSaA

(?k) bZ Vh rduhdksa esa Hkwz.k dks lnSo  xHkkZ'k; esa LFkkukarfjr fd;k tkrk gS\
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esaMy rFkk muosQ vuq;k;h ftUgksaus buosQ dk;ks± dks ljkgk vkSj mudk vuqlj.k fd;k_
oa'kkxfr izfr:i osQ fo"k; esa gekjs lEeq[k vius fopkj izLrqr fd,A ;|fi] mu
dkjdksa] tks y{k.kiz:i dk fu/kZj.k djrs gSa] dh izÑfr oqQN Li"V ugha FkhA ;g
dkjd oa'kkxfr osQ vkuqoaf'kd vk/kj dk izfrfuf/Ro djrs gSa vkSj vkuqoaf'kd inkFkZ
dh lajpukvksa osQ ckjs esa crkrs gSa rFkk lethuh; vkSj ley{kf.k;ksa osQ lajpukRed
vk/kj dk :ikarj.k djrs gSa ;g lHkh vkxkeh 'krkCnh osQ fy, tho foKku dk ,d
vkd"kZ.k fcanq cu pqosQ gSaA tho foKku osQ laiw.kZ <k¡ps dk fodkl] okVlu] fØd]
uhjsucxZ] [kqjkuk] dksuZcxZ (firk ,oa iq=k) cSatj ekSuM~] czhuV vkfn osQ fo'ks"k lg;ksx
dk feyktqyk ifj.kke gSA blh leL;k osQ lekarj ,d vU; leL;k ij Hkh dk;Z
gqvk_ og fodkl dh fØ;kfof/ FkhA vkf.od vkuqoaf'kdh] lajpukRed tho
foKku rFkk ck;ksbaiQkWjeSfVDl vkfn {ks=kksa esa tkx:drk us fodkl osQ vkf.od vkèkkj
osQ ckjs esa gekjs Kku dks c<+k;k gSA bl bZdkbZ esa Mh,u, dh lajpuk rFkk dk;Z rFkk
fodkl dh dgkuh rFkk okn dks foLrkj ls le>k rFkk mldh O;k[;k dh xbZ gSA

vè;k; 5
oaa'kkxfr vkSj fofo/rk osQ fl¼kar

vè;k; 6
oa'kkxfr dk vk.kfod vk/kj

vè;k; 7
fodkl

bZdkbZ lkr
vkuqoaf'kdh rFkk fodkl
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tsEl Mhos okVlu dk tUe 6 vizSy] 1928 dks f'kdkxks esa gqvk FkkA o"kZ 1947 esa bUgksaus izk.kh
foKku fo"k; esa ch ,l lh dh mikf/ xzg.k dhA bu o"kks± osQ nkSjku buosQ ckydiu dh #fp
if{k;ksa dks ns[krs jguk FkhA blh #fp us bUgsa vkuqoaf'kdh osQ ckjs esa Kku izkIr djus dh izcy
bPNk tkx`r dj nhA ;g rHkh laHko gks ldk tc bUgsa CywebaxVu esa bafM;kuk fo'ofo|ky; us
izkf.k foKku esa Lukrd vè;;u osQ fy, iSQyksf'ki nhA blh fo'ofo|ky; ls gh bUgsa
^thok.kqHkksth cgqxq.ku ij dBksj ,Dl&js dk izHkko* ij dk;Z djus osQ iQyLo:i izkf.k foKku
esa ih ,p Mh dh mikf/ iznku dh xbZA

og fØd ls feys rFkk Mh ,u , lajpuk dh xqRFkh dks lqy>kus esa loZizFke nksuksa dh tks
lkekU; #fp;k¡ Fkh] mUgsa [kkst fudkykA budk igyk xaHkhj iz;kl vlarks"ktud fl¼ gqvkA budk
nwljk iz;kl izk;ksfxd izek.kksa ij vf/d vk/kfjr Fkk rFkk U;wfDyd ,flM lkfgR; dk Hkyh
izdkj ls lEeku izkIr gqvk_ ifj.kkeLo:i ekpZ] 1953 dks iwjd Mcy gSyEl la:i.k dk izLrko
lkeus vk;kA

izQk¡fll gSjh dkWEiVkWu fØd dk tUe baXySaM osQ ukFkZ ,sEiVkWu esa 8 twu] 1916 esa gqvk FkkA
bUgksaus yanu osQ ;wuhoflZVh dkWyst esa HkkSfrdh dk vè;;u fd;k vkSj o"kZ 1937 esa ch ,l lh
dh mikf/ xzg.k dhA o"kZ 1954 esa bUgksaus ih ,p Mh dk dk;Z lekIr fd;k budh Fkhfll dk
'kh"kZd ^66 ikWyhiSIVkbMksa rFkk izksVhu ij ,Dl&js fooZru* FkkA

fØDl osQ thou dky esa ;fn fdlh izdkj dk ozQkafrd izHkko muij iM+k rks og ts Mh
okVlu ls mudh fe=krk dk FkkA bl toku okVlu ftldh vk;q 23 o"kZ dh Fkh_ us o"kZ 1953
esa Mh ,u , rFkk izfrÑfr ;kstuk osQ fy, Mcy gSyhdy lajpuk dk izLrko izLrqr dj fn;kA
fØd dks o"kZ 1959 esa ,iQ vkj ,l ls lq'kksfHkr fd;k x;kA

okVlu rFkk fØd osQ lEeku esa o"kZ 1959 osQ eSLlkpwlSV~l tujy gkWfLiVy dk tkWu
dkWfyu oSjSu iqjLdkj rFkk o"kZ 1960 dk ySLdj iqjLdkj vkSj 1962 dk vuqla/ku dkWiksZjs'ku
iqjLdkj Hkh 'kkfey gSA

tsEl okV~lu
izQk¡fll fØd
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vè;k; 5

D;k vkius dHkh ;g lkspk fd gkFkh ges'kk f'k'kq gkFkh dks gh tUe
nsrk gS fdlh vU; tkuoj dks D;ksa ugha ;k vke osQ cht ls vke
dk ikS/k gh mxrk gS] dksbZ vU; ikS/k D;ksa ugha\

ekuk fd larfr vius tudksa ls feyrh tqyrh gS ij D;k og
muls fcYoqQy gh vfHkUu gksrh gS] ;k muosQ y{k.kksa esa oqQN fHkUurk
fn[krh gS\ D;k rqeus dHkh vk'p;Z fd;k fd lgksnj dHkh ,d tSls
fn[krs gSa ;k fiQj dHkh vyx&vyx D;kas fn[krs gaS\

tho foKku dh ,d 'kk[kk vkuqoaf'kdh (vkuqoaf'kd foKku)
,sls rFkk buls lacaf/r vusd iz'uksa ij fopkj djrh gSA bl 'kk[kk
esa oa'kkxfr vkSj fofo/rk nksuksa dk vè;;u gksrk gS] vFkkZr~ ;g
fopkj fd;k tkrk gS] fd tud vkSj larfr osQ y{k.kksa esa lekurk
;k vlekurk D;ksa gksrh gSA oa'kkxfr vkuqoaf'kdh dk vk/kj gSA
oa'kkxfr og izØe gS ftlls y{k.k tud ls larfr esa tkrs gSa rFkk
fofo/rk tud vkSj larfr osQ y{k.kksa dh vlekurk dh voLFkk gSA

ekuo dks 8000&10000 o"kZ bZlk iwoZ ;g Kku gks pqdk Fkk fd
fofoèkrk dk dkj.k ySafxd tuu dh izfOkzQ;k esa fNik gqvk gSA mlus
ikniksa vkSj tarqvksa dh izÑfr esa mifLFkr tho fofo/rk dk ykHk
mBk;k vkSj ykHknk;d y{k.kksa okys thoksa dks pqudj mudk iztuu
djok;k rFkk muls bfPNr y{k.kksa osQ tho izkIr fd,A mnkgj.k
iqjkuh taxyh xk;ksa osQ Ñf=ke p;u vkSj mudks ikyrw cukdj geus

oa'kkxfr vkSj fofo/rk osQ fl¼kar

5.1 esaMy osQ oa'kkxfr
osQ fu;e

5.2 ,d thu dh oa'kkxfr

5.3 nks thuksa dh oa'kkxfr

5.4 fyax fu/kZj.k

5.5 mRifjorZu (E;wVs'ku)

5.6 vkuqoaf'kd fodkj
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vkt mPp Hkkjrh; fdLesa izkIr dj yh gSa tSls iatkc
dh 'kkghoky xk;saA gesa ekuuk iM+rk gS fd Hkys gh
gekjs iwoZtksa dks y{k.kksa dh oa'kkxfr vkSj fofoèkrk dk
Kku Fkk foaQrq mudks bu ?kVukvksa osQ oSKkfud vkèkkj
osQ fo"k; esa cgqr de tkudkjh FkhA

5-1 esaMy osQ oa'kkxfr osQ fu;e

mUuhloha lnh osQ e?; osQ o"kks± esa gh vkuqoaf'kdrk
dks le>us osQ laca/ esa izxfr gks ldhA xzhxksj esaMy
us m|ku eVj osQ ikS/s esa lkr o"kks± (1856&1863)
rd ladj.k osQ iz;ksx fd, rFkk muosQ vk/kj ij
thoksa dh oa'kkxfr fu;e dks izLrkfor fd;kA lka[;dh;
fo'ys"k.kksa vkSj xf.krh; roZQ'kkL=k dk tho foKku dh
leL;kvksa osQ lek/ku gsrq izFke mi;ksx Hkh esaMy
}kjk oa'kkxr vaos"k.kksa osQ nkSjku gh fd;k x;kA muosQ
iz;ksxksa esa uewuksa dh fo'kky la[;k us muosQ vk¡dM+ksa
oQks fo'oluh;rk iznku dhA lkFk gh muosQ ijh{kk/hu
ikS/ksa dh mÙkjksÙkj ihf<+;ksa ij fd, x, iz;ksx rFkk
muosQ liQy fu"d"kks± us fl¼ fd;k fd esaMy osQ
oa'kkxfr fu;eksa esa O;kidrk Fkh vkSj os osQoy viq"V
fopkj ugha FksA esaMy us eVj osQ ikS/s osQ mu y{k.kksa
ij fopkj fd;k tks loZFkk foijhrkFkZ Fks_ tSls yacs ;k
ckSus ikS/s] ihys ;k gjs chtA blosQ dkj.k mls oa'kkxfr
fu;eksa dk vk/kjHkwr <k¡pk rS;kj djus esa lgk;rk
feyhA ckn osQ oSKkfudkas us bls foLrkj fn;k ftlls
fofo/ uSlfxZd ?kVukvksa vkSj muesa fufgr tfVyrk
dk Li"Vhdj.k fd;k tk ldkA esaMy us vusd
rnzwi&iztuu&le] eVj osQ 'kq¼ oa'kozQeksa dks ysdj
Ñf=ke ijkx.k@ij&ijkx.k osQ iz;ksx fd,A rnzwi&
iztuu&le (Vª™ czhfMax) oa'kozQe og gksrk gS] tks dbZ
ihf<+;ksa rd Loijkx.k osQ iQyLo:i LFkk;h fo'ks"kd
(VsªV) iznf'kZr djrk gSA esaMy us eVj dh 14 rnzwi

iztuuh eVj dh fdLeksa dks N¡kVk vFkkZr~ lkr tksM+s foijhr y{k.kksa dks fy;k] buosQ
vU; y{k.k leku FksA buesa ls oqQN mnkgj.k bl izdkj gSa — fpdus ;k >qjhZnkj cht]
ihys ;k gjs cht] fpduh ;k iwQyh gqbZ iQfy;k¡] gjh ;k ihyh iQfy;k¡] yacs ;k ckSus
ikS/s (fp=k 5-1] o rkfydk 5-1)A

fp=k 5.1 esaMy }kjk v?;;u fd, x, eVj osQ ikS/s osQ
foi;kZl fo'ks"kdkas osQ lkr tksM+sA

y{k.k izHkkoh fo'ks"kd vizHkkoh fo'ks"kd

cht dk vkdkj

cht dk jax

iwQy dk jax

iQyh dk vkdkj

iQyh dk jax

iq"i dh fLFkfr

rus dh m¡QpkbZ

xksy

ihyk

cSaxuh

iwQyh gqbZ

gjk

v{kh;

yack ckSuk

vaR;

ihyk

floqQM+h gqbZ

lisQn

gjk

>qjhZnkj

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



79

oa'kkxfr vkSj fofo/rk osQ fl¼kar

5-2 ,d thu dh oa'kkxfr

esaMy us oa'kkxr osQ vè;;u osQ fy, ,d iz;ksx esa
eVj osQ yacs rFkk ckSus ikS/s dk ladj.k fd;kA bl
iz;ksx }kjk ,d thu dk vkuqoaf'kd vè;;u fd;k
x;kA bl ladj.k ls mRiUu chtksa dks mxkdj mUgksaus
izFke ladj ih<+h osQ ikS/s izkIr fd, (fp=k 5.2)A
bl ih<+h dks izFke larfr ih<+h (fiQfyvy

1
 izkstsuh)

;k F1 Hkh dgk tkrk gSA esaMy us ns[kk fd F
1
 ih<+h

osQ lHkh ikS/s yacs Fks vFkkZr~ vius yacs tud osQ
leku Fks] dksbZ ikS/k ckSuk ugha Fkk (fp=k 5.3)A blh
izdkj osQ ifj.kke vU; fo'ks"kdksa okys ladj.k iz;ksxksa
esa Hkh ik, x,A mUgksaus ns[kk fd F

1 
esa nks esa ls ,d

tud osQ y{k.kksa dh gh vfHkO;fDr gksrh gSA nwljs
tud osQ y{k.k izdV ugha gksrsA

esaMy us fiQj F
1 
osQ lHkh yacs ikS/ksa dks Lo;a

ijkfxr fd;k vkSj mls ns[kdj vk'p;Z gqvk fd F
2

ih<+h esa izR;qRiUUk oqQN ikS/s ckSus FksA tks y{k.k F
1

ih<+h esa ugha ns[kk x;k] og vc iznf'kZr gks x;kA
ckSus ikS/ksa dk vuqikr oqQy F

2
 ikS/kas dk 25 izfr'kr

Fkk tcfd 75 izfr'kr ikS/s yacs FksA yacs vkSj ckSusiu osQ y{k.k tudksa osQ leku gh
Fks vkSj buesa fdlh izdkj dk lfEeJ.k ugha FkkA vFkkZr~ lHkh ;k rks yacs Fks ;k ckSus]
e>ksys dn osQ dksbZ Hkh ugha Fks (fp=k 5-3)A

ftu vU; fo'ks"kdksa dk vè;;u fd;k muls Hkh blh izdkj osQ ifj.kke izkIr gq,
vFkkZr~ F

1
 ih<+h esa osQoy ,d gh tudh; y{k.k izdV gqvk tcfd F

2
 ih<+h esa nksukas

fo'ks"kd 3 % 1 osQ vuqikr esa vfHkO;Dr gq,A foijhr fo'ks"kdksa esa nksuksa F
1 
;k F

2
 Lrj

ij fdlh izdkj dk lfEeJ.k utj ugha vk;kA

fp=k 5.2  eVj esa ladj.k osQ pj.k

rkfydk 5.1 esaMy }kjk vè;;u fd, x, eVj osQ
ikSèks osQ foi;kZl fo'ks"kd

Ø-la- y{k.k foi;kZl fo'ks"kd

1- rus dh m¡QpkbZ yack@ckSuk

2- iwQy dk jax cSaxuh@lisQn

3- iwQy dh fLFkfr v{kh;@vaR;

4- iQyh dk vkdkj iwQyk@floqQM+k

5- iQyh dk jax gjk@ihyk

6- cht dk vkdkj xksy@eq>kZ;k

7- cht dk jax ihyk@gjk

ny

ofrZdkxz
ijkx dks'k

iaqosQlj

L=khosQlj

tud

ijkx dks'k gVkuk

ijkx LFkkukarj.k
(ijkx.k)

tud
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bu izs{k.kksa osQ vk/kj ij] esaMy us
izLrkfor fd;k fd dksbZ ^oLrq* vifjofrZr
:i esa tud ls larfr dks ;qXedksa osQ
ek?;e ls mÙkjksÙkj ihf<+;ksa esa vxzflr
gksrh gSA mlus bl oLrq dks ̂ dkjd* (iQSDVj)
dgkA vkt osQ fnu ge bls ^thu* dgrs
gaSA nwljs 'kCnksa esa thu vkuqoaf'kdrk dh
bdkb;k¡ gSaA fdl thu esa dkSu&lk fo'ks"k
y{k.k vfHkO;Dr gksxk] bldh lwpuk blesa
fufgr gksrh gSA fodYih foijhr y{k.kksa
osQ laosQrd tksM+s dks ;qXe fodYih
(vyhy) dgk tkrk gSA ;s ,d gh thu
osQ FkksM+k lk fHkUu :i gksrs gSaA

;fn ge izR;sd thu dks v{kjksa osQ
izrhd nsa] rks tks y{k.k F

1
 ih<+h eas O;Dr

gksrk gS mls oSQihVy v{kj ls rFkk foijhr
y{k.k dh thu dks NksVs v{kj ls O;Dr
fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] m¡QpkbZ
osQ y{k.k esa yacs osQ fy, ^T* vkSj ckSus
osQ fy,  ^t* dk iz;ksx gksrk gS] T vkSj t
,d nwljs osQ ;qXe fodYih (vyhy) gSaA
nwljs 'kCnksa esa ikS/ksa esa m¡QpkbZ osQ ,yhy
tksMs+ bl izdkj gksaxs& TT, Tt ;k tt esaMy
us ;g Hkh izLrkfor fd;k rn~:i iztuu{ke

eVj dh yach ;k ckSuh iztkfr esa vyhy tksM+k le;qXeth (gksekstkbxl) OkzQe'k% TT

;k tt gksxk] TT ;k tt dks ikSèks dk thuksVkbi (thuh iz:i) vkSj yacs&ckSus dks
iQhuksVkbi (n`'; iz:i) dgk x;kA vxj fdlh ikS/s dk thuksVkbi Tt gS rks mldk
iQhuksVkbi D;k gksxk\

esaMy us ik;k fd F
1
 fo"ke;qXeth Tt dk iQhuksVkbi fn[kus esa fcYoqQy TT tud

osQ leku gksrk gSA blfy, mlus izLrko fd;k fd vleku dkjdksa osQ tksM+s esa ls dksbZ
,d] nwljs osQ mQij izHkkoh gks tkrk gS (tSlk fd F

1
esa) bls izHkkoh vkSj nwljs dks

vizHkkoh uke ns fn;k x;kA bl iz;ksx esa T (yackbZ dk dkjd) t (ckSusiu osQ dkjd)
osQ mQij izHkkoh gks tkrk gSA ftu vU; y{k.k ;qXeksa dk mUgksaus v?;;u fd;k] ogk¡
Hkh ;gh ik;kA

izHkkfork vkSj vizHkkfork dh ladYiuk dks ;kn j[kus osQ fy, ;gh lqfo/ktud
(vkSj roZQlaxr) gksxk fd cM+s (oSQihVy) vkSj NksVs v{kjksa dk iz;ksx fd;k tk,A (yacs
osQ fy, T vkSj ckSus osQ fy, ^d* dk iz;ksx u djsa_ D;ksafd ;g ;kn j[kuk dfBu jgsxk

fp=k 5.3 ,d&ladj Økl dk vkjs[kh; fu:i.k

tudh;

yack ckSuk

F1 ih<+h

yack

F2 ih<+h

yack

yack yack yack ckSuk

Loijkx.k
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fd D;k T vkSj d ,d gh thu@y{k.k osQ vyhy gSa ;k
ugha gSA le;qXeth ekeykas esa vyhy leku gks ldrs gaS]
tSls TT, tt vkSj fo"ke;qXeth ekeyksa esa vleku gks ldrs
gSa] tSls Tt, D;kasfd Tt ikSèkk ,d y{k.k (mQ¡pkbZ) dks
fu;a=kd thu osQ fygkt ls fo"ke;qXeth gS_ vr% bls
,dy ladj (eksuksgkbfczM) dgk tkrk gS vkSj TT vkSj
tt osQ chp osQ ozQkWl (ladj.k) dks ,dy ladj ozQkWl
dgk tkrk gSA

bl izs{k.k ls fd vizHkkoh tudh; fo'ks"kd dh
vfHkO;fDr fcuk fdlh izdkj osQ lfEeJ.k ls gh F

2
 ih<+h

esa gks tkrh gS] ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd tc
v/Zlw=k.k (ehvksfll) dksf'kdk&foHkktu osQ le; yacs
vkSj ckSus ikS/s ;qXedksa dk mRiknu djrs gSa rks tudh;
tksM+s osQ vyhy ,d&nwljs ls vyx&vyx gks tkrs gSa]
vkSj osQoy ,d gh vyhy ;qXed esa izsf"kr gksxkA vyhyksa
dk ;g fola;kstu ;kn`fPNd (jSaMe) gksrk gS vkSj
;qXed esa dksbZ ,d vyhy gksus dh laHkkouk 50 izfr'kr
gksrh gS] ,slk ladj iz;ksxksa }kjk lR;kfir gks pqdk gSA bl
izdkj yacs TT ikSèks osQ ;qXedksa esa T vyhy vkSj ckSus tt

ikS/s osQ ;qXedksa esa t vyhy gksrk gSA fu"kspu osQ le; ;s
nks vyhy&T ,d tud ls] ijkx osQ ek?;e ls] vkSj t

nwljs tud ls vaM osQ ek?;e ls] vkdj ;qXeu djosQ ,sls
;qXeutksa (tkbxksVksa) dk fuekZ.k djrs gaS ftuesa ,d T

vyhy vkSj nwljk t vyhy gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa ladjksa
esa Tt gksrs gSaA D;ksafd bu ladjksa eas foijhr fo'ks"kdksa osQ
vyhy gksrs gaS] bu ikSèkksa dks fo"ke;qXeth (gSVjkstkbxl)
dgk tkrk gSA iusV ox Z uked vkjs[k osQ vè;;u dh
lgk;rk ls tudksa }kjk ;qXedksa dk mRiknu] ;qXeutksa
(tkbxksVksa) dk fuekZ.k F

1
, F

2
 larfr ikniksa dks le>k;k tk

ldrk gSA bls fczrkudh vkuqoaf'kdhfon~ jsthukYM lh iusV
us fodflr fd;k FkkA ;g vkjs[k vkuqoaf'kd ladj.k
iz;ksxkas esa larfr osQ lHkh laHkkO; thuksVkbiksa dh x.kuk djus
osQ fy, cuk;k x;k gSA lHkh laHkkO; ;qXedkas dks lcls mQij dh drkj esa ckb± rjiQ
osQ LraHkksa esa nksuksa rjiQ fy[kk tkrk gSSA lkjs laHkkO; la;kstuksa dk izfr:i.k uhps osQ oxks±
osQ cDlksa esa fd;k x;k gSA lkjs dk lkjk vkjs[k ,d oxZ dh 'kDy esa gSA

iusV oxZ esa tudh; yacs TT (uj)] ckSus tt (eknk) ikSèks] buosQ }kjk mRiUu
;qXed vkSj F

1
, Tt  larfr ih<+h] n'kkZ, x, gSaA Tt thuksVkbi osQ F

1
 ikS/s Loijkfxr

gSaA F
1
 ih<+h osQ uj (vaM) vkSj eknk (ijkx) osQ |ksru osQ fy, ozQe'k%  vkSj 

fp=k 5.4 esaMy }kjk ladfjr 'kq¼ oa'kØe yacs rFkk 'kq¼
oa'kØe ckSus ikS/ksa dh ØkWl dks le>us osQ fy,
iusV oxZ dk mi;ksx

iQhuksVkbi vuqikr

thuksVkbi vuqikr

ikni

;qXed

yack

ih<+h

;qXed

yack ckSuk

;qXed

yackLoijkx.k

;qXed

yack ckSuk
3 : 1

: TT : Tt : tt
1 : 2 :1
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osQ izrhdksa dks dke esa yk;k x;k gSA thuksVkbi Tt osQ F
1
 ikSèks Loijkfxr fd, tkus

ij cjkcj la[;k esa thuksVkbi T vkSj t osQ ;qXed mRiUu djrs gSaA tc fu"kspu gksrk
gS rks thuksVkbi T osQ ijkxd.kksa }kjk thuksVkbi T vkSj t osQ vaMksa dks ijkfxr djus
dh 50 izfr'kr laHkkouk jgrh gSA lkFk gh thuksVkbi t osQ ijkxd.kksa osQ thuksVkbi T
vkSj thuksVkbi t osQ vaMksa dks ijkfxr djus dh 50 izfr'kr laHkkouk jgrh gSA la;ksx
vk/kfjr (;kn`fPNd) fu"kspu dk ifj.kke ;g gksrk gS fd izR;qRiUu tkbxksV TT, Tt

;k tt thuksVkiksa osQ gks ldrs gSaA
iusV oxZ ls vklkuh ls ns[kk tk ldrk gS fd ;kn`fPNd fu"kspu osQ ifj.kkeLo:i

1@4 TT, 1@2 Tt  vkSj 1@4 tt thuksVkbi iSnk djrs gSaA lkFk gh osQoy ^yack*
iQhuksVkbi n`f"Vxkspj gksrk gS A F

2
 voLFkk esa 3@4 ikS/s yacs gksrs gSa ftuesa ls oqQN TT

vkSj  oqQN Tt gksrs gSaA ckgj ls ns[kus ij TT vkSj Tt ikS/ksa esa Hksn ugha fd;k tk
ldrkA vr% thuskVkbi tksM+s Tt ls osQoy ,d gh y{k.k (T) ^yacs* dh vfHkO;fDr
gksrh gSA blhfy, dgk tkrk gS fd y{k.k ^yack*] ckSus y{k.k vFkkZr~ vyhy t osQ mQij
izHkkoh gks tkrk gSA blh y{k.k izHkkfork dk ;g vlj gksrk gS fd F

1 
osQ lkjs osQ lkjs

ikS/s yacs gksrs gSa (Hkys gh thuksVkbi Tt gks) vkSj F
2
 ih<+h esa 3@4 ikS/s yacs gksrs gSa

(Hkys gh thuksVkbi osQ fygkt ls 1@2 Tt vkSj 1@4 TT gksa) var esa thuksVkbi vuqikr
3@4 yacs (1@4TT + 1@2Tt) vkSj 1@4 fBxus (tt) nwljs 'kCnksa esa 3%1 dk vuqikr ij
thuksVkbi vuqikr gksrk gS 1% 2 % 1A

TT: Tt: tt dk 1@4 % 1@2 % 1@4 osQ vuqikr dks xf.kr osQ f}ukeh in (ax+ by)2

esa O;Dr fd;k tk ldrk gS ftlesa T vkSj t thuèkkjh ;qXed leku vko`fÙk 1@2 esa
jgrs gSaA bl in dk bl izdkj foLrkj fd;k tkrk gS&

(�T + � t)2 = (�T + � t) x (� T + � t)= � TT + � Tt + � tt

esaMy us F
2 
ikS/ksa dks Lo;a ijkfxr fd;k vkSj ik;k fd F

3 
vkSj F

4 
ihf<+;ksa esa F

2

osQ ckSus ikS/ksa us osQoy ckSus gh iSnk fd,A mlus fu"d"kZ fudkyk fd ckSuksa dk thuksVkbi
le;qXeth (gksekstkbxl) tt FkkA vki D;k lksprs gSa\ ;fn mlus lHkh F

2
 osQ yacs ikSèkkas

dks Lo;a ijkfxr fd;k gksrk rks mls D;k ns[kus dks feyrk\
fiNys vuqPNsnksa (iSjkxzkiQksa) ls Li"V gS fd xf.krh; izkf;drk osQ iz;ksx ls

thuksVkbi vuqikrksa dh x.kuk dh tk ldrh gS] fdUrq osQoy izHkkoh fo'ks"kd osQ
iQhuksVkbi dks ns[kus Hkj ls thuksVkbi lajpuk dk Kku laHko ugha gS tSls fd F

1 
;k F

2

osQ yacs ikS/s dk thuksVkbi TT gS ;k Tt  bldk Hkfo"; Kkr ugha gks ldrkA blfy,
F

2 
osQ yacs ikS/s osQ thuksVkbi&fu/kZj.k osQ fy, esaMy us F

2 
 osQ yacs ikSèks dk ckSus ikSèks

ls ladj.k fd;kA bls mUgksaus ijh{kkFkZ ladj.k uke fn;kA bl iz;ksx esa izHkkoh
iQhuksVkbi okys tho (;gk¡ ij eVj dk ikS/k] ftldk thuksVkbi ekywe djuk
gS&ijh{kkFkZ tho) dk vizHkkoh ikS/s ls ladj.k fd;k tkrk gS u fd Loijkx.k] tSlk
fiNys iz;ksxksa esa fd;k x;k Fkk)A ijh{kkFkZ tho osQ thuksVkbi fu/kZj.k osQ gsrq ,sls
ladj.k dh larfr;ksa dk fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSA fp=k 5-5 esa ,sls ladj.k osQ
ifj.kke n'kkZ, x, gSaA ;gk¡ ij cSaxuh (W) jax 'osr (w) osQ mQij izHkkoh gSA
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fp=k 5.5  ijh{kkFkZ ladj dk vkjs[kh izfr:i.k

iusV oxZ dk iz;ksx djosQ ijh{kkFkZ ladj.k esa larfr osQ Lo:i dks Kkr djus dk
iz;kl djksA vkidks D;k vuqikr feyk\

bl ladj.k iz;ksx dh thuksVkbiksa dk mi;ksx djosQ D;k vki ijh{kkFkZ ladj dh
,d lkekU; ijhHkk"kk ns ldrs gSa\

,d ladj ladj.k iz;ksxksa osQ vius izs{k.kksa dks vk/kj cukdj esaMy us budh
oa'kkxfr laca/h viuh le> osQ lkj :i osQ nks lkekU; fu;e izLrkfor fd,A vkt
bu fu;eksa oQks oa'kkxfr osQ fu;ekas ;k fl¼karksa dh laKk nh tkrh gS — izFke fu;e
gS — izHkkfork fu;e vkSj f}rh; gS fola;kstu fu;eA

5-2-1 izHkkfork fu;e (yk vkWiQ Mksfeusal)

(d) y{k.kksa dk fu/kZj.k dkjd uked fofoDr (fMLØhV) bdkb;ksa }kjk gksrs gSaA
([k) dkjd tksM+ksa esa gksrs gSaA
(x) ;fn dkjd tksM+ksa osQ nks lnL; vleku gksa rks buesa ls ,d dkjd nwljs dkjd

ij izHkkoh gks tkrk gS vFkkZr~ ,d ^izHkkoh* vkSj nwljk ^vizHkkoh* gksrk gSA
F

1 
esa osQoy ,d tud y{k.k dk izdV gksuk rFkk F

2 
esa nksuksa tud y{k.kksa dk

izdV gksuk_ izHkkfork osQ fu;e osQ }kjk le>k tk ldrk gSA blls ;g Hkh Li"V gksrk
gS fd F2 

esa 3 % 1 dk vuqikr D;ksa ik;k tkrk gSA

5-2-2 fola;kstu fu;e (ykW vkWiQ lsxzhxzs'ku)

bl fu;e dk vk/kj ;g rF; gS fd vyhy vkil esa ?kqyfey (lfEeJ.k) ugha ikrs
vkSj F

2 
ih<+h esa nksuksa y{k.kksa dh fiQj ls vfHkO;fDr gks tkrh gS] Hkys gh F

1 
ih<+h esa

le;qXeth vizHkkoh le;qXeth vizHkkoh

izHkkoh iQhuksVki
(thuksVkbi vKkr)

vk/s iq"i cSaxuh gSa vkSj vk/s 'osr
vutkuk iq"i fo"ke;qXeth gS

vutkuk iq"i le;qXeth izHkkoh gS

lkjs iq"i cSaxuh gSaifj.kke

O;k[;k
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,d izdV ugha gksrkA ;|fi tudksa esa nksuksa vyhy
fo|eku gksrs gSaA ;qXed cuus osQ le; dkjdksa osQ ,d
tksM+s ;k vyhy osQ lnL; fola;ksftr gks tkrs gSa vkSj
;qXed dks nks esa ls ,d gh dkjd izkIr gksrk gSA
le;qXeth tud }kjk mRiUu lHkh ;qXed leku gksrs gSa
tcfd fo"ke;qXeth tud nks izdkj osQ ;qXed mRiUu
djrk gS ftuesa leku vuqikr esa ,d ,d vyhy gksrk gSA

5-2-2-1 viw.kZ izHkkfork (baoaQIyhV Mksfeusal)

tc eVj okys iz;ksx dks vU; fo'ks"kdksa osQ lanHkZ eas
nksgjk;k x;k rks irk pyk fd dHkh dHkkj F

1
 esa ,slk

iQhuksVkbi vk tkrk gS tks fdlh Hkh tud ls ugha feyrk
tqyrk vkSj buosQ chp dk lk yxrk gSA 'oku iq"i
(LusiMªsxu@,aVhjkbue) esa iq"i jax dh oa'kkxfr viw.kZ
izHkkfork dks le>us osQ fy, vPNk mnkgj.k gSA rnzwi
iztuuh yky iwQy okyh (RR) vkSj rnzwi iztuuh lisQn
iwQy okyh (rr) iztkfr osQ ladj.k osQ ifj.kkeLo:i F

1

ih<+h xqykch iwQyksa (Rr) okyh izkIr gqbZA (fp=k 5-6)
tc bl F

1
 larfr dks Lo;a ijkfxr fd;k x;k rks ifj.kkeksa

dk vuqikr 1 (RR) yky % 2 (Rr) xqykch % 1 (rr)
lisQn FkkA ;gk¡ ij thuksVkbi vuqikr ogh Fkk tks fdlh
Hkh esaMyh; ,dladj.k osQ ladj.k esa laHkkfor gksrk]
fdUrq iQhuksVkbi vuqikr vFkkZr~ 3 % 1 izHkkoh % vizHkkoh
cny x;kA bl mnkgj.k esa R dkjd r dkjd ij iw.kZr%
izHkkoh ugha jgk vr% yky (RR)] lisQn (rr) ls xqykch
(Rr) izkIr gks x;kA
izHkkfork uked ladYiuk dk Li"Vhdj.k & izHkkfork
okLro esa D;k gS\ oqQN vyhy izHkkoh vkSj oqQN vizHkkoh
D;ksa gksrs gaS\ bu ckrksa dks le>us osQ fy, vko';d gks
tkrk gS fd thu dk dk;Z le>k tk,A vki tkurs gh gSa
fd thu eas fo'ks"k fo'ks"kd dks vfHkO;Dr djus dh lwpuk
fufgr jgrh gSA f}xqf.kr thoksa esa vyhy osQ tksM+s osQ :i

esa izR;sd thu osQ nks izk:i fo|eku jgrs gSaA ;g vko';d ugha gS fd vyhy osQ
tksM+s ges'kk ,d tSls gksa] tSlk fd fo"ke ;qXet (gSVjkstkbxksV) esa gksrk gSA muesa ls
,d vyhy oQh fHkUurk dk dkj.k] mlesa vk;k dksbZ ifjorZu gks ldrk gS (fo"k; esa
vki vxys vè;k; esa i<sa+xs) tks vyhy esa fufgr fo'ks"k lwpuk dks :ikarfjr
dj nsrk gSA

fp=k 5.6 'oku iq"i uked ikS/ksa esa ,dladj ladj.k
osQ ifj.kke ;gk¡ ij ,d vyhy nwljs osQ
mQij viw.kZr% izHkkoh gSA

iQhuksVkbi vuqikr

thuksVkbi vuqikr

yky xqykch 'osr

ih<+h

;qXed

ih<+h

;qXed

tuu ih<+h

yky 'osr

lkjs xqykch

;qXed
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mnkgj.kkFkZ ,d ,slh thu dks fy;k tk, ftlesa ,d fo'ks"k ,atkbe mRiUu djus
dh lwpuk gSA bl thu osQ nksuksa izfr:i blosQ nks vyhy :i gSaA eku ysrs gaS fd og
lkekU; vyhy ,slk lkekU; ,atkbe mRiUu djrk gS (tSlk vf/drj laHko gS) tks
,d lClVªsV ^S* osQ :ikarj.k osQ fy, vko';d gSA :ikarfjr vyhy fl¼karr%
fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d ifjorZu osQ fy, mÙkjnk;h gks ldrk gSA

(d) lkekU; ,atkbe ;k
([k) dk;Z&v{ke ,atkbe ;k
(x) ,atkbe dh vuqifLFkfr

igys ifjorZu esa :ikarfjr vyhy] v:ikarfjr vyhy osQ rqY; gS vFkkZr~ ifj.kke
Lo:i ;g Hkh lClVªsV ^S* dks cny dj mlh iqjkus iQhuksVkbi@fo'ks"kd dk mRiknu
djsxkA bl izdkj osQ ,yhy ;qXeksa osQ vusd mnkgj.k gSaA fdUrq tc vyhy dksbZ Hkh
,atkbe ugha mRiUu djrk ;k dk;Z v{ke ,atkbe dk mRiknu djrk gS rks iQhuksVkbi
izHkkfor gks ldrk gSA iQhuksVkbi@fo'ks"kd v:ikarfjr vyhy osQ dk;Z osQ mQij gh fuHkZj
jgrk gSA lkekU;r% v:ikarfjr (dk;Zdkjh) vyhy tks ekSfyd :i dk izfrfuf/Ro
djrh gS] izHkkoh gksrh gS rFkk :ikarfjr vyhy vizHkkohA blfy, bl mnkgj.k esa
vizHkkoh vyhy osQ nf'kZr gksus ij ;k rks ,atkbe curk gh ugha gS ;k cus rks dk;Z{ke
ugha gksrk gSA

5-2-3-2 lg izHkkfork (dks Mksfeusal)

vHkh rd ge ppkZ dj jgs Fks mu ladj.kksa (ozQkWlksa) dh tgk¡ F
1
 nks tudksa esa ls fdlh

,d ls feyrk Fkk izHkkoh (izHkkfork) ;k eè; y{k.kksa okyk (viw.kZ izHkkfork)A lg
izHkkfork ,slh ?kVuk gS ftlesa F

1
ih<+h nksuksa tudksa ls feyrh&tqyrh gSA bldk ,d

vPNk mnkgj.k ekuoksa esa ABO #f/j oxks± dk fu/kZj.k djus okyh fofHkUu izdkj dh
yky #f/j dksf'kdk,¡ gSaA ABO  #f/j oxks± dk fu;a=k.k thu ^I* djrh gSA yky #fèkj
dksf'kdkvksa dh IykTek f>Yyh esa lrg ls ckgj fudyrs gq, 'koZQjk cgqyd gksrs gSaA
bl cgqyd dk izdkj D;k gksxk ;gk¡ bl ckr dk fu;a=k.k thu ^I* ls gksrk gSA bl
thu ^I* osQ rhu vyhy IA ,  IB vkSj i gksrs gSaA vyhy IA vkSj vyhy IB  oqQN fHkUu
izdkj dh 'koZQjk dk mRiknu djrs gaS vkSj vyhy i fdlh Hkh izdkj dh 'koZQjk dk
mRiknu ugha djrhA ekuo thu (2n) f}xqf.kr gksrk gS blfy, izR;sd O;fDr esa bu
rhu esa ls nks izdkj osQ thu vyhy gksrs gSaA IA vkSj IB  rks i osQ mQij iw.kZ:i ls izHkkoh
gksrs  gSa vFkkZr~ tc IA vkSj i fo|eku gksa rks osQoy IA vfHkO;Dr gksrk gS vkSj tc IB

vkSj i fo|eku gksa rks osQoy IB vfHkO;Dr gksrk gS] i rks 'koZQjk cukrk gh ughaA
tc IA vkSj IB  nksukas mifLFkr gksa rks ;s nksuksa vius&vius izdkj dh 'koZQjk dh

vfHkO;fDr dj nsrs gSaA ;g ?kVuk gh lg&izHkkfork gSA blh dkj.k yky #f/j
dksf'kdkvkas esa A vkSj B nksuksa izdkjksa dh 'koZQjk gksrh gSA rhu fHkUu izdkj osQ
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vyhy gksus osQ dkj.k buosQ 6 la;kstu laHko gaSA bl izdkj ABO #f/j oxksZ
(rkfydk 5-2) osQ 6 fofHkUu thuksVkbi gksaxsA iz'u gS iQhuksVkbi fdrus gksaxs\

vki ;g Hkh le> x, gksaxs fd ABO #f/j lewgu cgqvyhy (eYVhiy vyhy)
dk Hkh vPNk mnkgj.k izLrqr djrk gSA vki ns[k ldrs gSa fd ;gk¡ ij nks ls vfèkd
vFkkZr~ rhu vyhy ,d gh y{k.k dks fu;af=kr djrs gSaA D;ksafd ,d O;fDr esa nks gh
vyhy fo|eku jg ldrs gaS] vr% cgqvyhy dh fozQ;k'khyrk lef"V (thu la[;k)
osQ vè;;u esa gh fn[k ldrh gSA

dHkh&dHkh ,dy thu mRikn] ,d ls vf/d izHkko NksM+ ldrk gSA mnkgj.k osQ
fy, eVj osQ chtksa esa eaM la'ys"k.k dk fu;a=k.k ,d thu djrk gSA blosQ nks vyhy
(B vkSj b) gksrs gSaA oqQ'ky :i ls eaM la'ys"k.k BB le;qXetkas ls gksrk gS vkSj bl
izdkj fo'kky eaM d.k mRiUu gks tkrs gSaA blosQ foijhr bb le;qXeth eaM la'ys"k.k
esa de oqQ'ky gksrs gaS vkSj NksVs eaM d.kksa dk mRiknu dj ldrs gaSA idus ij BB

cht xksy gksrs gSa vkSj bb >qjhZnkjA fo"ke;qXeut xksy cht iSnk djrs gaS blfy, yxrk
gS fd B izHkkoh vyhy gSA Bb chtksa esa mRiUu eaM d.k e>ksys vkdkj osQ gksrs gSaA
vr,o ;fn eaM d.k dk vkdkj ,d iQhuksVkbi eku fy;k tk, rks bl n`f"Vdks.k ls
;g vyhy viw.kZ izHkkfork gh n'kkZrk gSA

vr,o izHkkfork u rks fdlh thu dk ;k mlosQ mRikn dk Lok;Ùk y{k.k gSA
ftldh lwpuk thu esa fufgr gS ;g mruh gh fuHkZj thu&mRikn ij vkSj mRikn }kjk
tfur thuksVkbi ij gksrh gS ftruh fd gekjs }kjk ijh{kkFkZ pqus x, fo'ks"k thuksVkbi
ij (ml ekeys esa ,d thu ls] ,dkf/d thuksVkbi izHkkfor gksrs gSa)A

5-3 nks thuksa dh oa'kkxfr

esaMy us nks y{k.kksa esa fHkUu eVj osQ ikS/kas ij Hkh ladj.k iz;ksx fd, tSls ihys vkSj
xksy cht okys ikS/ksa dk ØkWl gjs vkSj >qjhZnkj cht okys ikS/ksa ls fd;kA (fp=k 5-7)
esaMy us ik;k fd bl izdkj osQ tudksa osQ ladj.k ls osQoy ihys jax okys xksy cht

rkfydk 5.2 % ekuo tula[;k esa #f/j oxks± dk vkuqoaf'kd vk/kj n'kkZus okyh rkfydk

tud 1 tud 2 larfr dk larfr osQ
ls vyhy ls vyhy thuksVkbi #f/j oxZ

I A I A I A I A A

I A I B I A I B AB

I A i I A i A

I B I A I A I B AB

I B I B I B I B B

I B i I B i B

i i i i O
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fp=k 5.7 f}ladj ØkWl osQ ifj.kke ftuesa tud nks tksM+s foijhr fo'ks"kdksa esa fHkUu Fks & tSls cht
dk jax vkSj cht dh vkÑfrA

iQhuksVkbi vuqikr — xksy ihys xksy gjs >qjhZnkj ihys >qjhZnkj gjs

ih<+h

;qXed

ih<+h

;qXed

tud ih<+h

xksy ihyk >qjhZnkj gjk

xksy ihys

Loijkx.k

;qXed
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osQ ikS/s gh izkIr gq,A vki cryk ldrs gSa ihys] gjs jax rFkk xksy] >qjhZnkj vkÑfr esa
dkSu izHkkoh jgk gksxkA

 ihyk jax] gjs osQ Åij ,oa xksy vkÑfr >qjhZnkj osQ Åij izHkkoh gSA ;gh fu"d"kZ
tc ihys ,oa gjs rFkk xksy ,oa >qjhZnkj chtksa okys ikS/ksa osQ chp ,dladj ladj.k
vyx&vyx fd;k x;k rks buosQ ifj.kkeksa ls Hkh fudyrk gSA

thuksVkbi izrhd Y izHkkoh ihys cht o.kZ rFkk y vizHkkoh gjs cht o.kZ osQ fy,]
R xksy cht vkSj r >qjhZnkj cht okyksa osQ fy, iz;ksx djsa rks tudksa osQ thuksVkbi bl
izdkj fy[ks tk ldrs gSa RRYY vkSj rryy buosQ ØkWl dks fp=k 5-7 dh Hkk¡fr fy[kk
tk ldrk gS ftlesa tud ikS/ksa osQ thuksVkbi n'kkZ, x, gSaA fu"kspu gksus ij ;qXed
RY vkSj ry fey dj F

1
 ladj Rr Yy dks mRiUu djrs gSaA tc esaMy us bu  F

1

ikS/ksa dks Lo;a ladfjr fd;k rks ik;k fd F
2
 osQ 3@4 ikS/ksa osQ cht ihys vkSj 1@4

osQ cht gjs FksA ihyk vkSj gjk jax 3 % 1 osQ vuqikr esa fola;ksftr gqvkA blh izdkj
xksy vkSj >qjhZnkj cht dh vkÑfr Hkh 3 % 1 vuqikr esa fola;ksftr gqbZ] ,d ladj ØkWl
dh rjgA

5-3-1- Lora=k viO;wgu dk fu;e

f}ladj ØkWlksa esa (fp=k 5-7) iQhuksVkbi xksy&ihyk] >qjhZnkj& gjk] xksy&gjk vkSj
>qjhZnkj&gjk 9 % 3 % 3 % 1 osQ vuqikr eas izdV gq,A esaMy }kjk vè;;u fd, x, dbZ
y{k.k ;qXeksa esa ,slk gh vuqikr ns[kk x;kA

9 % 3 % 3 % 1 osQ vuqikr dks 3 ihyk % 1 gjk osQ lkFk 3 xksy % 1 >qjhZnkj dks
la;kstu Js.kh osQ :i esa O;qRiUu fd;k tk ldrk gSA bl O;qRiUu dks bl izdkj Hkh
fy[kk tk ldrk gS& (3 xksy % 1 >qjhZnkj) (3 ihys % 1 gjk) = 9 xksy&ihys % 3

>qjhZnkj&ihys % 3 xksy&gjs % 1 >qjhZnkj &gjsA
f}ladj ØkWlksa (2 fo'ks"kdksa esa fHkUu ikS/ksa osQ ØkWl) osQ izs{k.kksa ij vk/kfjr esaMy

us ,d nwljk lkekU; fu;e izLrkfor fd;k ftls ^esaMy dk Lora=k viO;wgu fu;e*
dgk tkrk gSA ;g fu;e dgrk gS fd tc fdlh ladj esa y{k.kksa osQ nks tksM+s fy, tkrs
gSa rks fdlh ,d tksM+s dk y{k.k&fola;kstu nwljs tksM+s ls Lora=k gksrk gSA

Rr Yy ikS/s esa v/Zlw=k.k dksf'kdk foHkktu Lo:i vaM vkSj ijkx& mRiknu osQ
le;] thu osQ nks tksM+h osQ Lora=k folat;kstu dks le>us osQ fy, iusV oxZ dk
liQyrkiwoZd iz;ksx fd;k tk ldrk gSA thu dh ,d tksMh+ R vkSj r osQ fola;kstu
ij fopkj djsa rks 50 izfr'kr ;qXedksa esa thu R fo|eku gS vkSj 50 izfr'kr esa thu
r gSA buesa] R ;k r gksus osQ lkFk&lkFk vyhy Y ;k  y Hkh gSA Yy dk fola;kstu Hkh
Rr osQ leku gh gksrk gSA ;kn j[kus yk;d egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd 50% R vkSj
50 izfr'kr r dk fola;kstu] 50 izfr'kr Y vkSj  50 izfr'kr y osQ fola;kstu ls Lora=k
gSA vr,o R /kjh ;qXedksa osQ 50 izfr'kr esa Y vkSj nwljs 50 izfr'kr esa  y, blh izdkj
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r /kjh ;qXedksas esa 50 izfr'kr Y rFkk 'ks"k 50 izfr'kr esa y thu gSA vr% ;qXedksa osQ
4 thuksVkbi cu tkrs gSaA (4 izdkj osQ ijkx vkSj 4 izdkj osQ vaM)] ;s pkj izdkj gSa
RY, Ry, rY vkSj ry ftuesa izR;sd dh la[;k oqQy ;qXedksa dh 25 izfr'kr % vFkkZr~ 1@4
gSA tc vki iusV oxZ osQ nks ik'oks± esa vaM vkSj ijkx fy[ksaxs rks mu ;qXeutksa osQ la?kVu
dk irk djuk vklku gksxk ftuls F

2
 ikS/s mRiUu gksrs gSaA (fp=k 5-7)A ;|fi iqusV vkjs[k

eas 16 oxZ gS] foaQrq buesa fdrus thuksVkbi vkSj iQhuksVkbi curs gSa\ bls fn, gq, iQkesZV
lss Kkr djsaA

D;k iusV oxZ osQ iz;ksx osQ vkadM+ksa ls vki F
2
 voLFkk osQ thuksVkbi dk irk dj

bls iQkesZV esa Hkj ldrs gSa D;k thuksVkbi vuqikr Hkh 9 % 3 % 3 % 1 gh gS\

 Øe la[;k F
2
 esa ik, x, thuksVkbi          buosQ vuqekfur iQhuksVkbi

5-3-2 oa'kkxfr dk Øksekslkse fl¼kar

y{k.kksa dh oa'kkxfr ij fd;k x;k dk;Z 1865 esa izdkf'kr gks pqdk Fkk ijarq dbZ dkj.kksa
ls 1900 rd ;g dk;Z vKkr gh jgkA ,d rks vkt dh rjg mu fnuksa lapkj dh
lqfo/k,¡ vPNh ugha Fkha ftlls dk;Z dks izpkj fey ikrkA nwljs thu (;k esaMy osQ
dkjd) osQ fy, ;s ladYiuk dh] os y{k.kksa osQ fu;a=kd dh LFkk;h ,oa fofoDr
bdkbZ;ksa osQ :i esa gSa rFkk budk fu;a=kd dh ladYiuk vFkkZr~ ,sls vyhy tks
,d&nwljs osQ lkFk lfEeJ.k ugha gksrk] esaMy osQ ledkyhu oSKkfudksa dks jkl ugha
vk;h] D;ksafd ;s yksx izÑfr dh fofo/rk osQ vkHkklh lrr~ :i ls gh ifjfpr FksA
rhljs] ml le; osQ tho foKkfu;ksa dks esaMy dk tSo ?kVuk osQ Li"Vhdj.k osQ fy,
viuk;k x;k xf.kr vkèkkfjr jkLrk fcYoqQy u;k vkSj dbZ tho oSKkfudksa }kjk
vLohdk;Z FkkA var esa] Hkys gh esaMy dk dk;Z ;g bafxr djrk Fkk fd dkjd (thu)
fofoDr (vlrr~) bZdkbZ;k¡ gksrh gSa] fiQj Hkh og budh mifLFkfr dk HkkSfrd izek.k
ugha ns ik;k] u ;g crk ldk fd os fdl inkFkZ dh cuh gksrh gSaA

1900 esa rhu oSKkfudksa (Mhozht] dkWjsUl vkSj okWu 'ksjekd) us Lora=k :i ls
y{k.kksa dh oa'kkxfr laca/h esaMy osQ ifj.kkeksa dh iqu% [kkst dhA bl le;
ekbØksLdksih (lw{e&n'kZu) dh rduhd esa izxfr Hkh gksrh tk jgh Fkh vkSj oSKkfud
lkoèkkuh ls dksf'kdk foHkktu ns[kus esa leFkZ gks pqosQ FksA dksf'kdk&osaQnzd esa ,d
lajpuk dh [kkst gks pqdh Fkh] tks dksf'kdk&foHkktu osQ igys f}xqf.kr ,oa foHkkftr
Hkh gks tkrk gSA budks Øksekslkse (jax tkus osQ xq.k osQ dkj.k jaxhu dk;) dgk x;kA
1902 rd v/Zlw=k.kh dksf'kdk foHkktu osQ nkSjku Øksekslkse dh xfr (lapkyu) dk
Kku gks pqdk FkkA okYVj lVu vkSj fFk;ksMksj cksesjh us ns[kk fd Øksekslkse dk
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O;ogkj Hkh thu tSlk gh gSA bUgkasus esaMy osQ fu;eksa (rkfydk 5-3) dks Øksekslkse dh
xfrfof/ (fp=k 5-8) }kjk le>k;kA dksf'kdk foHkktu dh lelw=k.k ,oa vf/lw=k.k
fof/;ksa esa xq.klw=kksa osQ O;ogkj dks è;ku esa j[krs gq, bls le>k tk ldrk gSA thu
osQ leku gh xq.klw=k Hkh ;qXe osQ :i esa ik;s tkrs gaS rFkk ,d ,yhy osQ nksuksa thu
letkr xq.klw=kksa osQ letkr LFkku ij fo|eku jgrs gSaA

rkfydk 5.3 Øksekslkse vkSj thu osQ O;ogkj esa rqyuk

A B

tksM+ksa esa gksrs gSaA tksM+ksa esa gksrs gSaA

;qXed tuu osQ nkSjku bl izdkj ;qXed tuu osQ nkSjku fola;ksftr
fola;ksftr gksrs gSa fd ,d ;qXed gksrs gSa vkSj tksM+s esa ls osQoy
tksMs+ esa ls osQoy ,d gh tk ikrk gSA ,d gh ;qXed dks izkIr gksrk gSA

vyx&vyx tksM+s ,d ,d tksM+k] nwljs ls Lora=k
nwljs ls Lora=k fola;ksftr gksrs gSaA fola;ksftr gksrk gSA

fp=k 5.8 pkj Øksekslkse okyh dksf'kdk esa v/Zlw=k.k vkSj tuu dksf'kdk mRiknu ns[k ldrs gks  fd
oSQls ;s Øksekslkse curs gSa vkSj tuu dksf'kdk cuus osQ nkSjku oSQls fola;ksftr gksrs gSaA

v/Zlw=k.k v/Zlw=k.k
i'pkoLFkk i'pkoLFkk tuu dksf'kdk

;qxyh

v/Zlw=k.k I  dh i'pkoLFkk esa Øksekslkse osQ nks tksM+s esVkisQl ifV~Vdk ij ,d nwljs
ls Lora=k :i ls iafDrc¼ gks ldrs gSa (fp=k 5-9)A bls le>us osQ fy, nk,¡ vkSj ck,¡
LraHkksa osQ pkj vyx jaxksa osQ Øksekslkse dh rqyuk djksA ck,¡ LraHk esa (laHkkouk I) ukjaxh
vkSj gjs ,d lkFk fola;ksftr gSa foaQrq nkfgus LraHk (laHkkouk II) esaaa ukjaxh Økekslkse
yky Øksekslkseksa osQ lkFk fola;ksftr gks jgk gSA

D;k vki cryk ldrs gSa fd bu nks LraHkksa A vkSj B esa ls dkSu lk Øksekslkse
dk vkSj dkSu lk thu dk izfrfuf/Ro djrk gS\ ;g fu.kZ; vkius oSQls fd;k\© N
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lVu vkSj cksosjh us roZQ izLrqr fd;k fd Øksekslkse ;qXe dk tksM+k cu tkuk
;k vyx gksuk vius esa ys tk, tk jgs dkjdksa osQ fola;kstu dk dkj.k cusxkA
lVu us Øksekslkse osQ fola;kstu osQ Kku dks esaMy osQ fl¼karksa osQ lkFk tksM+dj
^^oa'kkxfr dk Øksekslkseokn ;k fl¼kar** izLrqr fd;kA

bl fopkj osQ fo'ys"k.kksa dk vuqikyu djrs gq,] Fkkel gaV eksjxu rFkk
mlosQ lkfFk;ksa us oa'kkxfr dk Øksekslkse&okn ;k fl¼kar osQ iz;ksxkRed lR;kiu
fd, vkSj ;kSu tuu mRiknu foHksnu osQ fy, [kkst osQ vkèkkj dh uhao MkyhA

eksjxu us iQy&efD[k;ksa (izwQVÝykbZ & MªkslksfiQyk esyuksxSLVj) ij dke
fd;k] tks ;s ,sls vè;;uksa osQ fy, mi;qZDr ikbZ x;h (fp=k 5.10)A bUgsa
iz;ksx'kkyk esa ljy Ñf=ke ekè;eksa ij j[kk tk ldrk FkkA ;s viuk iwjk thou pØ
nks lIrkg esa iwjk dj ldrh Fkha vkSj buesa ,dy eSFkqu ls fo'kky la[;k esa larfr
efD[k;ksa dk mRiknu laHko FkkA lkFk gh fyaxksa dk foHksnu Li"V FkkA uj vkSj eknk dh
vklkuh ls igpku dh tk ldrh FkhA lkFk gh blesa vkuqoaf'kd fofo/rkvksa osQ vusd
izdkj Fks tks de {kerk okys ekbØksLdksi ls ns[ks tk ldrs FksA

fp=k 5.9  Øksekslkseksa dk Lora=k laO;wgu

laHkkouk I laHkkouk II

,d yack 'osr rFkk NksVk 'osr
Øksekslkse vkSj yack dkyk vkSj NksVk
dkyk Øksekslkse ,d gh /zqo ij

,d yack 'osr rFkk NksVk dkyk
Øksekslkse vkSj yack dkyk vkSj NksVk

'osr Øksekslkse ,d gh /zqo ij

v/Zlw=k.k I & i'pkoLFkk v/Zlw=k.k I & i'pkoLFkk

tuu dksf'kdk,¡ i'pkoLFkk tuu dksf'kdk,¡ i'pkoLFkk

v/Zlw=k.k II & i'pkoLFkk v/Zlw=k.k II & i'pkoLFkk

(v) (c)

fp=k 5-10 MªkslksfiQyk esyuksxSLVj
(v) uj (c) eknk© N
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fp=k 5.11 lgyXurk&ekSle }kjk fd, x, nks f}ladj ØkWlksa osQ ifj.kke] ØkWl A esa thu y vkSj w osQ chp ladj.k fn[kyk;k
x;k gS] ØkWl B esa w vkSj m thuksa osQ chp dk ladj.k gSA ;gk¡ izHkkoh oU; izdkj osQ vyhy dks (+) izrhd ls
fn[kk;k x;k gSA uksV dhft, fd y vkSj w osQ chp w vkSj m dh vis{kk lgyXurk vf/d cyorh gSA

92

ØkWl A ØkWl B

F
1
  ih<+h

tudh;

ihyk] 'osr ihyk

oU; izdkj 'osr

'osr] y?kqrj 'osr

oU; izdkj

oU; izdkjoU; izdkj

oU; izdkj

oU; izdkj oU; izdkj

oU; izdkj

'osr'osr] y?kqrj

'osr y?kqrj

y?kqrj

ihykihyk] 'osr

'osr] y?kqrj

'osr] y?kqrjihyk] 'osr

ihyk] 'osr

tudh; izdkj
(98.7%)

iquLla;ksdh izdkj
(1.3%)

tudh; izdkj
(62.8%)

iquLla;ksdh izdkj
(37.2%)

5-5-3 lgyXurk vkSj iqu;kZstu

fyax&lgyXu thuksa osQ vè;;u gsrq eksjxu us MªkslksfiQyk esa dbZ f}ladj ØkWl fd,A
;s esaMy }kjk eVj esa fd, x, f}ladj&ØkWlksa osQ leku FksA mnkgj.k osQ fy, eksjxu

F
2
  ih<+h
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us ihys 'kjhj vkSj 'osr vk¡[kksa okyh efD[k;ksa dk ladj.k Hkwjs 'kjhj vkSj yky vk¡[kksa
okyh efD[k;ksa osQ lkFk fd;k vkSj fiQj F

1
 larfr;ksa dks vkil esa ØkWl djok;kA mlus

ns[kk fd ;s nks thu tksM+h ,d nwljs ls Lora=k fola;ksftr ugha gqbZ vkSj F
2
 dk vuqikr

9 % 3 % 3 % 1 ls dkiQh fHkUu feyk (nks thuksa osQ Lora=k dk;Z djus ij ;gh vuqikr
visf{kr FkkA)

eksjxu rFkk mlosQ lg;ksxh ;g tkurs Fks fd thu] Øksekslkse esa fLFkr gSa (;g
vxys lsDlu 5-4 esa le>k;k x;k gS) vkSj bUgksaus 'kh?kz gh ;g Hkh tku fy;k fd tc
f}ladj ØkWl esa nks thu tksM+h ,d gh Øksekslkse esa fLFkr gksrh gSa rks tudh; thu
la;kstuksa dk vuqikr vtudh; izdkj ls dkiQh m¡Qpk jgrk gSA eksjxu us bldk dkj.k
nks thuksa dk HkkSfrd la;ksx ;k tqM+k gksuk cryk;kA eksjxu us bl ?kVuk  osQ fy,
lgyXurk 'kCn fn;k tks ,d gh Øksekslkse dh thu tksfM+;ksa osQ lkFk gksus dk n;ksru
djrk gSA lkFk gh vtudh; thu la;kstuksa osQ mRiknu dks iqu;ksZtu (jhdksachus'ku)
dgk x;k (fp=k 5-11) eksjxu rFkk mlosQ ny us ;g Hkh irk fd;k fd ,d gh
Øksekslkse esa fLFkr gksus ij Hkh oqQN thu tksM+h esa vf/d lgyXurk Fkha vFkkZr~ iqu;kZstu
cgqr de Fkk (fp=k 5-11 Økl A)A mnkgj.k osQ fy, mlus ik;k fd 'osr vkSj ihyh
thu tksM+h esa lgyXurk vf/d Fkha vkSj buesa iqu;kZstu 1-3 izfr'kr Fkk tcfd 'osr
vkSj y?kqia[k thu dk iqu;kZstu vuqikr 37-2 izfr'kr Fkk vFkkZr~ buesa lgyXurk de
FkhA eksjxu osQ f'k"; ,YizQsM LVVhZosaV us ,d gh Øksekslkse osQ thu ;qXeksa dh
iqu;kZstu&vko`fÙk dks thuksa osQ chp dh nwjh dk eki ekudj Øksekslkse esa budh fLFkfr
osQ fp=k (jhdksEchus'ku eSi) cuk fn,A vktdy iwjs thukse osQ vuqØe osQ fu/kZj.k
esa vkuqoaf'kd uD'ks cgqr vf/d dke esa yk, tk jgs gSaA ,slk gh ckn esa ekuo thukse
vuqØe.k ifj;kstuk esa Hkh of.kZr fd;k x;kA

5-4 fyax fu/kZj.k

fyax fu/kZj.k dh fØ;k fof/ vkuqoaf'kd foKkfu;ksa osQ fy, ges'kk ,d igsyh gh cuh
jghA vkuqoaf'kd @ Øksekslkse osQ }kjk fyax fu/kZj.k  osQ izkjafHkd laosQr  cgqr iwoZ dhVksa
ij fd, x, iz;ksxksa ls izkIr gq,A okLro esa dhVksa ij vusd dksf'kdh; izs{k.kksa us fyax
fu/kZj.k osQ vkuqoaf'kd @ Øksekslkseh; vk/kj dh ladYiuk dh vksj bafxr fd;kA gsafoaQx
(1819) us oqQN dhVksa osQ 'kqØtuu dh fofHkUu voLFkkvksa esa ,d fo'ks"k osaQfnzdh;
lajpuk dk irk yxk;kA mUgksaus ;g Hkh ns[kk fd 50 izfr'kr 'kqØk.kqvksa esa 'kqØtuu osQ
ckn ;g lajpuk ns[kh tkrh gS tcfd 'ks"k 50 izfr'kr esa ;g ugha gksrhA gsafoaQx us bl
lajpuk dks ^X dk;* uke fn;kA ysfdu blosQ egÙo dks os le>k ugha ik,A vU;
oSKkfudksa us vxys 'kks/dk;ks± ls ;g fu"d"kZ fudkyk fd gsafoaQx dk ^X* dk; okLro
esa Øksekslkse gh FkkA blhfy, bls X-Øksekslkse dgk x;kA ;g Hkh ns[kk x;k fd cgqr
ls dhVksa esa fyax fu/kZj.k dh fØ;k fof/ XO izdkj dh gksrh gS vFkkZr~ lHkh vaMksa esa
vU; Øksekslkse (vkWVkslkse) osQ vykok ,d vfrfjDr Øksekslkse Hkh gksrk gSA nwljh vksj
oqQN 'kqØk.kqvksa esa ;g  X- Øksekslkse gksrk gS] oqQN esa ughaA X- Øksekslkse lfgr 'kqØk.kq
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}kjk fu"ksfpr vaMs eknk cu tkrs gSa vkSj tks X-

Øksekslkse jfgr 'kqØk.kq ls fu"ksfpr gksrs gSa] os uj
curs gSaA D;k vki lksprs gSa fd uj vkSj eknk nksuksa
dh Øksekslkse la[;k cjkcj gS\ bl X- Øksekslkse
dh fyax fu/kZj.k es a Hk wfedk gk su s ls bls
fyax&Øksekslkse (lSDl Øksekslkse) uke fn;k x;kA
'ks"k Øksekslkseksa dks vfyax Øksekslkse vkWVkslkse uke
fn;k x;kA fVM~Mk XO izdkj osQ fyax fu/kZj.k dk
,d mnkgj.k gS] blesa uj esa vfyax Øksekslkse osQ
vfrfjDr osQoy ,d X-Øksekslkse gksrk gS tc fd
eknk esa X-Øksekslkse dk ,d iwjk tksM+k gksrk gSA

bu izs{k.kksa dh izsj.kk ls fyax&fu/kZj.k dh
fØ;kfof/ dks le>us osQ fy, vU; tkfr;ksa esa Hkh
vUos"k.k izsfjr fd, x,A dbZ vU; dhVkas rFkk ekuo
lesr Lru/kfj;ksa esa XY izdkj dk fyax fu/kZj.k
ns[kk tkrk gS tgk¡ uj vkSj eknk nksuksa esa Øksekslkse
la[;k leku gksrh gSA uj esa ,d Øksekslkse rks X

gksrk gS ij mldk tksM+hnkj Li"Vr% NksVk gksrk gS
vkSj Y Øksekslkse dgykrk gSA vfyax lw=kksa dh
la[;k uj vkSj eknk esa cjkcj gksrh gSA nwljs 'kCnksa
esa uj esa vfyax lw=k osQ lkFk XY vkSj eknk esa
vfyax lw=k osQ lkFk XX mnkgj.kkFkZ ekuo rFkk
MªkslksfiQyk esa uj esa vfyax Øksekslkse osQ vykok
,d X vkSj ,d Y Øksekslkse gksrk gS tcfd eknk
esa vfyax Øksekslkseksa osQ vykok ,d tksM+k X

Øksekslkse dk (fp=k 5-12 v rFkk c)A
Åij osQ fooj.k esa vkius nks izdkj osQ fyax

fu/kZj.k & vFkkZr~ XO izdkj vkSj XY izdkj osQ
fo"k; esa i<+kA nksuksa esa gh uj nks izdkj osQ ;qXed

iSnk djrs gSa tks gSa (d) ;k rks X Øksekslkse lfgr ;k jfgr vkSj ([k) oqQN ;qXedksa
esa X- Øksekslkse] vkSj oqQN esa Y ØksekslkseA bl izdkj dh fyax fu/kZj.k fØ;kfof/ dks
uj fo"ke;qXedrk  (fgfVjksxsfeVh) dgk tkrk gSA oqQN vU; thoksa tSls if{k;ksa esa
nwljs izdkj dh fyax fu/kZj.k fØ;kfof/ ns[kh x;h (fp=k 5-12 l)A bl fof/ esa
Øksekslkse dh oqQy la[;k uj vkSj eknk nksuksa esa leku gksrh gS foaQrq eknk }kjk fyax
Øksekslkse osQ fygkt ls nks fHkUu izdkj osQ ;qXedksa dk mRiknu gksrk gS] vFkkZr~ eknk
fo"ke;qXedrk (fgfVjksxsfeVh) ikbZ tkrh gSA iwoZ of.kZr fyax fu/kZj.k ls fHkUurk
iznku djus osQ mn~ns'; ls if{k;ksa osQ fyax Øksekslkseksa dks Z vkSj W Øksekslkse dg fn;k

(v)

fp=k 5.12 Øksekslkse fHkUurkvksa osQ }kjk fyax fu/kZj.k (v]c)
ekuo rFkk MªkslksfiQyk] eknk esa XX Øksekslkse
(le;qXedh) rFkk uj esa XY (fo"ke;qXedh)
fLFkfrA (l) vusd if{k;ksa esa eknk esa vleku
Øksekslkse ZW rFkk uj esa leku Øksekslkse ZZ A

(c)

(l)
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x;k gSA bu thoksa esa eknk esa ,d Z vkSj ,d W Øksekslkse gksrk gS tcfd uj esa vfyax
lw=kksa osQ vykok Z& Øksekslkse dk ,d tksM+k gksrk gSA

5-4-1 ekuo esa fyax&fu/kZj.k

tSlkfd igys le>k;k tk pqdk gS fd ekuo dk fyax fu/kZj.k XY izdkj dk gksrk gSA
oqQy 23 tksM+s Øksekslkse esa ls 22 tksM+s uj vkSj eknk eas fcYoqQy ,d tSls gksrs gSa]
bUgsa vfyax Øksekslkse dgrs gSaA eknk esa X Øksekslkseksa dk ,d tksM+k Hkh gksrk gS vkSj
uj esa  X osQ vfrfjDr ,d Øksekslkse Y gksrk gS tks uj y{k.k dk fu/kZjd gksrk gSA
uj esa 'kqØtuu osQ le; nks izdkj osQ ;qXed curs gSaA oqQy mRiUu 'kqØk.kq la[;k dk
50 izfr'kr X ;qDr gksrk gS vkSj 'ks"k 50 izfr'kr Y ;qDr] buosQ lkFk vfyax Øksekslkse
rks gksrs gh gaSA eknk esa osQoy ,d gh izdkj osQ vaMk.kq curs gSa ftuesa X- Øksekslkse
gksrk gSA vaMk.kq osQ X ;k Y /kjh Øksekslkseksa ls fu"ksfpr gksus dh izkf;drk cjkcj&cjkcj
jgrh gSA ;fn vaMk.kq dk fu"kspu X /kjh 'kqØk.kq ls gks x;k rks ;qXeut (tkbxksV) eknk
(XX) esa ifjof/Zr gks tkrk gSA blosQ foijhr Y Øksekslkse /kjh 'kqØk.kq ls fu"kspu gksus
ij uj larfr tUe ysrh gSA Li"V gS fd 'kqØk.kq dh vkuqoaf'kd lajpuk gh f'k'kq osQ
fyax dk fu/kZj.k djrh gSA ;g Hkh lkiQ gS fd izR;sd xHkkZoLFkk esa f'k'kq osQ ckyd
;k ckfydk gksus dh izkf;drk 50 izfr'kr jgrh gSA ;g gekjk nqHkkZX; gS fd lekt
yM+dh iSnk djus osQ fy, ekrk dks nks"k nsrk gSA bl xyr èkkj.kk osQ dkj.k muosQ lkFk
vusd nqO;Zogkj gksrs vk, gSaA

if{k;ksa esa fyax fu/kZj.k dh fof/ fHkUu izdkj dh D;ksa gS\ pwtksa dh mRifÙk osQ
fy, ftEesnkj dkSu gS 'kqØk.kq ;k vaM\

5-5 mRifjorZu (E;wVs'ku)

mRifjorZu og fØ;k gS tks Mh,u, vuqØe esa cnyko yk nsrh gS blosQ ifj.kkeLo#i
tho osQ thuksVkbi vkSj iQhuksVkbi esa ifjorZu vk tkrk gSA iqu;kZstu osQ vfrfjDr
mRifjorZu ,d nwljh fØ;k gS tks Mh,u, esa fofo/rk ykrh gSA

vxys vè;k; esa vki i<+saxs fd izR;sd ØkseSfVM esa ,d fljs ls nwljs fljs rd
vfr oqQaMfyr :i esa ,d Mh,u, dk oqQaMy fo|eku jgrk gSA vr,o Mh,u, [kaM
dh deh (gV tkuk) ;k c<+r (tqM+uk]@f}xq.ku) Øksekslkseksa esa cnyko yk nsrs gSaA
D;ksafd thu Øksekslkse esa fLFkr ekuh tkrh gSa] blfy, Øksekslkseksa osQ :ikUrj
vlkekU;rkvksa rFkk foiFkuksa] dks tUe nsrs gSaA ,sls Øksekslkseh; foiFku oSaQlj dksf'kdkvksa
esa lkekU;r% ns[ks tkrs gaSA

blosQ vfrfjDr Mh,u, osQ ,dy {kkj ;qXe (csl is;j) osQ ifjorZu Hkh
mRifjorZu dks tUe nsrs gSaA bls fcanq mRifjorZu (ikWbaV E;wVs'ku) dgrs gSaA bl
izdkj osQ mRifjorZu dk tkuk ekuk mnkgj.k nk=k dksf'kdk vjDrrk (fldy lsy
,sfufe;k) uked jksx gSA Mh,u, osQ {kkj ;qXeksa osQ ?kVus&c<+us ls izsQe f'kÝV
mRifjorZtu mRiUu djrs gSa (vxys vè;k; esa of.kZr)A
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bl Lrj ij mRifjorZu dh fØ;kfof/ dh ppkZ fo"k;
ijkl osQ ckgj gS)A mRifjorZuksa dk tUe vusd jklk;fud
vkSj HkkSfrd dkjdksa }kjk gksrk gSA bUgsa mRifjorZtu (E;wVktu)
uke fn;k x;k gSA ijkcSaxuh fofdj.k] thoksa esa mRifjorZu iSnk
dj nsrs gaSA ;s mRifjorZtu gh gSaA

5-6 vkuqoaf'kd fodkj

5-6-1 oa'kkoyh fo'ys"k.k (isMhxzh ,ukysfll)

ekuo lekt esa oa'kkxr fodkjksa dh ckr iqjkus le; ls pyh
vk jgh gSA bldk vk/kj Fkk] oqQN ifjokjksa essa fo'ks"k y{k.kksa osQ
oa'kc¼ jgus dh vo/kj.kkA esaMy osQ dk;Z dh iqu% [kkst osQ
ckn ekuo osQ y{k.k izfr:iksa dh oa'kkxfr osQ fo'ys"k.k dh
ckr izkjaHk gqbZA ;g Li"V gS fd eVj osQ ikS/s vkSj vU; thoksa
esa fd, x, rqyukFkZ ladj iz;ksx ekuo esa laHko ugha gSA
blfy, ;gh fodYi jg tkrk gS fd fo'ks"k y{k.k dh oa'kkxfr
osQ lac/ esa oa'k osQ bfrgkl dk vè;;u fd;k tk,A dbZ
ihf<+;ksa rd tkjh y{k.kksa osQ ,sls fo'ys"k.k dks oa'kkoyh
fo'ys"k.k dgrs gSaA bl izfØ;k esa oa'k o`{k (iSQfeyh Vªh) esa
,d fo'ks"k y{k.k dk ih<+h nj ih<+h fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA

ekuo vkuqoaf'kdh esa oa'kkoyh vè;;u ,d egÙoiw.kZ
midj.k gksrk gS ftldk mi;ksx fo'ks"k y{k.k] vilkekU;rk ;k jksx dk irk yxkus esa
fd;k tkrk gSA oa'kkoyh fo'ys"k.k esa iz;qDr oqQN egÙoiw.kZ ekud izrhdksa dks
fp=k 5-13 esa n'kkZ;k x;k gSA

tSlk fd vki bl vè;k; esa i<+ pqosQ gSa fdlh tho dk izR;sd y{k.k Øksekslkse
esa fo|eku Mh,u, ij fLFkr thu esa fufgr gksrk gSA Mh,u, gh vkuqoaf'kd lwpuk dk
okgd gS vkSj ;g fcuk fdlh ifjorZu osQ ,d ls nwljh ih<+h esa LFkkukarfjr gksrk tkrk
gSA gk¡ ;nk&dnk ifjorZu@:ikarj.k Hkh gksrs jgrs gSaA bl izdkj osQ ifjorZu ;k :ikarj.k
dks mRifjorZu (E;wVs'ku) dgk tkrk gSA ekuo esa dbZ fodkj ,sls ik, x, gSa] ftudk
laca/ Øksekslkse ;k thu osQ ifjorZu :ikarj.k ls tksM+k tk ldrk gSA

5-6-2 esaMyh; fodkj

eksVs rkSj ij fodkjksa dks nks Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gS& esaMyh; fodkj vkSj
Øksekslkseh; fodkjA esaMyh; fodkj os gksrs gSa tks ,dy thu osQ :ikarj.k ;k
mRifjorZu ls eq[;r;k fu/kZfjr gks tkrs gSaA ;s fodkj mlh fof/ ls larfr esa igq¡prs
gaS ftudk vè;;u oa'kkxfr osQ fl¼karksa osQ lkFk fd;k tk pqdk gSA bl izdkj osQ

fp=k 5.13 ekuo oa'kkoyh fo'ys"k.k esa iz;qDr izrhd

uj

eknk

fyax dk mYys[k ugha

izHkkfor O;fDr

eSFkqu

fj'rsnkjksa osQ chp eSFkqu
(le jDr eSFkqu)

tud Åij vkSj larfr uhps
(ck,¡ ls nk,¡] tUe osQ vuqlkj

uj f'k'kq okys tud jksx ls
izHkkfor

ik¡p izHkkoghu larfr
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esaMyh; fodkjksa dh oa'kkxfr osQ mnkgj.k dks fdlh ifjokj esa oa'kkoyh fo'ys"k.k }kjk
[kkstk tk ldrk gSA esaMyh; fodkjksa osQ loZfofnr mnkgj.k gheksiQhfy;k] flfLVd
izQkbczksfll] nk=k dksf'kdk vjDrrk] o.kk±/rk (dyj CykbaMusl)] iQhukby dhVksU;wfj;k]
FkSyslhfe;k bR;kfn gSaA ;gk¡ ;g Hkh crkuk egÙoiw.kZ gS fd ;s esaMyh; fodkj izHkkoh
vFkok vizHkkoh gks ldrs gSa] lkFk gh tSlkfd gheksiQhfy;k esa gksrk gSA ;g y{k.k fyax
Øksekslkse&vk/kfjr Hkh gks ldrk gSA ;g lqLi"V gS fd X- yXu vizHkkoh y{k.k]
okgd eknk (oSQfj;j enj) ls uj larfr dks izkIr gksrk gSA bl oa'kkoyh dk uewuk
fp=k 5-14 ij izLrqr gS ftlesa izHkkoh vkSj vizHkkoh y{k.k fn[kyk, x, gSaA vius
vè;kid ls ppkZ djsa vkSj vfyax rFkk fyax Øksekslkse ls yXu y{k.kksa okyk oa'kkoyh
uD'kk cuk,¡A
gheksiQhfy;k& bl fyax lgyXu jksx dk O;kid vè;;u gks pqdk gSA blesa izHkko
jfgr okgd ukjh ls uj&larfr dks jksx dk lapkj gksrk gS bl jksx esa #f/j osQ FkDdk
cuus ls lac¼ ,dy izksVhu izHkkfor gksrk gSA ;g ,dy izksVhu ,d izksVhu  Ükà[kyk dk
va'kek=k gksrk gSA blosQ dkj.k vkgr O;fDr osQ 'kjhj dh ,d NksVh lh pksV ls Hkh
#f/j dk fudyuk can gh ugha gksrkA fo"ke;qXeth ukjh (okgd) ls ;g jksx iq=kksa esa
tkrk gSA ukjh dh jksxxzLr gksus dh laHkkouk fojy gksrh gS_ D;ksafd bl izdkj dh ukjh
dh ekrk dks de ls de okgd vkSj firk dks gheksiQhfy;k ls xzLr gksuk vko';d
gksrk gSA (tks vf/d o; rd thfor ugha jg ikrk) egkjkuh foDVksfj;k dh oa'kkoyh
esa vusd gheksiQhfy;k xzLr oa'kt Fks vkSj jkuh Lo;a jksx dh okgd FkhA
nk=k dksf'kdk &vjDrrk (fldy lsy ,fufe;k) & ;g vfyax Økekslkse yXu
vizHkkoh y{k.k gS tks tudksa ls larfr esa rHkh izos'k djrk gS tcfd nksuksa tud thu
osQ okgd gksrs gSa (fo"ke;qXeth)A bl jksx dk fu;a=k.k vyhy dk ,dy tksM+k
HbA vkSj Hbs   djrk gSA jksx dk y{k.k (iQhuksVkbi) rhu laHko thuksVkbiksa esa ls
o sQoy Hbs  (Hbs Hbs) okys le;qXedh O;fDr;k s a es a nf'k Zr gk srk gSA

fp=k 5.14 izrhdkRed oa'kkoyh fo'ys"k.k (v) vfyaxh Øksekslkse ij izHkkoh fo'ks"kd tSls ek;ksVksfud nq"iks"k.k (fMLVªksiQh)]
(c) vkyaxh&Øksekslkse ij&vizHkkoh fo'ks"kd tSls nk=k dksf'kdk vjDrrk (fldy lsy ,fufe;k)

(v) (c)
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fo"ke;qXedh (HbA Hbs) O;fDr jksx eqDr gksrs gSa ijarq os jksx osQ okgd gksrs gSaA
mRifjofrZr thu osQ larfr esa igq¡pus dh 50 izfr'kr laHkkouk (vFkkZr~ nk=k dksf'kdk
osQ y{k.k vkus dh) gksrh gS (fp=k 5-15)A bl fodkj dk dkj.k gheksXyksfcu v.kq dh
chVk Xyksfcu Ükà[kyk dh NBh fLFkfr esa ,d vehuksa vEy XywVSfed vEy (Glu) dk
oSyhu }kjk izfrLFkkiu gSA Xyksfcu izksVhu esa ,ehuks vEy dk ;g izfrLFkkiu chVk
Xyksfcu thu osQ NBs dksMksu esa GAG dk GUG }kjk izfrLFkkiu osQ dkj.k gksrk gSA fuEu
vkWDlhtu ruko esa mRifjofrZr gheksXyksfcu v.kq esa cgqydhdj.k gks tkrk gS ftlosQ
dkj.k RBC dk vkdkj f}&vory fcac ls cnydj nk=kkdkj (g¡fl, osQ vkdkj
tSlk) gks tkrk gSA
iQhukby dhVksuwfj;k& ;g tUetkr mikip;h =kqfV Hkh vfyax Øksekslkse vizHkkoh
y{k.k dh Hkk¡fr gh oa'kkxfr iznf'kZr djrh gSA jksxh O;fDr esa iQhukby ,sysuhu vehuks
vEy dks Vkbjkslhu vehuks vEy esa cnyus osQ fy, vko';d ,d ,atkbe dh deh
gks tkrh gSA ifj.kkeLo#i iQhukby ,sysuhu ,df=kr gksrk tkrk gS vkSj iQhukbyikb:fod
vEy rFkk vU; O;qRiUuksa esa cnyrk tkrk gSA buosQ ,d=khdj.k ls ekufld nqcZyrk
vk tkrh gSA o`Dd }kjk de vo'kksf"kr gks ldus osQ dkj.k ;s ew=k osQ lkFk mRlftZr
gks tkrs gSaA

fp=k 5.15 gheksXyksfcu dh B   Ük̀a[kyk osQ laxr va'kksa osQ vehuks vEy la?kVu vkSj yky #f/j dksf'kdk osQ lw{e&vkjs[k (v) lkekU;
O;fDr ls (c) nk=k dksf'kdk vjDrrk osQ jksxh ls

lkekU; Hb (A) thu nk=k dksf'kdk Hb (S) thu

isIVkbMisIVkbM

(v) (c)
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5-6-3- Øksekslkseh; fodkj

nwljh rjiQ ,d ;k vf/d Øksekslkseksa dh vuqifLFkfr] vf/drk ;k vlkekU; foU;kl
Øksekslkseh; fodkjksa osQ dkj.k gksrs gSaA dksf'kdk foHkktu osQ le; ØksesVsM osQ
fola;kstu dh vuqifLFkfr osQ dkj.k ,d Øksekslkse dh vf/drk ;k gkfu gks tkrh gS
bls vlqxqf.krk (,U;qIyksbMh) dgrs gSaA tSls 21osa xq.klw=k dh ,d izfr dh vfèkdrk
ls Mkmu flaMªkse gks tkrk gSA blh izdkj ,d X xq.klw=k dh gkfu ls ukfj;ksa esa VuZj
flaMªkse gks tkrk gSA dksf'kdk nzO; foHkktu u gks ldus osQ dkj.k Øksekslkse dk ,d
iwjk leqP; vf/d gks tkrk gS bls cgqxqf.krk (ikyhIyksbMh) dgrs gSaaA ;g voLFkk
izk;% ikS/ksa esa ikbZ tkrh gSA ekuo esa Øksekslkseksa dh oqQy la[;k 46 (23 tksM+s) gSaA
buesa ls 22 tksM+s vfyax lw=k gksrs gSa vkSj ,d tksM+k fyax lw=kksa dkA dHkh&dHkh] fojys
gh lgh] O;fDr esa Øksekslkse dk ,d vfrfjDr tksM+k 'kkfey gks tkrk gS ;k dHkh ,d
tksM+s Øksekslkse dh deh gks tkrh gSA bu fLFkfr;ksa dks Øe'k% Øksekslkse dh f}vf/
lw=kh (VsVªklkseh) ;k f}U;wulw=kh (uylkseh) dgk tkrk gSA ,slh fLFkfr osQ izHkko ls
O;fDr esa xaHkhj jksx gks tkrk gSA Øksekslkseh; fodkjksa dk mnkgj.k Mkmu flaMªkse] VuZj
flaMªkse] DykbuiQSYVj flaMªkse gSA
Mkmu flaMªkse & bl vkuqoaf'kd fodkj dk dkj.k 21osa Øksekslkse dh ,d vfrfjDr
izfr dk vk tkuk (21 dh f=klw=krk) gSA bl fodkj dks loZizFke ySUxMe Mkmu us
(1866) [kkstk FkkA jksxh O;fDr NksVs dn vkSj NksVs xksy flj dk gksrk gS] thHk esa [kk¡p
gksrk gS vkSj eq¡g vkaf'kd :i ls [kqyk jgrk gS (fp=k 5-16)] pkSM+h gFksyh esa
vfHkyk{kf.kd ikWYe dht gksrh gSA 'kkjhfjd] eu% izsjd (lkbdkseksVj) vkSj ekufld
fodkl vo:¼ jgrk gSA

fp=k 5.16  fu:id fp=k ftlesa Mkmu flaMªkse dk jksxh rFkk ml O;fDr osQ rnuq:i Øksekslkse n'kkZ, x, gSaA

flj dk piVk fiNyk Hkkx

vaxqfy;ksa osQ fljksa ij vusd ^ywi*

gFksyh dh Øht

pkSM+k piVk psgjk

tUetkr ân; jksx

cM+h >qjhZnkj thHk
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tho foKku

lkjka'k

vkuqoaf'kdh ;k vkuqoaf'kd foKku] tho foKku dh og 'kk[kk gS tks oa'kkxfr osQ O;ogkj
vkSj fl¼karksa dk vè;;u djrh gSA ;g rF; fd] larfr vius tudksa ls vkÑfrd vkSj
'kjhj fØ;kRed y{k.kksa esa feyrh tqyrh gS vusd tho foKkfu;ksa dk è;ku vkÑ"V djrk
jgkA bl ?kVuk dk Øec¼ vè;;u djus okyk loZizFke oSKkfud esaMy FkkA eVj osQ
ikSèkksa esa foijhr y{k.kksa dh oa'kkxfr osQ izfr:iksa dk vè;;u djrs gq, esaMy us mu
fl¼karksa dks izLrkfor fd;k tks vkt oa'kkxfr osQ ̂ esaMy osQ fu;e* osQ uke ls tkus tkrs
gaSA mlus izLrko fd;k fd y{k.kksa osQ fu;ked ^dkjd* (ckn esa thu uke okys) tksM++s
esa ik, tkrs gSa_ ftUgsa vyhy dgk x;kA mlus ns[kk fd larfr esa y{k.kksa dh vfHkO;fDr
fHkUu izFke ih<+h(F1)] f}rh; ih<+h (F2) rFkk vxyh ihf<+;ksa esa ,d fuf'pr izdkj
ls gksrh gSA oqQN y{k.k nwljs osQ Åij izHkkoh gksrs gSaA izHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fDr rHkh
gksrh gS tc dkjd fo"ke ;qXeth voLFkk esa Hkh fo|eku jgrs gSa (^izHkkfork fu;e*)A

DykbuisQYVj flaMªkse & bl vkuqoaf'kd fodkj dk dkj.k
X Øksekslkse dh ,d vfrfjDr izfrfyfi gS_ ftlosQ dkj.k
osaQnzd esa 47] Øksekslkse (XXY) gks tkrs gSaA ,sls O;fDr
lexz :i ls rks iqaiz/ku gksrs gSa] foaQrq eknk y{k.k
(xkbuhdkseSfLVft vFkkZr~ L=khor~ iq#"k o{k dk o/Zu)
Hkh O;Dr gks tkrs gSa (fp=k 5-17v) ,sls O;fDr ck¡>
gksrs gaSA
VuZj flaMªkse & bl fodkj dk dkj.k ,d X Øksekslkse dk
vHkko gksrk gS] vFkkZr~ 45 Øksekslkse dh (XO) fLFkfrA ,slh
ukjh ck¡> gksrh gS_ D;ksafd vaMk'k; vYiof/Zr gksrs gSa vkSj
f}fr;d ySafxd y{k.kksa dk vHkko gksrk gS (fp=k 5-17 c)A

fp=k 5.17 ekuo esa lsDl Øksekslkseksa dh cukoV osQ
dkj.k mRiUu vkuqoaf'kd fodkjksa dk
vkjs[kh; fu:i.k (v) Dykbu isQYVj
fodkj (c) VuZj fodkj

m¡Qps dn osQ lkFk
L=kS.k y{k.k

NksVk dn vkSj vYi
fodflr eknk y{k.k

(v)

(c)
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oa'kkxfr vkSj fofo/rk osQ fl¼kar

vizHkkoh y{k.kksa dh vfHkO;fDr osQoy le;qXeth voLFkk esa gh gksrh gSA ,d vizHkkoh
xq.k tks fo"ke;qXeth voLFkk esa vfHkO;Dr ugha gksrk mldh le;qXeth voLFkk esa
vfHkO;fDr gks tkrh gSA vr,o ;qXedksa osQ mRiknu osQ nkSjku y{k.kksa dk fola;kstu gks
tkrk gSA

lHkh y{k.k okLrfod izHkkfork ugha n'kkZrsA oqQN y{k.k viw.kZ izHkkfork rFkk oqQN
lg&izHkkfork fn[kykrs gaSA tc esaMy us nks tksM+s y{k.kksa dh oa'kkxfr dk vè;;u fd;k
rks ik;k x;k fd dkjd Lora=k :i ls viO;wfgr gksrs gSa vkSj ;g lHkh laHkkO; fodYiksa
osQ lkFk gksrk gSA (Lora=k viO;wgu fu;e) iusV oxZ uked oxZ rkfydk esa ;qXedksa osQ
fofHkUu la;kstuksa dk lS¼kafrd izfr:i.k fd;k x;k gSA Øksekslkse esa fLFkr dkjd (vc
thu) tks y{k.kksa dk fu;eu djrs gSa ̂ thuksVkbi* dgs tkrs gSa vkSj 'kkjhfjd :i ls O;Dr
y{k.kksa dks iQhuksVkbi dgk tkrk gSA

tc ;g tkudkjh izkIr gksus osQ ckn fd thu Øksekslkseksa esa fLFkr gksrs gSa] esaMy osQ
fu;eksa vkSj v/Zlw=k.k osQ nkSjku gksus okyh Øksekslkseksa osQ fola;kstu vkSj viO;wgu osQ chp
lglaca/ LFkkfir fd;k tk ldkA esaMy fu;eksa dks foLrkj nsdj ^oa'kkxfr dk
Øksekslkse&okn* dgk tkus yxkA ckn esa irk pyk fd ;fn thu ,d gh Øksekslkse esa
fLFkr gksa rks esaMy dk ̂ Lora=k viO;wgu* fu;e ykxw ugha gksrkA ,slh thu dks ̂ lgyXu*
dgk x;kA vkl ikl fLFkr thu ,d lkFk jgdj gh viO;wfgr gqbZa vkSj nwjLFk thuksa us
iqul±;ksftr gksdj Lora=k viO;wgu iznf'kZr fd;kA lgyXurk& ekufp=k (Øksekslkse&eSi)
okLro esa] ,d gh Øksekslkse esa fLFkr thuksa osQ foU;kl ls lac¼ gksrs gSaA

vusd thu osQoy eknk esa izdV gksrh gS vkSj fyax lgyXu thu dgykrh gSA nks
fyaxksa (uj vkSj ukjh) esa Øksekslkseksa dk ,d lsV fcYoqQy leku gksrk gS vkSj nwljk lsV
fHkUu gksrk gSA tks fd fHkUu Fks] os fyax Øksekslkse dgykrs gSaA 'ks"k lsV dks vfyax lw=k
(vkWVkslkse) dgk x;kA lkekU; ukjh esa 22 tksM+s vfyax Øksekslkse osQ vkSj ,d tksM+k
lsDl Øksekslkse (XX) dk gksrk gSA uj esa vfyax lw=k osQ 22 tksM+s rks gksrs gh gSa] ,d
tksM+k fyax lw=kksa dk (XY) Hkh gksrk gSA uj oqQDoqQV eas fyax lw=k ZZ rFkk eknk esa ZW

gksrs gSaA

vkuqoaf'kd nzO; osQ ifjorZu dks E;wVs'ku (mRifjorZu) dgrs gSaA Mh ,u , osQ ,dy
{kkjd ;qXe dk ifjorZu ̂ fcUnq&mRifjorZu* dgykrk gSA nk=k dksf'kdk vjDrrk jksx dk
dkj.k gheksXyksfcu dh chVk& Ükà[kyk dk laosQru (dksfMax) djus okyh thu osQ ,d
{kkjd esa ifjorZu gSA oa'kkxr mRifjorZuksa dk vè;;u oa'ko`{k cukdj fd;k tk ldrk
gSA oqQN mRifjorZu iwjs Øksekslkse leqPp; osQ ifjorZu ls cgqxqf.krk ;k viw.kZ leqPp;
ls (vlqxqf.krrk) lac¼ gks ldrk gSA vkuqoaf'kd fodkjksa osQ mRifjorZuh vk/kj dks
le>us esa blls lgk;rk feyrh gSA Mkmu flaMªkse  dk dkj.k Øksekslkse 21 dh f=klw=krk
vFkkZr~ ,d vfrfjDr 21 Øksekslkse dk ik;k tkuk gS] ftlosQ iQyLo:i oqQy Øksekslkse
la[;k 47 gks tkrh gSA VuZj flaMªkse esa ,d X Øksekslkse xk;c gks tkrk gS vkSj fyax
Øksekslkse XO gks tkrs gSa] Dykbu isQYVj flaMªkse esa voLFkk XXY iznf'kZr gksrh gSA ;s
osaQnzd&iz:iksa (oSQfj;ksVkbiksa) osQ vè;;u ls vklkuh ls le>k tk ldrk gSA
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tho foKku

vH;kl
1- esaMy }kjk iz;ksxksa osQ fy, eVj osQ ikS/s pquus ls D;k ykHk gq,\

2- fuEu esa Hksn djks —

(d) izHkkfork vkSj vizHkkfork

([k) le;qXeth vkSj fo"ke;qXeth

(x) ,dladj vkSj f}ladjA

3- dksbZ f}xqf.kr thu 6 LFkyksa osQ fy, fo"ke;qXeth gSa] fdrus izdkj osQ ;qXedksa dk mRiknu
laHko gS\

4- ,dladj ØkWl dk iz;ksx djrs gq,] izHkkfork fu;e dh O;k[;k djksA

5- ijh{kkFkZ ladj.k dh ifjHkk"kk fy[kks vkSj fp=k cukvksA

6- ,d gh thu LFky okys le;qXeth eknk vkSj fo"ke;qXeth uj osQ ladj.k ls izkIr izFke
larfr ih<+h osQ iQhuksVkbi forj.k dk iusV oxZ cukdj izn'kZu djksA

7- ihys cht okys yacs ikS/ksa (Yy Tt) dk ladj.k gjs cht okys yacs (yy Tt) ikSèks ls djus
ij fuEu esa ls fdl izdkj osQ iQhuksVkbi larfr dh vk'kk dh tk ldrh gS

(d) yacs&gjs

([k) ckSus gjsA

8- nks fo"ke;qXeth tudksa dk ØkWl  vkSj  fd;k x;kA eku ysa nks LFky (loci) lgyXu
gS] rks f}ladj ØkWl esa F

1
 ih<+h osQ iQhuksVkbi osQ y{k.kksa dk forj.k D;k gksxk\

9- vkuqoaf'kdh esa Vh-,p ekSjxu osQ ;ksxnku dk la{ksi esa mYys[k djsaA

10- oa'kkoyh fo'ys"k.k D;k gS\ ;g fo'ys"k.k fdl izdkj mi;ksxh gS\

11- ekuo esa fyax&fu/kZj.k oSQls gksrk gS\

12- f'k'kq dk #f/j oxZ O gSA firk dk #f/j oxZ A vkSj ekrk dk B gSA tudksa osQ thuksVkbi
ekywe djsa vkSj vU; larfr esa izR;kf'kr thuksVkbiksa dh tkudkjh izkIr djsaA

13- fuEu 'kCnksa dks mnkgj.k lesr le>k,¡

(v) lg izHkkfork] (c) viw.kZ izHkkfork

14- fcanq&mRifjorZu D;k gS\ ,d mnkgj.k nsaA

15- oa'kkxfr osQ Øksekslkse okn dks fdlus izLrkfor fd;k\

16- fdUgha nks vfyax lw=kh vkuqoaf'kd fodkjksa dk muosQ y{k.kksa lfgr mYys[k djksA
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vè;k; 6

oa'kkxfr dk vk.kfod vkèkkj

6.1 Mh,u,

6.2 vkuqoaf'kd inkFkZ dh [kkst

6.3 vkj,u, lalkj

6.4 izfro`Qfr

6.5 vuqys[ku

6.6 vkuqoaf'kd owQV

6.7 LFkkukarj.k

6.8 thu vfHkO;fDr dk fu;eu

6.9 ekuo thukse ifj;kstuk

6.10 Mh,u, fiaQxjfizfVax

fiNys vè;k; esa vkius oa'kkxfr izfr:iksa osQ vkuqoaf'kd vkèkkj osQ
ckjs esa i<+k gSaA esaMy osQ fu;eksa osQ izfriknu rd os dkjd tks
oa'kkxfr osQ izfr:i dks fu;af=kr djrs gSa] muosQ ckjs esa dksbZ
tkudkjh ugha FkhA lkS o"kks± ckn vuqekfur vkuqoaf'kd inkFkZ dk irk
py ik;kA vfèkdrj thoksa esa ;g vkuqoaf'kd inkFkZ Mh,u, &
MhvkDlhjkbcks&U;wfDyd vEy FkkA d{kk 11 esa vki i<+ pqosQ gSa
fd U;wfDyd vEy U;wfDyvksVkbM dk cgqyd gSA

lthoksa esa nks izdkj osQ U;wfDyd vEy feyrs gSa MhvkDlhjkbcks&
U;wfDyd vEy (Mh,u,) o jkbcksU;wfDyd vEy (vkj,u,)
vfèkdrj thoksa esa vkuqoaf'kd inkFkZ Mh,u, gksrk gSA oqQN fo"kk.kqvksa
esa vkj,u, vkuqoaf'kd inkFkZ osQ :i esa feyrk gS] ysfdu ;g
vfèkdrj okgd osQ :i esa dk;Z djrk gSA vkj,u, osQ vU; vkSj
Hkh vfrfjDr dk;Z gSaA ;g vuqowQyd] ljapukRed o oqQN fLFkfr;ksa
esa mRiszjd v.kq dk dk;Z djrk gSA U;wfDyvksVkbM~l dh ljapuk
o ,dy bZdkbZ;ksa ls tqM+dj U;wfDyd vEy cgqyd cuus osQ ckjs
esa vki igys gh d{kk 11 esa i<+ pqosQ gSaA bl vè;k; esa Mh,u, dh
lajpuk] bldh izfròQfr] Mh,u, ls vkj,u, osQ fuekZ.k dh fofèk
(vuqys[ku)] vkuqoaf'kd owQV (dksM) tks izksVhUl esa vehuks vEyksa
osQ Øe dks fuèkkZfjr djrs gSa izksVhu la'ys"k.k (LFkkukarj.k) izfØ;k
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tho foKku

o buosQ fu;a=k.k osQ izkjafHkd vkèkkj osQ ckjs esa i<+saxsA  fiNys n'kd esa ekuo thukse
esa fLFkr iw.kZ U;wfDy;ksjkbM~l Øeksa osQ fuèkkZj.k ls thuksEkhDl osQ u, egkdYi dks vkjaHk
gqvkA bl vè;k; osQ vafre [kaM esa ekuo thukse vuqØe dh vko';d igyqvksa ,oa
blosQ ifj.kkeksa osQ ckjs esa o.kZu fd;k tk,xkA

viuh ppkZ dh 'kq#vkr lcls igys lthoksa esa feyus okys lokZfèkd #fpdj v.kq
Mh,u, dh lajpuk osQ vè;;u ls djsaA vkxs osQ [kaMksa essa bl ckr dks le>us dk
iz;kl djsaxs fd ;g cgqrk;r ls feyus okyk vkuqoaf'kd inkFkZ D;ksa gS o bldk
vk,,u, osQ lkFk D;k lacaèk gSA

6-1 Mh,u,

Mh,u,μMhvkDlhjkbcksU;wfDyvksVkbM~l dk ,d yack cgqyd gSμ Mh,u, dh yackbZ
lkekU;r;k blesa feyus okys U;wfDy;ksVkbM~l (U;wfDy;ksVkbM~l ;qXe dk lacaèk {kkj
;qXe ls gS) ij fuHkZj gSA ;g fdlh Hkh tho dh fo'ks"krk gSA mnkgj.kkFkZ & ,d
thok.kqHkksth ftls φ174 dgrs gSa blesa 5386 U;wfDyvksVkbMl feys gSa] thok.kqHkksth
ySaCMk esa 48502 {kkj ;qXe] bLpsfjfp;k dksykbZ esa 4-6106 {kkj ;qXe o euq"; osQ
vxqf.kr Mh,u, esa 3-3109 {kkj ;qXe gSA vc bl yacs cgqyd dh lajpuk dk o.kZu
djsaxsA

6-1-1 ikWyhU;wfDy;ksVkbM Ükà[kyk dh lajpuk

ikWyhU;wfDy;ksVkbM  Ükà[kyk (Mh,u, ;k vkj,u,) dh jklk;fud lajpuk la{ksi esa fuEu
gSA U;wfDy;ksVkbM osQ rhu ?kVd gksrs gSa & ukbVªkstuh {kkj] isaVksl 'koZQjk (vkj,u, osQ
ekeys esa fjcksl rFkk Mh,u, esa MhvkWDlhfjckst) vkSj ,d iQkWLisQV xzqiA ukbVªkstuh {kkj
nks izdkj osQ gksrs gS & I;wjhUl (,Msuhu o Xokuhu) o ik;fjfeMhu (lkbVkslhu]
;wjsfly o Fkkbehu)A lkbVkslhu Mh,u, o vkj,u, nksuksa esa feyrk gS tcfd Fkkbehu
Mh,u, esa feyrk gSA Fkkbehu osQ LFkku ij ;wjslhy vkj,u, esa feyrk gSA ukbVªkstuh
{kkj ukbVªkstu XykbdksflfMd oaQèk }kjk isaVksl 'koZQjk ls tqM+dj U;wfDy;kslkbM cukrk
gS tSls & ,Mhukslhu ;k MhvkWDlh ,Mhukslhu] Xokukslhu ;k MhvkWDlh Xokuksyhu]
lkbVhMhu ;k MhvkWDlhlkbVhMhu o ;wjhMhu ;k MhvkWDlh FkkbehMhuA tc iQkWLisQV
lewg iQkWLiQks,LVj caèk }kjk U;wDyh;kslkbM osQ 5^gkbMªkWWDlhy lewg ls tqM+ tkrk gS rc
lacafèkr U;wfDy;ksVkbM~l (MhvkWDlh U;wfDy;ksVkbM~l mifLFkr 'koZQjk osQ izdkj ij
fuHkZj gS) dk fuekZ.k gksrk gSA nks &U;wfDy;ksVkbM~l 3*&5* iQkWLiQksMkbLVj caèk }kjk
tqM+dj MkbZU;wfDy;ksVkbM dk fuekZ.k djrk gSA bl rjg lss dbZ U;wfDy;ksVkbM~l
tqM+dj ,d ikWyhU;wfDy;ksVkbM~l  Ükà[kyk dk fuekZ.k djrs gSaA bl rjg ls fufeZr
cgqyd osQ jkbckst 'koZQjk osQ 5^ fdukjs ij Lora=k iQkWLisQV lewg feyrk gS ftls
ikWyhU;wfDy;ksVkbM Ükà[kyk dk 5^ fdukjk dgrs gSaA Bhd blh rjg ls cgqyd osQ nwljs
fdukjs ij jkbckst eqDr 3^ & gkbMªkWDlhy lewg ls tqM+k gksrk gSA ikWyhU;wfDy;ksVkbM
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oa'kkxfr dk vk.kfod vkèkkj

Ükà[kyk dk 3^ fdukjk dgrs gSaA ikWyhU;wfDy;ksVkbM  Ükà[kyk osQ vkèkkj dk fuekZ.k 'koZQjk
o iQkWLisQV~l ls gksrk gSA ukbVªkstuh {kkj 'koZQjk va'k ls tqM+k gksrk gS tks vkèkkj ls
iz{ksfir gksrk gS (fp=k 6-1)

vkj,u, esa izR;sd U;wfDy;ksVkbM vo'ks"k osQ jkbckst dh 2^ txg ij ,d
vfrfjDr gkbMªkWDlhy lewg fLFkr gksrk gSA vkj,u, esa Fkkbehu (5^&efFky ;wjslhy
Fkkbehu dk nwljk jklk;fud uke gS) dh txg ij ;wjslhy feyrk gSA

izsQMjhp esLpj us 1869 esa osaQnzd esa feyus okys vEyh; inkFkZ Mh,u, dh [kkst
dh FkhA mlus bldk uke ^U;wfDyu* fn;kA ,sls yacs laiw.kZ cgqyd dks rduhdh
dfe;ksa osQ dkj.k foyfxr djuk dfBu Fkk] bl dkj.k ls cgqr yacs le; rd Mh,u,
dh lajpuk osQ ckjs esa Li"V tkudkjh ugha FkhA ekSfjl fofYdUl o jkstfyaM iSzaQdfyu
}kjk fn, x, ,Dl&js fuorZu vkadM+s osQ vkèkkj ij 1953 esa tsEl okV~lu o izQk¡fUll
Øhd us Mh,u, dh lajpuk dk f}oqaQMyh uewuk izLrqr fd;kA muosQ izLRkkoksa esa
ikWyhU;wfDy;ksVkbM  Ükà[kykvksa osQ nks yfM+;ksa osQ chp {kkj ;qXeu dh mifLFkfr ,d
cgqr izekf.kr  Ükà[kyk (psu) FkhA mijksDr izLrko f}oqaQMyh Mh,u, osQ bfoZu pkjxkI+kQ
osQ ijh{k.k osQ vkèkkj ij Hkh Fkk ftlesa blus crk;k fd ,Mfuu o Fkkbfeu rFkk
Xokfuu o lkbVkslhu osQ chp vuqikr fLFkr o ,d nwljs osQ cjkcj jgrk gSA

{kkj ;qXeu ikWyhU;wfDy;ksVkbM  Ükà[kykvksa dh ,d [kkl fo'ks"krk gSA ;s  Ükà[kyk,¡
,d nwljs osQ iwjd gS blfy, ,d jTtqd esa fLFkr {kkj Øeksa osQ ckjs tkudkjh gksus ij
nwljh jTtqd osQ {kkj Øeksa dh dYiuk dj ldrs gSaA ;fn Mh,u, (bls iSr`d Mh,u,
dgrs gSa) dh izR;sd jTtqd u, jTtqd osQ la'ys"k.k gsrq VsEiysV dk dk;Z djrs gSaA
bl rjg ls nks f}jTtqdh; Mh,u, (ftls larfr Mh,u, dgrs gSa) dk fuekZ.k gksrk gS
tks iSr`d Mh,u, v.kq osQ leku gksrs gSaA bl dkj.k ls vkuqoaf'kd Mh,u, dh lajpuk
osQ ckjs esa cgqr Li"V tkudkjh fey ldhA
f}oqaQMyh Mh,u, dh lajpuk dh [kkl fo'ks"krk,¡ fuEu gSa —

(d) ;g nks ikWyhU;wfDy;ksVkbM Ük`a[kykvksa dk cuk gksrk gS ftldk vkèkkj
'koZQjk&iQkWLisQV dk cuk gksrk gS o {kkj Hkhrj dh vksj iz{ksih gksrk gSA

([k) nksuksa  Ük̀a[kyk,¡ izfr lekukarj èkzqo.krk j[krh gSA bldk eryc ,d  Ük̀a[kyk dks
èkzqo.krk 5^ ls 3^ dh vksj gks rks nwljs dh èkzqo.krk 3^ ls 5^ dh rjg gksxhA

(x) nksuksa jTtqdksa osQ {kkj vkil esa gkbMªkstu caèk }kjk ;qfXer gksdj {kkj ;qXed
cukrs gSaA ,Msfuu o Fkkbfeu tks foijhr jTtqdksa esa gksrs gSaA vkil esa nks

fp=k 6.1  ,d ikWfyU;wfDy;ksVkbM  Ük`a[kyk

5* iQkWLisQV

3^ gkbMªkWDlhy
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gkbMªkstu caèk cukrs gSaA Bhd blh rjg ls Xokuhu
lkbVkslyhu ls rhu&gkbMªkstu caèk }kjk c¡èkk jgrk
gS ftlosQ iQyLo:i lnSo ;wjhu osQ foijhr fn'kk
esa ihjhfeMu gksrk gSA blls oqaQMyh osQ nksuksa
jTtqdksa osQ chp yxHkx leku nwjh cuh jgrh gS
(fp=k 6-2)A
(?k) nksuksa  Ükà[kyk,¡ nf{k.korhZ oqaQMfyr gksrh gSaA
oqaQMyh dk fip 3-4 uSuksehVj (,d uSuksehVj ,d
ehVj dk 10 djksM++ok¡ Hkkx gksrk gS og 10&9 ehVj
osQ cjkcj gS) o izR;sd ?kqeko esa yxHkx 10 {kkj
;qXed feyrs gSaA ifj.kkeLo:i ,d oqaQMyh esa
,d {kkj ;qXed osQ chp yxHkx 0-34 uSuksehVj
dh nwjh gksrh gSA
(Ä) f}oqaQMyh esa ,d {kkj ;qXe dh lrg osQ
mQij nwljs fLFkr gksrs gSaA blosQ vfrfjDr gkbMªkstu
caèk oqaQMfyuh lajpuk dks LFkkf;Ro iznku djrs gSaA

I;wjhu o ihfjehMhu dh lajpukRed rqyuk
djksA D;k vki crk ldrs gSa fd Mh,u, esa nks
ikWyhU;wfDy;ksVkbM  Ükà[kykvksa osQ chp dh nwjh

ges'kk yxHkx leku D;ksa jgrh gS\ (fp=k 6.3)A
Mh,u, dh f}oqaQMyh lajpuk dk izLrko ;w ifjØeh gS fd vkuqoakf'kd my>ko

dks ljy rjhosQ ls O;k[;k djus esa l{ke gSA 'kh?kz gh vk.kfod tho foKku esa izaQkfll
fØd us ewy fl¼kar (lsaVªy MksXek) dk fopkj izLrqr fd;k ftlls Li"V gS fd

fp=k 6.2  f}jTtqdh; ikWyhU;qfDy;ksVkbM  Ük`a[kyk

gkbMªkstu caèk

csl tksM+k
,Msuhu Fkkbehu

Xokuhu lkbVkslhu

'koZQjk iQkWLisQV
vkèkkj (cSd cksu)

fp=k 6.3  f}oqaQMyh Mh,u,© N
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ewy fl¼kar

izfròQfr

vuqys[ku :ikarj.k
Mh,u, ,e vkj,u, izksVhu

oqQN fo"kk.kqvksa esa mijksDr cgko foijhr fn'kk vkj,u, ls Mh,u, dh rjiQ Hkh
gksrk gSA D;k rqe bl izØe osQ fy, ,d lkèkkj.k uke dk lq>ko dj ldrs gks\

6-1-2 Mh,u, oqaQMyh dk iSosQftax

yxkrkj nks {kkj ;qXeksa osQ chp dh nwjh 0-34 uSuksehVj (0-34×10&9 ehVj) eku yh
tk, vkSj ;fn ,d izk:ih Lruèkkjh dksf'kdk esa Mh,u, f}oqaQMyh dh yackbZ dh x.kuk
(lkèkkj.kr;k lHkh {kkj ;qXe dh la[;k dks yxkrkj nks {kkj ;qXe osQ chp dh nwjh ls
xq.kk djus ij nwjh dh x.kuk dj ldrs gSa] og gS 6-6×109 {kkj ;qXe × 0-34 × 10&9

ehVj izfr {kkj ;qXe) dh tk, rks ;g yxHkx 2-2 ehVj osQ cjkcj
gksxhA ;g yackbZ izk:ih osaQnzd dh yackbZ&pkSM+kbZ (yxHkx 10&6

ehVj) ls dkiQh vfèkd gS bl rjg ,d yack cgqyd ,d
dksf'kdk esa oSQls isosQTM gksrk gS\

;fn bZ-dksykbZ Mh,u, dh yackbZ 1-36 feyhehVj gS rks D;k
vki bZ-dksykbZ esa {kkj ;qXeksa dh la[;k dh x.kuk dj ldrs gSa\

vlheosaQnzdh tSlh bZ-dksykbZ ftleas Li"V osaQnzd ugha feyrk
gS blosQ ckotwn Hkh Mh,u, iwjh dksf'kdk esa ugha iSQyk gksrk gSA
Mh,u, (Í.kkRed vkosf'kr) oqQN izksVhUl (èkukRed vkosf'kr)
ls c¡èkdj ,d txg ij fLFkr gksrs gSa ftls osaQnzdkHk (U;wfDyvk,M)
dgrs gSaA U;wDyhvk,M esa Mh,u, cM+s ywiksa esa O;ofLFkr gksrk gS
tks izksVhu ls tqM+s gksrs gSaA

llheosaQnzdh@lqosaQnzdh esa ;g lajpuk vkSj dkiQh tfVy gksrh gSA èkukRed
vkosf'kr {kkjh; izksVhu dk lewg gksrk gS ftls fgLVksUl dgrs gSaA bl izksVhUl dk
vkos'k] vkosf'kr ik'oZ  Ükà[kykvksa esa fLFkr ,ehuks vEyksa dh cgqyrk ij fuHkZj djrk
gSA fgLVksUl esa {kkjh; ,ehuks vEyh; ykblhu o vkjthuhu vfèkd ek=kk esa feyrs gSaA
nksuksa ,ehuks vEy dh ik'oZ  Ükà[kykvksa ij èkukRed vkos'k gksrk gSA fgLVksu O;ofLFkr
gksdj vkB fgLVksu v.kqvksa dh ,d bZdkbZ cukrk gS ftls fgLVksu v"Vd dgrs gSaA
èkukRed vkosf'kr fgLVksu v"Vd pkjks rjiQ ls Í.kkRed vkosf'kr Mh,u, ls lVk
gksrk gS ftls U;wfDy;kslkse dgrs gSa (fp=k 6-4v)A ,d izk:ih U;wfDy;kslkse 200
{kkj ;qXe dh Mh,u, oqaQMyh gksrh gSA osaQnzd esa feyus okyh ,d lajpuk ftl ij

Mh,u, H1 fgLVksal

fgLVksal
v"Vd

fgLVksu v.kq dk lkjHkkx

fp=k 6.4v  U;wfDy;kslkse

vkuqoakf'kd lwpukvksa dk cgko Mh,u, ls vkj,u, o blls izksVhu dh rjg jgrk gS
(Mh,u, Æ vkj,u, Æ izksVhu)A
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U;wfDy;kslksEl ,d osQ ckn ,d feyrs gS mls ØksesVhu dgrs
gSa & tks osaQnzd esa vfHkjaftr èkkxs dh rjg dh lajpuk gksrh
gSA bysDVªkWu lw{en'khZ }kjk ns[kus ij U;wfDy;kslksEl ØksesVhu
ftl rjg ls ^Mksjh ij chM~l* dh  rjg ls fn[kkbZ iM+rs gSa
(fp=k 6-4c)A

lS¼kafrd :i ls rqe lksp ldrs gks fd ,d Lruèkkjh
dksf'kdk esa ,sls nkus (U;wfDy;kslkse) dh rjg dh jpuk dh
la[;k D;k gks ldrh gS\

Mksjh ij chM~l ln`'k lajpuk ØksesVhu esa dksf"Br gksdj
ØksesVhu èkkxksa (lw=kksa) dk fuekZ.k djrh gS tks vkxs oqaQMfyr
o la?kfur gksdj dksf'kdk foHkktu dh eè;koLFkk esa xq.klw=k

dk fuekZ.k djrs gSaA mPp Lrj ij ØksesVhu osQ isosQftax gsrq vfrfjDr izksVhu dh
vko';drk gksrh gS ftls lkewfgd :i ls xSj&fgLVksu xq.klw=kh; izksVhu (uku&fgLVksu
Øksekslksey izksVhu] ,u ,l lh) dgrs gSaA ,d izk:ih osaQnzd esa oqQN txgksa ij
ØksesVhu <hys&<kys c¡èks (gYosQ vfHkjaftr) gksrs gSa ftls ^;wØksesVhu* dgrs gSaA
ØksesVhu tks dkiQh vPNs <ax ls c¡èks gksrs gSa o xk<+s jax osQ fn[kk;h iM+rs gSa mls
^gsVksjksØksesVhu* dgrs gSaA

6-2 vkuqoaf'kd inkFkZ dh [kkst

esLpj }kjk U;wfDyu o esaMy osQ oa'kkxfr fl¼karksa rFkk ,d yacs le; osQ ckn ;g
fl¼ o Kkr gks ldk fd Mh,u, vkuqoaf'kd inkFkZ osQ :i esa dk;Z djrk gSA
vkuqoaf'kd oa'kkxfr osQ vk.kfod vkèkkj dh [kkst 1926 esa gqbZA xzsxj esaMy] okYVj
lVu] Fkkel gaV ekxZu o vU; nwljs oSKkfudksa dh iwoZ [kkstksa osQ vkèkkj ij Li"V gks
x;k fd xq.klw=k vfèkdre dksf'kdkvksa osQ osaQnzd ls feyrk gSA ysfdu bl iz'u dk
mÙkj ugha fey ldk fd dkSu&lk v.kq okLro esa vkuqoaf'kd inkFkZ gSA
:ikarjh; fl¼kar & o"kZ 1928 esa izsQMsfjd fxziQhFk us LVªsIVksdksdl uheksuh (thok.kq
tks fueksfu;k osQ fy, ftEesnkj gS) osQ lkFk dbZ iz;ksxksa ls :ikarj.k dh vPNs <ax ls
O;k[;k FkhA muosQ iz;ksxksa osQ nkSjku ,d ltho tho (thok.kq) osQ izko`Qfrd :i esa
ifjorZu gks x;kA

tc LVªsIVksdksdl uheksuh (U;weksdksdl) thok.kq dh laoèkZu IysV ij o`f¼ djrk
gS rc bldh oqQN fpduh pedhyh dkyksuh (S) o nwljh l{k dkyksuh (R) dk
fuekZ.k gksrk gSA ;g ,l izHksn osQ thok.kq esa 'ys"ek (cgq'koZQjkbM) ;qDr vkoj.k gksrk
gS tcfd vkj izHksn (mxz) ls laØfer gksrs gSaA os uheksfu;k laØe.k ls ej tkrs gSa
tcfd vkj izHksn }kjk uheksfu;k ugha gksrk gSA

,l izHksn  pwgs esa izos'k djk;k x;k  pwgk ej tkrk gS

vkj izHksn  pwgs esa izos'k djk;k x;k  pwgk thfor jgrk gS

fp=k 6.4c   bZ ,e n`'; ^Mksjh ij chM~l*
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xzhfiQFk us thok.kq dks xeZ djus ij mUgsa e`r ik;kA mlus ik;k fd xeZ djus ij
e`r ,l izHksn thok.kq dks pwgs esa izos'k djkus ls mldh e`R;q ugha gks ik;hA ysfdu tc
mlesa xeZ djus ls e`r ,l o ltho vkj thok.kq osQ feJ.k dks pwgs esa izos'k djk;k
rc pwgs dh e`R;q gks x;hA bl e`r pwgs ls mlus ltho ,l thok.kq dks foyfxr fd;kA

,l izHksn pwgs esa LFkkukarfjr   pwgk thfor jgrk gS
(rki ls e`r)

,l izHksn
(rki ls e`r)   pwgs esa LFkkukarfjr   pwgk ej tkrk gS
     +
vkj izHksn
(ltho)

xzhfiQFk us crk;k fd vkj&izHksn thok.kq rki e`r ,l&izHksn thok.kq }kjk :ikarfjr
fd, x,A ;g :ikarfjr dkjd rki e`r ,l&izHksn ls vkj&izHksn esa LFkkukarfjr gksus ls
blesa fpduh cgq'koZQjkbM vkoj.k dk fuekZ.k gksrk gS ftlls ;g mxz :i esa ifjorZu
gks tkrk gSA ;g fuf'pr gh vkuqoaf'kd inkFkZ osQ LFkkukarj.k osQ dkj.k gks ikrk gSA bu
iz;ksxksa ls vkuqoaf'kd inkFkZ osQ tho jklk;fud izo`Qfr osQ ckjs esa ugha crk;k tk
ldrk gSA
:ikarfjr fl¼kar osQ tho jklk;fud y{k.k & vkslokYM ,csjh] dksyhu eSdfyvksM
o eSDyhu eSddkVhZ (1933&44) osQ dk;Z osQ igys ,slk le>k tkrk Fkk fd
vkuqoaf'kd inkFkZ izksVhu gSA xzhfiQFk osQ lHkh iz;ksxksa osQ vkèkkj ij :ikarfjr fl¼kar dh
tho jklk;fud izo`Qfr osQ ckjs esa irk pykA

rki e`r ,l dksf'kdkvksa ls tSo jklk;uksa (izksVhu] Mh,u,] vkj,u, vkfn) dks
vyx dj ;g irk yxkus osQ fd, 'kksfèkr fd;k fd buesa ls dkSu vkj dksf'kdk dks
,l dksf'kdk esa :ikarfjr djus esa lgk;d gksrk gSA mUgksaus bl ckr dk irk yxk;k
fd ,l thok.kq dk osQoy Mh,u, gh vkj thok.kq dks :ikarfjr dj ldrk gSA

mUgkasus bl ckr dk Hkh irk yxk;k fd izksVhu ikpd ,atkbe (izksVh,ftt)
o vkj,u, ikpd ,atkbe (vkj,ust) bl :ikarj.k dks izHkkfor ugha djrs gSa] blfy,
:ikarfjr inkFkZ izksVhu ;k vkj,u, ugha gSA Mh,u,t ls ikpu osQ ckn :ikarj.k izfØ;k
can gks tkrh gSA blls Li"V gS fd Mh,u, gh :ikarj.k osQ fy, ftEesnkj gSA blls
mUgkasus fu"d"kZ fudkyk fd vkuqoaf'kd inkFkZ Mh,u, gS] ysfdu bl ckr ls lHkh tho
foKkuh lger ugha FksA

Mh,u,,l (DNAs) o Mh,ust (DNase) osQ chp D;k dksbZ varj gS\
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6-2-1 vkuqoaf'kd inkFkZ Mh,u, gS

Mh,u, vkuqoaf'kd inkFkZ gS blosQ ckjs esa lqLi"V izek.k vYizsQM g"ksZ o ekFkkZ psl
(1952) osQ iz;ksxksa ls izkIr gqvkA bUgksaus mu fo"kk.kqvksa ij dk;Z fd;k tks thok.kq dks
laØfer djrs gSa ftls thok.kqHkksth dgrs gSaA

thok.kqHkksth thok.kq ls fpidrs gSa vius vkuqoaf'kd inkFkZ dks thok.kq dksf'kdk esa
Hkstrs gSaA thok.kq dksf'kdk fo"kk.kq osQ vkuqoaf'kd inkFkZ dks viuk le>us yxrs gaS
ftlls vkxs pydj vfèkd fo"kk.kqvksa dk fuekZ.k gksrk gSA g"ksZ o psl us bl ckr dk
irk yxkus osQ fy, iz;ksx fd;k fd fo"kk.kq ls izksVhu ;k Mh,u, fudy dj thok.kq
esa izos'k djrk gSA

mUgksaus oqQN fo"kk.kqvksa dks ,sls ekè;e ij iSnk fd;k ftlesa ,d dks fofdj.k
lfØ; iQkWLiQksjl o nwljs fo"kk.kqvksa dks fofdj.k lfØ; lYiQj ij o`f¼ fd;k FkkA
ftl fo"kk.kq dks fofdj.k lfØ; iQkWLiQksjl dh mifLFkfr esa iSnk fd;kA mlesa fofdj.k
lfØ; Mh,u, ik;k x;k tcfd fofdj.k lfØ; izksVhu ugha Fkk] D;ksafd Mh,u, esa
iQkWLiQksjl gksrk gS_ izksVhu ughaA Bhd blh rjg ls fo"kk.kq ftls fofdj.k lfØ; lYiQj

thok.kqHkksth

fp=k 6.5  g"ksZ&psl dk iz;ksx

fofdj.k lfØ; (35S)
ls vafdr izksVhu laiqV

fofdj.k lfØ; (32P)
ls vafdr Mh,u,

1- laØe.k

2- vukoj.k

3- viosaQnz.k

dksf'kdkvksa esa fofdj.k
(32P) dk irk yxk

fofdj.k dk irk
ugha yxk

dksf'kdkvksa esa fofdj.k
(35S) dk irk ugha yxk

fofdj.k (35S) dk
irk yxk
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dh mifLFkfr esa iSnk fd;k x;k muesa fofdj.k lfØ; izksVhu ikbZ xbZ] Mh,u, fofdj.k
lfØ; ugha Fkk_ D;ksafd Mh,u, esa lYiQj ugha feyrk gSA

fofdj.k lfØ; thok.kq Hkksth bZ-dksykbZ thok.kq ls fpid tkrs gSaA tSls laØe.k
vkxs c<+rk gS thok.kq dks lafeJd esa fgykus ls fo"kk.kq vkoj.k vyx gks tkrk gSA
thok.kqvksa dks viosaQnz.k;a=k esa izpØ.k djkus ls fo"kk.kq d.k thok.kqvksa ls vyx gks
tkrs gSaA

tks thok.kq fofdj.k lfØ; Mh,u, j[kus okys fo"kk.kq ls laØfer gq, Fks] os fofdj.k
lfØ; jgsA blls Li"V gS fd tks inkFkZ fo"kk.kq ls thok.kq esa izos'k djrk gS] og Mh,u,
gSA tks thok.kq mu fo"kk.kqvksa ls laØfer Fks ftuesa fofdj.k lfØ; izksVhu Fkk] os fofdj.k
lfØ; ugha gq,A blls laosQr feyrk gS fd izksVhu fo"kk.kq ls thok.kq esa izos'k ugha djrk
gSA bl dkj.k ls vkuqoaf'kd inkFkZ Mh,u, gh gS tks fo"kk.kq ls thok.kq esa tkrk
gS (fp=k 6-5)A

6-2-2 vkuqoaf'kd inkFkZ osQ xq.k (Mh,u, cuke vkj,u,)

fiNyh ppkZvksa ls ;g Li"V gS fd izksVhu cuke Mh,u, osQ chp tks fookn vkuqoaf'kd
inkFkZ dks ysdj Fkk og vc Li"V :i ls g"ksZ o psl osQ iz;ksx ls lqy> pqdk gSA vc
;g loZekU; gks pqdk gS fd Mh,u, vkuqoaf'kd inkFkZ osQ :i esa dk;Z djrk gSA fiQj
Hkh ;g Li"V gks x;k fd oqQN fo"kk.kqvksa esa vkj,u, (mnkgj.k &VkscSdks eks”ksd okbjl]
D;wchVk cSfDVjh;ksisQt vkfn) vkuqoaf'kd inkFkZ gSA oqQN iz'uksa osQ mÙkj vkidks nsus gSa
tSls & D;ksa Mh,u, izeq[k vkuqoaf'kd inkFkZ gS] tcfd vkj,u, nwr o vuqowQyu tSls
lfØ; dk;Z djrk gS] nksuksa U;wfDyd vEy v.kqvksa dh jklk;fud lajpuk esa
varj crkb,A

D;k vki Mh,u, o vkj,u, osQ chp nks jklk;fud varjksa dks crk ldrs gks\
,d v.kq tks vkuqoaf'kd inkFkZ osQ :i esa dk;Z dj ldrk gS og fuEu ekunaMksa

dks vo'; iw.kZ djrk gS&

(d) ;g viuk izfro`Qfr cukus esa l{ke gS (izfro`Qfr)
([k) bls jpuk o jklk;fud laxBu osQ vkèkkj ij fLFkj gksuk pkfg,A
(x) buesa èkheas ifjorZuksa (mRifjorZu) dh laHkkouk gksrh gS tks fodkl osQ fy,

vko';d gSA
(?k) bls Lo;a ^esaMy osQ y{k.k* osQ vuq:i vfHkO;Dr gksuk pkfg,A

;fn dksbZ {kkj ;qXeu iwjdrk osQ fl¼kar dks è;ku esa j[krs gq, ijh{k.k djrk gS]
rc og ik,xk fd nksuksa U;wfDyd vEyksa (Mh,u, o vkj,u,) esa Lo;a izfro`Qfr dh
{kerk gksrh gSA ltho ra=k osQ vU; v.kqvksa esa tSls & izksVhu Lo;a izFke ekinaM dks
iw.kZ djus esa vliQy gSA

vkuqoaf'kd inkFkZ bruk LFkk;h gksuk pkfg, fd thou pØ dh fofHkUu voLFkkvksa]
mez ;k tho dh 'kjhjfØ;k esa ifjorZu ls blesa ifjorZu ugha gksuk pkfg,A vkuqoaf'kd
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inkFkZ dk LFkkf;Ro mldh ,d izeq[k fo'ks"krk gS tks fxzfiQFk osQ ^:ikarfjr dkjd* ls
Li"V gS ftlesa rki ls thok.kq dh e`R;q gks tkrh gS] ysfdu vkuqoaf'kd inkFkZ dh oqQN
fo'ks"krk,¡ u"V ugha gks ikrh gSaA Mh,u, osQ ifjis{k esa bl ckr dks vkSj vPNs <ax ls
le> ldrs gSa fd Mh,u, dh nksuksa jTtqd ,d nwljs osQ iwjd gksrs gSa tks xeZ djus
ij ,d nwljs ls vyx gks tkrs gSa_ ysfdu iqu% mfpr fLFkfr osQ vkus ij ,d nwljs
ls tqM+ tkrs gSaA vkj,u, osQ izR;sd U;wfDy;ksVkbM ij 2^&gkbMªkWfDly lewg feyrk
gS ;g fØ;k'khy lewg gS ftlls vkj,u, vfLFkj o vklkuh ls fo[kafMr gks tkrk gSA
bl dkj.k ls Mh,u, jklk;fud laxBu dh n`f"V ls de lfØ; o lajpukRed n`f"V
esa vfèkd LFkk;h gksrk gSA bl dkj.k nksuksa U;wfDyd vEyksa esa Mh,u, ,d vPNk
vkuqoaf'kd inkFkZ ekuk x;k gSA

okLro esa Mh,u, esa ;wjslhy dh txg Fkkbfeu gksus ls muesa ,d vfèkd LFkk;hRo
feyrk gSA (blosQ ckjs esa foLr`r ppkZ gsrq gesa Mh,u, esa gksus okys ejEer dh izfØ;k
dks le>uk gksxk] vkSj vki bl izfØ;k osQ ckjs esa mPp d{kkvksa esa  vè;;u djsaxsA)

nksuksa vkj,u, o Mh,u, mRifjofrZr gks ldrs gSaA okLro esa vkj,u, vLFkk;h
o rhoz xfr ls mRifjofrZr gksrk gSA ifj.kkeLo:i] fo"kk.kqvksa esa vkj,u, thukse feyrk
gS mldh thou vofèk NksVh o rsth ls mRifjofrZr o fodflr gksus okyh gksrh gSA
vkj,u, izksVhu la'ys"k.k osQ fy, lhèks owQVys[ku djrs gSa] blfy, os vklkuh ls y{k.k
O;Dr djrs gSaA Mh,u, izksVhu la'ys"k.k osQ fy, Mh,u, ij fuHkZj gSA izksVhu la'ys"k.k
dh lkjh O;oLFkk vkj,u, ls fodflr gqbZA mijksDr ppkZvksa ls Li"V gS fd nksuksa
Mh,u, o vkj,u, vkuqoaf'kd inkFkZ osQ :i esa dk;Z djrs gSaA Mh,u, osQ vfèkd
LFkk;h gksus ls og vkuqoaf'kd lwpukvksa osQ lap; gsrq lcls mi;ksxh gS] vkuqoaf'kd
lwpukvksa osQ LFkkukarj.k gsrq vkj,u, mi;qDr gSA

6-3 vkj,u, lalkj

iwoZoÙkhZ ppkZvksa ls rRdky ,d iz'u mBrk gS fd izFke vkuqoaf'kd inkFkZ dkSu lk gS\
bl vè;k; esa jklk;fud fodkl osQ ckjs esa foLr`r :i ls o.kZu fd;k tk,xk_ ysfdu
la{ksi esa oqQN rF;ksa o fcanqvksa dks ge vo'; mtkxj djsaxsA

vkj,u, igyk vkuqoaf'kd inkFkZ FkkA vc cgqr i;kZIr izek.k gS fd thou osQ
vko';d izØeksa (tSls&mikip;h] LFkkukarj.k] lacaèku vkfn) dk fodkl vkj,u, ls
gqvkA vkj,u, vkuqoaf'kd inkFkZ osQ lkFk ,d mRizsjd (tSfod ra=k esa oqQN ,slh
egÙoiw.kZ tSo jklk;fud vfHkfØ;k,¡ gSa tks vkj,u, mRiszjd }kjk mRiszfjr dh tkrh
gS izksVhu ,atkbe dk blesa dksbZ ;ksxnku ugha gSA) vkj,u, mRiszjd osQ :i esa
fØ;k'khy ysfdu vLFkk;h gSA bl dkj.k ls vkj,u, osQ jklk;fud :ikarj.k ls
Mh,u, dk fodkl gqvk] ftlls ;g vfèkd LFkk;h gSA Mh,u, osQ f}jTtqdksa o iwjd
jTtqdksa osQ dkj.k rFkk buesa ejEer izfØ;kvksa osQ fodkl ls vius esa gksus okys
ifjorZuksa osQ izfr izfrjksèkh gSA
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6-4 izfròQfr

Mh,u, osQ f}oqaQMyh jpuk osQ izfroknu osQ lkFk gh okWVlu
o fØd us rRdky Mh,u, dh izfro`Qfr dh ;kstuk izLrqr
dhA ;fn muosQ ewy dFkuksa dks mn~èk`r fd;k tk, rks og
bl izdkj gSa&

^^fof'k"V ;qXeu dh tkudkjh osQ ckn vkuqoaf'kd inkFkZ
osQ u, :i osQ fuekZ.k dh izfØ;kvksa osQ ckjs esa rRdky
izfriknu djus ls cpk ugha tk ldrk FkkA** (okVlu o
fØd] 1953)

mijksDr ;kstuk ls Li"V gS fd nksuksa jTtqd vyx gksdj
VsEiysV osQ :i esa dk;Zdj u, iwjd jTtqdksa dk fuekZ.k djrs
gSaA izfro`Qfr osQ iw.kZ gksus osQ ckn tks Mh,u, v.kq curk gS
mlesa ,d iSr`d o ,d ubZ fufeZr yM+h jTtqd gksrh gSA
Mh,u, izfro`Qfr dh ;g ;kstuk vèkZlja{kh (lsehoaQtjosfVo)
dgykrh gSA (fp=k 6-6)

6-4-1 izk;ksfxd izek.k

vc ;g fl¼ gks pqdk gS fd Mh,u, dk vèkZlja{kh izfro`Qfr;u
gksrk gSA blosQ ckjs esa loZizFke tkudkjh bLpsfjfp;k dksykbZ ls
izkIr gqbZ vkSj vkxs tkdj mPp thoksa tSls ikSèkksa o ekuo
dksf'kdkvksa esa irk yx ik;kA eSF;weslsYlu o iSazQdfyu LVky
us 1958 esa fuEu iz;ksx fd;k —

(d) bUgksaus bZ-dksykbZ dks ,sls laoèkZu esa fodflr fd;k ftlesa 15NH4Cl (15N
ukbVªkstu dk Hkkjh leLFkkfud gS) veksfu;k DyksjkbM dbZ ihf<+;ksa rd
osQoy ukbVªkstu dk L=kksr gSA ftlosQ ifj.kkeLo:i uofufeZr Mh,u, ,oa
vU; nwljs ukbVªkstu ;qDr ;kSfxdksa esa (15ukbVªkstu) 15N O;ofLFkr gks tkrk
gSA bl Hkkjh Mh,u, v.kq dks lkekU; Mh,u, ls lksfM;e DyksjkbM osQ
?kuRo izo.krk esa viosaQnzhdj.k djus ls vyx dj ldrs gSaA (o`Qi;k è;ku
nsa fd 15ukbVªkstu ,d fofdj.k lfØ; leLFkkfud ugha gS] vkSj ;g 14
ukbVªkstu (14N) ls ?kuRo osQ  vkèkkj ij vyx fd;k tk ldrk gS)A

([k) blosQ ckn dksf'kdkvksa dks ,sls laoèkZu esa LFkkukarfjr fd;k ftlesa lkèkkj.k
14NH4Cl Fkk o fuf'pr le;karjky ij xqf.kr dksf'kdkvksa osQ uewuksa dks
ysus ij o blls Mh,u, fu"d"kZ.k djus ij ik;k fd ;g ges'kk f}jTtqd
oqaQMfy;ksa osQ :i esa feyrk gSA Mh,u, osQ ?kuRoksa osQ ckjs esa tkudkjh izkIr
djus gsrq fofHkUu uewuksa dks Lora=k :i ls lhft,e CSCl xzsfM,saV dh
izo.krk ij vyx fd;k x;k (fp=k 6-7)A

fp=k 6.6 Mh ,u , osQ vèkZlaj{kh izo`Qfr;u dk
okVlu&fØd izfr:i
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D;k rqe viosaQnzcy osQ ckjs esa crk ldrs gks\ vkSj lkspks D;ksa ,d v.kq
tks vfèkd nzO;eku ?kuRo dk gS rsth ls voNkn cukrk gS\
ifj.kkeksa dks fp=k 6-7 esa n'kkZ;k x;k gS&

(x) bl izdkj] laoèkZu ftldks 15N ls 14N ekè;e ij ,d ih<+h rd LFkkukarfjr
fd;k x;k Fkk] blls Mh,u, fu"df"kZr djus ij ik;k x;k fd bldk ?kuRo
ladfjr ;k eè; Fkk (20 feuV ckn izFke ih<+h_ bZ-dksykbZ 20 feuV esa
foHkkftr gksrk gS)A Mh,u, tks nwljh ih<+h (40 feuV ckn_ f}rh; ih<+h)
osQ laoèkZu ls fu"df"kZr fd;k x;k fd leku ek=kk esa ladfjr Mh,u, gYosQ
Mh,u, ls feydj cuk gksrk gSA

bZ- dksykbZ osQ 80 feuV ckn o`f¼ ls izkIr Mh,u, esa gYosQ o ladfjr Mh,u,
?kuRo dk vuqikr gksxk\

Bhd blh rjg dk iz;ksx VsyV o muosQ lg;ksfx;ksa us 1958 esa  fofl;k iQkck
(iQkck lse) ij uofufeZr Mh,u, dk xq.klw=k esa forj.k dk irk yxkus osQ fy,
fofdj.k lfØ; FkkbehfMu dk iz;ksx fd;kA bl iz;ksx ls ;g fl¼ gks x;k fd xq.klw=k
esa Mh,u, vèkZ laj{kdh; rjg ls izfro`Qfr djrk gSA

6-4-2 dk;Ziz.kkyh o ,atkbe
ltho dksf'kdkvksa tSls bZ-dksykbZ esa izfro`Qfr gsrq mRizsjdksa (,atkbe) osQ lewgksa dh
vko';drk gksrh gSA eq[; ,atkbe tks Mh,u, ij fuHkZj gS] og Mh,u, ikWyhejst gSA
;g Mh,u, VsEIysV dk mi;ksx MhvkWDlhU;qfDy;ksjkbM osQ cgqydu dks mRizsfjr djrk
gSA ;g ,atkbe dkiQh izHkkoh gS] D;ksafd cgqr gh de le; esa vfèkd la[;k esa
U;qfDy;kVkbMl osQ cgqydu dks mRiszfjr djrk gSA dYiuk djks fd bZ- dksykbZ esa

fp=k 6.7  eslsYlu ,oa LVky dk iz;ksx

Mh,u,

Mh,u, Mh,u,
Mh,u,

Mh,u,

Mh,u,

Mh,u,

ih<+h IIih<+h I

viosaQnzcy

20 feu 40 feu

Hkkjh ladfjr HkkjhgYdk

viosaQnz.k ls fu"df"kZr fd;k x;k Mh,u,
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4-6×106 {kkj;qXed feyrs gSa (bldh rqyuk ekuo osQ
f}xqf.kr la[;k 6-6×109 {kkj;qXed ls djks) ftuesa izfro`Qfr
izfØ;k osQ iw.kZ gksus esa 38 feuV yxrs gSaA bldk eryc
cgqyhdj.k dh vkSlr nj yxHkx 2000 {kkj;qXed izfr
lsoaQM gSA ;s osQoy cgqyhdj.k dks rst ugha djrs] cfYd
vfèkd 'kq¼rk osQ lkFk vfHkfØ;k dks mRizsfjr Hkh djrs gSaA
izfro`Qfr esa fdlh Hkh rjg dh xyrh osQ ifj.kkeLo:i
mRifjorZu gksrk gSA blosQ vfrfjDr mQtkZ dh n`f"V ls
izfròQfr ,d eg¡xh izfØ;k gSA vr% MhvkWDlhjkbcksU;wfDy;kslkbM
VªkbiQkWLisQV nksgjs mís'; dh iwfrZ djrk gSA blosQ vfrfjDr
voLrj dh rjg dk;Z djrs gq, cgqyhdj.k vfHkfØ;k osQ fy,
ÅtkZ iznku djrk gSA (ATP dh rjg MhvkWDlhU;wDyhvkslkbM
VªkbiQkWLisQV esa nks Vjfeuy iQkWLisQV mPp ÅtkZ okys
iQkWLisQV gSa)A

vfèkd 'kq¼rk osQ lkFk izfro`Qfr izØe dks iw.kZ djus gsrq
Mh,u, ij fuHkZj Mh,u, ikWyhejst osQ lkFk vU; ,atkbe dh
vko';drk gksrh gSA yacs Mh,u, v.kqvksa osQ nksuksa jTtqd ,d lkFk i`Fkd ugha gksrs
(D;ksafd blosQ fy, vfèkd mQtkZ dh vko';drk gksrh gS)] izfro`Qfr gsrq Mh,u,
oqaQMfyuh NksVs&NksVs Hkkx esa [kqyrs gSa ftls izfro`Qfr f}'kk[k dgrs gSaA Mh,u, ij
fuHkZj Mh,u, ikWyhejst cgqydu osQoy ,d fn'kk 5^ ls 3^ (5^Æ3^) dh vksj
mRiszfjr djrk gSA ;g izfro`Qfr f}'kk[k ij oqQN tfVyrk iSnk djrh gS iQyLo:i]
(3^ Æ 5^ èkzqork okyh VsEIysV) dh yM+h ij izfro`Qr lrr~ gksrk jgrk gS tcfd
nwljh yM+h (3^ Æ 5^ èkzqork okys VsEIysV) ij ;g vlrr~ gksrk gSA rRi'pkr ;g
vlrr~ :i ls la'ysf"kr [kaM ,atkbe Mh,u, ykbxst }kjk vkil esa tqM+ tkrs gaS
(fp=k 6-8)A

Mh,u, ikWyhejst Lo;a izfro`Qfr izØe dh 'kq#vkr ugha dj ldrs gSaA izfro`Qfr
Mh,u, osQ fdlh Hkh txg ij izfro`Qfr Øeghu izkjaHk ugha gksrh gSA bZ- dksykbZ osQ
Mh,u, esa oqQN fuf'pr LFkku gksrs gSaA tgk¡ ls izfro`Qfr dh 'kq#vkr gksrh gSA bu txgksa
dks izfro`Qfr dk LFky ukedj.k fn;k x;k gSA bl dkj.k ls izfro`Qfr dh 'kq#vkr
osQ fy, vko';d Mh,u, [kaMksa dh izkfIr iqu;ksZxt Mh,u, fofèk osQ }kjk gksrh gS
ftlesa laokgd dh vko';drk gksrh gSA laokgd ls izfro`Qfr dh 'kq#vkr gksrh gSA ewy
dh izo`Qfr vkSj bl txg ij gksus okys izØeksa osQ ckjs esa vki foLr`r :i ls mPp
d{kkvksa esa i<+saxsA

izfro`Qfr osQ ckjs esa vHkh foLr`r :i ls iw.kZ tkudkjh ugha gSA llheosaQnzdh
lqosaQnzdh esa Mh,u, dh izfro`Qfr dksf'kdk pØ osQ ,l&izkoLFkk esa gksrh gSA Mh,u, dh
izfro`Qfr o dksf'kdk foHkktu pØ dkiQh laHkkfor <ax ls gksrh gSA Mh,u, izfro`Qfr
osQ ckn dksf'kdk foHkktu u gksus osQ dkj.k cgqxqf.krk (ikWyhIykW;Mh) dh fLFkfr

fp=k 6.8 izfro`Qr f}'kk[k

VsEiysV Mh ,u ,
(jTtq)

vlrr~ la'ys"k.klrr~ la'ys"k.k

uo la'ysf"kr jTtq
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(xq.klw=kh lekurk) mRiUu gksrh gSA buesa ls oqQN izØeksa osQ ckjs esa foLr`r :i ls rqe
mPp d{kkvksa esa i<+saxsA

6-5 vuqys[ku (VªkalfØI'ku)

Mh,u, dh ,d jTtqd ls vkuqoaf'kd lwpukvksa dk vkj,u, esa izfrfyihdj.k djus
dh izfØ;k dks vuqys[ku dgrs gSaA ;gk¡ Hkh iwjdrk dk fl¼kar vuqys[ku izØe dks
fu;af=kr djrk gS ftlesa ,fMuksflu Fkkbfeu dh txg ij ;wjsfly osQ lkFk {kkj;qXe
cukrk gSA ;|fi izfro`Qfr izØe osQ foijhr fdlh tho osQ oqQy Mh,u, f}xqf.kr gksdj
vuqys[ku osQ nkSjku viuk ,d jTtqd vkj,u, osQ lkFk feykdj mlh dk :i ys ysrk
gSA blls Mh,u, dh yM+h o txgksa dk irk pyrk gS tks vuqys[ku esa Hkkx ysrs gSaA
vuqys[ku osQ nkSjku nksuksa jTtqdksa dh izfrfyihdj.k D;ksa ugha gksrh gSA bldk lkèkkj.k
lk mÙkj gSA izFke] nksuksa jTtqd VsEIysV osQ :i esa dk;Z djrs gSa rc muls fofHkUu
vuqØeksa okys vkj,u, v.kqvksa dk vuqys[ku gksrk gS (;kn j[kks iwjdrk dk eryc
lekurk ugha gS)] ;fn izksVhu dk owQVys[ku djrs gSa rc izksVhu esa feyus okys ,ehuks
vEyksa dk vuqØe fHkUu gksxkA ;fn blh Mh,u, dk ,d Hkkx nks fHkUu izksVhuksa dk
owQVys[ku djrk gS rc vkuqoaf'kd lwpuk LFkkukarj.k ra=k }kjk tfVyrk mRiUu djrh
gSA nwljk lkFk&lkFk nks vkj,u, v.kqvksa tks ,d nwljs osQ iwjd gSA buosQ fuekZ.k ls
f}jTtqd vkj,u, dk fuekZ.k gksxkA blls vkj,u, osQ izksVhu esa vuqys[ku ugha gks ikrk
gS vkSj vuqys[ku dk iz;kl O;FkZ tkrk gSA

6-5-1 vuqys[ku bZdkbZ

Mh,u, esa vuqys[ku bZdkbZ osQ eq[;r;k rhu Hkkx gksrs gSa—
(d) mUuk;d (izeksVj)
([k) lajpukRed thu (LVªDpjy thu)
(x) lekid (VehZusVj)
vuqys[ku bdkbZ osQ lajpukRed thu Mh,u, osQ f}jTtqd dk gh Hkkx gSA pw¡fd

jTtqd foijhr èkzqoRo dh vksj gksrs gSa blfy, Mh,u, & fuHkZj vkj,u, ikWyhejst
cgqydu osQoy ,dfn'kk 5^ ls 3^ (5^Æ3^) dh vksj mRizsfjr gksrs gSaA jTtqd ftlesa
èkzqoRo 3^ ls 5^ (3^Æ5^) dh vksj gSA og VsEiysV osQ :i esa dk;Z djrs gSa blfy,
;g VsEiysV jTtqd dgykrk gSA nwljh yM+h ftlesa èkzqoRo (5^Æ3^) o vuqØe
vkj,u, tSlk gksrk gS (Fkkbehu osQ vykok bl txg ij ;wjsfly gksrk gS)A vuqys[ku
osQ nkSjku LFkkukarfjr gks tkrk gSA ;g jTtqd (tks fdlh Hkh ph”k osQ fy, owQVys[ku
ugha djrk gS) owQVys[ku jTtqd dgykrk gSA lHkh mi;qZDr fcanq tks vuqys[ku bdkbZ
osQ Hkkx gS owQVys[ku jTtqd ls cus gksrs gSaA mu fcanqvksa dh O;k[;k osQ fy, vuqys[ku
bZdkbZ osQ ifjdfYir vuqØeksa dks uhps fn[kk;k x;k gSA

3^&, Vh th lh , Vh th lh , Vh th lh , Vh th lh , Vh th lh , Vh th
lh , Vh th lh&5^ VsEIysV jTtqd

5^&Vh , lh th Vh , lh th Vh , lh th Vh , lh th Vh , lh th Vh , lh
th &3^ owQVys[ku jTtqd
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mijksDr Mh,u, ls vuqysf[kr vkj,u, osQ vuqØeksa dks D;k vki fy[k ldrs gks\
mUuk;d o lekid rFkk fdukjs ij fLFkr lajpukRed thu vuqys[ku bZdkbZ

cukrs gSaA lajpukRed thu osQ 5^& fdukjs ij (bldk lanHkZ owQVys[ku jTtqd osQ
èkzqoRo osQ lacaèk esa gS) mUuk;d fLFkr gksrk gSA

;g Mh,u, vuqØe gS ftlls vkj,u, ikWyhejst tqM+rk gS vkSj vuqys[ku bZdkbZ
esa fLFkr mUuk;d VsEIysV o owQVys[ku jTtqd dk fuèkkZj.k djrk gSA lekid owQVys[ku
jTtqd osQ 3^ fdukjs (vuqizokg) ij fLFkr gksrk gS vkSj blls vuqys[ku izØe dh
lekfIr dk fuèkkZj.k gksrk gS (fp=k 6-9)A blosQ vfrfjDr mUuk;d osQ izfrizokg o
vuqizokg dh rjiQ fu;ked vuqØe gksrs gSaA bu vuqØeksa dh oqQN fo'ks"krkvksa osQ ckjs
esa tc thu vfHkO;fDr fu;eu osQ ckjs esa o.kZu gksxk] rc tkudkjh nh tk,xhA

6-5-2 vuqys[ku bZdkbZ o thu

thu oa'kkxfr dh fØ;kRed bZdkbZ gSA 1 blesa dksbZ lansg ugha gS fd thu Mh,u, ij
fLFkr gksrs gSaA thu dks Mh,u, vuqØe osQ 'kCnksa esa lkfgfR;d :i ls ifjHkkf"kr djuk
dfBu gSA Vhvkj,u, vFkok vkjvkj,u, v.kq Mh,u, vuqØe varj.k osQ fy, dk;Z
djrs gSa muls Hkh thu ifjHkkf"kr gksrk gSA ifjHkk"kk osQ vuqlkj leikj (lhLVªku)
Mh,u, dk og [kaM gS tks ikWyhisIVkbM dk owQVys[ku djrk gS] vuqys[ku bZdkbZ esa
lajpukRed thu eksukslhLVªkuhd (vfèkdrj lqosaQnzh esa) ;k ikWyhlhLVªkfud (vfèkdrj
thok.kq esa ;k vlheosaQnzh esa) gks ldrk gSaA lqosaQnzdh esa eksuksflLVªkfud lajpukRed
thu feyrh gS ftlesa varjkfir owQVys[ku vuqØe ik, tkrs gS & lqosaQnzh esa thu
fo[kafMr gksrs gSaA owQVys[ku vuqØe ;k vfHkO;Dr vuqØeksa dks O;Drsd (,Dtku)
dgrs gSaA O;Drsd os vuqØe gSa tks ifjiDo ;k lalkfèkr vkj,u, esa feyrs gSaA
O;Drsd] vO;Drsd (baVªku) }kjk varjkfir gksrs gSaA vO;Drsd ;k eè;orhZ vuqØe
ifjiDo ;k lalkfèkr vkj,u, esa ugha feyrs gSaA Mh,u, [kaM osQ vFkZ esa varjkfir thu
O;oLFkk thu dh ifjHkk"kk dks tfVy cuk nsrh gSA

y{k.k dh oa'kkxfr lajpukRed thu osQ mUuk;d o fu;ked vuqØeksa }kjk izHkkfor
gksrs gSaA pw¡fd dHkh&dHkh fu;ked vuqØe vLi"V :i ls fu;ked thu dgykrs gSa]
blosQ ckotwn ;s vuqØe fdlh vkj,u, ;k izksVhu dk owQVys[ku ugha djrs gSaA

fp=k 6.9  vuqys[ku ,dy dh vkjsf[k; lajpuk

mUuk;d lekid

dksfMax jTtq

lajpukRed thu VsEiysV jTtq

vuqys[ku vkjaHk LFkku
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6-5-3 vkj,u, osQ izdkj o vuqys[ku dk izØe

thok.kq esa eq[;r;k rhu izdkj osQ vkj,u, gksrs  gSa & nwr vkj,u, (vkjvkj,u,_
eslsatj vkj,u,) varj.k vkj,u, (Vhvkj,u,_ VªkaliQj vkj,u,)] o jkbckslksey
vkj,u, (vkjvkj,u,) , lHkh rhu vkj,u, dksf'kdk esa izksVhu la'ys"k.k osQ fy,
vko';d gSA ,evkj,u, VsEiysV iznku djrk gS] Vh vkj,u, ,ehuks vEyksa osQ ykus
o vkuqoaf'kd owQV dks i<+us dk dke o vkjvkj,u, LFkkukarj.k osQ nkSjku lajpukRed
o mRizsjd dh Hkwfedk fuHkkrk gSA thok.kq esa Mh,u, ij fuHkZj osQoy ,d vkj,u,
ikWyhejst gksrk gS tks lHkh izdkj osQ vkj,u, osQ vuqys[ku dks mRiszfjr djrk gSA
vkj,u, ikWyhejst mUuk;d ls tqM+dj vuqys[ku dh 'kq#vkr (izkjaHku) djrs gSaA ;g
VªkbiQkWLisQV dks fØ;kèkkj osQ :i esa iz;ksxdj iwjdrk osQ fu;e dk vuqikyu djrs gq,
VsEIysV esa cgqyfdr gks tkrk gSA ;g oqaQMyh dks vkxs [kqyus o mldh nh?khZdj.k esa
lgk;rk djrk gSA osQoy NksVh yackbZ okyk vkj,u, ,atkbe ls tqM+rk gSA tc vkj,u,
ikWyhejst lekid fdukjs ij igq¡p tkrk gS rc uofufeZr vkj,u, o vkj,u,
ikWyhejst vyx gks tkrs gSaA blosQ ifj.kkeLo:i vuqys[ku dk lekiu gks tkrk gSA

;g ,d ftKklkiw.kZ iz'u gS fd vkj,u, ikWyhejst fdl rjg ls mu rhuks pj.kksa
izkjaHku] nh?khZdj.k o lekiu dks mRizsfjr djrk gSA osQoy vkj,u, ikWyhejst gh
nh?khZdj.k izfØ;k dks mRiszfjr djus esa l{ke gSA ;g vLFkk;h :i ls izkjaHku dkjd
o lekiu dkjd ls tqM+ tkrk gSA vuqys[ku dh 'kq#vkr ikWyhejst osQ lkFk tqM+us
ls mldh fof'k"Vrk esa ifjorZu osQ lkFk gksrh gS ftlls ;k rks izkjaHku ;k lekiu
gksrk gS (fp=k 6-10)A

fp=k 6.10  cSDVhfj;k esa vuqys[ku izfØ;k

vkj,u, ikyhejst

RHO iSQDVj
vkj,u,

vkj,u,

vkj,u, ikyhejst
flxek iSQDVj

mUuk;d Mh,u,

lekiu

izkjaHku

nh?khZdj.k

lekiu

3'

5'

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



119

oa'kkxfr dk vk.kfod vkèkkj

fp=k 6.11  lqosaQnzfd;ksa eas vuqys[ku izfØ;k

vkPNknu

bDtku

bVªku

,evkj,u,

ikyh ,Mhukbysluvkj,u,

ikyh A iqPN

laokgd vkj,u, (,evkj,u,)

thok.kq esa lfØ; nwr vkj,u, osQ fuekZ.k esa lalkèku dh vko';drk ugha gksrh gS
o vuqys[ku rFkk LFkkukarj.k ,d d{k (thok.kq esa dksf'kdk foys; o osaQnzd esa dksbZ
vyxko ugha gksrk gS) esa gksrk gS] blfy, dbZ ckj LFkkukarj.k nwr vkj,u, osQ iw.kZ :i
ls vuqysf[kr gksus osQ igys gh izkjaHk gks tkrk gSA iQyLo:i vuqys[ku o LFkkukarj.k
thok.kq esa lkFk&lkFk laiUu gks ldrk gSA

lqosaQnzdh esa nks vfrfjDr tfVyrk,¡ gSa —

(d) osaQnzd (vaxdksa esa feyus okys ikWyhejst osQ vfrfjDr) esa  de&ls&de
rhu izdkj osQ vkj,u, ikWyhejst feyrs gSaA buesa dk;ks± dk Li"V foHkktu
gSA vkj,u, ikWyhejst I jkbckslksey vkj vkj,u, (rRNA) (28s] 18s]
o 5-8s) dks vuqysf[kr djrk gS] tcfd vkj,u, ikWyhejst III varj.k
vkj,u, (tRNA)] 5 ,l vkj vkj,u, (5srRNA) o ,l ,u
vkj,u, (snRNAs) (NksVk osaQnzdh vkj,u,) osQ vuqys[ku osQ fy,
ftEesnkj gSA vkj,u, ikWyhejst II nwr vkj,u, (mRNA) osQ iwoZorhZ
:i fo"kekaxh osaQnzdh; vkj,u, (hnRAN) dk vuqys[ku djrs gSA

([k) nwljh tfVyrk ;g gS fd izkjafHkd vuqys[ku esa O;Drsd o vO;Drsd nksuksa
feyrs gSa vkSj og vlfØ; gksrs gSaA pw¡fd ;g ,d izØe ls xqtjrk gS ftls
lecaèku (Liykbflax) dgrs gSa ftlesa vO;Drsd vyx gks tkrk gS o
O;Drsd ,d fuf'pr Øe esa vkil esa tqM+ tkrs gSaA hn vkj,u, nks
vfrfjDr izfØ;kvksa vkPNknu o iqPNu ls gksdj xqtjrk gSA vkPNknu esa
,d vlkèkkj.k U;wfDy;ksjkbM (esfFky Xokukslhu VªkbiQkLisQV) ,p,uvkj,u,
osQ 5^ fdukjs ij tqM+rk gSA iqPNu esa ,Msuhu lewg (200&300) Lora=k
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:i esa VsEiysV osQ 3^ fdukjs ij tqM+ tkrk gSA iw.kZ lalkfèkr ,p,uvkj,u,
dks vc nwr vkj,u, (m vkj,u,) dgrs gSa tks LFkkukarj.k gsrq osaQnzd esa
LFkkukarfjr gks tkrk gS (fp=k 6-11)A

mijksDr tfVyrkvksa osQ egÙo dks vc le>us dh vko';drk gSA varjkfir thu
O;oLFkk laHkor% thukse osQ iwoZ :i dks O;Dr djrk gSA vO;sDrsd dh mifLFkfr iqjkus
le; dh ;kn fnykrk gS vkSj lacaèku izfØ;k esa vkj,u, lalkj dh izHkqrk dks O;Dr
djrk gSA orZeku le; esa ltho ra=k esa vkj,u, fuHkZj izØeksa osQ ckjs esa le>us dh
vfèkd vko';drk gSA

6-6 vkuqoaf'kd owQV

izfro`Qfr o vuqys[ku osQ nkSjku U;qfDyd vEy ls nwljs U;qfDyd vEy dk
izfrfyfidj.k gksrk gSA bu izØeksa dks iwjdrk osQ vkèkkj ij le>uk vklku gSA
LFkkukarj.k dh izfØ;k esa vkuqoaf'kd lwpuk,¡ U;wfDy;ksVkbM osQ cgqyd ls ,ehuksa
vEyksa osQ cgqyd dh vksj LFkkukarfjr gksrh gS ,ehuks vEyksa osQ U;wfDy;ksVkbM esa u
rks dksbZ iwjdrk feyrh gS u gh lS¼kafrd :i ls blosQ ckjs esa lksp ldrs gSaA
U;wfDyd vEy (vkuqoaf'kd inkFkZ) esa ifjorZu ls izksVhu osQ ,ehuks vEy esa Hkh
ifjorZu gks tkrk gSA bl fopkj osQ leFkZu gsrq i;kZIr izek.k gSA blls vkuqoaf'kd owQV
(tsusfVd dksM) dh ifjdYiuk dk izfroknu gqvk tks izksVhu la'ys"k.k osQ nkSjku ,ehuks
vEyksa osQ vuqØe dks fuèkkZfjr djrs gSaA

Mh,u, dh lajpuk o vkuqoaf'kd inkFkZ osQ tSo jklk;fud izo`Qfr dk fuèkkZj.k
ftruk mÙkstuk iw.kZ Fkk] mlls T;knk vkuqoaf'kd owQV dk vFkZ fudkyuk o izLrko djuk
pqukSfriw.kZ FkkA lgh vFkks± esa blosQ fy, fofHkUu {ks=kksa osQ oSKkfudksa HkkSfrdfon~]
dkcZfud jlk;ufon~] tSo jklk;uK o vkuqoaf'kdfon~ osQ lg;ksx dh vko';drk FkhA
tktZ xseks ,d HkkSfrdfon~ Fks ftudk fopkj Fkk fd ;fn {kkj osQoy pkj gSa rks bu chl
vehuks vEy dk owQVys[ku fdl :i ls gksrk gS_ vr% owQV osQ fuekZ.k esa {kkjksa dk
lewg curk gSA budk fopkj Fkk fd lHkh chl vehuks vEyksa osQ owQV gsrq] dksM rhu
U;wfDy;ksjkbMksa osQ cus gksrs gSaA ;g ,d cgqr Bksl fopkj Fkk] ftlls 43 (4×4×4)
osQ izfr mRifjorZu leqPp; ls 64 dksM dk fuekZ.k gqvk buls cuus okys dksM
vko';drk ls vfèkd FksA

izowQV (dksMku) f=kd gksrs gSa bldk izek.k nsuk vR;fèkd dfBu dk;Z FkkA
gj xksfoan [kqjkuk us fuf'pr {kkjksa (lecgqyd ;k lgcgqyd) osQ leqPp; ;qDr
vkj,u, v.kqvksa osQ la'ys"k.k dh jklk;fud fofèk dk fodkl fd;k FkkA izksVhu
la'ys"k.k gsrq ek'kZy uhVsucxZ dh dksf'k'k Lora=k ra=k owQV dk vFkZ fudkyus esa dkiQh
lg;ksxh jghA lscosVks vksdksvk ,atkbe (ikWyhU;wfDy;ksjkbM iQkLiQksjhyst) vkj,u, dks
Lora=k :i (vkj,u, dk ,atkbe la'ys"k.k) ls VsEIysV osQ fuf'pr vuqØeksa osQ lkFk
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rkfydk 6-1 fofHkUu vehuks vEy osQ fy, izowQV

cgqyfdr gksus esa lgk;rk iznku djrk gSA var esa vkuqoaf'kd owQV dk psdj cksMZ (iSusV
vkjs[k) uhps rkfydk 6-1 esa fn;k x;k gS —

vkuqoaf'kd owQV dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEu gS —

(d) izowQV f=kd gksrk gSA 61 izowQV vehuks vEy dk owQV ys[ku djrs gSa o rhu
izowQV dk owQV ys[ku ugha djrs gSa bl dkj.k ls ;g jksèk izowQV osQ :i
esa dk;Z djrk gSA

([k) ,d izowQV osQoy ,d vehuks vEy dk owQV ys[ku djrk gS bl dkj.k ls
;g vlafnXèk o fof'kf"V gksrk gSA

(x) oqQN vehuks vEy dk owQV ys[ku ,d ls vfèkd izowQVksa }kjk gksrk gS] bl
dkj.k ls bUgsa vißkflr owQV dgrs gSaA

(?k) izowQV nwr vkj,u, esa yxkrkj i<+s tkrs gSaA ;s chp esa #osQ gq, ugha gksrs gSaA
(Ä) owQV yxHkx lkoZHkkSfed gksrs gSa] mnkj.kkFkZ — thok.kq ls euq"; esa ;w ;w

;w (UUU) isQfuy,ysuhu (ih,pb) dk owQVys[ku djrk gSA bl fu;e
osQ oqQN viokn lwpdf.kdk izowQV o oqQN vkfn tarqvksa (izksVkstksvk) esa
feyrk gSA

(p) AUG nksgjk dk;Z djrs gSaA ;g ehfFk;ksuhu dk owQV ys[ku djrk gSA ;g
,d izkjaHkd izowQV osQ :i esa dk;Z djrk gSA

;fn ,d nwr vkj,u, esa fuEu U;qfD;ksVkbM vuqØe gS rks buosQ }kjk owQVysf[kr
vehuks vEy osQ vuqØeksa dh dYiuk djks (psdjcksMZ dh lgk;rk yhft,)A

&AUG UUU UUC UUC UUU UUU UUC&
vc blosQ foijhr osQ ckjs esa crkvksA uhps fn, x, nwr vkj,u, }kjk owQVysf[kr

vehuks vEy osQ vuqØe gSaA vkj,u, esa U;qfd;ksVkbM vuqØe dk irk yxkvks

izzFke fLFkfr r`rh; fLFkfr
f}rh; fLFkfr
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Met-Phe-Phe-Phe-Phe-Phe-Phe
D;k vki bldk foijhr irk yxkus esa ijs'kkuh eglwl djrs gSa\ D;kas\
D;k vki vc vkuqoaf'kd owQV dh nks fo'ks"krkvksa osQ ckjs lkeatL; fcBk ldrs

gSa] ftlosQ ckjs esa vki i<+ pqosQ gSa\

6-6-1 mRifjorZu o vkuqoaf'kd owQV

thu o Mh,u, osQ chp vkilh lacaèkksa dks mRifjorZu }kjk vPNs <ax ls le>k tk
ldrk  gSA rqe mRifjorZu vkSj blosQ izHkko osQ ckjs esa foLr`r :i ls vè;k; 5 esa
i<+ pqosQ gksA ,d Mh,u, osQ [kaM esa vfèkd yksiu o iqu;ksZtu osQ izHkko osQ ckjs esa
vklkuh ls le> ldrs gksA blosQ ifj.kke Lo:i thu osQ dk;Z dh {kfr ;k o`f¼ gksrh
gSA fcanq mRifjorZu dk ,d izfrf"Br mnkgj.k chVk Xyksfcu  Ükà[kyk osQ thu esa ,d
{kkj ;qXe eas ifjorZu osQ ifj.kkeLo:i vehuks vEy vof'k"V XywVkesV ls oSyhu esa
ifjofrZr gksrk gSA blosQ ifj.kke Lo:i gksus okys jksx dks nk=k dksf'kdk lqjDrrk
(flfdy lsy ,uhfe;k) dgrs gSaA fcanq mRifjorZu osQ dkj.k lajpukRed thu esa ,d
{kkj osQ izos'k ;k foyksiu osQ ckjs esa uhps fn, x, lkèkkj.k mnkgj.k osQ }kjk vPNh
rjg ls le> ldrs gSaA

bl dFku ij è;ku nks tks fuEu 'kCnksa ls cuk gS ftuesa rhu o.kZ (v{kj)
vkuqoaf'kd owQV dh rjg feyrs gSa —

RAM HAS RED CAP
;fn HAS o RED chp v{kj B dks Mkyk tk, vkSj dFku dks iqu;ksZftr fd;k

tk, rks bls fuEuor~ i<+k tk,xk
RAM HAS BRE DCA P
Bhd blh rjg ls] mlh txg ij gks v{kj tks ls B1_ vc bls fuEuor~ i<+k tk,xk&
RAM HAS BIR EDC AP
vc ge ,d lkFk rhu v{kjkas tSls BIG dks Mkys rks dFku dks fuEuor~ i<+k tk,xk
RAM HAS BIG RAD CAP
mi;qZDr vH;kl dks RED v{kjksa dks ,d osQ ckn ,d foyksfir dj nksgjk ldrs

gSa vkSj ;g f=kd v{kjksa dk okD; fuEuor~ cusxk —

RAM HAS EDC AP
RAM HAS DGA P
RAM HAS CAP
mi;qZDr vH;kl ls fu"d"kZ cgqr Li"V gSA ,d ;k nks {kkjksa osQ fuos'ku ;k foyksiu

ls fuos'ku ;k foyksiu fcanq osQ i<+us osQ izkèkkj (jhfMax izsQe) esa ifjorZu gksrk gSA rhu
;k blosQ xqf.kr {kkjksa osQ fuos{ku ;k foyksiu ls ,d ;k xqf.kr izowQV osQ fuos'k ;k
foyksi osQ ifj.kke Lo:i ,d ;k xqf.kr vehuks vEy dk fuos'k ;k foyksiu gksrk gS
tcfd bl fcanq osQ vkxs dh vksj okpu izkèkkj esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk gS] ,sls
mRifjorZuksa dks okpu izkèkkj fuos'ku (izsQe f'kÝV bullZu) ;k foyksiu dgrs gSaA
bl vkuqoaf'kd vkèkkj osQ izek.k ij izowQV ,d f=kd gksrk gSA ftls lalDr :i esa
i<+rs gSaA
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6-6-2 varj.k vkj,u, vuqowQyd v.kq

owQV ifjdYiuk osQ cgqr le; igys ls izsQufll fØd osQ vuqlkj owQV osQ i<+us o
blosQ vehuks vEy ls lacaèk j[kus
okyh ,d fØ;kfofèk gS] D;ksafd
vehuks vEy esa dksbZ lajpukRed
fof'k"rk ugha gksrh ftlls fd ;g
owQV dks fo'ks"k <ax ls i<+ losQA
blosQ vuqlkj ,d vuqowQyre v.kq
tks ,d rjiQ ls owQV dks i<+rk gS
o nwljs rjiQ blls fof'k"V vehuks
vEy tqM+ tkrs gSaA varj.k vkj,u,
ftls foys; vkj,u, (,lvkj,u,)
dgrs gSa] osQ ckjs esa tkudkjh
vkuqoaf'kd owQV ls igys FkhA fiQj
Hkh vuqowQyd v.kq osQ :i esa
bldh Hkwfedk osQ ckjs esa ckn esa
tkudkjh fey ik;hA

varj.k vkj,u, esa ,d izfr
izowQV (,aVhdksMku) iaQnk gksrk gS ftlesa
owQV osQ iwjd {kkj feyrs gSa o blesa ,d
vehuks vEy Lohdk;Z Nksj gksrk gS ftlls
;g vehuks vEy  ls tqM+ tkrk gSA izR;sd
vehuks vEy osQ fy, fof'k"V varj.k vkj,u,
(tRNA) gksrs gSa (fp=k 6-12)A izkjaHku gsrq
nwljk fof'k"V varj.k vkj,u, gksrk gS ftls
izkjaHkd varj.k vkj,u, dgrs gSaA jksèk
izowQV osQ fy, dksbZ varj.k vkj,u, ugha
gksrk gSA mijksDr fp=k esa varj.k vkj,u, dh
f}rh;d lajpuk n'kkZ;h x;h gS tks frifr;k
(Dyksoj) dh iÙkh tSlh fn[kk;h nsrh gSA
okLrfod lajpuk osQ vuqlkj varj.k vkj,u,
l?ku v.kq gS tks mYVs ,y (L) dh rjg fn[kkbZ nsrk gSA

6-7 LFkkukarj.k (:ikarj.k)

LFkkukarj.k ;k :ikarj.k og izfØ;k gS ftlesa vehuks vEyksa osQ cgqydu ls
ikWyhisIVkbM dk fuekZ.k gksrk gS (fp=k 6-13)A vehuks vEyksa osQ Øe o vuqØe nwr
vkj,u, esa ik, tkus okys {kkjkss osQ vuqØe ij fuHkZj djrk gSA vehuks vEy isIVkbM

fp=k 6.12  tvkj,u,&vuqowQyd v.kq

Vh vkj,u,

izfrizowQV

izowQV mvkj,u,

fp=k 6.13  LFkkukarj.k

m vkj,u, jkbckslkse

oèkZd ikyhisIVkbM Ük`a[kyk
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caèk }kjk tqM+s jgrs gSaA isIVkbM caèk osQ fuekZ.k esa mQtkZ dh vko';drk gksrh gSA bl
dkj.k ls izFke izkoLFkk esa vehuks vEy Lo;a ,Vhih osQ mifLFkfr esa lfØ; gks tkrs
gS o ltkrh; varj.k vkj,u, ls tqM+ tkrs gSa — bl izfØ;k dks vfèkd Li"V :i
ls varj.k vkj,u, dk vkos'khdj.k ;k varj.k vkj,u, ,ehuks,flys'ku dgrs
gSaA bl rjg ls vkosf'kr nks varj.k vkj,u, dk ,d nwljs ls dkiQh ikl esa vkus ls
muesa isIVkbM caèk dk fuekZ.k gksrk gSA mRizsjd dh mifLFkfr esa isIVkbM caèk cuus dh
nj c<+ tkrh gSA

dks'kdh; dkj[kkuk tks izksVhu la'ys"k.k osQ fy, vko';d gS og jkbckslkse gSA
jkbckslkse lajpukRed vkj,u, o yxHkx 80 fofHkUu izksVhuksa ls feydj cuk gksrk gSA
;g viuh fuf"Ø; voLFkk esa nks mi ,ddks&,d cM+h mi ,dd o ,d NksVh mi,dd
ls feydj cuk gksrk gSA tc NksVk mi,dd nwr vkj,u, esa feyrk gS rc nwr vkj,u,
dk izksVhu esa LFkkukarj.k dh izfØ;k 'kq: gks tkrh gSA cM+s mi,dd esa nks LFky gksrs gSa
ftlls ckn esa vehuks vEy tqM+dj ,d nwljs osQ dkiQh ikl esa vk tkrs gSa ftlls ikWyh
isIVkbM caèk cu tkrk gSA jkbckslkse isIVkbM caèk osQ fuekZ.k esa mRiszjd (23 jkbckslksey
vkj,u, thok.kq esa ,atkbe & jkbckstkbe) dk dke djrk gSA

nwr vkj,u, esa LFkkukarj.k bdkbZ vkj,u, dk vuqØe gS ftlosQ fdukjks ij
izkjaHkd izowQV (AUG LVkVZ dksMku) o jksèk izowQV (LVki dksMku) feyrs gS tks
ikWyhisIVkbM dk owQVys[ku djrs gSaA nwr vkj ,u esa oqQN vfrfjDr vuqØe gksrs gSa
tks LFkkukarfjr ugha gksrs gSa mUgsa vLFkkukrafjr LFky (vuVªkalysVsM jhtUl] ;wVhvkj)
dgrs gSaA ;wVh vkj nksuksa 5^& fdukjk (izkjaHkd izowQV osQ igys) o 3^& fdukjk
(jksèk izowQV osQ ckn) ij fLFkr gksrk gSA ;s izHkkoh LFkkukarj.k izfØ;k osQ fy,
vko';d gSA

izkjaHku gsrq jkbckslkse nwr vkj,u, osQ izkjaHkd izowQV (AUG) ls caèkrk gS ftldh
igpku izkjaHkd varj.k vkj,u, }kjk dh tkrh gSA jkbckslkse blosQ ckn izksVhu
la'ys"k.k dh nh?khZdj.k izkoLFkk dh vksj c<+rk gSA bl voLFkk esa ,ehuks vEy varj.k
vkj,u, ls tqM+dj ,d tfVy jpuk dk fuekZ.k djrs gSa tks vkxs pydj varj.k
vkj,u, osQ izfr izowQV (,aVhdksMku) ls iwjd {kkj ;qXe cuk dj nwr vkj,u, osQ
mfpr izowQV ls tqM+ tkrs gSaA jkbckslkse nwr vkj,u, osQ lkFk ,d izowQV ls nwljs izowQV
dh vksj tkrk gSA ,d osQ ckn ,d vehuks vEyksa osQ tqM+us ls ikWyh isIVkbM vuqØeksa
dk LFkkukarj.k gksrk gS tks Mh,u, }kjk funsZf'kr o nwr vkj,u, }kjk fu:fir gksrs gSaA
var esa foekspd dkjd dk jksèk izowQV ls tqM+us ls LFkkukarj.k izfØ;k dk lekiu gks
tkrk gS o jkbckslkse ls iw.kZ ikWyhisIVkbM vyx gks tkrs gSaA

6-8 thu vfHkO;fDr dk fu;eu

thu vfHkO;fDr osQ fu;eu dk cgqr O;kid vFkZ gS tks fofHkUu Lrjksa ij gksrh gSA thu
vfHkO;fDr osQ ifj.kkeLo:i ikWyhisIVkbM dk fuekZ.k gksrk gS ftls dbZ Lrjksa ij
fu;fer dj ldrs gSaA lqosaQnzdh esa fu;eu dbZ Lrj ij gks ldrk gS&

(d) vuqys[ku Lrj (izkjafHkd vuqys[k dk fuekZ.k) ([k) lalkèku Lrj (lacaèku  dk
fu;eu) (x) nwr vkj,u, dk osaQnzd ls dksf'kdkizo.k esa vfHkxeu (?k) LFkkukarjh; LrjA
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thu dksf'kdk esa vfHkO;Dr gksdj ,d fo'ks"k dk;Z ;k ,d fuf'pr dk;Z dks
laiUu djrs gSaA mnkgj.kkFkZ&bZ- dksykbZ esa fLFkr ,atkbe chVk&xSysDVkslkbMst
MkblSosQVkbM&ySDVkst dk ty vi?kVu dj xSysDVkst o Xywdkst dk fuekZ.k djrs gSa
ftls thok.kq mQtkZ osQ Ïksr osQ :i esa iz;ksx djrs gSaA ySDVkst tks thok.kq osQ mQtkZ Ïksr
gSa fd vuqifLFkfr esa chVk xSysDVkslkbMst ,atkbe dk la'ys"k.k ugha gksrk gSA bl dkj.k
ls lkèkkj.k 'kCnksa esa dgk tk, rks ;g ,d mikip;h] 'kjhj fØ;kRed ;k okrkoj.k
fLFkfr gS tks thu dh vfHkO;fDr dks fu;fer djrh gSA ,d Hkzw.k dk O;Ld tho esa
fodkl o foHksnu thu osQ fofHkUu lewgksa dh vfHkO;fDr leafor fu;eu dk
ifj.kke gSA

vlheosaQnzdh esa thu vfHkO;fDr osQ fu;a=kd osQ fy, oqQN ,sls izHkkoh LFky gksrs
gSa tks vuqys[ku izkjaHku dh nj dks fu;fer djrs gSaA vuqys[ku bZdkbZ esa ,d fuf'pr
mUuk;d osQ lkFk vkj,u, ikWyhejst dh fØ;k'khyrk vfrfjDr izksVhu ls ikjLifjd
fØ;k }kjk mls fu;fer gksrh gS tks izkjaHkd LFky osQ igpku esa bls lg;ksx nsrs gSaA
;s fu;ked izksVhu lg;ksxkRed (lfØ;k] ,fDVosVj) ;k vlg;ksxkRed (neudkjh]
fjizslj) nksuksa :i esa dk;Z dj ldrs gSaA vlheosaQnzdh Mh,u, esa mUuk;d LFky dh
miyCèkrk izksVhu dh fo'ks"k vuqØeksa ftls izpkyd (vkijsVj) dgrs gSa ls vU;ks;
fØ;k }kjk fu;fer gksrh jgrh gSA vfèkdrj izpkysd (vkSijkWu) esa izpkyd LFky]
mUuk;d Hkkx osQ ikl esa gh fLFkr gksrk gS vkSj vfèkdrj fLFkfr esa izpkyd osQ vuqØe
neudkjh izksVhu ls c¡èk tkrs gSaA izR;sd vkSijkWu dk viuk fof'k"V izpkysd
o neudkjh (fjizs'kj) gksrk gSA mnkgj.k—ySd izpkysd osQoy ySd&izpkysd
(,y,lh&vkijsVj) esa feyrk gS ;g fo'ks"k:i ls ySd&neudkjh (,y,lh&fjizslj)
ls vkilh fØ;k djrk gSA

6-8-1 ySd izpkysd (ySd&vksisjku)

ySd vksisjku osQ ckjs Li"V tkudkjh vkuqoaf'kdhfoK izsaQDokl tSdc o tSo jlk;ufoK
tSDos eksukM osQ vkilh iz;kl ls gks ik;h gSA mUgksaus igyh ckj vuqys[kuh; fu;fer
ra=k osQ ckjs esa crk;kA ySd&izpkysd (;gk¡ ySd dk eryc ySDVkst gS) esa
ikWyhlhlVªkfud lajpukRed thu dk fu;eu ,d lkekU; mUuk;d o fu;ked thu
}kjk gksrk gSA bl rjg dh O;oLFkk thok.kq esa cgqr lkekU; gS bls izpkysd (vksisjku)
dgrs gSaA ,sls oqQN mnkgj.k gS & ySd izpkysd (,y,lh vksisVku)] fVªi izpkysd
(Vhvkjih & vksisjku)] ,Vk&izpkysd (,vkj,&vksisjku)] fgl izpkysd (,pvkbZ,l &
vksisjku)] o oSy&izpkysd (ch,,y&vksisjku) vkfnA

ySd izpkysd ,d fu;ked thu (vkbZ (i) thu & ;gk¡ vkbZ dk eryc izsjd
(buM;wlj) ugha] cfYd ;g 'kCn eand (bufgchVj) ls fd;k x;k gS vkSj rhu
lajpukRed thu (tsM] okbZ o ,) ls feydj cuk gksrk gSA vkbZ (i) thu ySd
izpkysd osQ neudkjh dk owQVys[ku djrk gSA tsM thu chVk&xSysDVkslkbMst (chVk&xky_
β−gal) dk owQV ys[ku djrk gS tks MkblSosQVkbM ySDVkst osQ ty fo?kVu ls
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,dyd bZdkbZ xSysDVkst o Xywdkst dk fuekZ.k djrk gSA okbZ (y) thu ijeh,t dk
owQVys[ku djrk gS tks dksf'kdk osQ fy, chVk&xSysDVkslkbMst dh ikjxE;rk dks c<+rk
gSA thu , (a) }kjk Vªkal,flVhyst dk owQVys[ku gksrk gSA bl rjg ls ySd&izpkysd
osQ lHkh rhuksa thu osQ mRikn ySDVkst mikip; osQ fy, vko';d gSA nwljs vU;
izpkysdksa osQ izpkysd esa mifLFkr thu leku lacafèkr mikip;h iFk esa ,d lkFk dk;Z
djrs gSa (fp=k 6-14)A

ySDVkst ,atkbe chVk&xSysDVkslkbMst osQ fy, fØ;kèkkj dk dke djrk gS tks
izpkysd dh lfØ;rk osQ vkjaHk (vku) ;k fuf"Ø;rk lekfIr (vkiQ) dks fu;fer
djrk gSA bls izsjd dgrs gSaA lcls mi;qDr dkcZu Ïksr&Xywdkst dh vuqifLFkfr esa
;fn thok.kq osQ laoèkZu ekè;e esa ySDVkst Mky fn;k tkrk gS rc ijfe,M dh fØ;k
}kjk ySDVkst dksf'kdk osQ vanj vfHkxeu djrk gSA (;kn djks dksf'kdk esa ySd&izpkysd
dh vfHkO;fDr fuEu Lrj ij ges'kk cuh jgrh gS vU;Fkk ySDVkst dksf'kdkvksa osQ Hkhrj
izos'k ugha dj ldrk gS)A blosQ ckn ySDVkst izpkysd dks fuEu <ax ls izsfjr
djrk gSA

izzpkysd dk neudkjh vkbZ (i) thu }kjk la'ysf"kr (ges'kk mifLFkr jgrk gS)
gksrk gSA neudkjh izksVhu izpkysd osQ izpkyd LFky ls caèkdj vkj,u, ikWyhejst dks
fuf"Ø; dj nsrk gS ftlls izpkysd vuqysf[kr ugha gks ikrk gSA izsjd tSls ySDVkst

fp=k 6.14  ySd vksisjku

neudkjh m vkj,u,

neudkjh m vkj,u,

izsjd

fuf"Ø; neudkjh

ySd m vkj,u,

β&xSysDVkslkbZMst ijeh,t Vkal,lhVkbZyst

LFkkukarj.k

vuqys[ku

izsjd dh mifLFkfr esa

izsjd dh vuqifLFkfr esa

izpkyd {ks=k (o) esa neudkj osQ caèku ls
vkj,u, ikyhejst }kjk izpkysd dk
vuqys[ku ckfèkr
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(;k ,yksySDVkst) dh mifLFkfr esa neudkjh izsjd ls fØ;kdj fuf"Øf;r gks tkrk gSA
blosQ iQyLo:i vkj,u, ikWyhejst mUuk;d ls c¡èk dj vuqys[ku dh 'kq#vkr djrk
gS (fp=k 6-14)A ySd izpkysd osQ fu;eu dks blosQ fØ;kèkkj }kjk ,atkbe osQ
la'ys"k.k osQ :i esa fu#fir fd;k tk ldrk gSA

;kn j[kks ySd&izpkysd fd, Xywdkst ;k xSysDVkst izsjd osQ :i esa dk;Z ugha dj
ldrk gSA D;k rqe crk ldrs gks ySDVkst dh mifLFkfr esa dc rd ySd&izpkysd
vfHkO;Dr gks ldrk gS\

neudkjh }kjk ySd&izpkysd osQ fu;eu dks Í.kkRed fu;eu (fuxsVho jsxqys'ku)
dgrs gSA ySd izpkysd èkukRed fu;eu (ikthVho jsxqyslu) osQ fu;a=k.k esa Hkh gksrk
gS] ysfdu bl Lrj ij blosQ ckjs esa ppkZ ugha fd tk,xhA

6-9 ekuo thukse ifj;kstuk (áweu thukse izkstsDV)

fiNys [kaMksa esa rqe i<+ pqosQ gks fd Mh,u, esa feyus okys {kkjksa dk vuqØe fdlh
Hkh tho dk vkuqoaf'kd lwpuk dk fuèkkZj.k djrk gSA nwljs 'kCnksa esa fdlh Hkh tho dh
vkuqoaf'kd O;oLFkk mlosQ Mh,u, esa feyus okys vuqØe ls fuèkkZfjr gksrh gSA nks
fofHkUu O;fDr;ksa esa feyus okyk Mh,u, vuqØe oqQN txgksa ij fHkUu&fHkUu gksrk gSA
;s dYiuk,¡ ekuo thukse eas feyus okys iw.kZ Mh,u, vuqØe osQ ckjs esa irk yxkus
osQ fy, foo'k djrh gSaA vkuqoaf'kd vfHk;kaf=kd rduhdksa osQ fodkl ls fdlh Hkh]
Mh,u, [kaM dks foyfxr o Dyksu fd;k tk ldrk gS o Mh,u, vuqØeksa dks 'kh?kz
tkuus osQ fy, lkèkkj.k rduhd osQ fodkl ls 1990 esa ekuo thukse osQ vuqØeksa dks
irk yxkus osQ fy, ,d egÙokdka{kh ;kstuk dh 'kq#vkr gqbZA

ekuo thukse ;kstuk (,pthih) egk;kstuk (esxk izkstsDV) dgykrh gSA ;fn bl
;kstuk osQ mís';ksa dks è;ku nsa rks blosQ foLrkj o vko';drk osQ ckjs esa dYiuk dj
ldrs gSa —

ekuo thukse esa yxHkx 3×109 {kkj ;qXe feyrs gSa_ ;fn vuqØe tkuus osQ fy,
izfr {kkj rhu vesfjdu MkWyj (US $ 3) [kpZ gksrs gSa rks iwjh ;kstuk ij [kpZ gksus
okyh ykxr yxHkx 9 fcfy;u vesfjdh MkWyj gksxkA izkIr vuqØeksa dks Vadf.kr :i
esa fdrkc esa laxzfgr fd;k tk, rks ftlosQ izR;sd i`"B esa 1000 v{kj gks rks bl izdkj
bl fdrkc esa 1000 i`"B gksaxs rc bl rjg ls ,d ekuo dksf'kdk osQ Mh,u,
lwpukvksa dks ladfyr djus gsrq 3300 fdrkcksa dh vko';drk gksxhA bl izdkj cM+h
la[;k esa vk¡dM+ksa dh izkfIr osQ fy, mPp xfrdh; lax.kd lkèku dh vko';drk
gksxh gS ftlls vk¡dM+ksa osQ laxzg] fo'ys"k.k o iqu% mi;ksx esa lgk;rk feyrh gSA
,pthih osQ ckjs esa tkudkjh tho foKku osQ bl u, {ks=k dk rsth ls foLrkj ls laHko
gks ik;k ftls tSo lwpuk foKku (ck;ksbuiQkesZfVDl) dgrs gSaA
,p th ih osQ y{;

(d) ekuo Mh,u, esa feyus okys ,pthih osQ oqQN egÙoiw.kZ y{; fuEufyf[kr
gSa yxHkx — 20]000&25]000 lHkh thuksa osQ ckjs esa irk yxkuk]
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([k) ekuo Mh,u, dks cukus okys 3 fcfy;u jklk;fud {kkj ;qXeksa osQ vuqØeksa
dks fuèkkZfjr djuk]

(x) mijksDr tkudkjh dks vk¡dM+ksa osQ :i esa laxzfgr djuk]
(?k) vk¡dM+ksa osQ fo'ys"k.k gsrq u;h rduhd dk lqèkkj djuk]
(Ä) ;kstuk }kjk mBus okys uSfrd] dkuwuh o lkekftd eqíksa (b ,y ,l vkbZ)

osQ ckjs esa fopkj djukA
ekuo thukse ifj;kstuk 13 o"kZ dh ;kstuk dk ftls vesfjdh mQtkZ foHkkx (;w ,l

fMikVZesaV vkWiQ buthZ) o jk"Vªh; LokLF; laLFkku (us'kuy baLVhV~;wV vkWiQ gsYFk) }kjk
lg;ksx izkIr FkkA izkjafHkd o"kks± esa osyde U;kl (;w-osQ-) dh ,pthih esa Hkkxhnkjh Fkh
vkSj ckn esa tkiku] izQkal] teZuh] phu o vU; ns'kksa }kjk lg;ksx iznku fd;k x;kA ;g
;kstuk 2003 esa iw.kZ gks xbZA fofHkUu O;fDr;ksa esa feyus okys Mh,u, dh fofHkUurk
osQ ckjs esa izkIr tkudkjh ls ekuo esa feyus okys gtkjksa vfu;ferrkvksa osQ ckjs esa
igpkuus] mipkj djus o oqQN gn rd muosQ jksdus esa lgk;rk feyh gSA blosQ
vfrfjDr ekuo tho foKku osQ lqjkxksa dks le>us] vekuoh; thoksa osQ Mh,u,
vuqØeksa dh izkIr tkudkjh osQ vkèkkj ij mudh izko`Qfrd {kerkvksa dk mi;ksx dj
LokLF; lqj{kk] o`Qf"k] mQtkZ mRiknu o i;kZoj.k lqèkkj dh fn'kk esa mBus okyh pqukSfr;ksa
dks gy fd;k ldrk gSA dbZ vekuoh; izfr:i&thoksa xSls&thok.kq] ;hLV] osQ,uksjgsCMhVhl
byhxsal (Lora=k vjksxtud lw=ko`Qfe)] MªklksfiQyk (iQyeD[kh)] ikSèkk (èkku o
,jschMkIlhl) vkfn osQ vuqØeksa osQ ckjs esa tkudkjh izkIr gqbZ gSA

dk;Z&iz.kkfy;k¡& bu fofèk;ksa esa nks egÙoiw.kZ rjhdksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA
igys iz;kl esa mu lHkh thu tks vkj,u, osQ :i esa O;Dr gksrs gSa muosQ ckjs esa è;ku
nsuk bls O;Dr vuqØe ?kqaMh (bDlsizsLM lhDosa'k VSXl] ESTs)A nwljk iz;kl ;g gS
fd thu esa feyus okys lHkh thukse osQ O;Drsd o vO;Drsd vuqØeksa dh tkudkjh
izkIr dj muosQ dk;ks± dks fuèkkZfjr djuk (bls vuqØe fVIi.k ;k flDosal ,uksVslu
dgrs gSa) gSaA dksf'kdk osQ iw.kZ Mh,u, esa fLFkr vuqØeksa dh tkudkjh osQ fy, igys
bls foyfxr dj NksVs&NksVs ;kn`̀fPNd [kaM (;kn djks Mh,u, ,d cgqr yack cgqyd
gS bl dkj.k ls Mh,u, osQ yacs VqdM+ksa osQ vuqØe.k esa ijs'kkuh gksrh gS) cuk dj
laokgdksa dk mi;ksx mfpr vkfrFks; esa Hkst nsrs gSaA Dyksfuax izR;sd Mh,u, osQ izoèkZu
esa lgk;rk djrk gS ftlls bu vuqØeksa osQ ckjs esa tkudkjh feyuk vklku gks tkrk
gSA lkekU;r;k mi;ksxh vkfrFks; thok.kq o ;hLV gS vkSj laokgdksa dks ch , lh
(thok.kq Ñf=ke xq.klw=k_ cSfDVfj;y vkfVZfiQf'k;y Øksekslkse) o okb , lh
(;hLV o`Qf=ke xq.klw=k_ ;hLV vkfVZfiQf'k;y Øksekslkse) dgrs gaSA

[kaMksa dks Lopkfyr Mh,u, vuqØed (Mh,u, lhDosalj) tks izsQMfjd lsaxj }kjk
fodflr fofèk osQ fl¼kar ij dk;Z djrk gS dk mi;ksx dj vuqØe.k djrs gSaA
(;kn djks] izksVhu esa vehuks vEyksa osQ vuqØeksa dks fuèkkZfjr djus okyh fofèk osQ
fodkl dk Js; Hkh lsaxj dks gh tkrk gS)A bu vuqØeksa dks ,d nwljs esa fLFkr
va'kNknu (vksoj ySfiax) osQ vkèkkj ij O;ofLFkr djrs gSaA vuqØe.k gsrq va'kNknu
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[kaMksa dk fuekZ.k gksuk vko';d gSA bu vuqØeksa dks
euq"; }kjk iafDrc¼ djuk laHko ugha gSA bl dkj.k ls
dEI;wVj vkèkkfjr fo'ks"k izØeu (izksxzke) osQ fodkl
dh vko';drk gS (fp=k 6-15) ckn esa bu vuqØedksa
dk fVIi.kh dj izR;sd xq.klw=k osQ lkFk fuèkkZfjr fd;k
x;kA xq.klw=k 1 dk vuqØe.k esa ebZ 2006 (;g ekuo
osQ 24 xq.klw=kksa esa vafre Fkk &22&3 fyax xq.klw=k vkSj
X rFkk Y dh vuqØe.k dh vko';drk gS)A nwljk
pqukSrhiw.kZ dk;Z thukse dk vkuqoaf'kd o HkkSfrd uD'ks
rS;kj djuk FkkA cgq:ih; izfrcaèku ,aMksU;wDyh,t igpku
LFky o nksgjk, x, Mh,u, osQ vuqØeksa] ftls lw{e
vulaxh; (ekbØkslSfVykbZV) (nksgjk, x, Mh,u, vuqØeksa
esa cgq:ih; dh mi;ksfxrk osQ ckjs esa vxys [kaM
Mh,u, fiQaxjfizafVax esa i<+saxsa) dgrs gSaA

6-9-1 ekuo thukse dh eq[; fo'ks"krk,¡

ekuo thukse ifj;kstuk ls izkIr fo'ks"k ifj{k.k fuEuor gS —

(d) ekuo thukse 3164-7 djksM+ {kkj feyrs gSaA
([k) vkSlru izR;sd thu esa 3000 {kkj fLFkr gSa ftuosQ vkdkj esa vfèkd

fofHkUurk,¡ gSaA euq"; dks Kkr lcls cM+h thu fMlVªkWfiQu (Dystrophin)
esa 2-4 djksM+ {kkj feys gSaA

(x) thu dh la[;k 30]000 gS tks igys dh vuqekfur la[;k 80]000 ls
140]000 ls dkiQh de gSA yxHkx lHkh (99-9 izfr'kr) yksxksa esa feyus
U;wfDy;ks VkbM~l {kkj ,d leku gSA

(?k) [kksth xbZ 50 izfr'kr ls vfèkd thu osQ dk;Z osQ ckjs esa tkudkjh
izkIr gSA

(Ä) nks izfr'kr ls de thukse izksVhu dk owQVys[ku djrs gSaA
(p) ekuo thukse osQ cgqr cM+s Hkkx dk fuekZ.k iqujko`fÙk vuqØe }kjk gksrk gSaA
(N) iqujko`fÙk vuqØe Mh,u, osQ iSQys gq, Hkkx gSa ftudh dHkh&dHkh lkS ls

gtkj ckj iqujko`fÙk gksrh gSA ftuosQ ckjs esa ;g fopkj gS fd budk lhèkk
owQVys[ku esa dksbZ dk;Z ugha gS ysfdu buls xq.klw=k dh lajpuk] xfrdh;
o fodkl osQ ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh gSA

(t) xq.klw=k 1 esa lokZfèkd thu (2968) o Y xq.klw=k esa lcls de thu
(231) feyrs gSaA

(>) oSKkfudksa us ekuo esa yxHkx 1-4 djksM+ txgksa ij vyx bdgjk {kkj
(SNPs & ,dy U;wfDy;ksVkbM cgq:irk_ flaxy U;wfDy;ksVkbM
ikWyhekjiQh”e_ ftls ^fLuIl* dgk tkrk gS) dk irk yxk;kA mijksDr

fp=k 6.15 ekuo thukse ifj;kstuk dk fu:id vkjs[k
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tkudkjh ls xq.klw=kksa esa mu txgksa tks jksx vkèkkfjr vuqØe ekuo bfrgkl
dk irk yxkus esa lgk;d gS osQ ckjs esa tkudkjh ,d=k djus esa dkiQh
lg;ksx iznku fd;kA

6-9-2 mi;ksx o Hkfo"; dh pqukSfr;k¡

Mh,u, vuqØeksa ls izkIr lkFkZd tkudkfj;k¡ o 'kksèkksa ls vkus okys n'kdksa esa tSfod ra=k
dks le>us esa dkiQh lgqfy;r jghA bl o`gn~ dk;Z dks iw.kZ djus esa fo'o osQ
lkoZtfud o vlkotZfud {ks=k osQ dbZ gtkj fofHkUu {ks=kksa osQ fo'ks"kKksa o jpukdkjksa
dk ;ksxnku jgkA ,p th vuqØeksa dk lcls egÙoiw.kZ izHkko ;g jgk fd tSfod
vuqlaèkkuksa esa ewyr% u, vk;keksa dk lekos'k gks ldkA igys 'kksèkdÙkkZ ,d le; ij
,d ;k oqQN thu osQ ckjs eas gh vè;;u dj ikrs FksA iw.kZ thukse vuqØeksa o u;h
rduhdksa osQ vkèkkj ij vc dkiQh O;kid Lrj o O;ofLFkr rjhosQ ls mBus okys iz'uksa
dks gy djus esa lgk;rk feyh gSA blls thukse esa feyus okys lHkh thu osQ ckjs esa
vè;;u fd;k tk ldk] mnkgj.kkFkZ — fo'ks"k mQrdksa ;k vax ;k vcqZn esa feyus okys
lHkh vuqys[kksa o gtkjksa thu o izksVhu vkil esa tqM+s gq, rkj dh rjg oSQls dk;Z djrs
gS buls izkIr tkudkjh ls thou osQ jlk;u dks okaPNuh; cukus esa mi;ksxh jgkA

6-10 Mh,u, vaxqfyNkih (Mh,u, fiaQxj fizafVax)

fiNys [kaM esa ;g crk;k x;k gS fd euq";ksa esa feyus okys {kkj vuqØe yxHkx
99-9 izfr'kr leku gksrs gSaA ;g ekurs gq, fd ekuo thukse esa 3×109 {kkj ;qXe gS
rks fdrus {kkj vuqØeksa esa varj gS\ Mh,u, osQ vuqØe esa feyus okys varj O;fDr
fo'ks"k osQ ley{k.kh; :i vkdkj dks fuèkkZfjr djrs gSaA ;fn fdlh dk mís'; nks
O;fDr;ksa ;k fdlh tula[;k osQ yksxksa osQ chp vkuqoaf'kd fofHkUurk dk irk yxkuk
gks rks ges'kk Mh,u, dk vuqØe Kkr djuk gksxk tks ,d dfBu o eg¡xk dk;Z gSA
dYiuk djks fd nks 3×106 {kkj osQ chp rqyuk dh gSA nks O;fDr;ksa osQ Mh,u, vuqØeksa
osQ chp rqyuk djus gsrq Mh,u, vaxqfyNkih ,d Rofjr fofèk gSA

Mh,u, vaxqfyNkih esa Mh,u, vuqØe esa fLFkr oqQN fof'k"V txgksa osQ chp
fofHkUurk dk irk yxkrs gSa bldks iqujko`fÙk Mh,u, (jhihVsfVo Mh,u,) dgrs gSa_
vuqØeksa esa Mh,u, dk NksVk Hkkx dbZ ckj iqujko`r gksrk gSA bl iqujko`fÙk Mh,u, dks
thuksfed Mh,u, osQ <sj ls vyx djus osQ fy, tks fofHkUu f'k[kj cukrs gS ?kuRo
izo.krk viosaQnzhdj.k }kjk vyx djrs gSaA Mh,u, <sj ,d cgqr cM+k f'k[kj cukrk gS
tcfd lkFk esa vU; NksVs f'k[kj curs gS ftls vuq"kaxh Mh,u, (lsVsykbV Mh,u,)
dgrs gSaA {kkj ?kVdksa] [kaMksa dh yackbZ] o iqujko`fÙk bZdkbZ;ksa osQ vkèkkj ij vuq"kaxh]
y?kq&vuq"kaxh vkfn esa oxhZo`Qr fd;k x;k gSA vuqØe lekU;r;k fdlh Hkh izksVhu dk
owQVys[ku ugha djrs gSa] ysfdu ;s ekuo thukse osQ vfèkdka'k Hkkx esa feyrs gSaA ;s
vuqØe mPpJs.kh cgq:irk iznf'kZr djrs gSa tks Mh,u, vaxqfyNkih dk vkèkkj gSA

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



131

oa'kkxfr dk vk.kfod vkèkkj

fdlh Hkh O;fDr osQ fofHkUu mQrdksa (tSls&[kwu] cky iqVd] Ropk] gM~Mh] ykj]
'kqØk.kq vkfn) ls izkIr Mh,u, esa ,d leku cgq:irk feyrh gS tks U;k;ky;hu
mi;ksx esa ,d igpku vkStkj osQ :i esa mi;ksxh gSA pw¡fd cgq:irk tud ls cPpksa
dh vksj oa'kkxr gksrh gS] blfy, Mh,u, vaxqfyNkih fookn dh fLFkfr esa iSr`Ro
ijh{k.k esa lgk;d gSA

Mh,u, vuqØe esa feyus okyh cgq:irk osQ lkFk&lkFk Mh,u, vaxqfyNkih ekuo
thukse osQ vkuqoaf'kd uD'ks rS;kj djus esa ykHknk;d gS lkèkkj.k rkSj ls gesa ;g le>
ysuk pkfg, fd Mh,u, cgq:irk D;k gSA cgq:irk (vkuqaoaf'kd vkèkkj ij fofHkUurk)
mRifjorZu osQ dkj.k gh mRiUu gksrk gSA vki vè;k; 5 o bl vè;k; osQ fiNys [kaMksa
esa mRifjorZu osQ fofHkUu izdkj o muosQ izHkkoksa osQ ckjs esa i<+ pqosQ gSaA) fdlh O;fDr
esa u, mRifjorZu mldh dkf;d dksf'kdkvksa ;k tuu dksf'kdkvksa (ySafxd iztuu
djus okys thoksa ml dksf'kdk ls ;qXed cukrs gSa) esa iSnk gksrk gSA ;fn tuu dksf'kdk
mRifjorZu fdlh O;fDr dh larkuksRifÙk {kerk dks xaHkhj :i ls izHkkfor ugha djrs
rks ;g mRifjorZu LFkkukarfjr gksrk gS ftlls tula[;k osQ nwljs lnL;ksa (ySafxd iztuu
}kjk) esa ;g iSQy tkrk gSA fodYih (iqu% vè;k; 5 ls fodYih dh ifjHkk"kk ;kn
djks) vuqØe fofHkUurk ftls ijaijkxr :i ls Mh,u, cgq:irk dgrs gSaA ekuo
tula[;k esa 0-01 ls vfèkd vko`fÙk esa ,d foLFky esa vlaxfr feyus ls gksrh gSA
lkèkkj.k rkSj ls ;fn ,d oa'kkxr mRifjorZu tula[;k esa mPp vko`fÙk ls feyrk gS
rks bls Mh,u, cgq:irk dgrs gSaA mijksDr fofHkUurk dh laHkkouk vO;Drsd Mh,u,
vuqØe esa T;knk gksrh gS o bu vuqØeksa esa gksus okyk mRifjorZu O;fDr dh iztuu
{kerk dks izHkkfor ugha dj ikrk gSA bl rjg osQ mRifjorZu ,d ih<+h ls nwljh ih<+h
esa ,df=kr gksrs jgrs gSa ftlosQ iQyLo:i fofHkUurk@cgq:irk mRiUu gksrh gSA cgq:irk
fofHkUu izdkj dh gksrh gS ftlesa ,d U;wfDy;ksVkbM esa ;k foLr`r Lrj ij ifjorZu
gksrk gSA fodkl o tkfr mn~Hkou esa mijksDr cgq:irk dh cgqr cM+h Hkwfedk gksrh gS
ftlosQ ckjs esa vki mPp d{kkvksa esa foLr`r :i ls i<+asxsA

Mh,u, vaxqfyNkih rduhd dk izkjafHkd fodkl ,ysd tsI+kQjht }kjk fd;k x;kA
bUgksaus vuq"kaxh Mh,u, dks izksc osQ :i esa mi;ksx fd;k ftlesa dkiQh cgq:irk feyrh
gSA bls vuqc¼ iqujkrZd dh fofHkUu la[;k (oSfj,cy uacj vkiQ VsaMse fjihV] oh
,u Vh vkj) osQ :i esa tkurs gSaA rduhd tSlk igys mi;ksx fd;k tk pqdk gS] og
lnuZ CykV gkbfczMkbtslu gSA ftlesa fofdj.k fpfÉr oh,uVh vkj ,d izksc osQ :i
esa iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa 'kkfey gS & (d) Mh,u, dk foyxu ([k) izfrcaèku
,aMkU;wfDy,t }kjk Mh,u, dk ikpu (x) bysDVªksiQksjsfll }kjk Mh,u, [kaMksa dk
i`FkDdj.k (?k) i`FkDo`Qr Mh,u, [kaMksa dk la'ysf"kr f>Yyh tSls & ukbVªkslsyqykst ;k
ukbyku ij LFkkukarj.k (CykfVax) (Ä) fpfÉr oh ,u Vh vkj izksc dk mi;ksx djrs
gq, ladj.k o (p) Lofofdj.kh fp=k.k }kjk ladfjr Mh,u, [kaMksa dk irk yxkukA
Mh,u, vaxqfyNkih fp=kh; izn'kZu fp=k 6-16 esa fn[kk;k x;k gSA
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oh,uVhvkj vuq"kaxh Mh,u, dh Js.kh ls lacafèkr gS blfy, bls y?kqvuq"kaxh dgrs
gSA blesa ,d NksVk Mh,u, vuqØe cgq:ih; la[;k esa vuqc¼h; O;ofLFkr gksrk gSA
fdlh O;fDr osQ ,d xq.klw=k ls nwljs xq.klw=k dh :ih; la[;k esa fofHkUurk feyrh
gSA iqujko`Ùkksa dh la[;k esa cgqr mPp Js.kh dh cgq:irk feyrh gSA ftlosQ iQyLo:i
oh,uVhvkj osQ vkdkj ifjofrZr gksrs jgrs gSa buosQ vkdkj 0-1 ls 20 fdykscsl osQ
gksrs gSaA oh,uVhvkj izksc ls ladj.k osQ iQyLo:i izkIr Lofofdj.k fp=k esa fofHkUu
vkdkj dh ifêð;k¡ fn[kk;h iM+rh gSaA ;s ifV~V;k¡ fdlh O;fDr osQ Mh,u, dh fof'k"V
izk:i dks O;Dr djrh gSa (fp=k 6-16)A ;s ifV~V;k¡ ,d;qXet (le:ih) tqM+ok¡ dks

fp=k 6-16 oqQN izfrfuf/ xq.klw=k esa Mh,u, vaxqfyNkih dk fp=kkRed izn'kZu ftuesa oh,uVhvkj osQ fofHkUu izfr:i la[;k n'kkZ;s
x;s gSaA le>us gsrq fofHkUu jax ;kstu dk mi;ksx tsy esa fLFkr izR;sd iV~Vh osQ mn~xe dk irk yxkus esa fd;k x;k
gSA ,d xq.klw=k osQ nks ,yhYl (iSr`d o ekr`d) esa oh,uVhvkj osQ fofHkUu izfr:i la[;k fLFkr gSA vijkf/d
i`"BHkwfe ;g lkfcr gksrk gS fd Mh,u, osQ iV~Vhnkj uewus O;fDrxr ch ls feyrk tqyrk gSA

vijk/ n`'; (lh) ls Mh,u, izof/Zr iqujko`Ùk] vkdkj osQ vk/kj ij tsy esa
i`FkDÑr tks Mh,u, vaxqfyNki cukrs gSA
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lkjka'k

U;wfDyd vEy U;wfDy;ksVkbM~l dk ,d yack cgqyd gSA Mh,u, vkuqoaf'kd lwpukvksa dks
laxzfgr djus tcfd vkj,u, eq[;r;k lwpukvksa osQ LFkkukarj.k o vfHkO;fDr esa lgk;rk
djrs gSaA Mh,u, o vkj,u, nks vkuqoaf'kd inkFkZ osQ :i esa dk;Z djrs gSa] ysfdu Mh,u,
jklk;fud o lajpukRed vf/d fLFkj gksus ls mi;qDr vkuqoaf'kd inkFkZ gSA fiQj Hkh
vkj,u, lcls igys fodflr gqvk tcfd Mh,u, vkj,u, ls izkIr gqvkA Mh,u, osQ f}
Ükà[kyk oqQaMfyr lajpuk dh fof'k"Vrk mlosQ foijhr jTtqdksa osQ chp mifLFkr gkbMªkstu ca/
gSA fu;e osQ vuqlkj ,Msfuu Fkkbfeu ls nks gkbMªkstu ca/ }kjk tqM+k gksrk gS tcfd Xokfuu
o lkbVkslhu rhu gkbMªkstu ca/ }kjk tqM+s gksrs gSaA blls ,d jTtqd nwljs osQ iwjd gksrs gSa
Mh,u, dh izfro`Qfr lsehoaQtjosfVo <ax ls gksrh gS tcfd ;g izØe iwjd gkbMªkstu ca/
}kjk funsZf'kr gksrk gSA lkèkkj.k <ax ls dgk tk, rks Mh,u, dk ;g [kaM tks vkj,u, dk
owQVys[ku djrk gS mls thu dgrs gSaA vuqys[ku osQ nkSjku Mh,u, dk ,d jTtqd VsEiysV
osQ :i esa dk;Z djrk gS tks iwjd vkj,u, osQ la'ys"k.k esa nwr vkj,u, dks lfØ; djrk
gqvk LFkkukarfjr gks tkrk gSA thok.kqvksa esa vuqysf[kr ,evkj,u, fØ;kRed gksrk gS vr% og
lh/s gh gks tkrk gSA lqosaQnzh; esa thu fo[kafMr gksrs gSA O;Drsd vuqØe ,Dtku osQ chp
esa vO;Drsd vuqØe baVªku feyrk gSA baVªku dks vyxdj o ,Dtku dks Liykbflax }kjk
vkil esa tksM+dj lfØ; vkj,u, dk fuekZ.k djrs gSaA nwr vkj,u, esa feyus okys {kkj
vuqØeksa dks rhu osQ lewgksa esa i<+rs gSa (f=kd vkuqoaf'kd owQV dk fuekZ.k) tks ,d ,ehuks
vEy dk owQVys[ku djrs gSaA varj.k vkj,u, }kjk vkuqoaf'kd owQV dks iwjdrk osQ fl¼kar
ij i<+k tkrk gS tks ,d vuqowQyd v.kq osQ :i esa dk;Z djrk gSA izR;sd ,ehuks vEy osQ
fy, fof'k"V varj.k vkj,u, gksrs gSaA Vh vkj,u, fof'k"V ,ehuks vEy dks vius ,d fdukjs
ls tksM+rk gS o nwr vkj,u, ij fLFkr owQV ls vius ,aVhdksMku osQ chp gkbMªkstu ca/
cukdj ;qfXer gksrk gSA LFkkukarj.k LFky (izksVhu la'ys"k.k) jkbckslkse gS] tks nwr vkj,u,
ls tqM+dj ,ehuks vEyksa dks tksM+us osQ fy, isIVkbM ca/ cukus osQ fy, mRizsjd dk dke
djrk gS tks ,d vkj,u, ,atkbe (jkbckstkbe) dk mnkgj.k gSA LFkkukarj.k ,d izØe gS
ftldk fodkl vkj,u, osQ bnZfxnZ gqvk gS tks bl ckr dk lwpd gS fd thou dk fodkl
vkj,u, ls gqvk gSA p¡wfd vuqys[ku o LFkkukarj.k mtkZRed ,d cgqr e¡gxh izfØ;k gS]

NksM+dj fdlh Hkh tula[;k osQ ,d O;fDr ls nwljs O;fDr esa fHkUu&fHkUu gksrh gS
(fp=k 6-16)A ikWyhejst  Ükà[kyk vfHkfØ;k dk mi;ksx dj rduhd dh laosnu'khyrk
dks c<+k ldrs gSa (ihlhvkj osQ ckjs esa rqe vè;k; 11 esa i<+ksxs)A blosQ iQyLo:i
fdlh Hkh ,d dksf'kdk ls izkIr Mh,u, ls i;kZIr Mh,u, vaxqfyNkih fo'ys"k.k fd;k
tk ldrk gSA U;k;ky;hu foKku esa mi;ksx osQ vfrfjDr bldk cgqr vfèkd mi;ksx
gS tSls& tula[;k o vkuqoaf'kd fofHkUurk osQ fuèkkZj.k esaA orZeku le; esa dbZ izdkj
osQ laijh{kd dk mi;ksx Mh,u, vaxqfyNki cukus esa fd;k tk jgk gSA
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vH;kl
1- fuEu dks ukbVªkstuho`Qr {kkj o U;wfDy;ksVkbM osQ :i esa oxhZo`Qr dhft, —

,Msuhu] lkbVhMhu] Fkkbehu] Xokukslhu] ;wjslhy o lkbVkslhu

2- ;fn ,d f}jTtqd Mh,u, esa 20 izfr'kr lkbVkslhu gS rks Mh,u, esa feyus okys ,Msuhu
osQ izfr'kr dh x.kuk dhft,A

3- ;fn Mh,u, osQ ,d jTtqd osQ vuqØe fuEuor fy[ksa gS&

5'-ATGCATGCATGCATGCATGCATGCATGC-3'

rks iwjd jTtqd osQ vuqØe dks 5^Æ3^ fn'kk esa fy[ksA

4- ;fn vuqys[ku bZdkbZ esa owQVys[ku jTtqd osQ vuqØe dks fuEuor fy[kk x;k gS&

5'-ATGCATGCATGCATGCATGCATGCATGC-3'

rks nwr vkj,u, osQ vuqØe dks fy[ksaA

5- Mh,u, f}oqQaMyh dh dkSu lh fo'ks"krk okVlu o fØd dks Mh,u, izfro`Qfr osQ
lseh&oaQtosZfVo :i dks dfYir djus esa lg;ksx fd;k_ bldh O;k[;k dhft,A

6- VsaiysV (Mh,u, ;k vkj,u,) osQ jklk;fud izo`Qfr o blls (Mh,u, ;k vkj,u,)
la'ysf"kr U;wfDyd vEyksa dh izo`Qfr osQ vk/kj ij U;wfDyd vEy ikyhejst osQ fofHkUu
izdkj dh lwph cukb,A

blfy, ;g n`<+rk iwoZd fu;fer gksrs gSaA vuqys[ku dk fu;eu thu dh vfHkO;fDr osQ
fu;eu dk izFke pj.k gSA thok.kq esa ,d ls vf/d thu vkil esa bl rjg ls O;ofLFkr
gksrs gSa fd os ,d bZdkbZ osQ :i esa fu;fer gksrs gSa ftls izpkysd dgrs gSA ySd&vksisjku
thok.kq esa vk|:i dk izpkysd gS tks ySDVkst osQ mikip; osQ fy, thu osQ owQVys[ku
osQ fy, mÙkjnk;h gSaA izpkysd dk fu;eu laoèkZu esa mifLFkr ySDVkst dh ek=kk ij fuHkZj
gS] tgk¡ thok.kq dh o`f¼ gksrh gSA bl dkj.k ls bl izdkj osQ fu;eu dks fØ;kèkkj osQ
}kjk ,atkbe la'ys"k.k osQ fu;eu osQ :i esa ns[k ldrs gSaA

ekuo thukse ifj;kstuk ,d o`gn~ ;kstuk Fkh ftldk mís'; ekuo thukse esa fLFkr
lHkh {kkjksa dk vuqØe djuk FkkA bl ifj;kstuk ls cgqr u;h lwpuk,¡ izkIr gqbZA bl
ifj;kstuk osQ iQyLo:i dbZ u, {ks=kksa o voljksa osQ jkLrs [kqysA Mh,u, vaxqfyNkih ,d
rduhd gS ftlesa Mh,u, osQ Lrj ij ,d tula[;k esa fLFkr fofHkUu yksxksa osQ chp
fofHkUurk osQ ckjs esa irk yxkrs gSaA ;g Mh,u, vuqØe esa cgq:irk osQ fl¼kar ij dk;Z
djrk gSA bldk U;k;ky;hu foKku] vkuqoaf'kd fofoèkrk o fodklh; tho foKku osQ {ks=k
esa vR;kfèkd mi;ksx gSA
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7-  Mh,u, vkuqoaf'kd inkFkZ gS] bls fl¼ djus gsrq vius iz;ksx osQ nkSjku g"ksZ o psl us
Mh,u, o izksVhu osQ chp oSQls varj LFkkfir fd;k\

8- fuEu osQ chp varj crkb, —

(d) iquko`fÙk Mh,u, ,oa vuq"kaxh Mh,u,

([k) ,evkj,u, vkSj Vhvkj,u,

(x) VsEiysV jTtq vkSj dksfMax jTtq

9- LFkkukarj.k osQ nkSjku jkbckslkse dh nks eq[; Hkwfedkvksa dh lwph cukb,A

10- ml laoèkZu esa tgk¡ bZ-dksykbZ o`f¼ dj jgk gks ySDVkst Mkyus ij ySd&vksisjku
mRiszfjr gksrk gSA rc dHkh laoèkZu esa ySDVkst Mkyus ij ySd vksisjku dk;Z djuk D;ksa can
dj nsrk gS\

11- fuEu osQ dk;ks± dk o.kZu (,d ;k nks iafDr;ksa ls) djks —

(d) mUuk;d (izkseksVj)

([k) varj.k vkj,u, (tRNA)

(x) ,Dtku

12- ekuo thukse ifj;kstuk dks egkifj;kstuk D;ksa dgk x;kA

13- Mh ,u , vaxqfyNkih D;k gSA blosQ mi;ksfxrk ij izdk'k Mkfy,A

14- fuEu dk laf{kIr o.kZu dhft,—

(d) vuqys[ku

([k) cgq:irk

(x) LFkkukarj.k

(?k) tSo lwpuk foKku
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fodklh; tho foKku i`Foh ij tho&:iksa osQ bfrgkl dk vè;;u
gSA oLrqr% fodkl esa gS D;k\ ouLifr ,oa izkf.k txr esa djksM+ksa o"kZ
iwoZ i`Foh ij gq, ifjorZuksa dks le>us osQ fy, thou dh mRifÙk
osQ ckjs esa ,d le> cukuh visf{kr gSA vFkkZr~ gesa i`Foh] rkjksa vkSj
;gk¡ rd fd Lo;a czãkaM osQ fodkl dks tkuuk gksrk gSA vVdyckft;ksa
ls iw.kZ dfYir dgkfu;ksa osQ Øe ns[kus&lquus esa vkrs gSaA ;g dgkuh
thou dh mRifÙk vkSj i`Foh uked xzg ij thou osQ :iksa dk
fodkl ;k tSofofo/rk dh gS] tksfd i`Foh osQ fodkl ,oa Lo;a
czãkaM osQ fodkl dh i`"BHkwfe osQ lkFk lfUufgr gSA

7.1 thou dh mRifÙk

tc ge lkiQ LoPN va/sjh jkr esa vkleku dh vksj rkjksa dks ns[krs
gSa] rks ge yksx ,d rjg ls chrs gq, le; dh vksj ns[krs gSaA
rkjdh; nwfj;kas dks izdk'k o"kks± (ykbV b;j) esa ekik x;k gSA vkt
ge ftl oLrq dks rkjksa osQ :i esa ns[krs gSa mldh izdk'k&;k=kk yk[kksa
o"kZ iwoZ 'kq: gqbZ FkhA os gels djksM+ksa&vjc ehy nwj gSa vkSj gekjh
vk¡[kksa rd igq¡p jgs gSaA gkyk¡fd_ ge vius vkl&ikl dh phtksa dks
tc ns[krs gSa rks os gesa rqjar fn[k tkrh gSa_ pw¡fd os orZeku dky
dh gSaA blh rjg ls tc ge flrkjksa dks ns[krs gSa rks ge Li"V :i
ls Hkwrdky esa rkd&>k¡d dj jgs gksrs gSaA

vè;k; 7

fodkl

7.1 thou dh mRifÙk

7.2 thou&Lo:i dk fodkl
& ,d fl¼kar

7.3 fodkl osQ izek.k D;k gSa\

7.4 vuqowQyh fofdj.k D;k gS\

7.5 tSo fodkl

7.6 fodkl dh fØ;k fof/

7.7 gkMhZ&osuoxZ fl¼kar

7.8 fodkl dk Lakf{kIr fooj.k

7.9 ekuo dk mn~Hko vkSj
fodkl
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thou dh mRifÙk dks] czãkaM osQ bfrgkl esa ,d vuwBh ?kVuk ekuk x;k gSA czãkaM
fo'kky gSA lgh ek;us esa dgk tk, rks i`Foh gh vius vki esa czãkaM dh ,d df.kdk
ek=k gSA czãkaM vR;ar gh izkphu] yxHkx 20]000 djksM+ (200 fcfy;u) o"kZ iqjkuk
gSA czãkaM esa vkdk'k xaxkvksa osQ fo'kky lewg lesfdr gSaA vkdk'k xaxkvksa esa flrkjksa
vkSj xSlksa osQ ckny ,oa /wy lekfgr jgrs gSaA czãkaM osQ vkdkj dks è;ku esa j[krs gq,
i`Foh osQoy ,d fcanq ;k df.kdk ek=k gSA czãkaM dh mRifÙk osQ ckjs esa gesa ^fcx cSax*
uked egkfoLiQksV dk fl¼kar oqQN crkus dk iz;kl djrk gSA ;g ,d vuwBh dYiuk
ls ijs egkfoLiQksV dk HkkSfrd :i gSA blosQ iQyLo:i czãkaM dk foLrkj gqvk vkSj
rkieku esa deh vkbZA oqQN le; ckn gkbMªkstu ,oa ghfy;e xSlsa cuhA ;s xSlsa
xq:Rokd"kZ.k osQ dkj.k la?kuhHkwr gqb± vkSj orZeku czãkaM dh vkdk'k xaxkvksa dk xBu
gqvkA ^feYdh os* uked vkdk'kxaxk osQ lkSj&eaMy esa i`Foh dh jpuk 4-5 fcfy;u
o"kZ (450 djksM+) iwoZ ekuk tkrk gSA izkjafHkd voLFkk esa i`Foh ij ok;qeaMy ugha FkkA
ty] ok"i] ehFksu] dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk veksfu;k vkfn /jkry dks <dus okys
xfyr inkFkks± ls fueqZDRk gqb±A lw;Z ls vkusokyh ijkcSaxuh (vYVªkokW;ysV) fdj.kksa us ikuh
dks H

2
 rFkk O

2
 (gkbMªkstu o vkWDlhtu) esa fo[kafMr dj fn;k rFkk gYdh H

2
 eqDr

gks xbZA vkWDlhtu us veksfu;k ,oa ehFksu osQ lkFk feydj ikuh] dkcZu MkbZvkWDlkbM
(CO

2
) rFkk vU; xSlksa vkfn dh jpuk dhA i`Foh osQ pkjksa vksj vkstksu ijr dk xBu

gqvkA tc ;g BaMk gqvk rks ty&ok"i cjlkr osQ :i esa cjlh vkSj xgjs LFkku Hkj
x,] ftlls egklkxjksa dh jpuk gqbZA i`Foh dh mRifÙk osQ yxHkx 50 djksM+ (500

fefy;u) o"kZ osQ ckn vFkkZr~ yxHkx 400 djksM+ o"kZ igys thou izdV gqvkA
D;k thou varfj{k ls vk;k Fkk\ oqQN oSKkfudksa dk ;g fo'okl gS fd varfj{k

ls gh vk;k gSA iwoZ xzhd fopkjdksa dk ekuuk gS fd thou dh ^Liksj* uked bdkbZ
fofHkUu ;k vusd xzgksa esa LFkkukarfjr gqbZ] i`Foh ftuesa ,d FkhA oqQN [kxksy oSKkfud
^iSu&LifeZ;k* (loZchtk.kq) dks vHkh Hkh viuk euilanhnk fl¼kar ekurs gSaA dkiQh
le; rd ;g Hkh ekuk tkrk jgk x;k fd thou {k;eku vkSj lM+rh gqbZ lkexzh tSls
fd Hkwls] dhpM+ vkfn ls izdV gqvkA ;g Lor% tuu (LiksaVsfu;l tsujs'ku) uked
fl¼kar FkkA yqbZ ik'pj us lko/kuhiwoZd iz;ksxksa dks djrs gq, ;g iznf'kZr fd;k fd
thou igys ls fo|eku thou ls gh fudy dj vkrk gSA mlus ;g iznf'kZr fd;k fd
igys ls thok.kqjfgr fd, x, ÝykLd esa ^e`r ;hLV* ls tho ugha iSnk gksrs gSa tcfd
nwljs [kqys ÝykLd esa ^e`r ;hLV* dks j[kus ls oqQN le; ckn u, tho vk tkrs gaSA
bl izdkj ls Lor% tuu fla¼kr dks ,d ckj lnk osQ fy, [kkfjt dj fn;k x;kA
gkyk¡fd] bu lc ckrksa ls ;g mÙkj ugha feyrk fd i`Foh ij thou lcls igys
dc vk;k\

:l osQ vkisfju rFkk baXySaM osQ gkyMsu uked oSKkfudksa us ;g izLrkfor fd;k fd
thou dk igyk Lo:i iwoZ&fo|eku thou&jfgr dkcZfud v.kq (mnkgj.k&vkj,u,]
izksVhu bR;kfn) ls vk;k gqvk gks ldrk gS vkSj thou dh og jpuk ml jklk;fud
fodkl osQ ckn ?kfVr gqbZ Fkh ftlls vdkcZfud la?kVdksa ls fofo/ dkcZfud v.kq dk
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xBu gks ldkA ml le; i`Foh dh voLFkk mPp rki ;qDr] Tokykeq[kh; rwiQku okyh
rFkk ok;qeaMy esa feFksu] veksfu;k vkfn dh deh okyh FkhA ,d vesfjdh oSKkfud
,l-,y- feyj us 1953 esa viuh iz;ksx'kkyk esa blh iSekus fd fLFkfr;k¡ iSnk dh
(fp=k 7-1)A blus ,d can ÝykLd esa fufgr feFksu] gkbMªkstu] veksfu;k rFkk 8000C

lsfYl;l ij rki osQ lkFk ,d fo|qr&fMLpktZ dj ns[kk fd vehuks ,flM curk gSA
vU; yksxksa us Hkh Bhd blh izdkj osQ iz;ksx }kjk 'kdZjkvksa] ukbVªkstsu {kkjdksa] o.kZdksa rFkk
olk vkfn izkIr fd, mYdkvksa dh varoZLrqvksa osQ fo'ys"k.k ls izdV gqvk fd Bhd
,slh gh izfØ;k varfj{k osQ fdlh vU; LFkku ij (,slh ?kVuk) ?kfVr gksrh jgh gksxhA
lhfer lk{;ksa osQ vk/kj ij fujk/kj dYiuk okyh dgkfu;ksa osQ igys Hkkx vFkkZr~
jklk;fud fodkl dks Hkh FkksM+h cgqr ek=kk osQ :i esa Loho`Qr fd;k tk ldrk gSA

gesa ;g vkHkkl gh ugha gS fd thou dk Lor% izfrÑfr{ke p;kip;h oSQIlwy dc
iSnk gqvkA thou dk izFke vdksf'kdh; :i 3 vjc (300 djksM+) (3 fcfy;u) o"kZ
iwoZ iSnk gqvk gksxkA os Hkhedk; v.kq (vkj ,u ,] izksVhu] ikSyhlSDosQjkbMksa osQ) jgs
gksaxsA ;s oSQIlwy vius v.kqvksa dk tuu Hkh djrs jgs gksaxsA loZizFke dksf'kdh; izdkj
dk thou dk :i 200 djksM+ o"kZ rd izdV ugha gqvk gksxkA dnkfpr~ ;s ,d
dksf'kdh; jgs gksaxsA lHkh :i ml le; tyh; okrkoj.k esa gh jgs gksaxsA vthokr~ tuu
vFkkZr~ thou dh vthoksa ls mRifÙk osQ fl¼kar dh LohÑfr dks vkt cgqer feyk gSA
fiQj Hkh] ,d ckj cu pqdus ij fdl izdkj dksf'kdh; thou osQ izFke izfrfuf/;ksa us
vkt dh tfVy tSo fofo/rk izkIr dhA bl ij vkxs ppkZ dh xbZ gSA

fp=k 7.1  feyj osQ iz;ksx dk vkjs[kh; fu:i.k

bySDVªksM

LikoZQ fMlpktZ

ty ckgj

la?kfu=k

ty vanj

ty fcanq

dkcZfud ;kSfxdksa
okyk ty

ik'k esa nzo ty

mcyrk ty

oSD;we iEi dks

xSlsa
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7.2 thou&Lo:i dk fodkl & ,d fl¼kar

ijaijkxr /kfeZd lkfgR; gesa ,d fo'ks"k l`f"V dk fl¼kar crkrk gSA bl fl¼kar osQ
rhu vfHk/ku gSaA igys fl¼kar osQ vuqlkj lalkj esa vkt ftrus Hkh tho ,oa iztkfr;k¡
fo|eku gSa] os lc ,sls gh lftZr gqbZ gksaxhA nwljs fl¼kar osQ vuqlkj] mRifÙk osQ le;
ls gh ;g tSo fofoèkrk Fkh vkSj Hkfo"; esa Hkh ,slh gh jgsxhA rhljs osQ vuqlkj i`Foh
osQoy 4000 o"kZ izkphu gS vkSj lHkh fopkjksa esa izpaM ifjorZu 19oha lnh esa vk, gksaxsA
;g vo/kj.kk ,p ,e ,l chxy uked fo'o&leqnzh tgkt ;k=kk osQ nkSjku voyksduksa
ij vk/kfjr gSA pkYlZ MkfoZu us fu"d"kZ fudkyk fd fo|eku ltho deksos'k vkil
esa rks lekurk,¡ j[krs gh gSa_ cfYd mu tho :iksa ls Hkh lekurk j[krs gSa tks djksM+ksa
o"kZ iwoZ osQ le; fo|eku FkhaA  vc cgqr lkjs tho :i thfor fo|eku ugha gSaA ;gk¡
ij (/jrh esa) thoksa osQ fofHkUu Lo:i xqtjrs o"kksZ osQ lkFk u"V gksrs x, vkSj /jrh
osQ bfrgkl esa fofHkUu vof/;ksa ij u, tho :i iSnk gksrs x, A ;gk¡ ij tho :iksa
dk /hek fodkl gksrk jgkA izR;sd tho la[;k esa fofHkUurk fufgr gksrh jghA ftu
fof'k"Vrkvksa us bUgsa thfor jg ldus esa (tyok;q] Hkkstu] HkkSfrd&dkjd vkfn us)
lgk;rk nhA os bUgsa vU;ksa dh vis{kk vf/d tuu{ke Hkh cuk ldhaA nwljs 'kCnksa esa_
tho ;k tho la[;k esa mi;qDrrk FkhA ;g mi;qDrrk MkfoZu osQ vuqlkj tuu lacaèkh
mi;qDrrk gh jg tkrh gSA tks okrkoj.k esa vf/d mi;qDr Fks mudh vf/d larkus gqb±A
var esa mudk oj.k gksrk x;kA MkfoZu us bls izkÑfrd oj.k (pquko) dk uke fn;k
vkSj bls fodkl osQ izfreku osQ :i eas ykxw fd;kA vkb,! ,d izÑfr foKkuh ,YizQsM
okWysl dks Hkh Lej.k djsa ftUgksaus ey;vkdZisySxks ij dke fd;kA bUgksaus Hkh Bhd blh
le; ij] yxHkx blosQ vkl ikl ;gh fu"d"kZ fudkykA le; xqtjus osQ lkFk] Li"V
:i ls u, izdkj osQ tho igpku esa vkrs x,A fo|eku lHkh tho :i lekurkvksa esa
Hkkxhnkjh j[krs gSa rFkk ,d lk>s iwoZt osQ fgLlsnkj gksrs gSaA gkyk¡fd ;s iwoZt i`Foh osQ
bfrgkl osQ fofHkUu le;ksa (;qxksa] vof/;ksa rFkk dkyksa) esa fo|eku FksA i`Foh dk
HkwoSKkfud bfrgkl i`Foh osQ tho oSKkfud bfrgkl osQ lkFk fudVrk ls tqM+k gqvk gSA
vkSfpR;iw.kZ lkjk¡'k ;g gS fd i`Foh cgqr iqjkuh gS tks fd iqjkus fopkjksa osQ vuqlkj
gtkjksa o"kZ ugha_ cfYd djksM+ksa&vjcksa o"kZ iqjkuh gSA

7.3 fodkl osQ izek.k D;k gSa\

i`Foh ij thoksa dk fodkl gqvk] bl ckr osQ izek.k dbZ gSaA igyk pV~Vkuksa osQ vanj
thok'e :i esa thou osQ dBksj vaxksa osQ vo'ks"k esa fo|eku gSaA PkV~Vkusa volkn ;k
ryNV ls cuh gksrh gSa vkSj HkwiFkZjh (vFkZØLV) dk ,d vuqizLFk dkV ;g laosQr nsrk
gS fd ,d ryNV ij nwljs ryNV dh ijr i`Foh osQ yacs bfrgkl dh xokg gSA fHkUu
vk;q dh pV~Vkuksa dh ryNV esa fHkUu tho :i ik, x, gSa tks fd laHkor% ml fo'ks"k
ryNV osQ fuekZ.k osQ nkSjku ejs FksA muesa ls oqQN vk/qfud thoksa ls feyrs&tqyrs gSa
(fp=k 7-2)A os foyqIr thoksa (tSls Mk;uklksj) dk izfrfuf/Ro djrs gSaA mi;qZDr
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fp=k 7.2  Mkbukslksjksa dk oa'k&o`{k vkSj muosQ vkt osQ feyrs&tqyrs tho tSls exjePN] i{kh vkfn

vè;;u crykrs gSa fd le;&le; ij i`Foh ij thou osQ :i cnyrs jgs gSa vkSj
oqQN :i fo'ks"k HkwoSKkfud dky rd gh lhfer jgsA vFkkZr~ thoksa osQ :i fofHkUu
dkyksa esa izdV gq,A bu lHkh dks iSysvksaVksyksftdy (iqjkthoh) izek.k dgk tkrk gSA
D;k rqEgsa ;kn gS fd thok'eksa dh vk;q dh x.kuk fdl izdkj gksrh gS\ jsfM;ks,sfDVo
frfFk fu/kZj.k vkSj blosQ fl¼kar D;k gS\

rqyukRed 'kjhj foKku ('kkjhfjdh) ;k vkÑfr foKku (vkdkfjdh) vkt osQ
thoksa esa rFkk o"kks± iwoZ fo|eku thoksa osQ chp ,d:irk ,oa fofHkUurk n'kkZrk gSA bl
izdkj dh lekurkvksa dks lk>s iwoZtksa osQ lkFk osQ fj'rs osQ :i esa tkuk tk ldrk gSA

VªkblsjsVkWil
VkbjSukslkSjl

VsjsuksMkWu

ØksdksfMyu

vkosaQ;ksIVsfjDlZ

czSfd;kslkSjl

LVsxkslkSjl
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mnkgj.k osQ fy, àsy] pexknM+ksa] phrk
vkSj ekuo (lHkh Lru/kjh) vxzikn dh vfLFk;ksa
esa lekurk n'kkZrs gSaA os ;|fi fHkUu fØ;kdyki
laiUu djrs gSa_ ijarq mudh  'kkjhfjd lajpuk
leku gksrh gS_ tSls fd izxafMdk (áwejl)]
izdksf"Bdk (jsfMvl)] var% izdksf"Bdk (vyuk)]
ef.kcaf/dk (dkisZYl)] djfHkdk (esVkdkisZYl)
rFkk vaxqykfLFk (iSQykatsl) vkfnA fHkUu&fHkUu
dk;Z laiUu djus osQ dkj.k ogh jpuk fHkUu
:i ys ysrh gSA ;s vilkjh fodkl gS vkSj
;g lajpuk,¡ letkrh; gksrh gS_ ftlesa leku
iwoZt ijaijk,¡ gksrh gSaA bl ?kVuk dks letkrrk
dgrs gSaA blosQ vU; mnkgj.k d'ks:dh; ân;ksa
,oa efLr"dksa dh gSaA blh izdkj ls isM+ksa esa Hkh
cksxufcfy;k ,oa D;qdjfcVk osQ dk¡Vksa ,oa izrkuksa
(VsafMªYl) esa Hkh letkrrk dk izn'kZu fn[krk
gSA rqY;:irk fcYoqQy foijhr fLFkfr dks
fn[kykrh gSA i{kh ,oa frrfy;ksa osQ ia[k yxHkx
,d leku fn[krs gSa_ ysfdu buesa iwoZt ijaijk
lkekU; ugha gS vkSj u gh 'kjhj dh jpuk esa
lekurk gSA Hkys gh os leku fØ;k dks laiUu
djrs gSaA blosQ vykok vuq:irk ;k rqY;:irk
dk mnkgj.k vkWDVksil (v"VHkqt) rFkk Lruèkkfj;ksa
dh vk¡[kksa dh gS ;k isafXou vkSj MkWfYiQu
eNfy;ksa osQ i{kksa (fÝyilZ) esa vuq:irk gSA
dksbZ rdZ ns ldrk gS fd leku vkoklh;
fof'k"Vrkvksa osQ dkj.k tho osQ lewgksa us leku
vuqowQyh fof'k"Vrkvksa dks p;faur fd;k_ D;ksafd
muosQ dk;Zdyki leku Fks fiQj Hkh mudh
vuq:irk dk vk/kj vfHklkjh fodkl gSA Bhd
blh izdkj ls letkrrk Hkh vilkjh fodkl
ij vk/kfjr gSA rqY;:irk osQ vU; mnkgj.k 'kdjoaQnh (tM+@ewy & :ikarj) rFkk
vkyw (ruk&:ikarj) (fp=k 7-3) gSA

roZQ osQ Bhd blh fcanq ij] izksVhuksa ,oa thuksa dh dk;Zn{krk dh lekurk,¡ fofo/
thoksa dh fuf'pr fØ;k'khyrk_ ,d lkekU; iwoZt ijaijk dk laosQr nsrh gSaA tSo
jklk;fud lekurk,¡ Hkh Bhd mlh lk>h okyh iwoZt ijaijk dh vksj b'kkjk djrh gaS_
tSlh fd fofo/ thoksa osQ chp lajpukRed lekurkvksa esa FkhaA

(c)

fp=k 7.3  letkr vaxksa osQ mnkgj.k (v) ikS/s vkSj (c) tkuoj

(v)

dk¡Vk

ckSxsu fofy;k D;qoqQjfcVk

ekuo phrk àsy pexknM+

izrku
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euq"; us ikniksa ,oa i'kqvksa dks Ñf"k] ckxokuh] [ksy rFkk lqj{kk osQ fy, pquk vkSj
cgqr lkjs taxyh tkuojksa dks ikyrw cuk;k rFkk [ksrh&iQlysa mxkb±A bu l?ku iztuu
dk;ZØeksa }kjk uLysa rS;kj gqb±_ tksfd vU; oa'k izdkjksa ls fHkUu Fkha (tSls oqQÙkk)_
ysfdu fiQj Hkh og mlh lewg ls gSA ;g rdZ fn;k tk jgk gS fd ;|fi euq"; lkS
lky osQ Hkhrj ubZ uLy iSnk dj ldrk gS rks izÑfr Hkh ;gh dk;Z yk[kksa&yk[k o"kZ
esa D;ksa ugha dj ldrhA

izkÑfrd oj.k osQ leFkZu esa ,d vU; voyksdu baXySaM esa 'kyHkksa (ekWFk) osQ
laxzg dk gSA 'kgjh {ks=kksa esa ns[kk x;k gS fd vkS|ksfxdhdj.k 'kq: gksus osQ iwoZ vFkkZr~
1850 bZ- ls igys ;fn laxzg fd;k tkrk rks isM+ksa ij 'osr ia[kh 'kyHk xgjs o.kksZa osQ
'kyHkksa dh vis{kk la[;k esa vf/d gksrsA vc vkS|ksfxdhdj.k osQ i'pkr~ 1920 esa
fd, x, laxzg ;g laosQr nsrs gSa fd Bhd mlh {ks=k esa xgjs jax osQ 'kyHk vf/la[;d
Fks vFkkZr~ vuqikr myVk gks x;kA

bl izs{k.k dk Li"Vhdj.k bl izdkj fn;k x;kA vkS|ksfxdhdj.k osQ ckn okyh
vof/ esa m|ksxksa osQ /q¡, vkSj dkfy[k osQ dkj.k isM+ksa osQ rus dkys iM+ x,A bl dkj.k
'kyHkksa dk vk[ksV djus okys izkf.k;ksa dh fuxkg ls dkys 'kyHk cp x, vkSj 'osr
'kyHk vf/d ekjs x,A vkS|ksfxdhdj.k osQ iwoZ o`{kksa ij 'osr ykbosQu mxk djrs Fks
vkSj bl i`"BHkwfe esa 'osr 'kyHk cp tkrs Fks vkSj dkys 'kyHk f'kdkfj;ksa dh idM+
esa vk tkrs FksA D;k vki tkurs gSa fd ykbosQu vkS|ksfxd iznw"k.k osQ lwpd gksrs gSaA
;s iznwf"kr LFkkuksa esa ugha mxrsA blhfy, 'kyHk buosQ Nn~ekoj.k esa lqjf{kr jg ikrs FksA
bl ekU;rk dks leFkZu bl rF; ls feyrk gS fd xzkeh.k bykdksa esa tgk¡ vkS|ksfxdhdj.k
ugha gqvkA v'osr 'kyHkksa dh la[;k de FkhA feJ tho la[;k esa tks vuqowQfyr gks
x;k_ og cpk jgk vkSj mldh la[;k c<+rh x;hA ;kn jgs fd fdlh Hkh tho dk iw.kZ
fouk'k ugha gksrkA

Bhd blh izdkj] 'kkduk'kdksa ,oa dhVuk'kdksa osQ vR;f/d iz;ksx osQ ifj.kke
Lo:i de le;kof/ esa osQoy izfrjks/d fdLeksssa dk p;u gqvkA Bhd ;gh ckr

fp=k 7.4  'osr ia[kksa vkSj dkys ia[kksa okys 'kyHkksa osQ o`{k osQ rus ij osQ fp=k (v) iznw"k.k jfgr vkSj (c) iznwf"kr {ks=kksa esa

(v) (c)
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7.4 vuqowQyh fofdj.k D;k gS\

MkfoZu viuh ;k=kk osQ nkSjku xSykiSxksa }hi x, FksA tgk¡ ij mUgksaus izkf.k;ksa esa ,d
vk'p;Ztud fofo/rk ns[khA fo'ks"k :fpdj ckr ;g Fkh fd mUgsa ,d dkyh NksVh
fpfM+;k (MkfoZu fiaQp) us mUgsa fo'ks"k :i ls vk'p;Zpfdr fd;kA mUgksaus eglwl
fd;k fd mlh }hi osQ varxZr fOkfHkUu izdkj dh fiaQp Hkh ikbZ tkrh gSaA ftruh Hkh
fdLeksa dks mUgksaus ifjdfYir fd;k Fkk] os lHkh mlh }hi esa gh fodflr gqbZ FkhaA ;s
i{kh ewyr% chtHk{kh fof'k"Vrkvksa osQ lkFk&lkFk vU; Lo:i esa cnykoksa osQ lkFk
vuqowQfyr gqb± vkSj pksap osQ mQij mBus tSls ifjorZuksa us bls dhV Hk{kh ,oa 'kkdkgkjh
fiaQp cuk fn;k (fp=k 7-5)A ,d fo'ks"k Hkw&HkkSxksfyd {ks=k esa fofHkUu iztkfr;ksa osQ
fodkl dk izØe ,d fcanq ls 'kq: gksdj vU; Hkw&HkkSxksfyd {ks=kksa rd izlkfjr gksus
dks vuqowQyh fofdj.k (,sMsfIVo jsfM,s'ku) dgk x;kA MkfoZu dh fiaQp bl izdkj dh
?kVuk dk ,d loksZÙke mnkgj.k izLrqr djrh gSA ,d vU; mnkgj.k vkLVªsfy;kbZ
eklqZfi;y (f'k'kq/kuh izkf.k;ksa) dk gSA vf/dka'k eklqZfi;y tks ,d nwljs ls fcYoqQy
fHkUu (fp=k 7-6) Fks_ ,d iwoZt izHkko ls fodflr gq,] vkSj os lHkh vkLVªsfy;kbZ
egk}hi osQ varxZr gq, gSaA tc ,d ls vf/d vuqowQyh fofdj.k ,d vyx&Fkyx
HkkSxksfyd {ks=k esa (fHkUu vkoklksa dk izfrfuf/Ro djrs gq,) izdV gksrs gSa rks bls
vfHklkjh fodkl dgk tk ldrk gSA vkLVªsfy;k osQ vijkLruh tarq Hkh bl izdkj osQ
Lru/kfj;ksa dh fdLeksa osQ fodkl esa vuqowQyh fofdj.k iznf'kZr djrh gSa] ftuesa ls
izR;sd esy [kkrs eklZqfi;y (mnkgj.kkFkZ & vijkLruh HksfM+;k rFkk rLekfu;kbZ owYiQ
ekjklqfi;y) osQ leku fn[krs gSaA

fp=k 7.5  fiaQp if{k;ksa dh pksapksa dh fofo/rk tks Mkjfou us xSyiSxksl }hi esa ns[kha

lw{ethokssa osQ izfr Hkh lgh lkfcr gksrh gS ftuosQ fy, ge izfrtSfod (,saVhck;ksfVd)
;k vU; nokb;ksa dks lqosaQnzdh (;wosQfj;ksfVd) thoksa @ dksf'kdkvksa osQ izfr bLrseky
djrs gSaA cgqr tYnh gh_ ;fn 'krkfCn;ksa esa ugha rks eghuksa vkSj o"kks± dh le;kof/ esa
gh izfrjks/d tho @ dksf'kdk,¡ izdV gks jgh gSaA ;g ,d ekuoksn~Hkoh fØ;kvksa }kjk
fodkl dk ,d mnkgj.k gSA blosQ lkFk gh ;g gesa crkrk gS fd fu'p;okn osQ vFkZ
esa fodkl ,d izR;{k izfØ;k ugha gSA ;g ,d izlaHkkO; izØe gS] tks izÑfr osQ la;ksx]
volj/kjh ?kVuk vkSj thoksa esa la;ksx tU; mRifjorZu (E;wVs'ku) ij vk/kfjr gSA
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7.5  tSo fodkl

izkÑfrd oj.k ls fodkl vius okLrfod vFkZ esa rc 'kq: gqvk gksxk_ tc thou osQ
dksf'kdh; :iksa us viuh p;kip;h {kerkvksa dh fofHkUurk osQ dkj.k viuk thou
vkjaHk fd;k gksxkA

fodkl osQ MkfoZu fl¼kar dk ewy rRo izkÑfrd pquko gSA u, Lo:i osQ izdVu
dh nj thou pØ ;k thou vof/ ls lac¼ gSA os jksxk.kq tks rsth ls foHkkftr gksrs
gSa muesa cgqxq.ku dh {kerk gksrh gS vkSj ,d ?kaVs osQ Hkhrj djksM+ksa O;f"V cu tkrs gSaA
thok.kqvksa (eku yhft,&,) dh ,d dksyksuh ,d iznÙk fo'ks"k ekè;e esa c<+rh gS_
D;ksafd HkksT; inkFkZ osQ ,d ?kVd dk mi;ksx djus dh {kerk fufgr gSA ekè;e la?kVd
fo'ks"k cnyko tho la[;k (eku yhft,&ch) dk osQoy og va'k lkeus yk,xk] tks fd
ubZ ifjfLFkfr;ksa esa mÙkjthfor jg losQA ,d le;kof/ osQ nkSjku ;g ifjorZu vU;ksa
ls ckth ekj ysrk gS vkSj ,d ubZ iztkfr (osQ :i esa) izdV gksrh gSA ;g oqQN fnuksa
osQ Hkhrj gh gksrk gSA Bhd ;gh ckr ,d eNyh ;k oqQDoqQV (eqxhZ) osQ fy, ykxw gksrh
gS tks yk[kks a o"kZ ysaxh_ D;ks afd mldh thou vof/ o"kks Z yach gksrh gSA

fp=k 7.6  vkLVªsfy;k osQ f'k'kq/kuh izkf.k;ksa osQ vuqowQyh fopj.k

vkLVªsfy;k

cSaMhowQV

cksEcV
oaQxk:

f'k'kq/kuh&pwgk

ifjr phVh[kksj

ck?k fcYyh

rLekfu;kbZ HksfM+;k

'koZQjkXykbMj

f'k'kq/kuh NNwanj

dksvkyk

f'k'kqèkkuh
fofdj.k
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;gk¡ ij ge dg ldrs gSa fd ^,* dh vis{kk ^ch* dh
mi;qDrrk csgrj gSA izÑfr mi;qDrrk oQks pqurh gSA gesa
;g vo'; ;kn j[kuk gS fd ;g rFkkdfFkr mi;qDrrk
mu fof'k"Vrkvksa ij vk/kfjr gksrh gS tks dh oa'kkuqxr
gksrh gSaA vr% p;fur gksus rFkk fodkl gsrq fuf'pr gh
,d vkuqoaf'kd vk/kj gksuk pkfg,A nwljs 'kCnksa esa oqQN
tho izfrowQy okrkoj.k esa thfor jgus esa csgrj vuqowQfyr
gksrs gSaA vuqowQyu {kerk oa'kkuqxr gksrh gSA bldk
vkuqoaf'kd vk/kj gksrk gSA vuqowQyu'khyrk vkSj izÑfr
}kjk oj.k dh vafre ifj.kke mi;qDrrk gksrk gSA

'kkjcuh vojksg.k vkSj izkÑfrd oj.k fodkl
osQ MkfoZuhokn dh nks eq[; ladYiuk,¡ gSa (vf/d
Li"Vhdj.k gsrq ns[ksa (fp=k 7-7 vkSj 7-8)A

MkfoZu ls igys] ,d izQkalhlh izÑfr foKkuh ykekdZ
us dgk Fkk fd tho :iksa dk fodkl] vaxksa osQ mi;ksx
,oa vuqi;ksx osQ dkj.k gqvkA mUgksaus ftjkiQ dk mnkgj.k
fn;k] ftleas mQ¡ps isM+kas osQ iqQufx;ksa dh ifÙk;ksa dks pjus
osQ fy, vius xnZu dh yackbZ c<+kdj vuqowQyu fd;kA
bl yach xnZu dh izkfIr dh fof'kf"Vrk dks mÙkjorhZ
larfr;ksa dks iznku fd;k vkSj o"kks±&o"kZ ckn ftjkiQ us
èkhjs&/hjs bruh yach xnZu dks izkIr fd;kA vkt bl
vVdyckth ij dksbZ fo'okl ugha djrkA

D;k fodkl ,d izØe gS vFkok ,d izØe dk
ifj.kke gSA vkt ge tks nqfu;k ns[k jgs gSa_ pkgs og
vpsru gks ;k psru] ;g osQoy fodkl dh Øfed
dgkuh gSA tc ge nqfu;k dh bl dgkuh dh O;k[;k
djrs gSa rks  ge fodkl dks ,d izØe osQ :i ls of.kZr
djrs gSsaA nwljs 'kCnksa esa] tc ge i`Foh ij thou dh
dgkuh dk o.kZu djrs gSa_ rc ge fodkl osQ izkÑfrd
pquko uked ,d izØe osQ ifj.kkeksa dh O;k[;k djrs
gSaA ge vHkh rd iwjh rjg ls Li"V ugha gSa fd ge fodkl vkSj izkÑfrd pquko dks
,d izØe osQ :i esa ns[ksa ;k fiQj vKkr izØeksa osQ vafre ifj.kke osQ :i esaA

;g laHko gks ldrk gS fd FkkWel ekWYFkl osQ lef"V lanHkZ esa fd, dk;ks± us MkfoZu
dks izHkkfor fd;k gksA  izkÑfrd pquko oqQN [kkl izs{k.kksa ij vk/kfjr gS tks fd
rF;kRed gSA mnkgj.k osQ fy,] izkÑfrd lalk/u lhfer gSaA ekSleh mrkj&p<+koksa dks
NksM+dj tho la[;k fLFkj jgrh gSA ,d tho la[;k osQ lnL; fof'k"Vrkvksa esa fHkUu
gksrs gSa (oLrqr% nks lef"V;k¡ ,d tSlh ugha gksrh gSaA)] ;|fi mQijh rkSj ij os ,d

fp=k 7.7 vkLVªsfy;kbZ f'k'kq/kuh vkSj vijk Lruèkkfj;ksa dk
vilkjh fodkl n'kkZus okyk fp=k

vijk Lruh vkLVªsfy;kbZ f'k'kq/kuh

NNwanj

phaVh[kksj

pwgk

ysej

mM+u fxygjh

ckScoSQV

HksfM+;k rLekfu;kbZ HksfM+;k

rLekfu;kbZ Vkbxj oSQV

mM+u&iSQysUtj

/Ccsnkj dLdl

f'k'kq/kuh pwgk

uEcSV (phaVh[kksj)

f'k'kq/kuh Lruh NNwanj
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tSls fn[krs gSaA rFkkfi vf/drj fofofèkrk,¡ oa'kkxr gksrh gSaA ;|fi okLrfodrk ;g gS
fd fl¼kar :i esa tho la[;k foLiQksVd :i ls c<+ ldrh gSA ;fn gj ,d Lora=k
tho vf/dre iztuu djsa (bl rF; dks cSDVhfj;kbZ thola[;k dh o`f¼ esa ns[kk tk
ldrk gSA) vkSj ;g rF; fd okLrfodrk esas thola[;k dk vkdkj lhfer gS] dk
eryc gS fd lalk/uksa osQ fy, izfr;ksfxrk gSA osQoy oqQN gh nwljkas dh dher ij
mÙkjthfor jg ikrs gSa tks fd Lo;a ugha iQy&iwQy (mUufr dj) ldrs gSaA MkfoZu dh
uwrurk ,oa oSpkfjd izxYHkrk varfoZpkj ;g Fkk fd mUgksaus nkok fd;k fd fofo/rk,¡
tks fd oa'kkxr gksrh gSa vkSj tks oqQN ,d osQ fy, lalk/uksa dh mi;ksfxrk csgrj cukrh
gSa (i;kZoj.k ls csgrj vuqowQyu djrh gSa)_ osQoy mUgsa gh bl ;ksX; cukrh gSa fd
os iztuu djsas vkSj vf/dkf/d larfr NksM+ tk,¡A bl izdkj ls] ,d le;kof/ osQ
nkSjku] cgqr lkjh ihf<+;ksa osQ ckn mÙkjthoh vf/dkf/d larfr;k¡ NksM+ tk,¡xs vkSj os
thola[;k dh fof'k"Vrk esa ,d cnyko gksaxs vkSj bl rjg iSnk gksus osQ fy, u,
Lo:i izdV gksrs gSaA

7.6 fodkl dh fØ;k fof/

fofo/rk dk mn~xe D;k gS vkSj iztkfr dh mRifÙk oSQls gksrh gS\ ;|fi esaMy us ,sls
oa'kkuqØeh dkjdksa osQ fo"k; esa crk;k_ tks n`'; iz:i (iQhuksVkbi) dks izHkkfor djrs
gSaA MkfoZu us bl rjiQ è;ku ugha fn;k vkSj bl fo"k; esa pqIih gh lk/hA chloha lnh
osQ izFke n'kd esa áwxks Mhosjh”k us bofuax izkbejksat ij dke djosQ E;wVs'ku
(mRifjorZu) osQ fopkj dks vkxs c<+k;kA E;wVs'ku dk vFkZ gS tho la[;k esa lglk vkus
okys cM+s&cM+s ifjorZuA budk er Fkk fd ;s cM+s ls mRifjorZu gh fodkl osQ dkj.k
gSa u fd NksVh&NksVh fofo/rk,¡_ ftu ij MkfoZu us cy fn;k FkkA mRifjorZu ;kn`fPNd
vkSj fn'kkghu gksrs gSa tcfd MkfoZu dh fofo/rk,¡ NksVh&NksVh vkSj fn'kkokuA MkfoZu
osQ fy, fodkl Øec¼ gksrk gS tcfd Mhosjh”k osQ vuqlkj mRifjorZu gh iztkfr
(Lih'kht) dh mRifÙk dk dkj.k gSA bUgksaus bls lkYVs'ku (fo'kky mRifjorZu dk cM+k
dne) crk;kA lef"V vkuqoaf'kdh esa fd, x, ckn osQ vè;;uksa ls blesa Li"Vrk
vk x;hA

7.7 gkMhZ&osuoxZ fl¼kar

gkMhZ&osuoxZ fl¼kar dgrk gS fd ,d tho la[;k esa vyhy (;qXefodYih)
vko`fÙk;k¡ vkSj muosQ yksdl (foLFky) lqfLFkj gksrh gaS] tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h
rd fujarj jgrs gSaA thu dks'k (oqQy tho la[;k esa thusa o mu ;qXefodYih) lnk
vifjorZuh; jgrs gSaA bls vkuqoaf'kd larqyu dgrs gSaA lHkh vyhy vko`fÙk;k¡ 1 gksrh
gSa rFkk O;f"Vxr vko`fÙk;ksa dks ih] D;w] (p.q) vkfn dgk tk ldrk gSA f}xqf.kr esa]
p rFkk q vyhy A rFkk vyhy a dh vko`fÙk dk izfrfuf/Ro djrs gSaA ,d tho la[;k
esa AA dh vko`fÙk lk/kj.kr;% p2 gksrh gSA Bhd blh izdkj ls dh vko`fÙk q2 gksrh gS
vkSj Aa dh 2pq gksrh gSA vr% p2 + 2pq + q2 = 1 gqvkA ;g (p + q)2  dh f}inh
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vfHkO;fDRk gS] Bhd ;gh tc ukih x;h vko`fÙk] visf{kr eku ls fHkUu gksrh gS] ;g
fHkUurk (fn'kk) fodklh; ifjorZu dh O;kidrk dk laosQr nsrh gSA vkuqoaf'kd lkE;rk
esa fofHkUurk] tSls fd&,d tho la[;k esa vyhy dh vko`fr esa ifjorZu osQ ifj.kke
Lo:i fodkl gksrk gSA ik¡p ?kVd gkMhZ&osuoxZ LkkE;rk dks izHkkfor djrs gSaA ;s gSa
thu iyk;u ;k thu izokg] vkuqoaf'kd fopyu] mRifjorZu] vkuqoaf'kd iqu;ksZx rFkk
izkÑfrd oj.kA tc tho la[;k dk LFkku ifjorZu gksrk gS rks thu vko`fr;k¡ Hkh cny
tkrh gSaA ;g nksuksa ekSfyd rFkk ubZ tho la[;k esa gksrk gSA u;h lef"V esa ubZ thusa
vkSj vyhysa (;qXefodYih) tksM+ nh tkrh gSa vkSj iqjkuh lef"V ls ;s ?kV tkrh gSaA
;fn ;g thu laLFkkukarj.k ckj&ckj gksrk gS rks thu izokg laHko gks tkrk gSA ;fn ;g

fp=k 7.8  (v) LFkk;hdkjd (c) fn'kkRed vkSj fonkjd y{k.kksa ij izkÑfrd oj.k dh LakfØ;k dk vkjs[kh izfr:i.k

(v)

(c)

(l)

nks f'k[kj :i

f'k[kj ,d fn'kk
dks ljdrk gS

eè;e lkbt osQ
O;f"V ilan fd,

tkrs gSa

izkÑfrd oj.k
}kjk ilUn
iQhuksVkbi

iQ
hu
ksV
kb
i 

ok
y
s

O;
f"V

;k
sa d

h 
l
a[;

k

f'k[kj Å¡pk vkSj
l¡djk gksrk tkrk gS
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ifjorZu la;ksxo'k gksrk gS rks vkuqoaf'kd viokg (tsusfVd fMªÝV) dgykrk gSA
dHkh&dHkh vyhy vko`fÙk dk ;g ifjorZu lef"V osQ u, uewus esa bruk fHkUu gks tkrk
gS rks og uwru iztkfr (Lih'kh”k) gh gks tkrh gSA ekSfyd viokfgr lef"V laLFkkid
cu tkrh gS vkSj bl izHkko dks laLFkkid izokg dgk tkrk gSA

lw{e thoksa esa fd, x, iz;ksx n'kkZrs gSa fd tc iwoZ fo|eku ykHkdkjh mRifjorZuksa
dk oj.k gksrk gS rc ifj.kke Lo:i u, iQhuksVkbikas (ǹ'; iz:iksa) dk vkfoHkkZo gksrk
gSA oqQN ihf<+;ksa osQ ckn ;gh uo iztkfr (Lih'kh”k) dh mRifÙk gks tk,xhA izkÑfrd
oj.k og izØe gS] ftlls vf/d thou le oa'kkuqxr fofo/rk dks tuu osQ vfèkd
volj feyrs gSa vkSj larkus vf/d la[;k esa mRiUu gksrh gSaA rkfdZd fo'ys"k.k gesa
fo'okl fnykrk gS fd mRifjorZu ;k ;qXedksRiknu osQ nkSjku dk iqu;ksZtu ;k thu
viokg dk ifj.kke gksrk gS&thu vkòfÙk ;k vyhy dk vkxkeh ih<+h esa ifjorZuA tuu
dh liQyrk osQ lgkjs ls izkÑfrd oj.k bldks fHkUu lef"V dk vkHkkl ns nsrk gSA
izkÑfrd oj.k LFkkf;Ro iznku djrk gS (O;f"V;ksa dks y{k.k izkIr gksuk) fn'kkRed
ifjorZu ;k fonkj.k (fMljI'ku) tks forj.k oØ osQ nksuksa fljksa esa gksrk gS (fp=k 7-8)A

7.8 fodkl dk laf{kIr fooj.k

yxHkx 2000 fefy;u o"kZ iwoZ i`Foh ij thou dk  izFke dksf'kdh; :i izdV gqvkA
fo'kky c`gn.kq dk xSj dks'kdh; iqat f>Yyh;qDr vkoj.k osQ lkFk dksf'kdk esa oSQls
fodflr gqvk] bldh fØ;kfof/ vKkr jghA buesa ls oqQN dksf'kdkvksa esa vkWDlhtu
(0

2
) dks eqDr djus dh {kerk FkhA ;g vfHkfØ;k laHkor% izdk'k la'ys"k.k esa izdk'k

vfHkfØ;k osQ leku gh jgh gksxhA tgk¡ ij ikuh lax`ghr gksdj lkSj mQtkZ dh lgk;rk
ls fo?kfVr gksrk gSA ;g ÅtkZ izdk'k laxzkgh o.kZdksa ls izsfjr gksrh gSA /hjs&/hjs ,d
dksf'kdh; tho cgqdksf'kdh; thoksa esa ifjofrZr gq,A 500 fefy;u o"kZ iwoZ vd'ks#dh
tho cus ,oa fØ;k'khy gq,A tcM+s jfgr eNyh laHkor% 350 fefy;u o"kZ iwoZ
fodflr gqbZaA leqnzh [kjirokj ,oa oqQN ikni laHkor% 320 fefy;u o"kZ iwoZ vfLrRo
esa vk,A geus igys Hkh crk;k Fkk fd tks igys tho /jrh ij izdV gq,] os ikni FksA
tc /jrh ij i'kq vfLrRo esa vk, rc ;s ikni /jrh ij [kwc iQSy pqosQ FksA etcwr
,oa lqn`<+ i[kksa okyh eNfy;k¡ /jrh ij vk tk ldrh FkhaA ,slk yxHkx 350 fefy;u
o"kZ iwoZ laHko gqvk FkkA lu~ 1938 esa nf{k.k vizQhdk esa ,d eNyh idM+h xbZ tks
lhykosaQfFk Fkh] ftls foyqIr eku fy;k x;k FkkA ,sls izkf.k;ksa dks ykscsfiQu (ikfyijo)
dgk x;k tks fd igys mHk;pj izk.kh osQ :i esa fodflr gq, vkSj tks ty ,oa Fky
nksukas ij gh jgs A gekjs ikl vkt budk dksbZ Hkh uewuk ugha cpk gSA gkyk¡fd ;s
vkèkqfud ;qx osQ izk.kh esa<d ,oa  lSykeSaMj (ljV) thoksa osQ iwoZt FksA ;gh mHk;pj
izk.kh ljhl`iksa osQ :i esa fodflr gq,A ;s eksVs dop okys vaMs nsrs gSa tks mHk;pj vaMksa
dh rjg /wi esa lw[k ugha tkrsA ,d ckj fiQj vkt ge buosQ osQoy mÙkjkf/dkjh
dPNi] dNqvk] rFkk exj (ØksdksMkby) ;k ?kfM+;ky gh ns[k ldrs gSaA vxys 200

fefy;u o"kZ ckn] fofHkUu vkdkj ,oa vkÑfr okys ljhl`iksa us i`Foh ij vf/iR;
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dk;e fd;kA fo'kky i.kk±x (iQuZ) ;k VsfjMksiQkbV mifLFkr Fks_ foaQrq os lHkh /hjs&èkhjs
ej dj dks;ys osQ HkaMkj cu x,A buesa ls oqQN ljhl`i iqu% ikuh esa okil pys x,
vkSj yxHkx 200 fefy;u o"kZ iwoZ laHkor% eNyh tSls ljhl`i (tSls bfDFk;kslk,l)
osQ :i esa izdV gq,A i`Foh ij jgus okys ljhl`i fuf'pr gh Mk;uklkSj FksA buesa lcls
cM+k vFkkZr~ VªkbjSukslksjl jsDl yxHkx 20 iqQV Å¡pk rFkk fo'kky Mjkous dVkj tSls
nk¡rksa okyk FkkA yxHkx 65 fefy;u o"kZ iwoZ vpkud i`Foh ls Mk;uklkSj lekIr gks
x,A gesa blosQ lgh dkj.kksa dk irk ugha gSaA oqQN yksxksa dk er gS fd okrkoj.k ,oa
tyok;q ifjorZuksa us bUgsa ekjkA oqQN yksx ekurs gSa fd buesa ls T;knkrj if{k;ksa osQ :i

fp=k 7.9  HkwoSKkfud dkyksa esa gksdj ikniksa osQ fodkl dk fp=k

prqFkZ

r`rh;d
czk;ksiQkbV

LiQhuksfClM
gklZVsYlfØVs'kl

tqjkfld

,saft;ksLilZ (iq"ihikni)

'kkdh;
ykbdksikSMl

,dchti=kh

lkboSQMl

f}chti=kh
uhVsYl

'kaoqQoli.kk±x

ifeZ;u
o`{kle
ykbdksikSMl

dkcksZuhisQjl

fMoksfu;u

lkbywfj;u tksLVsjksfiQye

DyksjksiQkbV iwoZt

VªSfd;ks iQkbV iwoZt

jkbuk iz:ih ikS/s

lkbyksiQkbVksu

izksftEuksLieZ

chth i.kk±x
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esa fodflr gks x,A lR; 'kk;n bUgha nksuksa osQ chp fufgr gSaA ml ;qx osQ NksVs ljhl`i
vkt osQ nkSj esa Hkh fo|eku gSA

igys Lru/kjh izk.kh Jw (eatks:) Fks blosQ thok'e (iQksfly) NksVs vkdkj osQ gSaA
Lruèkkjh izk.kh tjk;qt gksrs gSa rFkk muosQ vtUes f'k'kq ek¡ osQ 'kjhj osQ vanj
(xHkZ esa) lqjf{kr jgrs gSaA Lru/kjh izk.kh NksVs ls NksVs [krjksa osQ izfr lrdZ jgus ,oa

fp=k 7.10  HkwoSKkfud dkyksa esa gksdj d'ks:fd;ksa dk fodklh; bfrgkl dk fp=k.k

lkbuSfIlM

lkSjksfIlM

vkjafHkd ljhl`i (foyqIr)

isfydkslkSj
(foyqIr)

FksdksMkWUV
(foyqIr)

FksjkSfIlM
(foyqIr)

MkbukslkSj
(foyqIr)

owQeZ
fNidfy;k¡

liZ

VwvkVkjl

exjePN

i{kh

Lru/kjh

prqFkZ

r`rh;d

fØVs'kl

tqjkfld

Vªkb,fld

ifeZ;u

dkcksZuhiQjl
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cpko djus esa cqf¼eku gksrs FksA tc ljhl`iksa dh deh gqbZ] rc Lru/kjh izkf.k;ksa us
LFky ij dCtk dj fy;kA ;gk¡ ij nf{k.k vesfjdh Lru/kjh ?kksM+s ls feyrk&tqyrk]
fgIiksiksVSel (nfj;kbZ ?kksM+k)] Hkkyw rFkk [kjxks'k vkfn FksA egk}hih; fopyu osQ dkj.k
tc nf{k.kh ,oa mÙkjh vejhdk ,d nwljs ls tqM+s rks bu thoksa us mÙkj vejhdk rd
foLrkj cuk;k vkSj ;s mÙkjh vejhdh izkf.k txr ij Nk x,A egk}hih; foLFkkiu osQ
dkj.k tc nf{k.kh vejhdk mÙkjh vejhdk ls fey x;k rks ;s tho mÙkjh tarqvksa osQ
ncko esa vk x, vkSj os cgqla[; gks x,A egk}hih; foLFkkiu osQ dkj.k gh vkLVªsfy;kbZ
Lru/kjh (tSls oaQxk: vkfn) thfor jgs_ D;ksafd mUgsa nwljs vU; Lru/kjh thoksa ls
de izfr;ksfxrk FkhA vk/qfud ;qx osQ oqQN Lruèkkjh izkf.k;ksa osQ iwoZtksa dks fp=k 7-5
esa fn[kk;k x;k gSA

dgha ge ;g crkuk Hkwy rks ugha x, fd oqQN Lru/kjh izk.kh iwjh rjg ls ty
esa gh jgrs gSa tSls fd Þosy] MkyfiQu] lhy rFkk leqnzh xk,¡ vkfnA gkFkh] ?kksMs+s ,oa
oqQÙks osQ fodkl dh ckrsa fodkl dh fof'k"V dgkfu;k¡ gSaA blosQ ckjs esa vki mPp
d{kkvksa esa i<+saxsA euq"; dk fodkl lokZf/d liQyrk dh dgkuh gSA blosQ ikl Hkk"kk]
dkS'ky ,oa vkRecks/ ;k Lopsruk gSA thou osQ Lo:iksa osQ fodkl] Hkw&HkkSxksfyd
ekinaM ij mudh le; rFkk Hkw&HkkSxksfyd le;kof/ ,oa muosQ laosQrksa dks LFkwy js[kk
fp=kksa 7-9 o 7-10 esa n'kkZ;k x;k gSA

7.9 ekuo dk mn~Hko vkSj fodkl

yxHkx 15 fefy;u o"kZ iwoZ Mªk;ksfifFkdl rFkk jkekfifFkdl uked ujokuj fo|eku
FksA bu yksxksa osQ 'kjhj ckyksa ls Hkjiwj Fks rFkk xksfjYyk ,oa fpiSath tSls pyrs FksA
jkekfifFkdl vfèkd euq";ksa tSls Fks tcfd Mªk;ksfifFkdl ouekuq"k (,si) tSls FksA
bFkksfi;k rFkk ratkfu;k (fp=k 7-11) esa oqQN thok'e (iQkfly) vfLFk;k¡ ekuoksa tSlh
izkIr gqbZ gSaA ;s thok'e ekuoh fof'k"Vrk,¡ n'kkZrs gSa tks bl fo'okl dks vkxs c<+krh
gSa fd 3&4 fefy;u o"kZ iwoZ ekuo tSls uj okuj x.k (izkbesV~l) iwohZ&vizQhdk esa
fopj.k djrs jgs FksA ;s yksx laHkor% Å¡pkbZ esa 4 iqQV ls cM+s ugha Fks_ foaQrq os [kM+s
gksdj lh/s pyrs FksA

yxHkx 2 fefy;u o"kZ iwoZ vksLVªkyksfiFksflu (vkfnekuo) laHkor% iwohZ vizQhdk
osQ ?kkl LFkyksa esa jgrk FkkA lk{; ;g izdV djrs gSa fd os izkjaHk esa iRFkj osQ gfFk;kjksa
ls f'kdkj djrs Fks] foaQrq izkjaHk esa iQyksa dk gh Hkkstu djrs FksA [kksth xbZ vfLFk;ksa eas
ls oqQN vfLFk;k¡ cgqr gh fHkUu FkhaA bl tho dks igyk ekuo tSls izk.kh osQ :i esa
tkuk x;k vkSj mls gkseks gSfcfyl dgk x;k FkkA mldh fnekxh {kerk 650&800 lhlh
osQ chp FkhA os laHkor% ek¡l ugha [kkrs FksA 1991 esa tkok esa [kksts x, thok'e us
vxys pj.k osQ ckjs essa Hksn izdV fd;kA ;g pj.k Fkk gkseks bjSDVl tks 1-5 fefy;u
o"kZ iwoZ gqvkA gkseks bjSDVl dk efLr"d cM+k Fkk tks yxHkx 900 lhlh dk Fkk A gkseks
bjSDVl laHkor% ek¡l [kkrk FkkA fu;aMjVky ekuo 1400 lhlh vkdkj okys efLr"d
fy, gq,] 100]000 ls 40]000 o"kZ iwoZ yxHkx iwohZ ,oa eè; ,f'k;kbZ
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fp=k 7.11 vk/qfud o;Ld ekuo] f'k'kq fpaiSath vkSj o;Ld fpaiSath dh [kksifM+;ksa dh rqyukA f'k'kq fpaiSath dh [kksiM+h vfèkd ekuo
le gS vis{kko`Qr o;Ld fpaiSath dh [kksiM+h osQA

ns'kksa esa jgrs FksA os vius 'kjhj dh j{kk osQ fy, [kkyksa dk bLrseky djrs Fks vkSj vius
e`rdksa dks tehu esa xkM+rs FksA gkseks lSafi;al (ekuo) vizQhdk esa fodflr gqvk vkSj
èkhjs&/hjs egk}hikas ls ikj igq¡pk Fkk rFkk fofHkUu egk}hiksa esa iSQyk Fkk] blosQ ckn og
fHkUu tkfr;ksa esas fodflr gqvkA 75]000 ls 10]000 o"kZ osQ nkSjku fge;qx esa ;g
vkèkqfud ;qxhu ekuo iSnk gqvkA ekuo us izkxSfrgkfld xqiQk&fp=kksa dh jpuk yxHkx
18]000 o"kZ iwoZ gqbZA Ñf"k dk;Z yxHkx 10]000 o"kZ iwoZ vkjaHk gqvk vkSj ekuo
cfLr;k¡ cuuk 'kq: gqb±A ckdh tks oqQN gqvk og ekuo bfrgkl ;k o`f¼ dk Hkkx vkSj
lH;rk dh izxfr dk fgLlk gSA
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vH;kl
1- MkfoZu osQ p;u fl¼kar osQ ifjizs{; esa thok.kqvksa esa ns[kh xbZ izfrtSfod izfrjks/ dk

Li"Vhdj.k djsaA

2- lekpkj i=kksa vkSj yksdfiz; oSKkfud ys[kksa ls fodkl laca/h u, thok'eksa vkSj erHksnksa dh
tkudkjh izkIr djsaA

3- ^iztkfr* dh Li"V ifjHkk"kk nsus dk iz;kl djsaA

4- ekuo&fodkl osQ fofHkUu ?kVdksa dk irk djsa (laosQr & efLr"d lkbt vkSj dk;Z]
dadky&lajpuk] Hkkstu esa ilanxh vkfn)A

5- baVjusV (varjtky&ra=k) ;k yksdfiz; foKku ys[kksa ls irk djsa fd D;k ekuosÙkj fdlh
izk.kh esa vkRe lapsruk FkhA

6- baVjusV (varjtky&ra=k) lalkèkuksa osQ mi;ksx djrs gq, vkt osQ 10 tkuojksa vkSj muosQ
foyqIr tksM+hnkjksa dh lwph cuk,¡ (nksuksa osQ uke nsa)A

7- fofo/ tarqvksa vkSj ikS/ksa osQ fp=k cuk,¡A

8- vuqowQyuh fofdj.k dks ,d mnkgj.k dk o.kZu djsaA

9- D;k ge ekuo fodkl dks vuqowQyuh fofdj.k dg ldrs gSa\

10- fofHkUu lalkèkuksa tSls fd fo|ky; dk iqLrdky; ;k baVjusV (varjtky&ra=k) rFkk
vè;kid ls ppkZ osQ ckn fdlh tkuoj tSls fd ?kksM+s osQ fodklh; pj.kksa dks [kkstsaA

lkjka'k

i`Foh ij thou osQ mn~Hko dks le>us osQ fy, czãkaM vkSj i`Foh osQ mn~xe dh tkudkjh
dh i`"BHkwfe visf{kr gSA vf/dka'k oSKkfudksa dk fo'okl jklk;fud fodkl esa gS vFkkZr~
thou osQ izFke dksf'kdh; :iksa osQ mn; osQ iwoZ f}&v.kq iSnk gq,A izFke thoksa osQ ckn
dh mÙkjksÙkj ?kVukØe dYiuk ek=k gS ftldk vk/kj izkÑfrd oj.k }kjk tSo fodkl
laca/h MkfoZu dk fopkj gSA djksM+ksa o"kks± osQ nkSjku thou esa fofo/rk jgh gSA ekuk tkrk
gS fd tho la[;k dh fofo/rk ifjorhZ pj.kksa osQ nkSjku gqbZA vkokl fo[kaMu vkSj
vkuqoaf'kd izokg us uo iztkfr dh mRifÙk esa lgk;rk dh vkSj bl izdkj fodkl laHko
gks ldkA 'kk[kkor~ vorj.k dk Li"Vhdj.k lgtkrrk us fd;kA rqyukRed 'kjhj jpuk]
thok'e rFkk rqyukRed tho jlk;u fodkl osQ izek.k mifLFkr djrs gSaA O;fDrxr iztkfr
osQ fodkl dh dgkfu;ksa esa vk/qfud ekuo dh fodkl dFkk lcls jkspd gS vkSj yxrk
gS ;g ekuo efLr"d vkSj Hkk"kk esa fodkl osQ lekukarj pyrk gSA

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



8

9

10

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



(1925)

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



156
—

—

8

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



157

1

pH

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



158

— 39 40

3 7

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



159
8 1

8.1© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



160

8 2

8 2

8.2 

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



161

8 3
8.3

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



162

2

8 2 1

—

8 2 2© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



163

—

H
2
L

2

IgA, IgM, IgE,

IgG 8 4

8.4

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



164

8 2 3

IgA

8 2 4

8 2 5

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



165

IgE

8 2 6

8 2 7© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



166

8 5

50

3

1981

25

8.5

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



1678 6

—

—

8.6

—

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



168

5 10

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



169

4

—

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



170© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



171

Y

5

—

8 7

8 7 8 8

8.7 8.8

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



172

8 9

8 10

8 11

8.9 8.10 

8.11

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



173

400

8 5 1

12 18

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



174

8 5 2

8 5 3

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



175© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



176

8 5 4

—

—

—

—

—

—© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



177
1

2

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



178

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



9 1

—

—

9

9.1

9.2

9.3

9.4

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



180

70

25

9 1 1

9 1 1 1

9 1 1 2

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



181

M sjh m| ksx d h Hkk¡fr o qQDo qQV 

9 1 2

4 6

9.1

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



182

5

4 6

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



183

9 2

6 8

8 32

9 1 3 Bee keeping

9.2

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



184

2

—

9 1 4 Fisheries

—

—

—

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



185

9 2

9 2 1

9000 11000

—© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



186

—

—

2

—

—

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



187

33 62

1960

9 3

1960 2000 11

75 35

89 5

9.3

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



188

1963

IR 8

IRRI 1

1966

—

—

9 2 2

20 30

—

—

—

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



189

9 1

K

—

5

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



190

9 2 3

9 2

9.2

9 2 4

840

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



191

—

2000

66

— —

9 3

3 10

25© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



192

250 200

250

25

9 4

1950

—

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



193

1

2

3

4

5

6

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



194

7

8

9

10

11

12

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



vlw{e ikniksa rFkk izkf.k;ksa osQ vfrfjDr bl i`Foh ij tho foKkuh
ra=k osQ izeq[k ?kVd lw{etho gSaA d{kk 11 esa vkius thfor thoksa
esa ikbZ tkus okyh fofo/rk osQ ckjs esa vè;;u fd;k gksxkA D;k
vkidks ;kn gS_ thfor thoksa esa dkSu ls txr osQ varxZr lw{ethoh
tho vkrs gSa\ os dkSu ls tho gSa] ftUgsa osQoy lw{en'khZ; ekuk
tk,\ lw{etho loZO;kih gksrs gaSA ;g e`nk] ty] ok;q] gekjs 'kjhj
osQ vanj rFkk vU; izdkj osQ izkf.k;ksa rFkk ikniksa esa ik, tkrs gSaA tgk¡
fdlh izdkj thou laHko ugha gS tSls — xh”kj osQ Hkhrj xgjkbZ rd
(rkih; fpeuh) tgk¡ rki 100OC rd c<+k gqvk jgrk gS] e`nk esa
xgjkbZ rd] ciZQ dh irks± osQ dbZ ehVj uhps rFkk mPp vEyh;
i;kZoj.k tSls LFkkuksa ij Hkh ik, tkrs gSaA lw{etho fofo/ :ikf;r&
izksVkstksvk] thok.kq] dod rFkk lw{en'khZ; ikniksa ls gksrs gSaA fo"kk.kq]
fojk;M rFkk izk;ksu Hkh izksVhuh; laØfer dkjd gSaA oqQN lw{ethfo;ksa
dks fp=k 10-1 rFkk 10-2 esa fn[kk;k x;k gSA

thok.kq rFkk vf/dka'k dodksa osQ leku lw{ethfo;ksa dks iks"kd
ehfM;k (ekè;eksa) ij mxk;k tk ldrk gS] rkfd o`f¼ dj ;g
dkyksuh dk :i ys ysa vkSj bUgsa uXu us=k ls ns[kk tk losQ
(fp=k 10-3)A ,sls lao/Zutu lw{ethfo;ksa ij vè;;u osQ nkSjku
dkiQh ykHknk;d gksrs gSaA

vè;k; 10

ekuo dY;k.k esa lw{etho

izLrkouk

10.1 ?kjsyw mRiknksa esa lw{etho

10.2 vkS|ksfxd mRiknksa esa lw{etho

10.3 okfgrey mipkj esa
lw{etho

10.4 ck;ksxSl osQ mRiknu esa
lw{etho

10.5 tSo fu;a=k.k dkjd osQ :i
esa lw{etho

10.6 tSo moZjd osQ :i esa
lw{etho
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(v)

(c)

(l)

(v) (c)

fp=k 10-3 (v) iSVªh IysVksa esa o`f¼ dj jgh thok.kqvksa dh dkyksfu;k¡ (c) iSVªh IysVksa
esa o`f¼ dj jgh dodh; dkyksfu;k¡

(v) (c)

(l)
fp=k 10.1 thok.kq (cSDVhfj;k) (v) naMkdkj

(vkof/Zr :i 1500 x) (c) xksykdkj
vkof/Zr 1500 x (l) d'kkfHkdk
iznf'kZr djrs gq, 50,000 x  vkofèkZr
naMkdkj cSDVhfj;e

fp=k 10.2 fo"kk.kq (v) thok.kqHkksth (c) ,sMhuksok;jl tks 'oluh;
laØe.k mRiUu djrk gS (l) naMkdkj VkscSdks ekstsd
ok;jl (Vh,eoh)100,000-15,00,000 rd
vkof/Zr

d'kkfHkdk

naMkdkj cSLVhfj;e

'kh"kZ

dkWyj

lwfp

iqPNIysV

Hkqtk

la?kfVr
naMkdkj
fo"kk.kq

dod dkyksuh
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ekuo dY;k.k esa Lkw{etho

bl iqLrd osQ 8osa vè;k; esa] vkius i<+k gksxk fd lw{ethoh euq";ksa esa cgqr ls
jksx mRiUu djrs gSaA ;s i'kqvksa rFkk ikniksa esa Hkh jksx mRiUu djrs gSa_ ijarq blls vkidks
;g ugha le> ysuk pkfg, fd lHkh lw{etho gkfuizn gSaA vfèkdak'kr% lw{etho euq";ksa
osQ fy, dbZ izdkj ls ykHkizn gaSA ekuo dY;k.k osQ izfr lw{ethoksa osQ oqQN vR;ar
egÙoiw.kZ ;ksxnkuksa ij fuEufyf[kr i`"Bkas esa ifjppkZ dh xbZ gSA

10-1 ?kjsyw mRiknksa esa lw{etho

vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd ge izfrfnu lw{ethfo;ksa vFkok muls O;qRiUu
mRiknksa dk iz;ksx djrs gSaA bldk lkekU; mnkgj.k nw/ ls ngh dk mRiknu gSA
lw{etho tSls ySDVkscSflyl rFkk vU; ftUgsa lkekU;r% ySfDVd ,flM cSDVhfj;k
(,y , ch) dgrs gSa_ nw/ esa o`f¼ djrs gSa vkSj mls ngh esa ifjofrZr dj nsrs gSaA
o`f¼ osQ nkSjku ySfDVd ,flM cSDVhfj;k vEy mRiUu djrk gS tks nqX/ izksVhu dks
LoaQfnr rFkk vkaf'kd :i esa ipk nsrk gSA ngh dh FkksM+h lh ek=kk fuos'k nzO; vFkok
vkjaHkd osQ :i esa rkts nw/ esa feyk;k tkrk gSA bl fuos'knzO; esa yk[kksa&djksM+ksa dh
la[;k esa ySfDVd ,flM cSDVhfj;k gksrs gSa tks mi;qDr rki ij dbZ xquk o`f¼ djrs
gSa vkSj ifj.kkeLo:i nw/ dks ngh esa cny nsrs gaSA bruk gh ugha_ foVkfeu ch 12 dh
ek=kk c<+us ls iks"k.k laca/h xq.koÙkk esa Hkh lq/kj gks tkrk gSA gekjs isV esa Hkh]
lw{ethfo;ksa }kjk mRiUu gksus okys jksxksa dks jksdus esa ySfDVd ,flM cSDVhfj;k ,d
ykHknk;d Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA

 nky&pkoy dk cuk <hyk&<kyk vkVk ftldk iz;ksx ^Mkslk* rFkk ^bMyh* tSls
vkgkj dks cukus esa fd;k tkrk gSA og Hkh cSDVhfj;k }kjk fdf.or gksrk gS\ bl vkVs
dh  iwQyh mHkjh 'kDy CO

2
 xSl osQ mRiknu osQ dkj.k gksrh gSA D;k vki crk ldrs

gSa fd dkSu lk mikip;h iFk CO
2
 osQ fuekZ.k esa dk;Z dj jgk gS\ D;k vki tkurs

gSa fd fd.ou dh fØ;k osQ fy, ;g cSDVhfj;k dgk¡ ls vk jgs gSaA Bhd blh izdkj
<hyk&<kyk vkVk ftldk iz;ksx cSzM cukus esa fd;k tkrk gS mlesa cSdj ;hLV
(lSdjksekblh”k lSjhohlh) dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ikjaifjd is; rFkk vkgkjksa dh ,d
cM+h la[;k lw{ethfo;ksa }kjk fdf.or djkdj rS;kj dh tkrh gSaA nf{k.k Hkkjr osQ oqQN
Hkkxksa esa ,d ikjaifjd is; ^VksMh* gSA bls rkM+o`{k osQ rus osQ Ïko dks fdf.or djkdj
rS;kj fd;k tkrk gSA lw{ethfo;ksa dk iz;ksx fdf.or eRL; (eNyh)] lks;kchu rFkk
ck¡l izjksg vkfn osQ Hkkstu rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA ^iuhj* ;k ^phTk* ,d izkphu
HkksT; inkFkZ gSA bls rS;kj djus esa lw{ethfo;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fofHkUu fdLeksa
osQ iuhj viuh xBulajpuk] lqxa/ rFkk Lokn tSls vfHky{k.kksa ls igpkus tkrs gSa_
fo'ks"k lw{ethoksa osQ iz;ksx ls vkrs gSaA mnkgj.k osQ fy, ^fLol pht* esa ik, tkus okys
cM+s&cM+s fNnz izksfivksfucSDVhfj;e 'kkjeSukbZ uked cSDVhfj;e }kjk cM+h ek=kk esa mRiUu
CO

2
 osQ dkj.k gksrs gSaA ^jkWD;wiQksVZ pht* ,d fo'ks"k izdkj osQ dod dh o`f¼ ls

ifjiDo gksrs gSa ftlls fo'ks"k lqxa/ vkus yxrh gSA
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10-2 vkS|ksfxd mRiknksa esa lw{etho

;gk¡ rd fd m|ksxksa esa Hkh lw{ethfo;ksa dk iz;ksx cgqr ls
mRiknksa osQ la'ys"k.k esa fd;k tkrk gS tks fd euq"; osQ
fy, dkiQh ewY;oku gksrs gSaA eknd is; rFkk izfrtSfod
(,saVhckW;fVd) blosQ oqQN mnkgj.k gSaA O;kolkf;d iSekus
ij lw{ethfo;ksa dks iSnk djus osQ fy, cM+s crZu dh
vko';drk gksrh gS ftls iQjeSaVj ;k fd.od dgrs
gSa (fp=k 10-4)A

10-2-1 fdf.or is;

lw{etho fo'ks"kdj ;hLV dk iz;ksx izkphu dky ls okbu]
fc;j] fàLdh] czkaMh ;k je tSls is;ksa osQ mRiknu esa fd;k
tkrk vk jgk gSA bl mn~ns'; dh iwfrZ osQ fy, ogh ;hLV
lSosQjksekblh”k lSjhfclh(tks lkekU;r% czholZ ;hLV osQ
uke ls Hkh izfl¼ gS_) czSM cukus rFkk ekYVhÑr /kU;ksa
rFkk iQyksa osQ jlksa esa ,sFkkukWy mRiUu djus esa iz;ksx fd;k
tkrk gSA D;k vkidks os mikip;h vfHkfØ;k,¡ ;kn gSa
ftlosQ ifj.kkeLo:i ;hLV }kjk ,sFkkukWy mRikfnr gksrk
gSA fofHkUu izdkj osQ ,Ydksgyh; is; dh izkfIrA fd.ou
rFkk fofHkUu izdkj osQ lalk/u (vklou vFkok mlosQ
fcuk) dPps inkFkks± ij fuHkZj djrh gS_ okbu rFkk fc;j
dk mRiknu fcuk vklou osQ_ tcfd fàLdh] czkaMh rFkk
je fdf.or jl osQ vklou }kjk rS;kj fd, tkrs gSaA

fd.ou la;a=k (IykaV) dk iQksVksxzkiQ fp=k 10-5 esa fn[kk;k x;k gSA

10-2-2 izfrtSfod (,saVhckW;ksfVd)

lw{ethoksa }kjk izfrtSfodksa (,saVhckW;ksfVdksa) dk mRiknu 20oha 'krkCnh dh vR;ar gh
egÙoiw.kZ [kkst vkSj ekuo lekt osQ dY;k.k osQ fy, ,d cgqr cM+h miyfC/ ekuh
tkrh gSA ,saVh ,d xzhd Hkk"kk dk 'kCn gS] ftldk vFkZ f[kykiQ rFkk ckW;ks dk vFkZ
thou gSA nksukas dks feyk nsus ls bldk vFkZ ^thou osQ f[kykiQ* gqvk (jksx tks thoksa
ls mRiUu gksrs gSa muosQ lanHkZ esa) tcfd euq";ksa osQ lanHkZ esa ;g thou osQ f[kykiQ
u gksdj thou osQ izfr ekus tkrs gSaA izfrtSfod (,saVhckW;ksfVd) ,d izdkj osQ
jlk;fud inkFkZ gSa] ftudk fuekZ.k oqQN lw{ethfo;ksa }kjk gksrk gSA ;g vU;
(jksx mRiUu djus okys) lw{ethfo;ksa dh o`f¼ dks ean vFkok mUgsa ekj ldrs gSaA

vki lkekU; :i ls iz;ksx esa yk, tkus okys ,saVhckW;ksfVd iSuhlhfyu ls rks
ifjfpr gh gSaA D;k vki tkurs gSa fd iSuhlhfyu lcls igyk ,saVhckW;ksfVd Fkk] ftldh

fp=k 10.5  fd.ou la;a=k

fp=k 10.4  fd.od (iQjeSaVj)
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[kkst ,d izdkj dk gknlk (?kVuk) Fkh\ ,ySXtSaMj ÝySfeax tc LVSfiQyksdksdl
cSDVhfj;k ij dk;Z dj jgs Fks_ rc mUgsa ,d ckj fn[kkbZ fn;k fd ftu IysVksa ij og
dk;Z dj jgs Fks] muesa ,d fcuk /qyh IysV ij eksYM mRiUu gks x, gSa ftl dkj.k
LVSfiQyksdksdl o`f¼ u dj ldkA mUgksaus ik;k fd ;g izHkko eksYM }kjk mRiUu ,d
jlk;u ^iSuhflyhu* }kjk gksrk gSA pw¡fd iSuhflyhu] iSuhlhfy;e uksVsVe uked eksYM
ls mRiUu gksrk gSA bl dkj.k bldk uke mUgksaus ^iSuhflyhu* j[kkA ;|fi ckn esa
vjuSLV pSu rFkk gkoMZ ÝykSjs us bldh ,d 'kfDr'kkyh ,oa izHkko'kkyh ,saVhckW;ksfVd
osQ :i esa iqf"V dhA bl ,saVhckW;ksfVd dk iz;ksx nwljs fo'o ;q¼ esa ?kk;y vejhdu
flikfg;ksa osQ mipkj esa O;kid :i ls fd;k x;kA ÝySfeax] pSu rFkk ÝykSjs dks bl
[kkst osQ fy, 1945 esa ukscy iqjLdkj ls iqjLÑr fd;k x;kA

iSuhflfyu osQ ckn vU; lw{ethfo;ksa ls vU; ,saVhckW;ksfVdksa dks Hkh ifj'kq¼ fd;k
x;kA D;k vki oqQN vU; izfrtSfodh (,saVhckW;ksfVdksa) osQ uke rFkk muosQ Lkzksrksa osQ ckjs
esa crk ldrs gSaA Iysx] dkyh [kk¡lh] fMIFkhfj;k (xy?kksaVw)] ySizkslh (oqQ"Bjksx) tSls
Hk;kud jksx] ftulss lalkj esa yk[kksa yksx ejs gSa] osQ mipkj osQ fy, ,saVhckW;ksfVdksa us
gekjh {kerk esa o`f¼ dh ,d 'kfDr osQ :i esa vk;s gSaA vkt ge ,saVhckW;ksfVdksa ls
jfgr lalkj dh dYiuk gh ugha dj ldrs gSaA

10-2-3 jlk;u] ,atkbe rFkk vU; tSolfØ; v.kq

oqQN fo'ks"k izdkj osQ jlk;uksa_ tSls dkcZfud vEy] ,sYdksgy rFkk ,atkbe vkfn osQ
O;kolkf;d rFkk vkS|ksfxd mRiknu esa lw{ethoksa dk cM+s iSekus ij mi;ksx fd;k tkrk
gSA vEyh; mRikndksa osQ mnkgj.k flfVªd vEy dk ,sLijftyl ukbxj (,d dod)]
,lhfVd vEy dk ,lhVkscSDVj ,flVkbZ (thok.kq) C;qfVªd vEy dk DyksLVªhfM;e
C;wVk;fyde (,d thok.kq) rFkk ysfDVd vEy dk ySDVkscSflyl vkfn gSaA

,sFkkukWy osQ cM+s iSekus ij mRiknu osQ fy, ;hLV (lSosQjksekblh”k lSjhfols,bZ) dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA ykbist dk iz;ksx viektZd la:i.k rFkk /qykbZ esa diM+ksa ls rsy
osQ /Ccs gVkus esa fd;k tkrk gSA vkius vo'; ns[kk gksxk fd vki cktkj ls [kjhn
dj iQy&jl dh tks cksry ykrs gSa mldk jl ?kj esa cus jl dh rqyuk esa vf/d
lkiQ fn[kkbZ iM+rk gSA iSDVhusfTkTk rFkk izksVh,sfTkTk osQ iz;ksx osQ dkj.k cksry okyk jl
vf/d LoPN ,oa lkiQ gksrk gSA LVSªIVksdkbusTk LVSªIVksdksdl thok.kq (cSDVhfj;e) }kjk
mRiUu gksrk gS tks vkuqoaf'kd bathfu;fjax }kjk :ikarfjr fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx
mu jksfx;ksa esa jDr okfgdkvksa ls FkDdk (DykWV) gVkus eas ;kfu ̂ FkDdk LiQksVu* osQ :i
esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ân;k?kkr osQ vxzx ek;ksdkfMZ;y baiSQD'ku ls xqtjrs gSaA

vU; tSo lfØ; v.kq ^lkbDyksLiksfju&,* gSA ftldk iz;ksx vax izfrjksi.k esa
izfrj{kk fujks/d (bE;qukslizsflo) dkjd osQ :i esa jksfx;ksa esa fd;k tkrk gSA bldk
mRiknu VªkbdksMekZ ikWyksLiksje uked dod ls fd;k tkrk gSA eksukWLdl ijI;wjhvl
;hLV ls mRiUu bl LVSfVu dk O;kikfjd Lrj ij iz;ksx jDr&dkWfyLVªkWy dks de djus
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okys dkjd osQ :i esa fd;k tkrk gSA dkWfyLVªkWy osQ
la'ys"k.k osQ fy, mÙkjnk;h ,atkbe Li/kZ laneu
(fujks/.k) dh rjg fØ;k djrs gSaA

10-3 okfgrey mipkj esa lw{etho

ge tkurs gSa fd izfrfnu uxj ,oa 'kgjksa ls O;FkZ&ty
dh ,d cgqr cM+h ek=kk tfur gksrh gSA bl O;FkZ ty
dk izeq[k ?kVd euq"; dk eyew=k gSA uxj osQ bl
O;FkZ ty dks okfgr ey (lhost) Hkh dgrs gSaA blesa
dkcZfud inkFkks± dh cM+h ek=kk rFkk lw{etho ik;s
tkrs gSa tks vf/dka'kr% jksxtudh; gksrs gSaA vkidks
vk'p;Z gksrk gksxk fd okfgrey dh cM+h ek=kk
vFkok 'kgjh O;FkZty dk jkstkuk fuiVku oSQls gksrk

gksxk\ bls izkÑfrd ty Lkzksrksa tSls unh] >jus esa lhèks folftZr ugha fd;k tk ldrk
gSA vki le> ldrs gSa D;ksa\ vr% foltZu ls iwoZ okfgr ey dk mipkj okfgrey
la;a=k esa fd;k tkrk gS rkfd og iznw"k.k eqDr gks tk;A O;FkZ ty dk mipkj ijiksf"kr
lw{etho ls fd;k tkrk gS tks okfgr ey esa izkÑfrd :i ls okl djrs gSaA ;g mipkj
fuEufyf[kr nks pj.kksa esa laiUu fd;k tkrk gS—
izkFkfed mipkj — ewyHkwr :i ls mipkj osQ bl in esa okfgr ey ls cM+s NksVs
d.kksa dk fuL;anu (fiQYVªs'ku) rFkk volknu (lsMhfeaVs'ku) }kjk HkkSfrd :i ls
vyx dj fn;s tkrs gSaA bUgsa fHkUu&fHkUu pj.kksa esa vyx fd;k tkrk gSA vkjaHk esa rSjrs
gq, dwM+s&djdV dks vuqØfed fuL;anu }kjk gVk fn;k tkrk gSA blosQ ckn
f'krckyqdk'e (fxzV) (e`nk rFkk NksVs xqfVdkvksa isoy) dks volknu }kjk fu"dkflr
fd;k tkrk gSA lHkh Bksl tks izkFkfed vkaid (Lyt) osQ uhps cSBs d.k gSa] og vkSj
Iykoh (lqijuSVsaV) cfg%Lkzko (bÝyq,aV) dk fuekZ.k djrk gSA cfg%Lkzko dks izkFkfed
fu%lknu (lsVfyax) VSad ls f}rh;d mipkj osQ fy, ys tk;k tkrk gSA
f}rh;d mipkj vFkok tho foKkuh; mipkj — izkFkfed cfg%Lkzko dks cM+s
ok;qoh; VSadksa esa ls xqtkjk tkrk gS (fp=k 10-6)A tgk¡ ;g yxkrkj ;akf=kd :i ls
fgyk;k tkrk gS vkSj ok;q dks blesa iai fd;k tkrk gSA blls ykHknk;d ok;qoh;
lw{ethfo;ksa dh izcy l'kDr o`f¼ Å.kZd (dodh; rarqvksa ls tqM+s thok.kqvksa osQ
tkyh tSlh lajpuk dk >qaM) osQ :i esa gksus yxrh gSA o`f¼ osQ nkSjku ;g lw{etho
cfg%Lkzko esa mifLFkr dkcZfud inkFkks± osQ izeq[k Hkkxksa dh [kir djrk gSA ;g cfg%Lkzko
osQ ch vks Mh (ckW;ksosQehdy vkWDlhtu fMekaM) dks egÙoiw.kZ :i ls ?kVkus
yxrk gSA ch vks Mh vkWDlhtu dh ml ek=kk dks lanfHkZr djrk gS tks thok.kq }kjk ,d
yhVj ikuh esa mifLFkr dkcZfud inkFkks± dh [kir dj mUgsa vkWDlhÑr dj nsaA okfgr
ey dk rc rd mipkj fd;k tkrk gS tc rd ch vks Mh ?kV u tk;A ty osQ ,d
uewus esa lw{ethfo;ksa }kjk vkWDlhtu osQ mn~xzg.k dh nj dk ekiu ch vks Mh ijh{k.k

fp=k 10.6  okfgr ey mipkj la;a=k dk ok;qoh; VSad
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ls fd;k tkrk gS_ vr% vizR;{k :i ls ty esa mifLFkr
dkcZfud inkFkks± dk ekiu gh ch vks Mh gSA tc O;FkZ&ty
dk ch vks Mh vf/d gksxk] rc bldh iznw"k.k {kerk Hkh
vfèkd gksxhA

,d ckj okfgr ey vFkok O;FkZ ty dk ch vks Mh
i;kZIr ek=kk esa ?kV tk;] rc cfg%Lkzko dks fu%lknu
(lSVfyax) VSad esa Hkstrs gSa_ tgk¡ thok.kq >qaM (ÝykWDl)
mls volkn esa ifjofrZr djrs gSaA ;g volkn lfØ;hr
vkiad dgykrk gSA lfØ;hr vkiad osQ NksVs ls Hkkx dks
fiQj ls ihNs ok;qoh; VSad esa iai djrs gSaA ;g vkiad
fuos'knzO; dh rjg ls dk;Z djrk gSA vkiad dk cpk&[kqpk eq[; Hkkx cM+s VSad esa
iai fd;k tkrk gSA ftls vok;oh; vkiad laikfp=k (,sukjksfcd Lyt MkbtSLVj)
dgrs gSaA ;gk¡ thok.kqvksa dh vU; fdLesa tks vok;qoh; :i ls o`f¼ djrh gSaA os
vkiad esa mifLFkr thok.kqvksa rFkk dodksa dk ikpu dj ysrh gSaA ikpu osQ nkSjku
thok.kq xSlksa dk feJ.k tSls ehFksu] gkbMªkstu lYiQkbM rFkk dkcZu Mk;DlkbM mRiUu
djrs gSaA ;s xSlsa ckW;ksxSl dk fuekZ.k djrh gSaA pw¡fd ;g Toyu'khy gksrh gSa_ bl
dkj.k budk iz;ksx ÅtkZ osQ Lkzksr osQ :i esa fd;k tk ldrk gSA

f}rh;d mipkj IykaV ls cfg%Ïko lkekU;r% ty osQ izkÑfrd Lkzksrksa tSls ufn;ksa]
>juksa esa NksM+ fn;k tkrk gSA okfgr ey mipkj la;a=k dk vkdk'kh fp=k 10-7 esa
fn[kk;k x;k gSA

vki le> ldrs gaS fd fdl izdkj lw{ethoh izfrfnu fo'oHkj esa O;FkZ ty osQ
yk[kksa&djksM+ksa xSyu ikuh osQ mipkj esa egÙoiw.kZ Hkwfedk&fuHkkrs gSaA lalkj osQ
yxHkx&leLr Hkkxksa esa yxHkx lfn;ksa ls blh dk;Z iz.kkyh dk iz;ksx fd;k tkrk vk
jgk gSA vkt osQ fnu rd dksbZ Hkh euq"; }kjk rS;kj dh xbZ izkS|ksfxdh okfgr ey osQ
lw{ethoh mipkj osQ lkeus ugha fVd ikbZA

vki tkurs gh gSa fd c<+rs gq, 'kgjhdj.k osQ dkj.k igys dh rqyuk esa okfgr
ey dh ,d cgqr cM+h ek=kk mRiUu gks tkrh gS] vr% okfgrey dh bruh cM+h ek=kk
dks mipkfjr djus esa bu mipkj la;a=kksa dh la[;k i;kZIr ugha c<+kbZ xbZ gSA blfy,
vipkfjr okfgrey dks lh/s gh ufn;ksa esa NksM+ fn;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i iznw"k.k
vkSj ty tfur jksxksa dh la[;k c<+ jgh gSA

i;kZoj.k rFkk ou ea=kky; us gekjs ns'k dh izeq[k ufn;ksa dks iznw"k.k ls cpkus osQ
fy, xaxk ,sD'ku Iyku rFkk ;equk ,sD'ku Iyku tSlh ;kstukvksa dk lw=kikr fd;k gSA
bu ;kstukvksa osQ rgr ,d cM+h la[;k esa u, okfgr ey mipkj la;a=kksa dks cukus dk
izLrko gS_ rkfd osQoy mipkfjr okfgr ey dks gh ufn;ksa esa NksM+k tk losQA vki
vius vkl&ikl fLFkr ,sls fdlh Hkh okfgr ey mipkj la;a=k esa tk,¡A tks vR;ar gh
jkspd rFkk f'k{kkizn vuqHko gksxkA

fp=k 10.7  okfgr ey mipkj la;a=k dk vkdk'kh fp=k
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10-4 ckW;ksxSl osQ mRiknu esa lw{etho

ckW;ksxSl ,d izdkj ls xSlksa (ftlesa eq[;r% ehFksu 'kkfey gS) dk feJ.k gS tks
lw{ethoh lfØ;rk }kjk mRiUu gksrh gSaA vki i<+ pqosQ gSa fd o`f¼ rFkk mikip;u osQ
nkSjku lw{etho fofHkUu fdLeksa osQ xSlh; vafre mRikn mRiUu djrs gSa_ tks xSl mRiUu
gksrh gS] og bu lw{ethfo;ksa }kjk [kir fd, x, dkcZfud inkFkks± ij fuHkZj djrh gSA
mi;qZDr mnkgj.k tSls xhys vkVs dk fd.ou] iuhj (phTk) fuekZ.k rFkk is;ksa dk
mRiknu esa CO

2
 xSl gh eq[; :i ls mRiUu gksrh gSA ;|fi oqQN cSDVhfj;k tks

lSY;wyksth; inkFkks± ij vok;qoh; :i ls mxrs gSa_ og CO
2
 rFkk H

2
 osQ lkFk&lkFk cM+h

ek=kk esa ehFksu Hkh mRiUu djrs gSaA lkewfgd :i ls bu thok.kqvksa dks ehFkSukstsu dgrs
gSaA buesa lkekU; thok.kq ehFkSukscSDVhfj;e gSA ;s cSDVhfj;k (thok.kq) lkekU;r%
vok;qoh; xk<+s dhpM+ esa ik;k tkrk gS ftldk o.kZu okfgr ey mipkj esa igys fd;k
x;k gSA ;g thok.kq i'kqvksa osQ :esu (izFke vkek'k;) esa Hkh ik, tkrs gSaA :esu esa

lSY;wyksTkh; inkFkks± dh ,d cM+h ek=kk
miyC/ jgrh gSA :esu esa ;g thok.kq
lSY;wykst dks rksM+us esa lgk;d gksrs
gSa_ vkSj i'kqvksa osQ iks"k.k esa egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSaA D;k vki le>rs
gS a fd vius vkgkj esa mifLFkr
lSY;wykst dks ge ekuo Hkh ipkus osQ
;ksX; gSa\ bl izdkj i'kqvksa osQ ey
(Max) muesa] ftls lkekU;r% xkscj
dgrs gSa] ;g thok.kq izpqj la[;k esa
ik, tkrs gSaA xkscj esa ikniksa osQ
lSY;wyksth; O;qRiUu izpqj ek=kk esa
gksrs gSa_ vr% budk iz;ksx ckW;ksxSl
dks iSnk djus esa fd;k tkrk gS ftls
lkekU;r% ^xkscj xSl* Hkh dgrs gSaA

ckW;ksxSl Lak;a=k ,d VSad (10&15

iQhV xgjk) gksrk gS_ ftlesa vif'k"V
laxzghr ,oa xkscj dh dnZe (Lrjh)
Hkjh tkrh gSA dnZe osQ Åij ,d

lpy <Ddu j[kk tkrk gS lw{ethoh lfØ;rk osQ dkj.k VSad esa xSl curh gSA ftlls
<Ddu Åij dks mBrk gSA ckW;ksxSl la;a=k esa ,d fudkl gksrk gS tks ,d ikbi ls tqM+k
jgrk gSA blh ikbi dh lgk;rk ls vkl&ikl osQ ?kjksa esa ckW;ksxSl dh vkiwfrZ dh tkrh
gSA mi;ksx dh xbZ dnZe nwljs fudkl }kj ls ckgj fudky nh tkrh gSA bldk iz;ksx
moZjd osQ :i esa fd;k tkrk gSA xkscj xzkeh.k {ks=kksa esa cM+h ek=kk esa feyrk gS] tgk¡

fp=k 10.8 la;a=k dk ,d izk:i ck;ksxSl

Mk;tSLVj

Lyt

xSl&gksYMj

tyxkscj

xSl
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i'kqvksa dks ikyk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd xzkeh.k {ks=kksa esa bu ckW;ksxSl Lak;a=kksa (IykaVksa)
dks vfèkd cuk;k tkrk gSA  mRiUu ckW;ksxSl dk iz;ksx [kkuk cukus rFkk izdk'k iSnk
djus esa fd;k tkrk gSA ckW;ksxSl la;a=k fp=k 10-8 esa fn[kk;k x;k gSA Hkkjr esa ckW;ksxSl
mRiknu dh izkS|ksfxdh dk fodkl eq[;r% Hkkjrh; Ñf"k vuqla/ku laLFkku rFkk [kknh
,oa xzkeh.k m|ksx vk;ksx osQ iz;klksa osQ ifj.kkeLo:i gqvkA ;fn vkidk fo|ky;
fdlh xk¡o vFkok xk¡o osQ vkl&ikl fLFkr gS rks bldk irk yxkdj ckW;ksxSl la;a=k
(IykaV) dks ns[kus tk,¡ vkSj tks yksx blosQ izca/u esa tqMs+ gSa_ mu yksxksa ls feysa
vkidks cgqr oqQN lh[kus dks feysxkA

10-5 tSo fu;a=k.k dkjd osQ :i esa lw{etho

ikni jksxksa rFkk ihM+dksa osQ fu;a=k.k osQ fy, tSo oSKkfud fof/ dk iz;ksx gh tSo
fu;a=k.k gSA vk/qfud lekt esa ;g leL;k,¡ jlk;uksa] dhVukf'k;ksa rFkk ihM+dukf'k;ksa osQ
c<+rs gq, iz;ksxksa dh lgk;rk ls fu;af=kr dh tkrh gSaA ;s jlk;u euq";ksa rFkk tho
tarqvksa osQ fy, vR;ar gh fo"kSys rFkk gkfudkjd gSaA ;s i;kZoj.k (e`nk] Hkwfexr ty)
dks iznwf"kr djrs rFkk iQyksa] lkx&lfCt;ksa vkSj iQlyksa ij Hkh gkfudkjd izHkko Mkyrs
gSaA [kjirokj ukf'k;ksa dk iz;ksx [kjirokj dks gVkus esa fd;k tkrk gSA ;g Hkh gekjh
e`nk dks iznwf"kr djrs gaSA
ihM+d rFkk jksxksa dk tSo fu;a=k.k& Ñf"k esa] ihM+dksa osQ fu;a=k.k dh ;g fof/
jlk;uksa osQ iz;ksx dh rqyuk esa izkÑfrd ijHk{k.k ij vf/d fuHkZj djrh gSA vkxsZfud
iQkWeZj (o`Q"kd) osQ vuqlkj tSo fofo/rk gh LokLF; dh oqaQth gSA Hkwn`'; ij ftruh
vf/d fdLesa gksaxh] og mruh gh vf/d LFkkf;Ro iznku djrh gSa vr% vkxZsfud
iQkWeZj (o`Q"kd) ,d ra=k dks fodflr djus osQ fy, dk;Z djrs gSa] ftlesa dhV] bUgsa
ihM+d Hkh dgrs gSa] mUehfyr u gks] os blosQ ctk; mUgsa fu;a=k.kh; Lrj ij ,d
thfor rFkk oaQik;eku ikfjfLFkfrd ra=k osQ Hkhrj larqyu rFkk tk¡p osQ tfVy ra=k dk
fuekZ.k djrs gSaA vfèkd ijaijkxr ^iQkfe±x izSfDVl* osQ foijhr cgq/k ykHkizn rFkk
gkfuizn ckxokuh thoksa dks jlk;u iz;ksx }kjk ekj fn;k tkrk gSA tSo fu;a=k.k ,d izdkj
dk lexzrkRed n`f"Vdks.k gS] ftlls djksM+kas thoksa osQ eè; ikjLifjd fØ;kvksa osQ tky
dh O;k[;k dk fodkl gksrk gSA [ksr izkf.ktkr (iQkSuk) rFkk isM+&ikS/ksa (Ýyksjk) dk
fuekZ.k djrs gSaA vkxsZfud iQkWeZj (o`Q"kd)esa cgq/k ,d n`f"Vdks.k fodflr gks tkrk gS_
mnkgj.kkFkZ thoksa dk mUewyu] ftUgsa cgq/k ihM+d dgk x;k gS] mudk mUewyu osQoy
vlaHko gh ugha_ cfYd vokaNuh; Hkh gSA buosQ fcuk ykHkizn ijHk{kh rFkk ijthoh
dhV thfor ugha jg ik;saxs tks ihM+dksa ij vius iks"k.k vFkok Hkkstu ds fy, vkfJr
gSA  bl izdkj tSofu;a=k.k fof/ ls fo"kkDr jlk;u rFkk ihM+dukf'k;ksa ij gekjh tks
vkfJrk gS] og dkiQh gn rd ?kV tk;sxhA thofoKkuh iQkWfe±x osQ mixeu (izLrko)
dk egÙoiw.kZ Hkkx fofHkUu thou osQ :iksa ls ifjfpr gksrk gSA mnkgj.kkFkZ [ksrksa dks
ijHk{kh rFkk ihM+dksa }kjk muosQ thou pØ] vkgkj xzg.k djus dh fof/ rFkk okl
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LFky osQ :i esa ilan fd;k gSA ;g lc feydj tSo fu;a=k.k osQ mfpr lk/uksa dks
fodflr djus esa lgk;d gksrs gSaA

tkuk igpkuk Hkàx (chVy) ftu ij yky rFkk dkyh /kfj;k¡ ikbZ tkrh gSa rFkk
O;k/ irax (MªSxuÝykbZ) Øe'k% ,sfiQMksa rFkk ePNjkas ls NqVdkjk fnyokus esa vR;ar gh
ykHkizn gSaA ijarq tgk¡ rd lw{ethoh tSo fu;a=k.k dkjdksa dk iz'u gS] ogk¡ cSDVhfj;k
oSlhyl Fkwfjft,safll (cgqèkk Bt fy[kk tkrk gS) dk iz;ksx cVjÝykbZ osQVjfiyj
fu;a=k.k esa fd;k tkrk gSA 'kq"d chtk.kq (LikslZ) lqxa/h; FkSyh osQ :i esa miyC/ jgrs
gSa] ftUgsa ikuh esa feyk fn;k tkrk gS vkSj bl feJ.k dks nks"kiw.kZ ikniksa tSls ljlksa lewg
(cSzfloQk) rFkk iQy o`{kksa ftudh ifÙk;k¡] dhV ykokZ }kjk [kk yh xbZ gS] ij fNM+dko
fd;k tkrk gSA ykokZ dh ikpuuyh esa VkWfDlu fudyrk gS vkSj ykokZ dh e`R;q gks tkrh
gSA thok.kqoh; jksx osQVjfiyj dks ekj nsrk gS] ijarq vU; dhVkas dks gkfu ugha igq¡pkrkA
yxHkx fiNys n'kd esa vkuqoaf'kd vfHk;kaf=kdh dh fof/;ksa osQ fodkl ls oSKkfud
oSlhyl Fkwfjuft,safll VkWfDlu thu dks ikniksa esa igq¡pk losQ gSaA ,sls ikni ihM+d }kjk
fd, x, vkØe.k osQ izfr izfrjks/h gSaA Bt&dkWVu bldk ,d mnkgj.k gS] ftls gekjs
ns'k osQ oqQN jkT;ksa esa mRiUu fd;k tkrk gSA blosQ ckjs esa vkidks vf/d tkudkjh
vè;k; 12 esa feysxhA

tSo oSKkfud fu;a=k.k osQ rgr dod VªkbdksMekZ dk mi;ksx ikni jksxksa osQ mipkj
esa fd;k tkrk gSA VªkbdksMekZ iztkfr ,d eqDr thfor dod gS] tks ewy&ikfjfLFkfrd
ra=k esa lkekU; :i ls ik;k tkrk gSA ;g cgqr ls ikni jksxtudksa osQ izHkko'khy tSo
fu;a=k.k dkjd gSaA

cSD;wyksok;jsfll ,ssls jksxtud gSa tks dhVksa rFkk laf/iknkas (vkWFkkZsiksMksa) ij geyk
djrs gSaA vf/dka'k cSD;wyksok;jsfll tks tSo oSKkfud fu;a=k.k dkjdksa dh rjg ls fd,
tkrs gSaA os U;wfDyvksikWyhghMªksfllok;jl thal osQ varxZr vkrs gSaA ;g fo"kk.kq
iztkfr&fo'ks"k] ladjs LiSDVªe dhVuk'kh; mipkjksa osQ fy, vfr mÙke ekus x, gSaA ,slk
iznf'kZr fd;k tk pqdk gS fd budk ikniksa] Lru/kfj;ksa] if{k;ksa] eNfy;ksa vFkok ;gk¡
rd fd y{;foghu dhV ij fdlh Hkh izdkj dk gkfudkjd izHkko ugha iM+rkA ;g
fo'ks"kdj rHkh okaNuh; gS] tc ykHkizn dhVksa dk laj{k.k fd;k tk,A rkfd lekdfyr
ihM+d izca/u dk;ZØe dh lgk;rk gks losQ vFkok tc laiw.kZ ikfjfLFkfrd lqxzkgh {ks=k
dk mipkj gksA

10-6 tSo moZjd osQ :i esa lw{etho

vkt osQ rkSj rjhdksa osQ lkFk ;fn thou dks ns[ksa rks irk pyrk gS fd i;kZoj.k iznw"k.k
fpark dk ,d eq[; dkj.k gSA Ñf"k mRiknksa dh c<+rh ek¡xksa dks iwjk djus osQ fy,
jlk;u moZjdksa dk iz;ksx bl iznw"k.k osQ fy, egÙoiw.kZ gSA gky¡kfd] ge le>us yxs
gSa fd jlk;u moZjdksa osQ vf/dkf/d iz;ksx ls dbZ leL;k,¡ tqM+h gqbZ gSa\ blosQ
ifj.kkeLo:i dkcZfud&[ksrh djus ij rFkk tSo moZjdksa osQ iz;ksx ij ncko c<+rk tk
jgk gSA tSo moZjd ,d izdkj osQ tho gSa_ tks e`nk dh iks"kd xq.koÙkk dks c<+krs gSaA
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tSo moZjdksa dk eq[; Lkzksr thok.kq] dod rFkk lk;ukscSDVhfj;k gksrs gSaA ySX;wfeul
ikniksa dh tM+ksa ij fLFkr xazfFk;ksa osQ ckjs esa vkius vè;;u fd;k gksxkA bu xazfFk;ksa dk
fuekZ.k jkbtksfc;e osQ lgthoh laca/ }kjk gksrk gSA ;g thok.kq ok;qeaMyh; ukbVªkstu
dks fLFkjhÑr dj dkcZfud :i esa ifjofrZr dj nsrs gSaA ikni bldk iz;ksx iks"kdksa osQ
:i esa djrs gSaA vU; thok.kq (mnkgj.k ,s”kksLikbfjye rFkk ,stkscSDVj) e`nk esa
eqDrkoLFkk esa jgrs gSaA ;g Hkh ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks fLFkj dj ldrs gSaA bl izdkj
e`nk esa ukbVªkstu vo;o c<+ tkrs gSaA

dod ikniksa osQ lkFk lgthoh laca/ (ekbdksjkbtk) LFkkfir djrs gSaA Xyksel
thul osQ cgqr ls lnL; ekbdksjkbtk cukrs gSaA bl la;kstu esa dodh; lgthoh e`nk
ls iQkLiQksjl dk vo'kks"k.k dj mls ikniksa esa Hkst nsrs gSaA ,sls laca/ksa ls ;qDr ikni
dbZ vU; ykHk tSls ewyokrks<+ jksxtud osQ izfr izfrjks/drk] yo.krk rFkk lw[ks osQ
izfr lgu'khyrk rFkk oqQyo`f¼ rFkk fodkl iznf'kZr djrs gSaaaA D;k vki crk ldrs gSa
fd bl la;kstu ls dod D;k ykHk izkIr djrs gSa\

lk;ukscSDVhfj;k Loiksf"kr lw{etho gSa tks tyh; rFkk LFkyh; ok;qeaMy esa foLr`r
:i ls ik, tkrs gSaA buesa cgqr ls ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks fLFkjhÑr dj ldrs gSa&
tSls& ,sukchuk] ukWlVkWd] vkWflysVksfj;k vkfnA /ku osQ [ksr esa lk;ukscSDVhfj;k
egÙoiw.kZ tSo moZjd dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA uhy gfjr 'kSoky Hkh e`nk esa dkcZfud
inkFkZ c<+k nsrs gSa_ ftlls mldh moZjrk c<+ tkrh gSA gky gh esa] gekjs ns'k esa tSo
moZjdksa dh ,d cM+h la[;k cM+s iSekus ij cktkj esa miyC/ gSA fdlku vius [ksrksa
esa yxkrkj budk iz;ksx dj jgs gSaA blls e`nk iks"kd dh HkjikbZ rFkk jlk;u moZjdksa
ij vkfJrk Hkh de gks jgh gSA

lkjka'k

lw{etho i`Foh ij mifLFkr thou osQ cgqr gh egÙoiw.kZ ?kVd gSaA lHkh lw{etho
jksxtudh; ugha gksrs gSaA cgqr ls lw{etho euq";ksa osQ fy, vR;ar gh ykHkizn gksrs
gSaA ge izfrfnu lw{ethoksa rFkk lw{ethoh; O;qRiUu mRiknksa dk iz;ksx djrs gSaA
thok.kq (cSDVhfj;k) tks ySfDVd ,flM CkSDVhfj;k (,y,ch) nw/ esa o`f¼ djrs gSa
ftlls og ngh esa cny tkrk gSA xhyk xq¡Fkk vkVk] ftldk iz;ksx czSM cukus esa fd;k
tkrk gS] dk fd.ou lsosQjksekblht lsjhfolh uked ;hLV ls fd;k tkrk gSA oqQN
idoku tSls bMyh rFkk Mkslk ,sls xhys vkVs ls cuk, tkrs gSa_ ftUgsa lw{ethfo;ksa
}kjk fdf.or fd;k x;k gksrk gSA thok.kq rFkk dodksa dk iz;ksx ̂ phTk* (iuhj) dks
,d fo'ks"k cukoV] Lokn rFkk lqax/ nsus osQ fy, fd;k tkrk gSA lw{ethoksa dk
iz;ksx vkS|ksfxd mRikn tSls ySfDVd ,flM] ,flfVd ,flM rFkk ,sYdksgy mRiUu
djus esa fd;k tkrk gS] ftudk iz;ksx m|ksx esa vyx&vyx  lalk/uksa esa fd;k tkrk
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vH;kl
1- thok.kqvksa dks UkXu us=kksa }kjk ugha ns[kk tk ldrk] ijarq lw{en'khZ dh lgk;rk ls ns[kk tk

ldrk gSA ;fn vkidks vius ?kj ls viuh tho foKku iz;ksx'kkyk rd ,d uewuk ys tkuk
gks vkSj lw{en'khZ dh lgk;rk ls bl uewus ls lw{ethoksa dh mifLFkfr dks iznf'kZr djuk
gks] rks fdl izdkj dk uewuk vki vius lkFk ys tk;saxs vkSj D;ksa\

2- mikip; osQ nkSjku lw{etho xSlksa dk fu"dklu djrs gSa_ mnkgj.k }kjk fl¼ djsaA

3- fdl Hkkstu (vkgkj) esa ySfDVd ,flM cSDVhfj;k feyrs gaS\ buosQ oqQN ykHkizn mi;ksxksa
dk o.kZu djsaA

4- oqQN ikjaifjd Hkkjrh; vkgkj tks xsg¡w] pkoy rFkk puk (vFkok muosQ mRikn) ls curs
gSa vkSj muesa lw{ethoksa dk iz;ksx 'kkfey gks] muosQ uke crk,¡A

5- gkfuizn thok.kq }kjk mRiUu djus okys jksxksa osQ fu;a=k.k esa fdl izdkj lw{etho egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSa\

6- fdUgha nks dod iztkfr;ksa osQ uke fy[ksa] ftudk iz;ksx izfrtSfodksa (,saVhckW;ksfVdkas) osQ
mRiknu esa fd;k tkrk gSA

7- okfgrey ls vki D;k le>rs gSa] okfgrey gekjs fy, fdl izdkj ls gkfuizn gSa\

8- izkFkfed rFkk f}rh;d okfgrey mipkj osQ chp ik, tkus okys eq[; varj dkSu ls gSa\

gSA izfrtSfod (,saVhck;fVd) tSls iSuhflfyu dk mRiknu ykHkizn lw{ethoksa }kjk
fd;k tkrk gSA ;g izfrtSfod gkfudkjd jksxksa dks mRiUu djosQ lw{ethoksa dks ekjus
osQ dke vkrs gSaA izfrtSfod laØfer jksx tSls fMIFkhfj;k] dkyh [kk¡lh] RkFkk
fueksfu;k dh jksdFkke esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA lkS o"kks± ls vf/d osQ le;
ls lw{ethoksa dk iz;ksx okfgrey (O;FkZ ty) dk mipkj lfØ;hr vkiad
(voey) fuekZ.k dh izfØ;k }kjk fd;k tkrk gSA blls izÑfr esa ty osQ iqu%pØ.k
esa Hkh lgk;rk feyrh gSA ehFkSukstsu la;a=k vif'k"V osQ vod"kZ.k osQ nkSjku ehFksu
(ck;ksxSl) mRiUu djrs gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa lw{etho }kjk mRiUu ck;ksxSl dk mi;ksx
ÅtkZ osQ :i esa fd;k tkrk gSA lw{ethoksa dk iz;ksx tSofu;a=k.k fof/ }kjk gkfuizn
ihM+dksa dks ekjus osQ fy, Hkh fd;k tkrk gSA tSofu;a=k.k ekiu ls fo"kSys
ihM+dukf'k;ksa osQ iz;ksx esa Hkkjh deh vkbZ gSA ftudk mi;ksx ihM+d fu;a=k.k esa
fd;k tkrk gSA vkt le; dh ek¡x gS fd jklk;fud mojZdksa osQ LFkku ij tSo
moZjdksa dk iz;ksx fd;k tk;A buosQ fofo/ mi;ksxksa ls Li"V gks pqdk gS fd ftudk
iz;ksx euq"; dj jgk gS] ekuo lekt osQ dY;k.k esa bu lw{ethfo;ksa dh Hkwfedk
egÙoiw.kZ gSaA
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9- lw{ethoksa dk iz;ksx mQtkZ osQ Lkzksrksa osQ :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA ;fn gk¡_ rks fdl
izdkj ls bl ij fopkj djsa\

10- lw{ethoksa dk iz;ksx jlk;u mojZdksa rFkk ihM+dukf'k;ksa osQ iz;ksx dks de djus osQ fd,
Hkh fd;k tk ldrk gSA ;g fdl izdkj laiUu gksxk\ O;k[;k dhft,A

11- ty osQ rhu uewus yks ,d& unh dk ty] nwljk vuqipkfjr okfgrey ty rFkk rhljk&
okfgrey mipkj la;=k ls fudyk f}rh;d cfg%lzko_ bu rhuksa uewuksa ij ^v* ^c* ^l*
osQ yscy yxkvksA bl ckjs esa  iz;ksx'kkyk deZpkjh dks irk ugha gS fd dkSu lk D;k gS\
bu rhukas uewuksa ^v* ^c* ^l* dk chvksfM dk fjdkMZ fd;k x;k tks Øe'k% 20 mg/

L, 8 mg/L rFkk 400 mg/L fudkykA bu uewuksa esa dkSu lk lcls vfèkd iznwf"kr uewuk
gS\ bl rF; dks lkeus j[krs gq, fd unh dk ty vis{kkÑr vfèkd LoPN gSA D;k vki
lgh yscy dk iz;ksx dj ldrs gSa\

12- ml lw{ethoh dk uke crkvks ftlls lkbDYkksLiksfju&, (izfrj{kk fu"ks/kRed vkS"kfèk)
rFkk LVSfVu (jDr dksfyLVªkWy y?kqdj.k dkjd) dks izkIr fd;k tkrk gSA

13- fuEufyf[kr esa lw{ethfo;ksa dh Hkwfedk dk irk yxkvks rFkk vius vè;kid ls buosQ
fo"k; esa fopkj&foe'kZ djsaA
(d) ,dy dksf'kdk izksVhu (,llhih)
([k) ènk

14- fuEufyf[kr dks ?kVrs Øe esa ekuo lekt dY;k.k osQ izfr muosQ egÙo osQ vuqlkj
la;ksftr djsa_ egÙoiw.kZ inkFkZ dks igys j[krs gq, dkj.kksa lfgr viuk mÙkj fy[ksaA

ck;ksxSl] flfVªd ,flM] iSuhflfyu rFkk ngh

15- tSo mojZd fdl izdkj ls e`nk dh mojZrk dks c<+krs gSa\
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17oha 'krkCnh osQ izQk¡lhlh nk'kZfud] xf.krK rFkk tho oSKkfud jSuh MSldkVhZt
osQ fnuksa ls gh leLr ekuo Kku fo'ks"kdj izÑr foKku izkS|ksfxdh osQ fodkl
dh vksj fufnZ"V gqvk_ ifj.kkeLo:i ekuo osQ thou esa lq[k&lk/uksa rFkk
uSfrd ewY;ksa esa o`f¼ gqbZA bl izÑr ?kVuk dks le>us osQ reke mixeu
ekuoksn~Hkoh cu pqosQ gSaA HkkSfrdh rFkk jlk;u foKku us vfHk;kaf=kdh]
izkS|ksfxdh rFkk vkS|ksfxdh dks tUe fn;kA bu lHkh us feydj ekuo lqfoèkkvksa
rFkk muosQ dY;k.k osQ fy, dk;Z fd;kA tSo oSKkfud lalkj dk eq[; mi;ksx
[kk| osQ Ïksr osQ :i esa gks jgk gSA tSo izkS|ksfxdh 20oha 'krkCnh esa vk/qfud
tho foKku dh iz'kk[kk gS] ftlus gekjh jkstkuk dh ftanxh esa ifjorZu yk fn,
gSa tho foKku osQ mRiknksa us LokLF; esa xq.kkRed rFkk [kk| mRiknu esa lqèkkj
iSnk dj fn;s gSaA tSo izkS|ksfxdh; izØeksa osQ ewy Hkwr fl¼karksa rFkk buesa oqQN
mi;ksxksa dks bl bZdkbZ esa mtkxj fd;k x;k rFkk muij fopkj&foe'kZ fd;k
x;k gSA

vè;k; 11
tSo izkS|ksfxdh—fl¼kar o izØe

vè;k; 12
tSo izkS|ksfxdh ,oa mlosQ mi;ksx

bZdkbZ ukS
tSo izkS|ksfxdh
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gjcVZ cks;j dk tUe 1936 esa gqvk rFkk mudk ikyu&iks"k.k if'peh iSuflyosfu;k osQ ,d dksus
esa tgk¡ jsy] lM+osaQ rFkk lqjaxs vkfn vf/dka'k fd'kksj O;fDr;ksa dh fu;fr FkhA fiV~lcxZ osQ
fo'ofo|ky; esa bUgksaus viuk Lukrd vè;;u lekIr fd;k rFkk o"kZ 1963 esa ;sys esa rhu o"kks±
rd bUgksaus LukRdksÙkj vè;;u esa fcrk,A

o"kZ 1966 esa cks;j us lSu izQk¡flldks fLFkr osQyhiQksfuZ;k fo'ofo|ky; esa lgk;d izkè;kid
dk dk;ZHkkj xzg.k fd;kA 1969 rd bUgksaus fof'k"V ykHknk;d xq.kksa ls ;qDr bZ-dksykbZ cSDVhfj;e
osQ izfrca/ ,atkbe ij vè;;u laiUu fd;kA cks;j us ik;k fd bu ,atkbeksa esa Mh,u, LVªsaMksa dks
,d fo'ks"k vkÑfr esa dkVus dh {kerk gksrh gS vkSj tks 'ks"k cprk gS og LVªSaM ij ^fpifpik
'kh"kZ* dgykrk gSA ;g dfFkr 'kh"kZ lqLi"V vH;kl esa Mh,u, osQ VqdM+ksa osQ lkFk tqM+
tkrs gSaA

bl [kkst osQ ifj.kkeLo:i gokbZ fLFkr LVSuiQksMZ oSKkfud LVSuys dksgsu osQ eè; cgqewY;
rFkk ykHknk;d fopkj&foe'kZ gks ldkA dksgsu Mh,u, osQ NksVs&NksVs fjaxySV~l ftUgsa IykfTeM
dgrs gSa ij dk;Z dj jgs FksA ;g IykfTeM oqQN fo'ks"k thok.kqoh; dksf'kdkvksa osQ dksf'kdknzO;
esa eqDr :i ls rSjrs jgrs gSa rFkk Mh,u, osQ dksfMax LVªSaM ls Lora=k :i esa izfrÑr djrs gSaA
dksgu~ us dksf'kdkvksa ls bu IykfTeMksa dks gVkus rFkk bUgsa fiQj ls vU; dksf'kdkvksa esa Hkstus dh
fof/ fodflr dhA Mh,u, la?kVu dk bl izØe osQ lkFk tqM+us osQ dkj.k cks;j rFkk dksgu
okafNr foU;kl esa Mh,u, osQ [kaMksa dks iquZ;ksftr rFkk thok.kqoh; dksf'kdkvksa esa Mh,u, dk
lfUuos'k rFkk vkxs pydj fof'k"V izksVhuksa osQ fy, mRiknu'khy ikniksa osQ :i esa dk;Z dj
ldukA ;g liQyrk tSo izkS|ksfxd fo"k; dk ewyHkwr vk/kj gSA

gjcVZ cks;j
(1936 )
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tSo izkS|ksfxdh (ck;ksVsDukWyth) esa mu rduhdksa dk o.kZu feyrk
gS ftlesa tho/kfj;ksa ;k muls izkIr ,atkbeksa dk mi;ksx djrs gq,
euq"; osQ fy, mi;ksxh mRikn ;k izØeksa (izkslsl) dk fodkl fd;k
tkrk gSA Mcy jksVh] 'kjkc bR;kfn lHkh] lw{e thoksa }kjk laiUu
izØeksa ls curs gSaA ;g Hkh ,d izdkj ls tSo izkS|ksfxdh dk ifj.kke
gSA orZeku le; esa] lhfer vFkZ esa tSo izkS|ksfxdh dks ns[kk tk, rks
buesa os izØe vkrs gSa_ ftuesa vkuqoaf'kdr% :ikarfjr (tsusfVdyh
eksMhiQkbM) thoksa dk mi;ksx mi;qZDr inkFkksZa dks vf/d ek=kk esa
mRiknu osQ fy, fd;k tkrk gSA vkxs pydj vusd izØeksa @
rduhdksa dk lekos'k tSo izkS|ksfxdh esa fd;k x;kA mnkgj.kkFkZ& ik=ks
(bu ohVªks) fu"kspu }kjk ij[kuyh f'k'kq dk fuekZ.k] thu dk
la'ys"k.k ,oa mi;ksx] Mh,u, Vhdk dk fuekZ.k ;k nks"k;qDr thu dk
lq/kj] ;s lHkh tSo izkS|ksfxdh osQ gh Hkkx gSaA

;wjksih; tSo izkS|ksfxdh la?k (b ,iQ ch) }kjk tks tSo izkS|ksfxdh
dh ifjHkk"kk nh x;h gS] mlesa nksuksa ijaijkxr fopkj o vk/qfud
vk.kfod tSo izkS|ksfxdh dk lekos'k gSA b ,iQ ch }kjk nh x;h
ifjHkk"kk fuEuor~ gS& ^u, mRiknksa rFkk lsokvksa osQ fy,A izkÑfrd
foKku o thoksa* dksf'kdkvksa o blosQ vax rFkk vk.kfod vuq:iksa
dk lek;kstuA

vè;k; 11

tSo izkS|ksfxdh& fl¼kar o izØe

11-1 tSo izkS|ksfxdh osQ fl¼kar

11-2 iqu;ksZxt Mh ,u , rduhd
osQ lk/u

11-3 iqu;ksZxt Mh ,u , rduhd
osQ izØe
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11-1 tSo izkS|ksfxdh osQ fl¼kar

vk/qfud tSo izkS|ksfxdh osQ fodkl esa fuEu nks izeq[k rduhdksa dk ;ksxnku gSA ;s gSa_
(d) vkuqoaf'kd bathfu;fjax— bl rduhd }kjk vkuqoaf'kd inkFkksZ (Mh,u, ;k

vkj,u,) osQ jlk;u esa dj bls ijiks"kh thoksa (gksLV vkxsZfuT+e) esa izos'k
djkdj blosQ ley{k.kh (iQhuksVkbi) esa ifjorZu djrs gSaA

([k) jklk;fud bathfu;fjax izØeksa esa jksxk.kqjfgr (lw{e tho lanw"k.k jfgr)
okrkoj.k cukdj osQoy oakfNr lw{ethoksa @ lqosaQnzdh dksf'kdkvksa esa o`f¼dj
vf/d ek=kk esa tSo izkS|ksfxdh mRiknksa tSls& izfrtSfodksa (,aVhckW;ksfVd)]
VhosQ] ,atkbeksa vkfn dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA

vc vkuqoaf'kd bathfu;fjax osQ fl¼karksa osQ ladYiukRed fodkl osQ ckjs esa
vè;;u djsaxsA laHkor% vki vySafxd tuu (fjizksMsD'ku) dh vis{kk ySafxd tuu osQ
iQk;nksa osQ ckjs esa tkurs gSaA vySafxd tuu vkuqoaf'kdh lwpukvksa dks ifjjf{kr j[krk
gS tcfd ySafxd tuu }kjk fofHkUurk o fof'k"V vkuqoaf'kd O;oLFkk osQ la;kstu osQ
izfriknu dk volj feyrk gS tks tho ;k vkcknh gsrq ykHkdkjh gks ldrk gSA ySafxd
tuu ls fofHkUurk mRiUu gksrh gSA ijaijkxr ladj.k dh fof/;k¡ tks ikS/ksa ,oa tarqqvksa
osQ tuu esa mi;ksxh gS] buosQ }kjk oakfNr thu osQ lkFk&lkFk voakfNr thu dk lekos'k
o xq.ku Hkh gks tkrk gSA mi;qZDr dfe;ksa dks nwj djus gsrq vkuqoaf'kd bathfu;fjax
rduhdksa esa thu Dyksfuax ,oa thu LFkkukarj.k dk mi;ksx dj iqu;ksZxt Mh,u,
(jhdkWEchusaV Mh,u,) dk fuekZ.k fd;k tkrk gS ftlls] fcuk voakfNr thuksa osQ osQoy
,d ;k ,d ls vf/d oakfNr thu dks pqus gq, thoksa esa LFkkukarfjr djrs gSaA

D;k vki tkurs gSa fd fotkrh; (,fy;u) thoksa esa fdlh izdkj ls LFkkukarfjr
fd, gq, Mh,u, [kaM dk D;k Hkfo"; gS\ laHkor% ;g Mh,u, tho dh larfr
dksf'kdkvksa esa Lo;a xqf.kr ugha gks ik,xkA fdarq] tc ;g Mh,u, vknkrk (xzkgh) osQ
thukse esa tqM+ tkrk gS rc ;g xqf.kr gksdj ijiks"kh Mh,u, osQ lkFk oa'kkxr gks tkrk
gSA ;g fotkrh; Mh,u, [kaM] xq.klww=k dk vax gks tkrk gS ftlesa izfrÑfr djus dh
{kerk gksrh gSA ,d xq.klw=k esa ,d fof'k"V Mh,u, vuqØe gksrk gS ftls izfrÑrh;u
(jsfIyosQ'ku) dk mRifÙk dgrs gSa vkSj tks izfrÑfr;u osQ fy, mÙkjnk;h gSaA fdlh
Hkh tho esa fdlh fotkrh; Mh,u, [kaM osQ xq.ku gsrq bls xq.klw=k dk vax gksuk
vko';d gS ftlesa ,d fof'k"V vuqØe feyrk gS ftls ^izfrÑfr dk ewy (vkSfjftu
vkWiQ jsIyhosQ'ku)* dgrs gSaA bl izdkj ,d fotkrh; Mh,u, izfrÑfr osQ ewy ls tqM+k
jgrk gS] rkfd Mh,u, dk fotkrh; [kaM ijiks"kh tho esa Lo;a izfrÑfr o xqf.kr gks
losQA bls Dyksfuax Hkh dg ldrs gSa ;k fdlh VsEiysV Mh,u, dh leku xqf.kr
lajpuk dk fuekZ.k dg ldrs gSaA

 vc ,d Ñf=ke iqu;ksZxt Mh,u, v.kq osQ fuekZ.k osQ ckjs esa vè;;u djsaxsA
izFke iqu;ksZxt Mh,u, dk fuekZ.k lkyeksusyk VkbiQhewfj;e osQ lgt IykfTeM

(;g xksykdkj xq.klw=k cká Mh,u, gS tks Lor% izfrÑfr djrk gSA) esa izfrtSfod
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izfrjks/h dwVys[ku thu osQ tqM+us ls gks ldk FkkA LVsuys dksgsu o gjcVZ cks;j us
1972 esa mi;qZDr dk;Z IykfTeM ls Mh,u, dk VqdM+k dkVdj laiUu fd;k ftuesa
izfrtSfod izfrjks/ iznku djus osQ fy, ftEesnkj thu FkkA vk.kfod oSQaph dgs tkus
okys ^izfrca/u ,atkbEl* (fjfLVªDlu ,atkbe) dh [kkst ls Mh,u, dks fof'k"V txgksa
ij dkVuk laHko gks ldkA dVs gq, Mh,u, dk Hkkx IykfTeM Mh,u, ls tksM+k tkrk
gSA ;g IykfTeM Mh,u, laokgd (osDVj) dh rjg dk;Z djrk gS tks blls tqM+s
Mh,u, dks LFkkukarfjr djrk gSA laHkor% vki tkurs gks fd ePNj] dhV laokgd osQ
:i esa eysfj;k ijthoh dks euq"; 'kjhj esa LFkkukarfjr djrk gSA Bhd mlh rjg ls
IykfTeM dks laokgd osQ :i esa iz;ksxdj fotkrh; Mh,u, osQ [kaM dks ijiks"kh thoksa
esa igq¡pk;k tkrk gSA izfrtSfod izfrjks/h thu dks laokgd osQ lkFk tksM+us dk dke
,atkbe Mh,u, ykbxst osQ }kjk gksrk gS tks Mh,u, v.kq osQ dVs gq, Hkkx ij dk;Z dj
mlosQ fdukjksa dks tksM+us dk dke djrk gSA bl la;kstu ls ik=ks (bu foVªks) u;s
xksykdkj Lor% izfrÑfr cukus okys Mh,u, dk fuekZ.k gksrk gS ftls iquZ;ksxt Mh,u,
dgrs gSaA tc ;g Mh,u, ,'kfjfdvk dksykbZ (bZ-dksykbZ ) (,d thok.kq tks lkyeksusy
ls dkiQh feyrk&tqyrk gS) esa LFkkukarfjr fd;k tkrk gS rks ;g u, ijiks"kh osQ Mh,u,
ikWfyejst ,atkbe dk mi;ksx dj vusd izfrÑfr;k¡ cuk ysrk gSA izfrtSfod izfrjksèkh
thu dh izfr dk bZ-dksykbZ dk xq.ku] bZ-dksykbZ esa izfr tSfod izfrjks/h thu dh
Dyksfuax dgykrk gSA

vki vuqeku yxk ldrs gSa fd tho osQ vkuqoaf'kd :ikarj esa ewyHkwr rhu
pj.k gSa—

(d) oakfNr thu ;qDr Mh,u, dh igpku
([k) fpfÉr Mh,u, dk ijiks"kh esa LFkkukarj.k
(x) LFkkukarfjr Mh,u, dks ijiks"kh esa lqjf{kr j[kuk rFkk mldh larfr esa

LFkkukarfjr djukA

11-2 iqu;ksZxt Mh,u, rduhd osQ lk/u

vc ge iwoZof.kZr ppkZ ls tku pqosQ gSa fd vkuqoaf'kd bathfu;fjax ;k iqu;ksZxt
Mh,u, rduhd rHkh laikfnr gks ldrh tc gekjs ikl rduhdh lk/u tSls izfrcaèku
,atkbe] ikWfyejst ,atkbe] ykbxst] laokgd o ijiks"kh tho gksaA vc buesa ls oqQN osQ
ckjs esa foLr`r vè;;u djsaxsA

11-2-1 izfrca/u ,atkbe

o"kZ 1963 esa nks ,atkbe i`Fkd fd, x, tks bZ-dksykbZ esa thok.kq Hkksth (cSDVhfj;ksiQkt)
dh òf¼ dks jksd nsrs gSA buesa ,d Mh,u, ls fefFky lewg dks tksM+rk gS] tcfd nwljk
Mh,u, dks dkVrk gSA ckn okys ,atkbe dks izfrcaèku ,aMksU;qfDy,t dgk x;kA

izFke izfrca/u ,aMksU;wfDy;st& fgaM II] ftldk dk;Z Mh,u, U;wfDy;ksVkbM
fof'k"V Øe ij fuHkZj gSA ;g ik¡p o"kZ ckn i`Fkd fd;k vkSj igpkuk x;kA ,slk ik;k
x;k fd fgaM II] Mh,u, v.kq dks ml fo'ks"k fcanq ij dkVrs gSa tgk¡ ij Ng {kkjd ;qXeksa
(csl is;j) dk ,d fo'ks"k vuqØe gksrk gSA bl fof'k"V {kkjd vuqØe dks fgaM II]
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dks igpku vuqØe dgrs gSaA fgaM II] osQ vykok vkt 900 ls vfèkd izfrcaèku ,atkbeksa
osQ ckjs esa tkudkjh gS tks thok.kqvksa osQ 230 ls vf/d izHksnksa (LVªsal) ls ìFkd fd, x,
gSa_ ftuesa ls izR;sd fofHkUu igpku vuqØeksa dks igpkurs gSaA

bu ,atkbeksa osQ ukedj.k esa ijaijkuqlkj uke dk igyk 'kCn oa'k o nwljk ,oa
rhljk 'kCn izkosaQnzdh dksf'kdkvksa dh tkfr ls fy;k x;k gS] ftuls ;s i`Fkd fd, x,
FksA tSls&bZdks vkj I (EcoRI) ,'kfjf'k;k dksykbZ vkj okbZ 13, bZdks vkj I esa o.kZ
^vkj (R)* izHksn osQ uke ls fy;k x;k gSA uke osQ ckn jkseu vad ml ozQe dks n'kkZrs
gSa ftldks thok.kq osQ izHksn ls ,atkbe i`Fkd fd, x, FksA

izfrca/u ,atkbe] U;wfDy,tst dgykus okys ,atkbeksa osQ cM+s oxZ esa vkrs gSaA
,DlksU;wfDy,t nks izdkj osQ gksrs gSa— ,oa ,aMksU;wfDy,t ,DlksU;wfDy,t Mh,u,
osQ fljs ls U;wfDy;ksVkbM dks vyx djrs gSa] tcfd ,aMksU;wfDy,t Mh,u, dks Hkhrj
fof'k"V LFkyksa ij dkVrs gSaA izR;sd izfrca/u ,aMksU;wfDy,t Mh,u, vuqØe dh yackbZ
osQ ^fujh{k.k* osQ ckn dk;Z djrk gSA tc ;g viuk fof'k"V igpku vuqØe ik tkrk
gS rc ;g Mh,u, ls tqM+rk gS rFkk f}oqQaMfyuh dh nksuksa yfM+;ksa dks 'kdZjk&iQkWLiQsV
vk/kjLraHkksa esa fof'k"V osaQnzksa ij dkVrk gS (fp=k 11-1) izR;sd izfrca/u ,aMksU;wfDy,t
Mh,u, esa fof'k"V iSyhUMksfed U;wfDy;ksVkbM vuqØeksa dks igpkurk gSA

fp=k 11-1  izfrca/u ,atkbe & bdks vkj ou (EcoR1) dh fØ;k }kjk iqu;ksZxt Mh,u, osQ fuekZ.k osQ pj.k

bdks vkj ou

fpifpik Nksj

ckgjh Mh,u,

bdks vkj ou dh Mh,u, esa Øe
GAATIC osQ jgus ij Mh,u, dks csl

G o A osQ chp dkVrk gSA

,atkbe nksuksa Mh,u, yfM+;ksa osQ
,d gh LFkku ij dkVrk gSA

laokgd Mh,u,

fpifpik Nksj

Mh,u, VqdM+s fpifpis Nksj ls tqM+rs gSaA

iqu;ksZxt Mh,u,

izfrcaèku ,atkbe dh fØ;k
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D;k vki tkurs gks fd iSfyaMªkse D;k gSa\ ;s o.kks± osQ lewg gSa ftUgsa vkxs o ihNs
nksuksa rjiQ ls i<+us ij ,d gh 'kCn curk gS tSls ^ey;kye*A 'kCn iSfyaMªkse vkSj
Mh,u, iSfyaMªkse esa varj gSA Mh,u, esa iSfyaMªkse {kkjd ;qXeksa dk ,d ,slk vuqØe
gksrk gS tks i<+us osQ vfHkfoU;kl dks leku j[kus ij nksuksa yfM+;ksa esa ,d tSls i<+k
tkrk gSA mnkgj.kkFkZ& fuEu vuqØeksa dks ^5  3* fn'kk esa i<+us ij nksuksa yfM+;ksa esa
,d tSlk i<+k tk,xkA vxj bls 3*  5* fn'kk esa i<+k tk, rc Hkh ;g ckr lgh
cSBrh gS&

5* — th , , Vh Vh lh — 3*
(GAATTC)]

3* — lh Vh Vh , , th — 5*
(GAATTC)

izfrca/u ,atkbe Mh,u, yM+h dks iSfyaMªkse LFky osQ oasQnz ls FkksM+h nwjh ij ysfdu
foijhr yfM+;ksa esa nks leku {kkjdksa osQ chp dkVrs gSaA ftlosQ iQyLo:i fljksa ij ,d
yM+h; Hkkx jg tkrk gSA izR;sd yM+h esa izyach iQSyko feyrs gSa ftUgsa fpifpik

fp=k 11-2  iqu;ksZxt Mh,u, rduhd dk vkjs[kh; izn'kZu

b- dksykbZ

dksf'kdk foHkktu

:ikarj.k@LFkkukarj.k

ykbxst ckgjh Mh,u, dks
IykfTeM ls tksM+rk gS

,d gh izfrca/u ,atkbe nksuksa ckgjh Mh,u, o
laokgd Mh,u, dks fof'k"V txgksa ij dkVrk gSA

ckgjh Mh,u, laokgd
Mh,u,

(IykfTeM)

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



tSo izkS|ksfxdh& fl¼kar o izØe

215

(fLVdh) fljk dgrs gSa (fp=k 11-1)A bls ;g uke blfy, fn;k x;k gS D;ksafd ;g
vius iwjd dVs izfr:i osQ lkFk gkbMªkstu vkca/ (ckWUM) cukrs gSaA fljksa dk ;g
fpifpikiu ,atkbe Mh,u, ykbxst osQ dk;Z esa lgk;rk iznku djrk gSA

izfrca/u ,aMksU;wfDy,t dk mi;ksx vkuqoaf'kd bathfu;fjax esa Mh,u, osQ iqu;ksZxt
v.kq cukus esa fd;k tkrk gS tks fofHkUu lzksrksa ;k thukseksa ls izkIr Mh,u, ls feydj
cuk gksrk gSSA

,d gh izfrca/u ,atkbe }kjk dkVus ij izkIr gksus okys Mh,u, [kaMksa esa leku
izdkj dks ^fpifpis fljs* gksrs gSa] tks Mh,u, ykbxst dh lgk;rk ls vkil esa (fdukjs
ls fdukjk) tqM+ tkrs gSa (fp=k 11-2)A

vki iw.kZ :i ls le> pqosQ gksaxs fd lkekU;r% tc rd laokgd o lzksr Mh,u,
,d gh izfrca/u ,atkbe }kjk ugha dkVs tkrs gSa rc rd iqu;ksZxt laokgd v.kq dk
fuekZ.k ugha gks ldrk gSA
Mh,u, [kaM dk i`FkDdj.k ,oa foyxu& izfrca/u ,aMksU;wfDy,t }kjk Mh,u, dks
dkVus osQ ifj.kkeLo:i Mh,u, dk [kaMu gks tkrk gSA bu [kaMksa dks ,d rduhd }kjk
vyx dj ldrs gSa ftls tsy oS|qr dk lapyu (bysDVªksiQksjsfll) dgrs gSaA pw¡fd
Mh,u, [akM ½.kkRed vkosf'kr (pktZM) v.kq gksrs gSa] blfy, bUgsa fo|qr {ks=k esa
ekè;e @ vk/k=kh }kjk ,suksM dh rjiQ cyiwoZd Hkstdj vyx dj ldrs gSaA vktdy
cgqr gh lkekU; :i ls mi;ksx fd;k tkus okyk
ekè;e] ,sxkjkst gS tks leqnzh; ?kkl (lh ohMl) ls
fudkyk x;k ,d izkÑfrd cgqyd (ikWfyej) gSA
Mh,u, [kaMksa dks ,sxkjkst tsy osQ Nyuh izHkko }kjk
muosQ vkdkj osQ vuqlkj vyx djrs gSaA bl dkj.k
[kaM ftrus NksVs vkdkj osQ gksaxs] os vf/d nwj rd
tk;ssaxsA fp=k 11-3 nsf[k, vkSj vuqeku yxkb, fd tsy
osQ fdl fljs ij izfrn'kZ (lsaiy) yknk x;k FkkA

i`FkDÑr Mh,u, [kaMksa dks rHkh ns[k ldrs gSa tc
bl Mh,u, dks bFkhfM;e czksekbM uked ;kSfxd ls
vfHkjaftr dj ijkcSaxuh fofdj.kksa ls vuko`Ùk djrs gSaA
(vki 'kq¼ Mh,u, [kaMksa dks n`'; izdk'k esa fcuk
vfHkjaftr fd, ugha ns[k ldrsA) bFkhfM;e czksekbM
vfHkjaftr (LVsUM) tsy dks ijkcSaxuh izdk'k ls vuko`Ùk
djus ij Mh,u, dh pedhyh ukjaxh jax dh iV~Vh fn[kkbZ iM+rh gS (fp=k 11-3)A
Mh,u, dh i`FkDÑr iV~fV;ksa dks ,sxkjkst tsy ls dkV dj fudkyrs gSa vkSj tsy osQ
VqdM+ksa ls fu"df"kZr (,DlVªsDV) dj ysrs gSaA bl izfØ;k dks {kkyu (bywlu) osQ dgrs
gSaA bl rjg ls 'kq¼ fd, x, Mh,u, dks Dyksfuax laokgd ls tksM+dj] iqu;ksZxt
Mh,u, fuekZ.k esa mi;ksx fd;k tkrk gSA

fp=k 11-3 ,d izk:ih ,xjkst tsy bysDVªksiQksjsfll tks
vlkj laxzgh (iFk 1) o lkj laxzgh Mh,u,
[kaMksa osQ lewg dk LFkkukarj.k iznf'kZr djrk
gS (iFk 2 ls 4)

Mh,u,
ifV~V;k¡

lcls cM+k lcls NksVk

owQi
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11-2-2 Dyksfuax laokgd

vki tkurs gh gSa fd IykfTeM o thok.kqHkksth] thok.kq dksf'kdkvksa esa] fcuk xq.klw=kh;
Mh,u, fu;a=k.k osQ Lora=k :i ls izfrÑfr djus dh {kerk j[krs gSaA thok.kqHkksft;ksa dh
izR;sd dksf'kdk esa dkiQh vf/d la[;k gksus ls thok.kq dksf'kdk esa buosQ thukse dh
dbZ izfrÑfr feyrh gSA oqQN IykfTeM dh] izfrdksf'kdk osQoy ,d ;k nks tcfd
nwljksa dh 15 ls 100 izfrÑfr feyrh gSA budh la[;k blls Hkh T;knk gks ldrh gSA
;fn ge fotkrh; Mh,u, [kaM dks thok.kqHkksth ;k IykfTeM Mh,u, osQ lkFk tksM+
losQa rks budh la[;k dks Hkh thok.kqHkksth ;k IykfTeM dh izfrÑfr la[;k osQ leku
xqf.kr dj ldrs gSaA orZeku le; esa mi;ksx fd;s tk jgs laokgd bl izdkj ls rS;kj
fd, tkrs gSa fd bUgsa ckgjh Mh,u, ls tksM+us o viqu;ksZfxtksa ls iqu;ksZxtksa osQ p;u
esa lgk;rk feyrh gSA

laokgd esa Dyksfuax djus gsrq fuEu fo'ks"krkvksa dh vko';drk gksrh gS—
(d) izfrÑfr;u dk mRifÙk (ori dk izkjaHk) — ;g og vuqØe gS tgk¡ ls

izfrÑrh;u dh 'kq#vkr gksrh gS vkSj tc dksbZ Mh,u, dk dksbZ [kaM bl
vuqØe ls tqM+ tkrk gS rc ijiks"kh dksf'kdkvksa osQ vanj
izfrÑfr dj ldrk gSA ;g vuqØe tksM+s x, Mh,u, osQ
izfr:iksa dh la[;k osQ fu;a=k.k osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gSA
blfy, ;fn dksbZ y{; Mh,u, dh dkiQh la[;k izkIr
djuk pkgrk gS rks bls ,sls laokgd esa Dyksu djuk pkfg,
ftldk ewy (ori) vR;f/d izfr:i cukus esa lg;ksx
djrk gSA
([k) oj.k ;ksX; fpÉd — ^ori* osQ lkFk laokgd dks
oj.k;ksX; fpÉd dh vko';drk Hkh gksrh gS] tks v:ikarjtksa
(ukWu&VªkWULiQkWfeZUV~l) dh igpku o mUgsa lekIr djus esa
lgk;d gks vkSj :ikarjtksa dh p;ukRed o`f¼ dks gksus ns
:ikarj.k (VªkWULiQkesZ'ku) ,d izfØ;k gS ftlosQ }kjk
Mh,u, osQ ,d [kaM dks ijiks"kh thok.kq esa izos'k djkrs gSaA
(vki vkxs osQ [kaMksa esa bl izfØ;k dk vè;;u djsaxs)A
lkekU;r;k ,afiflfyu] DyksjSEiQsfudkWy] VsVªkslkbDyhu ;k
osQukekblhu tSls izfrtSfod (,aVhckW;ksfVd) osQ izfr izfrjks/
dksfMr djus (,UdksfMax) okys thu bZ-dksykbZ osQ fy,
mi;ksxh oj.k;ksX; fpÉd ekus tkrs gSaA lkekU; bZ-dksykbZ

dksf'kdkvksa esa buesa ls fdlh izfrtSfod osQ izfr] izfrjks/ ugha gksrkA
(x) Dyksfuax LFky — fotkrh; Mh,u, dks tksM+us gsrq lkekU;r% dke esa fy,

tk jgs izfrcaf/r ,atkbe osQ fy, laokgd esa oqQN ;k ,d gh igpku LFky
gksuk pkfg,A laokgd osQ vanj ,d ls vf/d igpku LFky gksus ij blosQ
dbZ [kaM cu tkrs gSa tks thu Dyksfuax dks tfVy cuk nsrs gS aA
(fp=k 11-4) fotkrh; Mh,u, dk ca/u (yhxs'ku) mu nksukas izfrtSfod

fp=k 11-4 b- dksykbZ Dyksfuax laokgd pBR322 esa izfrcaèku
LFky (Hind III, EcoR I, BamH I, Sal I,

Pvu II, Pst I, Cla I)] ori o izfrtSfod
izfrjks/h thu (ampR o tetR) rop IykfTeM
osQ izfrÑfr esa Hkkx ysus okys izksVhu dk owQV
ys[ku djrk gSA

Hind IIICla I

BamH I

Sal I

Pvu II

Pst I

Pvu I

EcoR I
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izfrjks/h thuksa esa ls ,d esa fLFkr izfrca/ LFky ij fd;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ
vki fotkrh; Mh,u, dks laokgd ih ch vkj 322 (PBR322) esa fLFkr
VsVªklkbDyhu izfrjks/h thu osQ LFky ls tksM+ ldrs gSaA iqu;ksZxt IykfTeM
dk VªsVklkbDyhu izfrjks/ ckgjh Mh,u, osQ fuos'ku (bUl'kZu) ls lekIr gks
tkrk gS ysfdu :ikarjt dks ,afiflfyu ;qDr ekè;e ij iQSykdj bldk
viqu;ksZxt ls vHkh Hkh p;u dj ldrs gSaA ,afiflfyu ;qDr ekè;e ij o`f¼
djus okys :ikarjtksa dks rc VsVªklkbDyhu ;qDr ekè;e ij LFkkukarfjr dj
nsrs gSaA iqu;ksZxt ,afiflfyu ;qDr ekè;e ij rks o/Zu djsxk] ysfdu
VsVªklkbDyhu ;qDr ekè;e ij o/Zu ugha djsxkA ysfdu viqu;ksZxt nksuksa gh
izfrtSfod ;qDr ekè;e ij o/Zu djsxkA bl ekeys esa ,d izfrtSfod
izfrjks/h thu :ikarjtksa osQ pquko esa lgk;rk djrk gS tcfd nwljk
izfrtSfod izfrjks/ thu fotkrh; Mh,u, osQ ^fuos'ku* ls fuf"Ø;* gks tkrk
gS vkSj iqu;ksZxtksa osQ pquko esa lgk;rk djrk gSA
izfrtSfodksa osQ fuf"Ø;.k osQ dkj.k iquZ;ksxt dk p;u ,d tfVy fof/ gS
D;ksafd blesa nks IysVksa] ftlesa fHkUu&fHkUu izfrtSfod gksrk gS] ij lkFk& lkFk
IysfVax dh t:jr gksrh gSA bl dkj.k ls oSdfYid oj.k;ksX; fpÉdksa dk
fodkl gqvk tks iquZ;ksxtksa dks viquZ;ksxtksa ls bl vk/kj ij foHksn djrk gS
os o.kksZdksRikndh (Øksekstsfud) inkFkZ dh mifLFkfr esa jax iSnk djus esa
l{ke gksrs gSaA blesa ,d iqu;ksZxt Mh,u, dks chVk xSyDVkslkbMst ,atkbe
fuf"Ø; gks tkrk gS ftls fuos'kh fuf"Ø;rk (bul'kZuy bu,DVhos'ku)
dgrs gSaA ;fn thok.kq esa IykfTeM esa lalfxZdk (balVZ) ugha gksrk gS rc
o.kksZdkRikndh inkFkZ dh mifLFkfr esa uhys jax dks fuog (dkyksuh) dk
fuekZ.k gksrk gSA lalfxZdk dh mifLFkfr osQ ifj.kkeLo:i chVk&xySDVkslkbMsl
dk fuos'kh fuf"Ø;.k gks tkrk gS ftlls fcuk jax okyh dkyksuh curh gS ftls
iquZ;ksxt dkyksuh osQ :i esa igpkurs gSaA

(?k) ikS/ksa o tarqvksa esa thu Dyksfuax gsrq laokgd — vkidks ;g tkudj
vk'p;Z gksxk fd thuksa dks ikni vkSj tarqvksa esa LFkkukarfjr djuk geus
thok.kqvksa vkSj fo"kk.kqvksa ls lh[kk ftUgsa ;g ckr fpjdky ls irk Fkh — os
tkurs Fks fd lqosaQnzdh (;woSQfj;ksfVd) dksf'kdkvksa osQ :ikarfjr djus osQ
fy, thuksa dk oSQls mi;ksx fd;k tk, vkSj os (thok.kq rFkk fo"kk.kq) tks
pkgrs gSa oSlk djus osQ fy, thuks dks ckè; djrs gSaA mnkgj.kkFkZ—
,xzkscSDVhfj;e V~;wehiQsf'k,al dbZ f}cht i=kh ikS/ksa dk jksxtud iSFkkstu gSA
og Mh,u, osQ ,d [kaM ftls ^Vh-&Mh,u,* dgrs gSa] dks LFkkukarfjr dj
lkekU; ikSèkksa dh dksf'kdkvksa dks vcqZn (V~;wej) esa :ikarfjr djrk gS vkSj
;s vcqZn dksf'kdk,¡ jksxtud osQ fy, t:jh jlk;uksa dk mRiknu djrs gSaA
Bhd blh rjg ls tarq dksf'kdkvksa esa i'pfo"kk.kq (jhVªksok;jl) lkekU;
dksf'kdkvksa dks oSaQlj dksf'kdkvksa esa :ikarfjr dj nsrs gSaA jksxtudksa }kjk
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vius lqosaQnzdh ijiks"kh esa thu LFkkukarj.k dh dyk dks vPNh rjg ls le>
dj jksx tudksa dh bl fof/ dk mi;ksx dj] vPNs laokgd osQ :i esa
iz;ksx dj] ekuo osQ fy, mi;ksxh thu dk LFkkukarj.k dj ldrs gSaA
,xzksoSDVhjh;e V;wehisQf'k;al dk Vh vkbZ (Ti ) IykfTeM Dyksfuax laokgd
osQ :i esa vc :ikarfjr dj fn;k x;k gS tks ikS/ksa osQ fy, jksx tud ugha
gS] ysfdu bldk mi;ksx viuh vfHk:fp osQ thu dks vusd ikS/ksa esa
LFkukarfjr djus eas fd;k tkrk gSA Bhd blh rjg ls i'pfo"kk.kq dks
vgkfudkjd cukdj tarq dksf'kdkvksa esa oakfNr thu dks :ikarfjr djus esa
mi;ksx fd;k tkrk gSA bl rjg ls tc ,d thu ;k Mh,u, osQ [kaM dks
mfpr laokgd ls tksM+ fn;k tkrk gS rc bls thok.kq] ikS/ksa o tarq ijiks"kh
esa LFkkukarfjr fd;k tkrk gS (tgk¡ ;g xqf.kr gksrk jgrk gS)A

11-2-3 l{ke ijiks"kh vkfrFks; (iqu;ksZxt Mh,u, osQ lkFk :ikarj.k gsrq)

pw¡fd Mh,u, tyjkxh (gkbMªksfiQfyd) v.kq gS] blfy, ;g dksf'kdk f>Yyh ls gksdj
ugha xqtj ldrk gSA D;ksa\ thok.kq dks IykfTeM ysus osQ fy, ckè; djus ls iwoZ ;g
vko';d gS fd thok.kq dksf'kdk dks Mh,u, ysrs gsrq ^l{ke* cuk;k tk,A ,slk djus
osQ fy, igys f}la;kstu /uk;u (MkbcSysaV oSQVk;u) tSls fd oSQfYl;e dh fof'k"V
lkanzrk osQ lkFk lalkf/r fd;k tkrk gSA blls Mh,u, dks thok.kq dh dksf'kdk fHkfÙk
esa fLFkr fNnzksa ls izos'k djus esa dkiQh lgk;rk feyrh gSA ,slh dksf'kdkvksa dks
iqu;ksZxt Mh,u, osQ lkFk igys ciQZ ij j[kk tkrk gS rc iqu;ksZxt Mh,u, dks mu
dksf'kdkvksa esa cyiwoZd izos'k djk;k tkrk gSA blosQ ckn mUgsa FkksM+s le; osQ fy, 42
fMxzh- lsYlh;l (rkiiz?kkr) ij j[kk tkrk gS vkSj iqu% bls okil ciQZ ij j[kk tkrk
gSA ,slk djus ls iquZ;ksxt Mh,u, thok.kq esa izos'k dj tkrk gSA

ijiks"kh dksf'kdkvksa esa fotkrh; Mh,u, dks izos'k djkus gsrq osQoy ;gh fof/ ugha
gSA lw{e var%{ksi.k (ekbØksbatsDlu) fof/ esa iqu;ksZxt Mh,u, dks lh/s tarq dksf'kdk
osQ osaQnzd osQ Hkhrj var%{ksfir fd;k tkrk gSA nwljh fof/ tks ikS/ksa osQ fy, mi;ksxh
gS] dksf'kdkvksa ij Mh,u, ls foysfir] Lo.kZ ;k VaxLVu osQ mPp osx lw{e d.kksa ls
ceckjh djrs gSa ftls ck;ksfyLVhd ;k thu xu dgrs gSaA vafre fof/ ftlesa ^
vgkfudkjd jksxtud* laokgd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bu loakgdksa dks tc
dksf'kdkvksa dks laØfer djus fn;k tkrk gS rc ;s iqu;ksZxt Mh,u, dks ijiks"kh essa
LFkkukarfjr dj nsrs gSaA

vki iqu;ksZxt Mh,u, fuekZ.k osQ rjhdksa osQ ckjs esa lh[k pqosQ gksaxsA vc mu izØeksa
dk o.kZu djsaxs tks iqu;ksZxt Mh,u, izkS|ksfxdh dks vkxs c<+kus esa lqxe cukrs gSaA

11-3 iqu;ksZxt Mh,u, izkS|ksfxdh osQ izØe

iqu;ksZxt Mh,u, izkS|ksfxdh (VsDuksykWth) pj.k fof'k"V vuqØe esa lfEefyr gSa tSls
Mh,u, dk foyxu (i`FkDdj.k)] Mh,u, dk [kaMu] Mh,u, [kaM dk laokgd ls
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caèku] iqu;ksZxt Mh,u, dk ijiks"kh esa LFkkukarj.k] ijiks"kh dksf'kdkvksa dk ekè;e esa
O;kid Lrj ij lao/Zu o oafNr mRikn dk fu"d"kZ.kA vc bu lHkh pj.kksa dh FkksM+k
foLr`r :i esa vè;;u djsaxsA

11-3-1 vkuqoaf'kd inkFkZ (Mh,u,) dk i`FkDdj.k

;kn j[ksa fd fcuk viokn osQ lHkh tho dk vkuqoaf'kd inkFkZ U;wfDyd vEy
gSA vfèkdka'k thoksa esa ;g  fMvkWDlhjkcksU;wfDyd vEy ;k Mh,u, gSA Mh,u,
dks izfrca/u ,atkbe }kjk dkVus osQ fy, ;g vko';d gS fd ;g nwljs
o`gn~&v.kqvksa ls eqDr] 'kq¼ :i esa gksuk pkfg,A Mh,u, f>fYy;ksa ls f?kjk jgrk
gS blfy, dksf'kdk dks rksM+dj [kksyuk iM+sxk rkfd Mh,u, nwljs o`gn v.kqvksa
tSls vkj,u,] izksVhu] cgq'kdZjk] fyfiM osQ lkFk eksfpr (fjyht) gks losQA ;g
rHkh laHko gS tc thok.kq dksf'kdk@ikni ;k tarq Ård] ykblkstkbe (thok.kq)]
lsyqyst (iknidksf'kdk)] dkbfVust (dod) tSls ,atkbe }kjk lalkf/r fd,
tkrs gSaA vki tkurs gks thu Mh,u, osQ yacs v.kqvksa ij fLFkr gksrs gSa o fgLVksu
tSls izksVhuksa osQ lkFk xq¡Fks jgrs gSaA vkj,u, dks jkbcksU;wfDy;st ls mipkfjr dj
vyx dj ldrs gSa tcfd izksVhu dks izksVh,t ls mipkfjr djkus osQ ckn vyx
dj ldrs gSaA nwljs v.kqvksa dks mfpr mipkj }kjk vyx dj ldrs gSaA
varrksxRok nqzr'khfrr (fpYM) ,FksukWy feykus ls 'kksf/r Mh,u, vo{ksfir
(izsflfiVsV) gks tkrk gSA bls fuyacu esa eghu /kxksa osQ lewg osQ :i esa ns[k
ldrs gSa (fp=k 11-5)A

11-3-2 Mh,u, dks fof'k"V LFkyksa ij dkVuk

'kksf/r Mh,u, v.kqvksa dks izfrca/u ,atkbe osQ lkFk mudh b"Vre (vkWfIVee)
ifjfLFkfr;ksa esa j[kus ij izfrca/u ,atkbe }kjk ikpu laiUu gksrk gSA ,sxkjkst tsy
oS|qr dk lapyu izfrca/u ,atkbe ikpu dks fu;af=kr djus osQ dke esa vkrk
gSA Mh,u, ,d ½.kkRed vkosf'kr v.kq gSA bl dkj.k ls ;g èkukRed bysDVªksM
(,uksM) dh vksj xfr djrk gS (fp=k 11-3)A ;g izØe laokgd Mh,u, osQ lkFk Hkh
nksgjk;k tkrk gSA

Mh,u, osQ tqM+us esa dbZ izØe 'kkfey gSaA Lzkksr Mh,u, o laokgd Mh,u, dks Hkh
fof'k"V izfrca/u ,atkbe }kjk dkVs tkus osQ ckn] lkszr Mh,u, ls dVk gqvk ^mi;ksxh
thu* rFkk mldh [kkyh txg osQ lkFk laokgd vkil esa ykbxst }kjk tksM+ fn, tkrs
gSaA ifj.kkeLo:i ,d iqu;ksZxt Mh,u, dk fuekZ.k gksrk gSA

11-3-3 ihlhvkj dk mi;ksx djrs gq, ykHkdkjh thu dk izo/Zu

ihlhvkj dk vFkZ iksyhejstpsu fj,sD'ku (ikWfyejst Ükà[kyk vfHkfØ;k) gSA bl
vfHkfØ;k esa miØedksa (izkbelZ& NksVs jklk;fud la'ysf"kr vYiU;wfDy;ksVkbM tks

fp=k 11-5 i`Fkd fd, x, Mh,u,
dks Liwfyax }kjk vyx
djuk

izof/Zr Hkkx
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Mh,u, {ks=k osQ iwjd gksrs gSa) osQ nks leqPp;ksa (lsV~l) o Mh,u, ikWfyejst ,atkbe
dk mi;ksx djrs gq, ik=ks (bufoVªks) fof/ }kjk mi;ksxh thu osQ dbZ izfrd`fr;ksa dk
la'ys"k.k gksrk gSA ;g ,atkbe ftuksfed Mh,u, dks VsaiysV osQ :i esa dke esa ysdj_
vfHkfozQ;k ls feyus okys U;wfDy;ksVkbMksa dk mi;ksx djrs gq, miozQkedksa dks foLr`r
dj nsrk gSA ;fn Mh,u, izfrd`r;su izozQe dbZ ckj nksgjk;k tkrk gS rc Mh,u, [kaM
dks yxHkx ,d vjc xquk (,d fcfy;u) izof/Zr fd;k tk ldrk gS vFkkZr~ ,d
vjc izfr:iksa dk fuekZ.k gksrk gSA ;g lrr~ izo/Zu rkiLFkk;h (FkeksZLVscy) Mh,u,
ikWfyejst (thok.kq] FkeZl ,DosfVdl ls i`Fkd fd;k x;k gS) }kjk fd;k tkrk gSA mPp
rkieku }kjk izsfjr f}yM+h; Mh,u, osQ fod`rhdj.k osQ le; Hkh ;g ges'kk lfozQ;
cuk jgrk gSA ;fn vko';drk iM+s] rks vc izof/Zr [kaM dks laokgd osQ lkFk cka/
dj vkxs Dyksfuax esa iz;ksx dj ldrs gSaA (fp=k 11-6)

fp=k 11-6 ikfyejst  Ükà[kyk vfHkfØ;k (ihlhvkj) dk izn'kZu — izR;sd pØ esa rhu pj.k gSa — (v) fuf"Ø;dj.k (c) miØked
rkikuq'khyu o (l) miØkedksa dk foLrkj

izof/Zr
(~ 1 fofy;u ckj)

30 pØ

izlkj

Mh,u, ikyhejst (VSd
ikyhejst) +

MhvkDlhU;wfDy;ksvkbM~l

miØked rkikuq'khyu

fuf"Ø;dj.k

f}yM+h; Mh,u,

izof/Zr Hkkx

rki
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11-3-4 iqu;ksZxt Mh,u, dk ijiks"kh dksf'kdk@tho esa fuos'ku

c¡/s gq, Mh,u, dks vknkrk dksf'kdk esa izos'k djkus dh vusd fof/;k¡ gSaA ;g dk;Z
tc vknkrk dksf'kdk vius pkjksa rjiQ fLFkr Mh,u, dks /kj.k djus esa l{ke gks tk,
rc fd;k tk ldrk gSA ;fn iqu;ksZxt Mh,u, dks ftlesa izfrtSfod (mnkgj.k&,afiflfyu)
osQ izfr izfrjks/h thu fLFkr gksrk gS] bZ dksykbZ dksf'kdkvksa esa LFkkukarfjr fd;k tk, rks
ijiks"kh dksf'kdk,¡ izfrjks/h dksf'kdkvksa esa :ikarfjr gks tkrh gSA ;fn :ikarfjr
dksf'kdkvksa dks ;qDr ,sxkj IysV ij iQSyk;k tkrk gS rks osQoy dksf'kdk,¡ gh fodflr
gks ikrh gSa tcfd v:ikarfjr vknkrk dksf'kdkvksa dh e`R;q gks tkrh gSA izfrjks/h thu
osQ dkj.k dksbZ Hkh ,afiflfyu dh mifLFkfr esa :ikarfjr dksf'kdk dk p;u dj ldrk
gSA bl ekeysa esa izfrjks/h thu dks oj.k;ksX; fpÉd dgrs gSaA

11-3-5 ckgjh thu mRikn dks izkIr djuk

tc vki fotkrh; Mh,u, [kaM dk Dyksfuax laokgd esa fuos'k djkdj fdlh Hkh
thok.kq] ikS/k ;k tarq dksf'kdk esa LFkkukarfjr djrs gSa rks fotkrh; Mh,u, buesa xqf.kr
gksus yxrk gSA yxHkx lHkh iqu;ksZxt izkS|ksfxfd;ksa dk vafre mís'; oakfNr izksVhu dk
mRiknu djuk gh gksrk gSA blosQ fy, iqu;ksZxt Mh,u, osQ vfHkO;Dr gksus dh
vko';drk gksrh gSA ckgjh thu mi;qDr ifjfLFkfr;ksa esa vfHkO;Dr gksrs gSaA ckgjh thu
dh ijiks"kh dksf'kdkvksa esa vfHkO;fDr dks le>us osQ fy, dbZ rduhdh ckrksa dks
foLrkjiwoZd tkuuk t:jh gSA

oakfNr thu dks Dyksu djus] y{; izksVhu dh vfHkO;fDr dks izsfjr djus okyh
ifjfLFkfr;ksa dks vuqdwyre cukus osQ ckn dksbZ Hkh budk O;kid Lrj ij mRiknu djus
osQ ckjs esa lksp ldrk gSA D;k vki dksbZ dkj.k crk ldrs gSa fd cMs+ iSekus ij
mRiknu D;ksa vko';d gS\ ;fn dksbZ izksVhu dwVys[ku (budksfMax) thu fdlh
fo"ketkr (gsVsjksyksxl) ijiks"kh esa vfHkO;Dr gksrk gS rks bls ^iqu;ksZxt izksVhu* dgrs
gSA ykHkdkjh Dyksfur thuksa dks vkJ; nsus okyh dksf'kdkvksa dk NksVs iSekus ij
iz;ksx'kkyk esa o/Zu fd;k tk ldrk gSA lao/Zu dks oakfNr izksVhu osQ fu"d"kZ.k esa iz;ksx
dj ldrs gSa o i`FkDdj.k dh fofHkUu rduhdksa dk iz;ksx djrs gq, bl izksVhu dk
'kks/u djrs gSaA dksf'kdkvksa dkss lrr~ lao/Zu ra=k esa xqf.kr dj ldrs gSa] ftlesa mi;ksx
fd, x, ekè;e dks ,d rjiQ ls fudkydj nwljh rjiQ ls rktk ekè;e dks Hkjrs gSa
rkfd dksf'kdk,¡ vius fozQ;kRed :i ls lokZf/d lfozQ; ykWx (,DLiksuksfU'k;y)
izkoLFkk esa cuh jgsaA ;g laoZ/u fof/ vf/d tSoek=kk osQ mRiknu ls oakfNr izksVhu
osQ vf/d mRiknu gsrq mi;ksxh gSA

de vk;ru lao/Zu ls mRikn dh i;kZIr ek=kk dk mRiknu ugha gks ldrkA bu
mRiknksa osQ vf/d ek=kk esa mRiknu gsrq ck;ksfjVj osQ fodkl dh vko';drk Fkh] tgk¡
loa/Zu dk vf/d vk;ru (100&1000yhVj) la'kksf/r fd;k tk losQA bl izdkj
ck;ksfj,DVj ,d crZu osQ leku gS] ftlesa lw{ethoksa] ikS/ksa] tarqvksa o ekuo
dksf'kdkvksa dk mi;ksx djrs gq, dPps eky dks tSo :i ls fof'k"V mRiknksa O;f"V

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



222

tho foKku

,atkbe vkfn] esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA  ck;ksfj,DVj] oakfNr mRikn ikus osQ fy,]
vuqdwyre ifjfLFkfr;k¡ miyC/ djrk gSA o`f¼ osQ fy, ;s vuqdwyre ifjfLFkfr;k¡ gS&
rkieku] ph] fozQ;k/kj] yo.k] foVkfeu] vkWDlhtuA tks ck;ksfj,DVj lkekU;r;k
lokZfèkd mi;ksx esa yk;k tkrk gS og foyksMu (fLVfjax) izdkj dk gS ftls
fp=k 11-7 esa n'kkZ;k x;k gSA

foyksfMr gkSt fj,DVj lkekU;r;k csyukdkj gksrs gSa ;k ftuosQ vk/kj ?kqekonkj
gksus ls fj,DVj osQ vanj varZoLrq osQ feJ.k esa lgk;rk feyrh gSA foyksMd
ck;ksfj,DVj esa vkWDlhtu miyC/rk o mlosQ feJ.k dk dke djrs gSaA fodYir% gok
cqycys osQ :i esa ck;ksfj,DVj esa Hksth tk ldrh gSA ;fn vki fp=k dks è;ku ls ns[ksa
rks ik;saxs fd fj,DVj esa ,d iz{kksHkd ra=k (,ftVsVj flLVe)]  vkWDlhtu iznk; ra=k]
>kx fu;a=k.k ra=k] rkiozQe fu;a=k.k ra=k] ih,p fu;a=k.k ra=k o izfrp;u iz}kj yxk gksrk
gS ftlls lao/Zu dh FkksM+h ek=kk le;&le; ij fudkyh tk ldrh gSA

fp=k 11-7 (v) lk/kj.k fcyksMu gkSt ck;ksfj,DVj (c) naM foyksMd gkSt ck;ksfj,DVj ftlosQ }kjk thok.kq foghu gok osQ
cqycqyksa dk izos'k

(v) (c)

vEy@{kkj ih,p
fu;e.k gsrq eksVj

isQu rksM+us okyk

piVs iQydokyk
izsjd

lao/Zu rjy

ok"i
futhZohZdj.k gsrq

thok.kq jfgr
gok

cqycqys izHkkoh rjhds
ls vkWDlhtu

LFkkukarj.k {ks=k esa
o`f¼ djrs gSaA

vkWDlhtu LFkkukarj.k
osQ fy, vf/d

lrg {ks=k

xSl lajksg.k

11-3-6 vuqizokg lalk/u

tSo la'ysf"kr voLFkk osQ iw.kZ gksus osQ ckn ifj"d`r rS;kj gksus o foi.ku osQ fy, Hksts
tkus ls igys dbZ izozQeksa ls gksdj xqtjrk gSA bu izozQeksa esa i`FkDdj.k o 'kks/u
lfEefyr gS vkSj bls lkewfgd :i ls vuqizokg lalk/u dgrs gSaA mRikn dks mfpr
ifjj{kd osQ lkFk la:fir djrs gSaA vkS"kf/ osQ ekeys esa ,sls la:i.k (iQkeqZys'ku) dks
fpfdRlh; ijh{k.k ls xqtkjrs gSaA izR;sd mRikn osQ fy, lqfuf'pr xq.koÙkk fu;a=k.k
ijh{k.k dh Hkh vko';drk gksrh gSA vuqizokg lalk/u o xq.koÙkk fu;a=k.k ijh{k.k
izR;sd mRikn osQ fy, fHkUu&fHkUu gksrk gSA
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vH;kl
1- D;k vki nl iqu;ksZxt izksVhu osQ ckjs esa crk ldrs gSa tks fpfdRlh; O;ogkj osQ dke

esa yk, tkrs gSa\ irk yxkb;s fd os fpfdRlh; vkS"kf/ osQ :i esa dgk¡ iz;ksx fd, tkrs
gSaA (baVjusV dh lgk;rk ysa)A

2- ,d lfp=k (pkVZ) (vkjsf[kr fu:i.k osQ lkFk) cukb, tks izfrca/u ,atkbe dks] (ftl
fozQ;k/kj Mh,u, ij ;g dk;Z djrk gS mls)] mu LFkyksa dks tgk¡ ;g Mh,u, dks dkVrk
gS o buls mRiUu mRikn dks n'kkZrk gSA

3- d{kk X;kjgoha esa tks vki i<+ pqosQ gSa mlosQ vk/kj ij D;k vki crk ldrs gSa fd
vk.kfod vkdkj osQ vk/kj ij ,atkbe cM+s gSa ;k Mh,u,A vki blosQ ckjs esa oSQls
irk yxk;saxs\

4- ekuo dh ,d dksf'kdk esa Mh,u, dh eksyj lkanzrk D;k gksxh\ vius vè;kid ls ijke'kZ
yhft,A

5- D;k lqosaQnzdh dksf'kdkvksa esa izfrca/u ,aMksU;wfDy,t feyrs gSa\ vius mÙkj lgh fl¼
dhft,A

6- vPNh gok o feJ.k fo'ks"krk osQ vfrfjDr  dh rqyuk esa dkSu lh vU; daiUu ÝykLd
lqfo/k,¡ gSa\

7- f'k{kd ls ijke'kZ dj ik¡p iSfyaMªksfed vuqiz;kl djuk gksxk fd {kkjd&;qXe fu;eksa dk
ikyu djrs gq, iSfyaMªksfed vuqozQe cukus osQ mnkgj.k dk irk yxkb,A

8- v/Zlw=kh foHkktu dks è;ku esa j[krs gq, D;k crk ldrs gSa fd iqu;ksZxt Mh,u, fdl
voLFkk esa curs gSa\

lkjka'k

tSo izkS|ksfxdh tho/kfj;ksa] dksf'kdkvksa o ,atkbeksa dk iz;ksx djrs gq, mRiknksa o
izozQeksa dk O;kid Lrj ij mRiknu o foi.ku djus ls lacaf/r gSA vk/qfud tSo
izkS|ksfxdh esa vkuqoaf'kdr% :ikarfjr  thoksa dk mi;ksx rHkh laHko gks ik;k tc euq";
us Mh,u, osQ jlk;u dks ifjofrZr o iqu;ksZxt Mh,u, dk fuekZ.k djuk lh[k fy;kA
bl izeq[k izozQe dks iqu;ksZxt Mh,u, izkS|ksfxdh ;k vkuqoaf'kd bathfu;fjax dgrs gSaA
bl izozQe esa izfrca/u ,aMksU;wfDy,t] Mh,u, ykbxst] leqfpr Iykf”eM ;k fo"kk.kq
laokgd dks Mh,u, osQ i`Fkd djus o ijiks"kh thoksa esa fotkrh; Mh,u, dk
LFkkukarj.k] ckgjh thu dh vfHkO;fDr] thu mRikn vFkkZr~ lfozQ; izksVhu dk 'kks/u
vkSj var esa foi.ku osQ fy, mi;qDr la:i.k cukuk 'kkfey gSA O;kid Lrj ij
mRiknu esa ck;ksfj,DVj dk mi;ksx gksrk gSA
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9- D;k vki crk ldrs gSa fd izfrosnd (fjiksVZj) ,atkbe dks oj.k;ksX; fpÉu dh mifLFkfr
esa ckgjh Mh,u, dks ijiks"kh dksf'kdkvksa esa LFkkukarj.k osQ fy, ekWfuVj djus osQ fy, fdl
izdkj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gS\

10- fuEufyf[krksa dk laf{kIr o.kZu dhft,&
(d) izfrd`rh;u dk mn~Hko
([k) ck;ksfj,DVj
(x) vuqizokg lalk/u

11- la{ksi esa crkb,
(d) ihlhvkj
([k) izfrca/u ,atkbe vkSj Mh,u,
(x) dkbfVust

12- vius vè;kid ls ppkZ djosQ irk yxkb, fd fuEufyf[kr osQ chp oSQls Hksn djsaxs&
(d) IykfTeM Mh,u, vkSj xq.klw=kh; Mh,u,
([k) vkj,u, vkSj Mh,u,
(x) ,DlksU;wfDy,t vkSj ,aMksU;wfDy,t
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rqe fiNys vè;k; esa tSo izkS|ksfxdh ftlosQ ckjs esa i<+ pqosQ gks]
mlesa eq[;r;k vkuqoaf'kd :i ls :ikarfjr lw{ethoksa] dod]
ikS/ksa o tarqvksa dk mi;ksx djrs gq, tSo HkS"kftd o tSfod inkFkks±
dk vkS|ksfxd Lrj ij mRiknu fd;k tkrk gSA tSo izkS|ksfxdh dk
mi;ksx fpfdRlk 'kkL=k] funkulwpd] Ñf"k esa vkuqoaf'kdr% :ikarfjr
iQlysa] lalkf/r [kk|] tSo lq/kj] vif'k"V izfriknu o ÅtkZ
mRiknu esa gks jgk gSA tSo izkS|ksfxdh osQ rhu foospukRed
vuqla/ku {ks=k gSa —

(d) mUur thoksa tSls&lw{ethoksa ;k 'kq¼ ,atkbe osQ :i esa
loksZÙke mRizsjd dk fuekZ.k djukA

([k) mRizsjd osQ dk;Z gsrq vfHk;kaf=kdh }kjk loksZÙke ifjfLFkfr;ksa
dk fuekZ.k djuk] rFkk

(x) vuqizokg izØe.k rduhd dk izksVhu@dkcZfud ;kSfxd
osQ 'kq¼hdj.k esa mi;ksx djukA

vc ge irk yxk,¡xs fd euq"; tSo izkS|ksfxdh dk mi;ksx
fo'ks"k:i ls LokLF; o [kk| mRiknu osQ {ks=k esa thouLrj osQ lqèkkj
esa fdl izdkj ls yxk gqvk gSA

12-1 Ñf"k esa tSo izkS|ksfxdh dk mi;ksx

[kk| mRiknu esa o`f¼ gsrq ge rhu laHkkoukvksa osQ ckjs esa lksp ldrs
gSa&— (d) Ñf"k jlk;u vk/kfjr Ñf"k ([k) dkcZfud Ñf"k vkSj

vè;k; 12

tSo izkS|ksfxdh ,oa mlosQ mi;ksx

12.1 Ñf"k esa tSo izkS|ksfxdh osQ
mi;ksx

12.2 fpfdRlk esa tSo izkS|ksfxdh
osQ mi;ksx

12.3 ikjthoh tarq (Vªkaltsfud
,uhey)

12.4 uSfrd iz'u
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(x) vkuqoaf'kdr% fufeZr iQly vk/kfjr Ñf"kA gfjr Økafr }kjk [kk| vkiwfrZ esa
frxquh o`f¼ esa liQyrk feyus osQ ckotwn euq"; dh c<+rh tula[;k dk isV Hkj ikuk
laHko ugha gSA mRiknu esa o`f¼ vkaf'kd :i ls mUur fdLeksa dh iQlyksa osQ mi;ksx
osQ dkj.k gSa tcfd bl o`f¼ esa eq[;r;k mÙke izca/dh; O;oLFkk vkSj Ñf"k jlk;uksa
([kknksa rFkk ihMdukf'kdksa) dk iz;ksx ,d dkj.k gSA gky¡kfd fodkl'khy ns'kksa osQ
fdlkuksa osQ fy, Ñf"k jlk;u dkiQh egaxs iM+rs gSa o ijaijkxr iztuu osQ }kjk fufeZr
fdLeksa ls mRiknu esa o`f¼ laHko ugha gSA D;k ,slk dksbZ oSdfYid jkLrk gS ftlesa
vkuqoaf'kd tkudkjh dk mi;ksx djrs gq, fdlku vius [ksrksa ls lokZf/d mRiknu ys
losaQxs\ D;k ,slk dksbZ rjhdk gS ftlosQ }kjk [kknksa ,oa jlk;uksa dk U;wure mi;ksx dj
mlosQ }kjk i;kZoj.k ij iM+us okys gkfudkjd izHkkoksa dks ?kVk ldrs gSa\ vkuqoaf'kdr%
:ikarfjr iQlyksa dk mi;ksx gh bl leL;k dk gy gSA

,sls ikS/s] thok.kq] dod o tarq ftuosQ thal gLrdkS'ky }kjk ifjofrZr fd, tk
pqosQ gSaA vkuqoaf'kdr% :ikarfjr tho (tsusfVdyh eksMhiQkbM vkxsZukbts'ku)
dgykrs gSaA th,evks dk O;ogkj LFkkukarfjr thu dh izÑfr] ijiks"kh ikS/ksa] tarqvksa ;k
thok.kqvksa dh izÑfr o [kk| tky ij fuHkZj djrk gSA th,e ikS/ksa dk mi;ksx dbZ
izdkj ls ykHknk;d gSA vkuqoaf'kd :ikarj.k }kjk—

(d) vtSo izfrcyksa (BaMk] lw[kk] yo.k] rki) osQ izfr vf/d lfg".kq iQlyksa
dk fuekZ.k

([k) jklk;fud ihM+duk'kdksa ij de fuHkZjrk djuk (ihM+duk'kh&izfrjks/h iQly)
(x) dVkbZ i'pkr~ gksus okys (vUukfn) uqdlkuksa dks de djus esa lgk;d
(?k) ikS/kas }kjk [kfut mi;ksx {kerk esa o`f¼ (;g 'kh?kz e`nk moZjrk lekiu dks

jksdrk gS)
(Ä) [kk| inkFkks± osQ iks"kf.kd Lrj esa o`f¼_ mnkgj.kkFkZ—foVkfeu , lEk`¼ /ku
mijksDr mi;ksxksa osQ lkFk & lkFk th ,e dk mi;ksx rnuqoqQy ikS/ksa osQ fuekZ.k esa

lgk;d gS] ftuls oSdfYid lalk/uksa osQ :i esa m|ksxksa esas olk] b±/u o Hks"kth;
inkFkks± dh vkiwfrZ dh tkrh gSA

Ñf"k esa tSo izkS|ksfxdh osQ mi;ksxksa esa ftuosQ ckjs esa rqe foLr`r :i ls vè;;u
djksxs_ og ihM+d izfrjks/h iQlyksa dk fuekZ.k gS tks ihM+duk'kdksa dh ek=kk dks de
iz;ksx esa ykrh gSA chVh (Bt) ,d izdkj dk thofo"k gS tks ,d thok.kq ftls cSlhyl
Fkqjhuft,alhl (la{ksi esa chVh) dgrs gSa] ls fufeZr gksrk gSA chVh thofo"k thu thok.kq
ls DyksfuÑr gksdj ikS/ksa esa vfHkO;Dr gksdj dhVksa (ihM+dksa) osQ izfr izfrjks/drk iSnk
djrk gS ftlls dhVuk'kdksa osQ mi;ksx dh vko';drk ugha jg xbZ gSA bl rjg ls
tSo&ihM+duk'kdksa dk fuekZ.k gksrk gSA mnkgj.kkFkZ— chVh dikl] chVh eDdk] /ku]
VekVj] vkyw o lks;kchu vkfnA
chVh dikl— cSlhyl Fkwjhuft,alhl dh oqQN uLysa ,slh izksVhu dk fuekZ.k djrh gSa
tks fof'k"V dhVksa tSls— yhFkhMksIVs'ku (rackowQ dh dfydk dhM+k] lSfud dhM+k)]
dksfy;ksIVsjku (Hk`ax) o MhIVsjku (eD[kh] ePNj) dks ekjus esa lgk;d gSA
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tSo izkS|ksfxdh ,oa mlosQ mi;ksx

ch- Fkwjhuft,alhl viuh òf¼ osQ fo'ks"k voLFkk esa oqQN izksVhu jok dk fuekZ.k djrh
gSA bu joksa esa fo"kkDr dhVuk'kd izksVhu gksrk gSA ;g thofo"k cSlhyl dks D;ksa ugha
ekjrk gS\ okLro esa chVh tho&fo"k izksVhu] izkd~tho fo"k fuf"Ø; :i esa gksrk gS] T;ksafg
dhV bl fuf"Ø; tho fo"k dks [kkrk gS] blosQ jos vk¡r esa {kkjh; ih ,p osQ dkj.k
?kqyu'khy gksdj lfØ; :i esa ifjorZu gks tkrs gSaA lfØ; tho fo"k eè; vk¡r osQ
midyh; dksf'kdkvksa dh lrg ls c¡/dj mlesa fNnzksa dk fuekZ.k djrs gSa] ftl dkj.k
ls dksf'kdk,¡ iQwydj iQV tkrh gSa vkSj ifj.kkeLo:i dhV dh èR;q gks tkrh gSA

fof'k"V chVh tho fo"k thal cSlhyl Fkqjhuft,afll ls i`Fkd dj dbZ iQlyksa tSls
dikl esa lekfo"V fd;k tk pqdk gSA thal dk pquko iQly o fu/kZfjr dhV ij fuHkZj
djrk gS] tcfd lokZf/d chVh tho fo"k dhV&lewg fof'k"Vrk ij fuHkZj djrs gSaA
tho fo"k ftl thu }kjk owQVc¼ gksrs gaS mls ØkbZ dgrs gSaA ;s dbZ izdkj osQ gksrs gSaA
mnkgj.kLo:i — tks izksVhal thu ØkbZ 1 ,lh o ØkbZ 2 ,ch }kjk owQVc¼ gksrs gSa os
dikl osQ eqoqQy Ñfe dks fu;af=kr djrs gSa (fp=k 12-1) tcfd ØkbZ 1 ,ch eDdk
Nsnd dks fu;af=kr djrk gSA

fp=k 12.1   dikl (v) xksyd 'kyHk Ñfe }kjk u"V o (c) iw.kZr;k ifjiDo dikl xksyd

(c)

(v)

ihM+d izfrjks/h ikS/k— fofHkUu lw=kÑfe] ekuo lfgr tarqvksa o dbZ fdLe osQ ikSèkksa
ij ijthoh gksrs gSaA lw=kÑfe feYokMsxkbu budksxuhf'k;k rackowQ osQ ikS/ksa dh tM+ksa dks
laØfer dj mldh iSnkokj dks dkiQh de dj nsrk gSA mijksDr laØe.k dks jksdus
gsrq ,d uohu ;kstuk dks Lohdkj fd;k x;k gS tks vkj,u, varj{ksi dh izfØ;k ij
vk/kfjr gSA vkj,u, varj{ksi lHkh llheosaQnzdh thuksa esa dks'kdh; lqj{kk dh ,d
fof/ gSA bl fof/ esa fof'k"V nwr vkj,u,] iwjd f}lw=kh vkj,u, ls of/Zr gksus osQ
i'pkr~ fuf"Ø; gks tkrk gS ftlosQ iQyLo:i nwr vkj,u, osQ LFkkukarj.k (Vªkalys'ku)
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dks jksdrk gSA bl f}lw=kh; vkj,u, dk lzksr] laØe.k djus okys fo"kk.kq esa ik, tkus
okys iwjd vkj,u, thukse @ ikjkarjsd (VªkalikWtku) osQ izfrÑr osQ mijkar cuus okys
eè;orhZ vkj,u, gaSA

,xzkscSfDVfj;e laokgdksa dk mi;ksx dj lw=kÑfe fof'k"V thuksa dks ijiks"kh ikS/ksa esa
izos'k djk;k tk pqdk gS (fp=k 12-2)A Mh,u, dk izos'k bl izdkj djk;k tkrk gS fd
ijiks"kh dksf'kdkvksa esa vFkZ (lSal) o izfr&vFkZ (,saVhlSal) vkj,u, dk fuekZ.k djrk
gSA ;s nksuksa vkj,u, ,d nwljs osQ iwjd gksrs gSa tks f}lw=kh; vkj,u, dk fuekZ.k djrs
gSa_ ftlls vkj,u, varj{ksi izkjaHk gksrk gS vkSj blh dkj.k ls lw=kÑfe osQ fof'k"V nwr
vkj,u, fuf"Ø; gks tkrs gSaA blosQ iQyLo:i ikjthoh ijiks"kh esa fof'k"V varj{ksih
vkj,u, dh mifLFkfr ls ijthoh thfor ugha jg ikrk gSA bl izdkj ikjthoh ikS/s
viuh lqj{kk ijthoh ls djrs gSa (fp=k 12-2)A

fp=k 12.2 iks"kh ikni tfur ds vkj,u, }kjk lw=kÑfe xzlu osQ fo:¼ lqj{kk esa o`f¼ (v) izk:ih fu;af=kr ikni ewysa
(c) ik¡p fnuksa rd tkucw>dj lw=kÑfe }kjk ikjthoh ikni dh tM+ksa dk laØe.k rFkk lkFk gh uohu fof/
}kjk lqj{kk

(v) (c)

12-2 fpfdRlk esa tSo izks|kSfxdh dk mi;ksx

iqu;ksZxt Mh,u, izks|kSfxdh fof/;ksa dk LokLF; lqj{kk osQ {ks=k esa vR;f/d izHkko Mkyk
gS_ D;ksafd blosQ }kjk mRiUu lqjf{kr o vR;f/d izHkkoh fpfdRlh; vkS"kf/;ksa dk
mRiknu vf/d ek=kk esa laHko gSA iqu;ksZxt fpfdRlh; vkS"kf/;ksa dk vokafNr
izfrj{kkRed izHkko ugha iM+rk gS tcfd ,slk ns[kk x;k gS fd mijksDr mRikn tks
vekuoh; lzksrksa ls foyfxr fd, x, gSa] os vok¡fNr izfrj{kkRed izHkko Mkyrs gSaA
orZeku le; esa yxHkx 30 iqu;ksZxt fpfdRlh; vkS"kf/;k¡ fo'o eas euq"; osQ iz;ksx
gsrq LohÑr gks pqdh gSaA orZeku esa_ buesa ls 12 Hkkjr esa foif.kr gks jgh gSaA

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



229

tSo izkS|ksfxdh ,oa mlosQ mi;ksx

12-2-1 vkuqoaf'kdr% fufeZr balqyhu

o;Ldksa esa gksus okys e/qesg dk fu;a=k.k fuf'pr le; varjky ij
balqyhu ysus ls gh laHko gSA ekuo balqyhu i;kZIr miyC/ u gksus
ij e/qesg jksxh D;k djsaxs\ ml ij fopkj djus ij ge bl ckr
dks Lohdkj djsaxs fd gesa vU; tkuojksa ls balqyhu fo;qDr dj
mi;ksx esa ykuk gksxkA D;k vU; tarqvkas ls fo;qDr balqyhu ekuo
'kjhj esa Hkh izHkkoh gS vkSj mldk ekuo 'kjhj osQ izfrj{kk vuqfØ;k
ij dksbZ gkfudkjd izHkko rks ugha iM+rk gS\ rqe dYiuk djks fd
;fn dksbZ thok.kq ekuo balqyhu cuk ldrk gS rks fu'p; gh iwjh
izfØ;k ljy gks tk,xhA rqe vklkuh ls ,sls thok.kq dks vf/d ek=kk
esa fodflr dj ftruk pkgs viuh vko';drk osQ vuqlkj balqyhu
cuk ldrs gksA lkspks D;k balqyhu e/qesgh yksxksa dks eq[k ls fn;k tk
ldrk gS fd ughaA D;ksa\

e/qesg jksfx;ksa }kjk mi;ksx esa yk, tkus okyk balqyhu tkuojksa o lqvjksa dks ekjdj
muosQ vXuk'; ls fudkyk tkrk FkkA tkuojksa }kjk izkIr balqyhu ls oqQN jksfx;ksa esa
izR;wtkZ (,ythZ) ;k cká izksVhu osQ izfr nwljs rjg dh izfrfØ;k gksus yxrh FkhA
balqyhu nks NksVh ikyhisIVkbM  Ükà[kykvksa dk cuk gksrk gS]  Ükà[kyk ^,* o  Ükà[kyk ^ch*
tks vkil esa MkbZlYiQkbM ca/ksa }kjk tqM+h gksrh gSa (fp=k 12-3)A ekuo lfgr
Lruèkkfj;ksa esa balqfyu izkd~&gkeksZu (izkd~ &,atkbe dh rjg izkd~ &gkeksZu dks iw.kZ
ifjiDo o fØ;k'khy gkeksZu cuus osQ igys lalkf/r gksus dh vko';drk gksrh gS)
la'ysf"kr gksrk gS_ ftleas ,d vfrfjDr iSQyko gksrk gS ftls isIVkbM ^lh* dgrs gSaA
;g ^lh* isIVkbM ifjiDo balqfyu esa ugha gksrk] tks ifjiDork osQ nkSjku balqfyu ls
vyx gks tkrk gSA vkj Mh,u, rduhfd;ksa dk iz;ksx djrs gq, balqfyu osQ mRiknu
esa eq[; pqukSrh ;g gS fd balqfyu dks ,df=kr dj ifjiDo :i esa rS;kj fd;k tk,A
1983 esa ,yh fyyh uked ,d vesfjdh oaQiuh us nks Mh,u, vuqØeksa dks rS;kj
fd;k tks ekuo balqfyu dh  Ükà[kyk , vkSj ch osQ vuq:i gksrh gSa ftls b- dksykbZ osQ
IykfTeM esa izos'k djkdj balqfyu  Ükà[kykvksa dk mRiknu fd;kA bu vyx&vyx
fufeZr  Ükà[kykvksa , vkSj ch dks fudkydj MkbZlYiQkbM ca/ cukdj vkil esa
la;ksftr dj ekuo balqfyu dk fuekZ.k fd;k x;kA

12-2-2 thu fpfdRlk

;fn ,d O;fDr vkuqoaf'kd jksx osQ lkFk iSnk gqvk gS] rks D;k bl jksx osQ mipkj gsrq
dksbZ fpfdRlk O;oLFkk gS\ thu fpfdRlk ,slk gh ,d iz;kl gSA thu fpfdRlk esa mu
fof/;ksa dk lg;ksx ysrs gSa ftuosQ }kjk fdlh cPps ;k Hkwwwz.k esa fpfÉr fd, x, thu
nks"kksa dk lq/kj fd;k tkrk gSA mlesa jksx osQ mipkj gsrq thuksa dks O;fDr dh
dksf'kdkvkas ;k Årdksa esa izos'k djk;k tkrk gSA vkuqoaf'kd nks"k okyh dksf'kdkvksa osQ

fp=k 12.3 izkd&balqfyu dk lh&isIVkbM
osQ vyx gksus osQ ckn balqfyu
esa ifjiDork

izko~Qbalqfyu

A isIVkbM

balqfyu

Lora=k lh isIVkbM

B isIVkbM
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mipkj gsrq lkekU; thu dks O;fDr ;k Hkwz.k esa LFkkukarfjr djrs gSa tks fuf"Ø; thu
dh {kfriwfrZ dj mlosQ dk;kss± dks laiUu djrs gSaA

thu fpfdRlk dk igys igy iz;ksx o"kZ 1990 esa ,d pkj o"khZ; yM+dh esa
,Mhukslhu fM,ehust (,Mh,) dh deh dks nwj djus osQ fy, fd;k x;k FkkA ;g
,atkbe izfrj{kkra=k osQ dk;Z osQ fy, vfr vko';d gksrk gSA mijksDr leL;k tks
,atkbe ,Mhukslhu fM,ehust osQ fy, ftEesnkj gS tks blosQ yksi gksus osQ dkj.k gksrk
gSA oqQN cPpksa esa ,Mh, dh deh dk mipkj vfLFkeTtk osQ izR;kjksi.k ls gksrk gSA
tcfd nwljksa esa ,atkbe izfrLFkkiu fpfdRlk }kjk mipkj fd;k tkrk gS_ ftlesa lqbZ }kjk
jksxh dks lfØ; ,Mh, fn;k tkrk gSA mijksDr nksuksa fof/;ksa esa ;g deh gS fd ;s
iw.kZr;k jksxuk'kd ugha gSA thu fpfdRlk esa loZizFke jksxh osQ jDr ls ylhdk.kq dks
fudkydj 'kjhj ls ckgj lao/Zu fd;k tkrk gSA lfØ; ,Mh, dk lh Mh,u, (i'p
fo"kk.kq laokgd dk iz;ksxdj) ylhdk.kq esa izos'k djkdj var esa jksxh osQ 'kjhj esa
okil dj fn;k tkrk gSA ;s dksf'kdk,¡ e`rizk; gksrh gSa_ blfy, vkuqoaf'kd fufeZr
ylhdk.kqvksa dks le;&le; ij jksxh osQ 'kjhj ls vyx djus dh vko';drk gksrh
gSA ;fn eTtk dksf'kdkvkssa ls foyfxr vPNs thuksa dks izkjafHkd Hkwz.kh; voLFkk dh
dksf'kdkvksa ls mRikfnr ,Mh, esa izos'k djk fn, tk,¡ rks ;g ,d LFkk;h mipkj gks
ldrk gSA

12-2-3 vk.kfod funku

vki tkurs gSa fd jksx osQ izHkkoh mipkj osQ fy, mldh izkjafHkd igpku o mlosQ jksx
fØ;k foKku dks le>uk vfr vko';d gSA mipkj dh ijaijkxr fof/;ksa (lhje o
ew=k fo'ys"k.k vkfn) dk iz;ksx djrs gq, jksx dk izkjaHk esa irk yxkuk laHko ugha gSA
iqu;ksZxt Mh,u, izkS|ksfxdh] ikWyhejst  Ükà[kyk vfHkfØ;k o ,atkbe lgyXu izfrj{kk
'kks"kd vkekiu (,ykbtk) oqQN ,slh rduhd gS ftlosQ }kjk jksx dh izkjafHkd igpku
dh tk ldrh gSA

jksx tud (thok.kq] fo"kk.kq vkfn) dh mifLFkfr dk lkekU;r;k rc irk pyrk
gS tc mlosQ }kjk mRiUu jksx osQ y{k.k fn[kkbZ nsus yxrs gSaA ml le; rd jksxtud
dh la[;k 'kjhj esa igys ls dkiQh vf/d gks pqdh gksrh gSA tc cgqr de la[;k eas
thok.kq ;k fo"kk.kq (ml le; tc jksx osQ y{k.k Li"V fn[kkbZ ugha nsrs) gks rc mudh
igpku ihlhvkj }kjk muosQ U;wfDyd vEy osQ izo/Zu (,aIyhfiQosQ'ku) }kjk dj
ldrs gSaA D;k rqe crk ldrs gks fd ihlhvkj }kjk Mh,u, dh  cgqr de ek=kk dh
igpku oSQls dh tkrh gS\ lansgkRed ,M~l jksfx;ksa esa ,p vkb oh dh igpku gsrq
ihlhvkj vktdy lkekU;r;k mi;ksx esa yk;k tk jgk gSA mldk mi;ksx lansgkRed
oSaQlj jksfx;ksa osQ thu esa gksus okys mRifjorZuksa dks irk yxkus esa Hkh fd;k tk jgk gSA
;g ,d mi;ksxh rduhdh gS ftlosQ }kjk cgqr lkjh nwljs vkuqoaf'kd nks"kksa dh igpku
dh tk ldrh gSA

Mh,u, ;k vkj,u, dh ,dy  Ükà[kyk ls ,d fofdj.k lfØ; v.kq (laijhf{k=k)
tqM+dj dksf'kdkvksa osQ Dyksu esa vius iwjd Mh,u, ls ladfjr gksrs gSa] ftls ckn esa
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Lofofdj.kh fp=k.k (vkVksjsfM;ksxzkiQh) }kjk igpkurs gSaA Dyksu ftlesa mRifjofrZr thu
feyrs gSaA Nk;kfp=k iVy (iQksVksxzSfiQd fiQYe) ij fn[kkbZ ugha nsrs gSa_ D;ksafd
laijhf{k=k (izksc) o mRifjofrZr thu vkil esa ,d nwljs osQ iwjd ugha gksrs gSaA

,atkbe lgyXu izfrj{kk 'kks"kd vkekiu (,ykbtk) izfrtu& izfrj{kh ikjLifjd
fØ;k osQ fl¼kar ij dk;Z djrk gSA jksx tudksa osQ }kjk mRiUu laØe.k dh igpku
izfrtuksa (izksVhutu] XykbdksizksVhal vkfn) dh mifLFkfr ;k jksx tudksa osQ fo:¼
la'ysf"kr izfrj{kh dh igpku osQ vk/kj ij dh tkrh gSA

12-3 ikjthoh tarq (Vªkaltsfud ,fueYl)

,sls tarqvkas ftuosQ Mh,u, esa ifjpkyu }kjk ,d vfrfjDr (ckgjh) thu O;ofLFkr
gksrk gS tks viuk y{k.k O;Dr djrk gS mls ikjthoh tarq dgrs gSaA ikjthoh pwgs]
[kjxks'k] lwvj] HksM+] xk; o eNfy;k¡ vkfn iSnk gks pqosQ gSa mlosQ ckotwn mifLFkr
ikjthoh tarqvksa esa 95 izfr'kr ls vf/d pwgs gSaA ml rjg osQ tarqvksa dk mRiknu D;kas
fd;k tkrk gS\ bl rjg osQ ifjorZu ls ekuo dks D;k ykHk gS\ vc ge oqQN lkekU;
dkj.kksa dk irk djasxs—

(d) lkekU; 'kjhj fØ;k o fodkl — ikjthoh tarqvksa dk fuekZ.k fo'ks"k:i
ls bl izdkj fd;k tkrk gS ftuesa thuksa osQ fu;a=k.k o budk 'kjhj osQ
fodkl o lkekU; dk;ks± ij iM+us okys izHkkoksa dk vè;;u fd;k tkrk gS_
mnkgj.kkFkZ& fodkl esa Hkkxhnkj tfVy dkjdksa tSls&balqfyu dh rjg
fodkl dkjd dk vè;;uA nwljh tkfr (Lih'kh”k) osQ thal dks izos'k
djkus osQ mijkar mijksDr dkjdkas osQ fuekZ.k esa gksus okys ifjorZuksa ls gksus
okys tSfod izHkko dk vè;;u rFkk dkjdksa dh 'kjhj esa tSfod Hkwfedk osQ
ckjs esa lwpuk feyrh gSA

([k) jksxksa dk vè;;u — vusdksa ikjthoh tarq bl izdkj fufeZr fd, tkrs gaS
ftuls jksx osQ fodkl esa thu dh Hkwfedk D;k gksrh gS\ ;g fof'k"V :i
ls fufeZr gS tks ekuo jksxksa osQ fy, uewus osQ :i esa iz;ksx fd, tkrs gSa rkfd
jksxksa osQ u, mipkjksa dk vè;;u gks losQA orZeku le; eas ekuo jksxksa
tSls&oSaQlj] iqVh; js'kke;rk (flLVhd iQkbczksfll)] :esVok,M laf/'kksFk o
,fYtej gsrq ikjthoh uewus miyC/ gSaA

(x) tSfod mRikn — oqQN ekuo jksxksa osQ mipkj osQ fy, vkS"kf/ dh
vko';drk gksrh gS tks tSfod mRikn ls cuh gksrh gSA ,sls mRiknksa dks cukuk
vDlj cgqr eg¡xk gksrk gSA ikjthoh tarq tks mi;ksxh tSfod mRikn dk fuekZ.k
djrs gSa muesa Mh,u, osQ Hkkx (thuksa) dks izos'k djkrs gSa tks fo'ks"k mRikn osQ
fuekZ.k esa Hkkx ysrs gSaA mnkgj.k&ekuo izksVhu (vYiQk&1 ,aVhfVªIlhu ) dk
mi;ksx baiQklhek osQ funku esa gksrk gSA Bhd mlh rjg dk iz;kl fiQukby
dhVksuwfj;k (ihosQ;w) o iqVh; js'kke;rk osQ funku gsrq fd;k x;k gSA o"kZ
1977 esa loZizFke ikjthoh xk; ^jksth* ekuo izksVhu laiUu nqX/ (2-4 xzke
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izfr yhVj) izkIr fd;k x;kA bl nw/ esa ekuo vYiQk&ysDV,Ycqfeu feyrk
gS tks ekuo f'k'kq gsrq vR;f/d larqfyr iks"kd rÙo gS tks lk/kj.k xk; osQ
nw/ esa ugha feyrk gSA

(?k) Vhdk lqj{kk — Vhdksa dk ekuo ij iz;ksx djus ls igys VhosQ dh lqj{kk
tk¡p osQ fy, ikjthoh pwgksa dks fodflr fd;k x;k gSA iksfy;ks Vhdk dh
lqj{kk tk¡p osQ fy, ikjthoh pwgksa dk mi;ksx fd;k tk pqdk gSA ;fn
mijksDr iz;ksx liQy o fo'oluh; ik, x, rks Vhdk lqj{kk tk¡p osQ fy,
canj osQ LFkku ij ikjthoh pwgksa dk iz;ksx fd;k tk losQxkA

(Ä) jklk;fud lqj{kk ijh{k.k — ;g vkfo"kkyqrk lqj{kk ijh{k.k dgykrk gSA
;g ogh fof/ gS tks vkS"kf/ vkfo"kkyqrk ijh{k.k gsrq iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA
ikjthoh tarqvksa esa feyus okys oqQN thu bls vkfo"kkyq inkFkks± osQ izfr
vfrlaosnu'khy cukrs gSa tcfd vikjthoh tarqvksa esa ,slk ugha gSA ikjthoh
tarqvksa dks vkfo"kkyq inkFkks± osQ laioZQ esa ykus osQ ckn iM+us okys izHkkoksa dk
vè;;u fd;k tkrk gSA mijksDr tarqvksa esa vkfo"kkyqrk ijh{k.k djus ls de
le; esa ifj.kke izkIr gks tkrk gSA

12-4 uSfrd eqn~ns

ekto tkfr }kjk vU; tho/kfj;ksa ls fgrlkèku fcuk fofu;eksa osQ vkSj vf/d ugha fd;k
tk ldrk gSA lHkh ekuoh; fØ;kdykiksa osQ fy, tks tho/kfj;ksa osQ fy, vlqj{kkRed
;k lgk;d gks muesa vkpj.k dh ij[k osQ fy, oqQN uSfrd ekunaMksa dh vko';drk gSA

,sls eqn~nksa esa uSfrdrk ls buesa tSooSKkfud egÙo Hkh gSA thoksa osQ vkuqoaf'kd
:ikarj.k osQ rc vizR;kf'kr ifj.kke fudy ldrs gSa tc ,sls thoksa dk ikfjfLFkfrd
ra=k esa lfUufo"V djk;k tk,A

blhfy,] Hkkjr ljdkj us ,sls laxBuksa dks LFkkfir fd;k gS tSls fd th bZ , lh
(tsusfVd bathu;fjax ,izoy desVh vFkkZr~ vkuqoaf'kd vfHk;kaf=kdh laLrqfr lfefr)_
tks fd th ,e vuqla/ku laca/h dk;ks± dh oS/kfudrk rFkk tu lsokvksa osQ fy, th
,e thoksa osQ lfUuos'k dh lqj{kk vkfn osQ ckjs esa fu.kZ; ysxhA

tu lsok (tSls fd vkgkj ,oa fpfdRlk lzksrksa gsrq) esa thoksa osQ :ikarj.k@mi;ksfxrk
tks buosQ thoksa ds fy, vuqer ,dLo dh leL;k,¡ mRiUu gqbZ gSaA

tuekul esa bl ckr dks ysdj vkozQks'k gS fd oqQN daifu;k¡ vkuqoaf'kd inkFkks±]
ikS/ksa o vU; tSfod lalk/uksa dk mi;ksx dj] cuus okys mRikn o rduhdh osQ fy,
,dLo (isVsaV) izkIr dj jgs gSa tcfd ;g cgqr le; igys ls fodflr o igpkuh
tk pqdh gS vkSj fdlku rFkk fo'ks"k {ks=k ;k ns'k osQ yksxksa }kjk budk mi;ksx fd;k tk
jgk gSA

/ku ,d egÙoiw.kZ [kk|kUu gS ftlosQ ckjs esa gtkjksa o"kZ iwoZ ,f'k;k osQ Ñf"k osQ
bfrgkl esa o.kZu feyrk gSA ,d vuqeku osQ vuqlkj osQoy Hkkjr esa /ku dh yxHkx
2 yk[k fdLesa feyrh gSaA Hkkjr esa /ku dh tks fofo/rk gS] og fo'o dh lokZf/d
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fofo/rkvksa esa ,d gSA cklerh /ku viuh lqxa/ o Lokn osQ fy, e'kgwj gS vkSj
bldh 27 igpkuh x;h fdLesa Hkkjr esa mxk;h tkrh gSaA iqjkus xzaFkksa] yksdlkfgR; o
dforkvksa esa cklerh dk o.kZu feyrk gS] ftlls ;g irk pyrk gS fd ;g dbZ lkS
o"kZ igys ls mxk;k tkrk jgk gSA o"kZ 1977 esa ,d vejhdh daiuh us cklerh èkku
ij vesfjdu ,dLo o VªsMekdZ dk;kZy; }kjk ,dLo vf/dkj izkIr dj fy;k FkkA
blls daiuh cklerh dh ubZ fdLeksa dks vesfjdk o fons'kksa esa csp ldrh gSA cklerh
dh ;g u;h fdLe okLro esa Hkkjrh; fdlkuksa dh fdLeksa ls fodflr dh x;h FkhA
Hkkjrh; cklerh dks v¼Z ckSuh fdLeksa ls ladj.k djkdj u;h [kkst ;k ,d u;h
miyfC/ dk nkok fd;k FkkA ,dkf/dkj osQ ykxw gksus osQ ckn bl ,dkf/dkj osQ rgr
vU; yksxksa }kjk cklerh dk foozQ; izfrcaf/r gks ldrk FkkA

eYVhus'kuy daifu;kas o nwljs laxBukas }kjk fdlh jk"Vª ;k mlls lacaf/r yksxksa ls
fcuk O;ofLFkr vuqeksnu o {kfriwjd Hkqxrku osQ tSo lalk/uksa dk mi;ksx djuk
ck;ksikbjslh dgykrk gSA

cgqr lkjs vkS|ksfxd jk"Vª vkfFkZd :i ls dkiQh lEiUu gSa ysfdu muosQ ikl tSo
fofo/rk ,oa ijaijkxr Kku dh deh gSA blosQ foijhr fodflr o vfodflr fo'o
tSo fofo/rk o tSo lalk/ukas ls lacaf/r ijaijkxr Kku ls laiUu gSA tSo&lalk/uksa ls
lacaf/r ijaijkxr Kku dk mi;ksx vk/qfud mi;ksxksa esa fd;k tk ldrk gS ftlosQ
iQyLo:i buosQ O;kikjhdj.k osQ nkSjku] le;] 'kfDr o [kpZ  dks cpk;k tk
ldrk gSA

fodflr o fodkl'khy jk"Vªksa osQ chp vU;k;] vi;kZIr {kfriwfrZ o ykHkksa dh
Hkkxhnkjh osQ izfr Hkkouk fodflr gks jgh gSA blosQ dkj.k oqQN jk"Vªksa us vius tSo
lalkèkuksa o ijaijkxr Kku dk fcuk iwoZ vuqefr osQ mi;ksx ij izfrca/ osQ fy, fu;eksa
dks cuk jgs gSaA

Hkkjrh; laln us gky gh esa Hkkjrh; ,dLo fcy (bafM;u isVsaV fcy) esa nwljk
la'kks/u ikfjr fd;k gS tks ,sls eqn~nksa dks è;kukFkZ ysxk] ftlosQ varxZr ,dLo fu;e
laca/h vkikr~dkfyd izko/ku rFkk vuqla/ku ,oa fodklh; iz;kl 'kkfey gSaA

lkjka'k

lw{ethoksa] ikS/ksa] tarqvksa o vusd mikip;h dk;Ziz.kkyh dk mi;ksx djrs gq, tSo
izkS|ksfxdh }kjk euq"; osQ fy, dbZ mi;ksxh inkFkks± dk fuekZ.k gks pqdk gSA iqu;ksZxt
Mh,u, izkS|ksfxdh us ,sls lw{ethoksa] ikS/ksa o tarqvksa dk fuekZ.k laHko dj fn;k gS ftuesa
vHkwriwoZ {kerk fufgr gSA vkuqoaf'kdr% :ikarfjr thoksa dk fuekZ.k ,d ;k ,d ls
vfèkd thu dk] ,d tho ls nwljs tho esa LFkkukarj.k dh izkÑfrd fof/ osQ vfrfjDr
iqu;ksZxt Mh ,u , izkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs gq, fd;k x;k gSA

th,e ikS/ksa dk mi;ksx iQly mRiknu c<+kus] i'p iQly mRikn uqdlku esa deh
o iQlyksa dk izfrca/kas osQ izfr vf/d lgu'khy cukus esa vR;Ur mi;ksxh gSA ,sls cgqr
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tho foKku

vH;kl
1- chVh (Bt) vkfo"k osQ jos oqQN thok.kqvksa }kjk cuk, tkrs gSa ysfdu thok.kq Lo;a dks ugha

ekjrs gSa_ D;ksafd—

(d) thok.kq vkfo"k osQ izfr izfrjks/h gSA

([k) vkfo"k vifjiDo gSA

(x) vkfo"k fuf"ozQ; gksrk gSA

(?k) vkfo"k thok.kq dh fo'ks"k FkSyh esa feyrk gSA

2- ikjthoh thok.kq D;k gS\ fdlh ,d mnkgj.k }kjk lfp=k o.kZu djksA

3- vkuqoaf'kd :ikarfjr iQlyksa osQ mRiknu osQ ykHk o gkfu dk rqyukRed foHksn fdft,A

4- ozQkbZ izksVhal D;k gS\ ml tho dk uke crkvks tks bls iSnk djrk gSA euq"; bl izksVhu dks
vius iQk;ns osQ fy, oSQls mi;ksx esa ykrk gSA

th,e iQly ikS/s gSa ftudk [kk| ikSf"Vd Lrj dkiQh mUur gS o mu (ihM+d&izfrjksèkh
iQlyksa) dh jklk;fud dhVuk'kdksa ij fuHkZjrk dkiQh de gS A

iqu;ksZxt Mh,u, izkS|ksfxdh izfozQ;kvksa dk LokLF; lqj{kk osQ {ks=k esa vR;f/d
egRo gS_ D;ksafd buosQ }kjk lqjf{kr o vR;f/d izHkko'kkyh vkS"kf/;ksa dk fuekZ.k laHko
gSA iqu;ksZxt fpfdRlh; vkS"kf/;k¡ euq"; osQ izksVhu osQ lerqY; gSaA bl dkj.k ls budk
izfrj{kkRed vokafNr izHkko ugha iM+rk gS o buls laozQe.k osQ [krjs Hkh ugha gksrs gSa
tSlk fd vekuoh; lzksrksa ls foyfxr bl izdkj osQ inkFkks± ls gksrk gSA thok.kq esa jfpr
ekuo balqfyu tks lajpukRed izkÑfrd v.kq ls iw.kZr;k leku gksrk gSA

ikjthoh tarq ekuo jksxksa tSls& oSaQlj] iqVh; js'kke;rk] :esV~ok,M laf/'kksFk o
,Ythej osQ fy, uewus osQ :i esa mi;ksx fd, tkrs gaS] ftlls gesa jksx osQ fodkl esa
thu dh Hkwfedk dks irk yxkus esa lqfo/k gksrh gSA

thu fpfdRlk }kjk [kklrkSj ls vkuqoaf'kd jksxksa dks nwj djus osQ fy, O;fDr fo'ks"k
dh dksf'kdkvksa o mQrdksa esa thu dks izos'k djkrs gSaA blosQ dkj.k [kjkc mRifjofrZr
fodYih osQ LFkku ij lfozQ; fodYih ;k thu VkjxsfVax osQ }kjk mipkj gksrk gS] ftuesa
thu izo/Zu 'kkfey gSaA fo"kk.kq tks vius ijiks"kh ij vkozQe.k dj vius foHkktu pozQ
osQ fy, viuk vkuqoaf'kd inkFkZ ijiks"kh dh dksf'kdkvksa esa izos'k djrk gSA bls laokgd
osQ :i esa iz;ksx dj LoLFk thu ;k u, thu osQ Hkkx dks LFkkukarfjr fd;k tk
ldrk gSA

lw{ethoksa] ikS/ksa o tarqvksa osQ O;ogkj osQ izfr orZeku fnypLih us xaHkhj uSfrd
iz'u [kM+s dj fn, gSaA Hkkjr ljdkj us bl fn'kk esa oqQN Bksl dne mBk, gSaA
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tSo izkS|ksfxdh ,oa mlosQ mi;ksx

5- thu fpfdRlk D;k gS\ ,Mhukslhu fM,ehust (, Mh ,) dh deh dk mnkgj.k nsrs gq,
bldk lfp=k o.kZu djsaA

6- bZ-dksykbZ tSls thok.kq esa ekuo thu dh Dyksfuax ,oa vfHkO;fDr osQ izk;ksfxd pj.kksa dk
vkjs[kh; fu:i.k izLrqr djsaA

7- rsy osQ jlk;u 'kkL=k rFkk vkjMh,u, ftlosQ ckjs esa vkidks ftruk Hkh Kku izkIr gS] mlesa
vk/kj chtksa rsy gkbMªksdkcZu gVkus dh dksbZ ,d fof/ lq>kvksA

8- baVjusV ls irk yxkvks fd xksYMu jkbl (xksYMu /ku) D;k gS\

9- D;k gekjs jDr esa izksVhvkstsTk rFkk U;wDyh,sfTkt gSa\

10- baVjusV ls irk yxkvks fd eq[kh; lfØ; vkS"k/ izksVhu dks fdl izdkj cuk,¡xsA bl dk;Z
esa vkus okyh eq[; leL;kvksa dk o.kZu djsaA
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fofo/rk gh thfor thoksa dk osQoy y{k.k ugha gS_ cfYd tho foKku
ikB~;iqLrd dk Hkh va'k gSA tho foKku dk izLrqrhdj.k ;k rks ouLifr foKku]
izkf.k foKku rFkk lw{e tho foKku vFkok fpj izfrf"Br rFkk vk/qfud :i
esa fd;k x;k gSA bldk fiNyk Hkkx tho foKku osQ vk.kfod igyqvksa dh
fiz;ksfDr (;qfI+kQe”e) gSA HkkX;o'k gekjs ikl cgqr ls lw=k gSa] ftudk iz;ksx
ge tho&foKkuh; lwpuk dks ,d ls fl¼kar osQ vuq:i fofHkUu {ks=kksa esa cqurs
gSaA ikfjfLFkfrdh Hkh ,d ,slk gh lw=k gS tks tho foKku dks lexzkRed
n`f"Vdks.k iznku djrk gSA tho foKku lacaèkh Kku dk lkj ;g gS fd tho
O;f"V osQ :i esa fdl izdkj jgrs gSa] vU; thoksa dks fdl izdkj izHkkfor djrs
gSa rFkk lewg osQ :i esa budk HkkSfrd okl fdl izdkj dk gSA ;g fdl izdkj
laxfBr gksdj lef"V] lkeqnkf;d ikfjfLFkfrd ra=k_ ;gk¡ rd fd laiw.kZ tho
eaMy dk fuekZ.k djrs gSa] bu lHkh osQ ckjs esa ikfjfLFkfrdh gesa Kku izkIr
djkrh gSA bldk fo'ks"k igyw ekuotfud i;kZoj.kh; fo?kVu rFkk blls mRiUu
lkekftd] jktuSfrd ekeyksa dk vè;;u djkuk gSA bl bdkbZ esa mi;qZDr
igyqvksa ij fo'ks"k è;ku nsrs gq, o.kZu fd;k x;k gSA

vè;k; 13

tho rFkk lef"V;k¡

vè;k; 14

ikfjra=k

vè;k; 15

tho fofo/rrk ,oa laj{k.k

vè;k; 16

i;kZoj.k osQ eqís

bZdkbZ nl
ikfjfLFkfrdh
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Hkkjro"kZ esa jkenso feJk ikfjfLFkfrdh osQ tud osQ :i esa tkus tkrs gSaA budk tUe 26 vxLr
1908 esa gqvk FkkA bUgksaus ;wukbVsM foaQxMe esa yhM~l fo'ofo|ky; ls izksisQlj MCY;w ,p
ih;jlky] ,iQ vkj ,l osQ vkèkhu o"kZ 1937 esa ikfjfLFkfrdh esa MkWDVj vkWiQ fiQykliQh dh
mikf/ xzg.k dhA bUgksaus cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh osQ ouLifr foHkkx esa ikfjfLFkfrdh
fo"k; esa f'k{k.k rFkk vuqlaèkku osQ foHkkx dh LFkkiuk dhA buosQ vuqla/ku us m".kdfVcaèkh
leqnk;ksa rFkk muosQ vuqØe.k&ikni lef"V dh i;kZoj.kh; vuqfØ;k rFkk m".kdfVca/h; ou esa
iks"kd pØ.k rFkk mRiknu'khyrk vkSj pkjkxkg ikfjfLFkfrd ra=k vkfn fo"k;ksa ij Kku dh vkèkkj
f'kyk j[khA feJk th us Hkkjro"kZ esa ikfjfLFkfrdh ij izFke LukRdksÙkj ikB;Øe dh 'kq#vkr dhA
buosQ f'k";Ro esa jgdj 50 ls Hkh vf/d fo|kfFkZ;ksa us ih,p Mh dh mikf/ izkIr dh vkSj
mUgksaus ns'k osQ vU; fo'ofo|ky;ksa rFkk vuqla/ku laLFkkuksa esa tkdj ikfjfLFkfrdh f'k{k.k ,oa
vuqlaèkku dk lw=kikr fd;kA bUgsa bafM;u us'kuy lkbal ,sosQMeh rFkk oYMZ ,sosQMeh vkWiQ vkV~lZ
,aM lkbal us iSQyksf'ki ls rFkk i;kZoj.k rFkk ikfjfLFkfrdh osQ fy,] lat; xkaèkh tSls izfrf"Br
iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA bUgha osQ iz;klksa ls] Hkkjr ljdkj us us'kuy desVh iQkj
buokW;jeasVy Iykfuax rFkk dksvkWjfMus'ku (1972) dh LFkkiuk dhA ckn esa ftlus i;kZoj.k rFkk
ou ea=kky; dks LFkkfir (1984) djus dk ekxZ iz'kLr fd;kA

jkenso feJk
(1908-1998)
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gekjs tSfod fo'o esa yqHkkouh fofo/rk vkSj vk'p;Ztud tfVyrk
gSA ge tho foKkuh; laxBu osQ fofHkUu Lrjksa ij vUos"kh izØeksa ls
bldh tfVyrk dks le>us dk iz;kl dj ldrs gSaA ;s tho
foKkuh; laxBu Lrj gSa— c`grv.kq] dksf'kdk,¡] Ård] vax] O;f"V
tho] lef"V;k¡] leqnk; rFkk ikfjra=k vkSj thokseA bl laxBu osQ
fdlh Hkh Lrj ij gekjs eu esa nks izdkj osQ iz'u mB ldrs gSa—
mnkgj.k osQ fy, tc ge ckx esa lqcg cqycqy dks xkrs lqurs gSa rks
iz'u mBrk gS ^i{kh oSQls xkrk gS\* ;k ^i{kh D;ksa xkrk gS\* ^oSQls
izdkj* osQ iz'uksa esa izØe osQ ihNs fØ;kfof/ tkuus dh ftKklk gS
tcfd ^D;ksa izdkj* osQ iz'uksa esa izØe dk egÙo ryk'kk tkrk gSA
bl mnkgj.k esa igys iz'u dk mÙkj i{kh esa okd~ ;a=k vkSj oaQieku
vfLFk dk izpkyu gks ldrk gS tcfd nwljs iz'u osQ mÙkj esa dgk
tk ldrk gS fd iztuu ½rq osQ nkSjku i{kh dks vius lkFkh ls ckr
djus dh vko';drk gks ldrh gSA tc vki vius pkjksa vksj izÑfr
dks oSKkfud n`f"Vdks.k ls ns[ksaxs rks vkiosQ eu eas fuf'pr :i ls
nksuksa izdkj osQ vusd fnypLi iz'u mBsaxs— jkr dks f[kyus okys
iQwy vkerkSj ij liQsn D;ksa gksrs gSa\ Hkzej dks oSQls irk pyrk gS
fd fdl iQwy esa edjan gS\ oSQDVl esa brus lkjs dk¡Vs D;ksa gksrs gSa\
pw”ks oSQls viuh ek¡ dks igpku ysrs gSa\ vkfn&vkfnA

vè;k; 13

tho vkSj lef"V;k¡

13.1 tho vkSj bldk i;kZoj.k

13.2 lef"V;k¡
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tho vkSj lef"V;k¡

 vki fiNyh d{kkvksa ls lh[k pqosQ gSa fd ikfjfLFkfrdh ,slk fo"k; gS ftlesa
thoksa osQ chp ;k thoh; rFkk HkkSfrd (vthoh;@vck;ksfVd) i;kZoj.k osQ chp gksus
okyh ikjLifjd fØ;kvksa dk vè;;u fd;k tkrk gSA

ewy:i ls ikfjfLFkfrdh thoh; laxBu osQ pkj Lrjksa ls lacaf/r gS& tho]
lef"V;k¡] leqnk; vkSj thokseA bl vè;k; esa ge ikfjfLFkfrdh osQ tSfod vkSj lef"V
Lrjksa osQ ckjs eas vè;;u djsaxsA

13-1 tho vkSj bldk i;kZoj.k

 tSfod Lrj ij ikfjfLFkfrdh ewy:i ls dkf;dh; ikfjfLFkfrdh gS ftlesa fofHkUu
tho u osQoy thfor jgus cfYd tuu osQ lanHkZ esa vius i;kZoj.kksa osQ izfr vuqowQfyr
gks tkrs gSaA vkius igys dh d{kkvksa eas i<+k gksxk fd i`Foh dk lw;Z osQ pkjksa vksj ?kw.kZu]
blosQ v{k dk >qdko rkieku dh rhozrk vkSj vof/ fdl izdkj okf"kZd ifjorZuksa dk
dkj.k curk gS ftlosQ iQyLo:i fHkUu ½rq,¡ curh gSaA ;s ifjorZu vkSj o"kZ.k feydj

izeq[k thokse dk fuekZ.k djrs gSa tSls fd e#LFky] o"kkZ ou vkSj VaqMªk (fp=k 13-1)A
(cjlkr ;k o"kZ.k esa o"kkZ vkSj fge nksukasa 'kkfey gSaA) izR;sd thokse osQ vanj gh {ks=kh;
vkSj LFkyh; fofHkUurkvksa osQ dkj.k vkoklksa eas O;kid fofo/rk gSA Hkkjr osQ izeq[k
thokse fp=k 13-2 esa fn[kk, x, gSaA i`Fohxzg ij thou u osQoy FkksM+s ls vuqowQy
vkoklksa esa gh gS cfYd pje vkSj dBksj vkoklksa esa Hkh gS tSls fd >qylrs jktLFkkuh
e#LFky] fujarj o"kkZ ls Hkhxs es?kky; osQ ou] xgjs egklkxj dh [kkb;k¡] osxorh

fp=k 13-1  okf"kZd rkieku vkSj o"kZ.k osQ lanHkZ esa thokse dk forj.k

vkSlr okf"kZd o"kZ.k (lseh-)

mÙkj /zqoh; vkSj vYikbu VqaMªk

'kaoqQ/kjh ou

'khrks".k ou

m".k dfVca/ ou

?kkl LFkye#LFky

v
kSl
r 

ok
f"k
Zd
 r

ki
ek
u 

(O
C
)
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tho foKku

lfjrk,¡] /zqoh; {ks=kksa dh LFkk;h rq"kkj Hkwfe] Å¡ps ioZr f'k[kj] mcyrs xje >jus vkSj
nqxZa/;qDr oaQiksLV xrZ vkfn oqQN uke gSaA ;gk¡ rd fd gekjh vk¡r Hkh lw{ethoksa dh
gtkjksa tkfr;k¡s dk cstksM+ vkokl gSA

fofHkUu vkoklksa dh HkkSfrd vkSj jklk;fud fLFkfr;ksa essa bruh vf/d fofo/rk osQ
eq[; rÙo D;k gSa\ lcls egÙoiw.kZ rÙo rkieku] ty] izdk'k vkSj e`nk gSaA gesa ;g
;kn j[kuk t:jh gS fd HkkSfrd&jklk;fud (vthoh; ;k vtSo) ?kVd vius vki esa
iwjh rjg ls fdlh tho osQ vkokl dh fo'ks"krk ugha crkrsA vkokl esa thoh;
(ck;ksfVd) ?kVd Hkh 'kkfey gSa tSls fd jksxtud (iSFkkstu)] ijthoh] ijHk{kh vkSj
tho osQ os Li/hZ ftuosQ lkFk og yxkrkj ikjLifjd&fØ;k djrk gSA ge ;g ekurs
gSa fd ,d yacs le; esa izkÑfrd oj.k }kjk vius vkokl esa mÙkjthfork (lokZboy)
vkSj tuu dks b"Vre cukus osQ fy, tho us vuqowQyuksa dk fodkl fd;kA

13-1-1 izeq[k vtSo dkjd

rkieku ikfjfLFkfrd :i ls lcls T;knk izklafxd i;kZoj.kh; dkjd gSA vki tkurs gh
gSa fd i`Foh ij vkSlr rkieku ½rq osQ vuqlkj cnyrk jgrk gSA Hkweè;js[kk ls /qzoksa
dh vksj vkSj eSnkuksa ls ioZr f'k[kjksa dh vksj mÙkjksÙkj ?kVrk jgrk gSA /zqoh; {ks=kksa vkSj

fp=k 13-2  Hkkjro"kZ osQ izeq[k thokse (v) m".k dfVca/h;&o"kkZ ou (c) i.kZikrh ou (l) e#LFky (n) leqnz rV

 (v)  (c)

 (l)  (n)
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tho vkSj lef"V;k¡

mPp rqaxrk (,fYVV~;wM) okys {ks=kksa esa rkieku vo'kwU; (lcthjks) ls ysdj xzh"e esa
m".kdfVca/h e#LFkyksa esa 50 fMxzh lsaVh ls vf/d igq¡p tkrk gSA ysfdu oqQN csTkksM+
vkokl Hkh gSa tSls fd xje >jus vkSj xaHkhj lkxj ;kuh xgjs lkxj osQ m".ktyh;
fudkl tgk¡ vkSlr rkieku 100 fMxzh- lsaVh ls vf/d gksrk gSA ;g lkekU; Kku gS
fd vke osQ isM+ dukMk vkSj teZuh tSls 'khrks".k ns'kksa esa ugha gksrs gSa vkSj u gks ldrs
gaSA fge phrs osQjy osQ taxyksa esa ugha feyrs vkSj V~;wuk eNyh egklkxj esa 'khrks".k
v{kka'kksa ls vkxs dHkh&dHkkj gh idM+h tkrh gSA tho/kfj;ksa osQ fy, rkieku osQ egÙo
dks vki ml le; vPNh rjg ls ljkg ldrs gSa tc vki dks irk pys fd ;g
izfd.oksa (,atkbeksa) dh cyxfr (dkbusfVDl) dks izHkkfor djrk gS vkSj blosQ }kjk
vk/kjh mikip;] tho osQ vU; dkf;Zdh; izdk;ks± rFkk mldh xfrfof/;ksa dks izHkkfor
djrk gSA oqQN tho rkiekuksa osQ O;kid ijkl (pje) lgu dj ldrs gSa vkSj mlesa
[kwc c<+rs gSa ;s i`Fkqrktkih@;wjhFkeZy dgykrs gSa)] ysfdu muesa ls vf/dka'k rkiekuksa
dh de ijkl esa gh jgrs gSa ,slh tho ruqrkih (LVsuksFkeZy) dgykrs gaSA fofHkUu
tkfr;ksa osQ HkkSxksfyd forj.k dkiQh gn rd mudh rkih; lgu'kfDr ij fuHkZj gSA
(D;k vkiosQ è;ku esa oqQN i`Fkqrkih vkSj ruq rkih izkf.k;ksa vkSj ikniksa osQ uke vkrs gSa\

gky gh osQ o"kksZa esa /hjs&/hjs c<+rs gq, vkSlr HkweaMyh; rkieku ij fpark c<+h gS
(vè;k; 16)A vxj ;g c<ksÙkjh tkjh jgh rks D;k vkidks vk'kk gS fd oqQN tkfr;ksa
osQ forj.k dk nk;jk izHkkfor gksxk\
ty— rkieku osQ ckn] thoksa osQ thou dks izHkkfor djus okyk egÙoiw.kZ dkjd ty
gSA okLro esa] i`Foh ij thou ikuh esa gh tUek Fkk vkSj ;g fcuk ikuh osQ vius vki
esa bldk izfrikyu ugha gks ldrkA e#LFky esa bldh miyC/rk bruh lhfer gS fd
osQoy fo'ks"k vuqowQyrkvksa osQ dkj.k gh ogk¡ jguk laHko gSA ikniksa dh mRikndrk vkSj
forj.k Hkh ikuh ij cgqr T;knk fuHkZj gSA vki lksprs gksaxs fd egklkxjksa] >hyksa vkSj
ufn;ksa esa jgus okys thoksa dks ty&lacaf/r leL;kvkas dk lkeuk ugha djuk iM+rk gksxk
ysfdu ;g lp ugha gS_ tyh; thoksa osQ fy, ty dh xq.krk (jklk;fud la?kVu]
ih,p) egÙoiw.kZ gksrk gSA yo.k dh lkanzrk (izfr gtkj Hkkx esa yo.krk osQ :i esa
ekih xbZ)] var%LFkyh; ty eas 5 izfr'kr ls de] leqnz esa 30&35 izfr'kr vkSj oqQN
vfryo.kh; yxwuksa esa 100 izfr'kr ls vf/d gksrh gSA oqQN tho yo.krk dh O;kid
ijkl osQ izfr lgu'khy gksrs gSa (i`Fkqyo.kh@;wjhgsykbu) ysfdu vU; de ijkl esa
lhfer gksrs gSa (ruqyo.kh@LVsuksgsykbu)A cgqr ls vyo.k ty izk.kh leqnz osQ ikuh esa
vkSj leqnzh izk.kh vyo.k ty esa yacs le; rd ugha jg ldrs_ D;ksafd mUgsa ijklj.kh
(vkWLeksfVd) leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA
izdk'k— ikS/s izdk'k la'ys"k.k }kjk [kkn~; mRiUu djrs gSaA ;g ,slh izfØ;k gS tks ÅtkZ
osQ lzksr osQ :i esa /wi miyC/ gksus ij laHko gSA blfy, ge tho/kfj;ksa osQ fy,]
fo'ks"k:i ls Loiksf"k;ksa (vkWVksVªkWi~Ql) osQ fy,] izdk'k osQ egÙo dks le> ldrs gSaA
ouksa esa vusd tkfr;ksa osQ NksVs ikS/s ('kkd vkSj >kfM+;k¡) cgqr gYosQ izdk'k okyh
ifjfLFkfr;ksa esa b"Vre izdk'k la'ys"k.k djus osQ fy, vuqowQfyr gSa_ D;ksafd mu ij
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lrr~ yacs] forkue; isM+ksa dh Nk;k jgrh gSA cgqr ls ikS/s Hkh iq"iu gsrq viuh
nhfIrdkfyd (iQksVksihfjvkWfMd) vko';drk dh iwfrZ osQ fy, /wi ij fuHkZj gksrs gSaA
cgqr ls izkf.k;ksa osQ fy, Hkh izdk'k bl :i esa egÙoiw.kZ gS fd os izdk'k dh rhozrk
vkSj vof/ (nhfIrdky) esa nSfud rFkk ekSleh fofHkUurkvksa dks viuh pkjs dh [kkst]
(iQksjsftax)] tuu vkSj izoklh xfrfof/;ksa dk le; r; djus osQ fy, laosQr osQ :i
dke eas ykrs gSaA i`Foh ij izdk'k dh miyC/rk rkieku ls fudV ls lacaf/r gSa D;ksafd
nksuksa dk lzksr lw;Z gSA ysfdu egklkxjksa dh xgjkbZ (500 ehVj ls vf/d) esa i;kZoj.k
fujarj va/dkje; jgrk gS vkSj ogk¡ jgus okyksa dks ;g ekywe ugha gS fd lw;Z uked
[kxksyh; ÅtkZ dk dksbZ lzksr Hkh gSA rc] mudh ÅtkZ dk lzksr D;k gS\ lkSj fofdj.k
dh LisDVªeh xq.koÙkk Hkh thou osQ fy, egÙoiw.kZ gSA lkSj fofdj.k dh LisDVªe dk
ijkcSaxuh ?kVd cgqr ls thoksa osQ fy, gkfudkjd gS tcfd egklkxj dh fHkUu&fHkUu
xgjkb;ksa esa feyus okys leqnzh ikniksa osQ fy, n`'; LisDVªe osQ lHkh jax ?kVd miyC/
ugha gSA leqnzoklh yky] gjs vkSj Hkwjs 'kSokyksa esa ls fdu dh xaHkhjre ty eas feyus
dh laHkkouk gS\ D;ksa\
e`nk— fofHkUu LFkkuksa esa e`nk dh izÑfr vkSj xq.k fHkUu&fHkUu gksrs gSaA ;g tyok;q]
vi{k;&izØe (fonfjax&izkslsl] D;k ;g okfgr ;k volknh (lsfMesaVjh) gS rFkk bldk
fodkl oSQls gqvk_ bu lc ckrksa ij fuHkZj gSA e`nk dh fofHkUu fo'ks"krk,¡ tSls fd e`nk
la?kVd] d.k&lkbt vkSj iqatu e`nk osQ var%lzo.k (idksZys'ku) rFkk ty/kj.k {kerk
dk fu/kZj.k djrs gSaA bu fo'ks"krkvksa osQ lkFk&lkFk ih,p] [kfut la?kVu vkSj
LFkykÑfr (VksiksxzkiQh) tSls izkpy dkiQh gn rd fdlh {ks=k dh ouLifr dk fuèkkZj.k
djrs gSaA blosQ ckn ;g lc feydj r; djrs gSa fd ml {ks=k esa fdl izdkj osQ
izkf.k;ksa dk ikyu&iks"k.k gks ldrk gSA blh izdkj] tyh; i;kZoj.k] volknh fo'ks"krk,¡
izk;% ogk¡ iuius okys furyLFk izkf.k;ksa osQ izdkj dk fu/kZj.k djrh gSaA

13-1-2 vthoh; dkjdksa osQ izfr vuqfØ;k,¡

;g vuqHko dj ysus osQ ckn fd vusd vkoklksa dh vthoh; ifjfLFkfr;k¡ dHkh u
dHkh l'kDr:i ls ifjofrZr gks ldrs gSa] vc ge iwNrs gSa ^^bl rjg osQ vkoklksa esa
jgus okys tho ncko okyh ifjfLFkfr;ksa dk oSQls lkeuk djrs gSa ;k oSQls mu
ifjfLFkfr;ksa esa jgus dh ;qfDr <w¡<+ ysrs gSa\** ysfdu bl iz'u dk mÙkj nsus dk iz;kl
djus ls igys geaas ;g iwNuk pkfg, fd vkf[kj vR;f/d ifjorZu'khy ckgjh i;kZoj.k
thoksa dks D;ksa ijs'kku djrk gSA O;fDr ;g vk'kk djsxk fd vius vfLrRo osQ yk[kksa
lkyksa osQ nkSjku] vusd tkfr;ksa us vis{kkÑr fLFkj LFkk;h vkarfjd ('kjhj osQ Hkhrj gh)
i;kZoj.k fodflr dj fy;k gksxkA ;g vkarfjd i;kZoj.k lkjs tSojklk;fud  vfHkfozQ;kvksa
(fj,D'akl) vkSj dkf;Zdh; izdk;ksZa dks vf/dre n{krk ls gksus nsrk gS vkSj bl izdkj
tkfr;ksa dh ^ranq:Lrh* dks c<+krk gSA mnkgj.k osQ fy, ;g fujarjrk 'kjhj osQ b"Vre
rkieku vkSj 'kjhj osQ rjy inkFkks± osQ ijklj.kh lkanz.k osQ :i esa gks ldrk gSA rc
vkn'kZr% tho dks vius vkarfjd i;kZoj.k (leLFkkiu@gksfevksLVSfll) dgk tkus okyk
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izØe dh fLFkjrk (dkaLVsalh) cuk, j[kus dk iz;kl
djuk pkfg, Hkys gh ifjorhZ cká i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;k¡
mlosQ leLFkkiu dks fcxkM+uk pkgsaA bl egÙoiw.kZ
ladYiuk dks Li"V djus osQ fy, ge ,d lkn`'; dh
ppkZ djrs gSaA eku yhft, dksbZ O;fDr ifjos'k dk
rkieku 25 fMxzh lsa- gksus ij loksZÙke :i ls dk;Z dj
ldrk gS vkSj tc ckgj >qylkus okyh xehZ gksus ;k
tek nsus okyh BaM gksus ij Hkh vius fu"iknu dks
loksZÙke cuk, j[kuk pkgrk gSA ;g ?kj esa] dkj esa ;k=kk
djrs gq, vkSj vius dk;ZLFky ij xfeZ;ksa esa okrkuqowQyd
(,;joaQMh'kuj) vkSj lfnZ;ksa esa rkid (ghVj) dk
iz;ksx djosQ ,slk fd;k tk ldrk gSA rc Hkys gh
mlosQ ckgj dk ekSle oqQN Hkh gks mldk fu"iknu
ges'kk vf/dre gksxkA ;gk¡ O;fDr dk leLFkkiu] dkf;Zdh; lk/uksa osQ ctk; Ñf=ke
lk/uksa }kjk gkfly fd;k tkrk gSA nwljs tho bu fLFkfr;ksa esa oSQls jg ldrs gSa\ gesa
fofHkUu laHkkoukvksa dk è;ku djuk pkfg, (fp=k 13-3)A

(d) fu;eu djuk — oqQN tho leLFkkiu dkf;Zdh; (dHkh&dHkh O;kogkfjd
Hkh) lk/uksa }kjk cuk, j[krs gSa ftlls 'kjhj dk rkieku] ijklj.kh lkanz.k]
vkfn fLFkj jgrk gSA lHkh i{kh vkSj Lru/kjh vkSj cgqr FkksM+s ls fuEu
d'ks:dh vkSj oqQN vd'ks:dh tkfr;k¡ okLro esa ,slk fu;eu (rki fu;eu
vkSj ijklj.k fu;eu) cuk, j[kus esa l{ke gSaA fodkloknh tho oSKkfudksa dk
fo'okl gS fd Lru/kfj;ksa dh ^liQyrk* bl dkj.k gS fd os 'kjhj dk
rkieku fLFkj cuk, j[kus esa l{ke gS pkgs os vaVkoZQfVdk esa jgs ;k lgkjk osQ
jsfxLrku esaA

vf/drj Lru/kfj;ksa }kjk vius 'kjhj osQ rkieku dks fu;fer djus osQ
fy, tks fØ;kfof/ viuk;h tkrh gS og oSlh gh gS tSlh fd ekuo viukrs
gSaA ge 'kjhj dk rkieku 37oC fLFkj j[krs gSaA xzh"e ½rq esa tc ckgj dk
rkieku gekjs 'kkjhfjd rkieku ls vf/d gksrk gS rc gesa csgn ilhuk vkrk
gSA xehZ osQ iQyLo:i ilhuk osQ ok"i cu dj mM+us ls gksus okyk 'khryu
oSlk gh gS tSls fd MstVZ owQyj pyus ij 'kjhj dk rkieku de gks tkrk
gSA 'khr ½rq tc i;kZoj.kh; rkieku 37oC ls cgqr de gksrk gSA ge dk¡ius
yxrs gSa tks ,d izdkj dk O;k;ke gS ftlls Å"ek iSnk gksrh gS vkSj 'kjhj
dk rkieku c<+ tkrk gSA ysfdu ikS/ksa esa vkarfjd rkieku dks fLFkj cuk,
j[kus osQ fy, ,slh dksbZ fØ;kfof/ ugha gksrhA

([k) la:i.k j[kuk — izkf.k;ksa dh cgqr cM+h la[;k (yxHkx 99 izfr'kr) vkSj
yxHkx lHkh ikS/s fLFkj vkarfjd i;kZoj.k ugha cuk, j[k ldrsA muosQ 'kjhj
dk rkieku ifjos'kh rkieku osQ vuqlkj cnyrk jgrk gSA tyh; izkf.k;ksa esa

fp=k 13-3 tSfod vuqfØ;k osQ rjhdksa dk vkjs[kh; fu:i.k

cká Lrj

vkaf'kd fu;ked

fu;ked
la:
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'kjhj osQ rjy dh ijklj.kh lkanzrk ifjos'kh ty dh ijklj.kh lkanzrk osQ
vuqlkj cnyrh jgrh gSA ;s izkf.k vkSj ikni la:ih (dkWuiQkWeZlZ) dgykrs
gSaA tho osQ fy, fLFkj vkarfjd i;kZoj.k osQ ykHk dks ns[krs gq,] gesa ;g
vo'; iwNuk pkfg, fd ;s la:ih fodflr gksdj fu;ked D;ksa ugha cusA
geus Åij ftl ekuo lkn`'; dk mnkgj.k fn;k gS mls Lej.k dhft,A
fdrus yksx ugha pkgrs gSa fd muosQ ikl Hkh ^okrkuqowQyd* gks\ vkSj fdrus
gSa tks okLro esa mls [kjhn ldrs gSa\ cgqr ls yksx xjeh osQ eghuksa esa osQoy
ilhuk fudy tkus nsrs gSa vkSj mikuqowQyre (lcvkWfIVeu) fu"iknu ls gh
larks"k dj ysrs gSaA cgqr ls thoksa osQ fy, rki fu;eu (lcvkWfIVey) ÅtkZ
osQ lanHkZ esa [kphZyk gSA ;g ckr eatks: (Jw) vkSj xqatu i{kh tSls NksVs
izkf.k;ksa osQ ekeys esa fo'ks"k :i ls lp gSA rki gkfu ;k rki ykHk i`"Bh;
{ks=kiQy (liQsZl ,fj;k) dk izdk;Z gSA pw¡fd NksVs izkf.k;ksa dk i`"Bh; {ks=kiQy
muosQ vk;ru dh vis{kk T;knk gksrk gS blfy, tc ckgj BaM gksrh gS rks
muosQ 'kjhj dh Å"ek cgqr rsth ls de gksrh gSA ,slh fLFkfr esa mUgsa
mikip; (esVkcksfyTe) }kjk 'kjhj dh Å"ek iSnk djus osQ fy, dkiQh ÅtkZ
[kpZ djuh iM+rh gSA ;g eq[; dkj.k gS fd cgqr NksVs izk.kh fcjys gh èkzqoh;
{ks=kksa esa ik, tkrs gSaA fodkl Øe osQ nkSjku fLFkj vkarfjd i;kZoj.k cuk,
j[kus dh ykxr vkSj ykHk dk fopkj fd;k tkrk gSA oqQN tkfr;ksa us fu;eu
djus dh {kerk fodflr dj yh gS] ysfdu osQoy lhfer ijkl okyh
i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esaA ;fn i;kZoj.kh; ijkl T;knk gks rks os osQoy
la:i.k djrs gSaA vxj nckoHkjh ckgjh ifjfLFkfr;k¡ LFkku fo'ks"k esa gSa vFkok
osQoy FkksM+h vof/ osQ fy, gSa rks tho osQ ikl nks vU; fodYi gSa—

(x) izokl djuk — tho nckoiw.kZ vkokl ls vLFkk;h :i ls vf/d vuqowQy
{ks=k eas pyk tk, vkSj tc nckoHkjh vof/ chr tk; rks okil ykSV vk,A
ekuo lkn`'; esa] ;g uhfr ,slh gS tSls xjeh dh vof/ esa O;fDr fnYyh
ls f'keyk pyk tk,A vusd izk.kh] fo'ks"kr% i{kh] 'khr½rq osQ nkSjku yach
nwjh dk izokl djosQ vf/d vfrfFk vuqowQyh {ks=kksa esa pys tkrs gSaA izR;sd
'khrdky esa jktLFkku fLFkr izfl¼ osQoyknso jk"Vªh; mn~;ku (Hkjriqj)
lkbcsfj;k vkSj vU; vR;f/d BaMs mÙkjh {ks=kksa ls vkus okys izoklh if{k;ksa
dks vfrfFk osQ :i esa Lokxr djrk gSA

(?k) fuyafcr djuk — thok.kqvksa] dodksa vkSj fuEu ikniksa esa fofHkUu izdkj osQ
eksVh fHkfÙk okys chtk.kq cu tkrs gSa] ftlls mUgsa izfrowQy ifjfLFkfr;ksa esa
thfor cps jgus esa lgk;rk feyrh gSA mi;qDr i;kZoj.k miyC/ gksus ij
;s vaoqQfjr gks tkrs gSaA mPp ikniksa esa] cht vkSj oqQN nwljh ouLifrd tuu
lajpuk,¡ muosQ ifj{ksi.k esa lgk;rk djus osQ vfrfjDr ncko okys le; ls
ikj ikus osQ lk/u osQ :i esa dke vkrs gSaA ueh vkSj rkieku dh vuqowQy
ifjfLFkfr;ksa esa os u, ikniksa osQ :i esa vaoqQfjr gksrs gSaA os viuh mikip;h
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lfØ;rk dks de dj vkSj ^izlqfIr* (MkWjesalh) voLFkk esa tkdj ,slk djrs
gSa vkSj izkf.k;ksa esa] vxj tho izokl ugha dj ldrk rks og le; esa iyk;u
djosQ ncko ls cprk gSA 'khr½rq esa Hkkyqvksa dh 'khrfuf"Ø;rk (gkbcusZ'ku)
esa tkuk rFkk ml le; iyk;u ls cpko djus dk tkuk igpkuk ekeyk gSA
oqQN ?kksa?ks vkSj eNfy;k¡ xzh"e ½rq ls lacaf/r rki rFkk ty'kq"du tSlh
leL;kvksa ls cpus osQ fy, xzh"efuf"Ø;rk (vfLVos'ku) esa pyh tkrh gSaA
izfrowQy ifjfLFkfr esa >hysa vkSj rkykcksa esa izkf.kIyod (twIySadVu) dh
vusd tkfr;k¡ mijfr (Mk;kikWt) esa vk tkrh gS tks fuyafcr ifjo/Zu dh
,d voLFkk gSA

13-1-3 vuqowQyu

vius i;kZoj.k dh pje ifjfLFkfr;kas dk lkeuk djus osQ fy, geus thoksa dks miyCèk
vusd fodYiksa dks viukrs ns[kk gS tgk¡ oqQN tho fo'ks"k dkf;Zdh; lkeatL; }kjk
vuqfØ;k djus esa leFkZ gksrs gSa tcfd nwljs tho O;kogkfjd vuqfØ;k }kjk djrs gSa
(vLFkk;h :i ls de ncko Hkjs vkokl esa izokl djosQ)A ;s vuqfØ;k,¡ okLro esa
mudk vuqowQyu Hkh gSaA blfy,] ge vuqowQyu dh ifjHkk"kk bl izdkj dj ldrs gSa—
;g tho dk dksbZ ,d ,slk xq.k (vkdkfjdh;] dkf;Zdh;] O;kogkfjd) gS tks mls
vius vkokl esa thfor cus jgus vkSj tuu djus osQ ;ksX; cukrk gSA vusd vuqowQyu
yacs le; dh fodkl ;k=kk osQ ckn fodflr gq, gSa vkSj vkuqoaf'kdr% fLFkj gks x,
gSaA ty osQ cká lzksr u gksus ij mÙkjh vesjhdk osQ e#LFky esa oaQxk:&pwgk viuh ty
dh vko';drk dh iwfrZ viuh vkarfjd olk osQ vkWDlhdj.k (ftleas ty ,d
mi&mRikn gS) ls iwjh djus esa l{ke gSA blesa vius ew=k dks lakfnzr djus dh {kerk
Hkh gS ftlls mRlthZ inkFkksZa dks gVkus osQ fy, ty osQ U;wure vk;ru dke esa
ykbZ tkrh gSA

vusd e#LFkyh; ikS/ksa dh ifÙk;ksa dh lrg ij eksVh miRopk (D;wfVdy) gksrh
gS vkSj muosQ ja/z (LVkseSVk) xgjs xrZ esa O;ofLFkr gksrs gSa] rkfd ok"iksRltZu
(VªkafLijs'ku) }kjk ty dh U;wure gkfu gksA muosQ izdk'k la'ys"kh (lh , ,e) ekxZ
Hkh fo'ks"k izdkj osQ gksrs gSa ftlosQ dkj.k os vius ja/z fnu osQ le; can j[k ldrs
gSaA oqQN e#LFkyh ikniksa tSls ukxiQuh (vksiaf'k;k) oSQDVl] vkfn esa ifÙk;k¡ ugha gksrh
cfYd os dkaVs dh :i esa :ikarfjr gks tkrh gSa vkSj izdk'k la'ys"k.k dk izdk;Z piVs
ruksa }kjk gksrk gSA

BaMh tyok;q okys Lru/kfj;ksa osQ dku vkSj ikn vkerkSj ij NksVs gksrs gSa rkfd
Å"ek dh gkfu U;wure gks (;g ^,syu dk fu;e* dgykrk gS)A èkzqoh; leqnzksa esa lhy
tSls tyh; Lru/kfj;ksa esa mudh Ropk osQ uhps olk (frfeolk@cycj) dh eksVh ijr
gksrh gS tks Å"ekjks/h (balqysVj) dk dke djrh gS vkSj 'kjhj dh Å"ek gkfu dks de
djrh gSA

 oqQN thoksa osQ vuqowQyu dkf;Zdh; gksrs gSa ftldh otg ls os nckoiw.kZ
ifjfLFkfr;ksa osQ izfr 'kh?kz vuqfØ;k djrs gSaA vxj vkidks dHkh mPp rqaxrk okys {ks=k
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esa tkus dk ekSdk feys (3] 500 eh- ls vf/d] eukyh osQ ikl jksgrkax njkZ] frCcr
esa ekuljksoj) rks vkius ^rqaxrk chekjh* dk vo'; vuqHko fd;k gksxkA bl ^chekjh*
osQ y{k.k gS fepyh] Fkdku] vkSj ân; Lianu esa o`f¼A bldk dkj.k ;g gS fd mPp
rqaxrk okys {ks=k esa ok;qeaMyh; nkc de gksrk gS blfy, 'kjhj dks i;kZIr vkWDlhtu
ugha feyrhA ysfdu /hjs&/hjs vki i;kZuqowQfyr (,DysfeVkbTM) gks tkrs gSa vkSj
vkidks rqaxrk chekjh dk vuqHko ugha gksrkA vkiosQ 'kjhj us bl leL;k dk lek/ku
oSQls fd;k\ vkidk 'kjhj de vkWDlhtu miyC/ gksus dh {kfriwfrZ yky #f/j
dksf'kdk dk mRiknu c<+kdj] gheksXyksfcu dh ca/udkjh {kerk ?kVkdj vkSj 'olu nj
c<+kdj ysrk gSA fgeky; osQ Å¡ps {ks=kkssa esa vusd tutkfr;k¡ jgrh gSaA irk yxkb, fd
D;k eSnkuh bykdksa esa jgus okys yksxksa dh rqyuk esa mu tutkfr;ksa esa lkekU;r;k yky
#f/j dksf'kdk dh la[;k (;k oqQy gheksXyksfcu) T;knk gksrh gSa\

 vf/dka'k izkf.k;ksa esa mikip;h vfHkfØ;k,¡ vkSj blfy, lHkh dkf;Zdh; izdk;Z
ladh.kZ rkieku ijkl esa b"Vre gksrs gSa (ekuo esa ;g rkieku 37oC gS)A ysfdu ,sls
lw{etho (vkfoZQcSDVhfj;k) Hkh gSa tks rIr >juksa vkSj xgjs leqnz osQ m".ktyh;
fudklksa esa] tgk¡ rkieku 100 fMxzh ls Hkh T;knk gksrk gS] esa [kwc iQyrs&iQwyrs gSaA ;g
oSQls laHko gS\ vusd eNfy;k¡ nf{k.k /qzoh; ty esa [kwc iuirh gSa tgk¡ dk
rkieku ges'kk 'kwU; ls de jgrk gSA os vius 'kjhj osQ rjy dks teus ls oSQls cpk
ysrhs gSa\

vusdksa leqnzh vosQ'k:dh vkSj eNfy;k¡ egklkxj dh cgqr xgjkbZ esa jgrh gSa tgk¡
dk nkc ml lkekU; ok;qaeMyh; nkc ls 100 xquk vf/d gksrk gS tks ge i`Foh ij
vuqHko djrs gSaA os ,sls tcjnLr nkc eas oSQls jgrh gSa vkSj D;k muesa dksbZ fo'ks"k
,atkbe gksrs gSa\ ,slh pje i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa jgus okys tho tSojklk;fud
vuqowQyuksa dk eksgd ØefoU;kl n'kkZrs gSaA

oqQN tho vius i;kZoj.k esa gksus okys ifjorZuksa dk lkeuk djus osQ fy,
O;kogkfjd vuqfØ;k,¡ n'kkZrs gSaA  Lru/kfj;ksa esa vius vkokl osQ mPp rkieku ls
fucVus osQ fy, tks dkf;Zdh; ;ksX;rk gksrh gS] e#LFky dh fNidfy;ksa esa bl ;ksX;rk
dh deh gS ysfdu os O;kogkfjd lk/uksa }kjk vius 'kjhj osQ rkieku dks dkiQh fLFkj
cuk, j[krh gSaA tc mudk rkieku lqfo/k Lrj ls uhps pyk tkrk gS rc os /wi lsad
dj Å"ek vo'kksf"kr djrh gSa ysfdu tc ifjos'k dk rkieku c<+us yxrk gS rc os
Nk;k esa pyh tkrh gSaA oqQN tkfr;ksa esa Hkwfe ls Åij dh Å"ek ls cpus osQ fy, feV~Vh
esa fcy [kksnus dh {kerk gksrh gSA

13-2 lef"V;k¡

13-2-1 lfe"V xq.k

izÑfr esa] gesa fdlh Hkh tkfr osQ i`Fkd] ,dy O;f"V osQ n'kZu fcjys gh gksrs gSa_ muesa
ls vf/dka'k lqifjHkkf"kr HkkSxksfyd {ks=k esa lewg esa jgrs gSa] leku lalk/uksa dk lk>k
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mi;ksx djrs gSa vFkok muosQ fy, Li/kZ djrs gSa] ladj.k (buczhM) djrs gSa vkSj bl
izdkj os lfe"V dh jpuk djrs gSaA gky¡kfd ladj.k 'kCn esa ySafxd tuu dk;Z
varfuZfgr gS] vySafxd tuu ls Hkh tUe ysus okys O;f"V;ksa dk lewg dks Hkh
ikfjfLFkfrd vè;;u osQ fy, vkerkSj ls lef"V eku fy;k tkrk gSA vknzZ Hkwfe esa lHkh
tydkd] ou {ks=k osQ lkxoku (VhdowM) osQ isM+] lao/Zu IysV osQ thok.kq] R;kx fn,
x, vkokl esa pwgs] vkSj rkykc esa dey osQ ikS/s] vkfn lfe"V osQ oqQN mnkgj.k gSaA
igys vè;k;ksa esa vkius ;g lh[kk fd gky¡kfd O;f"V tho og gS tks ifjofrZr i;kZoj.k
dk lkeuk djs] izkÑfrd oj.k }kjk okafNr fo'ks"kdksa (VªsV) dks fodflr djus dk dk;Z
lef"V Lrj ij gh gksrk gSA blfy, lef"V ikfjfLFkfrdh] ikfjfLFkfrdh dk ,d
egÙoiw.kZ {ks=k gS D;ksafd ;g ikfjfLFkfrdh dks lef"V vkuqoaf'kdh (tsusfVDl) vkSj
fodkl ls tksM+rk gSA

 lef"V esa oqQN ,sls xq.k gksrs gSa tks O;f"V tho esa ugha gksrsA O;f"V tUerk vkSj
ejrk gS ysfdu lef"V esa tUe njsa vkSj e`R;q njsa gksrh gSaA lef"V esa bu njkas dks
Øe'k% izfr O;fDr tUe nj vkSj e`R;q nj dgrs gSaA blfy, nj dks lef"V osQ lnL;ksa
osQ laca/ksa esa la[;k esa ifjorZu (o`f¼ ;k gkl) osQ :i esa izdV fd;k mnkgj.k osQ
fy, vxj fdlh rky esa fiNys lky dey osQ 20 ikSèks Fks vkSj tuu }kjk 8 u, ikSèks
vkSj gks tkrs gSa ftlls orZeku lef"V 28 gks tkrh gS] rks ge tUe nj dks 8/20 =

0.4 larfr izfr dey izfro"kZ osQ fglkc ls ifjdyu (oSQYoqQysV) djrs gSaA vxj
iz;ksx'kkyk lef"V esa 40 iQyefD[k;ksa esa ls 4 O;f"V fdlh fof'k"VhÑr le; varjky
esa] eku yhft, ,d lIrkg osQ nkSjku ej tkrs gSa] rks ml le; osQ nkSjku lef"V esa
e`R;q nj 4/40= 0.1 O;f"V izfr iQyeD[kh izfr lIrkg dgyk,xhA

 lef"V dk nwljk fof'k"V xq.k fyax vuqikr ;kfu uj ,oa eknk dk vuqikr gSA
O;f"V ;k rks uj gS ;k eknk gS] ysfdu lef"V dk fyax vuqikr gksrk gS (tSls fd
lef"V dk 60 izfr'kr L=kh gSa vkSj 40 izfr'kr uj gSa)A

fdlh fn, x, le; esa lef"V fHkUu vk;q okys O;f"V;ksa ls feydj curh gSA
vxj lef"V osQ fy, vk;q forj.k (nh xbZ vk;q vFkok vk;q oxZ osQ O;f"V;ksa dk
izfr'kr) vkysf[kr (IykWVsM) fd;k tkrk gS rks cuus okyh lajpuk vk;q fijSfeM
dgykrh gS (fp=k 13-4)A ekuo lef"V osQ fy, vk;q fijSfeM vkerkSj ij uj vkSj

fp=k 13-4  ekuo lef"V osQ fy, vk;q fijSfeMksa dk fu:i.k

c<+rh fLFkj ?kVrh

tUeksÙkj

tuu{ke

tUeiwoZ
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fL=k;ksa dk vk;q forj.k la;qDr vkjs[k dks n'kkZrk gSA fijSfeM dk vkdkj lef"V dh
fLFkfr izfrfcafcr djrk gS & (d) D;k ;g c<+ jgk gS] ([k) fLFkj gS ;k (x) ?kV
jgk gSA

lef"V dk lkbt vkokl eas mldh fLFkfr osQ ckjs esa cgqr oqQN crkrk gSA lef"V
ge oSQls Hkh ikfjfLFkfrd izØe vUos"k.k (bUosfLVxsV) djuk pkgsa] Hkys gh ;g nwljh
tkfr;ksa ls Li/kZ dk ifj.kke gks] ijHk{kh dk izHkko gks] ;k ihM+duk'kh (isfLVlkbM)
vuqiz;qDr (,IykbM) djus dk izHkko gks] ge mudk ewY;kadu ges'kk gh lef"V osQ
lkbt esa dksbZ ifjorZu osQ lanHkZ esa djrs gSaA izÑfr esa lef"V osQ lkbt dh bruh de
la[;k esa Hkh (10 ls de Hkjriqj vknzZHkwfe {ks=kksa esa) lkbcsfj;kbZ lkjl ;k fdlh lky
yk[kksa esa gks ldrh gS (rkykc esa DysfeMkseksukl)A ;g vko';d ugha gS fd lef"V
dks] tks vf/d rduhdh :i ls lef"V ?kuRo dgykrh gSA (N osQ :i esa vfHkfgr)A
gkyk¡fd lef"V ?kuRo dh lcls mi;qDr eki vkerkSj ij oqQy la[;k gS] oqQN ekeyksa
esa ;g vFkZghu gksrh gS vFkok bldk fu/kZj.k dfBu gksrk gSA fdlh {ks=k esa] vxj 200

ikFksZfu;e ikni gSa] ysfdu osQoy ,d vosQyk cM+s forku (oSQuksih) okyk cjxn dk
fo'kky o`{k gS rks ;g dguk fd ikFksZfu;e osQ lkis{k cjxn dk lef"V ?kuRo de gS
ml leqnk; esa cjxn dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks vokadyu djus osQ cjkcj gSA ,sls
ekeyksa esa] lef"V lkbt osQ eki osQ fy, izfr'kr vkoj.k vFkok tho Hkkj (ck;ksekl)
vf/d vFkZiw.kZ gSA vxj lef"V cgqr cM+h gS vkSj x.kuk vlaHko gS vFkok cgqr le;
ysus okyh gS rks oqQy la[;k dks viukus dk vk/kj Hkh ljy ugha gSA vxj vkiosQ ikl
iz;ksx'kkyk esa isVªhfM'k esa thok.kqvksa dk ?kuk lao/Z (dYpj) gS rks mldk ?kuRo crkus
dh loksZre eki D;k gS\ dHkh&dHkh] ikfjfLFkfrd vUos"k.kksa osQ fy, fujis{k lef"V
?kuRo tkuus dh vko';drk ugha gS_ vkisf{kd ?kuRoksa ls Hkh mn~ns'; dh iwfrZ

vkizoklu

tUenj lef"V
(thola[;k) ?kuRo

e`R;qnj

mRizoklu
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Hkyh Hkk¡fr gks tkrh gSA mnkgj.k osQ fy, izfr ik'k (VªSi) idM+h xbZ eNfy;ksa dh
la[;k] >hy esa oqQy lef"V ?kuRo dh dkiQh Bhd eki gSA ge cgq/k lef"V osQ
lkbt osQ fcuk okLro esa fxus vFkok fcuk ns[ks vizR;{k :i ls vkdyu djrs gaSA
gekjs jk"Vªh; m|kuksa vkSj ck?k vkjf{kfr;ksa (fjtcZ~l) esa ck?k x.kuk izk;% ix fpÉksa vkSj
ey xqfVdkvksa (iSysV) vk/kfjr gksrh gSA

13-2-2 lef"V o`f¼

fdlh tkfr osQ fy, lef"V dh lkbt LFkSfrd izkpy ugha gSA ;g le;&le; ij
cnyrk jgrk gS tks fofHkUu dkjdksa ij vkgkj miyC/rk] ijHk{k.k nkc] vkSj ekSleh
ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA okLro esa ;s ifjorZu gesa lef"V esa D;k ?kfVr gks jgk
gS] bldk oqQN cks/ djkrs gSaA D;k lef"V ?kuRo c<+ jgk gS ;k ?kV jgk gSA vafre
dkj.k oqQN Hkh jgs gksa] ijarq nh xbZ vof/ osQ nkSjku fn, x, vkokl esa lef"V dk
?kuRo pkj ewyHkwr izØeksa (izkslsl) esa ?kVrk&c<+rk gSA bu pkjksa essa ls nks (tUenj vkSj
vkizoklu) lef"V ?kuRo dks c<+krs gSa vkSj nks (e`R;qnj rFkk mRizoklu) bls ?kVkrs gSaA

(d) tUenj— tUenj ls eryc lef"V esa tUeh ml la[;k ls gS tks nh xbZ
vof/ osQ nkSjku vkajfHkd ?kuRo esa tqM+rh gSA

([k) e`R;qnj— ;g nh xbZ vof/ lef"V esa gksus okyh ekSrksa dh la[;k gS
(x) vkizoklu— mlh tkfr osQ O;f"V;ksa dh og la[;k gS tks nh xbZ le;

vof/ osQ nkSjku vkokl esa dgha vkSj ls vk, gSaA
(?k) mRizoklu— lef"V osQ O;f"V;ksa dh og la[;k gS tks nh xbZ le;kof/ osQ

nkSjku vkokl NksM+dj dgha vkSj pys x, gSaA
 blfy, vxj le; t ij lef"V ?kuRo N gS rks le; t$1 ij bldk ?kuRo

 N
t+1

 = N
t
 + [(B + I) - (D + E)] gS

 Åij fn, x, lehdj.k ls vki ns[k ldrs gSa fd vxj tUe ysus okyksa dh
la[;k tek vkizokfl;ksa dh la[;k (B+I) ejus okyksa dh la[;k tek mRizokfl;ksa dh
la[;k (D+E) ls vf/d gS rks lef"V ?kuRo c<+ tk,xk vU;Fkk ;g ?kV tk,xkA
lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa] lef"V ?kuRo dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa tUe vkSj e`R;q
lcls egÙoiw.kZ gS] nwljs nks dkjd fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa gh egÙoiw.kZ cu tkrs gSaA
mnkgj.k osQ fy,] vxj vkokl dh cLrh vHkh cuh gS] rks tUe njksa dh vis{kk
vkizoklu lef"V dh o`f¼ esa vf/d egÙoiw.kZ gSA
o`f¼ ekWMy — D;k fdlh lef"V dh o`f¼ le; osQ lkFk dksbZ fof'k"V vkSj izkxqfDr
;ksX; izfr:i n'kkZrh gS\ ge vius ns'k esa ekuo lef"V dh vfu;af=kr o`f¼ vkSj bllss
tUeh leL;kvksa ls fpafrr gSa vkSj blfy, vxj izÑfr esa fHkUu izk.kh lef"V;k¡ blh
rjg o`f¼ djrh gSa vFkok o`f¼ ij oqQN fu;a=k.k n'kkZrh gSaA bl ckjs esa gekjh ftKklk
LokHkkfod gSA lef"V o`f¼ dks oSQls fu;af=kr j[kk tk ldrk gS bl ckjs eas 'kk;n ge
izÑfr ls ,d nks ckrsa lh[k ldrs gSaA

(d) pj?kkrkadh o`f¼— fdlh lef"V dh vckf/r o`f¼ osQ fy, Li"Vr%
lalkèku (vkgkj vkSj LFkku) miyC/ gksuk vR;ko';d gSA vkn'kZr% vkokl
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eas tc lalk/u vlhfer gksrs gSa rks izR;sd tkfr esa la[;k esa o`f¼ dj ldus
dh viuh tUetkr 'kfDr dks iwjh rjg vuqHko djus dh ;ksX;rk gksrh gS
tSlk fd MkfoZu us vius izkÑfrd oj.k osQ fl¼kar dks izfrikfnr djrs gq,
izsf{kr fd;kA rc lef"V pj?kkrkadh (,DliksusfU'k;y) vFkok T;kferh;
(T;ksesfVªdy) 'kSyh esa o`f¼ djrh gSA vxj N lkbt dh lef"V esa] tUe
njsa (oqQy la[;k ugha] cfYd izfr O;fDr tUe) b osQ :i esa vkSj e`R;q njsa
(izfr O;fDr e`R;q nj) d osQ :i esa fu:fir dh tkrh gSa rc bdkbZ le;
vof/ t (dN/ dt) osQ nkSjku o`f¼ ;k deh fuEufyf[kr gksxh—

 dN/ dt = ( b - d) x N

 eku yhft,   ( b-d) = r,  rc
 dN/ dt= rN

bl lehdj.k esa r' ^izkÑfrd o`f¼ dh baVªhfUtd nj*
dgykrh gS vkSj lef"V o`f¼ ij fdlh Hkh tSfod vFkok
vthoh; dkjd osQ izHkko dks fu/kZfjr djus osQ fy, cgqr
egÙoiw.kZ izkpy gSA

r ewY;ksa osQ ifj.kke (eSfXuV~;wM) osQ ckjs esa vkidks oqQN
cks/ djkus osQ fy,] ukosZ pwgs osQ fy, r 0-015 gS vkSj vkVk
Hkàx osQ fy, ;g 0-12 gSA 1981 esa Hkkjro"kZ esa ekuo
lef"V osQ fy, r eku 0-0205 FkhA orZeku r eku D;k gS
irk dhft,A blosQ ifjdyu osQ fy, vkidks tUe njksa vkSj
e`R;qnjksa dk irk gksuk t:jh gSA

Åij fn;k x;k lehdj.k lef"V osQ pj?kkrkadh vFkok
T;kferh; o`f¼ crkrk gS ( fp=k 13-5) vkSj tc N  dks
le; osQ lanHkZ esa vkjsf[kr djrs gSa rks bldk urhtk
J- vkdkj dk oØ gSA vxj vkidks ewyHkwr dyu vkrk gS

rks vki pj?kkrkadh òf¼ lehdj.k osQ lekdfyr :i dks fuEu izdkj ls fn[kk ldrs gSa&

Nt = No ert

Nt =  le; t  esa lef"V ?kuRo
N

O
 =  le; 'kwU; eas lef"V ?kuRo

r = izkÑfrd o`f¼ dh baVªhfUtd nj
e =  izkÑfrd y?kqx.kdksa (ykWxsfjFeksa) dk vk/kj (2-71828)
vlhfer lalk/u ifjfLFkfr;ksa esa pj?kkrkadh :i ls o`f¼ djus okyh dksbZ Hkh tkfr

FkksM+s le; esa gh fo'kky lef"V ?kuRoksa rd igq¡p ldrh gSA MkfoZu us n'kkZ;k fd gkFkh
tSlk /hes c<+us okyk izk.kh] jksd u gksus ij fo'kky la[;k rd igq¡p ldrk gSA
pj?kkrkadh :i ls o`f¼ djus ij fo'kky lef"V fdruh tYnh fufeZr gks tkrh gSA
blosQ ckjs esa fuEufyf[kr fdLlk yksdfiz; gS&

(jktk vkSj ea=kh 'krjat [ksyus cSBsA viuh thr osQ izfr vk'oLr jktk ea=kh }kjk
izLrkfor fdlh 'krZ dks Lohdkj djus osQ fy, rS;kj FkkA ea=kh us uezrkiwoZd dgk fd

fp=k 13-5 lef"V o`f¼ oØ
(v)tc vuqfØ;k,¡ o`f¼ dks lhfer djus

okyh ugha gSa rc vkjs[k pj?kkrkadh gS]
(c) tc vuqfØ;k,¡ o`f¼ osQ fy, lhekdkjh

gSa rc vkjs[k ykWftfLVd gS]
(K) iks"k.k {kerk gS

le;
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vxj og thr x;k rks og xsgw¡ osQ osQoy oqQN nkus ysxk ftldh ek=kk 'krjat dh
fclkr osQ igys [kkus (oxZ) esa ,d nkuk] rc nwljs [kkus esa 2] rhljs esa 4] pkSFks esa
8 vkSj bl izdkj nkuksa dks fiNyh ek=kk ls nqxuk djrs gq, vxys [kkuksa esa j[krs tkuk
gS tc rd fd lHkh 64 [kkus Hkj ugha tkrsA jktk us ew[kZrkiw.kZ yxus okyh 'krZ eku
yh vkSj [ksy 'kq: fd;k ysfdu jktk osQ nqHkkZX;o'k ea=kh thr x;kA jktk dks yxk fd
ea=kh dh 'krZ iwjh djuk cgqr vklku FkkA mlus igys [kkus esa  ,d nkuk j[kdj
'kq#vkr dh vkSj ea=kh }kjk lq>kbZ xbZ izfØ;k osQ vuqlkj vU; [kkuksa dks Hkjrk x;k
ysfdu fclkr osQ vk/s [kkus Hkjus rd jktk us vuqHko fd;k fd mlosQ jkT; esa
mRikfnr lkjs xsgw¡ feydj Hkh lHkh 64 oxksZa dks ugha Hkj ik,¡xsA vc NksVs ls
iSjkehf'k;e osQ ckjs esa lksfp, tks osQoy ,d O;f"V ls vkjaHk djosQ f}&foHkktu
(ckbujhfiQ'ku) }kjk izfrfnu la[;kvksa dks nqxquk djrk jgrk gS vkSj dYiuk dhft,
fd 64 fnuksa esa bldh lef"V lkbt fnekx dks pdjk nsus okyh gks tk,xhA c'krsZ
vlhfer vkgkj vkSj LFkku miyC/ gksrk jgs)A

([k) laHkkj ra=k (ykWftfLVd) o`f¼—  izÑfr esa fdlh Hkh lef"V osQ ikl
brus vlhfer lalkèku ugha gksrs fd pj?kkrkadh o`f¼ gksrh jgsA blosQ dkj.k
lhfer lalk/uksa osQ fy, O;f"V;ksa esa izfrLi/kZ gksrh gSA vkf[kj esa ^;ksX;re~*
O;f"V thfor cuk jgsxk vkSj tuu djsxkA vusd ns'kksa dh ljdkjksa us Hkh bl
rF; dks le>k gS vkSj ekuo lef"V o`f¼ dks lhfer djus osQ fy, fofHkUu
izfrca/ ykxw fd, gSaA izÑfr esa] fn, x, vkokl osQ ikl vf/dre laHko
la[;k osQ ikyu — iks"k.k osQ fy, i;kZIr lalk/u gksrs gSa blls vkxs vkSj
o`f¼ laHko ugha gSA ml vkokl esa ml tkfr osQ fy, bl lhek dks izÑfr
dh iks"k.k {kerk (k) eku ysrs gSaA
fdlh vkokl esa lhfer lalk/uksa osQ lkFk o`f¼ dj jgh lef"V vkjaHk esa
i'prk izkoLFkk (ySx isQl) n'kkZrh gSA mlosQ ckn Roj.k vkSj eanu vkSj
varr% vuarLi'khZ izkoLFkk,¡ vkrh gSa] tc lef"V ?kuRo iks"k.k {kerk rd
igq¡p tkrh gSA le; (t) osQ lanHkZ esa  N  dk vkjs[k (IykWV) ls flXekWbM
oØ cu tkrk gSA bl izdkj dh lef"V o`f¼ fogqZLV&iyZ ykWftfLVd o`f¼
(fp=k 13-5) dgykrk gS vkSj fuEufyf[kr lehdj.k }kjk of.kZr gS—

dN/ dt = rN (K - N)

     K

tgk¡ N = le; t ij lef"V ?kuRo
r =  izkÑfrd o`f¼ dh (baVªhfUtd) nj
K =  iks"k.k {kerk

vf/dka'k izkf.k;k¡s dh lef"V;ksa esa o`f¼ osQ fy, lalk/u ifjfer (iQkbukbV)
gSa vkSj nsj&lcsj lhfer gksus okys gSa] blfy, ykWftfLVd o`f¼ ekWMy dks
vf/d ;FkkFkZiw.kZ ekuk tkrk gSA

 ljdkjh (tu) x.kuk ls Hkkjro"kZ osQ fy, fiNys 100 o"kksZa osQ lef"V vk¡dM+s
,df=kr dhft, mUgsa vkjsf[kr dhft, vkSj tk¡fp, fd dkSu lk o`f¼ izfr:i Li"V gSA
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13-2-3 thou&o`Ùk fofHkUurk

lef"V;k¡ ftl vkokl eas jgrh gSa mlesa viuh tuu ;ksX;rk] ftls MkfoZuh ;ksX;rk
(MkfoZfu;u fiQVusl)Hkh dgk tkrk gS (mPp r eku)] dks vf/dre cukus osQ fy,
fodflr gksrh gSaaA [kkl izdkj osQ oj.k ncko&lsV esa tho lokZf/d n{k tuu&;qfDr
dh vksj fodkl djrs gSa oqQN vius thou dky esa osQoy ,d ckj iztuu djrh gSa
(iz'kkar egklkxjh; lkeu eNyh vkSj ck¡l) tcfd vU; vius thou dky esa dbZ
ckj iztuu djrh gSa (vf/dka'k i{kh vkSj Lru/kjh)] oqQN NksVh lkbt dh larfr cgqr
cM+h la[;k esa mRiUu djrh gSa (vkW;LVj vkSj iSysthd eNfy;k¡) tcfd nwljh cM+h
lkbt dh larfr de la[;k esa mRiUu djrh gSa (i{kh vkSj Lru/kjh)A blfy, ;ksX;rk
dks vf/dre djus osQ fy, dkSu okaNuh; gS\ ikfjfLFkfrdfoKksa dk lq>ko gS fd thoksa
osQ thou&o`Ùk fo'ks"kd (VªsV) ftl vkokl esa os jgrs gSa_ mlosQ vthoh; vkSj thoh;
?kVdksa }kjk yxk, x, izfrca/ksa osQ lanHkZ esa fodflr gksrs gSaA fHkUu tkfr;ksa esa thou
o`Ùk fo'ks"kdksa dk fodkl bl le; vuqla/ku dk egÙoiw.kZ {ks=k gS vkSj ikfjfLFkfrdhfoK
vuqla/ku esa yxs gq, gSaA

13-2-4 lef"V ikjLifjd fØ;k,¡

D;k vki i`Foh ij fdlh ,sls izkÑfrd vkokl osQ ckjs esa lksp ldrs gSa tgk¡ osQoy
,d gh tkfr dk okl gks\ ,slk dksbZ vkokl gS gh ugha vkSj blfy, ,slh ifjfLFkfr
vdfYir gSA fdlh Hkh tkfr osQ fy, U;wure vko';drk ,d vkSj tkfr dh gS
ftldks og Hkkstu osQ :i esa ys losQA ikni tkfr Hkh tks viuk vkgkj Lo;a cukrh
gS] vosQyh thfor ugha jg ldrh_ bls e`nk osQ dkcZfud inkFkZ dks rksM+us vkSj
vdkcZfud iks"kdkas dks blosQ vo'kks"k.k osQ fy, ykSVus osQ fy, e`nk osQ lw{ethoksa dh
t:jr iM+rh gSA blosQ vykok fcuk izk.kh ,tsaV osQ ikni ijkx.k dh O;oLFkk oSQls
djsxk\ ;g Li"V gS fd izÑfr esa izk.kh] ikni vkSj lw{etho u rks i`Fkd jg ldrs
gSa vkSj u gh jgrs gSa] cfYd tSo leqnk; cukus osQ fy, fofHkUu rjhdksa ls ijLij fØ;k
djrs gSaA U;wure leqnk;ksa esa Hkh] vusd ijLij fØ;k'khy vuqca/rk,¡ gksrh gSa] gkyk¡fd
lHkh ca/rk,¡ vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrhA

varjktkrh; ikjLifjd fØ;k,¡ nks fHkUu tkfr;ksa dh lef"V;ksa dh ikjLifjd fØ;k
ls mRiUu gksrh gSaA os fØ;k,¡ ,d tkfr ;k nksuksa tkfr;ksa osQ fy, fgrdkjh] gkfudkjd
;k mnklhu (u gkfudkjd u ykHknk;d) gks ldrh gSaA ykHknk;d ikjLifjd fØ;kvksa
osQ fy, '+' fpg~u rFkk gkfudkjd osQ fy, ^&* fpÉ vkSj mnklhu osQ fy, ̂ 0* fpÉ
ls n'kkZ,¡A vkb,! varjktkrh; ikjLifjd fØ;kvksa osQ lHkh laHkkfor ifj.kkeksa ij fopkj
djsaA (lkj.kh 13-1)

,d nwljs ls ikjLifjd fØ;k esa& lgksidkfjrk esa nksuksa tkfr;ksa dks ykHk gksrk gS
vkSj Li/kZ esa nksuksa dks gkfu gksrh gSA ijthfork vkSj ijHk{k.k nksuksa esa osQoy ,d
tkfr dks ykHk gksrk gS (Øe'k% ijthoh vkSj ijHk{kh dks) vkSj ikjLifjd fØ;k nwljh
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tkfr v tkfr c ikjLifjd fØ;k dk uke

$  $ lgksidkfjrk

& & Li/kZ

$ & ijHk{k.k

$ & ijthfork

$ 0     lgHkksftrk (deUlsfyTe)

& 0 varjtkrh; ijthfork (,esUlsfyTe)

lkj.kh 13-1 lef"V;ksa dh ikjLifjd fØ;k

tkfr (Øe'k% ijiks"kh vkSj f'kdkj) osQ fy, gkfudkjd gSA ,slh ikjLifjd fØ;k
ftlesa ,d tkfr dks ykHk gksrk gS vkSj nwljh dks u ykHk gksrk gS u gkfuA mls
lgHkksftrk dgrs gSaA nwljh vksj] varjtkrh; ijthfork esa ,d tkfr dks gkfu gksrh
gS tcfd nwljh tkfr&vizHkkfor jgrh gSA ijHk{k.k] ijthfork vkSj lgHkksftrk bu rhuksa
dh ,d lk>k fo'ks"krk gS — ikjLifjd fØ;k djus okyh tkfr;k¡ fudVrk ls lkFk&lkFk
jgrh gSaA

(d) ijHk{k.k — ;fn fdlh leqnk; esa ikniksa dks [kkus osQ fy, izk.kh gh u gksa
rks Loiks"kh thoksa }kjk fLFkj dh xbZ ml lkjh ÅtkZ dk D;k gksxk\ ijHk{k.k
dks vki izÑfr dk ,slk rjhdk lksp ldrs gSa ftlesa ikniksa }kjk fLFkj dh
xbZ ÅtkZ mPprj iks"kh Lrjksa dks LFkkukarfjr gksrh gSA tc ge ijHk{kh vkSj
f'kdkj osQ ckjs esa lksprs gSa rks 'kk;n ck?k vkSj gfj.k dk mnkgj.k lgt gh
gekjs fnekx esa vkrk gS] ysfdu cht dks [kkus okyh xksjS;k Hkh ijHk{kh ls
de ughaA gkyk¡fd ikS/ksa dks [kkus okys izkf.k;ksa dks 'kkdkgkjh osQ :i eas
vyx Js.kh esa j[kk tkrk gS] ysfdu lkekU; ikfjfLFkfrd lanHkZ esa os Hkh
ijHk{kh ls T;knk fHkUu ugha gSaA
iks"kh Lrjksa rd ÅtkZ LFkkukarj.k osQ fy, lauky (^daM~;wV*) osQ :i esa dk;Z
djus osQ vykok] ijHk{kh ,d nwljh egÙoiw.kZ Hkwfedk Hkh fuHkkrs gSaA os
f'kdkj lef"V dks fu;a=k.k j[krs gSaA vxj ijHk{kh ugha gksrs rks f'kdkj
tkfr;ksa dk lef"V ?kuRo cgqr T;knk gks tkrk vkSj ifjra=k esa vfLFkjrk vk
tkrh A tc fdlh HkkSxksfyd {ks=k esa oqQN fons'kt tkfr;k¡ ykbZ tkrh gSa rks
os vkØked gks tkrh gSa vkSj rsth ls iQSyus yxrh gSa D;ksafd vkØkar Hkwfe
esa mlosQ izkÑfrd ijHk{kh ugha gksrsA 1920 osQ vkjaHk esa vkLVªsfy;k esa ykbZ
xbZ ukxiQuh us ogk¡ yk[kksa gsDVs;j iz{ks=k esa rsth ls iQSydj rckgh epk nhA
var esa ukxiQuh [kkus okys ijHk{kh (,d izdkj dk 'kyHk) dks mlosQ
izkÑfrd vkokl vkWLVªsfy;k yk, tkus osQ ckn gh vkØked ukxiQuh dks
fu;af=kr fd;k tk ldkA Ñf"k ihM+duk'kh osQ fu;a=k.k (isLV oaQVªksy) esa
viuk, x, tSo fu;a=k.k fof/;k¡ ijHk{kh dh lef"V fu;eu dh ;ksX;rk ij
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vk/kfjr gSaA ijHk{kh] Li/hZ f'kdkj tkfr;ksa osQ chp Li/kZ dh rhozrk de
djosQ fdlh leqnk; esa tkfr;ksa dh fofo/rk (MkboflZVh) cuk, j[kus esa
Hkh lgk;rk djrk gSA vesjhdh iz'kkar rV dh pV~Vkuh varjkTokjh;
(baVjVkbMy) leqnk;ksa esa ikblSLVj rkjkehu ,d egÙoiw.kZ ijHk{kh gSA
iz;ksx'kkyk osQ ckgj fd, x, ,d iz;ksx esa tc ,d can varjkTokjh; {ks=k
ls lHkh rkjkehu gVk nh xbZ rks varjktkrh; Li/kZ osQ dkj.k ,d lky esa
gh vd'ks:fd;ksa dh 10 ls vf/d tkfr;k¡ foyqIr gks xbZA

vxj ijHk{kh T;knk gh n{k gS vkSj vius f'kdkj dk vfrnksgu djrk
gS rks gks ldrk gS f'kdkj foyqIr gks tk, vkSj blosQ ckn [kkus osQ vHkko
esa ijHk{kh Hkh foyqIr gks tk,xkA ;gh dkj.k gS fd izÑfr esa ijHk{kh
^foosdh* gaSA ijHk{k.k osQ izHkko dks de djus osQ fy, f'kdkjh tkfr;ksa us
fofHkUu j{kk fofèk;k¡ fodflr dj yh gSaA dhVksa vkSj esa<dksa dh oqQN
tkfr;ksa ijHk{kh }kjk vklkuh ls igpku fy, tkus ls cpus osQ fy, xqIr:i
ls jaxhu (Nn~ekoj.k) gksrh gSa A oqQN f'kdkj tkfr;k¡ fo"kSyh gksrh gSa vkSj
blfy, ijHk{kh mUgas ugha [kkrsA ekWukoZQ frryh osQ 'kjhj esa fo'ks"k jlk;u
gksus osQ dkj.k ;g vius ijHk{kh (i{kh) osQ fy, cgqr dh v:fpdj] ;kuh
Lokn esa [kjkc gSA ;g fnypLi gS fd frryh bl jlk;u dks viuh bYyh
(oSQVjfiyj) voLFkk esa fo"kSyh [kjirokj [kkdj izkIr djrh gSA

ikS/ksa osQ fy, 'kkdkgkjh izk.kh ijHk{kh gSaA yxHkx 25 izfr'kr dhV
ikniHk{kh (iQkbVksiQSxl) gSaa vFkkZr~ os ikni jl vkSj ikniksa osQ vU; Hkkx
[kkrs gSaA ikniksa osQ fy, ;g leL;k fo'ks"k :i ls xaHkhj gS_ D;ksafd os vius
ijHkf{k;ksa ls nwj ugha Hkkx ldrs tSlk fd izk.kh dj ldrs gSaA blfy,
ikniksa us 'kkdkgkfj;ksa ls cpus osQ fy, vk'p;Ztud :i ls vkdkfjdh;
vkSj jklk;fud j{kkfofèk;k¡ fodflr dj yh gSaA j{kk osQ lcls lkekU;
vkdkfjdh; lk/u dkaVs (,sosQf'k;k] oSQDVl)A cgqr ls ikni ,sls jlk;u
mRiUu vkSj HkaMkfjr djrs gSa tks [kk, tkus ij 'kkdkgkfj;ksa dks chekj dj
nsrs gSa] ikpu dk laneu djrs gS] muosQ tuu dks Hkax dj nsrs gSa ;k ekj
rd nsrs gSaA vkius ifjR;Dr [ksrksa esa mx jgh oSQyksVªksfil [kjirokj vo';
ns[kh gksxhA ;g ikS/k vR;f/d fo"kSyk ân; XykbdkslkbM mRiUu djrk gS
vkSj blh dkj.k vkius dHkh Hkh fdlh i'kq ;k cdjh dks bl ikS/s dks pjrs
gq, ugha ns[kk gksxkA jklk;fud inkFkksZa dh O;kid fdLesa_ ftUgsa ge  ikSèkksa
ls O;kikfjd iSekus ij fu"df"kZr djrs gSa (fudksVhu] oSQiQhu] Dohuhu]
fLVªduhu] viQhe] vkfn)A os ikniksa }kjk mRiUu gksrs gSaA okLro esa ;s
jlk;u pkjdksa (xzstj) ls cpus dh j{kkfofèk;k¡ gSaA

 ([k) Li/kZ — tc MkfoZu us izÑfr esa thou&la?k"kZ vkSj ;ksX;re dh mÙkjthfork
osQ ckjs esa dgk rks og fu'p;h (O+kQk;y) Fkk fd tSo fodkl esa varjtkrh;
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LièkkZ ,d 'kfDr'kkyh cy gSA vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gS fd Li/kZ ml
le; 'kq: gksrh gS tc fudV :i ls lacaf/r tkfr;k¡ mUgha lalk/uksa osQ
fy, Li/kZ djrh gSa tks lhfer gSa] ysfdu ;g iwjh rjg ls lp ugha gSA
igyh ckr rks ;g gS fd ;s vlaca/ tkfr;k¡ Hkh ,d gh lalk/u osQ fy,
LièkkZ dj ldrh gSaA mnkgj.k osQ fy, nf{k.k vesjhdk dh oqQN mFkyh
>hyksa esa vkxarqd Ýysfeaxks vkSj ogha dh vkoklh eNfy;k¡ lk>k vkgkj]
>hy esa izkf.kIyod osQ fy, Li/kZ djrh gSaA nwljh ckr gS] Li/kZ osQ
lalk/uksa dk lhfer gksuk vko';d gSA ck/k Li/kZ eas ,d tkfr dh
v'kun{krk nwljh tkfr dh ck/kdkjh vkSj laneuh mifLFkfr osQ dkj.k ?kV
ldrh gSA Hkys gh lalkèku (vkgkj vkSj LFkku) i;kZIr ek=kk esa miyC/ gksaA
blfy,] Li/kZ dks ,d ,sls izØe osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS]
ftleas ,d tkfr dh ;ksX;rk (o`f¼ dh baVªhaftd nj ^r* osQ :i esa ekfir)
nwljh tkfr dh mifLFkfr esa egÙoiw.kZ :i ls ?kV tkrh gSA iz;ksx'kkyk esa
fd, x, iz;ksxksa esa ;g n'kkZuk vis{kkÑr vklku gS] tSlk fd xkWls vkSj nwljs
ikfjfLFkdfoKksa us fd;k] fd tc lalkèku lhfer gksrs gSa rks Li/hZ:i ls
mÙke tkfr;k¡ varr% nwljh tkfr;ksa dks foyqIr dj nsxh] ysfdu izÑfr esa
bl izdkj osQ Li/hZ cfg"dkj osQ lk{; ges'kk fu.kkZ;d ugha gksrsA ysfdu
oqQN ekeyksa esa Bksl vkSj Lohdk;Z ifjfLFkfrtU; lk{; feyrs rks gSaaA
xSykiSxks }hi esa cdfj;k¡ ykbZ tkus osQ ckn ,fcaXMu oqQN ,d n'kd
(10o"kZ) esa gh foyqIr gks x, ftldk Li"V dkj.k FkkA cdfj;ksa dh
vR;f/d pkj.k n{krk] izÑfr esa Li/kZ gksus dk nwljk izek.k ^Li/hZ ekspu*
gSA Li/hZ:i ls mÙke tkfr dh mifLFkfr osQ dkj.k ftl tkfr dk forj.k
NksVs ls HkkSxksfyd {ks=k rd izfrcaf/r gks x;k gSA Li/hZ tkfr dks iz;ksxkRed
:i ls gVk fn, tkus ij mldh forj.k ijkl ukVdh; <ax ls iSQy tkrh
gSA dkWusy osQ ifj"Ñr {ks=k iz;ksxksa us n'kkZ;k fd LdkWVySaM osQ pV~Vkuh leqnz
rVksa ij cM+s vkSj Li/hZ:i ls mÙke ckusZdy cSysul dh varjTokjh; {ks=k
esa izeq[krk gS vkSj blus NksVs ckusZdy pSFkseSyl dks ml {ks=k ls fudky
fn;kA vkerkSj ij] ek¡lkgkfj;ksa (dkfuZoksj) dh vis{kk 'kkdkgkjh vkSj ikni
vf/d izfrowQyr% izHkkfor gksrs gSaA

xkWls ^Li/hZ viotZu fu;e* ;g crykrk gS fd ,d gh rjg osQ
lalkèkuksa osQ fy, Li/kZ djus okyh nks fudVre ls lacaf/r tkfr;k¡
vuardky rd lkFk&lkFk ugha jg ldrh vkSj Li/hZ:i ls ?kfV;k tkfr
varr% foyqIr dj nh tk,xhA ,slk rHkh gksxk tc lalk/u lhekdkjh gksaxs
vU;Fkk ughaA vf/d orZeku vè;;u Li/kZ osQ ,sls ?kksj lkekU;hdj.k dh
iqf"V ugha djrsA os izÑfr esa varjktkrh; Li/kZ gksus dks udkjrs rks ugha ij
os bl vksj è;ku fnykrs gSa Li/kZ lkeuk djus okyh tkfr;k¡ ,slh fØ;kfofèk
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fodflr dj ldrh gSa tks cfg"dkj dh ctk; lg&vfLrRo dks c<+kok nsA
,slh ,d fØ;kfof/ ^lalk/u foHkktu* gSA vxj nks tkfr;k¡ ,d gh lalk/
u osQ fy, Li/kZ djrh gSa rks mnkgj.k osQ fy, os v'ku (vkgkj) osQ fy,
fHkUu le; vFkok fHkUu pkj.k izfr:i pqudj Li/kZ ls cp ldrh gSaA eSd
vkFkZj us fn[kk;k fd ,d gh isM+ ij jg jgha iqQndh (okcZyj) dh ik¡p
fudVr% lacaf/r tkfr;k¡ Li/kZ ls cpus esa liQy jgha vkSj isM+ dh
'kk[kkvksa vkSj forku ij dhV f'kdkj osQ fy, ryk'kus dh viuh pkj.k
xfrfof/;ksa esa O;kogkfjd fHkUurkvksa osQ dkj.k lkFk & lkFk jg ldhaA

(x) ijthfork — ;g ekurs gq, fd thou osQ ijthoh iz.kkyh esa jgus vkSj
[kkus dh eqÝr O;oLFkk gS rks ;g vk'p;Z dh ckr ugha gS fd ijthfork]
ikniksa ls ysdj mPpdksfV d'ks:fd;ksa rd brus vf/d ofxZdh; lewgksa esa
fodflr gqvk gSA vusd ijthoh ijiks"kh&fof'k"V osQ :i eas fodflr gq,
gSa (os ijiks"kh dh osQoy ,d gh tkfr ij ijthoh thou fcrkrs gSa)] bl
izdkj ijiks"kh vkSj ijthoh nks lg&fodflr gksrs gSa_ vFkkZr~ ,d gh ijiks"kh
tkfr osQ lkFk liQy gksus osQ fy, vxj ijiks"kh ijthoh dks vLohdkj
djus ;k izfrjks/ djus osQ fo'ks"k lk/u fodflr djrk gS rks ijthoh dks
mu lk/uksa dks fu"izHkkoh vkSj O;FkZ djus osQ fy, lk/u fodflr djus
gksaxsA viuh thou 'kSyh osQ vuq:i ijthoh us fo'ks"k vuqowQy fodflr
fd, tSls fd vuko';d laca/h vaxkas dk vHkko ijiks"kh ls fpidus osQ
fy, vklath vaxksa ;k pw"kdksa dh mifLFkfr ikpu ra=k dk yksi rFkk mPp
tuu {kerkA ijthfo;ksa dk thou pØ izk;% tfVy gksrk gS ftlesa ,d ;k
nks eè;LFk iks"kd vFkok jksxokgd gksrs gSa tks blosQ izkFkfed ijiks"kh osQ
ijthohdj.k dks lqxe cukrs gSaaA ekuo ;Ñr i.kkZHk (fyoj Ýywd)
(i.kkZHk Ñfe ijthoh — fVªesVksM iSjklkbV) vius thou pØ dks iwjk
djus osQ fy, nks eè;LFk iks"kdksa tSls ?kksa?kk vkSj eNyh ij fuHkZj djrk gSA
eysfj;k ijthoh dks nwljs ijiksf"k;ksa ij iQSyus osQ fy, jksxokgd (ePNj)
dh vko';drk iM+rh gSA vf/dka'k ijthoh] ijiks"kh dks gkfu igq¡pkrs gSa_
ijiks"kh dh mÙkjthfork] o`f¼ vkSj tuu dks de dj ldrs gSa vkSj mlosQ
lef"V ?kuRo dks ?kVk ldrs gSaA os ijiks"kh dks detksj cukdj mls]
ijHk{k.k osQ fy, vf/d vlqjf{kr cuk nsrs gSaA D;k vki ,slk ekurs gSa fd
,d vkn'kZ ijthoh] ijiks"kh dks gkfu igq¡pk, fcuk] iui ldus ;ksX; gksuk
pkfg,\ rc izkÑfrd oj.k us ,sls iwjh rjg ls vgkfudkjd ijthfo;ksa dk
fodkl D;ksa ugha fd;k\
ijiks"kh tho dh ckg~; i`"B ij v'ku (vkgkj iwfrZ) djus okys ijthoh]
ckg~; ijthoh (,DVksiSjklkbV) dgykrs gSaA blosQ izfl¼ mnkgj.k ekuoksa
ij tw¡ osQ lewg vkSj oqQÙkksa ij fpfpafM+;k¡ (fVDl) gSaA vusd leqnzh ehu
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ckg~; ijthoh vfj=kiknksa (dkWfiiksM~l) }kjk xzLr gSaA dLoqQVk (vejcsy)
,d ijthoh ikSèkk gS tks lkekU;r% ckM+ ikniksa ij o`f¼ djrk gSA fodkl
izfØ;k osQ nkSjku bldk i.kZgfjr vkSj ifÙk;k¡ lekIr gks tkrh gSaA ;g ftl
iks"kh ikni ij jgrk gS mlh ls viuk iks"k.k ysrk gSA eknk ePNj dks
ijthoh ugha ekuk tkrk gky¡kfd tuu osQ fy, bldks gekjs jDr dh
vko';drk iM+rh gSA D;k vki crk ldrs gSa D;ksa\

blosQ foijhr] var% ijthoh (,aMksiSjklkbV) os gSa tks ijiks"kh osQ 'kjhj
esa fHkUu LFkyksa ;Ñr] o`Dd] iqQIiqQl] yky #f/j dksf'kdk] vkfn ij jgrs
gSaA muosQ vkdkfjdh; vkSj 'kkjhfjd y{k.k vR;f/d ljyhÑr gksrs gSa
tcfd muosQ tuu 'kfDr dks cy nsrs gSaA

if{k;ksa esa vaM ijthfork (cwzM iSjkflfVTe)] ijthfork dk yqHkkouk
mnkgj.k gS ftlesa ijthoh i{kh vius vaMs ijiks"kh osQ ?kksalys esa nsrk gS vkSj
ijiks"kh dks mu vaMksa dks lsus (baD;qcsV) nsrk gSA fodkl izfØ;k osQ nkSjku]
ijthoh i{kh osQ vaMs lkbt vkSj jax esa ijiks"kh osQ vaMksa osQ ln`'k fodflr
gks x, rkfd ijiks"kh i{kh }kjk fotkrh; vaMksa dks igpku fy, tkus vkSj
?kksalys ls mUgsa fudky fn, tkus dh laHkkouk de gks tk,A vius vkl ikl
osQ ikoZQ esa iztuu Írq (clar ls xzh"e Írq) osQ nkSjku dks;y dh
xfrfof/;ksa dk ihNk dhft, vkSj vaM ijthfork dks gksrs gq, nsf[k,A

(?k) lgHkksftrk — ;g ,slh ikjLifjd fØ;k gS ftlesa ,d tkfr dks ykHk gksrk
gS vkSj nwljh dks u gkfu u ykHk gksrk gSA vke dh 'kk[kk ij vf/ikni
(,ihiQkbV) osQ :i esa mxus okyk vkWfoZQM vkSj àsy dh ihB dks vkokl
cukus okys ckusZdy dks iQk;nk gksrk gS tcfd vke osQ isM+ vkSj àsy dks
muls dksbZ ykHk ugha gksrkA i{kh cxqyk vkSj pkj.k i'kq fudV lkgp;Z esa
jgrs gSaA ;fn vki Ñf"k iQkeZ okys xzkeh.k {ks=k esa jgrs gSa rks vkidks ;g
n`'; ns[kus dks feysxkA lgHkksftrk dk ;g mRÑ"V mnkgj.k gSA tgk¡ i'kq
pjrs gSa mlosQ ikl gh cxqys Hkkstu izkfIr osQ fy, jgrs gSa D;ksafd tc i'kq
pyrs gSa rks ouLifr dks fgykrs gSa vkSj mlesa ls dhV ckgj fudkyrs gSaA
cxqys mu dhVksa dks [kkrs gSa vU;Fkk ouLifrd dhVksa dks <w¡<+uk vkSj idM+uk
cxqys osQ fy, dfBu gksrkA lgHkksftrk dk nwljk mnkgj.k leqnzh ,sfueksu
na'ku Li'kZd (fLVafxax VsaVsdy) gksrs gSa] ftlesa muosQ chp jgus okyh
Dykmu eNyh dk gSA eNyh dks ijHkf{k;ksa ls lqj{kk feyrh gS tks na'ku
Li'kZdksa ls nwj jgrs gSaA Dykmu eNyh ls ,sfueksu dks dksbZ ykHk feyrk gks
,slk ugha yxrkA

(Ä) lgksidkfjrk — bl ikjLifjd fØ;k ls ijLij fØ;k djus okyh nksuksa
tkfr;ksa dks ykHk gksrk gSA dod vkSj izdk'k la'ys"kh 'kSoky ;k lk;ukscSDVhfj;k
osQ chp ?kfu"B lgksidkjh (E;wP;qvkWfyfLVd) lacaèk dk mnkgj.k ykbosQu
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esa ns[kk tk ldrk gSA blh izdkj dodksa vkSj mPpdksfV ikniksa dh tM+ksa osQ
chp dodewy (ekbdksjkbth) lkgp;Z gSA dod] e`nk ls vR;ko';d
iks"kd rRoksa osQ vo'kks"k.k esa ikniksa dh lgk;rk djrs gSa tcfd cnys esa
ikni] dodksa dks mQtkZ&mRiknh dkcksZgkbMªsV nsrs gSaA

lgksidkfjrk osQ lcls 'kkunkj vkSj fodkl dh n`f"V ls yqHkkous
mnkgj.k ikni&izk.kh laca/ esa ik, tkrs gSaA ikniksa dks vius iq"i ijkfxr
djus vkSj chtksa osQ izdh.kZu osQ fy, izkf.k;ksa dh lgk;rk pkfg,A Li"V gS
fd ikni dks ftu lsokvksa dh vis{kk izkf.k;ksa ls gS mlosQ fy, ^'kqYd* rks
nsuk gksxkA iqjLdkj vFkok 'kqYd osQ :i esa ijkx.kdkfj;ksa (ikWfyusVj) dks
ijkx (ikWyu) vkSj edjan (usDVj) rFkk izdh.kZdksa dks jlhys vkSj iks"kd
iQy nsrs gSaA ysfdu ijLij ykHkdkjh ra=k dh ^/ks[ksckth* ls j{kk gksuh
pkfg,] mnkgj.k osQ fy,] ,sls izk.kh tks ijkx.k esa lgk;rk fd, fcuk gh
edjan pqjkrs gSaA vc vki ns[k ldrs gSa fd ikni&izk.kh ikjLifjd fØ;k
esa lgksidkfj;ksa osQ fy, izk;% ^lg&fodkl* D;ksa 'kkfey gS] vFkkZr~ iq"i
vkSj blosQ ijkx.kdkjh tkfr;ksa osQ fodkl ,d nwljs ls etcwrh ls tqM+s gq,
gSaA vathj osQ isM+ksa dh vusd tkfr;ksa esa cjZ dh ijkx.kdkjh tkfr;ksa osQ chp
etcwr laca/ gS (fp=k 13-6)A bldk vFkZ ;g gS fd dksbZ nh xbZ vathj
tkfr osQoy blosQ ^lkFkh* cjZ dh tkfr ls gh ijkfxr gks ldrh gS] cjZ dh
nwljh tkfr ls ughaA eknk cjZ iQy dks u osQoy vaMfu{ksi.k (vaMs nsus)
osQ fy, dke esa ysrh gS_ cfYd iQy osQ Hkhrj gh o`f¼ dj jgs chtksa dks
fMacdksa (ykohZ) osQ iks"k.k osQ fy, iz;ksx djrh gSA vaMs nsus osQ fy,
mi;qDr LFky dh ryk'k djrs gq, cjZ vathj iq"iØe (buÝyksjslsal) dks

fp=k 13-6 vathj vkSj cjZ osQ chp ikjLifjd&fØ;k fn[kkrs gq, (v) cjZ }kjk ijkfxr vathj iq"i (c) vathj osQ
iQy esa cjZ }kjk fn, x, vaMs

(v) (c)
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ijkfxr djrh gSA blosQ cnys esa vathj vius oqQN
ifjo/Zu'khy cht] ifjoèkZu'khy cjZ osQ fMacdksa dks]
vkgkj osQ :i esa nsrh gSA

vkfoZQM iq"i izfr:iksa dh vk'p;Zpfdr dj nsus okyh
fofo/rk n'kkZrs gSa ftlesa ls vusd lgh ijkx.kdkjh dhV (Hkzejksa
vkSj xqat ef{kdkvksa) dks vkdf"kZr djus osQ fy, fodflr gq, gSa
rkfd blosQ }kjk fuf'pr:i ls ijkx.k gks losQ (fp=k 13-7)A
lHkh vkfoZQM ;g iqjLdkj is'k ugha djrsA vkWfizQl uke Hkweè;
lkxjh; esfMVsjsfu;u vkfoZQM ef{kdk (ch) osQ ,d tkfr ijkx.k
djkus osQ fy, ^ySafxd diV* (lsDlqvy fMlhV) dk lgkjk ysrk
gSA bl iq"i dh ,d ia[kqM+h lkbt] jax vkSj fpÉksa esa eknk ef{kdk
ls feyrh&tqyrh gSA uj ef{kdk bls eknk le>dj bldh vksj
vkdf"kZr gksrh gS] iq"i osQ lkFk ̂ owQV (NÁ) eSFkwu* (L;wMksdiqysV)
djrh gSA bl izØe osQ nkSjku bl ij iq"i ls ijkx >M+dj ml
ij fxjrs gSa tc ogh ef{kdk nwljs iq"i ls ^owQV (NÁ) eSFkqu* djrh gS rks ;gk¡ 'kjhj
ij yxs ijkx Mkyrh gS vkSj bl izdkj iq"i dks ijkfxr djrh gSA exj fodkl osQ
nkSjku fdlh Hkh dkj.k ls eknk ef{kdk dk jax&izfr:i tjk&lk Hkh cny tkrk gS rks
ijkx.k dh liQyrk de jgsxh vr% vfoZQM iq"i viuh ia[kqM+h dks eknk ef{kdk osQ
ln`'k cuk, j[krs gSaA

fp=k 13-7  vkfoZQM iq"i dk eD[kh }kjk ijkx.k

lkjka'k

ikfjfLFkfrdh (bdksykWth) thoksa dh vius i;kZoj.k osQ vthoh (HkkSfrd&jklk;fud
dkjdksa) vkSj tSfod ?kVdksa (vU; tkfr;ksa) osQ lacaèkksa dk vè;;u gSA ;g tho foKku
dh 'kk[kk gS vkSj tho foKkuh; laxBu osQ pkj Lrjksa ls lacaf/r gS & tho] lef"V]
leqnk; vkSj thokse (ck;kse)A

rki] izdk'k] ty vkSj e`nk i;kZoj.k osQ lcls egÙoiw.kZ HkkSfrd dkjd gS ftuosQ
izfr tho fofHkUu izdkj ls vuqowQfyr gSaA thoksa }kjk vkarfjd i;kZoj.k (gksfe;ksLVSfll)
dks fLFkj j[kus ls b"Vre dk;Z fu"iknu gks ldrk gS] ysfdu ifjorZu'khy cká
i;kZoj.k osQ lanHkZ esa osQoy oqQN gh tho (fu;ked) gksfe;ksLVsfVl osQ fy, l{ke
gSaA tho vius vkarfjd i;kZoj.k dk vkaf'kd :i ls fu;eu dj ysrs gSa vFkok osQoy
muosQ vuq:i dj ysrs gSaA oqQN vU; tkfr;ksa us LFkku izoklu vFkok le; (xzh"e
fuf"Ø;rk] 'khr fuf"Ø;rk vkSj mijfr@Øe'k% ,sLVhos'ku] gkbcusZ'ku vkSj Mk;ikt) esa
izfrowQy ifjfLFkfr;ksa ls cpus osQ fy, vuqowQyu fodflr dj fy, gSaA
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izko`Qfrd oj.k }kjk fodklh; ifjorZu lef"V Lrj ij gksrk gS vkSj blfy, lef"V
ikfjfLFkfrdh] ikfjfLFkfrdh dk ,d egÙoiw.kZ {ks=k gSA lef"V fdlh nh xbZ tkfr osQ
O;f"V;ksa dk lewg gS tks lhekafdr HkkSxksfyd {ks=k esa leku lalkèkuksa osQ fy, Li/kZ djrs
gSa ;k mu lalkèkuksa esa tUe vkSj e`R;q&njsa] fyax vuqikr vkSj vk;q&forj.k] vkfn xq.k
gksrs gSa tks O;f"V;ksa esa ugha gksrsA lef"V esa ujksa vkSj eknkvksa osQ fHkUu vk;q oxZ dk
vuqikr izk;% vk;q fijkfeM osQ :i esa HkkSxksfydr% n'kkZ;k tkrk gSA bldk vkdkj ;g
crkrk gS fd D;k lef"V fLFkj gS] c<+ jgh gS ;k ?kV jgh gSA

lef"V ij fdlh Hkh dkjd dk ikfjfLFkfrd izHkko vkerkSj ij mldh lkbt esa
izfrfcafcr gksrk gS] ftls tkfr osQ vuqlkj fofHkUu rjhdksa (la[;k] thoHkkj] vkoj.k
izfr'kr] vkfn) ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA

lef"V;k¡ tUe vkSj vkizoklu ls c<+rh gSa rFkk e`R;q vkSj mRizoklu ls ?kVrh gSaA
tc lalk/u vlhfer gksrs gSa rks o`f¼ izk;% pj?kkrkadh gS ysfdu tc lalk/u mÙkjksÙkj
lhekdkjh gksrs tkrs gSa rc o`f¼ izfr:i ykWftfLVd (laHkkj ra=kh;) gks tkrh gSA nksuksa
ekeys esa] o`f¼ varr% i;kZoj.k dh iks"k.k {kerk ls lhfer gksrh gSA izko`Qfrd o`f¼ dh
baVªhfutd nj (r) fdlh lef"V dk o`f¼ djus dh tUetkr 'kfDr dh eki gSA

izo`Qfr esa fHkUu tkfr;ksa dh lef"V;k¡ vkokl esa i`Fkd ugha jgrh_ cfYd dbZ rjg
ls ikjLifjd fØ;k djrh gSaA nks tkfr;ksa osQ chp ikjLifjd bu fØ;kvksa dks ifj.kke
osQ vkèkkj ij LièkkZ (nksuksa tkfr;ksa dks gkfu gksrh gS)] ijHk{k.k vkSj ijthfork ftlesa
,d tkfr dks ykHk gksrk gS tcfd nwljh dks gkfu] lgHkksftrk ftlesa ,d dks ykHk
igq¡prk gS vkSj nwljh vizHkkfor jgrh gS varjtkrh; ijthfork ftlesa ,d dks gkfu gksrh
gS vkSj nwljk vizHkkfor jgrk gS rFkk lgksidkfjrk ftlesa nksuksa tkfr;ksa dks ykHk gksrk
gSA ijHk{k.k ,d cgqr egÙoiw.kZ izØe gS ftlosQ }kjk iks"kh mQtkZ varj.k lqxe gksrk gS
vkSj oqQN ijHk{kh viuh f'kdkj lef"V;ksa dks fu;af=kr djus esa lgk;d gksrs gSaA ikniksa
us 'kkdkgkj osQ fo:¼ vkdkfjdh; vkSj jklk;fud fofoèk j{kkfofèk;k¡ fodflr dh gSaA
LièkkZ esa] ,slk le>k tkrk gS fd mÙke LièkhZ ?kfV;k LièkhZ dks foyqIr dj nsrk gS
(LièkhZ cfg"dkj fl¼kar)] ysfdu vusd fudV lacafèkr tkfr;ksa us fofHkUu fØ;kfofèk;k¡
fodflr dha] tks muosQ lg&vfLrRo dks lqxe cukrh gSaA oqQN izo`Qfr esa lgksidkfjrk
osQ oqQN lcls vkd"kZd ekeys ikni&ijkx.kdkjh ikjLifjd fØ;k esa ns[ks tk ldrs gSaA

vH;kl
1- 'khr fuf"Ø;rk (gkbcusZ'ku) ls mijfr (Mk;ikt) fdl izdkj fHkUu gS\

2- vxj leqnzh eNyh dks vyo.kty (izsQ'kokVj) dh tytho'kkyk (,Dosfj;e) esa j[kk
tkrk gS rks D;k og eNyh thfor jg ik,xh\ D;ksa vkSj D;ksa ugha\

3- y{k.k iz:ih (iQhuksVkbfid) vuqowQyu dh ifjHkk"kk nhft,A ,d mnkgj.k nhft,A
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4- vfèkdrj thoèkkjh 450 lasVh- ls vfèkd rkieku ij thfor ugha jg ldrsA oqQN lw{etho

(ekbØkso) ,sls vkokl esa tgk¡ rkieku 1000 lsaVh- vfèkd gS] oSQls thfor jgrs gSa\

5- mu xq.kksa dks crkb, tks O;f"V;ksa esa rks ugha ij lef"V;ksa esa gksrs gSaA

6- vxj pj?kkrkadh :i ls (,DiksusfU'k;yh) c<+ jgh lef"V 3 o"kZ nksxqus lkbt dh gks tkrh

gS] rks lef"V dh o`f¼ dh baVªhfutd nj (r) D;k gS\

7- ikniksa esa 'kkdkgkfjrk (gfcZoksjh) osQ fo:¼ j{kk djus dh egÙoiw.kZ fofèk;k¡ crkb,A

8- vkWfoZQM ikSèkk] vke osQ isM+ dh 'kk[kk ij mx jgk gSA vkWfoZQM vkSj vke osQ isM+ osQ chp

ikjLifjd fØ;k dk o.kZu vki oSQls djsaxs\

9- dhV ihM+dkas (isLV@balsDV) osQ izcaèk osQ fy, tSo&fu;a=k.k fofèk osQ ihNs D;k

ikfjfLFkfrd fl¼kar gS\

10- fuEufyf[kr osQ chp varj dhft, &

(d) 'khr fuf"Ø;rk vkSj xzh"e fuf"Ø;rk (gkbcusZ'ku ,aM ,LVhos'ku)

([k) ckáks"eh vkSj vkarjks"eh (,DVksFkfeZd ,aM ,aMksFkfeZd)

11- fuEufyf[kr ij laf{kr fVIi.kh (uksV) fyf[k, &

(d) e#LFky ikniksa vkSj izkf.k;ksa dk vuqowQyu

([k) ty dh deh osQ izfr ikniksa dk vuqowQyu

(x) izkf.k;ksa esa O;kogkfjd (fcgsfo;ksjy) vuqowQyu

(?k) ikniksa osQ fy, izdk'k dk egÙo

(p) rkieku vkSj ikuh dh deh dk izHkko rFkk izkf.k;ksa dk vuqowQyu

12- vthoh; (,ck;ksfVd) i;kZoj.kh; dkjdksa dh lwph cukb,A

13- fuEufyf[kr dk mnkgj.k nhft, &

(d) vkriksn~fHkn (gsfy;ksiQkbV)

([k) Nk;ksn~fHkn ------ fLd;ksiQkbV

(x) lthoiztd (fofoisjl) vaoqQj.k okys ikni

(?k) vkarjks"eh (,aMksFkfeZd) izk.kh

(p) ckáks"eh (,DVksFkfeZd) izk.kh

(N) furyLFk (csafFkd) tksu dk tho

14- lef"V (ikWiqys'ku) vkSj leqnk; (dE;qfuVh) dh ifjHkk"kk nhft,A

15- fuEufyf[kr dh ifjHkk"kk nhft, vkSj izR;sd dk ,d&,d mnkgj.k nhft, —

(d) lgHkksftrk (desalsfy”e)

([k) ijthfork (iSjkflfV”e)

(x) Nn~ekoj.k (oSQeqÝykWt)

(?k) lgksidkfjrk (E;qpqvkWfy”e)

(p) varjtkrh; LièkkZ (baVjLisflfiQd oaQihVh'ku)
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16- mi;qDr vkjs[k (Mk;xzke) dh lgk;rk ls ykWftfLVd (laHkkj ra=k) lef"V (ikWiqys'ku)

o`f¼ dk o.kZu dhft,A

17- fuEufyf[kr dFkuksa esa ijthfork (iSjkflfV”e) dks dkSu lk lcls vPNh rjg Li"V
djrk gS &
(d) ,d tho dks ykHk gksrk gSA
([k) nksuksa thoksa dks ykHk gksrk gSA
(x) ,d tho dks ykHk gksrk gS nwljk izHkkfor ugha gksrk gSA
(?k) ,d tho dks ykHk gksrk gS nwljk izHkkfor gksrk gSA

18- lef"V (ikWiqys'ku) dh dksbZ rhu egRoiw.kZ fo'ks"krk,¡ crkb, vkSj O;k[;k dhft,A
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ikfjra=k dks izÑfr dh ,d fØ;k'khy bZdkbZ osQ :i esa ns[kk tkrk gS]
tgk¡ ij tho/kjh vkil esa rFkk vkl ikl osQ HkkSfrd i;kZoj.k osQ
lkFk ijLij fØ;k djrs gSaA ikfjra=k dk vkdkj ,d NksVs ls rkykc ls
ysdj ,d fo'kky taxy ;k egklkxj rd gks ldrk gSA dbZ
ikfjfLFkfrdh oSKkfud laiw.kZ thoeaMy dks fo'o (Xyksch) ikfjra=k osQ
:i esa ns[krs gSa] ftlesa i`Foh osQ lHkh LFkkuh; ikfjra=k lekfgr gksrs
gSaA p¡wfd ;g ra=k cgqr fo'kky ,oa tfVy gS vr% vè;;u dh lqfoèkk
dh n`f"V ls bls nks vk/kjHkwr Jsf.k;ksa& eq[;r% LFkyh; ,oa tyh;
esa ck¡Vk x;k gSA taxy] ?kkl osQ eSnku rFkk e:LFky vkfn oqQN
LFkyh; ikfjra=k rFkk >hysa] rkykc] nynyh {ks=k] ufn;k¡ ,oa Tokj
uneq[k (,LVqvjh) vkfn oqQN tyh; ikfjra=k osQ mnkgj.k gSaA ekuo
fufeZr ikfjra=k osQ :i esa 'kL;Hkwfe ,oa tytho'kkyk dks ekuk tk
ldrk gSA

ge lcls igys] ikfjra=k dh lajpuk dks ns[ksaxs rkfd fuos'k
(mRikndrk)] ÅtkZ dk LFkkukarj.k (vkgkj  Ük`a[kyk @ tky] iks"k.k
pØ) rFkk fuxZe (fuEuhdj.k ,oa ÅtkZ {kfr) dk voxeu (vocksèk)
dj losaQA blosQ lkFk gh ge pØksa]  Ük`a[kykvksa] tky ra=kksa osQ lacaèkksa
dks Hkh ns[ksaxs&tksfd ra=k osQ varxZr izokfgr bu ÅtkZvksa osQ ifj.kkeLo:i
iSnk gq, gSaA

vè;k; 14

ikfjra=k

14.1 ikfjra=k lajpuk ,oa fØ;k'khyrk

14.2 mRikndrk

14.3 vi?kVu

14.4 ÅtkZ izokg

14.5 ikfjfLFkfrd fijkfeM

14.6 ikfjfLFkfrd vuqØe

14.7 iks"kd pØ

14.8 ikfjra=k lsok,¡
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14-1 ikfjra=k lajpuk ,oa fØ;k'khyrk

vè;k; 13 esa vkius i;kZoj.k osQ fofHkUu ?kVdksa osQ ckjs esa vè;;u fd;k] ftlesa nksuksa
tSfod ,oa vtSfod ?kVd 'kkfey gSaA vkius i<+k gS fd fdl izdkj ls tSfod ,oa
vtSfod ?kVd O;fDrxr :i ls ,d&nwljs dks rFkk vius vkl ikl osQ okrkoj.k dks
izHkkfor djrs gSaA vkb,A+ vc bu ?kVdksa dks vkSj vf/d lesfdr (la;qDr) :i ls ns[ksa
rFkk ;g tkus fd ikfjra=k osQ bu ?kVdkas osQ varxZr ÅtkZ izokg oSQls laiUu gksrk gSA

tSfod ,oa vtSfod ?kVdksa dh ijLij fØ;kvksa osQ iQyLo:i ,d HkkSfrd lajpuk
fodflr gksrh gS] tks izR;sd izdkj osQ ikfjra=k dh fof'k"Vrk gSA ,d ikfjra=k dh ikni
,oa izkf.k iztkfr;ksa dh igpku ,oa x.kuk bldh iztkfr;ksa osQ la?kVu (oaQiksth'ku) dks
izdV djrk gSA fofHkUu Lrjksa ij fofHkUu iztkfr;ksa osQ ÅèokZ/j forj.k dks LrjfoU;kl
dgrs gSaA mnkgj.kkFkZ ,d taxy esa o`{k loksZifj ÅèokZ/j Lrj] >kfM+;k¡ f}rh;d Lrj
rFkk tM+h&cwfV;k¡ ,oa ?kkl fupys (/jkryh;) Lrj ij fuokl djrs gSaA

ikfjfLFkfrd ra=k esa lkjs ?kVd ,d bdkbZ osQ :i esa rc fØ;k'khy fn[krs gSa_ tc
vki fuEu igyqvksa ij n`f"V Mkyrs gSa&

(d) mRikndrk
([k) vi?kVu
(x) ÅtkZizokg vkSj
(?k) iks"k.k pØA
,d tyh; ikfjra=k osQ xq.k /eZ (izÑfr) dks le>us osQ fy, vkb, ,d NksVs

rkykc dks mnkgj.k Lo:i ysrs gSaA ;g ,d vkSfpR;iw.kZ Loiks"kh vkSj visf{kr :i ls
ljy mnkgj.k gS tks gesa ,d tyh; ikfjra=k esa ;gk¡ rd dh tfVy&ikjLifjdrk
(vU;ksU;fØ;kvksa) dks le>us esa lgk;d gSA ,d rkykc mFkys ikuh okyk ,d
ty&fudk; gS ftleas ,d ikfjra=k osQ lHkh ewyHkwr ?kVd csgrj <ax ls iznf'kZr gksrs
gSaA ikuh ,d vtSfod ?kVd gS ftlesa dkcZfud ,oa vdkcZfud rÙo rFkk izpqj e`nk
fu{ksi rkykc dh ryh esa tek gksrs gaSA lkSj fuos'k] rki dk pØ] fnu dh vof/
(yackbZ) rFkk vU; tyok;qoh; ifjfLFkfr;k¡ lewps rkykc dh fØ;k'khyrk dh nj dks
fu;fer djrs gSaA Loiks"kh ?kVd tSls ikni yod] oqQN dkbZ ('kSoky) rFkk Iyod ,oa
fueXu rFkk fdukjksa ij lhekar ikni rkykc osQ fdukjksa ij ik, tkrs gSaA miHkksDrkvksa
dk izfrfuf/Ro izkf.kIyod rFkk Lora=k Iyoh ,oa ryh; oklh tho Lo:iksa }kjk
ikfjra=k fd;k tkrk gSA vi?kVd osQ mnkgj.k dod ,oa thok.kq gSa tks fo'ks"k :i ls
rkykc dh ryh esa izpqjrk ls ik, tkrs gSaA ;g ra=k fdlh Hkh ikfjra=k (vkSj oqQy
feykdj thoeaMy) dh lHkh izfØ;kvksa dks fu"ikfnr djrs gSa vFkkZr~ Loiksf"k;ksa }kjk
lw;Z dh fofdj.k ÅtkZ osQ miHkksx ls vdkcZfud rÙoksa dks dkcZfud rÙoksa esa cnyuk]
fofHkUu Lrjksa osQ ijiksf"krksa }kjk Loiks"kdksa dk Hk{k.k] e`r thoksa dh lkefxz;ksa dk
vi?kVu ,oa [kfuthdj.k dj Loiks"kdksa osQ fy, eqDr djuk bl ?kVuk dh iqujko`fÙk
ckjackj gksrh jgrh gSA ÅtkZ dh ,dfn'kh; xfr'khyrk mPp iks"kh Lrjksa dh vksj rFkk
i;kZoj.k esa bldk viO;; vkSj Å"ek osQ :i esa gkfu gksrh gSA
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14-2 mRikndrk

fdlh Hkh ikfjra=k dh fØ;k'khyrk ,oa mlosQ LFkk;h jgus osQ fy, lkSj ÅtkZ osQ fujarj
fuos'k (buiqV) dh vk/kjHkwr vko';drk gSA izkFkfed mRiknu izdk'k la'ys"k.k osQ
nkSjku ikniksa }kjk ,d fuf'pr le;kof/ esa izfr bZdkbZ {ks=k }kjk mRiUu fd, x, tSo
ek=kk ;k dkcZfud lkexzh dh ek=kk gSA bls Hkkj (g-2) ;k ÅtkZ (K cal m-2) osQ :i
esa O;Dr fd;k tk ldrk gSA tSo ek=kk osQ mRiknu dh nj dks mRikndrk dgrs gSaA
bls g-2 yr1  ;k (K cal m-2) yr-1 (mQtkZ) osQ :i esa O;Dr fd;k tk ldrk gS]
ftlls fofHkUu ikfjra=kksa dh mRikndrk dh rqyuk dh tk ldrh gSA bls ldy ;k oqQy
izkFkfed mRikndrk rFkk usV izkFkfed mRikndrk esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA ,d
ikfjfLFkfrd ra=k dh ldy izkFkfed mRikndrk izdk'k la'ys"k.k osQ nkSjku dkcZfud
rÙo dh mRiknu nj gksrh gSA ldy izkFkfed mRikndrk dh ,d egÙoiw.kZ ek=kk ikniksa
esa 'olu }kjk mi;ksx dh tkrh gSA ;fn ge ldy izkFkfed mRikndrk ls 'olu osQ
nkSjku gqbZ {kfr dks ?kVk nsrs gSa rks gesa usV izkFkfed mRikndrk izkIr gksrh gSA

th-ih-ih & vkj = ,u-ih-ih-
usV izkFkfed mRikndrk ijiksf"krksa dh [kir ('kkdHk{kh ;k vi?kVd osQ :i esa)

osQ fy, miyC/ tSo ek=kk gksrh gSA f}rh;d mRikndrk dks miHkksDrkvksa us u,
dkcZfud rÙoksa osQ fuekZ.k dh nj osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA

izkFkfed mRikndrk ,d lqfuf'pr {ks=k esa ikni iztkfr;ksa osQ fuokl ij fuHkZj
djrh gSA ;s fofHkUu izdkj osQ i;kZoj.kh; dkjdksa] iks"kdksa dh miyC/rk rFkk ikniksa
dh izdk'k la'ys"k.k {kerk ij Hkh fuHkZj djrh gSA blfy, ;s fofHkUu izdkj osQ ikfjra=kksa
esa fHkUu&fHkUu gksrh gSA laiw.kZ tho eaMy dh okf"kZd oqQy izkFkfed mRikndrk dk Hkkj
dkcZfud rÙo ('kq"d Hkkj) osQ :i esa yxHkx 170 fcfy;u Vu vk¡dk x;k gSA ;|fi
i`Foh osQ /jkry dk yxHkx 70 izfr'kr Hkkx leqnzksa }kjk <dk gqvk gS] fiQj Hkh ckotwn
budh mRikndrk osQoy 55 fcfy;u Vu gSA 'ks"k ek=kk Hkwfe ij mRiUu gksrh gSA vius
f'k{kd osQ lkFk egklkxjksa dh fuEu mRikndrk osQ izeq[k dkj.kksa osQ ckjs esa ppkZ
dhft,A

14-3 vi?kVu

vkius 'kk;n lquk gksxk fd osaQpqvksa dks fdlku osQ fe=k osQ :i esa lacksf/r fd;k tkrk
gSA ,slk blfy, gS_ D;ksafd ;s tfVy dkcZfud inkFkks± [kaMu djus osQ lkFk&lkFk Hkwfe dks
HkqjHkqjk cukus esa enn djrs gaSA mlh izdkj vi?kVd tfVy dkcZfud lkexzh dks
vdkcZfud rÙoksa tSls& dkcZu MkbZvkWDlkbM] ty ,oa iks"kdksa esa [kafMr djus essa lgk;rk
djrs gSa vkSj bl izfØ;k dks vi?kVu dgrs gaSA ikniksa osQ èr vo'ks"k &tSls ifÙk;k¡] Nky]
iQwy rFkk izkf.k;ksa (i'kqvksa) osQ èr vo'ks"k] eykfn lfgr vijn (MsVªkbVl) cukrs gSa]
tksfd vi?kVu osQ fy, dPps inkFkks± dk dke djrs gSaA vi?kVu dh izfØ;k osQ egÙoiw.kZ
pj.k [kaMu] fu{kkyu] vip;u] áwel Hkou (cuuk)] [kfuth Hkou gSaA
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vijnkgkjh (tSls fd daspq,) vijn dks NksVs&NksVs d.kksa esa [kafMr dj nsrs gSaA
bl izfØ;k dks [kaMu dgrs gSaA fu{kkyu izfØ;k osQ varxZr ty&foys; vdkcZfud
iks"kd Hkwfe e`nklaLrj esa izfo"V dj tkrs gSa vkSj vuqiyC/ yo.k osQ :i esa vo{ksfir
gks tkrs gaSA cSDVhfj;y (thok.kqoh;) ,oa dodh; ,atkbal vijnksa dks ljy vdkcZfud
rÙoksa esa rksM+ nsrs gaSA bl izfØ;k dks vip; dgrs gaSA

;g le>uk egÙoiw.kZ gSa fd mi;qZDr vi?kVu dh leLr izfØ;k,¡ vijn ij
lekukarj :i ls yxkrkj pyrh jgrh gaSA (fp=k 14-1) áwehfiQosQ'ku vkSj feujsykbts'ku
dh izfØ;k vi?kVu osQ nkSjku e`nk esa laiUu gksrh gSA áwehfiQosQ'ku osQ }kjk ,d xgjs
jax osQ fØlVy jfgr rÙo dk fuekZ.k gksrk gS ftls áwel dgrs gSa tksfd lw{etSfod
fØ;k osQ fy, mPp izfrjks/h gksrk gS vkSj bldk vi?kVu cgqr gh /heh xfr ls pyrk
gSA LoHkko (izÑfr) esa dksykbMy gksus osQ dkj.k ;g iks"kd osQ HkaMkj dk dke djrk
gSA áwel iqu% oqQN lw{ethoksa }kjk [kafMr gksrk gS vkSj tks [kfuthdj.k uked izfØ;k
}kjk vdkcZfud iks"kd mRiUu gksrs gSa mUgsa eqDr djrk gSA

fp=k 14-1  ,d LFkyh; ikfjra=k esa vi?kVu pØ dk vkjs[kh; fu:i.k

dkcZfud inkFkZ;qDr e`nk

rRi'pkr~ osaQpq,]
cSDVhfj;k] e`nk&fpapM+h
,oa iaQtkbZ }kjk vi?kVu
gksrk gSA

ifÙk;k¡ vkaf'kd :i ls vi?kVdksa
tSls iaQtkbZ ,oa oSDVhfj;k }kjk
miHkksx dh tkrh gSa] os viuk :i
[kks dj dpjs esa cny tkrh gSA

,d gjh iÙkh tehu
ij fxjrh gSA

e`nk esa mxk o`{k

oqQN dk dhVksa ,oa vU; thoksa
}kjk Hk{k.k gksrk gSA HkksT;

inkFkks± ,oa ÅtkZ [kk| tky esa
izos'k djrh gSA

oqQN HkksT; inkFkZ jklk;fud
fØ;kvksa }kjk e`nk esa fu{kfyr

dj fn, tkrs gSaA
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vi?kVu ,d izfØ;k gS ftlesa vkWDlhtu dh vko';drk gksrh gSA vi?kVu dh
nj tyok;qoh; ?kVdksa rFkk vijn osQ jklk;fud la?kVuksa }kjk fu/kZfjr gksrh gSA ,d
fof'k"V tyok;qoh; ifjfLFkfr esa_ ;fn vijn dkbfVu rFkk fyfXuu ls Hkjiwj gksrk gS
rc vi?kVu nj /heh gksrh gSa] ;fn vijn ukbVªkstu rFkk tyfoys; rÙoksa tSls phuh
vkfn ls Hkjiwj gksrk gS rc ;g rst gksrh gSA rki ,oa e`nk dh ueh cgqr gh egÙoiw.kZ
tyok;qoh; ?kVd gS tks e`nk osQ lw{ethoksa dh fØ;kvksa }kjk vi?kVu dh xfr dks
fu;fer djrs gaSA xje ,oa vknZz i;kZoj.k esa vi?kVu dh xfr rst gksrh gS tcfd fuEu
rki ,oa vok;qthou vi?kVu dh xfr dks /hek djrh gS ftlosQ ifj.kke Lo:i
dkcZfud inkFkks± dk HkaMkj tek gks tkrk gSA

14-4 ÅtkZ izokg

xgjs leqnz osQ tyrkih; ikfjra=k dks NksM+dj i`Foh ij lHkh ikfjfLFkfrd ra=kksa osQ fy,
,d ek=k ÅtkZ lzksr lw;Z gSA vkifrr lkSj fofdj.k dk 50 izfr'kr ls de Hkkx izdk'k
la'ys"k.kkRed lfØ; fofdj.k esa iz;qDr gksrk gSA ge tkurs gSa fd ikni ,oa izdk'k
la'ys"k.k rFkk jlk;uh la'ys"k.k thok.kq (Loiks"kh) lw;Z dh fodfjr ÅtkZ dks ljy
vdkcZfud inkFkks± ls vkgkj rS;kj djus esa yxkrs gSaA ikni osQoy 2&10 izfr'kr izdk'k
la'ys"k.kkRed lfØ; fofdj.k dk izxzg.k djrs gSa vkSj ;gh vkaf'kd ek=kk dh ÅtkZ
laiw.kZ fo'o dk laiks"k.k djrh gSA vr% ;g tkuuk vR;ar egÙoiw.kZ gS fd ikniksa }kjk
laxzg.k dh xbZ lkSj ÅtkZ ,d ikfjfLFkfrd ra=k osQ fofHkUu thoksa osQ ekè;e ls fdl
izdkj izokfgr gksrh gSA i`Foh osQ lHkh tho vkgkj osQ fy, izR;{k ;k vizR;{k :i
ls mRikndksa ij fuHkZj jgrs gSaA vr% vki ik;saxs fd lw;Z ls mRikndksa dh vksj vkSj
fiQj miHkksDrk dh vksj ÅtkZ dk izokg ,dfn'kh; gksrk gSA D;k blesa Å"ek xfrd dk
izFke fl¼kar fufgr gS\

ikfjfLFkfrd ra=k Å"ek xfrd osQ nwljs fl¼kar ls voeqDr ugha gaSA mUgsa fujarj
ÅtkZ dh vkiwfrZ dh vko';drk gksrh gS rkfd os visf{kr v.kqvksa dks la'ysf"kr dj
c<+rh gqbZ vO;oLFkkiu osQ izfr loZ&O;kih izo`fÙk ls la?k"kZ dj losaQA

ikfjfLFkfrd ra=k dh 'kCnkoyh esa gjs ikni dks mRiknd dgk tkrk gSA LFkyh;
ikfjfLFkfrd ra=k esa 'kkdh ,oa dk"Bh; ikni izeq[k mRiknd gSaA blh izdkj fofHkUu
iztkfr;k¡ tSls&ikniIyod] dkbZ vkSj cM+s ikni tyh; ikfjfLFkr ra=k osQ izkFkfed
mRiknd gSaA

vkius [kkn~;  Ükà[kykvksa rFkk tkyksa (csCl) osQ ckjs esa i<+k gS tks fd izÑfr esa
fo|eku gSaA ikni (;k mRiknd) ls izkjaHk gksdj [kkn~;  Ükà[kyk ;k tky bl izdkj ls
cus gksrs gSa fd izR;sd izk.kh tks ,d ikni ls vkgkj xzg.k djrk gS ;k vU; izk.kh ij
fuHkZj djrk gS vkSj cnys esa og fdlh vU; osQ fy, vkgkj cukrk gSA bl ijLij
varj fuHkZjrk osQ dkj.k  Ükà[kyk tky (osc) dh jpuk gksrh gSA fdlh Hkh tho }kjk
vkc¼ (xzg.k) dh xbZ ÅtkZ lnSo osQ fy, lafpr ugha jgrh gSA mRiknd }kjk vkc¼
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dh xbZ ÅtkZ ;k rks miHkksDrk dks Hkat nh tkrh gS ;k og tho e`r gks tkrh gSA ,d
tho dh e`R;q vijn [kkn~;  Ükà[kyk @ tky dh 'k#vkr gksrh gSA

lHkh tho viuh vkgkj vko';drk osQ fy, (izR;{k ;k vizR;{k :i ls) ikniksa
ij fuHkZj djrs gaSA vr% bUgsa miHkksDrk rFkk ijiksf"kr Hkh dgk tkrk gS vkSj ;fn os
mRiknd] ikniksa ls vkgkjiwfrZ djrs gSa rc mUgsa izkFkfed miHkksDrk dgk tkrk gS vkSj
vxj ,d i'kq nwljs i'kq (og i'kq tks isM+ksa dks ;k mlosQ mRikn dks [kkrk gS) dks [kkrk
gS] mls f}rh;d miHkksDrk dgk tkrk gSA Bhd mlh izdkj ls vki r`rh;d miHkksDrk
Hkh gks ldrs gSaA fuf'pr gh izkFkfed miHkksDrk 'kkdkgkjh ;k 'kkdHk{kh gksaxsA LFkyh;
ikfjfLFkfrd ra=k esa oqQN lkekU; 'kkdkgkjh] dhV&iraxs] i{kh rFkk Lruèkkjh i'kq rFkk
tyh; ikfjfLFkfrd ra=k esa e`ndoph (eksyLd) gksrs gSaA

os miHkksDrk] tks 'kkdkgkjh thoksa ls vkgkjiwfrZ djrs gSa] os ekalkgkjh ;k ekalHk{kh
gksrs gSa ;k bUgsa izkFkfed ekalHk{kh dguk vf/d mi;qDr gksxk (;|fi f}rh;d
miHkksDrk)A os i'kq] tks vkgkj gsrq izkFkfed ekalHkf{k;ksa ij fuHkZj djrs gSa mUgsa
f}rh;d ekalHk{kh osQ :i esa ukfer fd;k x;k gSA

,d lk/kj.k [kk|  Ükà[kyk ;gk¡ fn[kkbZ xbZ gS —

?kkl   cdjh  euq";  

(mRiknd) (izkFkfed miHkksDrk) ( f}rh;d miHkksDrk)

,d vU; izdkj dh [kk|  Ükà[kyk dks vijn [kk| Ükà[kyk osQ uke ls tkuk tkrk
gS tks e`r dkcZfud lkexzh ls izkjaHk gksrh gSA ;g vi?kVdksa ls cuk gksrk gS tksfd
eq[;r% dod ,oa cSDVhfj;k osQ :i esa ijiksf"kr tho gksrs gSaA ;s e`r dkcZfud lkexzh
;k vijnksa osQ [kaMu }kjk visf{kr mQtkZ ,oa iks"k.k izkIr djrs gSaA bUgsa e`riks"kh ;k
iwfrZthoh (e`r% vi?kVu) osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gSA vi?kVd ikpd ,atkbEl
lzfor djrs gSa] tks e`r thoksa rFkk O;FkZ lkexzh dks lk/kj.k] vdkcZfud inkFkks± esa rksM+
Mkyrs gSa] tks ckn esa mUgha osQ }kjk vo'kksf"kr dj fy, tkrs gSaA

tyh; ikfjra=k esa pkj.k [kk|  Ükà[kyk ÅtkZ izokg dk egÙoiw.kZ lk/u gSA blosQ
fo#¼] LFkyh; ikfjfLFkfrd ra=k esa th ,iQ lh dh rqyuk esa vijn [kk|  Ükà[kyk }kjk
dgha vf/d ÅtkZ izokfgr gksrh gSA oqQN Lrjksa ij vijn [kk| Jà[kyk dks pkj.k
(pjkbZ) [kk|  Ük`a[kyk ls tksM+k tk ldrk gSA vijn [kk|  Ük`a[kyk osQ oqQN tho] pkj.k
[kk|  Ükà[kyk&i'kqvksa osQ f'kdkj cu tkrs gSa vkSj ,d izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra=k esa oqQN
tho&tarq tSls dkdjksp (frypV~Vs) ,oa dkSos vkfn loZHk{kh gksrs gSaA [kk|  Ükà[kykvksa
dk ;g izkÑfrd varjlaca/ ,d vkgkj tky (iQwMosc) dk fuekZ.k djrk gSA

vkgkjiwfrZ laca/ksa osQ vuqlkj lHkh thoksa dk izkÑfrd okrkoj.k ;k ,d leqnk; eas
vU; thoksa osQ lkFk ,d LFkku gksrk gSA lHkh tho vius iks"k.k ;k vkgkj osQ lzksr osQ
vk/kj ij vkgkj  Ükà[kyk esa ,d fo'ks"k LFkku xzg.k djrs gaS] ftls (VªkfiQd ysosy)
iks"k.k Lrj osQ uke ls tkuk tkrk gSA mRiknd izFke iks"k.k Lrj esa vkrs gSa] 'kkdkgkjh
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(izkFkfed miHkksDrk) nwljh ,oa ekalkgkjh (f}rh;d miHkksDrk) rhljs iks"k.k Lrj ls
lac¼ gksrs gaSA (fp=k 14-2)

;gk¡ ij è;ku nsus ;ksX; egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd mÙkjksÙkj iks"k.k Lrjksa ij ÅtkZ dh
ek=kk ?kVrh tkrh gSA tc dksbZ tho ejrk gS rks og vijn ;k èr tSoek=kk esa cny tkrk
gS tks vi?kVdksa osQ fy, ,d ÅtkZ lzksr osQ :i esa dke djrk gSA izR;sd iks"k.k Lrj
ij tho viuh ÅtkZ dh vko';drk osQ fy, fuEu iks"k.k Lrj ij fuHkZj jgrk gSA

,d fof'k"V le; ij izR;sd iks"k.k Lrj dk thfor inkFkZ dh oqQN [kkl ek=kk
gksrh gSS] ftls fLFkr 'kL; ;k [kM+h iQly dgk tkrk gSA fLFkr 'kL; dks thfor
tSfodksa dh ek=kk (tSoek=kk) ;k bdkbZ {ks=k esa la[;k ls ekik tkrk gSA ,d iztkfr dh
tSoek=kk dks rkts ;k 'kq"d Hkkj osQ :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA ,d tSoek=kk dk ekiu
'kq"d Hkkj osQ 'kCnksa esa fd;k tk; rks og vf/d fo'kq¼ gksxkA D;ksa\

pkj.k [kkn~;  Ükà[kyk esa iks"k.k Lrjksa dh la[;k izfrcaf/r gksrh gS bl rjg ls ÅtkZ
izokg dk LFkkukarj.k 10 izfr'kr de gksrk gS vkSj izR;sd fuEu iks"k.k Lrj ls Åij dk
iks"k.k Lrj ij osQoy 10 izfr'kr ÅtkZ izokfgr gksrh gSA izÑfr esa ;g laHko gS fd
dbZ Lrj gksa tSls fd pj.k [kkn~;  Ükà[kyk esa mRiknd] 'kkdHk{kh] izkFkfed ekalHk{kh]
f}rh;d ekalHk{kh vkfn (fp=k 14-3)A D;k vki lksp ldrs gSa fd bl izdkj vijn
[kk|  Ük`a[kyk dh dksbZ lhek gS\

fp=k 14-2  ,d ikfjfLFkfrd ra=k esa iks"k.k Lrj dk vkjs[kh; fu:i.k

prqFkZ
miHkksDrk

f}rh;d
miHkksDrk

izkFkfed
miHkksDrk

izkFkfed
mRiknd

pkSFkh iks"k.k Lrj (mPp ekalkgkjh)

rhljh iks"k.k Lrj (ekalkgkjh)

f}rh; iks"k.k Lrj ('kkdkgkjh)

igyh iks"k.k Lrj  (ikni)

euq";] 'ksj

i{kh] eNfy;k¡]
HksfM+;k

tarqIyod] fVM~Ms
,oa xk;

ikniIyod] ?kkl]
o`{k
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14-5 ikfjfLFkfrd fijSfeM (lwph LraHk)

vki fijSfeM osQ vkdkj ls fuf'pr gh ifjfpr gksaxsA fijSfeM dk vkèkkj pkSM+k
(foLr`r) ,oa f'k[kkxz dh vksj l¡djk gksrk tkrk gSA fofHkUu iks"k.k jhfr;ksa ij thoksa osQ
chp pkgs vki ,d [kkn~; ;k ÅtkZ laca/ tksM+s rks vkidks fijSfeM osQ leku vkdkj
feysxkA bl laca/ dks la[;k] tSo ek=kk ;k ÅtkZ osQ :i esa O;Dr fd;k tk ldrk gSA
izR;sd fijSfeM osQ vk/kj dk izfrfuf/Ro mRiknd ;k igyh iks"k.k Lrj djrk gS
tcfd f'k[kj dk izfrfuf/Ro r`rh;d iks"k.k Lrj ;k loksZPp miHkksDrk djrk gSA rhu
ikfjfLFkfrd fijSfeM ftudk vkerkSj ij vè;;u fd;k tkrk gS] os gSa (d) la[;k dk
fijSfeM ([k) tSoek=kk dk fijSfeM vkSj (x) mQtkZ dk fijSfeMA foLr`r tkudkjh osQ
fy, fp=k 14-4 v] c] l vkSj n ns[ksaA

mQtkZ] ek=kk ;k va'k] tSoek=kk ;k la[;kvksa dh fdlh Hkh x.kuk esa iks"k.k Lrj osQ
lHkh thoksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ;fn ge fdlh iks"k.k Lrj osQ oqQN O;f"V;ksa
dks gh x.kuk esa ysrs gSa rks gekjs }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh O;kidhdj.k lR; ugha gksxkA
blosQ lkFk gh ,d iznÙk tho ,d gh le; ,d ls vf/d iks"k.kjhfr;ksa esa vf/f"Br
gks tk,xkA gesa ;g vo'; è;ku esa j[kuk pkfg, fd iks"k.k Lrj ,d fØ;kRed Lrj
dk izfrfuf/Ro djrk gS u fd fdlh iztkfr dkA ,d iznÙk iztkfr] ,d gh le; ij
,d gh ikfjfLFkfrd ra=k esa ,d ls vf/d iks"k.k jhfr;ksa esa vf/f"Br gks ldrh gS_
mnkgj.k osQ fy, ,d xkSjs;k tc cht] iQy o eVj [kkrh gS rks og izkFkfed miHkksDrk

fp=k 14-3  fofHkUu iks"k.k Lrjksa esa ls gksrk gqvk ÅtkZ dk izokg

lw;Z

mQ"ek

mQ"ek mQ"ek
mQ"ek

Å"ekÅ"ek

Å"ek Å"ek

izFke iks"k.k jhfr
mRiknd (gjs ikni)

f}rh;d iks"k.k jhfr
izkFkfed miHkksDrk

('kkdkgkjh)

prqFkZ iks"k.k jhfr
r`rh;d miHkksDrk
(loksZijh ekalkgkjh)

r`rh; iks"k.k jhfr
f}rh;d miHkksDrk

(ekalkgkjh)
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ikfjra=k

gS fdarq tc og dhVksa ,oa osaQpqvksa dks [kkrh gS] rc og f}rh;d miHkksDrk gksrh gSA
D;k vki ;g fooj.k ns ldrs gSa fd ,d [kk| Ükà[kyk esa euq"; fdruh iks"k.kjhfr;ksa
dk iz;ksx djrk gS\

vf/drj ikfjfLFkfrd ra=kksa esa la[;kvksa] mQtkZ rFkk tSo ek=kk osQ lHkh fijSfeM
vk/kj ls mQij dh vksj gksrs gSaA vFkkZr~ 'kkdkgkfj;ksa dh vis{kk mRikndksa dh la[;k
,oa tSo ek=kk vf/d gksrh gS vkSj blh rjg ls 'kkdkgkfj;ksa dh la[;k ,oa tSo ek=kk

fp=k 14-4 (v) ,d ?kkl osQ eSnku dh ikfjfLFkfrd ra=k dk fijSfeM yxHkx 6 fefy;u ikniksa osQ mRiknu ij vk/kfjr
ikfjfLFkfrd ra=k esa lefFkZr osQoy 3 ekalkgkjh tho gSaA

fp=k 14-4 (c) ,d tSo ek=kk dk fijSfeM 'kh"kZ iks"k.k Lrj ij ,d rhoz fxjkoV n'kkZrk gSA ,d nynyh ikfjfLFkfrd ra=k ls vkadM+s

fp=k 14-4 (l) tSo ek=kk dk mYVk fijSfeM izk.khIyod dh O;kid [kM+h iQly dks lefFkZr djrh ikni Iyod dh NksVh
[kM+h iQlyA

iks"k.k jhfr O;f"V;ksa dh la[;k

r`rh;d miHkksDrk (TC) 3

f}rh;d miHkksDrk (SC) 3]5400

izkFkfed miHkksDrk (PC) 708]000

izkFkfed mRiknd (PP) 5]842]000

iks"k.kjhfr 'kq"dHkkj (fdxzk-m-2)

r`rh;d miHkksDrk (TC) 1-5

f}rh;d miHkksDrk (SC) 11

izkFkfed miHkksDrk (PC) 37

izkFkfed mRiknd (PP) 809

izkFkfed miHkksDrk (PC) 21

izkFkfed mRiknd (PP) 4
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fp=k 14-4 n mQtkZ dk ,d vkn'kZ fijSfeM fp=k 14-4&v&c ikfjfLFkfrd fijSfeM (PP) izkFkfed mRiknd] (PC) izkFkfed
miHkksDRkk (SC) f}rh;d miHkksDrk] (TC) r`rh;d miHkksDRkk

r`rh;d miHkksDrk (TC) 10J

f}rh;d miHkksDrk (SC) 100J

izkFkfed miHkksDRkk (PC) 10]00J

izkFkfed mRiknd (PP) 10]000J

1]000]000 Lkw;Z dh /wi osQ ts

ekalkgkfj;ksa dh vis{kk vf/d gksrh gSA blh izdkj ls fuEu iks"k.k Lrj essa mQtkZ dh ek=kk
mQijh iks"k.k Lrj ls vf/d gksrh gSA

bl O;kidhdj.k esa oqQN viokn gSa_ ;fn vki ,d cM+s o`{k ij vkgkj izkIRk djus
okys dhVksa dh la[;k dh x.kuk djsa rks vkidks oSQlk fijSfeM izkIr gks ldrk gSA vc
mlesa mu NksVs dhVksa ij fuHkZj NksVs if{k;ksa dh x.kuk djsa] blosQ lkFk gh dhVHk{kh
if{k;ksa ij fuHkZj cM+s if{k;ksa dh x.kuk djsaA vc vki izkIr vkadM+ksa ij fp=k cuk,¡A

leqnz esa tSo ek=kk (Hkkj) osQ fijSfeM Hkh izk;% mYVs gksrs gSa] D;ksafd eNfy;ksa dh
tSoek=kk ikniIyodksa dh tSo ek=kk ls cgqr vf/d gksrh gSA D;k ;g ,d fojks/kHkkl
ugha gS\ vki bldh O;k[;k oSQls djsaxs\

ÅtkZ fijSfeM lnSo [kM+h voLFkk esa gksrk gS] dHkh mYVk ugha gks ldrk] D;ksafd
tc ÅtkZ fdlh fo'ks"k iks"k.k Lrj ls vxz iks"k.k Lrj esa igq¡prh gS] rks gj Lrj ij Å"ek
osQ :i esa ÅtkZ dk ßkl gksrk gSA ÅtkZ fijSfeM dk izR;sd LraHk ml iks"k.k Lrj esa
fdlh fo'ks"k le; ij vFkok izfr bdkbZ {ks=k okf"kZd ÅtkZ dk |ksrd gSA  ;|fi]
ikfjfLFkfrdh fijSfeM dh oqQN lhek,¡ gSa] tSls fd fijSfeM esa ,slh tkfr;ksa dk lekos'k
Hkh gksrk gS] tksfd nks ;k vf/d Hkkstu Lrjksa ls lacaf/r gks ldrk gSA blls ,d
lkèkkj.k vkgkj  Ükà[kyk curh gS] tks fd izÑfr esa fo|eku ugha gksrh gS] blesa vkgkj
tky dk lekos'k ugha gSA ikfjfLFkfrdh ra=k esa ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkus osQ vfrfjDr
e`r thfo;ksa dks ikfjfLFkfrdh fijkfeM esa dksbZ LFkku izkIr ugha gSA

14-6 ikfjfLFkfrd vuqØe.k

vkius vè;k;&13 esa lef"V vkSj leqnk; osQ y{k.kksa] vkSj i;kZoj.k esa mudh vuqfØ;k
rFkk fdl izdkj ;s vuqfØ;k,¡ ,d oS;fDrd vuqfØ;k ls fHkUu gSa] dk vè;;u fd;k
gksxkA pyks] ge le; osQ lkFk lkeqnkf;d vuqfØ;k osQ vU; igywvksa ij fopkj djsaA
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lHkh leqnk;ksa dk egÙoiw.kZ y{k.k i;kZoj.k osQ cnyrs Lo:i osQ lkFk blosQ
laxBu ,oa lajpuk esa fujarj ifjorZu gksrs jguk gSA ;g ifjorZu Øec¼ vkSj HkkSfrd
i;kZoj.k osQ ifjorZu osQ lkekarj gksrk gSA varr% ;g ifjorZu ,d leqnk; dks xfBr
djrk gS] tks fd i;kZoj.k ls larqyu osQ utnhd gS vkSj bls pje leqnk; dgk tkrk
gSA ,d lqfuf'pr {ks=k dh iztkfr lajpuk esa mfpr :i ls vkadfyr ifjorZu dks
ikfjfLFkfrd vuqØe.k dgrs gSaA vuqØe.k osQ nkSjku oqQN iztkfr;k¡ ,d {ks=k esa u;h
cLrh clk ysrh gSa vkSj budh tula[;k vufxur gks tkrh gS] tcfd nwljh iztkfr;ksa
dh tula[;k ?kVrh pyh tkrh gS] vkSj ;gk¡ rd fd vn`'; gks tkrh gSA

leqnk; dk laiw.kZ Øe] tks fn, gq, {ks=k esa liQyrkiwoZd ifjofrZr gksrk gS] mls
Øed dgrs gSaA fo'ks"k ifjorZu'khy leqnk;ksa dks Øedh pj.k ;k Øedh leqnk; dgk
tkrk gSA vuqØfedh; Øedh pj.kksa esa] thoksa dh iztkfr;ksa dh fHkUurk] tho vkSj
iztkfr;ksa dh tula[;k o`f¼] lkFk gh laiw.kZ tSo ek=kk esa o`f¼ tSls ifjorZu gksrs gSaA

lalkj osQ fuoZreku leqnk; /jrh ij thoksRifÙk osQ i'pkr~ yk[kksa o"kks± osQ
vuqØe.k osQ iQyLo:i mRiUu gq, gSaA okLro esa vuqØe.k ,oa fodkl ml le;
lkekarj izfØ;k,¡ FkhaA

vr% vuqØe.k ,d izfØ;k gS] tks ogk¡ 'kq: gksrh gS] tgk¡ dksbZ ltho ugha gksrs]
vFkok dksbZ ,slk {ks=k tgk¡ dHkh dksbZ ltho ugha jgk gks] mnkgj.k osQ fy, uXu iRFkj]
;k fiQj ,slk {ks=k tgk¡ osQ lHkh tho] tks dHkh ogk¡ jgrs Fks] fdlh izdkj ls u"V
(yqIr) gks x,A igys dks izkFkfed vuqØe.k dgrs gSa] tcfd nwljs dks f}rh;d
vuqØe.k osQ :i esa tkuk tkrk gSA

izkFkfed vuqØe.k ik, tkus okys {ks=kksa dk vuqØe gS& rqjar (u;k) BaMk ykok]
uXu iRFkj] uofodflr rkykc ;k tyk'k;A u;s thoh; leqnk; dh laLFkkiuk
lkekU;r% èkheh gksrh gSA fofo/ thoksa osQ thoh; leqnk; dh laLFkkiuk ls iwoZ] ogk¡
mitkÅ feV~Vh vo'; gksuh pkfg,A vf/drj tyok;q dh fuHkZjrk osQ vk/kj ij]
izkÑfrd :Ik ls mitkÅ feV~Vh osQ mRiknu esa dbZ lkS ls dbZ gtkj o"kZ yx tkrs gSaA

f}rh;d vuqØe.k ,sls {ks=k eas izkjaHk gksrk gS tgk¡ izkÑfrd thoh; leqnk; fujLr
gks x, gSa] tSls fd iwjh rjg ls NksM+h xbZ Ñf"k ;ksX; Hkwfe] tys ;k dVs ou] ck<+ ls
izHkkfor tehuA tcfd oqQN feV~Vh ;k volkn buesa mifLFkr jgrs gSa] vuqØe.k dh
fØ;k izkFkfed vuqØe.k dh vis{kk rst gksrh gSA

lk/kj.kr;k ikfjfLFkfrd vuqØe.k dk fooj.k okuLifrd ifjorZu ij osaQfnzr gksrk
gSA tcfd ckn esa ;s okuLifrd ifjorZu] fofHkUu izdkj osQ tkuojksa osQ [kk| vkSj
'kj.k LFky ij izHkko Mkyrs gSaA vr% tSls&tSls vuqØe.k c<+rk gS] tkuojksa osQ izdkj
,oa la[;k rFkk vi?kVd Hkh cnyrs gSaA

fdlh Hkh le; izkFkfed vFkok f}rh;d vuqØe.k dks izkÑfrd vFkok ekuo
tfur fo?u@ck/kvksa (tSls vkx] taxyksa dk dkVuk bR;kfn) }kjk Øed voLFkk dks
izkFkfed voLFkk esa cnyk tk ldrk gSA bu ck/kvksa ls ,slh u;h fLFkfr;k¡@voLFkk,¡
iSnk gks tkrh gSa] ftuls u;h tkfr;ksa dks izksRlkgu feyrk gS rFkk vU; tkfr;k¡
grksRlkfgr gksrh gS] vFkok fu"dkflr gks tkrh gSaA
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14-6-1 ikniksa dk vuqØe.k

vkokl dh izÑfr osQ vk/kj ij — pkgs og ikuh gks (;k cgqr xhyk {ks=k) vFkok
cgqr 'kq"d {ks=k & ikS/ksa osQ bl vuqØe.k dks Øe'k% tykjaHkh vFkok 'kq"drkjaHkh dgrs
gSaA tykjaHkh vuqØe.k tyeXu {ks=kksa eas gksrk gS vkSj vuqØe.k Js.kh gkbfMªd ls
leksfn~d ifjfLFkfr dh vksj vxzlfjr gksrh gSaA blosQ foijhr 'kq"drkjaHkh vuqØe.k
'kq"d {ks=kksa esa gksrk gS vkSj ;g Js.kh 'kq"drk ls leksfn~d ifjfLFkfr dh vksj c<+rk gSA
vr% tykjaHkh ,oa 'kq"drkjaHkh] nksuksa gh vuqØe.k eè;e ty ifjfLFkfr u rks cgqr
'kq"d (thfjd) vkSj u cgqr tyh;A

og iztkfr] tks [kkyh ,oa uXu {ks=k ij vkØe.k djrh gS] mUgsa ewy vUos"kd
iztkfr dgk tkrk gSA izk;% ykbosQu pV~Vkuksa ij izkFkfed vuqØe.k djrs gSa] tks pV~Vkuksa
dks fi?kykus osQ fy, vEy dk lzko djrs gSa rFkk vijnu ,oa e`nk fuekZ.k esa lgk;d
gksrs gSaA ckn esa ;s cgqr NksVs ikS/ksa tSls czk;ksiQkbV osQ fy, ekxZ iz'kLr djrs gSa] tks
e`nk dh de ek=kk esa Hkh viuh idM+ cuk;s j[kus esa l{ke gSaA le; osQ lkFk mudk
LFkku cM+s ikS/ksa }kjk xzg.k dj fy;k tkrk gSA varr% dbZ pj.kksa osQ ckn ,d fLFkj
pjekoLFkk ij ou leqnk; dk fuekZ.k gksrk gSA tc rd i;kZoj.k ugha cnyrk gS]
pjelhek leqnk; fLFkj jgrk gSA le; osQ lkFk e:LFkyh; vkokl  leksn~fHknh; esa
ifjofrZr gks tkrs gSaA

ty esa izkFkfed vuqØe.k esa] y?kq ikniIyod ewy vaos"kd gksrs gSa] ;s le; osQ
lkFk eqDr :i ls rSjus okys vko`rchth;ksa }kjk rRi'pkr~ tM+h; tyksn~fHkn~] izr`.k] ?kkl
vkSj varr% isM+ksa }kjk izfrLFkkfir fd, tkrs gSaA varr% ou gh iqu% pjelhek leqnk;
gksaxsA le; osQ lkFk tydk; LFkyh; ikfjra=k esa ifjofrZr gks tkrh gS (fp=k 14.5)A

f}rh;d vuqØe.k esa] iztkfr dk vkØe.k e`nk dh fLFkfr ty dh miyC/rk]
i;kZoj.k] rFkk cht ;k vU; mifLFkr izoè;Z ij fuHkZj djrh gSA ;|fi igys ls e`nk
fo|eku gS] ;gk¡ vuqØe.k nj cgqr rst gksrh gS vkSj pjekoLFkk rsth ls izkIr gks
tkrh gSA

le>us osQ fy, ;g egÙoiw.kZ gS fd vuqØe.k] fo'ks"k:i ls izkFkfed vuqØe.k
,d cgqr /heh izfØ;k gS] tks pjekoLFkk rd igq¡pus esa 'kk;n gtkjksa o"kZ yxk,A nwljk
egÙoiw.kZ rF; ;g le>uk gS fd lHkh vuqØe.k pkgs ikuh esa gks ;k Hkwfe ij ,d
gh izdkj ls pje leqnk; ehftd dh vksj vxzlj gksrk gSA

14-7 iks"kd pØ.k

vkius d{kk 11 esa i<+k gS fd thoksa dks yxkrkj o`f¼] iztuu ,oa fofHkUu dkf;d
fØ;kvksa dks laiUu djus osQ fy, yxkrkj iks"kdksa osQ laHkj.k dh vko';drk gksrh gSA
e`nk esa fo|eku iks"kdksa dh ek=kk_ tSls fd dkcZu] ukbVªkstu] iQWkLiQksjl] oSQfYl;e
vkfn dks LFkk;h vOkLFkk osQ :i esa lanfHkZr fd;k tkrk gSA ;g fofHkUu izdkj osQ
ikfjra=k esa fHkUu gksrh gS vkSj lkFk gh ekSle ij vk/kfjr gksrh gSA
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;g le>uk vf/d egÙoiw.kZ gS fd ikfjra=k ls iks"kd dHkh lekIr ugha gksrs gSaA
;s ckj&ckj iqu% pfØr gksrs gSa ,oa vuar dky rd pyrs jgrs gSaA ,d ikfjra=k osQ
fofHkUu ?kVdksa osQ ekè;e ls iks"kd rÙoksa dh xfr'khyrk dks iks"kd pØ dgk tkrk

fp=k 14-5  thoeaMy esa dkcZu pØ dk ljyhÑr ekWMy

iknIyod ujoqQy vuwi pj.k

fueXu ikni pj.k dPN 'kk}y pj.k

fueXu eqDr [kkyh
ikni pj.k

oqaQt pj.k

taxy (ouhdj.k)© N
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gSA iks"kd pØ dk ,d vU; uke tSo Hkw jlk;u pØ (tSo ltho thou]
Hkw pV~Vkusa] gok] ikuh) gSA iks"kd pØ nks izdkj osQ gksrs gSa (d) xSlh; vkSj
([k) volknh ;k ryNVhA xSlh; izdkj osQ iks"kd pØ (tSls ukbVªkstu] dkcZupØ)
osQ HkaMkj ok;qeaMy esa fo|eku gksrs gSa rFkk volknh pØ (tSls& lYiQj ,oa iQkWLiQksjl
pØ) osQ HkaMkj /jrh osQ iVy (iiM+h) esa fLFkr gksrs gSaA i;kZoj.kh; ?kVd tSls fd
feV~Vh] vknzZrk] ih ,p] rki vkfn ok;qeaMy esaa iks"kdksa osQ eqDr gksus dh nj r; djrs
gSaA ,d HkaMkj dh fØ;k'khyrk] deh dks iwjk djus osQ fy, gksrh gSS tksfd varokZg ,oa
cfgZ%okg dh nj osQ vlarqyu osQ dkj.k laiUu gksrh gSA

vkius d{kk 11 esa] ukbVªkstu pØ dk foLr`r vè;;u fd;k FkkA ;gk¡ ij ge
dkcZu rFkk iQkWLiQksjl pØksa osQ ckjs esa ppkZ dj jgs gSaA

14-7-1 ikfjra=k&dkcZu pØ

tc vki lthoksa dh lajpuk dk vè;;u djsaxs rks ik;saxs fd thoksa osQ 'kq"d Hkkj dk
49 izfr'kr Hkkx dkcZu ls cuk gksrk gS vkSj ty osQ i'pkr~ ;gh vkrk gSA ;fn ge

fp=k 14-6  HkweaMy esa dkcZu&pØ dk ljyhÑr ekWMy

oSQfYl;e;qDr
volkn

dkcZfud
volkn

rsy ,oa xSl

ykbe LVksu ,oa MksyksekbV

vijn [kk|  Ükà[kyk dks;ykizdk'k la'ys"k.k
(tyh; [kk|  Ükà[kyk)

Iyod

ty esa
CO

2

'olu ,oa vi?kVu

izdk'k la'ys"k.k
(LFkyh; HkksT;  Ük̀a[kyk

ok;qeaMy esa CO
2

taxy] ydM+h ,oa
dkckZfud dpjs dk tykuk

vos'ks"kh b±/u dk okguksa]
fo|qr ,oa rki osQ fy, tyuk
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HkweaMyh; dkcZu dh iw.kZ ek=kk dh vksj è;ku nsa rc ge ns[ksaxs fd leqnz esa 71 izfr'kr
dkcZu foys; osQ :i esa fo|eku gSA ;g lkxjh; dkcZu HkaMkj ok;qeaMy esa dkcZu
MkbZvkDlkbM dh ek=kk dks fu;fer djrk gS (fp=k 14-6)A D;k vki tkurs gSa fd
oqQy HkweaMyh; dkcZu dk osQoy ,d izfr'kr Hkkx ok;qeaMy esa lekfgr gS\

thok'eh b±/u Hkh dkcZu osQ ,d HkaMkj dk izfrfuf/Ro djrk gSA dkcZu pØ
ok;qeaMy] lkxj rFkk thfor ,oa e`rthoksa }kjk laiUu gksrk gSA ,d vuqeku osQ vuqlkj
tSo eaMy essa izdk'k la'ys"k.k osQ }kjk izfro"kZ 4x1013 fdxzk- dkcZu dk fLFkjhdj.k
gksrk gSA ,d egÙoiw.kZ dkcZu dh ek=kk Co

2
(dkcZu MkbZvkDlkbM) osQ :i esa

mRikndksa ,oa miHkksDrkvksa osQ 'olu fØ;k osQ ekè;e ls ok;qeaMy esa okil vkrh gSA
blosQ lkFk gh Hkwfe ,oa lkxjksa osQ dpjk lkexzh ,oa e`r dkcZfud lkexzh dh v?kVu
izfØ;kvksa osQ }kjk Hkh dkcZu MkbZvkDlkbM dh dkiQh ek=kk vi?kVdksa }kjk NksM+h tkrh
gSA ;kSfxdhÑr  dkcZu dh oqQN ek=kk volknksa esa u"V gksrh gS vkSj lapj.k }kjk
fudkyh tkrh gSA ydM+h osQ tykus] taxyh vkx ,oa thok'eh bZa/u osQ tyus osQ
dkj.k] dkcZfud lkexzh] Tokykeq[kh; fØ;kvksa vkfn vfrfjDr lzksrkas }kjk ok;qeaMy esa
dkcZu MkbZvkDlkbM dks eqDr fd;k tkrk gSA

dkcZu pØ esa ekuoh; fØ;kdykiksa dk egÙoiw.kZ izHkko gSA rsth ls taxyksa dk
fouk'k  RkFkk ifjogu ,oa mQtkZ osQ fy, thok'eh bZ/uksa dks tykus vkfn ls egÙoiw.kZ
:i ls ok;qeaMy esa dkcZuMkbZvkDlkbM dks eqDr djus dh nj c<+h gS] (vè;k; 16

esa xzhugkml (ikS/k?kj) izHkko ns[ksa)A

14-7-2 ikfjra=k&iQkWLiQksjl pØ

iQkWLiQksjl tSfod f>fYy;k¡] U;wfDyd ,flM (vEy) rFkk dksf'kdh; mQtkZ LFkkukarj.k
iz.kkyh dk ,d izeq[k ?kVd gSA vusd izkf.k;ksa dks viuk dop] vfLFk;k¡ ,oa nk¡r vkfn
cukus osQ fy, bldh vko';drk gksrh gSA iQkWLiQksjl dk izkÑfrd HkaMkj.k pV~Vkuksa esa
gS tks fd iQkWLiQsV osQ :i esa iQkWLiQksjl dks lafpr fd, gq, gSaA tc pV~Vkuksa dk vi{k;
gksrk gS rks FkksM+h ek=kk esa ;s iQkWLiQsV Hkwfe osQ foy;u esa ?kqy tkrs gSa ,oa mUgsa ikniksa
dh tM+ksa }kjk vo'kksf"kr dj fy;k tkrk gSA 'kkdkgkjh vkSj vU; tkuoj bu rÙoksa dks
ikniksa ls xzg.k djrs gSa (fp=k 14-7)A dpjk mRiknksa ,oa e`r thoksa dks iQWkLiQksjl
foys;d thok.kqvksa }kjk vi?kfVr djus ij iQkWLiQksjl eqDr fd;k tkrk gSA dkCkZu pØ
dh Hkk¡fr i;kZoj.k esa iQkWLiQksjl dks 'olu }kjk voeqDr ugha fd;k tkrk gSA D;k vki
dkcZu pØ ,oa iQkWLiQksjl pØ osQ chp oqQN foHksnksa dk irk dj ldrs gSa\

;gk¡ ij iQWkLiQksjl ,oa dkcZu pØ osQ chp nks O;kid varj gSaA igyk cjlkr osQ
}kjk ok;qeaMy esa iQkWLiQksjl dk fuos'k] dkcZu fuos'k dh vis{kk cgqr de gksrk gSA
nwljk] thoksa vkSj i;kZoj.k osQ chp iQkWLiQksjl dk xSlh; fofue; fcYoqQy ux.;
gksrk gSA
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14-8 ikfjra=k lsok,¡

,d LoLFk ikfjra=k vkfFkZd] i;kZoj.kh; rFkk lkSan;kZRed oLrq,¡ ,oa lsokvksa osQ foLr`r
ifjlj dk vk/kj gSA ikfjra=k izfØ;k osQ mRiknksa dks ikfjra=k lsok,¡ osQ uke ls tkuk
tkrk gS_ mnkgj.k osQ fy,] ,d LoLFk ou ikfjra=k dh Hkwfedk ok;q ,oa ty dks 'kq}
cukuk] lw[kk ,oa ck<+ksa dh ?kVkuk] iks"kdksa dks pfØr djuk] Hkwfe dks moZj cukuk]
taxyh thoksa dks vkokl miyC/ djkuk] tSo fofo/rk dks cuk, j[kuk] iQlyksa dk
ijkx.k djus esa lgk;rk djuk] dkcZu osQ fy, HkaMkj.k LFky miyC/ djkuk vkSj lkFk
gh lkaSn;kZRed] lkaLÑfrd ,oa vkè;kfRed ewY; iznku djuk vkfn gSA ;|fi tSo
fofo/rk dh bu lsokvksa dk ewY;kadu djuk ,d dfBu dk;Z gS] ijarq ;g ekuuk
mi;qDr gS fd tSo fofo/rk dks ,d Å¡ph dher dh iphZ iznku dh tkuh pkfg,A

jkWcVZ dksalVSatk ,oa muosQ lkfFk;ksa us gky gh essa] izÑfr osQ thou leFkZd
(vkèkkjh;) lsokvksa dh ,d dher fu/kZfjr djus dk iz;kl fd;k gSA 'kks/drkZvksa us
bl ewyHkwr ikfjfLFkfrd ra=k dh lsokvksa dh ,d o"kZ dh dher vkSlru 33 fVªfy;u
vesfjdh MkWyj r; dh gS] ftls O;kid rkSj ij vuqnÙk Hkko (ykijokgh) ls fy;k
tkrk gS D;ksafd og eqÝr izkIr gSA ;g ewY; oSf'od ldy mRikn (th-,u-ih-) dh
dher dk yxHkx rhu xquk T;knk gS tksfd 18 fVªfy;u vesfjdh MkWyj gSA

fofHkUu ikfjra=k lsokvksa dh oqQy ykxr esa ls 50 izfr'kr osQoy e`nk lajpuk (Hkwfe
xBu) osQ fy, gSa tcfd 'ks"k lsok,¡ tSlsfd iks"kd pØ.k rFkk euksjatu vkfn izR;sd
10 izfr'kr ls de Hkkxhnkjh j[krh gSaA oU; thou osQ fy, tyok;q fu;eu rFkk okl
dh ykxr yxHkx izR;sd osQ fy, 6 izfr'kr gSA

fp=k 14-7  ,d LFkyh; ikfjfLFkfrd ra=k esa iQkWLiQksjl pØ dk ljyhÑr ekWMy

vi{k; foy;u

miHkksDrk

vijn

e`nk foy;u

PkV~Vkuh [kfut

mRiknd

djdV
(fyV~VjiQky)

mn~okg

okg (ju vkWiQ)

vi?kVu
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ikfjra=k

lkjka'k

ikfjra=k izÑfr dh ,d fØ;k'khy bZdkbZ gS vkSj mlesa futhZo ,oa ltho ?kVd lekfgr
gSaA vthoh; ?kVdkas osQ varxZr vdkcZfud lkexzh tSls gok] ikuh] ,oa feV~Vh tcfd
ltho ?kVdksa osQ varxZr mRiknd] miHkksDrk ,oa vi?kVd vkrs gSaA izR;sd ikfjra=k dh ,d
fof'k"V HkkSfrd lajpuk gksrh gS tks futhZo ,oa lthoksa osQ chp ijLij fØ;k dk ifj.kke
gSA ,d ikfjra=k dh nks egÙoiw.kZ fof'k"Vrk,¡& iztkfr la?kVu ,oa Lrj foU;kl gksrh gSaA
lHkh thoksa dk ikfjra=k esa vius iks"k.k lzksr osQ vk/kj ij ,d LFkku fuf'pr gksrk gSA

mRikndrk] vi?kVu] ÅtkZ izokg rFkk iks"kd pØ ,d ikfjra=k dh pkj egÙoiw.kZ
fØ;k,¡ gksrh gSaA izkFkfed mRikndrk] mRiknd dh tSo ek=kk] mRiknu ;k lkSj ÅtkZ dh
xzg.k dh nj gksrh gSA blosQ nks izdkj gaS— xzkl izkFkfed mRikndrk rFkk usV izkFkfed
mRikndrkA tSfod inkFkZ dh oqQy mRikndrk ;k lkSj ÅtkZ laxzg.k dh nj dks xzkl
izkFkfed mRikndrk dgrs gSA blosQ lkFk gh mRikndrk osQ mi;ksx osQ i'pkr~ 'ks"k cph
tSo ek=kk ;k ÅtkZ dks usV izkFkfed mRikndrk (,u-ih-ih-) dgrs gSaA f}rh;d mRikndrk
miHkksDrk }kjk [kk| ÅtkZ osQ lok±xhdj.k dh nj gksrh gSA vi?kVu esa] vijn osQ tfVy
dkcZfud ?kVdksa dks vi?kVdksa }kjk dkcZu MkbZvkWDlkbM] ty rFkk vdkcZfud iks"kdksa esas
}kjk cnyk tkrk gSA vi?kVu esa rhu izfØ;k,¡ lfEefyr gksrh gSa tksfd eq[;r% vijnksa dk
[kaMu] fu{kkyu ,oa vip; gSaA

ÅtkZ izokg ,dfn'kh; gksrk gSA igys] ikni lkSj ÅtkZ dks xzg.k djrs gSa blosQ ckn
vkgkj mRiknd ls vi?kVd dks LFkkukarfjr fd;k tkrk gSA izÑfr esa fHkUu iks"k.k Lrj osQ
tho vkgkj ;k ÅtkZ laca/ksa gsrq ,d nwljs ls ijLij tqM+dj [kk|  Ükà[kyk dk xBu djrs
gSaA ikfjfLFkfrd ra=k osQ fofHkUu ?kVdksa osQ ekè;e ls iks"kd rÙoksa dh xfr'khyrk ,oa
HkaMkj.k dks iks"kd pØ dgrs gSaA bl izfØ;k }kjk iks"kdksa dk ckj& ckj mi;ksx gksrk gSA
iks"kd pØ nks izdkj osQ gksrs gSa% xSlh; ,oa volknhA xSlh; izdkj osQ pØ (dkcZu) gsrq
HkaMkj ok;qeaMy ;k tyeaMy gksrk gS] tcfd i`Foh dh iVy (iiM+h) volknh izdkj
osQ (iWQkLiQksjl) iks"kd dk HkaMkj gksrh gSA ikfjra=kh; izfØ;k osQ mRiknksa dks ikfjra=k lsok
dk uke fn;k x;k gSA tSlsfd taxyksa }kjk ok;q ,oa ty dk 'kq¼hdj.kA tSfod leqnk;
xfrd gS vkSj chrs le; osQ lkFk ifjofrZr gksrk gSA ;s ifjorZu Øe'k% vuqØfer gSa vkSj
ikfjfLFkfrdh vuqØe.k dh lajpuk djrs gSaA vuqØe.k dk izkjaHk ik;uh;j (vxz.kh) tkfr
}kjk [kkyh tSo foghu {ks=kksa ij izos'k osQ lkFk gksrk gS] tkss ckn esa muosQ mÙkjkf/dkfj;ksa
dk ekxZ iz'kLr djrh gS vkSj varr% ,d vpy pje leqnk; dk fuekZ.k gksrk gSA pje
leqnk; i;kZoj.k osQ vifjofrZr gksus rd fLFkj jgrk gSA

vH;kl
1- fjDr LFkkuksa dks HkjksA

(d) ikniksa dks --------------------------- dgrs gSa_ D;ksafd dkcZu MkbZvkWDlkbM dk fLFkjhdj.k
djrs gSaA
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([k) ikni }kjk izeq[k ikfjra=k dk fijSfeM (lañ dk) (-----------------) izdkj dk gSA
(x) ,d tyh; ikfjra=k esa] mRikndrk dk lhek dkjd ----------------- gSA
(?k) gekjs ikfjra=k esa lkekU; vijnu ----------------- gSaA
(p) i`Foh ij dkcZu dk izeq[k HkaMkj ----------------- gSA

2- ,d [kkn~;  Ükà[kyk esa fuEufyf[kr esa lokZf/d la[;k fdldh gksrh gS&
(d) mRiknd
([k) izkFkfed miHkksDrk
(x) f}rh;d miHkksDrk
(?k) vi?kVd

3- ,d >hy esa f}rh; (nwljh) iks"k.k Lrj gksrk gS&
(d) ikniIyod
([k) izkf.kIYod
(x) furyd (cSuFkkWl)
(?k) eNfy;k¡

4- f}rh;d mRiknd gSa&
(d) 'kkdkgkjh ('kkdHk{kh)
([k) mRiknd
(x) ekalkgkjh (ekalHk{kh)
(?k) mijksDr dksbZ Hkh ugha

5- izklafxd lkSj fofdj.k esa izdk'k la'ys"k.kkRed lfØ; fofdj.k dk D;k izfr'kr gksrk gS\
(d) 100%

(x) 50%

(x) 1&5%

(?k) 2&10%

6. fuEufyf[kr esa varj Li"V djsa —

(d) pkj.k [kkn~;  Ükà[kyk ,oa vijn [kkn~; Jà[kyk
([k) mRiknu ,oa vi?kVu
(x) ÅèoZorhZ (f'k[kjka'k) o v/ksorhZ fijSfeM

7- fuEufyf[kr esas varj Li"V djsa —

(d) [kkn~;  Üka`[kyk rFkk [kk| tky (csc)
([k) fyVj (doZQV) ,oa vijn
(x) izkFkfed ,oa f}rh;d mRikndrk

8- ikfjfLFkfrd ra=k osQ ?kVdksa dh O;k[;k djasaA

9- ikfjfLFkfrdh fijSfeM dks ifjHkkf"kr djsa rFkk tSoek=kk ;k tSoHkkj rFkk la[;k osQ fijSfeMksa
dh mnkgj.k lfgr O;k[;k djsaA

10- izkFkfed mRikndrk D;k gS\ mu dkjdksa dh la{ksi esa ppkZ djsa tks izkFkfed mRikndrk
dks izHkkfor djrs gSaA
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ikfjra=k

11- vi?kVu dh ifjHkk"kk nsa rFkk vi?kVu dh izfØ;k ,oa mlosQ mRiknksa dh O;k[;k djsaA

12- ,d ikfjfLFkfrd ra=k esa ÅtkZ izokg dk o.kZu djsaA

13- ,d ikfjfLFkfrd ra=k esa ,d volknh; pØ dh egÙoiw.kZ fof'k"Vrkvksa dk o.kZu djsaA

14- ,d ikfjfLFkfrd ra=k esa dkcZu pØ.k dh egÙoiw.kZ fof'k"Vrkvksa dh :i js[kk izLrqr djsaA
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;fn nwj fLFkr vkdk'kxaxk ls dksbZ vU;xzgh (,sfy;u) vk;k gqvk
gekjs xzg i`Foh ij Hkze.k djs] rc lcls igys tks ckr mldks
vpafHkr djsxh] og 'kk;n gekjs thou dh vfr fo'kky fofoèkrk
gksxhA ge ekuo osQ fy, Hkh xzg ij mifLFkr thfor fofHkUu tkfr;k¡
(Lih'kh”k) ftuosQ lkFk ge jgrs gSa] gesa vk'p;Zpfdr fd, fcuk
ugha NksM+rhA lkekU; euq"; eqf'dy ls fo'okl djsxk fd gekjh
i`Foh ij 20,000 phfV;ksa dh tkfr;k¡¡] 3,00,000 chfVy (Hkàx)]
28,000 eRL; tkfr;k¡¡ rFkk 20,000 ls vfèkd vfèkikni (vkWjfdM)
dh tkfr;k¡¡ gSaA ikfjfLFkfrdfon~ rFkk tSofodkl oSKkfud bl fofoèkrk
osQ egÙo dks oqQN vko';d iz'u iwN dj le>us dh dksf'k'k dj
jgs gSa_ tSls fd bruh fofHkUu tkfr;k¡ D;ksa gSa\ D;k ;g egku
fofoèkrk i`Foh osQ bfrgkl eas igys ls mifLFkr Fkh\ ;s lc
fofp=krk,¡ dgk¡ ls vkb±\ tho eaMy osQ fy, ;g fofoèkrk D;ksa vkSj
oSQls egÙoiw.kZ gS\ ;fn ;g fofoèkrk de gksrh rks D;k tho eaMy
dk dk;Z vyx gksrk\ ekuo thou bl fofoèkrk ls fdl izdkj
ykHkkafor gS\

15-1 tSo fofoèkrk

gekjs tSoeaMy esa u osQoy tkfr (Lih'kh”k) Lrj ij oju~ tSoh;
laxBu osQ lHkh Lrj ij dksf'kdkvksa osQ o`gr~ v.kq ls ysdj thokse

vè;k; 15

tSo fofo/rk ,oa laj{k.k

15.1 tSo fofo/rk

15.2 tSo fofo/rk lja{k.k
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tSo&fofo/rk ,oa lja{k.k

(ck;kse) rd cgqr fofoèkrk feyrh gSA tSo fofoèkrk 'kCn lkekftd thooSKkfud
,MoMZ foylu }kjk tSfod laxBu osQ izR;sd Lrj ij mifLFkr fofoèkrk dks n'kkZus osQ
fy, izpfyr fd;k x;k gSA blesa ls vfr egÙoiw.kZ fuEu gS —

(d) vkuqoaf'kd fofoèkrk& ,d tkfr vkuqoaf'kd Lrj ij vius forj.k {ks=k esa
cgqr fofoèkrk n'kkZ ldrh gSA fgeky; dh fofHkUu Jsf.k;ksa esa mxus okyk
vkS"kèkh; ikni jkÅoksYiQh;k oksfeVksfj;k dh vkuqoaf'kd fofoèkrk mlosQ }kjk
mRikfnr lfØ; jlk;u jsljfiu dh {kerk rFkk lkanzrk ls lacafèkr gks ldrh
gSA Hkkjr esa 50 gtkj ls vfèkd vkuqoaf'kd :i esa fHkUu èkku dh rFkk
1000 ls vfèkd vke dh tkfr;k¡¡ gSaA

([k) tkrh; (Lih'kh”k) fofoèkrk& ;g fHkUurk tkfr Lrj ij gSA
mnkgj.kkFkZ&if'peh ?kkV dh mHk;pj tkfr;ksa dh fofoèkrk iwohZ ?kkV ls
vfèkd gSA

(x) ikfjfLFkfrdh; (bdksyksftdy) fofoèkrk& ;g fofoèkrk ikfjra=k Lrj
ij gS] tSls fd Hkkjr osQ jsfxLrku] o"kkZ ou] xjku (eSxzkso)] izokRo fHkfÙk
(dksjy jhiQ)] vknzZ Hkwfe] Tokjuneq[k (,L;q,jh) rFkk ,Yikbu 'kk}y
(ehMkst) dh ikfjra=k fofHkUurk LoSaQMhusfo;kbZ ns'k ukosZ ls vfèkd gSA

izÑfr dh bl le`¼ tSo fofoèkrk dks ,d=k gksus esa fodkl osQ yk[kksa o"kZ yxs]
ysfdu tkrh; {kfr ;fn blh nj ls tkjh jgh rc ge bl laink dks nks 'krkCnh ls Hkh
de le; esa [kks ldrs gSaA vktdy lalkj osQ vfèkdrj yksxksa osQ fy, bl xzg ij
gekjs thou rFkk j[k&j[kko osQ fy, tSo&fofoèkrk o bldk laj{k.k ,d vR;ko';d
vkSj egÙoiw.kZ varjkZ"Vªh; i;kZoj.kh; eqn~nk cuk gqvk gSA

15-1-1 i`Foh rFkk Hkkjr esa fdruh tkfr;k¡¡ (Lih'kh”k) gSa\

vc rd [kksth rFkk ukfer tkfr;ksa osQ izdkf'kr lk{;ksa ,oa rF;ksa ls ge tkurs gSa fd
vkt rd fdruh tkfr;k¡¡ vafdr dh xbZ gSa] ysfdu i`Foh ij fdruh tkfr;k¡¡ gSa bl
iz'u dk mÙkj nsuk vklku ugha gSaA vkbZ-;w-lh-,u- (baVjus'kuy ;wfu;u iQkWj oaQtjos'ku
vkWiQ uspj ,aM uspqjy fjlkslsZl) (2004) osQ vuqlkj_ vc rd n'kkZ;h xbZ tarq o
ikniksa dh oqQy la[;k 1-5 fefy;u ls oqQN vfèkd gSA ysfdu gesa ;g Kkr ugha gS
fd vHkh vkSj fdruh tkfr;ksa dh [kkst rFkk O;k[;k 'ks"k gSA vkadyu esa cgqr
fofHkUurk,¡ gSa rFkk muesa ls oqQN 'kSf{kd vuqeku ek=k gSa fd ofxZdh lewg dh tkfr;ksa
dh [kkst m".k dfVcaèkh; (VªkWfidy) ns'kksa dh vis{kk 'khrks".k (VsaijsV) ns'kksa esa vfèkd
iw.kZ gSA ;g lkspdj fd izcy :i esa m".k dfVcaèk dh cgqr lh tkfr;ksa dh [kkst 'ks"k
gSA oSKkfudksa us xgu :i ls vè;;u fd, x, dhVksa osQ lewg dh m".k dfVcaèkh; o
'khrks".k tkfr;ksa dh lkaf[;dh; rqyuk dj muosQ ifj.kkeksa osQ vuqikr dks tarq o ikniksa
esa vuqekfur dj i`Foh dh oqQy tkfr;ksa dk vkadyu fd;kA oqQN pje vkadyu dh
ijkl 20&25 fefy;u gS] ysfdu jkscVZ es, }kjk fn;k x;k ,d vfèkd larqfyr rFkk
oSKkfud :i ls 'kq¼ vkadyu oSf'od tkrh; fofoèkrk dks yxHkx 70 yk[k
(7 fefy;u) rd ekurk gSA
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vkb,! i`Foh dh tSofofoèkrk osQ oqQN jkspd igyqvksa dks orZeku esa miyCèk
tkrh; lwfp;ksa osQ vkèkkj ij ns[ksaA lHkh vkdfyr tkfr;ksa esa ls 70 izfr'kr ls vfèkd
tarq gSa] tcfd 'kSoky] dod] czk;ksiQkbV] vko`Ùkchth rFkk vuko`Ùkchft;ksa tSls ikniksa
dks feykdj 22 izfr'kr ls vfèkd ugha gSaA tarqvksa esa dhV lcls vfèkd le`¼ tkrh;
oxZ lewg gS] tks laiw.kZ tkfr;ksa osQ 70 izfr'kr ls vfèkd gSA bldk vFkZ ;g gS fd
bl xzg esa izR;sd 10 tarqvksa esa 7 dhV gSaA iqu% dhVksa dh bl vR;fèkd fofoèkrk dks
ge oSQls le>k,¡\ lalkj esa dod tkfr;ksa dh oqQy la[;k] eNyh] mHk;pj
(,EiQhfc;k)] ljhl̀i (jsIVkby) rFkk Lruèkkfj;ksa (eSeYl) ls vfèkd gSA fp=k 15-1 esa oqQN
eq[; oxZd (VSDlk) dh tkfr;ksa dh tSo&fofoèkrk dks n'kkZ;k x;k gSA

;g ckr è;ku esa gksuh pkfg, fd ;s vkadyu (izksoSQfj;ksV) dh la[;k ugha crkrsA
thooSKkfudksa dks ;g iDdk fo'okl ugha gS fd izksoSQfj;ksfVd tkfr;ksa dh la[;k
fdruh gks ldrh gSA leL;k ;g gS fd ikjaifjd oxhZdj.k osQ rjhosQ lw{ethokas dks

fp=k 15-1 oSf'od tSo fofo/rk dk izfrfuf/Ro& vd'ks:dh] d'ks:dh rFkk ikni tkfr osQ
oxZdksa dh vuqikfrd la[;k

'kSoky ykbosQu

vko`rchth;
dod

ekWlsl iQuZ vkfn

ikni

vosQ'k#dh d'ks#dh

mHk;pj

ljhl`i

i{kh

Lru/kjh

eRL;

dhV

eksyLd

ØLVSf'k;k

vU; izkf.k lewg
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igpkuusa osQ fy, mfpr ugha gSa rFkk cgqr lh tkfr;k¡¡ iz;ksx'kkyk esa laoèkZu ;ksX;
(dYpjscy) ugha gSaA ;fn bu tkfr;ksa dks le>kus osQ fy, tSo jklk;fud vFkok
vkf.od rjhosQ viukrs gSa] rc budh fofoèkrk yk[kksa esa igq¡p ldrh gSA

;|fi Hkkjr dk Hkwfe{ks=k fo'o dk osQoy 2-4 izfr'kr gSA ysfdu bldh oSf'od
tkrh; fofoèkrk 8-1 izfr'kr gSA ;gh dkj.k gS fd lalkj osQ 12 egkfofoèk ns'kksa esa
Hkkjr Hkh ,d gSA Hkkjr esa yxHkx 45000 ikni tkfr;k¡¡ rFkk blls nks xquk ls vfèkd
tarq tkfr;ksa dks vfHkfyf[kr fd;k tk pqdk gSA okLro esa vHkh dbZ thfor tkfr;ksa dh
[kkst rFkk mudk uke fn;k tkuk 'ks"k gS\ ;fn jkcZV es, osQ oSf'od vk¡dyu dks
Lohdkj djsa] rc vHkh rd oqQy 22 izfr'kr tkfr;ksa dh gh [kkst gqbZ gSA bl vuqikr
ls Hkkjr dh fofoèkrk dk vkadyu djsa rks 1]00]000 ls vfèkd ikni rFkk 3]00]000
ls vfèkd tarq tkfr;ksa dh [kkst rFkk o.kZu gksuk 'ks"k gSA D;k ge dHkh vius ns'k dh
laiw.kZ tSfod laink dh [kkst dj losaQxs\ lksfp, bl dk;Z dks iw.kZ djus osQ fy,
fdruh izf'kf{kr ekuo 'kfDr (oxhZdj.kfon~) rFkk le; dh vko';drk gksxhA ;g
fLFkfr vkSj Hkh vfèkd Hk;kog gks ldrh gS] tc ge eglwl djrs gSa fd cgqr lh
tkfr;k¡¡ [kkst djus ls igys gh foyqIr gks jgha gSaA izÑfr dk tSfod iqLrdky; mleas
laxzfgr iqLrdksa osQ 'kh"kZdksa osQ lwphc¼ djus ls igys gh fou"V gks jgk gSA

15-1-2 tSo fofoèkrk osQ izfr:i (iSVuZ)

(d) v{kka'kh; izo.krk& tarq o ikniksa dh fofoèkrk laiw.kZ fo'o esa leku u
gksdj vleku forj.k n'kkZrh gSA cgqr ls tarq o ikSèkksa osQ lewg esa jkspd
fofoèkrk feyrh gS ftlesa eq[; :i ls v{kka'kkas ij fofoèkrk esa Øec¼
izo.krk (mrkj&p<+ko) gSA lkeka;r% Hkweè; js[kk ls èkqzoksa dh vksj tkus ij
tkfr fofoèkrk ?kVrh tkrh gSA osQoy oqQN gh vioknksa dks NksM+dj m".k
dfVcaèkh; {ks=k (v{kka'kh; lhek 23-5 fMxzh mÙkj ls 23-5 fMxzh nf{k.k
rd) esa 'khrks".k ;k èkqzo izns'kkas ls vfèkd tkfr;k¡¡ ikbZ tkrh gSaA Hkweè; js[kk
osQ lehi fLFkr dksyfEc;k esa 1400 i{kh tkfr;k¡¡ gSa] tcfd U;w;koZQ] tks
fd 41 fMxzh mÙkj  esa gS] 105 i{kh tkfr;k¡¡ o xzhuySaM osQ 71fMxzh mÙkj
esa osQoy 56 i{kh tkfr;k¡¡ gSaA Hkkjr esa] ftldk vfèkdrj HkwHkkx m".k
dfVcaèk {ks=k esa gS] 1200 ls vfèkd i{kh tkfr;k¡¡ gSaA bDokMksj osQ m".k
dfVcaèk osQ ou {ks=k esa] tSls fd bDokMksj] laoguh ikSèkksa dh tkfr;k¡¡ ;w-,l-
,- osQ eè; if'pe esa fLFkr 'khrks".k {ks=k osQ oukas ls 10 xquk vfèkd gSA
nf{k.kh vesfjdk osQ vestu m".k dfVcaèk o"kkZ ouksa dh tSofofoèkrk i`Foh
ij lcls vfèkd gSA ;gk¡ ij 40 gtkj ikni tkfr;k¡¡] 3000 eRL;] 1300
i{kh] 427 Lruèkkjh] 427 mHk;pj] 378 ljhl`i rFkk 1 yk[k iPphl
gtkj ls vfèkd vd'ks#dh tkfr;ksa dk vkokl gSA oSKkfudksa dk vuqeku
gS fd bu o"kkZ ouksa esa vHkh Hkh de ls de 2 yk[k dhV tkfr;ksa dh [kkst
rFkk igpku 'ks"k gSaA
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m".k dfVcaèk {ks=k esa ,slk D;k fo'ks"k gS] ftlosQ dkj.k mlesa lcls vfèkd
tSo&fofoèkrk gS\ ikfjfLFkfrd rFkk tSo fodklfon~ksa us cgqr lh ifjdYiuk,¡
dh gSa ftuesa ls oqQN eq[; fuEu gS& (d) tkfr mn~Hkou (Lihf'k,'ku)
vkerkSj ij le; dk dk;Z gSA 'khrks".k {ks=k esa izkphu le; ls ckj&ckj
fgeunu (Xysf'k,'ku) gksrk jgk tcfd m".k dfVcaèk {ks=k yk[kksa o"kks± ls
vis{kkÑr vckfèkr jgk gS] blh dkj.k tkfr fodkl rFkk fofoèkrk osQ fy,
cgqr le; feykA ([k) m".k dfVcaèk i;kZoj.k 'khrks".k i;kZoj.k] ls fHkUu
rFkk de ekSleh; ifjorZu n'kkZrk gSA ;g fLFkj i;kZoj.k fuosQr fof'k"Vhdj.k
(fudLisf'k,ykbts'ku) dks izksRlkfgr djrk jgk ftldh otg ls vfèkdkfèkd
tkfr fofoèkrk gqbZA (x) m".k dfVcaèk {ks=kksa esa vfèkd lkSj ÅtkZ miyCèk
gS ftlls mRiknu vfèkd gksrk gS ftlls ijks{k :i ls vfèkd tSofofoèkrk
dk gksrh gSA

([k) tkrh; {ks=k lacaèk& teZuh osQ egku izÑfrfon~ o Hkwxksy'kkL=kh vysDtSaMj
okWu gEcksYV us nf{k.kh vesjhdk osQ taxykas osQ xgu vUos"k.k osQ le;

n'kkZ;k fd oqQN lhek rd fdlh {ks=k dh
tkrh; le`f¼ vUos"k.k {ks=k dh lhek c<+kus
osQ lkFk c<+rh gSA okLro esa] tkfr le`f¼
vkSj oxZdksa (vukòÙkchth ikni] i{kh] pexknM+]
vyo.ktyh; eNfy;k¡) dh O;kid fdLeksa
osQ {ks=k osQ chp lacaèk vk;rkdkj vfrijoy;
(jsDVsaxqyj gkbijcksy) gksrk gS (fp=k 15-2)A
y?kqx.kd iSekus ij ;g lacaèk ,d lhèkh js[kk
n'kkZrk gS tks fd fuEu lehdj.k }kjk
iznf'kZr gS —

log S= log C+ Z log A
tgk¡ ij S = tkrh; le`f¼]  A= {ks=k
Z = js[kh; <ky (lekJ;.k xq.kkad fjxzs'ku
dks,fiQf'k,aV)]
C= Y & var% [kaM (baVjlsIV)
ikfjfLFkfrd oSKkfudksa us crk;k fd Z  dk
eku 0-1 ls 0-2 ijkl esa gksrk gS Hkys gh
oxhZdh lewg vFkok {ks=k (tSlsfd fczVsu osQ

ikni] oSQfyiQksfuZ;k osQ i{kh ;k U;w;koZQ osQ eksyLd) oqQN Hkh gksA lekJ;.k
js[kk (fjxszlu ykbu) dh <yku vk'p;Ztud:i ls ,d tSlh gksrh gSA
ysfdu ;fn ge fdlh cM+s lewg] tSls laiw.kZ egk}hi] osQ tkrh; {ks=k lacaèk
dk fo'ys"k.k djrs gSa rc Kkr gksrk gS fd lekJ;.k js[kk dh <yku rhoz
:i ls frjNh [kM+h gS (Z  dk eku dh ijkl 0-6 ls 1-2 gS)A

fp=k 15-2 tkrh; vkSj laca/ dk izn'kZu% ykWx iSekus ij laca/
js[kh; gks tkrs gSaA

{ks=k

t
kfr

 l
e`f
¼

ykWx
&y
kWx 

iSe
kuk
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mnkgj.kkFkZ&fofHkUu egk}hiksa osQ m".k dfVcaèk ouksa osQ iQykgkjh i{kh rFkk
Lruèkkfj;ksa dh js[kk dh <yku 1-15 gSA bl lanHkZ esa frjNh [kM+h <yku
dk D;k vFkZ gS\

15-1-3 tkrh; fofoèkrk dk ikfjra=k esa egÙo

D;k fdlh leqnk; esa tkfr;ksa dh la[;k ikfjra=k osQ dk;ksZ dks okLro esa izHkkfor djrh
gS\ ;g ,slk iz'u gS] ftldk ikfjfLFkfrdfon~ mfpr mRrj ugha ns ik jgs gSaA cgqr ls
n'kdksa rd ikfjfLFkfrdfonksa dk fo'okl Fkk fd ftl leqnk; esa vfèkd tkfr;k¡W gksrh
gSa og ikfjra=k de tkfr okys leqnk; ls vfèkd fLFkj jgrk gSA ,d tSoh leqnk; osQ
fy, lVhd fLFkjrk D;k gS\ ,d fLFkj leqnk; dh mRikndrk esa lky nj lky vfèkd
varj ugha gksuk pkfg,A ;g le;&le; ij vkus okyh izkÑfrd ;k ekuo fufeZr
ckèkkvksa dks jksdusokyk rFkk fons'kh (,sfy;u) tkfr;ksa osQ vkØe.k dks jksdusokyk Hkh
gksuk pkfg,A ge ugha tkurs fd ;s xq.k tkrh; le`f¼ ls fdl izdkj lacafèkr gSa] ysfdu
MsfoM fVyeSu }kjk iz;ksx'kkyk osQ ckgj osQ Hkw[kaMksa ij yacs le; rd ikfjra=k
(bdksflLVe) osQ iz;ksx bl ckjs esa oqQN izkjafHkd mÙkj nsrs gSaA fVyeSu us ik;k fd mu
Hkw[kaMksa us ftu ij vfèkd tkfr;k¡¡ Fkha] lky nj lky oqQy tSoHkkj esa de fofHkUurk
n'kkZ;hA mUgksaus vius iz;ksxksa esa ;g Hkh n'kkZ;k fd fofoèkrk esa o`f¼ ls mRikndrk
c<+rh gSA

;|fi ge iw.kZ :i ls ;g ugha tkurs fd oSQls tkrh; le`f¼ ikfjra=k vPNk cuk,
j[kus esa lg;ksx iznku djrh gSA ge ;g le>rs rFkk eglwl djrs gSa fd le`¼
tSofofoèkrk osQoy vPNs ikfjra=k osQ fy, gh vko';d ugha gS] cfYd bl xzg ij
ekuo thou dks thfor j[kus osQ fy, Hkh vko';d gSA bl le; tc ge tkfr;ksa
dks Hk;kog xfr ls [kks jgs gSa] rc iz'u mBrk gS fd ;fn oqQN tkfr;k¡¡ yqIr gks tk,¡
rks D;k okLro esa bldk ge ij izHkko iM+sxk\ ;fn if'peh ?kkV osQ ikfjra=k ls o`{kksa
ij ik, tkus okys esa<d dh tkfr ges'kk osQ fy, foyqIr gks tk, rc D;k ogk¡ dks
ikfjra=k de fØ;k'khy gksaxs\ ;fn i`Foh ij 20 gtkj phaVh tkfr;ksa osQ LFkku ij osQoy
15 gtkj tkfr;k¡¡ gh jgas] rc gekjk thou fdl izdkj izHkkfor gksxk\

bu lhèks iz'uksa dk dksbZ mÙkj ugha gS] ysfdu LVSaMiQksMZ osQ ikfjfLFkfrdfon~ ikWy
,gjfyd }kjk mi;ksx dh xbZ ^fjosV iksij ifjdYiuk* ls ge ,d lgh fopkj izLrqr
dj ldrs gaSA ,d ok;q;ku (ikfjra=k ) osQ gtkjksa fjosVksa (tkfr;k¡) }kjk lHkh Hkkxksa dks
tksM+k tkrk gSA ;fn ok;q;ku dk gj ;k=kh vius lkFk ,d fjosV (dhyd) dks ys tkus
yxs (tkfr foyqIr dk dkj.k)] rc vkjaHk esa tgkt dh lqj{kk izHkkfor ugha gksxh]
ysfdu ;fn vkSj vfèkd fjosV gVk fy;s tk,¡] rc oqQN le; ckn tgkt [krjukd
:i ls detksj gks tk,xkA lkFk&lkFk ;g Hkh egÙoiw.kZ gS fd dkSu lk fjosV gVk;k x;k
gSA tgkt osQ ia[k dk fjosV gVkuk gokbZ lqj{kk dh n`f"V ls tgkt osQ vanj lhV o
f[kM+fd;ksa osQ fjosV gVkus ls vfèkd egÙoiw.kZ gSA ;gk¡ tgkt osQ ia[k osQ fjosV dks
ikfjra=k dh eq[; tkfr;ksa ls rqyuk dh xbZ gSA
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15-1-4- tSo fofoèkrk dh {kfr

tcfd ;g lansgiw.kZ gS fd D;k (tkfr mn~Hkou }kjk) oqQN ubZ tkfr;k¡ i`Foh dh
tkfr;ksa esa lEefyr gksrh gSa] ysfdu blesa dksbZ lansg ugha gS fd mudh fujarj gkfu
gksxhA gekjs xzg ij tSo laink HkaMkj esa rsth ls gkfu gks jgh gSA blosQ fy, ekuo
fØ;kdyki eq[; dkj.k gSA ekuo }kjk iz'kkar m".k dfVcafèk; }hikas ij vkoklh;
cfLr;k¡ LFkkfir djus ls ogk¡ osQ ewy if{k;ksa dh 2 gtkj ls vfèkd tkfr;k¡¡ foyqIr
gks xbZ gaSA vkbZ-;w-lh-,u- dh yky lwph (2004) osQ lk{;ksa osQ vuqlkj fiNys 500
o"kks± esa 784 tkfr;k¡¡ (338 d'ks#dh] 359 vd'ks#dh rFkk 87 ikni) yqIr gks x;h
gSaA u;h foyqIr tkfr;ksa esa ekWjh'kl dh MksMks] vizQhdk dh DoSxk] vkLVªsfy;k dh
Fkkbysflu] :l dh LVsyj leqnzh xk; ,oa ckyh] tkok rFkk oSQfLi;u osQ ck?k dh rhu
mitkfr;k¡¡ 'kkfey gSaA fiNys 20 o"kks± eas 27 tkfr;k¡¡ foyqIr gks x;h gSaA vk¡dM+ksa dk
lkoèkkuh iwoZd fo'ys"k.k n'kkZrk gS fd tkfr;k¡¡ oxZdks (VSDlk) osQ foyksiu ;kn`fPNd
(jSaMe) ugha gSa tSls dh mHk;pj lewg vfèkd foyqIr gq, gSaA bl Hk;kud dFkk osQ
lanHkZ eas ,d rF; ;g Hkh gS fd fo'o dh 15,500 ls Hkh vfèkd tkfr;k¡¡ foyqfIr
osQ dxkj ij gSaA bl le; 12 izfr'kr i{kh] 23 izfr'kr Lruèkkjh] 32 izfr'kr mHk;pj
rFkk 31 izfr'kr vko`Ùkchth dh tkfr;k¡¡ foyqfIr osQ dxkj ij gSaA

thok'e (iQkWfly) vfHkys[kksa osQ ekè;e ls i`Foh ij thou osQ bfrgkl osQ
vè;;u ls geus tkuk fd tkfr;ksa dh cM+s iSekus ij tSlh gkfu ge vktdy ns[k jgs
gSa oSlh ekuo osQ vkxeu ls igys Hkh gqbZ gSaA yxHkx rhu djksM+ (3 fcfy;u) o"kZ
igys tcls i`Foh ij thou dh mRifÙk rFkk fofoèk:is.k (MkboflZiQhosQ'ku) gqvk gS]
i`Foh ij 5 ckj tkfr;ksa osQ O;kid foyksiu dh ?kVuk ns[k pqosQ gSaA vc tks ^NBk
foyksiu* izxfr ij gSA og igyh ik¡p ?kVukvksa ls fdl izdkj fHkUu gksxk\ varj osQoy
nj esa gSA vkt tkfr;ksa dh foyksiu nj ekuo osQ vfLrRo ls iwoZ gksus okys foyksiu
dh vis{kk 100 ls 1000 xq.kk vfèkd rhoz vk¡dh xbZ gSaA bl rhoz nj osQ fy, gekjs
fozQ;k&dyki mÙkjnk;h gSaA ikfjfLFkfrdfonksa dh psrkouh gS fd ;fn ;gh nj tkjh jgh
rks 100 o"kks± esa gh i`Foh dh vkèkh tkfr;k¡¡ foyqIr gks tk;saxhA

lkekU;r% fdlh {ks=k dh tSofofoèkrk dh gkfu gksus ls (d) ikni mRikndrk
?kVrh gS ([k) i;kZoj.kh; leL;kvksa] tSls lw[kk vkfn] osQ izfr izfrjksèk (jsftLVsal) esa
deh vkrh gS (x) oqQN ikfjra=k dh izfozQ;kvkas tSls ikni mRikndrk] ty mi;ksx]
ihM+d vkSj jkssx pozQksa dh ifjorZu'khyrk c<+ tkrh gSA
tSo fofoèkrk dh {kfr osQ dkj.k& tkrh; foyksiu dh c<+rh gqbZ nj ftldk fo'o
lkeuk dj jgk gS og eq[;:i ls ekuo fozQ;kdykiksa osQ dkj.k gSA blosQ pkj eq[;
dkj.k gSa (fuEu mi'kh"kZdksa esa bldk o.kZu fd;k x;k gS)&

(d) vkoklh; {kfr rFkk fo[kaMu& ;g tarq o ikSèks osQ foyqIrhdj.k dk eq[;
dkj.k gSA m".k dfVcaèkh; o"kkZ&ouksa ls gksus okyh vkoklh; {kfr dk lcls
vPNk mnkgj.k gSA ,d le; o"kkZ ou i`Foh osQ 14 izfr'kr {ks=k esa iQSys
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Fks_ ysfdu vc 6 izfr'kr ls vfèkd {ks=k eas ugha gaSA ;s bruh rsth ls u"V
gks jgs gSa fd tc rd vki bl vè;k; dks i<+saxs gtkjksa gsDVs;j o"kkZ ou
lekIr gks pqosQ gksaxsA fo'kky vestu o"kkZ&ou] (ftls fo'kky gksus osQ dkj.k
^i`Foh dk iQsiQM+k* dgk tkrk gS)A mleas laHkor% djksM+kas tkfr;k¡¡ (Lih'kh”k)
fuokl djrh gSaA bl ou dks lks;kchu dh [ksrh rFkk tkuojksa osQ pkjkxkgksa
osQ fy, dkVdj lkiQ dj fn;k x;k gSA laiw.kZ vkoklh; {kfr osQ vykok
iznw"k.k osQ dkj.k Hkh vkokl eas [kaMu (izSQXeSaVs'ku) gqvk gS] ftlls cgqr
lh tkfr;ksa osQ thou dks [krjk mRiau gqvk gSA tc ekuo fozQ;kdykiksa }kjk
cM+s vkoklksa dks NksVs&NksVs [kMkas esa foHkDr dj fn;k tkrk gS rc ftu
Lruèkkfj;ksa vkSj if{k;ksa dks vfèkd vkokl pkfg, rFkk izoklh (ekbxzsVjh)
LoHkko okys oqQN izk.kh cqjh rjg izHkkfor gksrs gSa ftlls lef"V (ikWiqys'ku)
esa deh gksrh gSA

([k) vfrnksgu& ekuo ges'kk Hkkstu rFkk vkokl osQ fy, izÑfr ij fuHkZj jgk
gS] ysfdu tc ^vko';drk* ^ykyp* esa cny tkrh gSA rc bl izkÑfrd
laink dk vfèkd nksgu (vksoj ,DlIykbVs'ku) 'kq: gks tkrk gSA ekuo }kjk
vfr nksgu ls fiNys 500 o"kks± esa cgqr lh tkfr;k¡¡ (LVhyj leqnzh xk;]
iSlsatj dcwrj) foyqIr gqbZ gSaA vkt cgqr lkjh leqnzh eNfy;ksa vkfn dh
tula[;k f'kdkj osQ dkj.k de gksrh tk jgh gSa ftlosQ dkj.k O;kolkf;d
egÙo dh tkfr;k¡¡ [krjs esa gSaA

(x) fons'kh tkfr;ksa dk vkozQe.k& tc ckgjh tkfr;k¡ vutkus esa ;k tkucw>dj
fdlh Hkh mn~ns'; ls ,d {ks=k eas ykbZ tkrh gSa rc muesa ls oqQN vkozQked
gksdj LFkkfud tkfr;ksa esa deh ;k mudh foyqfIr dk dkj.k cu tkrh gaSA
tSls tc uhy unh dh eNyh (ukby ipZ) dks iwohZ vizQhdk dh foDVksfj;k
>hy esa Mkyk x;k rc >hy esa jgus okyh ikfjfLFkfrd :i ls cstksM+
flpfyM eNfy;ksa dh 200 ls vfèkd tkfr;k¡¡ foyqIr gks xb±A vki xktj
?kkl (ikFksZfu;e)] ySaVkuk] vkSj gk;flaFk (vkbdkfuZ;k) tSlh vkØked
[kjirokj tkfr;ksa ls i;kZoj.k dks gksus okyh {kfr vkSj gekjh ns'kt tkfr;ksa
osQ fy, iSnk gq, [krjs ls vPNh rjg ls ifjfpr gSaA eRL; ikyu osQ
mn~ns'; ls vizQhdu oSQVfiQ'k dySfj;l xSjhikbul eNyh dks gekjh
ufn;ksa esa yk;k x;k_ ysfdu vc ;s eNyh gekjh ufn;kas dh ewy
v'kYdehu (dSVfiQ'k tkfr;ksa) osQ fy, [krjk iSnk dj jgh gaSA

(?k) lgfoyqIrrk& tc ,d tkfr foyqIr gksrh gS rc ml ij vkèkkfjr nwljh
tarq o ikni tkfr;k¡¡ Hkh foyqIr gksus yxrh gSaA tc ,d ijiks"kh eRL; tkfr
foyqIr gksrh gS rc mlosQ fof'k"V ijthfo;ksa dk Hkh ogh Hkfo"; gksrk gSA
nwljk mnkgj.k fodflr (dksbokYoM) ijkx.kdkjh (ikWfyusVj) lgksidkfjrk
(E;wpqvkfyT+e) dk gS tgk¡ ,d (ikni) osQ foyksiu ls nwljs (dhV) dk
foyksiu Hkh fuf'pr :i ls gksrk gSA
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15-2 tSo fofoèkrk laj{k.k

15-2-1 geas tSofofoèkrk dks D;ksa lajf{kr djuk pkfg,\

blosQ cgqr ls Li"V rFkk vLi"V dkj.k gSa] tks fd leku :i ls egÙoiw.kZ gSaA bUgsa
rhu Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gS tSls laoqQfpr ladh.kZr% mi;ksxh] O;kid:i ls LokFkZ
mi;ksxh o uSfrdA

tSo fofoèkrk osQ laj{k.k osQ fy, ladh.kZ:i ls mi;ksxh roZQ Li"V gSaA tSls ekuo
dks izd`fr ls izR;{k :i ls vufxur vkfFkZd ykHk gSa tSls& [kk| (vukt] nkysa] iQy
vkfn) b±èku] js'kk] bekjrh lkeku] vkS|ksfxd mRikn tSlkfd VSfuu] Lusgd (yqfczoSaQV)]
jatd (MkbZ)] jsftu] b=k vkfn rFkk vkS"kèkh; mRiknA fo'o cktkj eas fcd jgh
25 izfr'kr ls vfèkd vkS"kfèk;k¡ ikniksa ls cukbZ tkrh gSaA 25]000 ls vfèkd ikni
tkfr;k¡¡ fo'o osQ yksxksa }kjk ikjaifjd nokb;k¡ cukus esa mi;ksx gks jgh gaSA ;g fdlh
dks Kkr ugha gS fd fdrus vkSj u, vkS"kèkh; egÙo osQ ikniksa dh m".k dfVcaèkh; o"kkZ
ouksa eas [kkst gksuk 'ks"k gSA tSo laHkkouk ls le`¼ jk"Vª bldk vkSj vfèkd ykHk mBk
ldrs gaSA ;fn vfèkd ls vfèkd lalkèkukas dk tSoh&vUos"k.k (vkfFkZd egÙo osQ
mRiknksa] vk.kfod] vkuqoaf'kd rFkk tkfr Lrj ij) fd;k tk,A

O;kid:i ls mi;ksx lacaèkh roZQ dgrk gS fd izd`fr }kjk iznku dh xbZ
tSofofoèkrk dh vusd ikfjra=k lsokvksa esa eq[; Hkwfedk gSA rhoz xfr ls u"V gks jgk
vestu ou i`Foh osQ ok;qeaMy dks yxHkx 20 izfr'kr vkWDlhtu izdk'k la'ys"k.k }kjk
iznku djrk gSA D;k izÑfr }kjk iznku dh xbZ bl lsok dk ge vfFkZd ewY; vkad
ldrs gSa\ vius fdlh iM+kslh vLirky esa ,d vkWDlhtu flysaMj ij gksus okys [kpZ
ls vki bldk vuqeku yxk ldrs gSaA ijkx.k] ftlosQ fcuk ikSèks iQy rFkk cht ugaha
ns ldrs] ikfjra=k dh nwljh ,slh lsok gS tks ijkx.kdkfj;ksa tSls eèkqefD[k;k¡] xqat ef{kdk]
i{kh rFkk pexkM+ }kjk dh tkrh gSA izkÑfrd ijkx.kdkfj;ksa dh vuqifLFkfr esa ijkx.k
dks iwjk djus dh ykxr fdruh gksxh\ ge izÑfr ls vU; vizR;{k lkSan;kZRed ykHk
mBkrs gSa& ouksa esa ?kwers le;] clar ½rq esa iwjh f[kys gq, iwQyksa dks fugkjrs le; ;k
izkr% cqy&cqy osQ xhrksa dk vkuUnA D;k ge ,sls phtksa dh dksbZ dher yxk ldrs gSa\

tSo fofoèkrk laj{k.k osQ uSfrd roZQ dk lacaèk i`Foh xzg ij mifLFkr mu yk[kksa
tarq] ikni o lw{etho tkfr;ksa ls gS] ftuosQ lkFk ge jgrs gSaA nk'kZfud o vkè;kfRed
:i ls gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd izR;sd tkfr dk viuk uSt ewY;
(bafVªaftd oSY;w) gksrk gS] Hkys gh bldk gekjs fy, pkyw ;k vkfFkZd ewY; u gksA
gekjh uSfrd ftEesnkjh curh gS fd ge mudh ns[kjs[k djsa vkSj bl tSfod èkjksgj dks
vkus okyh ih<+h osQ fy, vPNh gkyr esa j[ksaA

15-2-2 tSofofoèkrk dks ge oSQls lajf{kr djsa\

tc ge laiw.kZ ikfjra=k dks lqjf{kr rFkk lajf{kr djrs gSa rc bldh tSofofoèkrk osQ
lHkh Lrj Hkh lajf{kr rFkk lqjf{kr gks tkrs gSaA ,d ck?k dks lqjf{kr j[kus osQ fy, lkjs
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taxy dks lqjf{kr j[kuk gksrk gSA ;g LoLFkkus (bu flVw) laj{k.k dgrs gSaA tc dHkh
fdlh tho dks foyksiu osQ ladV ls cpkus osQ fy, Rofjr lgk;rk dh vko';drk
gksrh gS rc bl fLFkfr dks ge oká LFkkus (,Dl flVw) laj{k.k dgrs gSaA
LoLFkkus (bu flVw) laj{k.k& fodkl rFkk laj{k.k osQ chp Vdjko dk lkeuk djrs
gq, Hkh cgqr ls ns'k viuh lkjh tSfod laink osQ laj{k.k dks vLokHkkfod vkSj vkfFkZd
:i ls O;kogkfjd ugha le>rsA ftrus laj{k.k osQ lkèku miyCèk gSa] muls lHkh
foyksiu ls cpkus osQ fy, ftruh tkfr;k¡ gS mudks cpkuk nwj dh ckr gSA HkweaMyh;
Lrj ij bl leL;k dh vksj oqQN Js"B laj{k.kfonksa us è;ku vkdf"kZr fd;k gSA mUgksaus
vfèkdre lqj{kk osQ fy, oqQN ^tSofofoèkrk gkWV&LikWV* igpkus gSaA tSofofoèkrk
gkWV&LikWV os {ks=k gksrs gSa] tgk¡ ij tkrh; le`f¼ cgqr vfèkd vkSj mPp LFkkfudrk
(,aMsfeT+e) gksrh gS tkfr;k¡ vU; LFkkuksa ij ugha gksrh gSA loZizFke 25 tSofofoèkrk
gkWV&LikWV fpfÉr fd, x, Fks] rRi'pkr~ bl lwph esa 9 gkWV&LikWV vkSj lEefyr fd,
x,A lalkj esa oqQy 34 tSo fofoèkrk gkWV&LikWV gSa (fp=k 15-2)A ;s gkWV&LikWV Rofjr
vkoklh; {kfr osQ {ks=k Hkh gSaA buesa ls 3 gkWV&LikWV if'peh ?kkV vkSj Jhyadk]
baMks&oekZ o fgeky; gSa tks gekjs ns'k dh vlkèkkj.k :i ls mPp tSofofoèkrk dks
n'kkZrs gSaA ;|fi tSofofoèkrk osQ lkjs gkWV&LikWV vkil esa feydj lalkj dk nks izfr'kr
ls Hkh de gS ijarq bu {ks=kksa esa vkokflr tkfr;ksa dh la[;k vR;fèkd gS rFkk bu
gkWV&LikWV dh fo'ks"k lqj{kk }kjk foyksiu dh nj dks 30 izfr'kr rd de fd;k tk
ldrk gSA

Hkkjr esa ikfjfLFkfrdr% vf}rh; vkSj tSofofoèkrk&lè¼ {ks=kksa dks jk"Vªh; m|kuksa]
oU;tho vH;kj.kksa] thoeaMy vkjf{kfr;ksa (ck;ksLiQh;j fjtoZ) osQ :i esa dkuwuh lqj{kk
iznku dh xbZ gSA vc Hkkjr esa 14 thoeaMy lajf{kr {ks=k] 90 jk"Vªh; m|ku rFkk 448
oU; tho vH;kj.k gSaA Hkkjr esa lkaLÑfrd o èkkfeZd ijaijk dk bfrgkl tks izÑfr dh
j{kk djus ij tksj nsrk gSA cgqr lh laLÑfr;ksa esa ouksa osQ fy, vyx HkwHkkx NksM+s tkrs
Fks vkSj muesa lHkh ikSèkksa rFkk oU;thoksa dh iwtk dh tkrh FkhA bl rjg osQ ifo=k miou
;k vkJ; es?kky; dh [kklh rFkk t;afr;k igkM+h] jktLFkku dh vjkoyh] dukZVd rFkk
egkjk"Vª osQ if'peh ?kkV o eè;izns'k dh ljxwtk] pank o cLrj {ks=k gSA es?kky; osQ
ifo=k miou cgqr lh nqyZHk o ladVksRiUu ikniksa dh vafre 'kj.kLFkyh gSaA
ckáLFkkus (,Dl lhVw) laj{k.k — bl laj{k.k esa ladVksRiUu ikniksa rFkk tarqvksa dks
muosQ izkÑfrd vkokl ls vyx ,d fo'ks"k LFkku ij mudh vPNh ns[kHkky dh tkrh
gS vkSj lkoèkkuh iwoZd lajf{kr fd;k tkrk gSA tarq m|ku] ouLifr; m|ku rFkk oU;
tho liQkjh ikdks± dk ;gh mís'; gSA ,sls cgqr ls tarq gS tksfd ouksa esa foyqIr gks x,
gSa] ysfdu tarq m|kuksa esa lqjf{kr gSaA vktdy ladVksRiUu tkfr;ksa dks ifjc¼ ?ksjs esa
j[kus osQ ctk; cká LFkkus laj{k.k fn;k tkrk gSA vc ladVxzLr tkfr;ksa osQ ;qXedksa
(xsehV) dks thfor o tuu{ke LFkfr esa fuEurki ifj{k.k (Øk;ksfitjos'ku) rduhdksa
osQ }kjk yacs le; rd ifjjf{kr fd;k tk ldrk gS vaMksa dks ik=ks (in vitro)
fu"ksfpr fd;k tk ldrk gS vkSj ikniksa dk Årdh; laoèkZu fofèk }kjk izoèkZu
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lkjka'k

yxHkx 3-8 fcfy;u o"kZ igys i`Foh ij thou dh mRifÙk osQ le; ls i`Foh ij thoksa
esa cgqr vf/d fofo/hdj.k gqvk gSA tSofofo/rk] tSoh; laxBu osQ lHkh Lrjksa esa
mifLFkr oqQy fofo/rk dks n'kkZrh gSA buesa ls vkuqoaf'kd] tkrh; rFkk ikfjra=k
fofo/rk vf/d egÙoiw.kZ gSa vkSj lHkh laj{k.k osQ iz;kl] bu lHkh Lrjksa ij  fofo/
rk dks lqjf{kr djus osQ mn~ns'; ls fd, x, gSaA

lalkj esa 15 yk[k ls vf/d tkfr;ksa osQ lk{; ,df=kr fd, tk pqosQ gSa]  ysfdu
i`Foh ij yxHkx 60 yk[k tkfr;k¡¡ [kkst rFkk ukedj.k osQ bartkj esa gSaA ftu tkfr;ksa
dks uke fn, tk pqosQ gSa muesa 70 izfr'kr ls vf/d tarq gS buesa Hkh yxHkx 70 izfr'kr
dhV gSA blesa dodksa dh la[;k lHkh d'ks#d izkf.k;ksa dh rqyuk esa vf/d gSA Hkkjr
yxHkx 45]000 ikni tkfr;ksa rFkk blls nksxquh tarq tkfr;ksa osQ lkFk fo'o osQ 12
egkfofo/rk okys ns'kksa esa ,d gSA

i`Foh ij tkrh; fofo/rk leku :i ls forfjr ugha gS] cfYd ,d jkspd izfr:i
(iSVuZ) n'kkZrh gSA ;g lk/kj.kr;k m".k dfVca/ {ks=k esa lcls vf/d rFkk /zqoksa dh
rjiQ ?kVrh tkrh gSA m".k dfVca/ {ks=k esa tkrh; le`f¼ dh egÙoiw.kZ dkj.k bl izdkj
gSa& m".k dfVca/ {ks=kksa esa fodkl osQ fy, le; vf/d feyk] bUgsa i;kZoj.k lacaèkh
fLFkjrk feyh rFkk bl {ks=k dks vf/d lkSj ÅtkZ izkIr gqbZ ftlls vf/d mRikndrk
gksrh gSA tkrh;&le`f¼ fdlh izns'k osQ {ks=k ij vk/kfjr gksrh gSA tkfr & {ks=k lacaèk
lkekU;r% ,d vk;rdkj&vfrijoyf;d dk;Z gSA

,slk ekuk tkrk gS fd mPp fofo/rk okys leqnk; de ifjorZu'khy] vf/d
mRiknd rFkk tSfod vkØe.k osQ izfr vf/d izfrjks/h gksrs gSaA i`Foh dk thok'e
bfrgkl izkphu le; osQ O;kid foyksiu dks n'kkZrk gS] ysfdu orZeku foyksiu dh
nj izkphu nj ls 100&1000 xquk vf/d gS tksfd eq[; :i ls ekuo fØ;k dykiksa
dh nsu gSA orZeku le; esa yxHkx 700 tkfr;k¡¡ foyqIr gks pqdh gSa vkSj 15]500 ls
vf/d (ftlesa 650 ls vfèkd Hkkjr ls gSa) tkfr;k¡¡ orZeku le; esa foyksiu osQ ladV

(izksisxs'ku) fd;k tk ldrk gSA O;kikfjd egÙo osQ ikSèkksa osQ fofHkUu vkuqoaf'kd izHksnksa
(LVªsu) osQ cht yacs le; rd cht cSad esa j[ks tk ldrs gSaA

tSofofoèkrk osQ fy, dksbZ jktuSfrd ifjlhek ugha gSA blfy, bldk laj{k.k lHkh
jk"Vªksa dk lkewfgd mRrjnkf;Ro gSA o"kZ 1992 esa fj;ksfMftufj;ks esa gqbZ ^tSofofoèkrk*
ij ,sfrgkfld lEesyu (i`Foh) esa lHkh jk"Vªksa dk vkokgu fd;k x;k fd os
tSofofoèkrk laj{k.k osQ fy, mfpr mik; djsa muls feyus okys ykHkksa dk bl izdkj
mi;ksx djsa fd os ykHk nh?kZdky rd feyrs jgsaA blh Øe esa lu~ 2002 esa nf{k.k
vizQhdk osQ tksgkUlcxZ esa lrr~ fodkl ij fo'of'k[kj&lEesyu gqvk] ftlesa fo'o osQ
190 ns'kksa us 'kiFk yh fd os lu~ 2010 rd tSofofoèkrk dh tkjh {kfr nj esa]
oSf'od] izknsf'kd o LFkkuh; Lrj ij egÙoiw.kZ deh yk;saxsA
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vH;kl
1- tSofofo/rk osQ rhu vko';d ?kVdksa (oaQiksusaV) osQ uke crkb,\

2- ikfjfLFkfrdhfon~ fdl izdkj fo'o dh oqQy tkfr;ksa dk vkadyu djrs gSa\

3- m".k dfVca/ {ks=kksa esa lcls vf/d Lrj dh tkfr&le`f¼ D;ksa feyrh gSa\ bldh rhu
ifjdYiuk,¡ nhft,\

4- tkrh; & {ks=k lacaèk esa lekJ;.k (fjxzs'ku) dh <yku dk D;k egÙo gSa\

5- fdlh HkkSxksfyd {ks=k esa tkfr {kfr osQ eq[; dkj.k D;k gSa\

6- ikfjra=k osQ dk;ks± osQ fy, tSofofo/rk oSQls mi;ksxh gS\

7- ifo=k miou D;k gSa\ mudh laj{k.k esa D;k Hkwfedk gS\

8- ikfjra=k lsok osQ varxZr ck<+ o Hkw&vijnu (lkW;y&bjkstu) fu;a=k.k vkrs gSaA ;g fdl
izdkj ikfjra=k osQ thoh; ?kVdksa (ck;ksfVd oaQiksusaV) }kjk iw.kZ gksrs gSa\

9- ikniksa dh tkfr fofo/rk (22 izfr'kr) tarqvksa (72 izfr'kr) dh vis{kk cgqr de gS_
D;k dkj.k gS fd tarqvksa esa vf/d fofo/rk feyrh gS\

10- D;k vki ,slh fLFkfr osQ ckjs esa lksp ldrs gSa] tgk¡ ij ge tkucw>dj fdlh tkfr dks
foyqIr djuk pkgrs gSa\ D;k vki bls mfpr le>rs gSa\

dk lkeuk dj jgh gSaA vktdy vf/d foyksiu nj osQ dkj.k gSa& vkoklh; (fo'ks"kr%
ou) {kfr] ,oa [kaMu] vfr nksgu] tSfod vkØe.k rFkk lgfoyksiuA

i`Foh dh le`¼ tSofofo/rk ekuo thou osQ fy, izk.kk/kj gSA tSo fofo/rk dks
lajf{kr djus osQ eq[; dkj.k ladh.kZ:i ls mi;ksx] O;kid:i ls mi;ksx rFkk uSfrd
gSaA ikfjra=k ls gesa] izR;{k ykHk tSls& Hkkstu] js'kk] b±/u] yM+dh vkSj vkS"kf/;ksa osQ
vykok cgqr ls vizR;{k ykHk Hkh izkIr gksrs gSa] tSls fd ijkx.k] ihM+d fu;a=k.k]
tyok;q rFkk ck<+ fu;a=k.k vkfnA i`Foh dh tSofofo/rk dh vPNh rjg ns[kHkky djuk
rFkk mldks viuh vxyh ih<+h dks iznku djuk gekjk uSfrd drZO; gSA

tSofofo/rk laj{k.k LoLFkkus (bu lhVw) rFkk cká LFkkus (,Dl lhVw) gksrk gSA
LoLFkkus esa ladVkiUu tkfr;ksa dks muosQ izkÑfrd vkokl esa lqjf{kr j[kk tkrk gS]
ftlls fd lkjk ikfjra=k lqjf{kr jg losQA vktrd lalkj osQ 34 ^tSofofo/rk okys
gkWV&LikWV* dks xgu laj{k.k iz;kl osQ fy, pquk tk pqdk gS] ftuesa ls rhu&if'peh
?kkV&Jhyadk] fgeky; rFkk baMksoekZ&Hkkjr osQ tSofofo/rk&le`f¼ {ks=k esa vkrs gSaA
gekjs ns'k osQ LoLFkkus laj{k.k osQ iz;kl 14 tho eaMy lajf{kr {ks=k] 90 jk"Vªh; m|ku]
450 ls vf/d oU;tho vH;kj.k o cgqr ls ifo=k miouksa osQ }kjk izfrfcafcr gksrs gSaA
oká LFkkus laj{k.k osQ varxZr ladVxzLr tkfr;ksa dk izk.kh m|kuksa rFkk iknim|kuksa esa
ik=ks] (bu foVªks)] fu"kspu] Ård lao/Zu izo/Zu rFkk ;qXed osQ fuEurki ifjj{k.k tSlh
fof/;k¡ vkrh gSaA
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xr lkS o"kZ esa euq"; dh tula[;k esa Hkkjh c<+ksrjh gqbZ gSA blosQ
dkj.k vUu] ty] ?kj] fctyh] lM+d] okgu vkSj vU; oLrqvksa dh
ek¡x esa Hkh o`f¼ gqbZ gSA ifj.kkeLo:i gekjs izkd`frd lalkèkuksa ij
dkiQh ncko iM+ jgk gS vkSj ok;q] ty rFkk Hkwfe iznw"k.k c<+rk tk
jgk gSA gekjh vkt Hkh vko';drk gS fd fodkl dh izfØ;k dks
fcuk jksosQ vius egÙoiw.kZ izkÑfrd lalkèkuksa dks [kjkc gksus (fuEuhdj.k)
vkSj budks vo{k; dks jksosaQ vkSj bls iznwf"kr gksus ls cpk,¡A
iznw"k.k (iWyw'ku) — iznw"k.k ok;q] Hkwfe] ty ;k e`nk osQ HkkSfrd]
jklk;fud ;k tSoh; vfHky{k.kksa dk ,d vokaNuh; ifjorZu gSA
vokaNuh; ifjorZu mRiUu djus okys dkjdksa dks iznw"kd (IywVSaV)
dgrs gSaA i;kZoj.k osQ iznw"k.k dks fu;af=kr rFkk bldh laj{kk djus
,oa gekjs i;kZoj.k dh xq.koÙkk lqèkkjus osQ fy, Hkkjr ljdkj }kjk
i;kZoj.k (laj{kk) vfèkfu;e] 1986 ikfjr fd;k x;k gSA

16-1 ok;q iznw"k.k vkSj bldk fu;a=k.k

ge 'olu lacaèkh vko';drkvksa osQ fy, ok;q ij fuHkZj djrs gSaA
ok;q iznw"kd lHkh thoksa dks {kfr igq¡pkrs gSaA os iQly dh o`f¼ ,oa
mRikn de djrs gSa vkSj buosQ dkj.k ikSèks vifjiDo voLFkk esa ej
tkrs gSaA ok;q iznw"kd euq"; vkSj i'kqvksa osQ 'olu ra=k ij dkiQh
gkfudkjd izHkko Mkyrs gSaA ;s gkfudkjd izHkko iznw"kdksa dh lkanzrk
mn~Hkklu&dky vkSj tho ij fuHkZj djrs gSaA

vè;k; 16

i;kZoj.k osQ eqís

16-1 ok;q iznw"k.k ,oa bldk fu;a=k.k

16-2 ty iznw"k.k ,oa mldk fu;a=k.k

16-3 Bksl vif'k"V

16-4 Ñf"k&jlk;u ,oa muosQ izHkko

16-5 jsfM;ks lfØ; vif'k"V

16-6 xzhugkml izHkko ,oa  fo'oO;kih
m".krk

16-7 lerkieaMy esa vkstksu vo{k;

16-8 lalk/u osQ vuqfpr mi;ksx ,oa
vuqfpr vuqj{k.k }kjk fuEuhdj.k

16-9 ouksUewyu
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i;kZoj.k osQ eqís

rki fo|qr la;a=kksa osQ èkwez LraHk (LeksdLVSdl)] df.kdh; èkwez vkSj vU; m|ksxksa
ls gkfudj xSlsa tc ukbVªkstu] vkWDlhtu vkfn osQ lkFk (ikjfVoqQysV) vkSj xSlh; ok;q
iznw"kd Hkh fudyrs gSaA ok;qeaMy esa bu vgkfudkjd xSlksa dks NksM+us ls igys bu
iznw"kdksa dks i`Fkd djosQ ;k fuL;kafnr (fiQYVMZ) dj ckgj fudky nsuk pkfg,A

df.kdh; inkFkksZ dks fudyus osQ dbZ rjhosQ gSa_ lcls vfèkd O;kid :i ls tks
rjhdk viuk;k tkrk gS og gS (fp=k 16-1) fLFkj oS|qr vo{ksfi=k (bySDVªksLVSfVd
izsflisVsVj) gS] tks rki fo|qr lU;a=k osQ fuokZÙkd (bxtkWLV) esa ekStwn 99 izfr'kr

df.kdh; inkFkks± dks gVk nsrk gSA blesa ,d bySDVªksM rkj gksrk gS ftlls gksdj gtkjksa
oksYV xqtjrk  gS tks dksjksuk mRiUu djrk gS vkSj blls bySDVªkWu fudyrs gSaA ;s
bySDVªkWu èkwy osQ d.kksa ls lV tkrs gSa vkSj bUgas Í.k vkos'k (usxsfVo pktZ) iznku djrs
gSaA lapk;d ifêðdk,¡ uhps dh vksj vk tkrh gaS vkSj vkosf'kr èkwy d.kksa dks vkdf"kZr
djrh gaSA ifêðdkvksa osQ chp ok;q osx (osykWflfV) dkiQh de gksuk pkfg, ftlls fd
èkwy uhps fxj tk,A ektZd (LØcj) uked lajpuk (fp=k 16-1) lYiQj MkbvkWDlkbM
tSlh xSlksa dks gVk ldrh gSA ektZd esa ;g fuokZr ty ;k pwus dh iqQgkj ls gksdj
xqtjrk gSA gky gh geus df.kdh; inkFkZ] tks cgqr gh NksVs gksrs gSa vkSj vo{ksfi=k }kjk
gVk, ugha tk ldrs] osQ [krjksa dks vuqHko fd;k gSA osaQnzh; iznw"k.k fu;a=k.k cksMZ (lh
ih   lh ch) osQ vuqlkj 2-5 ekbØksehVj ;k de O;kl osQ vkdkj (ih ,e 2-5)
osQ df.kdh; inkFkZ ekuo LokLF; osQ fy, lcls vfèkd uqdlkunsg gSaA lkal vanj yssrs

fp=k 16-1  ektZd ,oa fLFkj oS|qr vo{ksfi=k

fLFkj oS|qr vo{ksfi=k

ektZd

df.kdh;
inkFkZ

/wy d.k

vLoPN ok;q

ty@pwuk
iqQgkj

LoPN ok;q

foltZu dksjksuk

½.k vkosf'kr rkj

LoPN ok;q

laxzg IysV HkwlaifdZr

vLoPN ok;q

ykbu osaQæ ̄ cnq rd
n'kkZuk gSA
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le; ;s lw{e df.kdh; inkFkZ isQiQM+ksa osQ Hkhrj pys tkrs gSa vkSj buls tSls 'olu
lay{k.k mÙkstuk] 'kksFk vkSj isQiQM+ksa dh {kfr rFkk vdky e`R;q gks ldrh gSA

[kkldj egkuxjksa esa Lopkfyr okgu ok;qeaMy iznw"k.k osQ izeq[k dkj.k gSaA
tSls&tSls lM+dksa ij okguksa dh la[;k c<+rh gS ;g leL;k vU; 'kgjksa esa Hkh igq¡p jgh
gSA Lopkfyr okguksa dk j[kj[kko mfpr gksuk pkfg,A muesa lhlk jfgr isVªksy ;k Mhty
dk iz;ksx gksus ls mRlftZr iznw"kdksa dh ek=kk de gks ldrh gSA mRizsjd ifjorZd
(oSQVkkfyfVd duoVZj) eas dherh èkkrq] IySfVue&iSysfM;e vkSj jksfM;e yxs gksrs gSa
tks mRizsjd (oSQVsfyLV) dk dk;Z djrs gSaA ;s ifjorZd Lopkfyr okguksa esa yxs gksrs
gSa tks fo"kSys xSlksa osQ mRltZu dks de djrs gSaA tSls gh fuokZr mRizsjd ifjorZd ls
gksdj xqtjrk gS vn~Xèk gkbMªksdkcZuMkbZvkWDlkbM vkSj ty esa cny tkrk gS vkSj dkcZu
eksuksvkWDlkbM rFkk ukbfVªd vkWDlkbM Øe'k% dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj ukbVªkstu xSl
esa ifjofrZr gks tkrk gSA mRizsjd ifjorZd ;qDr eksVj okguksa esa lhlk jfgr (vuysMsM)
isVªksy dk mi;ksx djuk pkfg,_ D;ksafd lhlk ;qDr isVªksy mRizsjd dks vfØ; djrk gSA

16-1-1 okgu ok;q iznw"k.k dk fu;a=k.k — fnYyh esa fd;k x;k ,d vè;;u

okguksa dh la[;k dkiQh vfèkd gksus osQ dkj.k fnYyh esa ok;q iznw"k.k dk Lrj ns'k esa
lcls vfèkd gSA ;gk¡ ij okguksa dh la[;k xqtjkr vkSj if'pe caxky esa oqQy feykdj
ftrus okgu gSa ;k mlls vfèkd gSA lu~ 1990 osQ ,d vk¡dM+ks osQ vuqlkj fnYyh dk
LFkku fo'o osQ 41 lokZfèkd iznwf"kr uxjksa esa pkSFkk gSA fnYyh esa ok;q iznw"k.k dk ekeyk
bruk [krjukd gks x;k fd Hkkjr osQ loksZPp U;k;ky; esa ,d tufgr ;kfpdk
(ih vkbZ ,y) nk;j dh xbZA loksZPp U;k;ky; }kjk bldh dM+h fuank dh xbZ vkSj
U;k;ky; us Hkkjr ljdkj ls ,d fuf'pr vofèk esa mfpr mik; djus dk vkns'k fn;k
lkFk gh] ;g Hkh vkns'k fn;k fd lHkh ljdkjh okguksa ;kuh clksa esa Mhty osQ LFkku
ij laihfMr izkd`frd xSl (lh,uth) dk iz;ksx fd;k tk,A o"kZ 2002 osQ var rd
fnYyh dh lHkh clksa dks lh,uth esa ifjofrZr dj fn;k x;kA vki iwN ldrs gSaA fd
lh,uth Mhty ls csgrj D;ksa gSA bldk mÙkj gS fd okgu esa lh,uth lcls vPNh
rjg tyrk (burn) gS vkSj cgqr gh de ek=kk eas tyus ls cp tkrk gS tcfd Mhty
;k isVªksy osQ ekeys esa ,slk ugha gSA blosQ vykok ;g isVªksy ;k Mhty ls lLrk gSA
pksj bldh pksjh ugha dj ldrk vkSj isVªksy rFkk Mhty dh rjg bls vifefJr ugha
fd;k tk ldrkA lh,uth esa ifjofrZr djus esa eq[; leL;k bls forj.k LFky@iai rd
ys tkus osQ fy, ikbi ykbu fcNkus dh dfBukbZ dks ysdj vkSj bldh vckfèkr lIykbZ
djus dh gSA lkFk gh lkFk fnYyh esa okgu iznw"k.k dks de djus osQ tks vU; mik;
fd, x, gSa os ;s gSa iqjkuh xkfM+;ksa dks èkhjs&èkhjs gVk nsuk] lhlk jfgr isVªksy vkSj Mhty
dk iz;ksx] de xaèkd (lYiQj) ;qDr isVªksy vkSj Mhty dk iz;ksx] okguksa esa mRizsjd
ifjorZdksa dk iz;ksx] okguksa osQ fy, dBksj iznw"k.k Lrj ykxw djuk vkfnA

Hkkjr ljdkj us ,d u;h okgu b±èku uhfr osQ rgr ;gk¡ osQ 'kgjksa esa okgu iznw"k.k
dks de djus osQ fy, ekxZn'khZ fl¼kar fuèkkZfjr fd;k gSA b±èku osQ fy, vfèkd dBksj
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ekud cuk, x, gSa rkfd isVªksy vkSj Mhty b±èkuksa esa èkhjs&èkhjs xaèkd vkSj ,jksesfVd
dh ek=kk de dh tk,A mnkgj.k osQ fy,] ;wjks II ekud osQ vuqlkj Mhty vkSj isVªksy
esa xaèkd Hkh fu;af=kr dj Øe'k% 305 vkSj 150 ikVZ~l izfr fefy;u (ih ih ,e)
djuk pkfg,A lacafèkr b±èku esa ,jkseSfVd gkbMªksdkcZu 42 izfr'kr ij lhfer djuk
pkfg,A ekxZn'khZ osQ vuqlkj isVªksy vkSj Mhty esa xaèkd dks de dj 50 ih ih ,e
ij ykdj y{; dks 35 izfr'kr osQ Lrj ij ykuk pkfg,A b±èku osQ vuq:i okgu osQ
batuksa esa Hkh lqèkkj djuk iM+sxkA Hkkjr LVst II, tks ;wjks&II ekud osQ rqY; gS] vkSj tks
vHkh fnYyh] eqacbZ] dksydkrk] psUubZ] caxyksj] gSnjkckn] vgenkckn] iq.ks] lwjr]
dkuiqj vkSj vkxjk esa ykxw gSA og 1 vizSy 2005 ls iwjs ns'k esa lHkh Lopkfyr okguksa
esa ykxw fd;k tkuk pkfg,A 1 vizSy 2005 ls Åij of.kZr lHkh X;kjgksa 'kgjksa esa lHkh
Lopkfyr okguksa vkSj b±èku] isVªksy vkSj Mhty osQ fy, mRltZu ekud ;wjks&III gksuk
pkfg, Fkk vkSj 1 vizSy 2010 osQ fy, ;g ;wjks&IV fuèkkZfjr fd;k x;k gSA ns'k osQ
vU; lHkh Hkkxksa esa 2010 rd ;wjks&III ekud ykxw djus dk y{; j[kk x;k gSA

fnYyh esa fd, x, bl iz;klksa dks èkU;okn] ftlosQ dkj.k ;gk¡ dh ok;q dh
xq.koÙkk esa dkiQh lqèkkj gqvkA ,d vk¡dyu osQ vuqlkj lu 1997&2005 rd fnYyh
esa Co vkSj So2 osQ Lrj esa dkiQh fxjkoV vkbZ gSA

Hkkjr esa ok;q iznw"k.k fujksèk ,oa fu;a=k.k vfèkfu;e 1981 esa ykxw gqvk] ysfdu
blesa 1987 esa la'kksèku dj 'kksj dks ok;q iznw"k.k osQ :i esa lfEefyr fd;k x;kA 'kksj
(ukWbt) ,d voakfNr mPp Lrj èofu gSA ge vkuan vkSj euksjatu osQ fy, rst èofu
osQ vknh gks x, gSa] ysfdu ;g ugha lksprs fd blosQ dkj.k ekuo esa euksoSKkfud vkSj
dk;Zdh; ;k 'kjhj fØ;kRed fodkj (fMlvkWMZj) iSnk gksrs gSaA ftruk cM+k 'kgj mruk
gh cM+k mRlo vkSj mruk gh vfèkd 'kksj! fdlh tsV ok;q;ku ;k jkWosQV osQ mM+ku osQ
le; mRiUu vfr mPp èofu Lrj 150 Msflcy ;k blls vfèkd Lrj dh èofu dks
FkksM+s gh le; rd lquus ls d.kZ&iVg (bvj Mªe) {kfrxzLr gks ldrk gSA bl izdkj
O;fDr dh lquus dh {kerk lnk osQ fy, u"V gks ldrh gSA 'kgjksa dh vis{kkd`r fuEu
èofu Lrj osQ nh?kZdkfyd mn~Hkklu osQ dkj.k Hkh gekjh lquus dh {kerk LFkk;h :i
ls {kfrxzLr gks ldrh gSA 'kksj osQ dkj.k vfunzk] ân&Lian (gVZ chfVax) dk c<+ tkuk]
'olu osQ rjhosQ esa ifjorZu vkfn ls euq"; ihfM+r gks ldrk gS] ftlosQ dkj.k og
dkiQh ruko dh fLFkfr esa jgrk gSA

;g tkurs gq, fd 'kksj iznw"k.k osQ dbZ [krjukd izHkko gksrs gSa] D;k vki vius
vkl ikl osQ vuko';d èofu iznw"k.k osQ lzksr dk irk yxk ldrs gSa] ftls fdlh dks
vkfFkZd gkfu igq¡pk, fcuk rRdky de fd;k tk ldrk gS\ gekjs m|ksxksa esa
èofu&vo'kks"kd inkFkZ dk iz;ksx dj ;k èofu <ddj bls de fd;k tk ldrk gSA
vLirky vkSj Ldwy osQ vkl ikl gkWuZ&eqDr tksu dk lhekadu] iVk[ks vkSj ykmMLihdj
osQ fy, vuqes; èofu&Lrj] ykmMLihdj osQ fy, le;&lhek r; djosQ] rkfd mlosQ
ckn bldk iz;ksx ugha fd;k tk ldrk gS] vkfn osQ ckjs esa dBksj dkuwu cukdj vkSj
mls ykxw dj èofu iznw"k.k ls viuh j{kk dj ldrs gSaA
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16-2 ty iznw"k.k ,oa bldk fu;a=k.k

laiw.kZ fo'o esa euq"; tyk'k;ksa esa lHkh izdkj osQ vif'k"V dk fuiVku dj bldk
nq#i;ksx dj jgk gSA ge ;g eku ysrs gSa fd ty lc oqQN cgkdj ys tk,xkA ,slk
djrs le; ge ;g ugha lksprs fd tyk'k; gekjs lkFk&lkFk vU; lHkh thoksa osQ fy,
thou dk vkèkkj gSA D;k vki crk ldrs gSa fd ge ufn;ksa vkSj ukyksa esa D;k&D;k
cgk nsrs gSa\ fo'o osQ vusd Hkkxksa esa rkykc] >hy] lfjrk (;k èkkjk) unh] Tpkjuneq[k
(,sLpq,jh) vkSj egklkxj osQ ty iznwf"kr gks jgs gSaA tyk'k;ksa dh LoPNrk dks dk;e
j[kus osQ egÙo dks le>rs gq, Hkkjr ljdkj us 1974 esa ty iznw"k.k fujksèk ,oa
fu;a=k.k vfèkfu;e ikfjr fd;k gS rkfd gekjs ty lalkèkuksa dks iznwf"kr gksus ls cpk;k
tk losQA

16-2-1 ?kjsyw okfgr ey vkSj vkS|ksfxd cfg%lzko

uxjksa vkSj 'kgjksa esa tc ge vius ?kjksa esa ty dk dke djrs gSa rks lHkh phtksa dks
ukfy;ksa esa cgk nsrs gSaA D;k vkidks dHkh vk'p;Z gqvk gS fd gekjs ?kjksa ls fudyus
okyk okfgr ey dgk¡ tkrk gS\ D;k lehiLFk unh esa ys tkdj Mkyus ;k blesa feyus
ls iwoZ okfgr ey dk mipkj fd;k tkrk gS\ osQoy 0-1 izfr'kr vinzO;ksa (bEI;wjhVht)
osQ dkj.k gh ?kjsyw okfgr ey ekuo osQ mi;ksx osQ yk;d ugha jgrk gSA (fp=k 16.2)
vki okfgr ey mipkj&lU;=k osQ ckjs essa vè;k; 10 esa i<+ pqosQ gSaA Bksl inkFkks± dks

fudkyuk vis{kkÑr vklku gS ysfdu
foyhu yo.k] tSls ukbVªkbV] iQkWLisQV
vkSj vU; iks"kdksa rFkk fo"kSys èkkrq
vk;uksa vkSj dkcZfud ;kSfxd dks
fudkyuk dfBu gSA ?kjsyw ey esa
eq[; :i ls tSo fuEuhdj.kh; dkcZfud
inkFk Z gk sr s gS a ftudk vi?kVu
(fMdEiksft'ku) vklkuh ls gksrk gSA
ge vHkkjh gSa thok.kq (cSDVhfj;k)
vkSj vU; lw{e thoksa osQ tks bu tSo
inkFkks± dk mi;ksx dk;Znzo (lClVªsV)
osQ :i esa Hkh djosQ viuh la[;k esa
o`f¼ dj ldrs gSa vkSj bl izdkj ;s

okfgr ey osQ oqQN vo;oksa dk mi;ksx djrs gSaA okfgrey ty tho jklk;fud
vkWDlhtu vko';drk (ck;ksosQfedy vkWDlhtu fMekaM@ch vks Mh) eki dj tSo
inkFkZ dh ek=kk dk vkdyu fd;k tk ldrk gSA D;k vki crk ldrs gSa fd ;g fdl
izdkj fd;k tkrk gS\ lw{etho ls lacafèkr vè;k; esa vki ch vks Mh] lw{ethoksa vkSj
tSo fuEuhdj.kh; inkFkZ osQ ijLij lacaèk osQ ckjs esa i<+ pqosQ gSaA

fp=k 16.2  vif'k"V ty la?kVu

vinzO; 0-1 izfr'kr

1- fuyafcr Bksl tSls ckyw] xkn vkSj fpduh
feêðh

2- dksykWbMh inkFkZ tSls ey inkFkZ (iQhdy
eSVj)] thok.kq] oL=k vkSj dkxt osQ js'ks

3- foyhu inkFkZ] tSls iks"kd (ukbVªsV]
veksfu;k] iQkWLisQV] lksfM;e] oSQfYl;e)ty 99-9
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fp=k 16-3 esa oqQN ifjorZu n'kkZ, x, gSa ftUgsa unh esa okfgr ey osQ foltZu osQ
i'pkr~ ns[k tk ldrk gSA vfHkokgh tyk'k; esa tSo inkFkks± osQ tSo fuEuhdj.k
(ck;ksfMxzsMs'ku) ls tqM+s lw{etho vkWDlhtu dh dkiQh ek=kk dk miHkksx djrs gSaA
blosQ Lo:i okfgrey foltZu LFky ij Hkh vuqizokg (MkmuLVªhe) ty esa ?kqyh
vkWDlhtu dh ek=kk esa rsth ls fxjkoV vkrh gS vkSj blosQ dkj.k eNfy;ksa rFkk vU;
tyh; thoksa dh e`R;qnj esa o`f¼ gks tkrh gSA

tyk'k;ksa esa dkiQh ek=kk esa iks"kdksa dh mifLFkfr osQ dkj.k Iyodh; (eqDr&Iykoh)
'kSoky dh vfr'k; o`f¼ gksrh gS bls 'kSoky izLiqQVu (vYxy Cywe) dgk tkrk gS
(fp=k 16-4)A blosQ dkj.k tyk'k;ksa dk jax fo'ks"k izdkj dk gks tkrk gSA 'kSoky
izLiqQVu osQ dkj.k ty dh xq.koÙkk ?kV tkrh gS vkSj eNfy;k¡ ej tkrh gSaA oqQN
izLiqQVudkjh 'kSoky euq"; vkSj tkuojksa osQ fy, vfr'k; fo"kSys gksrs gSaA

vkius uhyk'kks.k (ekso) jax osQ lqanj iwQyksa dks ns[kk gksxk tks tyk'k;ksa esa dkiQh
fpÙkkd"kZd vkdkj osQ Iykoh ikSèkksa ij gksrs gSaA ;s ikSèks vius lqanj iwQyksa osQ dkj.k Hkkjr
esa mxk, x, Fks] ysfdu viuh vfr'k; o`f¼ osQ dkj.k rckgh epk jgs gSaA ;s ikSèks gekjh
gVkus dh {kerk ls dgha vfèkd rsth ls o`f¼ dj] gekjs tyekxks± (okVj os) dks

fp=k 16-3  unh osQ oqQN egÙoiw.kZ y{k.kksa ij okfgr ey foltZu dk izHkko

okfgr ey
foltZu

egyh dk ejuk rFkk LoPN
ty thoksa dk u"V gksuk

LoPN ty thoksa dk
iqu% izdVhdj.k

?kqyh gqbZ vkWDlhtu

ch vks Mh

izokg&fn'kk

okfgr ey foltZu

l
kan
zrk
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vo#¼ djA ;s ty gk;flaFk (vkbdksfuZ;k osQfliht) ikni gSa tks fo'o osQ lcls
vfèkd leL;k mRiUu djus okys tyh; [kjirokj (ohM) gSa vkSj ftUgsa caxky dk
vkrad Hkh dgk tkrk gSA ;s ikni lqiks"kh tyk'k;ksa esa dkiQh o`f¼ djrs gSa vkSj blosQ
ikfjra=k xfr dks vlarqfyr dj nsrs gSaA

gekjs ?kjksa osQ lkFk&lkFk vLirkyksa osQ okfgr ey esa cgqr ls vokafNr jksxtud
lw{etho gks ldrs gSa vkSj mfpr mipkj osQ fcuk bldks ty esa folftZr djus ls
dfBu jksx& tSls isfp'k (vfrlkj)] VkbiQkbM] ihfy;k (tkafMl)] gStk (dksyjk)
vkfn gks ldrs gSaA

?kjsyw okfgr ey dh vis{kk m|ksxksa] tSls isVªksfy;e] dkxt mRiknu] èkkrq fu"d"kZu
(,DlVªsDlu) ,oa izlaLdj.k (izkslsflax)] jklk;fud&mRiknu vkfn osQ vif'k"V ty
esa izk;% fo"kSys inkFkZ] [kkldj Hkkjh èkkrq (,sls rÙo ftudk ?kuRo >5 xzke@lseh3] tSls
ikjk] oSQMfe;e] rk¡ck] lhlk vkfn) vkSj dbZ izdkj osQ dkcZfud ;kSfxd gksrs gSaA

m|ksxksa osQ vif'k"V ty esa izk;% fo|eku oqQN fo"kSys inkFkks± esa tyh; [kk|
Ükà[kyk tSo vkoèkZu (ck;kseSfXufiQosQ'ku) dj ldrs gSa A tSo vkoèkZu dk rkRi;Z
gS] Øfed iks"k.k Lrj (VªkWfiQd yscy) ij vkfo"kkDr dh lkanzrk esa o`f¼ dk gksukA
bldk dkj.k gS tho }kjk laxzfgr vkfo"kkyq inkFkZ mikipf;r ;k mRlftZr ugha gks
ldrk vkSj bl izdkj ;g vxys mPprj iks"k.k Lrj ij igq¡p tkrk gSA ;g ifj?kVu
ikjk ,oa MhMhVh osQ fy, lqfofnr gSA fp=k 16-5 esa tyh; [kk|  Ük`a[kyk esa MhMhVh
dk tSo vkoèkZu n'kkZ;k x;k gSA

bl izdkj Øfed iks"k.k Lrjksa ij MhMhVh dh lkanzrk c<+ tkrh gSA ;fn ty esa ;g
lkanzrk 0-003 ih ih ch (ppb=ikVZl ij fcfy;u) ls vkjaHk gksrh gS rks var esa tSo
vkoèkZu osQ }kjk eRl;Hk{kh if{k;ksa esa c<+dj 25 ihih,e gks tkrh gSA if{k;ksa esa

fp=k 16-4  'kSoky izLiqQVu dk fp=ke; n`';
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MhMhVh dh mPp lkanzrk oSQfYl;e mikip; dks uqdlku igq¡pkrh
gS ftlosQ dkj.k vaM&dop (,x 'ksy) iryk gks tkrk gS vkSj
;g le; ls igys iQV tkrk gS ftlosQ dkj.k if{k&lef"V (cMZ
iksiqys'ku) ;kuh budh la[;k esa deh gks tkrh gSA

lqiks"k.k (;wVªkWfiQosQ'ku) >hy dk izkÑfrd dky&izHkkou
(,ftax) n'kkZrk gS ;kuh >hy vfèkd mez dh gks tkrh gSA ;g
blosQ ty dh tSo lèf¼ osQ dkj.k gksrk gSA r#.k (de mez dh)
>hy dk ty 'khry vkSj LoPN gksrk gSA le; osQ lkFk&lkFk] blesa
lfjrk osQ ty osQ lkFk iks"kd rÙo tSls ukbVªkstu vkSj iQkWLiQksjl
vkrs jgrs gSa ftlosQ dkj.k tyh; thoksa esa òf¼ gksrh jgrh gSA
tSls&tSls >hy dh moZjrk c<+rh gS oSls&oSls ikni vkSj izkf.k
thou izkf.k c<+us yxrs gSa vkSj dkcZfud vo'ks"k >hy osQ ry esa
cSBus yxrs gSaA lSdM+ksa o"kks± esa blesa tSls&tSls lkn (flYV) vkSj
tSo eyos (vkxsZfud eyok) dk <sj yxrk tkrk gS oSls&oSls >hy
mFkyh vkSj xeZ gksrh tkrh gSA >hy osQ BaMs i;kZoj.k okys tho osQ
LFkku ij m".kty tho jgus yxrs gSaA dPN ikni mFkyh txg ij
tM+ tek ysrs gSa vkSj >hy dh ewy nzks.kh (csflu) dks Hkjus yxrs
gSa mFkys >hy esa vc dPN (marsh) ikni mx vkrs gSa vkSj
ewy >hy csflu muls Hkj tkrk gSA dkykarj esa >hy dkiQh la[;k
esa Iykoh ikniksa (nyny@ckWx) ls Hkj tkrk gS vkSj var esa ;g Hkwfe
esa ifjofrZr gks tkrk gSA tyok;q] >hy dk lkbt vkSj vU; dkjdksa
osQ vuqlkj >hy dk ;g izkÑfrd dky&izHkkou gtkjksa o"kks± esa gksrk
gSA fiQj Hkh euq"; osQ fØ;k dyki] tSls m|ksxksa vkSj ?kjksa osQ
cfg%lzko (,ÝyqvaV) dky&izHkkou izØe esa ewyr% rsth yk ldrs
gSaA bl izfØ;k dks laoèkZ (dYpjy) ;k Rofjr lqiks"k.k (,fDlyjsVsaM
;wVªWkfiQosQ'ku) dgk tkrk gSA xr 'krkCnh esa ìFoh osQ dbZ Hkkxksa osQ
>hy dk okfgr ey vkSj Ñf"k rFkk vkS|ksfxd vif'k"V osQ dkj.k
rhoz lqiks"k.k gqvk gSA blosQ eq[; lanw"kd ukbVªsV vkSj iQkWLiQksjl gSa
tks ikSèkksa osQ fy, iks"kd dk dk;Z djrs gSaA buosQ dkj.k 'kSoky dh
òf¼ vfr míhfir gksrh gS ftldh otg ls vje.khd eyisQu (Lde) curs rFkk
v#fpdj xaèk fudyrh gSaA ,slk gksus ls ty esa foyhu vkWDlhtu tks vU; ty&thoksa
osQ fy, vfuok;Z (okbVy) gS] lekIr gks tkrh gSA lkFk gh >hy esa cgdj vkus okys
vU; iznw"kd laiw.kZ eRL; lef"V dks fo"kkDr dj ldrk gSA ftuosQ vi?kVu osQ vo'ks"k
ls ty esa foyhu vkWDlhtu dh ek=kk vkSj de gks tkrh gSA bl izdkj >hy okLro esa
?kqV dj ej ldrh gSA

 fo|qr mRiknh ;wfuV ;kuh rkih; fo|qr~ lU;a=kksa ls ckgj fudyus okys rIr (rkih;)
vif'k"V ty nwljs egÙoiw.kZ Js.kh osQ iznw"kd gSaA rkih; vif'k"V ty esa mPp rkieku

fp=k 16-5 tyh; [kk|  Ük̀a[kyk esa Mh Mh Vh dk
tSo vko/Zu

ty (MhMhVh
0-003 ihihch)

izkf.kIyod (MhMhVh
0-004 ihih,e)

NksVh eNyh (MhMhVh
0-05 ihih,e)

cM+h eNyh (MhMhVh
2 ihih,e)

eRL;&Hk{kh (MhMhVh
25 ihih,e)
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osQ izfr laosnu'khy tho thfor ugha jg ikrs ;k blesa mudh la[;k de gks tkrh gS
ysfdu vR;ar 'khr&{ks=kksa esa blesa ikSèkksa rFkk eNfy;ksa dh òf¼ vfèkd gksrh gSA

16-2-2  ,dhÑr vif'k"V ty mipkj% osQl vè;;u

okfgr ey lfgr vif'k"V ty dk mipkj ,dhÑr <ax ls Ñf=ke vkSj izkÑfrd nksuksa
izØeksa dks feyk&tqykdj fd;k tk ldrk gSA bl izØe dk iz;kl oSQyhiQksfuZ;k osQ
mÙkjh rV ij fLFkr vdkZVk 'kgj esa fd;k x;kA gecksYV LVsV ;wuhoflZVh osQ tho
oSKkfudksa osQ lg;ksx ls 'kgj osQ yksxksa us izkÑfrd ra=k osQ varxZr ,dho`Qr ty mipkj
izØe rS;kj fd;k x;kA tyksipkj dk dk;Z nks pj.kksa esa fd;k tkrk gS (d) ijkaijkxr
volknu] ftlesa fuL;anu vkSj Dyksjhu }kjk mipkj fd;k tkrk gSA bl pj.k osQ ckn
Hkh [krjukd iznw"kd tSls Hkkjh èkkrq] dkiQh ek=kk esa ?kqys :i esa jg tkrs gSaA bls nwj
djus osQ fy, ,d uohu izfØ;k viukbZ xbZ] vkSj ([k) tho oSKkfudksa us yxHkx
60 gsDVs;j dPN Hkwfe esa vkil esa tqM+s gq, Ng dPNksa (ek'ksZl) dh ,d  Ükà[kyk
fodflr dhA bl {ks=k esa mfpr ikni] 'kSoky] dod vkSj thok.kq fNM+osQ x, tks
iznw"kdksa dks fu"izHkkoh] vo'kksf"kr vkSj LokaxhÑr (,flfeysV) djrs gSaA blfy, dPNksa
ls gksdj xqtjus okyk ty izkÑfrd :i ls 'kq¼ gks tkrk gSA

dPN ,d vHk;kj.; dh rjg dk;Z djrk gS ;gk¡ mPp Lrjh; tSo fofoèkrk] vkSj
eNfy;k¡] tkuoj vkSj i{kh okl djrs gSaA bl vk'p;Ztud ifj;kstuk dh ns[kHkky
rFkk lqj{kk ukxfjdksa osQ ,d lewg] izsaQM~l vkWiQ vkoZQVk ek'kZ (,iQ vks , ,e) }kjk
dh tkrh gSA

vc rd gekjh ;g èkkj.kk jgh gS fd vif'k"V dks nwj djus osQ fy, ty ;kuh
okfgr ey osQ fuekZ.k dh t:jr gksrh gSA ysfdu ekuo vif'k"V] mRlxZ (,DlØhVk)
;kuh ey&ew=k osQ fuiVku osQ fy, ;fn ty t:jh u gks rks D;k gksxk\ D;k vki
vuqeku yxk ldrs gSa fd ;fn VkW;ysV dks Ýy'k u djuk iM+s rks ty dh fdruh
cpr gksxh\ okLro esa ;g ,d okLrfodrk gSA

ekuo mRlxZ (eyew=k) osQ gSaMfyax (fuiVku) osQ fy, ikfjfLFkfrd LoPNrk ,d
fuoZguh; ra=k gS ftlesa 'kq"d VkW;ysV oaQiksfLVax dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ekuo
vif'k"V fuiVku osQ fy, ;g O;kogkfjd] LokLF;dj vkSj de ykxr dk rjhdk gSA
;gk¡ è;ku nsus ;ksX; eq[; ckr ;g gS fd oaQiksLV dh bl fofèk ls ekuo eyew=k
(mRlxZ) dk iqu'pØ.k dj ,d lalkèku (izkÑfrd moZjd) osQ :i esa ifjofrZr
fd;k tk ldrk gSA blls jklk;fud [kkn dh vko';drk de gks tkrh gSA osQjy osQ
dbZ Hkkxksa vkSj Jhyadk esa ^bdkslSu* 'kkSpky;ksa (Vk;ysV) dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA

16-3 Bksl vif'k"V

Bksl vif'k"V esa os lHkh ph”ksa lfEefyr gSa tks owQM+k&dpjk esa isaQd nh tkrh gSaA
uxjikfydk osQ Bksl&vif'k"V esa ?kjksa] dk;kZy;ksa] HkaMkjksa] fo|ky;ksa vkfn ls jíh esa
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isaQdh xbZ lHkh ph”ksa vkrh gSa tks uxjikfydk }kjk bdêòk dh tkrh gSa vkSj mudk
fuiVku fd;k tkrk gSA uxjikfydk osQ Bksl vif'k"V esa vkerkSj ij dkxt] [kk|
vif'k"V] dk¡p] èkkrq] jcM+] peM+k] oL=k vkfn gksrs gSaA budks tykus ls vif'k"V osQ
vk;ru esa deh vk tkrh gSA ysfdu ;g lkekU;r% iwjh rjg tyrk ugha gS vkSj [kqys
esa bls isaQdus ls ;g pwgksa vkSj efD[k;ksa osQ fy, iztuu LFky dk dk;Z djrk gSA
lSfuVjh ySaMfiQYl [kqys LFkku esa tykdj <sj yxkus osQ cnys viuk;k x;k FkkA
lSfuVjh ySaMfiQy esa vif'k"V dks laguu (dkWEiSD'ku) osQ ckn xM~<k ;k [kkbZ esa Mkyk
tkrk gS vkSj izfrfnu èkwy&feV~Vh (MVZ) ls <¡d fn;k tkrk gSA ;fn vki fdlh 'kgj
;k uxj esa jgrs gSa rks D;k vkidks ekywe gS fd lcls utnhdh ySaMfiQy LFky dgk¡
gS\ okLro esa ySaMfiQYl Hkh dksbZ vPNk gy ugha gS D;ksafd [kkldj egkuxjksa esa dpjk
(xkcsZt) bruk vfèkd gksus yxk gS fd ;s LFky Hkh Hkj tkrs gSaA bu ySaMfiQYl ls
jklk;uksa osQ Hkh fjlko dk [krjk gS ftlls fd HkkSe ty lalkèku iznwf"kr gks tkrs gSaA

bu lc dk ,d ek=k gy gS fd i;kZoj.kh; eqíksa osQ izfr ge lHkh dks vfèkd
laosnu'khy gksuk pkfg,A gekjs }kjk mRiUu vif'k"V dks rhu Jsf.k;ksa esa oxhZÑr fd;k
x;k gS — (d) tSo fuEuhdj.k ;ksX; (ck;ksfMxzsMscy) ([k) iqu'pØ.k ;ksX; vkSj
(x) tSo fuEuhdj.k v;ksX;A ;g egÙoiw.kZ gS fd mRiUu lHkh dpjs dh NaVkbZ dh
tk,A ftl dpjs dk iz;ksx ;k iqu'pØ.k fd;k tk ldrk gS mls vyx fd;k tk,A
dpjkchu ;k xqnfM+;k (jSx fidj) iqu'pØ.k fd, tkus okys inkFkks± dks vyx dj
,d cM+k dke djrk gSA tSo fuEuhdj.kh; inkFkks± dks tehu esa xgjs xM~<s esa j[kk tk
ldrk gS vkSj izkÑfrd :i esa vi?kVu osQ fy, NksM+ fn;k tkrk gSA blosQ i'pkr~
osQoy vtSo fuEuhdj.kh; fuiVku osQ fy, cp tkrk gSA gekjk eq[; y{; gksuk
pkfg, fd dpjk de mRiUu gks ysfdu blosQ LFkku ij ge yksx vtSofuEuhdj.kh;
mRiknksa dk iz;ksx vfèkd djrs tk jgs gSaA fdlh vPNh xq.koÙkk dh [kk| lkexzh dk
rS;kj (ready-made) iSosQV] tSls fcLoqQV dk iSosQV mBkdj mldh iSfdax dks ns[kas
vkSj D;k vki iSfdax osQ dbZ j{kkRed rgksa dks ns[krs gSa\ muesa ls ,d rg IykfLVd
dh gksrh gSA ge viuh nSfud iz;ksx esa vkus okyh phtksa] tSls nwèk vkSj ty dks Hkh
ikWyhcSx esa iSd djus yxs gSaA 'kgjksa esa iQy vkSj lfCt;k¡ Hkh lqanj ikWyhLVsjhu vkSj
IykfLVd iSd esa dj nh tk ldrh gSaA gesa budh dkiQh dher pqdkuh iM+rh gS vkSj
ge djrs D;k gSa\ i;kZoj.k dks dkiQh iznwf"kr djus esa ;ksxnku ns jgs gSaA iwjs ns'k esa
jkT; ljdkjsa iz;kl dj jgh gSa fd IykfLVd dk iz;ksx de gks vkSj buosQ cnys
ikfj&fgrS"kh ;k eS=kh iSfdax dk iz;ksx gksA ge tc lkeku [kjhnus tk,¡ rks diM+s dk
FkSyk ;k vU; izkÑfrd js'ks osQ cus oSQjh&cSx ysdj tk,¡ vkSj ikWfyFkhu osQ cus FkSys
dks ysus ls euk djsaA

16-3-1 IykfLVd vif'k"V osQ mipkj lacaèkh vè;;u

caxykSj esa IykfLVd dh cksjh osQ mRiknudrkZ] 57 o"khZ; vgen [kku us IykfLVd
vif'k"V dh lrr~ c<+rh gqbZ leL;k dk ,d vkn'kZ gy <w¡< fy;k gSA og fiNys
20 o"kks± ls IykfLVd dh cksfj;k¡ cuk jgk gSA yxHkx 8 o"kZ igys mlus eglwl fd;k fd
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IykfLVd vif'k"V ,d okLrfod leL;k gSA mldh daiuh us iqu'pfØr ifjofrZr
IykfLVd dk ikWfyCysaM uked ,d eghu ikmMj rS;kj fd;kA

bl feJ.k dks fcVqesu osQ lkFk fefJr fd;k x;k ftldk iz;ksx lM+d cukus esa
fd;k tkrk gSA vgen [kku us vkj-oh- bathfu;fjax dkWyst vkSj caxykSj flVh dkiksZjs'ku
osQ lg;ksx ls fcVqesu vkSj ikWfyCysaM osQ lfEeJ.k (CySaM) dk iz;ksx lM+d cukrs
le; fd;k rks ik;k fd fcVqesu dk ty fod"kZd&(fjisysaV) xq.k c<+ x;k vkSj blosQ
dkj.k lM+d dh vk;q rhu xquk vfèkd gks xbZA ikWfyCysaM cukus osQ fy, dPps eky
osQ :i esa fdlh IykfLVd fiQYe vif'k"V dk iz;ksx fd;k tkrk gSA IykfLVd
vif'k"V osQ fy, dpjk&pquus okyksa dks tgk¡ 0-40 #i, izfr fdyksxzke feyrk Fkk]
vc [kku ls mUgsa 6 #i, izfr fdyksxzke feyus yxk gSA

caxykSj esa [kku dh rduhd dk iz;ksx dj o"kZ 2002 rd yxHkx 40 fdyksehVj
lM+d dk fuekZ.k gks pqdk gSA ogk¡ ij vc [kku dks ikWfyCysaM rS;kj djus osQ fy, tYn
gh IykfLVd vif'k"V dh deh iM+us yxsxhA ikWfyCysaM dh [kkst osQ fy, vkHkkj ekuuk
pkfg, fd vc ge IykfLVd vof'k"V osQ ne?kksaVw nq"izHkko ls vius dks cpk ldrs gSaA

vLirky ls [krjukd vif'k"V fudyrs gSa ftlesa folaØked fMflaisQDVsaV vkSj
vU; gkfudj jlk;u rFkk jksxtud lw{e tho Hkh gksrs gSaA bl izdkj osQ vif'k"V dh
lkoèkkuhiwoZd mipkj vkSj fuiVku dh vko';drk gksrh gSA vLirky osQ vif'k"V osQ
fuiVku osQ fy, HkLed (baflUkWjsVj) dk iz;ksx vR;ar vko';d gSA

,sls oaQI;wVj vkSj bysDVªkWfud lkeku tks ejEer osQ yk;d ugha jg tkrs gSa
bysDVªkWfud vif'k"V (bZ&osLV~l) dgykrs gSaA bZ&vif'k"V dks ySaMfiQYl esa xkM+ fn;k
tkrk gS ;k tykdj HkLe dj fn;k tkrk gSA fodflr ns'kksa esa mRikfnr bZ&vif'k"V dk
vkèks ls vfèkd Hkkx fodkl'khy ns'kkas] [kkldj phu] Hkkjr rFkk ikfdLrku esa fu;kZr
fd;k tkrk gS tcfd rk¡ck] yksgk] flfydkWu] fudy vkSj Lo.kZ tSls èkkrq iqu'pØ.k
(jhlkbfDyax) izfØ;kvksa }kjk izkIr fd, tkrs gSaA fodflr ns'kksa esa bZ&vif'k"V osQ
iqu'pØ.k dh lqfoèkk,¡ rks miyCèk gSa_ ysfdu fodkl'khy ns'kksa esa ;g dk;Z izk;% gkFk
ls fd;k tkrk gSA bl izdkj bl dk;Z ls tqM+s dfeZ;ksa ij bZ&vif'k"V esa ekStwn fo"kSys
inkFkks± dk izHkko iM+rk gSA bZ&vif'k"V osQ mipkj dk ,d ek=k gy iqu'pØ.k gS] ;fn
bls i;kZoj.k&vuqowQy ;k fgrS"kh rjhosQ fd;k tk,A

16-4 Ñf"k&jlk;u vkSj muosQ izHkko

gfjr Økafr osQ pyrs iQly mRiknu c<+kus osQ fy, vtSo (vdkcZfud) moZjd
(buvkxsZfud iQfVZykbtj) vkSj ihM+duk'kh dk iz;ksx dbZ xquk c<+ x;k gS vkSj vc
ihM+duk'kh] 'kkduk'kh] doduk'kh (iaQxhlkbM) vkfn dk iz;ksx dkiQh gksus yxk gSA
;s lHkh vy{; thoksa (ukWu&VkjxsV vkxsZfuTe)] tks e`nk ikfjra=k osQ egÙoiw.kZ ?kVd gSa]
osQ fy, fo"kSys gSaA D;k vki lksp ldrs gSa fd LFkkuh; ikfjra=k esa mUgas tSo vkofèkZr
(ck;kseSfXuiQkbM) fd;k tk ldrk gS\ ge tkurs gSa fd Ñf=ke moZjdksa dh ek=kk dks
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c<+krs tkus ls tyh; ikfjra=k cuke lqiks"k.k (;wVªkWfiQosQ'ku) ij D;k vlj gksxkA
blfy, Ñf"k orZeku leL;k,¡ vR;ar xaHkhj gSaA

16-4-1 tSo [ksrh — osQl vè;;u

,dhÑr tSo [ksrh pØh; ,oa 'kwU; vif'k"V (thjks osLV) okyh gSA blesa ,d izØe
ls izkIr vif'k"V vU; izØeksa osQ fy, iks"kd osQ :i esa dke esa vkrk gSA blosQ dkj.k
lalkèku dk vfèkdre mi;ksx laHko gS vkSj mRiknu dh {kerk Hkh c<+rh gSA jes'k panz
Mkxj uked lksuhir] gfj;k.kk dk fdlku Hkh ;gh dj jgk gSA og eèkqef{kdk ikyu]
Ms;jh izcaèku] ty laxzg.k (okVj gkosZfLVax)] oaQiksLV cukus vkSj Ñf"k dk dk;Z
Ükà[kykc¼ izØeksa esa djrk gS tks ,d nwljs dks laHkkyrs gSa vkSj bl izdkj ;g ,d cgqr
gh fdiQk;rh vkSj nh?kZ&mi;ksxh izØe cu tkrk gSA ml iQly osQ fy, jklk;fud
moZjd osQ iz;ksx dh dksbZ vko';drk ugha jgrh D;ksafd i'kqèku osQ mRlxZ (ey&ew=k)
;kuh xkscj dk iz;ksx [kkn osQ :i esa fd;k tkrk gSA iQly vif'k"V dk iz;ksx oaQiksLV
cukus osQ fy, fd;k tkrk gS ftldk iz;ksx izkÑfrd moZjd osQ :i esa ;k iQkeZ dh
ÅtkZ dh vko';drk dh iwfrZ osQ fy, izkÑfrd xSl osQ mRiknu esa fd;k tk ldrk
gSA bl lwpuk osQ izlkj vkSj ,dhÑr tSo [ksrh osQ iz;ksx esa lgk;rk iznku djus osQ
fy, Mkxj us gfj;k.kk fdlku dY;k.k Dyc cuk;k gS ftldh orZeku lnL; la[;k
5000 Ñ"kd gSA

16-5 jsfM;ks lfØ; vif'k"V

vkjaHk esa U;wDyh; ÅtkZ dks fo|qr mRiknu osQ ekeys esa xSj&iznw"kd rjhdk ekuk tkrk
FkkA ckn esa ;g irk pyk fd U;wDyh; ÅtkZ osQ iz;ksx esa nks lokZfèkd [krjukd
varfuZfgr leL;k,¡ gSaA igyh leL;k vkdfLed fjlko dh gS tSlk fd Fkzh ekby
vk;ySaM vkSj psjuksfcy dh ?kVukvksa esa gqvk FkkA bldh nwljh leL;k jsfM;kslfØ;
vif'k"V osQ lqjf{kr fuiVku dh gSA

U;wDyh; vif'k"V ls fudyus okyk fofdj.k thoksa osQ fy, csgn uqdlkunsg gksrk
gS D;ksafd blosQ dkj.k vfr mPpnj ls mRifjorZu (E;wVs'ku) gksrs gSaA U;wDyh;
vif'k"V fofdj.k dh T;knk ek=kk (Mkst) ?kkrd ;kuh tkuysok (yhFky) gksrh gS
ysfdu de ek=kk osQ dkj.k dbZ fodkj gksrs gSaA bldk lcls vfèkd ckj&ckj gksus okyk
fodkj oSaQlj gSA blfy, U;wDyh; vif'k"V vR;ar izHkkodkjh iznw"kd gS vkSj blosQ
mipkj esa vR;fèkd lkoèkkuh dh t:jr gSA

;g fliQkfj'k dh xbZ gS fd ijorhZ HkaMkj.k dk dk;Z mfpr :i esa dofpr ik=kksa
esa pV~Vkuksa osQ uhps yxHkx 500 ehVj dh xgjkbZ esa i`Foh esa xkM+dj djuk pkfg,A
;|fi] fuiVku dh bl fofèk osQ ckjs esa Hkh yksxksa dk dM+k fojksèk gSA

vki D;ksa lksprs gSa fd fuiVku osQ bl rjhosQ ls dkiQh yksx lger ugha gSa\ bl
ckjs esa vki ,slk D;ksa lksprs gSa\
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16-6 xzhugkml izHkko vkSj fo'oO;kih m".krk

^xzhugkml izHkko* 'kCn dh mRifr ,d ,slh ifj?kVuk ls gqbZ gS tks ikSèk?kj (xzhu
gkml) esa gksrh gSA D;k vkius dHkh ikSèk?kj ns[kk gS\ ;g ,d NksVk Xykl dk ?kj tSlk
gksrk gS ftldk mi;ksx [kkldj 'khr ½rq esa ikSèkksa dks mxkus osQ y, fd;k tkrk gSA
Xykl iSuy izdk'k dks vanj rks vkus nsrk gS ysfdu rki dks ckgj ugha fudyus nsrkA
blfy, ikSèk?kj Bhd mlh rjg xeZ gks tkrk gS tSlk fd oqQN ?kaVksa osQ fy, èkwi esa ikoZQ
dj nh xbZ dkj dk Hkhrjh Hkkx xeZ gks tkrk gSA

xzhugkml izHkko izkÑfrd :i ls gksus okyh ifj?kVuk gS ftlosQ dkj.k i`Foh dh
lrg vkSj ok;qeaMy xeZ gks tkrk gSA vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd ;fn
xzhugkml izHkko ugha gksrk rks vkt i`Foh dh lrg dk vkSlr rkieku 15 fMxzh lsaVhxszM
jgus osQ ctk; BaMk gksdj&18 ('kwU; ls uhps) fMxzh lsaVhxzsM jgrkA xzhugkml izHkko
dks le>us osQ fy, ;g tkuuk t:jh gS fd lcls ckgjh ok;qeaMy esa igq¡pus okyh
lw;Z dh ÅtkZ dk D;k gksrk gS (fp=k 16-6)A i`Foh dh vksj vkus okys lkSj fofdj.k
dk yxHkx ,d pkSFkkbZ Hkkx cknyksa vkSj xSlksa ls ijkofrZr (fjÝysDV) gks tkrk gS vkSj
nwljk pkSFkkbZ Hkkx ok;qeaMyh; xSlksa }kjk vo'kksf"kr gks tkrk gSA yxHkx vkèkk vkxr
(budfeax) lkSj fofdj.k i`Foh dh lrg ij iM+rk gS vkSj mls xeZ djrk gS bldk
(baizQkjsM jsfM,'ku) oqQN Hkkx ijkofrZr gksdj ykSV tkrk gSA i`Foh dh lrg varfj{k
esa vojDr fofdj.k osQ :i esa mQ"ek (ghV) mRlftZr djrh gSA ysfdu bldk osQoy
cgqr NksVk Hkkx (Vkbuh izSQD'ku) gh varfj{k esa tkrk gS D;ksafd bldk vfèkdka'k Hkkx

fp=k 16-6  lcls ckgjh ok;qeaMy ij lw;Z izdk'k&ÅtkZ

xzhugkml xSlsa

lw;Z xzhu&gkml xSl i`Foh ls nh?kZ rjax
(vojDr) fofdj.k vo'kksf"kr
djrh gSa vkSj iqu% i`Foh dh vksj
mRlftZr djrh gSaA ;g pØ rc
rd pyrk jgrk gS tcfd i`Foh
dh lrg ij mRlftZr djus gsrq
nh?kZ rjax fofdj.k 'ks"k ugha jg
tkrkA
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ok;qeaMyh; xSlksa (;kuh dkcZu MkbvkWDlkbM] esFksu]
tyok"i] ukbVªl vkWDlkbM vkSj DyksjksiQyqjks dkcZuksa)
osQ }kjk vo'kksf"kr gks tkrk gSA bu xSlksa osQ v.kq
(ekWfyD;wYl) mQ"ek ÅtkZ (ghV buthZ) fofdfjr djrs
gSa vkSj bldk vfèkdrj Hkkx i`Foh dh lrg ij iqu%
vk tkrk gS vkSj bls fiQj ls xeZ djrk gSA ;g pØ
vusdksa ckj gksrk jgrk gSA bl izdkj i`Foh dh lrg
vkSj fuEurj ok;qeaMy xeZ gksrk jgrk gSA Åij of.kZr
xSlksa dks vkerkSj ij xzhugkml xSl dgk tkrk gS
(fp=k 16-7)_ D;ksafd buosQ dkj.k gh xzhugkml izHkko
iM+rs gSaA

xzhugkml xSlksa osQ Lrj esa o`f¼ osQ dkj.k i`Foh dh
lrg dk rki dkiQh c<+ tkrk gS ftlosQ dkj.k fo'oO;kih
m".krk gksrh gSA xr 'krkCnh esa i`Foh osQ rkieku esa 0-6 fMxzh lsaVhxzsM o`f¼ gqbZ gSA
blesa ls vfèkdrj o`f¼ fiNys rhu n'kdksa esa gh gqbZ gSA ,d lq>ko osQ vuqlkj
lu~ 2100 rd fo'o dk rkieku 1-4&5-8 fMxzh lsaVhxzsM c<+ ldrk gSA oSKkfudksa dk
ekuuk gS fd rkieku esa bl o`f¼ ls i;kZoj.k esa gkfudkjd ifjorZu gksrs gSa_ ftlosQ
ifj.kkeLo:i fofp=k tyok;q&ifjorZu (tSls fd E1 rhuksa izHkko) gksrs gSaA blosQ
iQyLo:i èkzwoh; fVe Vksfi;ksa vkSj vU; txgksa] tSls fgeky; dh fge pksfV;ksa dk
fi?kyuk c<+ tkrk gSA dbZ o"kks± ckn blls leqnz&ry dk Lrj c<+sxk tks dbZ leqnzrVh;
{ks=kksa dks tyeXu dj nsxkA oSf'od m".krk ls gksus okys ifjorZuksa dk oqQy ifjn`';
vHkh Hkh lfØ; vuqlaèkku dk fo"k; gSA

ge yksx fo'oO;kih m".krk dks fdl izdkj fu;af=kr dj ldrs gSa\ bldk mik;
gS_ thok'e b±èku osQ iz;ksx dks de djuk] ÅtkZ n{krk esa lqèkkj djuk] ouksUewyu dks
de djuk rFkk o`{kkjksi.k vkSj euq"; dh c<+rh gqbZ tula[;k dks de djukA ok;qeaMy
esa xzhugkml xSlksa osQ mRltZu dks de djus osQ fy, varjkZ"Vªh; iz;kl Hkh
fd, tk jgs gSaA

16-7 lerkieaMy esa vkstksu vo{k;

vkius blosQ igys jlk;u foKku dh 11 oha  dh ikB~;iqLrd esa ^[kjkc* vkstku osQ
ckjs esa i<+k gS tks fuEurj ok;qeaMy ({kksHkeaMy@VªkWiksLiQh;j) esa curk gS vkSj ftlls
ikSèkkas vkSj izkf.k;ksa dks uqdlku igq¡pk gSA ok;qeaMy esa ^vPNk* vkstksu Hkh gksrk gS tks
blosQ Åijh Hkkx ;kuh lerkieaMy (LVªSVksLiQh;j) esa ik;k tkrk gSA ;g lw;Z ls
fudyus okys ijkcSaxuh fofdj.k (vYVªkok;ysV jsfM,'ku) dks vo'kksf"kr djus okys
dop dk dke djrk gSA lthoksa osQ Mh,u, vkSj izksVhu [kkl dj ijkcSaxuh (;w oh)
fdj.kksa dks vo'kksf"kr djrs gSa vkSj bldh mPp ÅtkZ bu v.kqvksa osQ jklk;fud vkcaèk
(osQfedy ck.Ml) dks Hkax djrs gSaA bl izdkj ijkcSaxuh fdj.ksa lthoksa osQ fy, csgn

fp=k 16-7 iw.kZ fo'oO;kih m".krk osQ fy, fofo/ xzhu
gkml xSlksa dk lkisf{kd ;ksxnku

esFksu

dkcZu MkWbvkWDlkbM

lh,iQlht
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gkfudkjd gSaA ok;qeaMy osQ fupys Hkkx ls ysdj f'k[kj rd
os ok;q LraHk (dkWye) esa vkstksu dh eksVkbZ MkWclu ;wfuV
(Mh;w) esa ekih tkrh gSA

vkf.od vkWDlhtu ij ijkcSaxuh fdj.kksa dh fØ;k
osQ iQyLo:i vkstksu xSl lrr~ curh jgrh gS vkSj
lerkieaMy esa bldk vkf.od vkWDlhtu esa fuEuhdj.k
(fMxzMs'ku) Hkh gksrk jgrk gSA lerkieaMy esa vkstksu osQ
mRiknu vkSj vo{k; fuEuhdj.k esa larqyu gksuk pkfg,A gky
esa] DyksjksÝyqjksdkcZu (lh ,iQ lht@CFCs) osQ }kjk vkstksu
fuEuhdj.k c<+ tkus ls bldk larqyu fcxM+ x;k gSA ok;qeaMy
osQ fupys Hkkx esa mRlftZr CFCs Åij dh vksj mBrk gS
vkSj ;g lerkieaMy esa igq¡prk gSA lerkieaMy esa ijkcSaxuh
fdj.ksa ml ij dk;Z djrh gSa ftlosQ dkj.k C1 ijek.kq dk
ekspu (fjyht) gksrk gSA C1 osQ dkj.k vkstksu dk fuEuhdj.k
gksrk gS ftuosQ dkj.k vkf.od vkWDlhtu dk ekspu gksrk gSA
bl vfHkfØ;k esa C1 ijek.kq dk miHkksx ugha gksrk gS_ D;ksafd
;g fliZQ mRizsjd dk dk;Z djrk gSA blfy, lerkieaMy esa
tks Hkh DyksjksÝyqjksdkcZu tqM+rs tkrs gSa mudk vkstksu Lrj ij
LFkk;h vkSj lrr~ izHkko iM+rk gSA ;|fi lerkieaMy eas
vkstksu dk vo{k; foLr`r :i ls gksrk jgrk gS ysfdu ;g
vo{k; ,saVkoZQfVd {ks=k esa [kkldj fo'ks"-k:i ls vfèkd gksrk
gSA blosQ iQyLo:i ;gk¡ dkiQh cM+s {ks=k esa vkstksu dh ijr

dkiQh iryh gks xbZ gS ftls lkekU;rk% vkstksu fNnz (vkstksu gksy) dgk tkrk gS
(fp=k 16-8)A ijkcSaxuh &ch (;woh&ch) dh vis{kk NksVs rjaxnSè;Z (osoySaFk) ;qDr
ijkcSaxuh (;woh) fofdj.k i`Foh osQ ok;qeaMy }kjk yxHkx iwjk dk iwjk vo'kksf"kr gks
tkrk gS  c'krsZ fd vkstksu Lrj T;ksa dk R;ksa jgsA ysfdu ;woh&ch Mh ,u , dks {kfrxzLr
djrk gS vkSj mRifjorZu gks ldrk gSA blosQ dkj.k Ropk esa cq<+kis osQ y{k.k fn[krs
gSa] bldh dksf'kdk,¡ {kfrxzLr gks tkrh gSa vkSj fofoèk izdkj osQ Ropk oSQalj gks ldrs
gSaA gekjs vk¡[k dk LoPNeaMy (dkWfuZ;k) ;woh&ch fofdj.k dk vo'kks"k.k  djrk gSA
bldh mPp ek=kk osQ dkj.k dkWfuZ;k dk 'kksFk gks tkrk gSA ftls fge vaèkrk
(Luks&YekbaMus'k) eksfr;kfcan vkfn dgk tkrk gSA blosQ mn~Hkklu ls LFkk;h :i ls
{kfrxzLr gks ldrk gSA

vkstksu vo{k; osQ gkfudj izHkko dks ns[krs gq, lu~ 1987 eas ekWfaVª;y (dukMk)
eas ,d varjZjk"Vªh; lafèk ij gLrk{kj gq, ftls ekWfaVª;y izksVksdkWy dgk tkrk gSA ;g
lafèk 1989 ls izHkkoh gqbZA vkstksu vo{k;dkjh inkFkksZa osQ mRltZu ij fu;a=k.k osQ fy,
ckn esa vkSj dbZ vfèkd iz;kl fd, x, rFkk vkSj izksVksdkWy esa fodflr vkSj
fodkl'khy ns'kksa osQ fy, vyx&vyx fuf'pr fn'kk funsZ'k tksM+s x, ftlls fd
lh-,iQ-lh- vkSj vU; vkstksu vo{k;dkjh jlk;uksa osQ mRltZuksa dks de fd;k tk,A

fp=k 16-8 vkstksu fNnz ,UVkdZfVdk osQ Åij og {ks=k gS
tks cSaxuh jax ls n'kkZ;k x;k gS tcfd
vkstksu Lrj lcls iryk gSA vkstksu dh
eksVkbZ MkWclu ;wfuV (è;kuiwoZd LosQy dks
ns[ksa tks gYds cSaxuh ;kuh ok;ysV ls yky
jax) esa n'kkZ;k x;k gSA ,UVkdZfVdk osQ Åij
vkstksu fNnz izfro"kZ vxLr osQ mÙkjk/Z vkSj
vDVwcj osQ izkjaHk esa curk gSA lkHkkj% uklk
(,u , ,l ,)
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16-8 lalkèku osQ vuqfpr iz;ksx vkSj vuqfpr vuqj{k.k }kjk
fuEuhdj.k

izkÑfrd lalkèkukas dk fuEuhdj.k u osQoy iznw"kdksa dh fØ;k osQ dkj.k gksrk gS cfYd
lalkèkuksa osQ mi;ksx djus osQ tks vuqfpr rjhosQ gSa muosQ dkj.k Hkh gksrk gSA
e`nk vijnu vkSj e#LFkyhdj.k — lcls Åijh e`nk osQ moZj gksus esa lSdM+kas o"kZ
yx tkrs gSa ysfdu euq"; osQ fØ;kdykiksa tSls vfèkd [ksrh djus]vckfèkr pjkbZ]
ouksUewyu vkSj flapkbZ osQ ?kfV;k rjhdksa osQ dkj.k ;g 'kh"kZ Lrj dkiQh vklkuh ls
gVk;k tk ldrk gS ftlosQ dkj.k 'kq"d Hkwfe&[kaM cu tkrs gSaA dkykarj esa tc ;s
Hkwfe&[kaM vkil eas tqM+ tkrs gSa rks e#LFky (MstVZ) dk fuekZ.k gksrk gSA iwjs fo'o
esa ;g ekuk tkrk gS fd e#LFkyhdj.k] [kkldj c<+rss gq, uxjhdj.k ('kgjhdj.k) osQ
dkj.k] vktdy ,d eq[; leL;k gSA
tykØkafr vkSj e`nk yo.krk — ty osQ mfpr fudkl osQ fcuk flapkbZ osQ dkj.k
e`nk esa tykØkafr (okVj ykWfxax) gksrh gSA iQly dks izHkkfor djus osQ lkFk&lkFk blls
e`nk dh lrg ij yo.k vk tkrk gSA rc ;g yo.k Hkwfe dh lrg ij ,d iiZVh
(ØLV) osQ :i es tek gks tkrk gS ;k ikSèkksa dh tM+ksa ij ,df=kr gksus yxrk gSA yo.k
dh c<+h gqbZ ek=kk iQly dh o`f¼ osQ fy, uqdlkunsg gS vkSj Ñf"k osQ fy, csgn
gkfudj gSA tykØkafr vkSj yo.krk oqQN ,slh leL;k,¡ gSa tks gfjr Økafr osQ dkj.k
vkbZ gSaA

16-9 ouksUewyu

ou izns'k dk ou&jfgr {ks=kksa esa :ikarj.k djuk ouksUewyu (MhiQksjsLVªs'ku) dgk tkrk
gSA ,d vkdyu osQ vuqlkj 'khrks".k {ks=k esa osQoy ,d izfr'kr ou u"V gq, gSa]
tcfd m".kdfVcaèk esa yxHkx 40 izfr'kr ou u"V gks x, gSaA Hkkjr esa [kkldj
fuoZuhdj.k dh orZeku fLFkfr dkiQh n;uh; gSA 20 oha lnh osQ izkjaHk esa Hkkjr osQ
oqQy {ks=kiQy osQ yxHkx 30 izfr'kr Hkkx esa taxy FksA lnh osQ var rd ;g ?kVdj
19-4 izfr'kr jg x;kA Hkkjr dh jk"Vªh; ou uhfr (1988) esa fliQkfj'k dh xbZ gS
fd eSnkuh bykdksa esa 33 izfr'kr taxy {ks=k gksus pkfg, vkSj ioZrh; {ks=kksa esa 67 izfr'kr
taxy {ks=k gksus pkfg,A

ouksUewyu fdl izdkj gksrk gS\ blosQ fy, dksbZ ,d dkj.k ugha gSA cfYd euq";
osQ dbZ dk;Z ouksUewyu ;kuh ouksa osQ mUewyu esa lgk;d gksrs gSaA ouksUewyu dk ,d
eq[; dkj.k gS fd ou izns'k dks Ñf"k Hkwfe esa cnyk tk jgk gS ftlls fd euq"; dh
c<+rh gqbZ tula[;k osQ fy, Hkkstu miyCèk gks losQA o`{k] bekjrh ydM+h (fVacj)]
dk"B&bZaèku] i'kq&iQkeZ vkSj vU; dbZ mn~ns';ksa osQ fy, dkVs tkrs gSaA dkVks vkSj
tykvks o`Qf"k (LyS'k ,oa cuZ Ñf"k) (,fxzdYpj) ftls vkerkSj ij Hkkjr osQ mÙkj
iwohZ jkT;ksa esa >we [ksrh (dfYVos'ku) dgk tkrk gS] osQ dkj.k Hkh ouksUewyu gks jgk
gSA dkVks ,oa tykvks Ñf"k esa Ñ"kd taxy osQ o`{kksa dks dkV nsrs gSa vkSj ikni&vo'ks"k
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dks tyk nsrs gSaA jk[k dk iz;ksx moZjd osQ :i esa rFkk ml Hkwfe dk iz;ksx [ksrh osQ
fy, ;k i'kq pjkxkg osQ :i esa fd;k tkrk gSA [ksrh osQ ckn ml Hkwfe dks dbZ o"kks±
rd oSls gh [kkyh NksM+ fn;k tkrk gS rkfd iqu%moZj gks tk,A Ñ"kd fiQj vU; {ks=kksa
esa tkdj blh izfØ;k dks nksgjkrk gSA

ouksUewyu osQ ifj.kke D;k&D;k gSa\ blosQ eq[; izHkkoksa esa ls ,d gS fd ok;qeaMy
esa dkcZu MkbvkWDlkbM dh lkanzrk c<+ tkrh gS_ D;ksafd o`{k tks vius tSoHkkj
(ck;ksekl) esa dkiQh vfèkd dkcZu èkkj.k dj ldrs Fks_ ouksUewyu osQ dkj.k u"V gks
jgs gSaA ouksUewyu osQ dkj.k vkokl u"V gksus ls tSo&fofoèkrk (ck;ksMkboflZVh) esa
deh gksrh gSA blosQ dkj.k tyh; pozQ (gkbMªksykWftdy lkbdy) fcxM+ tkrk gS] e`nk
dk vijnu gksrk gS vkSj pje ekeyksa esa bldk e#LFkyhdj.k (MstfVZfiQosQ'ku) ;kuh
e#Hkwfe esa ifjofrZr gks ldrk gSA

iquoZuhdj.k (jhiQWkjsLVs'ku) og izfozQ;k gS ftlesa ou dks fiQj ls yxk;k tkrk
gS tks igys dHkh ekStwn Fkk vkSj ckn esa mls u"V dj fn;k x;kA fuoZuhd`r {ks=k esa
iquoZuhdj.k izkd`frd :i ls Hkh gks ldrk gSA fiQj Hkh] o`{k jksi.k dj bl dk;Z esa
rsth yk ldrs gSaA ,slk djrs le; ml {ks=k esa igys ls ekStwn tSo fofoèkrk dk Hkh
mfpr è;ku j[kk tkrk gSA

16-9-1 ou&laj{k.k esa yksxksa dh Hkkxhnkjh & ,d vè;;u

Hkkjr esa bldk yack bfrgkl gSA lu~ 1731esa jktLFkku esa tksèkiqj ujs'k us ,d u, egy
osQ fuekZ.k osQ fy, vius ,d ea=kh ls ydM+h dk bartke djus osQ fy, dgkA jktk
osQ ea=kh vkSj dehZ ,d xk¡o] tgk¡ fc'uksbZ ifjokj osQ yksx jgk djrs Fks] osQ ikl osQ
taxy esa o`{k dkVus osQ fy, x,A fc'uksbZ ifjokj dh ve`rk uked ,d efgyk us
vn~Hkqr lkgl dk ifjp; fn;kA og efgyk isM+ ls fpid dj [kM+h gks xbZ vkSj mlus
jktk osQ yksxksa ls dgk fd o`{k dks dkVus ls igys eq>s dkVus dk lkgl djksA mlosQ
fy, o`{k dh j{kk vius thou ls dgha vfèkd c<+dj gSA nq%[k dh ckr gS fd jktk
osQ yksxksa us mldh ckrksa ij è;ku ugha fn;k vkSj isM+ osQ lkFk&lkFk ve`rk nsoh dks Hkh
dkV fn;kA mlosQ ckn mldh rhu csfV;ksa rFkk fc'uksbZ ifjokj osQ lSdM+ksa yksxksa us o`{k
dh j{kk eas vius izk.k xok¡ fn,A bfrgkl eas dgha Hkh bl izdkj dh izfrcn~èkrk dh dksbZ
felky ugha gS tcfd i;kZoj.k dh j{kk osQ fy, equ"; us viuk cfynku dj fn;k
gksA gky gh eas] Hkkjr ljdkj us ve`rk nsoh fc'uksbZ oU;tho laj{k.k iqjLdkj nsuk
'kq: fd;k gSA ;g iqjLdkj xzkeh.k {ks=kksa osQ ,sls O;fDr;ksa ;k lkeqnk;ksa dks fn;k tkrk
gS ftUgksaus oU;thoksa dh j{kk osQ fy, vn~Hkqr lkgl vkSj leiZ.k fn[kk;k gksA vkius
fgeky; ds x<+oky ds fpidks vkanksyu ds ckjs esa lquk gksxkA lu~ 1974 esa Bsdsnkjksa
}kjk dkVs tk jgs o`{kksa dh j{kk ds fy, blls fpid dj LFkkuh; efgykvksa us dkiQh
cgknqjh dk ifjp; fn;kA fo'oHkj esa yksxksa us fpidks vkanksyu dh ljkguk dh gSA

LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh osQ egÙo dks eglwl djrs gq, Hkkjr ljdkj us
1980 osQ n'kd esa la;qDr ou izcaèku (TokbaV iQkWjsLV eSustesaV@ts ,iQ ,e) ykxw
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lkjka'k

i;kZoj.k izn`"k.k vkSj egÙoiw.kZ lalk/uksa ls lac¼ eq[; leL;k,¡] LFkkuh;] {ks=kh; Lrj
ls ysdj fo'o Lrj ij vyx&vyx gSaA ok;q iznw"k.k eq[; :i ls mn~;ksxksa rFkk
Lopkfyr okguksa esa thok'e bZa/uksa] tSls dks;yk rFkk isVªksfy;e osQ tyus ls gksrk gSA
;s euq";] tkuojksa rFkk ikS/ksa osQ fy, gkfudj gSa blfy, gekjs vkl ikl osQ ok;q dks
LoPN j[kus osQ fy, budks gVkuk t:jh gSA ?kjsyw okfgr ey] tks tyk'k;ksa osQ iznw"k.k
dk lokZfèkd lkekU; lzksr gS] osQ dkj.k ?kqyh gqbZ vkWDlhtu de gks tkrh gS ysfdu
vfHkxzkgh ty osQ tSo jklk;fud vkWDlhtu dh vko';drk c<+ tkrh gSA ?kjsyw okfgr
ey esa iks"kd rÙo] [kkldj ukbVªkstu vkSj iQkWLiQksjl vf/d gksrs gSaA blosQ dkj.k
lqiks"k.k vkSj cqjh rjg ls 'kSoky LiqQVu gkssrs gSaA vkSn~;ksfxd vif'k"V ty esa izk;% fo"kSys
jklk;fud] [kkldj Hkkjh /krq vkSj tSo ;kSfxd dkiQh vf/d gksrs gSaA vkSn~;ksfxd
vif'k"V ty thoèkkfj;ksa osQ fy, uqdlkunsg gSaA uxjikfydk osQ Bksl vif'k"V Hkh
leL;k,¡ mRiUu djrs gSa vkSj budk fuiVku ySaMfiQyksa esa vo'; djuk pkfg,A [krjukd
vif'k"V tSls iqjkus csdkj tgkt] jsfM;kslfØ; vif'k"V vkSj bZ&vif'k"V osQ fuiVku osQ
fy, vfrfjDr iz;klksa dh t:jr gksrh gSA e`nk iznw"k.k eq[; :i ls Ñf"k jlk;uksa (tSls
ihM+duk'kh) vkSj blosQ Åij Mkys x, Bksl vif'k"Vksa osQ fu{kkfyrdksa (yhpsV~l) osQ
dkj.k gksrk gSA

oSf'od izÑfr dh nks eq[; i;kZoj.kh; leL;k,¡ gSa_ xzhugkml osQ c<+rs gq, izHkko]
ftlosQ dkj.k i`Foh ij xehZ c<+ jgh gS] vkSj lerkieaMy (LVªSVksLiQh;j) esa vkstksu
dk vo{k; gks jgk gSA xzhugkml izHkko dh o`f¼ eq[; :i ls dkcZu MkbvkWDlkbM vkSj
CFCs osQ mRltZu eas o`f¼ osQ dkj.k vkSj ouksUewyu osQ dkj.k Hkh gksrh gSA blosQ
dkj.k ty o`f"V osQ Lo:i rFkk oSf'od rkieku esa Hkkjh ifjorZu gks ldrk gSA lkFk
gh] ;g thoèkkfj;ksa dks dkiQh uqdlku Hkh igq¡pk ldrk gSA lerkieaMy esa vkstksu] dk
vo{k; CFCs osQ mRltZu osQ dkj.k gksrk gSA tks ijkcSaxuh fofdj.k osQ gkfudj izHkko
ls gekjh j{kk djrk gS]  blosQ dkj.k Ropk oSQalj] mRifjorZu vkSj vU; fodkjksa osQ
c<+us dh laHkkouk vf/d gksrh tk jgh gSA

fd;k ftlls fd LFkkuh; leqnk;ksa osQ lkFk feydj dkiQh vPNh rjg ls ouksa dh j{kk
vkSj izcaèku dk dk;Z fd;k tk losQA ouksa osQ izfr mudh lsokvksa osQ cnys ;s leqnk;
fofoèk izdkj osQ ouksRikn (iQkjsLV izksMDV~l) tSls iQy] xksan] jcM+] nokbZ vkfn
izkIrdj ykHk mBkrs gSaA bl izdkj ou dk laj{k.k fuoZguh; rjhosQ (lLVsuscy) ls
fd;k tk ldrk gSA

vH;kl
1- ?kjsyw okfgr ey osQ fofHkUu ?kVd D;k gSa\ okfgr ey osQ unh esa foltZu ls gksus

okys izHkkoksa dh ppkZ djsaA
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2- vki vius ?kj] fo|ky; ;k vius vU; LFkkuksa osQ Hkze.k osQ nkSjku tks vif'k"V mRiUu
djrs gSa] mudh lwph cuk,¡A D;k vki mUgsa vklkuh ls de dj ldrs gSa\ dkSu ls
,sls vif'k"V gSa ftudks de djuk dfBu ;k vlaHko gksxk\

3- oSf'od m".krk esa o`f¼ osQ dkj.kksa vkSj izHkkoksa dh ppkZ djsaA oSf'od m".krk o`f¼ dks
fu;af=kr djus okys mik; D;k gSa\

4- dkWye v vkSj c esa fn, x, enksa dk feyku djsa

dkWye ̂ v* dkWye ^c*

—
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iwjd ikB~; lkexzh

bdkbZ N% & vè;k; 1_ 1-1] i`"B 6] izFke iSjk osQ var esa

fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa vehck vius iknkHk laoqQfpr dj ysrk gS rFkk vius ifj{ks=k esa
,d f=kLrjh; dBksj vkoj.k Ïkfor djrk gS ftls iqVh (flLV) dgrs gSaA bl ifj?kVuk
dks iqVhHkou dgrs gSaA vuqowQy ifjfLFkfr;ksa osQ iqujkxeu ij iqVho`Qr vehck
cgq[kaMu }kjk foHkkftr gksrk gS rFkk vusd lw{e vehck vFkok chtk.kq vehckHk
(Pseudopodiospores) mRiUu djrk gSA iqVh dh fHkfÙk osQ iQV tkus ls ;s
chtk.kq ifj{ks=k osQ ekè;e esa foeksfpr gks tkrs gSaA buls vusd vehck fodflr gksrs
gSaA bl vfHkfØ;k dks chtk.kqtuu dgrs gSaA

bdkbZ N% & vè;k; 1_ 1-1] i`"B 7] f}rh; iSjk osQ var esa

oqQN thoksa esa ;fn 'kjhj vusd VqdM+ksa esa foHkDr gks tkrk gS rks izR;sd Hkkx (VqdM+k)
o`f¼ djosQ u, tho esa fodflr gks tkrk gS tks larfr mRifÙk esa l{ke gksrs gSa
(mnkgj.kr% gkbMªk)A ;g Hkh vySafxd tuu dh ,d fof/ gS ftls iqu#n~Hkou dgrs
gSaA

bdkbZ lkr & vè;k; 5_ i`"B 93 (ifjPNsn 5-3-4 osQ :i esa)

cgqthuh oa'kkxfr

esaMy osQ vè;;u esa eq[;r% mu fo'ks"kdksa (y{k.kksa) dk o.kZu fd;k x;k Fkk ftuosQ
Li"V fodYih :i gksrs gSa] tSls fd iq"i dk jax tks ;k rks cSaxuh gksrk gS vFkok 'osrA
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ijarq] ;fn vki vius vkl&ikl pkjksa vksj ns[ksaxs rks vkidks irk pysxk fd ,sls vusd
y{k.k gSa tks mrus Li"V ugha gSa rFkk izo.krk esa iQSys gq, gSaA mnkgj.kr% euq";ksa esa gesa
osQoy yacs vFkok ckSus yksxksa osQ nks foHkDr Li"V fodYi n`f"Vxr ugha gksrs ijarq gesa
Å¡pkbZ (yackbZ) osQ lHkh laHkkfor ijkl feyrs gSaA bls fo'ks"kd (y{k.k) lkekU;r%
rhu vFkok vf/d thuksa }kjk fu;af=kr djrs gSaA vr% bUgsa cgqthuh y{k.k dgrs gSaA
vusd thuksa osQ 'kkfey gksus osQ vfrfjDr cgqthuh oa'kkxfr esa i;kZoj.k osQ izHkko dks
Hkh ij[kk tkrk gSA ekuo Ropk dk jax bldk ,d vU; mnkgj.k gSA cgqthuh fo'ks"kd
(y{k.k) esa iQhuksVkbi esa izR;sd vyhy dk viuk ;ksxnku gksrk gS] vFkkZr~ izR;sd
vyhy dk izHkko ;ksth gksrk gSA bls HkyhHkk¡fr le>us osQ fy, vkb,] dYiuk djsa fd
rhu thu A, B, C euq";ksa esa Ropk osQ jax osQ fy, mÙkjnk;h gSaA izHkkoh Lo:i
(vyhy) A, B rFkk C Ropk osQ xgjs jax dk fu;eu djrs gSa rFkk vizHkkoh dkjd
a, b rFkk c Ropk osQ mtys jax osQ fy, mÙkjnk;h gSaA lHkh izHkkoh vyhy
(AABBCC) osQ thuksVkbi dk jax lcls xgjk gksxk rFkk lkjs vizHkkoh vyhy
(aabbcc) osQ thuksVkbi dh Ropk dk jax lcls gydk gksxkA tSlk fd visf{kr gS]
rhu izHkkoh vyhy rFkk rhu vizHkkoh vyhy okys thuksVkbi dh Ropk dk jax budk
eè;orhZ gksxkA bl izdkj thuksVkbi esa izR;sd izdkj osQ vyhy dh mifLFkfr ml
O;fDr dh Ropk osQ xgjs vFkok gyosQ jax dk fu/kZj.k djsxhA

bdkbZ lkr & vè;k; 5_ i`"B 93 (ifjPNsn 5-3-5 osQ
:i esa )

cgqizHkkfork
geus vc rd ,d n`'; izk:i (iQhuksVkbi) vFkok vfHky{k.k osQ izHkko osQ fo"k;
esa gh tkuk gSA ijarq ,sls Hkh n`"Vkar gSa tgk¡ ,d ,dy thu vusd n`'; izk:i
(iQhuksVkbi) y{k.kksa dks izdV dj ldrk gSA ,sls thu dks cgqizHkkoh thu dgrs gSaA
vf/drj ekeyksa esa cgqizHkkfork dk eq[; dkj.k ,d thu dk mikip;h ifjiFk ij
izHkko gS ftlls fofHkUu n`'; izk:i (iQhuksVkbi) y{k.k mRiUu gksrs gSaA euq"; esa gksus
okyh isQfuydhVksesg O;kf/ bldk ,d mnkgj.k gSA ;g jksx isQfuy&,sysuhu gkbMªkWDlhyst
uked ,atkbe osQ fy, mÙkjnk;h thu esa mRifjorZu (,dy thu mRifjorZu) osQ
dkj.k gksrk gSA ;g vusd n`'; izk:fid y{k.kksa (iQhuksVkbfid y{k.kksa) ekufld eanu]
ckyksa osQ de gksus rFkk Roph; jatu }kjk vfHkO;Dr gksrk gSA

bdkbZ lkr & vè;k; 5_ 5-4] i`"B 95 u, iSjk osQ :i esa] nwljh
iafDr osQ ckn

e/qi (e/qeD[kh) esa fyax fu/kZj.k
e/qeD[kh esa fyax fu/kZj.k ml e/qi }kjk izkIr Øksekslkse (xq.klw=k) leqPp; dh la[;k
ij fuHkZj djrk gSA ,d 'kqØk.kq ,oa vaM osQ ;qXeu ls mRiUu larfr ,d eknk (jkuh
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rFkk Jfed e/qi) esa fodflr gksrs gSa] rFkk ,d vfu"ksfpr vaM] vfu"kspdtuu
(ikFksZuksftusfll) }kjk iaqe/qi (uj&Mªksu) esa fodflr gksrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd
uj (iqae/qi) esa Øksekslkse dh la[;k eknk e/qi dh vis{kk vk/h gksrh gSA eknk
e/qi f}xqf.kr gksrh gS ftlesa 32 Øksekslkse gksrs gSa rFkk iaaqe/qi vxqf.kr vFkkZr~ 16
Øksekslkse ls ;qDr gksrs gSa] bls vxqf.kr&f}xqf.krk fyax fu/kZj.k iz.kkyh dgrs gSa rFkk
blosQ fof'k"V vfHky{k.k gksrs gSaA tSls fd uj lelw=kh foHkktu }kjk 'kqØk.kq mRikfnr
djrs gSa (fp=k 5-13)A muosQ firk ugha gksrsA vr% muosQ iq=k (uj larfr) ugha gks
ldrs gSa ijUrq muosQ nknk gksrs gSa rFkk iksrs gks ldrs gSaA

bdkbZ lkr & vè;k; 5_ 5-6-2] i`"B 97] f}rh; iSjk osQ ckn

o.kk±/rk

;g fyax lgyXu vizHkkoh fodkj gSA ;g fodkj yky vFkok gjss o.kZ laosnh 'kaoqQ osQ
=kqfViw.kZ gksus osQ dkj.k gksrk gSA ifj.kker% O;fDr yky ,oa gjs o.kZ (jax) esa foHksn ugha
dj ikrkA ;g fodkj X-Øksekslkse ij fLFkr oqQN thuksa
esa mRifjorZu osQ dkj.k vkrk gSA yxHkx 8» iq#"kksa ,oa
ek=k 0-4» ukfj;ksa esa ;g fodkj ik;k tkrk gSA bldk
dkj.k gS] yky&gjh o.kk±/rk osQ fy, mÙkjnk;h thuksa dk
X-Øksekslkse ij mifLFkr gksukA uj (iq#"k) dh dksf'kdkvksa
esa osQoy ,d X-Øksekslkse gksrk gS] ijarq ukfj;ksa esa nks
X-Øksekslkse gksrs gSaA fdlh ,sls thu dh okgd ukjh osQ
iq=k osQ o.kk±/ gksus dh laHkkouk 50» gS D;ksafd X-
layXu thu vizHkkoh gSA vr% fo"ke;qXeth tuuh Lo;a
o.kkZa/ ugha gksrh gSA bldk vFkZ ;g gS fd bldk izHkko
nwljs fodYih vyhy osQ izHkkoh gksus osQ dkj.k fu#¼ gks tkrk gSA iq=kh (eknk larfr)

lkekU;r% o.kk±/ ugha gksxh] tc rd fd ek¡ okgd ,oa firk o.kk±/ u gksA

bdkbZ lkr & vè;k; 5_ 5-6-2] i`"B 98] f}rh; iSjk osQ ckn

FkSyklhfe;k

;g Hkh ,d vfyax Øksekslkse layXu vizHkkoh thu jDr fodkj gS tks tudksa ls larfr
dks oa'kkuqxr izkIr gksrk gS] tcfd tud ;qxy osQ nksuksa lnL; vizHkkoh thu osQ okgd
(vFkok fo"ke ;qXeth) gksus osQ dkj.k vizHkkfor jgrs gSaA ;g fodkj ;k rks mRifjorZu
vFkok foyksiu osQ ifj.kkeLo:i mRiUu gksrk gS ftlesa gheksXyksfcu cukus okys Xyksfcu
dh fdlh ,d  Ükà[kyk (á ,oa â) dh la'ys"k.k nj esa deh vk tkrh gSA ifj.kker%
foo`Qr gheksXyksfcu dk la'ys"k.k gksrk gS rFkk jDrkYirk (,uhfe;k) gks tkrh gS tks bl

fp=k 5-13 e/qeD[kh esa fyax fu/kZj.kA
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jksx dk vfHky{k.k gSA FkSyklhfe;k jksx dk oxhZdj.k bl vk/kj ij fd;k tkrk gS fd
gheksXyksfcu v.kq dh dkSu&lh  Ükà[kyk izHkkfor gqbZ gSA á FkSyklhfe;k esa á&Xyksfcu
Ükà[kyk dk mRiknu izHkkfor gksrk gS tcfd â&FkSyklhfe;k esa â&Xyksfcu  Ükà[kyk izHkkfor
gksrh gSA á&FkSyklhfe;k jksx dk fu;a=k.k izR;sd tud osQ Øksekslkse 16 ij nks lfUudV
yXu thu HBA1 ,oa HBA2 }kjk fu;af=kr gksrk gS rFkk ;g pkj fodYih ,yhy
(thuksa) esa ls fdlh ,d vFkok vf/d thuksa osQ mRifjorZu vFkok foyksiu (gV tkus)
osQ dkj.k vfHkyf{kr gksrk gSA ftrus vf/d thu izHkkfor gksaxs] mruh gh de ek=kk esa
vYiQk&Xyksfcu la'ysf"kr gksxk_ tcfd â&FkSyklhfe;k izR;sd tud osQ Øksekslkse 11
fLFkr ,dy thu }kjk fu;af=kr gksrk gS rFkk ;g jksx ,d vFkok nksuksa thuksa osQ mRifjorZu
osQ dkj.k gksrk gSA FkSyklhfe;k fodkj] nk=k dksf'kdk vjDrrk (fldy lsy ,uhfe;k
jksx ls bl :i esa fHkUu gS fd igys okyk jksx ,d ifjek.kkRed leL;k gS ftlesa
Xyksfcu v.kq vR;Yi ek=kk esa la'ysf"kr gksrs gSa tcfd nwljk foo`Qr Xyksfcu la'ys"k.k

dh xq.kkRed leL;k gSA

bdkbZ lkr & vè;k; 7_ 7-3] i`"B 140] izFke iSjk osQ var esa

fodkl osQ fy, Hkzw.kkRed leFkZu Hkh vusZLV gsdy }kjk izLrkfor fd;k x;kA ;s
izek.k oqQN fof'k"V lajpukvksa osQ izs{k.k ij vk/kfjr Fks tks lHkh d'ks#dh thoksa osQ
Hkzw.k esa mHk;fu"B :i ls ik, tkrs gSa] ijarq o;Ld tarqvksa esa vuqifLFkr gksrs gSaA
mnkgj.kr% euq"; lfgr lHkh d'ks#dh tarqvksa osQ Hkzw.k esa flj osQ Bhd ihNs vo'ks"kh
xyiQM+ksa dh  Ükà[kyk fodflr gksrh gSA xyiQM+s osQoy eRL; esa gh fØ;k'khy gksrs gSa
rFkk fdlh vU; o;Ld d'ks#dh tarqvksa esa vuqifLFkr gksrs gSa ijarq ;g izLrko
dkyZ&vusZLV cs;j }kjk lko/kuhiwoZd fd, x, xgu vè;;u osQ vk/kj ij vLohdkj
dj fn;k x;kA mlus ns[kk fd Hkwz.k dHkh Hkh vU; tarqvksa dh o;Ld voLFkkvksa ls ugha
xq”kjrkA

bdkbZ nl & vè;k; 13_ 13-1] i`"B 240] f}rh; iSjk osQ ckn
13-1 osQ var esa

izR;sd tho dk mu ifjfLFkfr;ksa dk ,d fuf'pr ijkl gksrk gS ftls og lgu dj
ldrk gSA mi;ksx fd, tkus okys lalk/uksa dh fofo/rk rFkk ikfjra=k esa mldh ,d
fof'k"V fØ;kRed Hkwfedk gksrh gSA ;g lc lkewfgd :i ls mldk fuosQr cukrs gSaA

bdkbZ nl & vè;k; 15_ 15-22] i`"B 291] f}rh; iafDr]
^ladV* 'kCn osQ ckn

os tho ftuosQ fudV Hkfo"; esa ou ls foyqIr gksus dk cgqr vf/d ladV ([krjk) gS)
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fVIi.kh
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