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lkekU; vè;;u isij&1

इति�हाास
प्रश्न :	 भाारत केे स्वतंंत्रताा संंग्रााम मेंं क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलनोंं कीी 

भूूमि�काा काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलनोंं केे बाारेे मेंं संंक्षेेप मेंं परि�चय देेतेे हुए भाारत 

केे स्वतंंत्रताा संंग्रााम कीी एक अलग धााराा केे रूप मेंं उनकेे उद्भव 
पर प्रकााश डाालि�येे।

	💎 क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलनोंं कीी भूूमि�काा कोो वि�भि�न्न पहलुुओं 
(सकााराात्मक योोगदाान, सीीमााएँँ) मेंं वि�भााजि�त कीीजि�येे।

	💎 संंतुुलि�त दृष्टि�कोोण केे सााथ नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

20वींं सदीी कीी शुुरुआत मेंं भाारत मेंं क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलन ब्रि�टि�श 
शाासन केे खि�लााफ एक कट्टरपंंथीी प्रति�क्रि�याा केे रूप मेंं उभरेे, जि�समेंं 
संंवैैधाानि�क तरीीकोंं (उदाारवाादीी पद्धति�) सेे असंंतुुष्टि� केे बााद सशस्त्र 
प्रति�रोोध कोो महत्त्व (खाासकर वर्षष 1905 केे बंंगााल केे वि�भााजन केे 
बााद) दि�याा गयाा। येे आंंदोोलन उदाारवाादीी और गांं�धीीवाादीी दृष्टि�कोोण केे 
समाानांं�तर चलेे, जि�ससेे रााष्ट्रवाादीी वि�मर्शश कोो आकाार मि�लाा।
मुुख्य भााग:

क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलन कीी भूूमि�काा:
	💎 वैैचाारि�क जाागृृति�: भगत सिं�ंह और चंंद्रशेेखर आज़ााद केे नेेतृृत्व 

मेंं HSRA नेे रााष्ट्रवााद कोो समााजवााद केे सााथ संंयोोजि�त दि�याा। 
भगत सिं�ंह केे लेेखन जैैसेे कि� मैंं नाास्ति�िक क्योंं हूँ ँ नेे आंंदोोलन 
कीी बौौद्धि�क गहरााई कोो प्रभाावि�त कि�याा।
	🌀 “इंंकलााब जिं�ंदााबााद” काा नााराा स्वतंंत्रताा और साामााजि�क न्यााय 

दोोनोंं केे लि�येे एक स्थाायीी आह्वाान बन गयाा।
	💎 वैैश्वि�क पहुँँच: गदर पाार्टीी और इंंडि�यन इंंडि�पेंंडेंंस लीीग जैैसेे 

कट्टरपंंथीी समूूहोंं नेे स्वतंंत्रताा संंग्रााम काा अंंतर्राा�ष्ट्रीीयकरण कि�याा 
और वि�श्व भर मेंं ब्रि�टि�श दमन पर प्रकााश डाालाा।

	🌀 साावरकर, मैैडम काामाा और श्याामजीी कृृष्ण वर्माा� जैैसेे 
क्रांं�ति�काारि�योंं नेे लंंदन, पेेरि�स और बर्लि�िन मेंं वैैचाारि�क एवंं सैैन्य 
आधाार बनााए।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क प्रभााव: कााकोोरीी घटनााक्रम और असेंंबलीी बम 
वि�स्फोोट जैैसीी घटनााओं सेे ब्रि�टि�श सत्ताा कोो चुुनौौतीी मि�लीी।
	🌀 उनकीी शहाादत और अवज्ञाा सेे वि�शेेष रूप सेे रााजनीीति�क रूप 

सेे नि�ष्क्रि��य चरणोंं केे दौौराान व्याापक जनसमूूह कोो एकजुुट 
कि�याा गयाा।

	💎 गुुप्त समि�ति�योंं काा उदय: वर्षष 1905 केे बंंगााल वि�भााजन केे बााद 
अनुुशीीलन समि�ति� और युुगांं�तर जैैसेे आंंदोोलनोंं काा उदय हुआ, जोो 
सशस्त्र प्रति�रोोध पर केंंद्रि�त थेे।
	🌀 मुुकद्दमेे और फाँँ�सीी (वि�शेेष रूप सेे भगत सिं�ंह काा माामलाा) 

सेे रााष्ट्रवाादीी चेेतनाा तीीव्र होो गई।
	💎 वि�चाारधााराा कीी वि�राासत: कई क्रांं�ति�काारि�योंं नेे माार्क्स�सवााद एवंं 

सााम्रााज्यवााद-वि�रोोध कोो अपनाायाा, जि�ससेे स्वतंंत्रताा केे बााद कीी 
रााजनीीति�क वि�चाारधााराा प्रभाावि�त हुई।

क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलन कीी सीीमााएँँ:
	💎 जनााधाार काा अभााव: क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलन शहर-केंंद्रि�त रहेे, 

HSRA जैैसेे समूूह लााहौौर एवंं दि�ल्लीी जैैसेे शहरोंं मेंं सक्रि�य रहेे, 
जोो ग्राामीीण कि�साानोंं और श्रमि�कोंं कोो संंगठि�त करनेे मेंं वि�फल रहेे।

	💎 औपनि�वेेशि�क दमन: ब्रि�टि�शोंं नेे भाारत रक्षाा अधि�नि�यम (1915) 
एवंं राॅॅ�लेेट अधि�नि�यम (1919) जैैसेे दमनकाारीी काानूूनोंं काा उपयोोग 
करकेे क्रांं�ति�काारीी नेेटवर्कक कोो नष्ट कर दि�याा, जैैसाा कि� कााकोोरीी 
केेस (1925) एवंं गदर वि�द्रोोह मेंं देेखाा गयाा, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप 
बड़ेे पैैमाानेे पर गि�रफ्ताारि�याँँ� और फाँँ�सीी होोनेे केे सााथ आंंदोोलनोंं काा 
दमन हुआ।

	💎 वैैचाारि�क वि�खंंडन: एकताा कीी कमीी केे काारण संंघर्षष काा प्रभााव 
कमज़ोोर होो गयाा क्योंंकि� गदर पाार्टीी केे समााजवाादीी उद्देेश्य बंंगााल 
केे क्रांं�ति�काारि�योंं केे रााष्ट्रवाादीी लक्ष्य केे अनुुरूप न होोनेे सेे 
रणनीीति�क असंंगति� पैैदाा हुई।
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नि�ष्कर्षष:
हाालाँँ�कि� क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलनोंं सेे प्रत्यक्ष तौौर पर स्वतंंत्रताा प्रााप्त 

नहींं हुई, लेेकि�न उन्होंंनेे जन साामाान्य कोो प्रेेरि�त करकेे, औपनि�वेेशि�क 
सत्ताा कोो चुुनौौतीी देेकर एवंं स्वतंंत्रताा आंंदोोलन कोो सााहस तथाा वैैचाारि�क 
समृृद्धि� सेे भरकर उत्प्रेेरक केे रूप मेंं भूूमि�काा नि�भााई। उनकीी वि�राासत 
भाारत कीी साामूूहि�क स्मृृति� मेंं बलि�दाान केे प्रतीीक केे रूप मेंं बनीी हुई हैै।
प्रश्न :	 19वींं शतााब्दीी केे साामााजि�क-धाार्मि�िक सुुधाार आंंदोोलनोंं नेे 

औपनि�वेेशि�क भाारत मेंं रााष्ट्रीीय चेेतनाा केे उदय मेंं कि�स 
हद तक योोगदाान दि�याा? (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 साामााजि�क-धाार्मि�िक सुुधाार आंंदोोलनोंं कोो परि�भााषि�त करतेे हुए 

उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे तथाा प्राारंंभि�क रााष्ट्रीीय चेेतनाा केे 
उदय मेंं उनकीी भूूमि�काा कोो संंक्षेेप मेंं बतााइयेे।

	💎 वि�स्ताार सेे बतााइयेे कि� कि�स प्रकाार इन सुुधाार आंंदोोलनोंं नेे 
रााष्ट्रीीय जाागृृति� मेंं योोगदाान दि�याा, सााथ हीी उनकीी अंंतर्नि�िहि�त 
सीीमााओं कीी भीी चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 इस बाात पर बल देेतेे हुए नि�ष्कर्षष दीीजि�येे कि� इन सुुधाार 
आंंदोोलनोंं नेे भाारतीीय रााष्ट्रवााद केे लि�येे वैैचाारि�क आधाार तैैयाार 
कि�याा।

परि�चय:
19वींं सदीी काा साामााजि�क-धाार्मि�िक सुुधाार आंंदोोलन आधुुनि�क भाारत 

काा पहलाा बौौद्धि�क सुुधाार आंंदोोलन थाा। इसनेे भाारत मेंं बुुद्धि�वााद और 
ज्ञाानोोदय कोो जन्म दि�याा जि�सनेे अप्रत्यक्ष रूप सेे रााष्ट्रीीय चेेतनाा मेंं योोगदाान 
दि�याा। यह आधुुनि�क भाारत केे सभीी साामााजि�क, धाार्मि�िक और रााजनीीति�क 
आंंदोोलनोंं काा अग्रदूूत थाा।
मुुख्य भााग:
रााष्ट्रीीय चेेतनाा मेंं सुुधाार आंंदोोलनोंं कीी भूूमि�काा:
	💎 बौौद्धि�क जाागृृति� और तर्ककसंंगत वि�चाार: रााजाा रााम मोोहन रााय 

जैैसेे सुुधाारकोंं नेे अंंधवि�श्वाास सेे तर्कक और माानवताावााद कीी ओर 
बदलााव काा नेेतृृत्व कि�याा। 
	🌀 आत्मीीय सभाा (वर्षष 1815) और ब्रह्म समााज (वर्षष 1828) 

जैैसीी संंस्थााओं कीी स्थाापनाा करकेे, उन्होंंनेे स्वतंंत्र वि�चाार और 
समाालोोचनाात्मक परीीक्षण कीी नींंव रखीी, जि�सनेे अंंतर्धाा�र्मि�िक 
संंवााद, शैैक्षि�क उन्नति� एवंं प्रगति�शीील साामााजि�क सुुधाार कोो 
बढ़ाावाा दि�याा।

	🌀 प्रिं�ंट मीीडि�याा, वि�शेेष रूप सेे संंवााद कौौमुुदीी नेे सुुधाार कोो जन 
जाागरूकताा मेंं बदल दि�याा, तथाा प्राारंंभि�क रााजनीीति�क चेेतनाा 
कोो बढ़ाावाा दि�याा।

	💎 सांं�स्कृृति�क रााष्ट्रवााद केे मााध्यम सेे एकताा: आर्यय समााज नेे 
वैैदि�क मूूल्योंं कीी ओर लौौटनेे और ‘भाारत भाारतीीयोंं केे लि�येे’ केे 
नाारेे कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा, जि�ससेे रााष्ट्रीीय गौौरव कीी भाावनाा जाागृृत 
हुई।
	🌀 स्वाामीी वि�वेेकाानंंद कीी वेेदांं�त कीी पुुनर्व्या�ा�ख्याा और राामकृृष्ण 

मि�शन जैैसीी संंस्थााओं नेे अध्याात्मवााद कोो रााष्ट्र नि�र्माा�ण केे सााथ 
जोोड़नेे मेंं सहाायताा कीी।

	💎 साामााजि�क सुुधाार केे मााध्यम सेे सशक्तीीकरण: ईश्वर चंंद्र 
वि�द्याासाागर नेे वि�धवाा पुुनर्वि�िवााह (जि�सकेे परि�णाामस्वरूप वि�धवाा 
पुुनर्वि�िवााह अधि�नि�यम, 1856 बनाा) व महि�लाा शि�क्षाा कोो बढ़ाावाा 
देेकर तथाा अधि�क न्याायपूूर्णण समााज केे नि�र्माा�ण केे द्वााराा महि�लाा 
अधि�काारोंं काा संंरक्षण मेंं अहम भूूमि�काा नि�भााई।
	🌀 ज्योोति�बाा फुुलेे और सत्यशोोधक समााज नेे ब्रााह्मणवाादीी प्रभुुत्व 

पर प्रश्न उठाायाा और दलि�त सशक्तीीकरण केे लि�येे लड़ााई 
लड़ीी।

	💎 मुुस्लि��म सुुधाार और रााजनीीति�क आधुुनि�कताा: अलीीगढ़ 
आंंदोोलन नेे मुुसलमाानोंं केे बीीच वैैज्ञाानि�क शि�क्षाा और तर्ककसंंगत 
वि�चाार पर बल दि�याा तथाा रााजनीीति�क संंयम एवंं सहभाागि�ताा कोो 
बढ़ाावाा दि�याा। 
	🌀 अंंग्रेेज़ोंं केे प्रति� वफाादाारीी काा समर्थथन करतेे हुए, इसनेे 

साामुुदाायि�क चेेतनाा काा भीी परि�चय दि�याा, जि�सनेे बााद मेंं 
पहचाान-आधाारि�त रााजनीीति� कोो प्रभाावि�त कि�याा।

	💎 रााजनीीति�क भााषाा काा नि�र्माा�ण: स्थाानीीय प्रेेस, पत्रि�कााओं और 
साार्ववजनि�क वााद-वि�वाादोंं केे उदय नेे रााजनीीति�क रूप सेे सक्रि�य 
मध्यम वर्गग कोो बढ़ाावाा दि�याा। इन मंंचोंं नेे प्राारंंभि�क रााजनीीति�क 
वि�मर्शश कोो आकाार दि�याा, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप अंंततःः भाारतीीय 
रााष्ट्रीीय काॅॅ�न्ग्रेेस (वर्षष 1885) जैैसीी संंस्थााओं काा गठन हुआ।

सुुधाार आंंदोोलन कीी सीीमााएँँ:
	💎 अभि�जाात वर्गग-केंंद्रि�त: मुुख्य रूप सेे पश्चि�मीी शि�क्षाा प्रााप्त, 

शहरीी, उच्च वर्गग केे पुुरुषोंं द्वााराा नेेतृृत्व कि�याा जााताा हैै, जि�समेंं 
ग्राामीीण याा सीीमांं�त समुुदाायोंं कीी भाागीीदाारीी सीीमि�त होोतीी हैै।
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	💎 जााति�गत पदाानुुक्रम: आर्यय समााज केे शुुद्धि� अभि�याान जैैसेे 
आंंदोोलनोंं मेंं प्राायःः दलि�तोंं कोो शाामि�ल नहींं कि�याा गयाा; अधि�कांं�श 
सुुधाारोंं काा ध्याान कट्टरपंंथीी जााति� उन्मूूलन केे बजााय संंयम पर 
केंंद्रि�त थाा।

	💎 सीीमि�त मुुस्लि��म भाागीीदाारीी: अलीीगढ़ आंंदोोलन जैैसेे मुुस्लि�िम 
सुुधाार प्रयाासोंं मेंं अखि�ल भाारतीीय रााष्ट्रवााद कीी तुुलनाा मेंं आधुुनि�क 
शि�क्षाा एवंं अंंग्रेेज़ोंं केे सााथ सहयोोग पर अधि�क ध्याान केंंद्रि�त कि�याा 
गयाा।

	💎 क्षेेत्रीीय वि�खंंडन: अधि�कांं�श आंंदोोलनोंं मेंं अखि�ल भाारतीीय अपीील 
काा अभााव थाा, जैैसेे ब्रह्मोो समााज बहुत हद तक बंंगााल तक हीी 
सीीमि�त रहाा।

	💎 औपनि�वेेशि�क सह-वि�कल्प: कुुछ सुुधाारकोंं कोो अंंग्रेेज़ोंं सेे परोोक्ष 
(याानि� मौौन/अप्रत्यक्ष तौौर पर) समर्थथन प्रााप्त हुआ, जि�न्होंंनेे अपनेे 
‘सभ्यताा मि�शन’ कोो उचि�त ठहराानेे केे लि�येे उदाारवाादीी सुुधाारोंं काा 
इस्तेेमााल कि�याा, जि�ससेे उपनि�वेेश-वि�रोोधीी भाावनाा हतोोत्सााहि�त हुई।

नि�ष्कर्षष:
हाालाँँ�कि� इन आंंदोोलनोंं कीी क्षेेत्रीीय सीीमााएँँ और आंंतरि�क वि�रोोधााभाास 

थेे, लेेकि�न उन्होंंनेे नि�र्वि�िवााद रूप सेे भाारतीीय रााष्ट्रवााद केे लि�येे वैैचाारि�क 
और भाावनाात्मक आधाार तैैयाार कि�याा। स्वदेेशीी पहचाान कोो पुुनःः प्रााप्त 
करकेे और सुुधाार कोो बढ़ाावाा देेकर, उन्होंंनेे वि�खंंडि�त समुुदाायोंं कोो 
रााजनीीति�क रूप सेे जाागरूक समााज मेंं बदलनेे काा महत्त्वपूूर्णण प्रयाास 
कि�याा।
प्रश्न :	लॉ ॉर्डड कर्ज़ज़न कीी नीीति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे तथाा यह भीी 

आकलन कीीजि�येे कि� उसनेे भाारतीीय रााष्ट्रीीय आंंदोोलन केे 
वि�काास मेंं कि�स प्रकाार योोगदाान दि�याा। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत केे वाायसरााय केे रूप मेंं लॉॉर्डड कर्ज़ज़न केे काार्ययकााल काा 

संंक्षि�प्त परि�चय दीीजि�येे तथाा उसकीी नीीति�योंं पर प्रकााश 
डाालि�येे।

	💎 बंंगााल वि�भााजन जैैसीी प्रमुुख नीीति�योंं, उपाायोंं और इन नीीति�योंं 
नेे भाारतीीय रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलनोंं केे वि�काास मेंं कि�स प्रकाार 
योोगदाान दि�याा, इस पर चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
भाारत केे ब्रि�टि�श वाायसरााय लॉॉर्डड कर्ज़ज़न (वर्षष 1899-1905) नेे 

कई नीीति�योंं कोो लाागूू कि�याा जि�सकाा उद्देेश्य ब्रि�टि�श शाासन और 
सााम्रााज्यवाादीी हि�तोंं कोो सुुदृढ़ करनाा थाा। हाालाँँ�कि�, वि�रोोध कोो दबाानेे केे 
उद्देेश्य सेे उनकेे कई उपाायोंं नेे अनजाानेे मेंं रााष्ट्रवाादीी भाावनाा कोो तीीव्र कर 
दि�याा और भाारतीीय स्वतंंत्रताा संंग्रााम केे एक अधि�क उग्र चरण काा माार्गग 
प्रशस्त कि�याा।
मुुख्य भााग:
कर्ज़ज़न कीी प्रमुखु नीीति�याँँ� और रााष्ट्रीीय आंदंोोलन में ंइसकाा योोगदाान:
	💎 बंंगााल वि�भााजन (वर्षष 1905): कर्ज़ज़न द्वााराा बंंगााल काा 

वि�भााजन, जि�सेे एक प्रशाासनि�क उपााय केे रूप मेंं उचि�त ठहराायाा 
गयाा, नेे बंंगााल केे रााष्ट्रवााद कोो कमज़ोोर करनेे तथाा हिं�ंदुुओं और 
मुुसलमाानोंं मेंं फूूट डाालनेे केे लि�येे रणनीीति�क रूप सेे धाार्मि�िक 
आधाार पर प्रांं�त कोो वि�भााजि�त कर दि�याा। 
	🌀 योोगदाान: इसनेे व्याापक वि�रोोध कोो जन्म दि�याा, वि�शेेष रूप सेे 

शि�क्षि�त मध्यम वर्गग और लााल-बााल-पााल जैैसेे रााजनीीति�क 
नेेतााओं कीी ओर सेे। 
	🔍 इसनेे वर्षष 1905 मेंं स्वदेेशीी आंंदोोलन केे गठन कोो जन्म 

दि�याा, जि�सनेे ब्रि�टि�श वस्तुुओं केे बहि�ष्काार काा आह्वाान 
कि�याा और अंंततःः मुुस्लि�िम लीीग (वर्षष 1906) कीी 
स्थाापनाा मेंं योोगदाान दि�याा।

	🔍 इस प्रति�क्रि�याा नेे भाारतीीय समााज केे वि�भि�न्न वर्गोंं कोो 
एकजुुट कि�याा, भाारतीीय रााष्ट्रीीय काॅॅ�न्ग्रेेस कोो सुुदृढ़ कि�याा 
तथाा प्रथम प्रमुुख अखि�ल भाारतीीय उपनि�वेेश-वि�रोोधीी 
आंंदोोलन कोो चि�ह्नि�त कि�याा।

	💎 शैैक्षि�क और प्रशाासनि�क सुुधाार: कर्ज़ज़न केे शैैक्षि�क सुुधाार 
(भाारतीीय वि�श्ववि�द्याालय अधि�नि�यम, 1904) काा उद्देेश्य 
वि�श्ववि�द्याालयोंं पर नि�यंंत्रण कड़ाा करकेे और उनकीी संंख्याा कम 
करकेे रााष्ट्रवाादीी वि�चाारोंं पर अंंकुुश लगाानाा थाा।
	🌀 योोगदाान: इसनेे भाारतीीय बौौद्धि�क वर्गग, वि�शेेषकर उभरतेे मध्यम 

वर्गग कोो अलग-थलग कर दि�याा। 
	🔍 रााष्ट्रीीय चेेतनाा कोो दबाानेे केे प्रयाास केे रूप मेंं देेखेे जाानेे 

वाालेे येे उपााय (वि�शेेष रूप सेे कलकत्ताा वि�श्ववि�द्याालय 
जैैसेे संंस्थाानोंं मेंं) वि�परीीत परि�णााम देेनेे वाालेे सााबि�त हुए, 
जि�ससेे कट्टरपंंथ कोो बढ़ाावाा मि�लाा एवंं शि�क्षि�त अभि�जाात 
वर्गग औपनि�वेेशि�क शाासन केे खि�लााफ एकजुुट होो गयाा।
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	💎 सैैन्य उपााय: कर्ज़ज़न कीी सैैन्य नीीति�योंं, जि�समेंं व्यय मेंं वृृद्धि� और 
सेेनाा काा पुुनर्गगठन शाामि�ल थाा, काा उद्देेश्य ब्रि�टि�श नि�यंंत्रण कोो 
मज़बूूत करनाा थाा, लेेकि�न भाारतीीयोंं द्वााराा इसेे अत्यधि�क माानाा गयाा। 
	🌀 योोगदाान: इन नीीति�योंं केे काारण भाारतीीय अभि�जाात वर्गग मेंं 

अलगााव कीी भाावनाा और अधि�क बढ़ गई तथाा उपनि�वेेशवााद 
वि�रोोधीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा मि�लाा। 
	🔍 भाारतीीय रााष्ट्रीीय काॅॅ�न्ग्रेेस ब्रि�टि�श शाासन केे वि�रोोध मेंं 

अधि�क मुुखर होो गई तथाा ऐसेे नेेतााओं काा उदय हुआ जोो 
अपनेे दृष्टि�कोोण मेंं अधि�क टकराावपूूर्णण थेे।

	💎 अकााल नीीति�याँँ� और आर्थि�िक प्रभााव: वर्षष 1900 केे बंंगााल केे 
अकााल सेे नि�पटनेे केे लि�येे कर्ज़ज़न केे तरीीकेे कीी व्याापक रूप सेे 
आलोोचनाा कीी गई, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप लााखोंं लोोग माारेे गए। 
अकााल केे प्रति� ब्रि�टि�श प्रति�क्रि�याा, जि�सेे अपर्याा�प्त माानाा गयाा, नेे 
ब्रि�टि�श प्रशाासन केे प्रति� भाारतीीयोंं केे आक्रोोश कोो और गहराा कर 
दि�याा।
	🌀 योोगदाान: कर्ज़ज़न कीी नीीति�योंं नेे भाारत केे आर्थि�िक शोोषण मेंं 

योोगदाान दि�याा। धन कीी नि�रंंतर नि�काासीी, उच्च कर और कृृषि� 
संंसााधनोंं केे दुुरुपयोोग केे काारण व्याापक गरीीबीी फैैल गई।
	🔍 अकााल और ब्रि�टि�श सरकाार कीी आर्थि�िक नीीति�योंं नेे 

भाारत केे शोोषण केे भौौति�क सााक्ष्य उपलब्ध कराायेे। 
	🔍 इससेे ब्रि�टि�श शाासन केे वि�रुद्ध जनमत जाागृृत हुआ, 

जि�ससेे रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन मेंं भाागीीदाारीी बढ़ीी।
नि�ष्कर्षष:

लॉॉर्डड कर्ज़ज़न कीी नीीति�योंं काा उद्देेश्य ब्रि�टि�श नि�यंंत्रण कोो सुुदृढ़ 
करनाा थाा, जि�ससेे अनजाानेे मेंं हीी भाारत केे रााष्ट्रीीय आंंदोोलन कोो गति� 
मि�लीी। रााष्ट्रवााद कोो दमन करनेे केे उसकेे प्रयाासोंं नेे वि�रोोध प्रदर्शशनोंं कोो 

जन्म दि�याा, समूूहोंं कोो कट्टरपंंथीी बनाायाा और भाारतीीय नेेतााओं कोो 
एकजुुट कि�याा, जि�ससेे अंंततःः स्वतंंत्रताा संंग्रााम तीीव्र हुआ तथाा भाारत कीी 
पूूर्णण स्वतंंत्रताा कीी मांं�ग काा माार्गग प्रशस्त हुआ।

भूूगोोल
प्रश्न :	 “नदीी जोोड़ोो परि�योोजनााओं कोो जल संंकट केे संंभाावि�त 

समााधाान केे रूप मेंं सरााहाा गयाा हैै, फि�र भीी इनकेे 
काार्याा�न्वयन सेे पाारि�स्थि�िति�कीी व्यवधाान और ऐसेे प्रयाासोंं 
कीी दीीर्घघकाालि�क संंवहनीीयताा कोो लेेकर चिं�ंतााएँँ उत्पन्न 
होोतीी हैंं।” टि�प्पणीी कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 नदीी जोोड़ोो परि�योोजनाा कीी अवधाारणाा और इसकेे उद्देेश्योंं काा 

संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।
	💎 नदि�योंं कोो जोोड़नेे केे संंभाावि�त लााभोंं कीी व्यााख्याा कीीजि�येे तथाा 

इसकेे पाारि�स्थि�िति�कीीय सरोोकाारोंं और परि�योोजनाा कीी दीीर्घघकाालि�क 
संंवहनीीयताा पर भीी चर्चाा� कीीजि�येे। 

	💎 संंतुुलि�त परि�प्रेेक्ष्य प्रदाान करतेे हुए संंधाारणीीय एवंं सुुनि�योोजि�त 
परि�योोजनााओं कीी आवश्यकताा पर प्रकााश डाालि�येे।

परि�चय:
सर आर्थथर कॉॉटन द्वााराा 19वींं शतााब्दीी मेंं प्रस्ताावि�त और रााष्ट्रीीय 

परि�प्रेेक्ष्य योोजनाा (वर्षष 1980) मेंं औपचाारि�क रूप सेे प्रस्तुुत नदीी जोोड़ोो 
परि�योोजनाा (ILR) काा उद्देेश्य नहरोंं और जलवि�द्युुत स्टेेशनोंं केे नेेटवर्कक 
केे मााध्यम सेे प्रमुुख नदि�योंं कोो जोोड़कर जल कीी कमीी कोो दूूर करनाा 
हैै। हाालाँँ�कि� यह जल तनााव और बााढ़ कोो कम कर सकताा हैै, लेेकि�न 
इसकेे पाारि�स्थि�िति�क प्रभााव और दीीर्घघकाालि�क संंवहनीीयताा कोो लेेकर 
चिं�ंतााएँँ बनीी हुई हैंं।
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मुुख्य भााग:
ILR परि�योोजनाा संंभाावि�त समााधाान प्रस्तुुत करतीी हैै:
	💎 जल सुुरक्षाा: गंंगाा और ब्रह्मपुुत्र नदि�योंं जैैसेे अधि�शेेष क्षेेत्रोंं सेे 

बुंं�देेलखंंड जैैसेे सूूखााग्रस्त क्षेेत्रोंं मेंं जल काा पुुनर्वि�ितरण, रााज्य-
वि�शि�ष्ट जल चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे केे लि�येे एक महत्त्वपूूर्णण रणनीीति� 
हैै। 
	🌀 केेन-बेेतवाा परि�योोजनाा जैैसीी पहल स्थाायीी जल आपूूर्ति�ि 

सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै, जोो गंंभीीर 
सूूखेे व जल कीी कमीी काा साामनाा कर रहेे क्षेेत्रोंं केे लि�येे 
स्थाानीीय आवश्यकतााओं और दीीर्घघकाालि�क जल सुुरक्षाा पर 
केंंद्रि�त हैै।

	💎 बााढ़ और सूूखेे काा शमन: यह बााढ़ और सूूखेे केे गंंभीीर प्रभाावोंं कोो 
भीी कम कर सकताा हैै, बि�हाार और असम जैैसेे क्षेेत्रोंं मेंं बााढ़ कोो 
रोोक सकताा हैै, जबकि� मरााठवााड़ाा और वि�दर्भभ जैैसेे क्षेेत्रोंं मेंं जल 
कीी कमीी कोो दूूर कर सकताा हैै।

	💎 कृृषि� कोो बढ़ाावाा: इस परि�योोजनाा सेे सिं�ंचि�त कृृषि� भूूमि� मेंं वृृद्धि� 
होोगीी, फसल उत्पाादकताा मेंं उल्लेेखनीीय वृृद्धि� होोगीी और अनि�श्चि�त 
माानसूून पर नि�र्भभरताा कम होोगीी। इससेे लााखोंं कि�साानोंं कोो खााद्य 
सुुरक्षाा मि�ल सकतीी हैै।

	💎 भूूजल पर नि�र्भभरताा कम करनेे केे लि�येे परि�योोजनाा कीी क्षमताा, घटतेे 
हुए जलभृृतोंं पर दबााव कोो कम कर सकतीी हैै तथाा कृृषि� मेंं जल 
केे सतत् उपयोोग कोो बढ़ाावाा देे सकतीी हैै।

	💎 जलवि�द्युुत उत्पाादन: नदि�योंं कोो आपस मेंं जोोड़नेे सेे नदि�योंं कीी 
जलवि�द्युुत क्षमताा काा दोोहन होोगाा तथाा बाँँ�धोंं और जलााशयोंं केे 
मााध्यम सेे नवीीकरणीीय ऊर्जाा� काा उत्पाादन होोगाा। 
	🌀 भाारत कीी कुुल जलवि�द्युुत क्षमताा 148,700 मेेगाावााट होोनेे काा 

अनुुमाान हैै, जि�समेंं नदीी परि�योोजनााओं सेे महत्त्वपूूर्णण योोगदाान 
मि�लनेे कीी उम्मीीद हैै, जि�ससेे देेश कीी बढ़तीी ऊर्जाा� मांं�गोंं कोो 
पूूराा करनेे मेंं मदद मि�लेेगीी।

	💎 परि�वहन लााभ: भाारत मेंं लॉॉजि�स्टि�िक्स लाागत सकल घरेेलूू उत्पााद 
(GDP) काा 14-18% (आर्थि�िक सर्वेेक्षण 2022-23) अनुुमाानि�त 
हैै, जोो वैैश्वि�क औसत 6-8% सेे बहुत अधि�क हैै।
	🌀 अंंतर्देेशीीय जलमाार्गोंं काा वि�काास, जोो सड़क और रेेल परि�वहन 

कीी तुुलनाा मेंं अधि�क लाागत प्रभाावीी हैंं, परि�वहन लाागत कोो 
कम कर सकताा हैै तथाा अंंततःः उत्पाादन लाागत मेंं भीी कमीी लाा 
सकताा हैै।

ILR परि�योोजनाा सेे संंबंंधि�त पाारि�स्थि�िति�कीी  
और संंवहनीीयताा संंबंंधीी मुुद्देे:
	💎 पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मेंं लि�येे, केेन-बेेतवाा परि�योोजनाा पन्नाा टााइगर 

रि�ज़र्वव केे लि�येे खतराा बन गई हैै,  जि�ससेे वन्यजीीव अभयाारण्योंं 
और रााष्ट्रीीय उद्याानोंं कोो नुुकसाान पहुँँचनेे कीी संंभाावनाा हैै।
	🌀 जलीीय प्रजााति�याँँ�, वि�शेेष रूप सेे मछलि�याँँ�, प्रजनन और 

जीीवि�त रहनेे केे लि�येे नदि�योंं केे प्रााकृृति�क प्रवााह पर नि�र्भभर 
करतीी हैंं। नदि�योंं केे माार्गग मेंं परि�वर्ततन सेे इन पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्रोंं 
मेंं व्यवधाान उत्पन्न होो सकताा हैै।

	💎 मृृदाा लवणताा और अपरदन: जल काा प्रवााह उन क्षेेत्रोंं मेंं मृृदाा कीी 
संंरचनाा कोो बदल सकताा हैै जोो मूूल रूप सेे अति�रि�क्त जल ग्रहण 
केे लि�येे उपयुुक्त नहींं हैंं।
	🌀 इसकेे परि�णाामस्वरूप मृृदाा अपरदन याा लवणताा मेंं वृृद्धि� होो 

सकतीी हैै, वि�शेेष रूप सेे तटीीय क्षेेत्रोंं मेंं। 
	💎 दीीर्घघकाालि�क संंवहनीीयताा: नदीी जोोड़ोो परि�योोजनााएँँ नि�रंंतर वर्षाा� 

पैैटर्नन पर बहुत अधि�क नि�र्भभर करतीी हैंं। 
	🌀 बदलतीी जलवाायुु परि�स्थि�िति�योंं और अप्रत्यााशि�त माानसूून केे 

काारण, इस तरह कीी बड़ेे पैैमाानेे कीी परि�योोजनााएँँ दीीर्घघकाालि�क 
समााधाान प्रदाान नहींं कर पााएंंगीी।

	🌀 नदीी केे जल कीी दि�शाा बदलनेे पर अत्यधि�क नि�र्भभरताा केे 
परि�णाामस्वरूप जल स्रोोत समााप्त होो सकतेे हैंं, अधि�शेेष क्षेेत्रोंं 
मेंं जल कीी कमीी बढ़ सकतीी हैै, तथाा परि�योोजनाा कीी 
दीीर्घघकाालि�क स्थि�िरताा कोो नुुकसाान पहुँँच सकताा हैै।

	💎 साामााजि�क और आर्थि�िक वि�स्थाापन: जलााशयोंं और नहरोंं केे 
नि�र्माा�ण सेे हजाारोंं लोोगोंं कोो वि�स्थाापि�त होोनाा पड़ेेगाा, वि�शेेष रूप सेे 
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं, जि�ससेे आजीीवि�काा बााधि�त होोगीी और  साामााजि�क 
अशांं�ति� उत्पन्न होोगीी।
	🌀 इस परि�योोजनाा सेे जल वि�भााजन कोो लेेकर रााज्योंं केे बीीच 

तनााव बढ़ सकताा हैै। तमि�लनााडुु एवंं कर्नाा�टक केे बीीच काावेेरीी 
वि�वााद जैैसेे वि�वााद और भीी व्याापक होो सकतेे हैंं।

	💎 उच्च वि�त्तीीय और परि�चाालन लाागत: इस परि�योोजनाा केे लि�येे बड़ेे 
पैैमाानेे पर वि�त्तीीय नि�वेेश कीी आवश्यकताा हैै, जि�सकीी अनुुमाानि�त 
लाागत 5.5 लााख करोोड़ रुपए हैै, जि�समेंं बांं�धोंं, नहरोंं और संंबंंधि�त 
बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा काा नि�र्माा�ण भीी शाामि�ल हैै।
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	🌀 दीीर्घघकाालि�क प्रबंंधन और पुुनर्वाा�स लाागत भीी बहुत बड़ेे वि�त्तीीय 
बोोझ प्रस्तुुत करतीी हैै।

ILR परि�योोजनाा कीी संंवहनीीयताा सुुनि�श्चि�त करनेे केे उपााय:
	💎 समग्र मूूल्यांं�कन: दीीर्घघकाालि�क परि�णाामोंं काा पूूर्वाा�नुुमाान करनेे और 

जोोखि�मोंं कोो कम करनेे केे लि�येे गहन पर्याा�वरणीीय, साामााजि�क और 
आर्थि�िक प्रभााव मूूल्यांं�कन केे लि�येे उन्नत उपकरणोंं (GIS, AI) 
काा उपयोोग कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 समाावेेशीी भाागीीदाारीी: रााज्योंं, स्थाानीीय समुुदाायोंं और जल वि�शेेषज्ञोंं 
कोो सक्रि�य रूप सेे शाामि�ल करकेे भाागीीदाारीीपूूर्णण नि�र्णणय लेेनेे कोो 
बढ़ाावाा दि�याा जाानाा चााहि�येे, तााकि� यह सुुनि�श्चि�त होो सकेे कि� 
समााधाान न्याायसंंगत, क्षेेत्र-संंवेेदनशीील एवंं साामााजि�क रूप सेे 
स्वीीकाार्यय होंं।

	💎 स्माार्टट जल प्रबंंधन: IoT-आधाारि�त नि�गराानीी, सेंंसर-चाालि�त सिं�ंचााई 
और वाास्तवि�क कााल बााढ़ पूूर्वाा�नुुमाान उपकरण अपनााए जाानेे 
चााहि�येे। 
	🌀 बड़ेे पैैमाानेे पर जल परि�वर्ततन पर नि�र्भभरताा कम करनेे केे लि�येे 

ड्रि�प और स्प्रिं�ं�कलर सिं�ंचााई, सूूक्ष्म जलग्रहण प्रबंंधन, जलभृृत 
पुुनर्भभरण एवंं वर्षाा� जल संंचयन जैैसीी प्रथााओं कोो बढ़ाावाा दि�याा 
जाानाा चााहि�येे।

	🌀 तेेलंंगाानाा केे मि�शन कााकतीीय और महाारााष्ट्र केे जलयुुक्त 
शि�वाार जैैसेे सफलताा मॉॉडल कोो अन्य क्षेेत्रोंं मेंं भीी अपनाायाा जाा 
सकताा हैै।

	💎 जलवाायुु अनुुकूूलन: सूूखाा सहि�ष्णुु फसलोंं और मौौसमीी जल बजट 
जैैसीी अनुुकूूलीी रणनीीति�योंं कोो एकीीकृृत कि�याा जाानाा चााहि�येे।

नि�ष्कर्षष
इस परि�योोजनाा कोो व्याापक पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क-आर्थि�िक 

प्रभााव आकलन कीी आवश्यकताा हैै तााकि� यह सुुनि�श्चि�त होो सकेे कि� 
इससेे भाारत कीी नदि�योंं, पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र एवंं समुुदाायोंं कोो अपरि�वर्ततनीीय 
क्षति� न पहुँँचेे। भाारत कीी जल समस्यााओं केे लि�येे ILR कोो वाास्तव मेंं 
व्यवहाार्यय समााधाान बनाानेे केे लि�येे अधि�क संंधाारणीीय और न्याायसंंगत 
दृष्टि�कोोण आवश्यक हैै।
प्रश्न :	खनि�ज  संंसााधनोंं सेे समृृद्ध होोनेे केे बाावजूूद, भाारत केे कई 

क्षेेत्र अभीी भीी अवि�कसि�त हैंं। भाारत मेंं खनि�ज संंपदाा और 
क्षेेत्रीीय वि�काास केे बीीच वि�रोोधााभाास पर चर्चाा� कीीजि�येे।  
(250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 खनि�ज संंसााधनोंं कीी संंपन्नताा केे वि�रोोधााभाास कीी परि�भााषाा और 

भाारत केे खनि�ज समृृद्ध रााज्योंं केे लि�येे इसकीी प्राासंंगि�कताा काा 
परि�चय दीीजि�येे।

	💎 संंसााधन संंपन्नताा केे बाावजूूद अवि�कसि�तताा मेंं योोगदाान देेनेे 
वाालेे काारकोंं पर प्रकााश डाालतेे हुए वि�रोोधााभाास काा वि�श्लेेषण 
कीीजि�येे।

	💎 अंंतर कोो समााप्त करनेे केे सुुझाावोंं केे सााथ उचि�त नि�ष्कर्षष 
दीीजि�येे।

परि�चय: 
खनि�ज संंसााधनोंं कीी संंपन्नताा काा वि�रोोधााभाास बतााताा हैै कि� कि�स 

प्रकाार संंसााधन संंपन्न क्षेेत्र प्राायःः न्यूून आर्थि�िक वि�काास और कम माानव 
वि�काास काा साामनाा करतेे हैंं। भाारत काा खनि�ज क्षेेत्र मध्य और पूूर्वीी रााज्योंं 
मेंं फैैलाा हुआ हैै, जोो कोोयलाा और लौौह अयस्क उत्पाादन मेंं 60% सेे 
अधि�क काा योोगदाान देेताा हैै। कोोयलाा और लौौह अयस्क जैैसेे प्रचुुर 
खनि�ज होोनेे केे बाावजूूद, वेे गरीीबीी और अकुुशल साार्ववजनि�क सेेवााओं सेे 
जूूझतेे रहतेे हैंं। संंसााधन संंपदाा और वि�काास केे बीीच यह अंंतर प्रणाालीीगत 
शाासन एवंं संंरचनाात्मक मुुद्दोंं कोो उजाागर करताा हैै।
मुुख्य भााग:  
वि�रोोधााभाास: अवि�कसि�तताा केे काारण:
	💎 पर्याा�वरण और आजीीवि�काा व्यवधाान: बड़ेे पैैमाानेे पर खनन सेे 

नि�र्ववनीीकरण, जल प्रदूूषण और भूूमि� क्षरण होोताा हैै। 
	🌀 ओडि�शाा केे क्योंंझर मेंं लौौह अयस्क खनन केे काारण वर्षष 

2000 सेे हजाारोंं आदि�वाासीी वि�स्थाापि�त होो गए हैंं, जि�ससेे वन 
आधाारि�त आजीीवि�काा बााधि�त हुई हैै। 

	🌀 मेेघाालय केे जयंंति�याा हि�ल्स मेंं कोोयलाा खदाानोंं सेे नि�कलनेे 
वाालेे अम्लीीय जल नेे कोोपि�लीी जैैसीी नदि�योंं कोो उपयोोग हेेतुु 
अयोोग्य बनाा दि�याा हैै, जि�ससेे कृृषि� और स्वाास्थ्य पर असर 
पड़ रहाा हैै।

	💎 कमज़ोोर शाासन: पि�छलेे दशक (वर्षष 2015-2025 केे दौौराान) मेंं 
खनन पट्टााधाारकोंं सेे ज़ि�लाा खनि�ज फााउंंडेेशन (DMF) केे तहत 
₹1 लााख करोोड़ सेे अधि�क कीी रााशि� एकत्र कीी गई। हाालाँँ�कि�, 
50% सेे अधि�क धनरााशि� खर्चच नहींं कीी गई, जोो प्रशाासनि�क 
बााधााओं एवंं कमज़ोोर योोजनाा काा संंकेेत हैै।
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	🌀 झाारखंंड मेंं 1,164 स्वीीकृृत परि�योोजनााओं मेंं सेे कौौशल 
वि�काास और आजीीवि�काा सृृजन केे लि�येे केेवल ₹1.86 करोोड़ 
आवंंटि�त कि�येे गए।

	💎 संंघर्षष और उग्रवााद: भूूमि� अंंतरण और असमाान वि�काास केे 
काारण खनि�ज क्षेेत्रोंं मेंं वाामपंंथीी उग्रवााद (LWE) पनपताा हैै। 
	🌀 छत्तीीसगढ़ केे दंंतेेवााड़ाा मेंं वर्षष 2010 सेे अब तक खनन केे 

लि�येे अधि�ग्रहि�त कीी गई 50% सेे अधि�क भूूमि� केे काारण 
जनजाातीीय लोोग बि�नाा पर्याा�प्त मुुआवज़ाा केे वि�स्थाापि�त होोनाा 
पड़ाा हैै, जि�ससेे अशांं�ति� बढ़ रहीी हैै और इस तरह केे संंघर्षोंं 
सेे नि�वेेश और बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे वि�काास मेंं बााधाा आ 
रहीी हैै।

	💎 अपर्याा�प्त बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा: खनि�ज समृृद्ध ज़ि�लोंं मेंं सड़क, 
स्कूूल और अस्पतााल जैैसीी बुुनि�याादीी अवसंंरचनााओं काा अभााव 
हैै। उच्च खनि�ज नि�र्याा�त केे बाावजूूद, SDG इंंडि�याा इंंडेेक्स (वर्षष 
2023) मेंं झाारखंंड और छत्तीीसगढ़ कोो स्वाास्थ्य एवंं शि�क्षाा केे 
माामलेे मेंं सबसेे नि�चलेे पाायदाान पर रखाा गयाा हैै। 
	🌀 छत्तीीसगढ़ केे 20% सेे भीी कम ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं पक्कीी सड़केंं 

हैंं, जि�ससेे बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी कमीी कीी समस्याा उत्पन्न 
होो रहीी हैै।

	🌀 खनन पर अत्यधि�क नि�र्भभरताा औद्योोगि�क वि�वि�धीीकरण मेंं बााधाा 
डाालतीी हैै। लौौह अयस्क सेे समृृद्ध ओडि�शाा केे क्योंंझर ज़ि�लाा 
कीी अर्थथव्यवस्थाा मज़बूूत वि�नि�र्माा�ण याा सेेवाा क्षेेत्रोंं कीी कमीी केे 
काारण संंसााधन-नि�र्भभर हैै।

खनि�ज समृृद्ध क्षेेत्रोंं मेंं वि�काास अंंतरााल कोो  
समााप्त करनेे केे प्रयाास और उनकीी सीीमााएँँ:

पहल उद्देेश्य एवंं सीीमााएँँ
जि�लाा खनि�ज 
फााउंंडेेशन (DMF)

इसकाा उद्देेश्य प्रभाावि�त ज़ि�लोंं मेंं स्थाानीीय 
वि�काास केे लि�येे खनन रॉॉयल्टीी काा उपयोोग 
करनाा हैै; हाालाँँ�कि�, योोजनाा केे अकुुशल 
काार्याा�न्वयन काारण 50% सेे अधि�क 
धनरााशि� खर्चच नहींं होो पाातीी याा गलत तरीीकेे 
सेे आवंंटि�त होो जाातीी हैै।

प्रधाानमंंत्रीी खनि�ज क्षेेत्र 
कल्यााण योोजनाा 
(PMKKKY)

DMF फंंड कोो स्वाास्थ्य, शि�क्षाा और 
कौौशल वि�काास जैैसीी कल्यााणकाारीी 
योोजनााओं मेंं लगाानेे काा प्रयाास कि�याा जाा 
रहाा हैै; लेेकि�न इसकीी नि�गराानीी कमज़ोोर हैै।

पंंचाायत (अनुुसूूचि�त 
क्षेेत्रोंं तक वि�स्ताार) 
(PESA) 
अधि�नि�यम, 1996

जनजाातीीय क्षेेत्रोंं मेंं ग्रााम सभााओं कोो 
प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे उपयोोग पर नि�र्णणय 
लेेनेे काा अधि�काार दि�याा गयाा हैै; फि�र भीी 
रााज्योंं द्वााराा इसकाा प्रभाावीी क्रि�याान्वयन नहींं 
कि�याा गयाा हैै।

वन अधि�काार 
अधि�नि�यम, (FRA) 
2006

वन-भूूमि� और संंसााधनोंं पर जनजाातीीय 
अधि�काारोंं कोो माान्यताा दीी गई हैै; लेेकि�न 
जाागरूकताा कीी कमीी, दाावोंं कीी उच्च 
अस्वीीकृृति� दर और सहमति� प्रक्रि�यााओं कीी 
अनदेेखीी इसकीी प्रभाावशीीलताा कोो कमज़ोोर 
करतीी हैै।

आकांं�क्षीी ज़ि�लाा 
काार्ययक्रम (ADP)

तेेज़ीी सेे वि�काास केे लि�येे पि�छड़ेे, प्राायःः 
खनन प्रभाावि�त ज़ि�लोंं कोो लक्ष्य बनाायाा गयाा 
हैै; फि�र भीी माानव वि�काास कीी तुुलनाा मेंं 
बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा पर अधि�क ध्याान 
दि�याा गयाा हैै।

नि�ष्कर्षष
संंसााधन-समृृद्ध अवि�कसि�तताा केे वि�रोोधााभाास कोो तोोड़नेे केे लि�येे, 

एक बहुआयाामीी दृष्टि�कोोण आवश्यक हैै। सक्रि�य जनजाातीीय समुुदााय 
भाागीीदाारीी केे सााथ DMF फंंड कीी वि�केंंद्रीीकृृत योोजनाा यह सुुनि�श्चि�त 
कर सकतीी हैै कि� संंसााधन स्थाानीीय आवश्यकतााओं कोो प्रभाावीी ढंंग सेे 
पूूराा करेंं। पर्याा�वरणीीय और साामााजि�क प्रभााव आकलन कोो सुुदृढ़ करनेे 
सेे अधि�क संंधाारणीीय और जवााबदेेह खनन प्रथााओं कोो बढ़ाावाा मि�लेेगाा। 
स्थाानीीय उद्योोग कीी मांं�गोंं केे सााथ संंरेेखि�त लक्षि�त कौौशल काार्ययक्रम 
रोोज़गाार अंंतरााल कीी पूूर्ति�ि कर सकतेे हैंं, यद्यपि� ऑप्टि�िकल फााइबर 
कनेेक्टि�िवि�टीी और मोोबााइल स्वाास्थ्य एवंं शि�क्षाा इकााइयोंं मेंं नि�वेेश 
दूूरदरााज़ केे खनन प्रभाावि�त क्षेेत्रोंं मेंं आवश्यक सेेवााओं तक पहुँँच मेंं 
सुुधाार कर सकताा हैै। सााथ मेंं, येे उपााय वि�रोोधााभाासीी खनि�ज संंपदाा कोो 
समाावेेशीी और संंधाारणीीय वि�काास मेंं बदल सकतेे हैंं।
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भाारतीीय वि�राासत और संंस्कृृति�
प्रश्न :	 भाारतीीय मंंदि�र स्थाापत्यकलाा कि�स प्रकाार क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा 

और साामााजि�क-रााजनीीति�क प्रभाावोंं कोो प्रति�बिं�ंबि�त करतीी 
हैै? उपयुुक्त उदााहरणोंं केे सााथ समाालोोचनाात्मक वि�श्लेेषण 
टि�प्पणीी कीीजि�येे।  (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारतीीय मंंदि�र स्थाापत्यकलाा कीी वि�वि�धताा काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 वि�श्लेेषण कीीजि�येे कि� क्षेेत्रीीय शैैलि�याँँ� और साामााजि�क-

रााजनीीति�क काारक इसेे कि�स प्रकाार आकाार देेतेे हैंं।
	💎 इसकेे सांं�स्कृृति�क महत्त्व केे सााथ उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय मंंदि�र स्थाापत्यकलाा क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा और आध्याात्मि��कताा, 

सौंंदर्ययशाास्त्र एवंं साामााजि�क-रााजनीीति�क लोोकााचाार केे वि�शि�ष्ट मि�श्रण 
काा एक ज्वलंंत उदााहरण हैै, जोो सदि�योंं सेे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं वि�कसि�त होो 
रहाा हैै। उत्तर भाारत कीी नाागर शैैलीी सेे लेेकर दक्षि�ण केे द्रवि�ड़ मंंदि�रोंं व 
दक्कन केे वेेसर मंंदि�रोंं तक, स्थाापत्यकलाा केे रूपोंं कोो न केेवल धाार्मि�िक 
सि�द्धांं�तोंं द्वााराा बल्कि�ि रााजवंंशीीय संंरक्षण और साामााजि�क संंरचनाा द्वााराा भीी 
आकाार दि�याा गयाा थाा।
मुुख्य भााग: 
मंंदि�र शैैलि�योंं मेंं क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा: 
	💎 तमि�लनााडुु केे बृृहदेेश्वर मंंदि�र (11वींं शतााब्दीी) मेंं देेखीी जाानेे 

वाालीी द्रवि�ड़ शैैलीी मेंं वि�शााल गोोपुुरम और जीीवंंत मूूर्ति�ियाँँ� हैंं, जोो 
चोोल वंंश कीी समृृद्धि� एवंं कलाात्मक संंरक्षण कोो दर्शाा�तीी हैंं। 
	🌀 इसकेे वि�परीीत कलिं�ंग शैैलीी, जोो ओडि�शाा केे कोोणाार्कक सूूर्यय 

मंंदि�र मेंं स्पष्ट दि�खााई देेतीी हैै, स्थाानीीय बलुुआ पत्थर व समुुद्रीी 
संंस्कृृति� केे अनुुकूूल वक्ररेेखीीय शि�खरोंं कीी वि�शि�ष्टताा हैै।

	🌀 नाागर और द्रवि�ड़ शैैलीी केे मंंदि�र स्थाापत्यकलाा केे तत्त्वोंं काा 
सम्मि�िश्रण वेेसर शैैलीी कर्नाा�टक केे होोयसल मंंदि�रोंं जैैसेे 
चेेन्नााकेेशव मेंं दि�खााई देेतीी हैै, जोो संंकर प्रभाावोंं कोो प्रदर्शि�ित 
करतीी हैै।

क्षेेत्र स्थाापत्य शैैलीी उदााहरण
उत्तर भाारत नाागर शैैलीी कंंदरि�याा महाादेेवाा, खजुुरााहोो
दक्षि�ण भाारत द्रवि�ड़ शैैलीी बृृहदेेश्वर मंंदि�र, तंंजाावुुर

दक्कन वेेसर शैैलीी होोयसलेेश्वर, हलेेबि�दुु
ओडि�शाा कलिं�ंग शैैलीी सूूर्यय मंंदि�र, कोोणाार्कक
उत्तर-पूूर्वव एवंं 
पहााड़ि�याँँ�

स्थाानीीय शैैलि�याँँ� हि�डिं�ंबाा देेवीी मंंदि�र

भाारतीीय मंंदि�र स्थाापत्यकलाा पर साामााजि�क-रााजनीीति�क प्रभााव
	💎 रााजवंंशीीय संंरक्षण और रााजनीीति�क वैैधताा: मध्यकाालीीन भाारत मेंं 

चोोल, होोयसल याा गुुप्त शाासकोंं नेे भव्य मंंदि�रोंं काा नि�र्माा�ण कराायाा, 
जि�ससेे न सि�र्फफ धाार्मि�िक महत्ताा बढ़ीी बल्कि�ि यह भीी दर्शाा�याा गयाा 
कि� शाासक ईश्वर केे प्रि�य हैंं और उनकेे अधीीन वि�शााल, संंगठि�त 
सााम्रााज्य हैै।
	🌀 मंंदि�रोंं मेंं प्राायःः रााजाा कीी उपलब्धि�ियोंं, वंंश और धर्ममपराायणताा 

काा महि�माामंंडन करनेे वाालेे शि�लाालेेख होोतेे थेे। उदााहरण केे 
लि�येे: चोोल रााजवंंश, तंंजाावुुर मेंं बृृहदेेश्वर मंंदि�र (यूूनेेस्कोो 
स्थल) काा नि�र्माा�ण रााजरााजाा चोोल प्रथम (11वींं शतााब्दीी) 
द्वााराा न केेवल एक धाार्मि�िक केंंद्र केे रूप मेंं बल्कि�ि शााहीी शक्ति� 
केे प्रतीीक केे रूप मेंं भीी कि�याा गयाा थाा।

	🌀 वि�जयनगर सााम्रााज्य केे हम्पीी मंंदि�रोंं मेंं पत्थरोंं पर सैैन्य, 
व्याापाार और शााहीी आख्याान उकेेरेे गए हैंं।

	🌀 मंदंि�र केेवल धाार्मि�िक स्थल नहींं थे,े बल्कि�ि उनके सााम्रााज्य कीी 
शक्ति� और धाार्मि�िक संरंक्षण केे स्थाायीी प्रतीीक भीी स्थाापि�त करते ेथे।े  

	💎 आर्थि�िक संंस्थाान: मंंदि�र आर्थि�िक केंंद्र हुआ करतेे थेे, जि�नकेे 
अधि�काार क्षेेत्र मेंं वि�शााल भूूमि� होोतीी थीी, वेे कर एकत्र करतेे थेे 
और उस धन काा पुुनर्वि�ितरण करतेे थेे।  

	💎 दक्षि�ण भाारत केे मंंदि�रोंं, जैैसेे कि� मदुुरैै काा मीीनााक्षीी मंंदि�र और 
श्रीीरंंगम मंंदि�र, केे पाास बहुत वि�स्तृृत आय-व्यय (रााजस्व) केे 
रि�कॉॉर्डड होोतेे थेे, जि�नकाा वि�वरण तााम्रपत्र शि�लाालेेखोंं मेंं मि�लताा हैै।

	💎 पुुरीी काा जगन्नााथ मंंदि�र अभीी भीी मंंदि�र केे रसोोईघर पर आधाारि�त 
एक वि�शााल खााद्य अर्थथव्यवस्थाा संंचाालि�त करताा हैै।

	💎 सांं�स्कृृति�क बहुलवााद और स्थाानीीय पहचाान: मंंदि�रोंं कीी 
स्थाापत्यकलाा मेंं स्थाानीीय रीीति�-रि�वााज़, समााजि�क जीीवन, भााषााएँँ 
और प्रााकृृति�क तत्त्व प्रति�बिं�ंबि�त होोतेे हैंं। इस तरह मंंदि�र 
स्थाापत्यकलाा नेे स्थाानीीय संंस्कृृति�योंं कोो पूूरेे भाारत कीी व्याापक 
कलाा-परंंपराा सेे जोोड़नेे मेंं अहम भूूमि�काा नि�भााई।

	💎 मंंदि�रोंं कीी दीीवाारोंं, मूूर्ति�ियोंं और चि�त्रोंं मेंं स्थाानीीय परंंपरााएँँ, जैैसेे: 
पोोशााक, त्योोहाार, नृृत्य, वि�वााह याा युुद्ध आदि� केे दृश्य उत्कीीर्णि�ित 
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कि�येे जाातेे थेे। मंंदि�रोंं मेंं संंस्कृृत केे सााथ-सााथ तमि�ल, तेेलुुगुु, 
कन्नड़, ओड़ि�याा जैैसीी क्षेेत्रीीय भााषााओं मेंं शि�लाालेेख मि�लतेे हैंं।

	💎 होोयसलेेश्वर मंंदि�र (हलेेबि�दुु) मेंं राामाायण, महााभाारत और स्थाानीीय 
किं�ंवदंंति�योंं केे दृश्योंं कोो समाान महत्त्व केे सााथ दर्शाा�याा गयाा हैै।

नि�ष्कर्षष
भाारतीीय मंंदि�र स्थाापत्यकलाा देेश कीी सभ्यताागत वि�वि�धताा और 

एकीीकृृत भाावनाा काा जीीवंंत प्रमााण हैै। प्रत्येेक मंंदि�र रााजनीीति�क संंरक्षण, 
कलाात्मक नवााचाार और स्थाानीीय संंस्कृृति� द्वााराा आकाार दीी गई एक 
क्षेेत्रीीय वृृत्तांं�त काा उल्लेेख करताा हैै। स्थाायीी प्रथााओं केे मााध्यम सेे इस 
वि�राासत कोो संंरक्षि�त करनाा और इसेे बढ़ाावाा देेनाा भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं कोो 
एकजुुट एवंं प्रेेरि�त करनेे मेंं अहम भूूमि�काा नि�भाा सकतेे हैंं।
प्रश्न :	 भाारत केे शाास्त्रीीय नृृत्य रूप केेवल कलाात्मक अभि�व्यक्ति�याँँ� 

नहींं हैंं, बल्कि�� परंंपराा, दर्शशन और आध्याात्मि��कताा काा 
मि�श्रण हैंं। उदााहरणोंं केे सााथ समझााइयेे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 प्रााचीीन ग्रंंथोंं मेंं नि�हि�त सांं�स्कृृति�क और आध्याात्मि��क अभि�व्यक्ति� 

केे रूप मेंं शाास्त्रीीय नृृत्य कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 परंंपराा, दर्शशन और सौंंदर्ययशाास्त्र केे मि�श्रण कोो अपनेे उत्तर केे 

मााध्यम सेे दर्शाा�इयेे। अखि�ल भाारतीीय प्रति�नि�धि�त्व काा उल्लेेख 
करनेे केे लि�येे वि�वि�ध उदााहरणोंं काा प्रयोोग कीीजि�येे।

	💎 सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो संंरक्षि�त करनेे और रााष्ट्रीीय पहचाान कोो 
सुुदृढ़ करनेे मेंं उनकीी भूूमि�काा पर प्रकााश डाालि�येे।

परि�चय:
भरतमुनुि� केे नााट्य शाास्त्र (दूूसरीी शतााब्दीी ईसाा पूरू्वव) मंें वर्णि�ित 

भाारतीीय शाास्त्रीीय नृतृ्य रूप प्रदर्शशन कलाा से ेकहींं अधि�क हंैं; ये ेअभि�व्यक्ति�याँँ� 
हंैं जहाँँ� परंंपराा काा तत्त्व-मीीमांं�साा से ेऔर सौंंदर्ययशाास्त्र काा भक्ति� से ेमि�श्रण 
होोताा हैै। प्रत्येके रूप भक्ति�, धर्मम और ब्रह्मांं�डीीय लय काा प्रतीीक हैै, जोो नृतृ्य 
कोो एक आध्याात्मि��क और सांं�स्कृृति�क साातत्य बनााताा हैै।
मुुख्य भााग:
	💎 कलाात्मकताा सेे परेे शाास्त्रीीय नृृत्य

	🌀 दाार्शशनि�क प्रतीीकवााद: भरतनााट्यम, शैैव और वैैष्णव परंंपरााओं 
मेंं नि�हि�त हैै, यह ब्रह्मांं�डीीय सि�द्धांं�तोंं कोो दर्शाा�ताा हैै, अलाारि�प्पुु 
सेे ति�ल्लाानाा तक इसकाा अनुुक्रम पाँँ�च तत्त्वोंं (पंंचभूूत) काा 
प्रतीीक हैै।

	🔍 जगन्नााथ पंंथ सेे जुुड़ीी ओडि�सीी नृृत्य कलाा मेंं त्रि�भंंगीी मुुद्राा 
शाामि�ल हैै, जोो काायाा, मन और आत्माा केे मि�लन काा 
प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैै।

	🔍 कथकलीी मेंं शैैलीीगत मुुद्रााओं और भक्ति� संंगीीत काा 
प्रयोोग करकेे महााभाारत और राामाायण जैैसेे महााकााव्योंं काा 
वर्णणन कि�याा जााताा हैै, जोो गहरीी भक्ति� परंंपरााओं कोो 
प्रति�बिं�ंबि�त करतीी हैै।

	🌀 परंंपराा और अनुुष्ठाान अभ्याास काा सम्मि�िश्रण: कथक, उत्तर 
भाारत कीी कथाा-वााचक परंंपराा सेे उत्पन्न हुआ हैै, जि�समेंं हिं�ंदूू 
और सूूफीी भक्ति� वि�षयोंं काा सम्मि�िश्रण हैै, वि�शेेष रूप सेे 
कृृष्ण-रााधाा सेे जुुड़ीी कथााओं मेंं।
	🔍 कुुचि�पुुड़ीी नृृत्य कलाा काा वि�काास आंंध्र प्रदेेश मेंं, 

भाागवतमेेलाा परंंपराा सेे हुआ; भाामाा कलाापम जैैसेे प्रदर्शशन  
कथाा-वााचन और धाार्मि�िक अभि�व्यक्ति� दोोनोंं केे रूप मेंं 
कााम करतेे हैंं।

	🔍 श्रीीमंंत शंंकरदेेव द्वााराा प्रवर्ति�ित सत्रि�याा, आध्याात्मि��क 
अभ्याास केे एक अभि�न्न अंंग केे रूप मेंं असम केे वैैष्णव 
मठोंं मेंं कि�याा जााताा हैै।

	💎 सांं�स्कृृति�क और सभ्यताागत नि�रंतरताा: ये े नृतृ्य क्षेते्रीीय भााषााओं, 
पौौरााणि�क कथााओं, वेशेभूषूाा और संगंीीत परंंपरााओं कोो संरंक्षि�त 
करतेे हंैं, जबकि� वि�वि�धताा मंें अखि�ल भाारतीीय एकताा कोो दर्शाा�ते ेहंैं। 

	💎 कूूडि�यााट्टम, ओडि�सीी, कथक और अन्य शैैलि�योंं कोो यूूनेेस्कोो 
द्वााराा माानवताा कीी अमूूर्तत सांं�स्कृृति�क वि�राासत केे भााग केे रूप मेंं 
माान्यताा दीी गई हैै।

नि�ष्कर्षष:
भाारतीीय शाास्त्रीीय नृृत्य जीीवंंत दर्शशन हैंं, जोो क्षेेत्रीीय रीीति�-रि�वााजोंं, 

धाार्मि�िक आख्याानोंं और आध्याात्मि��क वि�चाारोंं काा साामंंजस्य स्थाापि�त 
करतेे हैंं। यूूनेेस्कोो कीी अमूूर्तत सांं�स्कृृति�क वि�राासत केे हि�स्सेे केे रूप मेंं, 
उनकाा संंरक्षण भाारत कीी सॉॉफ्ट पाावर और सभ्यताागत गहनताा कोो सुुदृढ़ 
करताा हैै। इन कलाा रूपोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे सांं�स्कृृति�क नि�रंंतरताा 
सुुनि�श्चि�त होो सकतीी हैै।

भाारतीीय समााज
प्रश्न :	 शहरीीकरण केेवल जनांं�कि�क बदलााव नहींं हैै, बल्कि�� 

भाारत मेंं साामााजि�क संंरचनााओं और रि�श्तोंं कोो नयाा 
आयााम देेनेे वाालीी एक परि�वर्ततनकाारीी प्रक्रि�याा हैै। चर्चाा� 
कीीजि�येे। (150 शब्द)
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हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत मेंं शहरीीकरण काा संंक्षि�प्त परि�चय दीीजि�ए तथाा इसकीी 

भूूमि�काा कोो केेवल जनसांं�ख्यि�िकीीय बदलााव सेे परेे केे रूप मेंं 
संंदर्भि�ित कीीजि�येे।

	💎 आर्थि�िक वि�काास, रोोज़गाार सृृजन एवंं बेेहतर बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे जैैसेे 
इसकेे योोगदाानोंं पर चर्चाा� करतेे हुए होोनेे वाालेे साामााजि�क 
परि�वर्ततनोंं पर प्रकााश डाालि�येे एवंं संंबंंधि�त सीीमााओं काा समााधाान 
बतााइयेे।

	💎 शहरीीकरण केे लााभोंं एवंं चुुनौौति�योंं कोो स्वीीकाार करतेे हुए 
उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारत मेंं शहरीीकरण केेवल ग्राामीीण इलााकोंं सेे शहरीी इलााकोंं मेंं 

लोोगोंं केे भौौति�क प्रवाास सेे कहींं अधि�क हैै, यह बुुनि�याादीी जनसांं�ख्यि�िकीीय 
बदलााव काा परि�चाायक हैै। नीीति� आयोोग केे अनुुमाानोंं केे अनुुसाार वर्षष 
2036 तक भाारत कीी शहरीी आबाादीी 40% तक पहुँँचनेे कीी उम्मीीद हैै। 
इस बदलााव सेे जनसंंख्याा संंरचनाा, जीीवनशैैलीी पैैटर्नन एवंं साामााजि�क-
आर्थि�िक गति�शीीलताा कोो नयाा आकाार मि�ल रहाा हैै।  
मुुख्य भााग: 
शहरीीकरण केे परि�वर्ततनकाारीी पहलूू:
	💎 आर्थि�िक गति�शीीलताा: शहरोंं मेंं रोोज़गाार केे अवसरोंं मेंं वृृद्धि� जाारीी 

हैै, जैैसाा कि� आवधि�क श्रम बल सर्वेेक्षण (PLFS) 2023-24 मेंं 
दर्शाा�याा गयाा हैै, जोो शहरीी बेेरोोज़गाारीी मेंं 5.1% कीी गि�राावट काा 
परि�चाायक हैै जबकि� ग्राामीीण बेेरोोज़गाारीी मेंं 2.5% कीी माामूूलीी वृृद्धि� 
देेखीी गई हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, बेंंगलुुरु केे आईटीी क्षेेत्र सेे बड़ेे पैैमाानेे पर 

प्रवाास संंभव हुआ हैै और एक तकनीीक-प्रेेमीी मध्यम वर्गग काा 
वि�काास हुआ हैै।

	💎 परि�वाार एवंं संंबंंध: पाारंंपरि�क संंयुुक्त परि�वाारोंं काा स्थाान एकल 
परि�वाारोंं नेे लेे लि�याा हैै।  
	🌀 NFHS-5 केे आँँकड़ोंं केे अनुुसाार, भाारत मेंं एकल परि�वाारोंं 

कीी हि�स्सेेदाारीी वर्षष 2016 केे 56% सेे बढ़कर वर्षष 2019-21 
मेंं 58.2% होो गई।

	💎 जााति� एवंं साामुुदाायि�क संंरचनााएँँ: शहरीी जीीवन सेे कठोोर 
जााति�गत सीीमााओं मेंं कमीी आतीी हैै हाालाँँ�कि� आवाास और रोोज़गाार 
तक पहुँँच मेंं यह सूूक्ष्म रूप सेे दि�खााई देेतीी हैंं। 

	🌀 उदााहरणाार्थथ, शहरीी IT केंंद्रोंं और सेेवाा उद्योोगोंं मेंं वि�वि�ध काार्यय 
वााताावरण सेे अक्सर जााति�-आधाारि�त संंबद्धताा कीी तुुलनाा मेंं 
योोग्यताा-आधाारि�त सहभाागि�ताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

	💎 लैंंगि�क भूूमि�कााएँँ: शहरीी महि�लाा सााक्षरताा 82.7% हैै, जोो ग्राामीीण 
क्षेेत्रोंं केे 65% सेे अधि�क हैै तथाा स्वाास्थ्य सेेवाा और IT जैैसेे क्षेेत्रोंं 
मेंं इसकीी भाागीीदाारीी बढ़ रहीी हैै। 
	🌀 साामााजि�क रूप सेे शहरीी महि�लााएँँ कॅॅरि�यर, वि�वााह एवंं प्रजनन 

संंबंंधीी वि�कल्पोंं मेंं स्वाायत्तताा काा अनुुभव कर पाातीी हैंं, जि�सकाा 
उदााहरण काामकााजीी माातााएँँ और महि�लााओं केे नेेतृृत्व वाालेे 
स्टाार्टटअप हैंं।

शहरीीकरण सेे संंबंंधि�त चुुनौौति�याँँ�:
	💎 मलि�न बस्ति�ियोंं मेंं वृृद्धि� : भाारत मेंं 65 मि�लि�यन सेे अधि�क लोोग 

झुुग्गीी बस्ति�ियोंं मेंं रहतेे हैंं (जनगणनाा 2011)। इससेे नि�म्न 
स्वच्छताा और अपर्याा�प्त आवाास जैैसीी समस्यााएँँ बनीी हुई हैंं। 
	🌀 PMAY (शहरीी) जैैसीी योोजनााओं केे बाावजूूद, भूूमि� 

अधि�ग्रहण मेंं देेरीी और सीीमि�त लााभाार्थीी पहचाान जैैसीी चुुनौौति�याँँ� 
बनीी हुई हैंं। G20 केे दौौराान दि�ल्लीी कीी झुुग्गि�ियोंं कोो ध्वस्त 
करनाा, शहरीी गरीीबोंं केे अधि�काारोंं कीी भेेद्यताा कोो रेेखांं�कि�त 
करताा हैै।

	💎 अनौौपचाारि�क रोोज़गाार: लगभग 85% काार्ययबल अनौौपचाारि�क 
क्षेेत्र मेंं काार्ययरत हैै, जि�सकाा सकल घरेेलूू उत्पााद मेंं आधेे सेे अधि�क 
काा योोगदाान हैै तथाा नि�र्माा�ण, घरेेलूू काार्यय एवंं सड़क वि�क्रय जैैसेे 
क्षेेत्र अनि�यमि�त बनेे हुए हैंं जि�सकेे काारण नौौकरीी असुुरक्षि�त होोनेे 
केे सााथ औपचाारि�क लााभोंं तक पहुँँच सीीमि�त हैै।

	💎 प्रवाासि�योंं काा हााशि�येे पर होोनाा: आंंतरि�क प्रवाासि�योंं (वि�शेेष 
रूप सेे मौौसमीी प्रवाासि�योंं) कोो शहरीी नि�योोजन सेे बााहर रखाा जााताा 
हैै। वर्षष 2020 केे कोोवि�ड-19 लॉॉकडााउन सेे कल्यााणकाारीी 
प्रणाालि�योंं मेंं उनकीी सीीमि�त भाागीीदाारीी पर प्रकााश पड़ाा हैै।

	💎 साामााजि�क अलगााव और माानसि�क स्वाास्थ्य: शहर कीी गुुमनाामीी 
और प्रति�स्पर्द्धीी जीीवनशैैलीी सेे माानसि�क स्वाास्थ्य समस्यााओं कोो 
बढ़ाावाा मि�लताा हैै। WHO केे अनुुसाार, भाारत मेंं लगभग 60 सेे 
70 मि�लि�यन लोोग साामाान्य एवंं गंंभीीर माानसि�क स्वाास्थ्य वि�काारोंं 
सेे पीीड़ि�त हैंं।

नि�ष्कर्षष 
भाारत केे शहरीीकरण मेंं अपाार परि�वर्ततनकाारीी क्षमताा हैै। स्माार्टट सि�टीी 

मि�शन केे दि�शाा-नि�र्देेश नाागरि�क-केंंद्रि�त वि�काास, एकीीकृृत सेेवााओं और 
स्थि�िरताा पर केंंद्रि�त हैंं जोो SDG 11 सेे संंबंंधि�त हैंं जि�सकाा उद्देेश्य शहरोंं 
कोो समाावेेशीी, सुुरक्षि�त, अनुुकूूल और धाारणीीय बनाानाा हैै।

nnn
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रााजनीीति� और शाासन
प्रश्न :	 ‘प्रमुुख क्षेेत्रााधि�काार’ काा सि�द्धांं�त रााज्य द्वााराा नि�जीी संंपत्ति� 

केे अधि�ग्रहण कोो कि�स प्रकाार उचि�त ठहरााताा हैै? सर्वोोच्च 
न्याायाालय केे नि�र्णणयोंं केे प्रकााश मेंं भाारतीीय संंवैैधाानि�क 
काानूून केे तहत इसकेे दाायरेे काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। 
(250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 ‘प्रमुुख क्षेेत्रााधि�काार केे सि�द्धांं�त’ कीी संंक्षि�प्त परि�भााषाा केे सााथ 

उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे।
	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� यह रााज्य द्वााराा नि�जीी संंपत्ति� केे अधि�ग्रहण कोो 

कि�स प्रकाार उचि�त ठहरााताा हैै।
	💎 भाारतीीय काानूून केे अंंतर्गगत इसकेे संंवैैधाानि�क दाायरेे काा परीीक्षण 

कीीजि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
‘प्रमुुख क्षेेत्रााधि�काार’ काा सि�द्धांं�त रााज्य कोो उचि�त मुुआवज़ेे केे सााथ 

साार्ववजनि�क उपयोोग केे लि�येे नि�जीी संंपत्ति� काा अधि�ग्रहण करनेे काा 
अधि�काार देेताा हैै। प्रॉॉपर्टीी ओनर्सस एसोोसि�एशन बनााम महाारााष्ट्र रााज्य 
(2024) माामलेे मेंं सर्वोोच्च न्याायाालय केे हाालि�याा नि�र्णणय नेे इस शक्ति� 
केे दाायरेे कोो पुुनःः परि�भााषि�त कि�याा, जि�समेंं संंवैैधाानि�क सीीमााओं केे 
भीीतर व्यक्ति�गत संंपत्ति� अधि�काारोंं और लोोक कल्यााण केे बीीच 
साावधाानीीपूूर्ववक संंतुुलन पर ज़ोोर दि�याा गयाा।
मुुख्य भााग:

प्रमुुख क्षेेत्रााधि�काार और संंवैैधाानि�क नींंव काा औचि�त्य
	💎 प्रमुुख क्षेेत्रााधि�काार संंप्रभुु शक्ति� मेंं नि�हि�त हैै, जोो रााज्य कोो वैैध 

साार्ववजनि�क उद्देेश्य केे लि�येे नि�जीी संंपत्ति� कोो अनि�वाार्यय रूप सेे 
अधि�ग्रहि�त करनेे कीी अनुुमति� देेताा हैै।
	🌀 यह बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा, कल्यााणकाारीी योोजनााओं और 

आर्थि�िक वि�काास केे लि�येे भूूमि� अधि�ग्रहण कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

	💎 संंवि�धाान काा अनुुच्छेेद 300A संंपत्ति� कोो संंवैैधाानि�क अधि�काार केे 
रूप मेंं संंरक्षि�त करताा हैै, तथाा केेवल काानूूनीी प्रााधि�काार केे मााध्यम 
सेे हीी इससेे वंंचि�त कि�याा जाा सकताा हैै।
	🌀 यद्यपि� यह अब मौौलि�क अधि�काार नहींं रहाा, फि�र भीी व्यक्ति�गत 

और आर्थि�िक स्वतंंत्रताा कीी सुुरक्षाा केे लि�येे यह आवश्यक हैै।
	💎 इस सि�द्धांं�त केे लि�येे तीीन मुुख्य शर्तेंं आवश्यक हैंं: वैैध साार्ववजनि�क 

उद्देेश्य, काानूूनीी प्रााधि�काार और उचि�त मुुआवज़ाा।
	🌀 येे सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं कि� अधि�ग्रहण न्याायोोचि�त हैै और 

व्यक्ति�गत गरि�माा काा सम्माान करताा हैै।
	💎 सुुदर्शशन चैैरि�टेेबल ट्रस्ट बनााम तमि�लनााडुु (2018) माामलेे मेंं 

सर्वोोच्च न्याायाालय नेे साार्ववजनि�क हि�त मेंं भूूमि� अधि�ग्रहण कोो 
बरकराार रखाा, बशर्तेे कि� उचि�त मुुआवज़ाा सुुनि�श्चि�त कि�याा जााए।
	🌀 इस नि�र्णणय नेे जि�म्मेेदाारीी सेे प्रयोोग कि�येे जाानेे पर प्रमुुख 

क्षेेत्रााधि�काार कीी वैैधताा कोो सुुदृढ़ कि�याा।
भाारतीीय काानूून केे तहत न्याायि�क व्यााख्याा और दाायराा
	💎 प्रॉॉपर्टीी ओनर्सस एसोोसि�एशन बनााम महाारााष्ट्र रााज्य (2024) मेंं, 

सर्वोोच्च न्याायाालय नेे स्पष्ट कि�याा कि� अनुुच्छेेद 39(b) संंपत्ति� 
अधि�ग्रहण कोो अधि�कृृत नहींं करताा हैै।
	🌀 इसकेे बजााय प्रााधि�काार सूूचीी III कीी प्रवि�ष्टि� 42 और प्रमुुख 

क्षेेत्रााधि�काार केे सि�द्धांं�त सेे प्रााप्त होोताा हैै।
	💎 नि�र्णणय मेंं कहाा गयाा कि� सभीी नि�जीी संंपत्ति� समुुदााय केे ‘भौौति�क 

संंसााधन’ केे रूप मेंं योोग्य नहींं हैै तथाा इससेे पहलेे रंंगनााथ रेेड्डीी 
और संंजीीव कोोक माामले े मेंं दि�येे गए नि�र्णणयोंं कोो खाारि�ज़ कर 
दि�याा।
	🌀 इसमेंं प्रकृृति�, अभााव और साामााजि�क आवश्यकताा केे आधाार 

पर माामलाा-दर-माामलाा परीीक्षण काा आह्वाान कि�याा गयाा।
	💎 न्याायाालय नेे पब्लि��क ट्रस्ट सि�द्धांं�त कोो लाागूू कि�याा, जि�सकेे तहत 

रााज्य कोो साार्ववजनि�क लााभ केे लि�येे आवश्यक संंसााधनोंं काा ट्रस्टीी 
बनाायाा गयाा।
	🌀 इससेे अनि�यंंत्रि�त अधि�ग्रहण सीीमि�त होोताा हैै और स्थि�िरताा कोो 

बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

lkekU; vè;;u isij&2
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	💎 न्याायाालय नेे अनुुच्छेेद 31C कीी वैैधताा कीी पुुनःः पुुष्टि� कीी, लेेकि�न 
अनुुच्छेेद 300A केे तहत संंपत्ति� केे अधि�काारोंं कोो मनमाानेे ढंंग सेे 
दरकि�नाार न कि�याा जााए, यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे इसकेे 
उपयोोग कोो प्रति�बंंधि�त कर दि�याा।
	🌀 इससेे संंवैैधाानि�क संंतुुलन और व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा कीी रक्षाा 

होोतीी हैै।
	💎 फैैसलेे मेंं इस बाात पर ज़ोोर दि�याा गयाा कि� न्याायोोचि�त मुुआवज़ेे पर 

कोोई समझौौताा नहींं कि�याा जाा सकताा, जि�ससेे काानूूनीी अनुुपाालन केे 
सााथ-सााथ आर्थि�िक नि�ष्पक्षताा भीी दृढ़ होोगीी।
	🌀 यह नि�र्णणय अंंबेेडकर केे आर्थि�िक लोोकतंंत्र केे दृष्टि�कोोण केे 

अनुुरूप हैै तथाा इसमेंं कठोोर वि�चाारधााराा थोोपनेे सेे परहेेज़ कि�याा 
गयाा हैै।

नि�ष्कर्षष:
सर्वोोच्च न्याायाालय नेे जनहि�त, प्रक्रि�याात्मक नि�ष्पक्षताा और मुुआवज़ेे 

पर बल देेकर प्रमुुख क्षेेत्रााधि�काार केे दाायरेे कोो पुुनःः परि�भााषि�त कि�याा हैै। 
रााज्य कीी शक्ति� और संंपत्ति� केे अधि�काारोंं केे बीीच यह संंतुुलन न्यााय एवंं 
व्यक्ति�गत गरि�माा केे लि�येे प्रति�बद्ध संंवैैधाानि�क लोोकतंंत्र कीी भाावनाा कोो 
बनााए रखताा हैै।
प्रश्न :	 भाारत मेंं सहकाारीी संंघवााद पर एक सााथ चुुनाावोंं केे प्रभाावोंं 

पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 एक सााथ चुुनााव कीी संंक्षि�प्त परि�भााषाा केे सााथ अपनेे उत्तर कीी 

शुुरुआत कीीजि�येे।
	💎 भाारत मेंं सहकाारीी संंघवााद पर इसकेे प्रभाावोंं काा परीीक्षण 

कीीजि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
‘एक रााष्ट्र, एक चुुनााव’ याा समाानांं�तर चुुनााव (एक सााथ चुुनााव) 

कीी अवधाारणाा यह प्रस्तााव करतीी हैै कि� लोोकसभाा और रााज्य 
वि�धाानसभााओं केे चुुनाावीी चक्रोंं कोो संंरेेखि�त कर दि�याा जााए, जि�ससेे 
मतदााताा एक हीी दि�न दोोनोंं केे लि�येे मतदाान कर सकेंं। इस सुुधाार काा 
उद्देेश्य लाागत कम करनाा और शाासन कोो सुुव्यवस्थि�ित करनाा हैै। 
हाालाँँ�कि�, यह भाारत मेंं सहकाारीी संंघवााद पर इसकेे प्रभााव केे संंदर्भभ मेंं 

चिं�ंतााएँँ उत्पन्न करताा हैै, जोो केंंद्र और रााज्य सरकाारोंं केे बीीच आपसीी 
सम्माान एवंं स्वाायत्तताा पर नि�र्भभर करताा हैै। समाानांं�तर चुुनाावोंं पर उच्च 
स्तरीीय समि�ति� कीी रि�पोोर्टट नेे पहलेे चरण केे रूप मेंं लोोकसभाा व रााज्य 
वि�धाानसभााओं केे लि�येे एक सााथ चुुनााव कराानेे तथाा अगलेे चरण मेंं आम 
चुुनााव केे 100 दि�नोंं केे भीीतर नगरपाालि�काा एवंं पंंचाायत चुुनााव कराानेे 
काा प्रस्तााव रखाा थाा।
मुुख्य भााग:
सहकाारीी संंघवााद पर सकााराात्मक प्रभााव:
	💎 संंसााधन अनुुकूूलन: समाानांं�तर चुुनााव कराानेे सेे केंंद्र और रााज्य 

सरकाारोंं पर वि�त्तीीय बोोझ कम होोगाा, क्योंंकि� वेे चुुनााव प्रबंंधन केे 
लि�येे संंसााधनोंं कोो एकत्रि�त कर सकेंंगेे। 

	💎 उदााहरण केे लि�येे, वर्षष 2019 मेंं अकेेलेे लोोकसभाा चुुनााव कराानेे 
कीी लाागत लगभग 60,000 करोोड़ रुपए आँँकीी गई थीी, जि�समेंं 
रााज्य चुुनाावोंं केे लि�येे अति�रि�क्त लाागत शाामि�ल थीी। समाानांं�तर 
चुुनााव कराानेे सेे प्रशाासनि�क संंसााधनोंं, बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा 
(जैैसेे: EVM) और काानूून प्रवर्ततन कोो मि�लााकर इन लाागतोंं मेंं 
कटौौतीी होोगीी।

	💎 रााजनीीति�क स्थि�िरताा: एकीीकृृत चुुनाावीी चक्र सेे केंंद्र और रााज्य 
दोोनोंं सरकाारोंं केे लि�येे समकाालि�क जनाादेेश प्रााप्त होो सकताा हैै, 
जि�ससेे रााजनीीति�क वि�खंंडन मेंं कमीी आ सकतीी हैै।

	💎 इस समन्वय सेे अधि�क सहयोोगाात्मक नि�र्णणय लेेनेे मेंं मदद मि�ल 
सकतीी हैै, जोो रााज्य-वि�शि�ष्ट नीीति� लक्ष्योंं सहि�त दीीर्घघकाालि�क नीीति� 
लक्ष्योंं पर केंंद्रि�त होोगाा।

	💎 चुुनाावीी व्यवधाानोंं मेंं कमीी: एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे आदर्शश 
आचाार संंहि�ताा (MCC) केे काारण होोनेे वाालेे व्यवधाानोंं, जि�सकेे 
काारण प्राायःः रााज्य स्तर पर महत्त्वपूूर्णण शाासन नि�र्णणयोंं और वि�काास 
परि�योोजनााओं मेंं वि�लंंब होोताा हैै, मेंं कमीी आएगीी।

	💎 उदााहरण: वर्षष 2019 केे लोोकसभाा चुुनाावोंं केे दौौराान, कर्नाा�टक 
और पश्चि�म बंंगााल सहि�त कई रााज्योंं कोो MCC प्रति�बंंधोंं केे 
काारण PM-कि�साान और प्रधाानमंंत्रीी आवाास योोजनाा (PMAY) 
जैैसीी नई योोजनााओं केे काार्याा�न्वयन मेंं वि�लंंब काा साामनाा करनाा 
पड़ाा। येे वि�लंंब सेेवााओं और जन कल्यााण योोजनााओं केे समय पर 
काार्याा�न्वयन मेंं बााधाा बन सकतीी हैै।
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सहकाारीी संंघवााद केे लि�येे चुुनौौति�याँँ�:
	💎 सत्ताा काा केंंद्रीीकरण: एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे रााष्ट्रीीय 

रााजनीीति�क आख्याान क्षेेत्रीीय मुुद्दोंं पर हाावीी होो सकतेे हैंं, क्योंंकि� 
रााष्ट्रीीय दल चुुनाावीी चर्चाा� पर अधि�क नि�यंंत्रण कर सकतेे हैंं, जि�ससेे 
स्थाानीीय चिं�ंतााओं कोो दूूर करनेे मेंं रााज्य सरकाारोंं कीी स्वाायत्तताा 
कमज़ोोर होो सकतीी हैै।

	💎 एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे रााज्य स्तर पर रााजनीीति�क आवााज़ोंं कीी 
वि�वि�धताा मेंं कमीी आ सकतीी हैै। उदााहरण केे लि�येे, पूूर्वोोत्तर भाारत 
जैैसेे क्षेेत्रीीय दलोंं वाालेे रााज्योंं कोो अपनेे गंंभीीर मुुद्दोंं पर बल देेनेे मेंं 
चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ सकताा हैै, अगर चुुनाावीी चर्चाा� मेंं 
केंंद्र सरकाार काा एजेंंडाा हाावीी होो जााताा हैै। 

	💎 रााज्य कीी स्वाायत्तताा केे लि�येे चिं�ंतााएँँ: लोोकसभाा और रााज्य 
वि�धाानसभााओं केे काार्ययकााल कोो एक समाान करनेे केे लि�येे 
संंवैैधाानि�क संंशोोधन रााज्य कीी स्वीीकृृति� केे बि�नाा कि�येे जाा सकतेे 
हैंं। हाालाँँ�कि�, नगरपाालि�कााओं और पंंचाायतोंं जैैसेे स्थाानीीय शाासन 
कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे परि�वर्ततनोंं केे लि�येे रााज्य कीी सहमति� कीी 
आवश्यकताा होोतीी हैै।

	💎 उदााहरण: एक केंंद्रीीकृृत चुुनााव चक्र स्थाानीीय शाासन मेंं रााज्य केे 
प्रभााव कोो कमज़ोोर कर सकताा हैै, संंवि�धाान द्वााराा दीी गई स्वाायत्तताा 
कोो कम कर सकताा हैै, वि�शेेष रूप सेे अनुुच्छेेद 371 केे तहत 
वि�शेेष प्राावधाान वाालेे रााज्योंं केे लि�येे।

	💎 संंवैैधाानि�क और ताार्कि�िक चुुनौौति�याँँ�: एक सााथ चुुनााव कराानेे केे 
लि�येे महत्त्वपूूर्णण संंवैैधाानि�क संंशोोधनोंं कीी आवश्यकताा होोगीी। 

	💎 अनुुच्छेेद 83(2) और 172, जोो लोोकसभाा व रााज्य वि�धाानसभााओं 
केे काार्ययकााल कोो रेेखांं�कि�त करतेे हैंं, पर पुुनःः वि�चाार करनेे कीी 
आवश्यकताा होोगीी। काार्ययकााल केे बीीच मेंं हीी वि�धाानसभााओं काा 
वि�घटन होो जाानेे, समय सेे पहलेे भंंग होोनेे याा वि�धाानसभााओं केे 
काार्ययकााल कोो बढ़ाा दि�येे जाानेे सेे नि�पटनेे मेंं कई तरह कीी चुुनौौति�याँँ� 
आएंंगीी।

नि�ष्कर्षष:
यद्यपि� एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे लाागत मेंं कमीी एवंं शाासन दक्षताा 

जैैसेे लााभ मि�लतेे हैंं, लेेकि�न सहकाारीी संंघवााद केे लि�येे चुुनौौति�याँँ� भीी 
उत्पन्न होोतीी हैंं, जि�समेंं सत्ताा काा केंंद्रीीकरण और क्षेेत्रीीय मुुद्दोंं कोो 
दरकि�नाार करनाा शाामि�ल हैै। उच्च स्तरीीय समि�ति�, वि�धि� आयोोग और 
संंसदीीय स्थाायीी समि�ति� कीी सि�फाारि�शोंं मेंं चरणबद्ध दृष्टि�कोोण एवंं 

संंवैैधाानि�क संंशोोधनोंं कीी मांं�ग कीी गई हैै। हाालाँँ�कि� इसकेे फाायदेे हैंं, 
लेेकि�न भाारत केे संंघीीय संंरचनाा पर इसकेे दीीर्घघकाालि�क प्रभााव पर 
साावधाानीीपूूर्ववक वि�चाार करनेे कीी भीी आवश्यकताा हैै।
प्रश्न :	ना ागरि�क-अधि�काारोंं कोो बनााए रखनेे केे लि�येे न्याायि�क 

सक्रि�यताा कीी प्राायःः प्रशंंसाा कीी जाातीी रहीी हैै। रााज्य केे अंंगोंं 
केे बीीच शक्ति� संंतुुलन पर इसकेे प्रभााव काा समाालोोचनाात्मक 
मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 न्याायि�क सक्रि�यताा एवंं नाागरि�कोंं केे अधि�काारोंं कोो बनााए रखनेे 

मेंं इसकीी भूूमि�काा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 नाागरि�क अधि�काारोंं पर इसकेे सकााराात्मक प्रभााव कोो बताातेे हुए 

शक्ति� संंतुुलन मेंं इससेे उत्पन्न चुुनौौति�योंं काा परीीक्षण कीीजि�येे।
	💎 संंतुुलि�त दृष्टि�कोोण केे सााथ नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
न्याायि�क सक्रि�यताा सेे ताात्पर्यय संंवि�धाान और नाागरि�कोंं केे अधि�काारोंं 

कीी रक्षाा करनेे केे क्रम मेंं वि�धि�योंं कीी व्यााख्याा करनेे मेंं न्याायपाालि�काा 
कीी सक्रि�य भूूमि�काा (यहाँँ� तक कि� उन क्षेेत्रोंं मेंं भीी जहाँँ� परंंपराागत रूप 
सेे वि�धाायि�काा याा काार्ययपाालि�काा काा क्षेेत्रााधि�काार होोताा हैै) सेे हैै। व्यक्ति�गत 
स्वतंंत्रताा कीी रक्षाा मेंं करनेे मेंं इसकीी भूूमि�काा केे लि�येे इसकीी प्रशंंसाा कीी 
जाातीी हैै, वहींं इससेे रााज्य केे अंंगोंं (वि�धाायि�काा, काार्ययपाालि�काा और 
न्याायपाालि�काा) केे बीीच शक्ति� संंतुुलन सेे संंबंंधि�त इसकेे प्रभााव केे बाारेे 
मेंं चिं�ंतााएँँ पैैदाा होोतीी हैंं।
मुुख्य भााग:
नाागरि�कोंं केे अधि�काारोंं कीी रक्षाा हेेतुु न्याायि�क सक्रि�यताा: 
	💎 मूूल अधि�काारोंं काा संंरक्षण: न्याायि�क सक्रि�यताा मूूल अधि�काारोंं केे 

दाायरेे कोो बढ़ाानेे मेंं सहाायक (वि�शेेष रूप सेे साामााजि�क न्यााय और 
व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा सेे संंबंंधि�त माामलोंं मेंं) रहीी हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, मेेनकाा गांं�धीी बनााम भाारत संंघ (1978) 

माामलेे मेंं न्याायाालय नेे अनुुच्छेेद 21 (जीीवन और व्यक्ति�गत 
स्वतंंत्रताा काा अधि�काार) कीी व्यााख्याा कोो व्याापक बनाातेे हुए 
इसमेंं सम्माान केे सााथ जीीनेे केे अधि�काार कोो भीी शाामि�ल 
कि�याा।

	🌀 इसीी प्रकाार, केेशवाानंंद भाारतीी माामलेे (1973) मेंं मूूल 
ढाँँ�चाा काा सि�द्धांं�त प्रस्तुुत कि�याा गयाा, जि�समेंं कहाा गयाा कि� 
संंसद संंवि�धाान केे मूूल ढाँँ�चेे मेंं संंशोोधन नहींं कर सकतीी हैै।
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	💎 प्रगति�शीील न्याायशाास्त्र: न्याायपाालि�काा नेे प्रगति�शीील नि�र्णणय देेनेे 
मेंं सक्रि�य दृष्टि�कोोण अपनाायाा हैै जैैसाा कि� नवतेेज सिं�ंह जौौहर 
बनााम भाारत संंघ (2018) मेंं देेखाा गयाा, जि�समेंं धााराा 377 कोो 
खत्म करकेे सहमति� वाालेे समलैंंगि�क संंबंंधोंं कोो अपरााध मुुक्त कर 
दि�याा गयाा। 
	🌀 साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं न्याायि�क हस्तक्षेेप महत्त्वपूूर्णण 

रहाा हैै। वि�शााखाा बनााम रााजस्थाान रााज्य (1997) माामलेे  
मेंं काार्ययस्थल पर यौौन उत्पीीड़न काा समााधाान करनेे केे लि�येे 
दि�शाा-नि�र्देेश स्थाापि�त कि�येे गए।

	💎 पर्याा�वरण संंरक्षण: न्याायपाालि�काा पर्याा�वरण संंरक्षण केे माामलेे मेंं 
(वि�शेेष रूप सेे टीीएन गोोदाावर्ममन थि�रुमुुलपााद माामलेे (1996) 
मेंं) सक्रि�य रहीी हैै, जहाँँ� सर्वोोच्च न्याायाालय नेे भाारत मेंं वनोंं कीी 
सुुरक्षाा केे लि�येे व्याापक नि�र्देेश जाारीी कि�येे थेे। 
	🌀 इस न्याायि�क हस्तक्षेेप सेे अक्सर पर्याा�वरणीीय मुुद्दोंं केे संंबंंध मेंं 

अपर्याा�प्त वि�धाायीी काार्ररवााई केे अंंतरााल कोो पूूराा करनेे मेंं मदद 
मि�लीी।

शक्ति� संंतुुलन मेंं चुुनौौतीी केे रूप मेंं न्याायि�क सक्रि�यताा:
	💎 वि�धाायीी क्षेेत्र पर अति�क्रमण: श्यााम नााराायण चौौकसेे बनााम 

भाारत संंघ (2016) माामलेे मेंं सर्वोोच्च न्याायाालय नेे आदेेश दि�याा 
कि� सभीी सि�नेेमाा हॉॉलोंं मेंं फि�ल्म शुुरू होोनेे सेे पहलेे रााष्ट्रगाान 
बजाानाा अनि�वाार्यय हैै।
	🌀 आलोोचकोंं काा तर्कक हैै कि� यह रााष्ट्रीीय सम्माान अपमाान 

नि�वाारण अधि�नि�यम, 1971 सेे परेे वि�धाायीी क्षेेत्र मेंं हस्तक्षेेप हैै।
	🌀 न्याायाालय नेे केंंद्रीीय मोोटर वााहन नि�यम, 1989 कीी कुुछ 

धाारााओं कोो खाारि�ज कर दि�याा और माार्चच, 2020 केे बााद BS-
IV वााहनोंं कीी बि�क्रीी पर रोोक लगाा दीी।
	🔍 इस नि�र्णणय कीी आलोोचनाा यह कहकर कीी गई कि� यह 

आमतौौर पर काार्ययपाालि�काा और वि�धाायि�काा द्वााराा लि�येे 
जाानेे वाालेे नीीति�गत नि�र्णणयोंं पर अति�क्रमण हैै।

	💎 शक्ति�योंं केे पृृथक्करण मेंं व्यवधाान: अत्यधि�क न्याायि�क 
सक्रि�यताा सेे नीीति�-नि�र्माा�ण कीी ज़ि�म्मेेदाारि�याँँ� नि�र्वाा�चि�त प्रति�नि�धि�योंं 
सेे न्याायपाालि�काा पर स्थाानांं�तरि�त होोनेे सेे नि�र्वाा�चि�त प्रति�नि�धि�योंं तथाा 
लोोकतांं�त्रि�क प्रक्रि�यााओं कीी भूूमि�काा कमज़ोोर होो सकतीी हैै।

	🌀 जैैसाा कि� नर्ममदाा बचााओ आंंदोोलन  जैैसेे माामलोंं मेंं देेखाा 
गयाा, जहाँँ� न्याायाालय केे हस्तक्षेेप सेे काार्ययकाारीी नि�र्णणयोंं मेंं 
अति�क्रमण हुआ।  

	💎 लोोकतांं�त्रि�क जवााबदेेहीी काा अभााव: न्याायपाालि�काा मेंं प्रत्यक्ष 
लोोकतांं�त्रि�क जवााबदेेहीी काा अभााव बनाा हुआ हैै और जब इसकेे 
द्वााराा जनहि�त यााचि�कााओं केे मााध्यम सेे दि�शाा-नि�र्देेश तैैयाार करनेे 
जैैसेे नीीति�गत नि�र्णणय लि�येे जाातेे हैंं तोो इससेे वि�धाायि�काा कोो दरकि�नाार 
करनेे और ऐसेे उपााय लाागूू करनेे काा जोोखि�म बनाा रहताा हैै जोो 
लोोगोंं केे हि�तोंं केे वि�परीीत होो सकतेे हैंं।

आगेे कीी रााह:
	💎 न्याायि�क भूूमि�काा कोो स्पष्ट करनाा: न्याायि�क सक्रि�यताा कीी 

भूूमि�काा मेंं संंतुुलन रहनाा चााहि�येे और इसकोो तभीी हस्तक्षेेप करनाा 
चााहि�येे जब मूूल अधि�काारोंं काा हनन होोनेे केे सााथ वि�धाायीी 
नि�ष्क्रि��यताा कीी स्थि�िति� होो। उदााहरण केे लि�येे, वर्षष 2017 काा 
नि�जताा केे अधि�काार सेे संंबंंधि�त नि�र्णणय, जि�समेंं न्याायपाालि�काा नेे 
वि�धाायि�काा केे अधि�काार क्षेेत्र काा अति�क्रमण कि�येे बि�नाा नाागरि�कोंं 
केे अधि�काारोंं काा वि�स्ताार कि�याा।

	💎 वि�धाायि�काा कीी जवााबदेेहि�ताा कोो मज़बूूत करनाा: जब 
वि�धाायि�काा साामााजि�क मुुद्दोंं कोो सुुलझाानेे केे लि�येे सक्रि�य दृष्टि�कोोण 
अपनाातीी हैै तोो इससेे न्याायि�क हस्तक्षेेप कीी आवश्यकताा कम होो 
जाातीी हैै, जि�ससेे संंस्थाागत सद्भााव बनेे रहनेे केे सााथ शक्ति�योंं केे 
पृृथक्करण काा सम्माान होोताा हैै।

	💎 न्याायि�क-काार्ययकाारीी सहयोोग: न्याायाालयोंं कोो नि�यंंत्रण और 
संंतुुलन बनााए रखनेे केे लि�येे काार्ययपाालि�काा तथाा वि�धाायि�काा केे 
सााथ मि�लकर काार्यय करनाा चााहि�येे। उदााहरण केे लि�येे, पर्याा�वरण 
संंरक्षण अधि�नि�यम (1986), जोो कि� न्याायि�क सक्रि�यताा द्वााराा 
नि�र्देेशि�त हैै, दर्शाा�ताा हैै कि� सहयोोग सेे कि�स प्रकाार प्रभाावीी शाासन 
प्रााप्त कि�याा जाा सकताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
न्याायि�क सक्रि�यताा नेे नाागरि�कोंं केे अधि�काारोंं कीी रक्षाा करनेे, न्यााय 

सुुनि�श्चि�त करनेे और वि�धाायि�काा एवंं काार्ययपाालि�काा द्वााराा नि�र्मि�ित अंंतरााल 
कोो भरनेे मेंं प्रमुुख भूूमि�काा नि�भााई हैै। हाालाँँ�कि�, इसमेंं शक्ति�योंं केे संंतुुलन 
कोो बााधि�त करनेे कीी संंभाावनाा रहतीी हैै जि�ससेे न्याायि�क अति�क्रमण होोनेे 
केे सााथ लोोकतांं�त्रि�क जवााबदेेहि�ताा मेंं कमीी आतीी हैै। इसलि�येे मूूल 
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अधि�काारोंं कीी रक्षाा केे क्रम मेंं न्याायि�क सक्रि�यताा केे तहत शक्ति�योंं केे 
पृृथक्करण कोो बनााए रखनेे केे सााथ यह सुुनि�श्चि�त होोनाा आवश्यक हैै 
कि� न्याायपाालि�काा केे काार्योंं सेे रााज्य केे अन्य अंंगोंं केे काार्योंं काा 
अति�क्रमण न होो।
प्रश्न :	 परीीक्षण कीीजि�येे कि� रााज्य पुुनर्गगठन अधि�नि�यम, 1956 नेे 

भााषााई एवंं क्षेेत्रीीय आकांं�क्षााओं कीी पूूर्ति�ि मेंं कि�स प्रकाार 
योोगदाान कि�याा, सााथ हीी रााष्ट्रीीय एकीीकरण और 
प्रशाासनि�क दक्षताा पर इसकेे प्रभााव कीी भीी चर्चाा� कीीजि�येे। 
(250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 रााज्य पुुनर्गगठन अधि�नि�यम, 1956 केे परि�णाामस्वरूप भााषााई 

और क्षेेत्रीीय आकांं�क्षााओं केे ऐति�हाासि�क संंदर्भभ काा संंक्षेेप मेंं 
परि�चय दीीजि�येे।

	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� अधि�नि�यम नेे भााषााई मांं�गोंं, इसकेे प्रशाासनि�क 
प्रभााव और रााष्ट्रीीय एकीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं कि�स प्रकाार 
भूूमि�काा नि�भााई।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: 

फज़ल अलीी आयोोग कीी सि�फाारि�शोंं पर अधि�नि�यमि�त रााज्य 
पुुनर्गगठन अधि�नि�यम, 1956 स्वतंंत्रताा केे बााद केे भाारत मेंं एक महत्त्वपूूर्णण 
उपलब्धि�ि थीी, जि�सनेे क्षेेत्रीीय आकांं�क्षााओं कोो समाायोोजि�त करनेे, 
प्रशाासनि�क दक्षताा बढ़ाानेे और रााष्ट्रीीय एकीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे 
मुुख्य रूप सेे भााषााई आधाार पर रााज्य कीी सीीमााओं कोो पुुनर्गगठि�त कि�याा।
मुुख्य भााग:
भााषााई और क्षेेत्रीीय आकांं�क्षााओं कोो सुुनि�श्चि�त करनाा:
	💎 भााषााई रााज्योंं काा नि�र्माा�ण: यह अधि�नि�यम एक ऐसाा मंंच प्रदाान 

करताा हैै जहाँँ� एक समाान भााषाा सााझाा करनेे वाालेे लोोग साामूूहि�क 
रूप सेे स्वयंं पर शाासन कर सकतेे हैंं, जि�ससेे एकताा, पहचाान और 
अपनेेपन कीी भाावनाा बढ़ेेगीी।
	🌀 वर्षष 1953 मेंं आंंध्र प्रदेेश कोो तेेलुुगुु भााषीी रााज्य केे रूप मेंं 

गठि�त करकेे एक मि�सााल काायम कीी गई तथाा इसीी अधि�नि�यम 
केे तहत भााषाा केे आधाार पर कर्नाा�टक, गुुजराात आदि� रााज्योंं 
काा गठन कि�याा गयाा।

	💎 आत्मनि�र्णणय और प्रति�नि�धि�त्व: इस अधि�नि�यम नेे भााषााई 
समुुदाायोंं कोो रााजनीीति�क प्रति�नि�धि�त्व और प्रशाासनि�क शक्ति�याँँ� 
प्रदाान कींं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, केेरल केे नि�र्माा�ण सेे त्राावणकोोर-कोोचीीन केे 

मलयाालम भााषीी क्षेेत्र और मद्राास केे कुुछ हि�स्सेे एकीीकृृत होो 
गए, जि�ससेे मलयाालीी समुुदााय कोो एक हीी प्रशाासनि�क इकााई 
मि�ल गई।

	💎 सांं�स्कृृति�क और भााषााई सद्भााव: इस अधि�नि�यम नेे भााषाा केे 
आधाार पर रााज्योंं काा नि�र्माा�ण करकेे सांं�स्कृृति�क और भााषााई सद्भााव 
कोो बढ़ाावाा दि�याा (जैैसेे: मरााठीी भााषि�योंं केे लि�येे महाारााष्ट्र और 
गुुजराातीी भााषि�योंं केे लि�येे गुुजराात) तथाा प्रशाासनि�क संंरचनााओं कोो 
स्थाानीीय पहचाान केे सााथ संंरेेखि�त कि�याा। 
	🌀 इससेे भााषााई समूूहोंं केे बीीच तनााव कम हुआ तथाा अधि�क 

समाावेेशीी शाासन कोो बढ़ाावाा मि�लाा।
रााष्ट्रीीय एकीीकरण और प्रशाासनि�क दक्षताा पर SRA, 1956 काा 
प्रभााव:
	💎 संंतुुलि�त क्षेेत्रीीय समाायोोजन: पुुनर्गगठन सेे तमि�लनााडुु व केेरल 

जैैसेे वि�वि�ध भााषााई और क्षेेत्रीीय समूूहोंं कोो रााष्ट्रीीय मुुख्यधााराा मेंं 
एकीीकृृत करनेे मेंं सहाायताा मि�लीी, जि�ससेे रााजनीीति�क स्थि�िरताा कोो 
बढ़ाावाा मि�लाा। 
	🌀 हाालाँँ�कि�, इसनेे सभीी क्षेेत्रीीय आकांं�क्षााओं कीी पूूरीी तरह सेे पूूर्ति�ि 

नहींं कीी, जैैसाा कि� बााद मेंं तेेलंंगाानाा और बोोडोोलैंंड जैैसेे पृृथक् 
रााज्योंं कीी मांं�गोंं मेंं देेखाा गयाा।

	💎 एकताा और उप-रााष्ट्रवााद: इस अधि�नि�यम नेे समाावेेशि�ताा कोो 
बढ़ाावाा दि�याा और संंघीीय संंरचनाा केे भीीतर क्षेेत्रीीय पहचाान कोो 
पनपनेे कीी अनुुमति� देेकर भाारत केे बहुलवाादीी चरि�त्र कोो सुुदृढ़ 
कि�याा।
	🌀 इसनेे पहचाान आधाारि�त रााजनीीति� और क्षेेत्रवााद कोो भीी बढ़ाावाा 

दि�याा, जोो DMK, शि�वसेेनाा और TDP जैैसीी पाार्टि�ियोंं केे उदय 
मेंं स्पष्ट हैै।

	🌀 उप-रााष्ट्रवााद केे उदय नेे कभीी-कभीी क्षेेत्रीीय नि�ष्ठााओं 
(गोोरखाालैंंड और बोोडोोलैंंड केे लि�येे चल रहेे आंंदोोलन) कोो 
गति� देेकर रााष्ट्रीीय पहचाान कोो कमज़ोोर कर दि�याा हैै।
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	💎 स्थाानीीयकृृत शाासन: भााषााई रूप सेे सुुसंंगत रााज्योंं केे गठन सेे 
अधि�क स्थाानीीयकृृत और उत्तरदाायीी शाासन संंभव हुआ, क्योंंकि� 
प्रशाासन जनसंंख्याा कीी सांं�स्कृृति�क और भााषााई वाास्तवि�कतााओं केे 
सााथ बेेहतर रूप सेे संंरेेखि�त थाा।
	🌀 हाालाँँ�कि�, कई नवगठि�त याा कम संंसााधन वाालेे रााज्य अभीी भीी 

बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और वि�त्तीीय सीीमि�ततााओं सेे जूूझ रहेे हैंं, 
जि�ससेे उनकीी काार्ययकुुशलताा कम होो रहीी हैै।

	💎 प्रशाासनि�क संंरेेखण: पुुनर्गगठन सेे स्थाानीीय सांं�स्कृृति�क और 
भााषााई पहचाान केे सााथ प्रशाासनि�क संंरेेखण मेंं सुुधाार हुआ तथाा 
स्वाामि�त्व एवंं भाागीीदाारीी कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा मि�लाा।
	🌀 हाालाँँ�कि�, भााषााई सीीमााओं नेे संंसााधनोंं और प्रशाासनि�क नि�यंंत्रण 

(तमि�लनााडुु और कर्नाा�टक केे बीीच काावेेरीी जल वि�वााद) कोो 
लेेकर अंंतर-रााज्यीीय वि�वाादोंं कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै।

नि�ष्कर्षष:
भाारत मेंं रााज्योंं काा पुुनर्गगठन, संंवैैधाानि�क संंरचनाा केे भीीतर क्षेेत्रीीय 

आकांं�क्षााओं कोो समाायोोजि�त करनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण थाा। इसनेे संंघवााद 
कोो सुुदृढ़ कि�याा और भाारत केे वि�वि�ध भााषााई परि�दृश्य केे बीीच एकताा 
बनााए रखनेे मेंं योोगदाान दि�याा। हाालाँँ�कि�, चुुनौौति�याँँ� समाावेेशीी शाासन और 
रााष्ट्रीीय एकीीकरण सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे संंवैैधाानि�कताा, संंघीीय 
सद्भााव एवंं रााजनीीति�क स्थि�िरताा पर आधाारि�त संंतुुलि�त दृष्टि�कोोण कीी 
आवश्यकताा कोो उजाागर करतीी हैंं।
प्रश्न :	नि�जता ा केे अधि�काार पर सर्वोोच्च न्याायाालय केे नि�र्णणय नेे 

भाारत मेंं मूूल अधि�काारोंं कीी व्यााख्याा और काार्याा�न्वयन कोो 
कि�स प्रकाार नयाा रूप दि�याा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 वर्षष 2017 मेंं नि�जताा केे अधि�काार संंबंंधीी नि�र्णणय और उसकीी 

व्याापक व्यााख्याा प्रस्तुुत कीीजि�येे।
	💎 मूूल अधि�काारोंं केे वि�स्ताार और व्यक्ति�गत स्वाायत्तताा पर इसकेे 

प्रभााव पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
न्याायमूूर्ति�ि केे.एस. पुुत्ताास्वाामीी (सेेवाानि�वृृत्त) बनााम भाारत संंघ 

(वर्षष 2017) माामलेे मेंं सर्वोोच्च न्याायाालय केे नि�र्णणय नेे अनुुच्छेेद 21 
केे तहत नि�जताा केे अधि�काार कोो मूूल अधि�काार केे रूप मेंं माान्यताा देेकर 

भाारत केे संंवैैधाानि�क संंरचनाा कोो नयाा रूप दि�याा। नि�जताा कोो जीीवन केे 
मूूल मेंं समााहि�त करकेे, इस नि�र्णणय नेे मूूल अधि�काारोंं कीी व्यााख्याा और 
काार्याा�न्वयन मेंं महत्त्वपूूर्णण रूप सेे बदलााव कि�याा हैै। 
मुुख्य भााग:

नि�जताा काा अधि�काार और मूूल अधि�काारोंं कीी पुुनर्व्या�ा�ख्याा:
	💎 मूूल अधि�काारोंं काा सुुदृढ़ीीकरण: नि�जताा काा अधि�काार अनुुच्छेेद 

21 केे अंंतर्गगत जीीवन एवंं व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा केे अधि�काार केे 
आंंतरि�क भााग केे रूप मेंं और संंवि�धाान केे भााग III द्वााराा गाारंंटीीकृृत 
स्वतंंत्रताा केे एक भााग केे रूप मेंं संंरक्षि�त हैै। यह व्यक्ति� केे शरीीर, 
मन और वि�चाारोंं कीी अखंंडताा कीी रक्षाा करकेे अन्य मूूल अधि�काारोंं 
कोो सुुदृढ़ करताा हैै तथाा सुुनि�श्चि�त करताा हैै कि� व्यक्ति� अनुुचि�त 
हस्तक्षेेप याा नि�यंंत्रण सेे मुुक्त होोकर सम्माान केे सााथ जीीवनयाापन 
कर सकेे।
	🌀 यह व्यक्ति�योंं कोो अनुुचि�त नि�गराानीी सेे बचााकर अभि�व्यक्ति� कीी 

स्वतंंत्रताा (अनुुच्छेेद 19) कीी रक्षाा करताा हैै तथाा भेेदभाावपूूर्णण 
रााज्य हस्तक्षेेप कोो रोोककर समाानताा (अनुुच्छेेद 14) कोो 
काायम रखताा हैै।
	🔍 वैैध रााज्य काार्ररवााई कोो अनि�वाार्यय बनााकर मनमाानीी तलााशीी 

एवंं ज़ब्तीी (अनुुच्छेेद 20) सेे सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करताा 
हैै।

	💎 व्यक्ति�गत स्वाायत्तताा काा संंरक्षण: नि�र्णणय मेंं इस बाात पर ज़ोोर 
दि�याा गयाा हैै कि� व्यक्ति�योंं कोो रााज्य केे हस्तक्षेेप सेे मुुक्त होोकर, 
यौौन अभि�वि�न्याास, प्रजनन संंबंंधीी वि�कल्प और लैंंगि�क अधि�काारोंं 
जैैसेे अंंतरंंग व्यक्ति�गत नि�र्णणय लेेनेे कीी स्वाायत्तताा होोनीी चााहि�येे।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, नवतेेज सिं�ंह जौौहर बनााम भाारत संंघ 

(वर्षष 2018) केे नि�र्णणय मेंं, जि�समेंं यह पुुष्टि� करतेे हुए कि� 
नि�जताा व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा और गरि�माा केे लि�येे आवश्यक हैै, 
सहमति� सेे समलैंंगि�क संंबंंधोंं कोो अपरााध सेे मुुक्त कर दि�याा 
गयाा।

	💎 रााज्य कीी शक्ति� पर संंवैैधाानि�क सीीमााएँँ: नि�जताा केे अधि�काार 
संंबंंधीी नि�र्णणय नेे यह स्थाापि�त कि�याा कि� रााज्य केे कि�सीी भीी हस्तक्षेेप 
कोो वैैधताा, आवश्यकताा और आनुुपााति�कताा केे सि�द्धांं�तोंं कोो पूूराा 
करनाा होोगाा, जि�ससेे रााज्य कीी शक्ति� पर संंवैैधाानि�क सीीमााएँँ लाागूू 
होो जााएँँगीी। 
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	🌀 उदााहरण केे लि�येे, आधाार माामलेे (वर्षष 2018) मेंं, जहाँँ� 
सर्वोोच्च न्याायाालय नेे कल्यााणकाारीी वि�तरण केे लि�येे इसकेे 
उपयोोग कोो बरकराार रखाा, लेेकि�न लोोक हि�त और व्यक्ति�गत 
नि�जताा केे बीीच संंतुुलन बनाातेे हुए नि�जीी सेेवााओं मेंं इसकेे 
आवेेदन कोो प्रति�बंंधि�त कर दि�याा।

	💎 नीीति� सुुधाार पर प्रभााव: नि�जताा केे अधि�काार संंबंंधीी नि�र्णणय नेे 
व्यक्ति�गत डेेटाा संंरक्षण वि�धेेयक (वर्षष 2019) केे नि�र्माा�ण कोो प्रेेरि�त 
कि�याा, जि�सकाा उद्देेश्य रााज्य और नि�जीी दोोनोंं संंस्थााओं द्वााराा 
व्यक्ति�गत डेेटाा केे उपयोोग कोो वि�नि�यमि�त करनाा हैै।
	🌀 इसनेे डि�जि�टल गोोपनीीयताा पर अधि�क ध्याान देेनेे तथाा RTI 

अधि�नि�यम, 2004 और सााइबर सुुरक्षाा काार्ययढाँँ�चेे जैैसेे काानूूनोंं 
केे पुुनर्मूू�ल्यांं�कन केे सााथ व्याापक नीीति� सुुधाारोंं काा भीी वि�स्ताार 
कि�याा।

नि�ष्कर्षष:
नि�जताा केे अधि�काार पर नि�र्णणय नेे भाारत मेंं मूूल अधि�काारोंं केे दाायरेे 

कोो बढ़ाायाा हैै, खाासकर डि�जि�टल युुग मेंं। इसकीी भाावनाा कोो बनााए रखनेे 
केे लि�येे, भाारत कोो व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा और रााष्ट्रीीय हि�त केे बीीच उचि�त 
संंतुुलन बनााए रखनाा चााहि�येे।

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंबंंध
प्रश्न :	सॉ ॉफ्ट पाावर भाारत कीी ‘पड़ोोसीी प्रथम नीीति� (नेेबरहूड 

फर्स्ट�ट पॉॉलि�सीी)’ काा एक प्रमुुख स्तंंभ हैै। भूू-रााजनीीति�क 
चुुनौौति�योंं केे बीीच क्षेेत्रीीय संंबंंधोंं कोो मज़बूूत करनेे केे लि�येे 
प्रभाावीी ढंंग सेे भाारत नेे इसकाा कि�तनाा उपयोोग कि�याा हैै? 
(250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 वर्ततमाान घटनााओं काा उदहाारण देेतेे हुए प्राासंंगि�क परि�चय 

दीीजि�येे और सॉॉफ्ट पाावर कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎  ‘पड़ोोसीी प्रथम नीीति� (नेेबरहूड फर्स्ट�ट पॉॉलि�सीी)’ केे अंंतर्गगत 

भाारत द्वााराा सॉॉफ्ट पाावर टूूल्स केे उपयोोग काा समााकलन 
कीीजि�येे।

	💎 क्षेेत्रीीय एवंं भूू-रााजनीीति�क चुुनौौति�योंं केे बीीच प्रभाावशीीलताा काा 
मूूल्यांं�कन कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
ऑपरेेशन ब्रह्माा केे मााध्यम सेे वर्षष 2024 केे म्याँँ�माार भूूकंंप मोोचन 

मेंं भाारत कीी त्वरि�त काार्ररवााई दर्शाा�तीी हैै कि� कि�स प्रकाार सॉॉफ्ट पाावर 
इसकीी नेेबरहूड फर्स्ट�ट पॉॉलि�सीी कोो आधाार प्रदाान करतीी हैै। संंस्कृृति�, 
माानवीीय सहाायताा और वि�काास सााझेेदाारीी मेंं नि�हि�त एक उपाागम केे रूप 
मेंं, यह एक वि�श्वसनीीय एवंं सहाानुुभूूति�पूूर्णण क्षेेत्रीीय अभि�कर्त्ताा� केे रूप मेंं 
भाारत कीी छवि� कोो प्रभाावशाालीी बनााताा हैै।
मुुख्य भााग:
पड़ोोसीी प्रथम नीीति� केे प्रमुुख स्तंंभ केे रूप मेंं सॉॉफ्ट पाावर:
	💎 सांं�स्कृृति�क और सभ्यताागत कूूटनीीति�: भाारत बौौद्ध कूूटनीीति�, 

मंंदि�र जीीर्णोोद्धाार परि�योोजनााओं और नेेपााल, श्रीीलंंकाा एवंं भूूटाान मेंं 
अंंतर्राा�ष्ट्रीीय योोग दि�वस जैैसेे आयोोजनोंं केे मााध्यम सेे सााझाा वि�राासत 
कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

	💎 माानवीीय सहाायताा और आपदाा रााहत: भाारत नेे कोोवि�ड-19 केे 
दौौराान वैैक्सीीन मैैत्रीी और म्याँँ�माार मेंं ऑपरेेशन ब्रह्माा जैैसीी पहलोंं 
काा नेेतृृत्व कि�याा तथाा स्वयंं कोो प्रथम शमनकर्त्ताा� व भरोोसेेमंंद 
पड़ोोसीी केे रूप मेंं स्थाापि�त कि�याा।

	💎 वि�काास सहयोोग: भाारत केे अनुुदाान एवंं बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा 
परि�योोजनााएँँ, जैैसेे कि� ग्रेेटर माालेे कनेेक्टि�िवि�टीी प्रोोजेेक्ट (माालदीीव) 
और सलमाा बाँँ�ध (अफगाानि�स्ताान), क्षेेत्रीीय सद्भाावनाा कोो बढ़ाावाा 
देेतीी हैंं।

	💎 शि�क्षाा और क्षमताा नि�र्माा�ण: भाारतीीय तकनीीकीी और आर्थि�िक 
सहयोोग (ITEC) काार्ययक्रम और भाारतीीय सांं�स्कृृति�क संंबंंध 
परि�षद (ICCR) छाात्रवृृत्ति� केे तहत प्रशि�क्षण सेे लोोगोंं केे बीीच 
दीीर्घघकाालि�क संंबंंध बनतेे हैंं।

	💎 ऊर्जाा� और कनेेक्टि�िवि�टीी कूूटनीीति�: नेेपााल और बांं�ग्लाादेेश केे सााथ 
सीीमाा पाार वि�द्युुत व्याापाार जैैसीी परि�योोजनााएँँ क्षेेत्रीीय अंंतरनि�र्भभरताा 
एवंं समृृद्धि� कोो बढ़ाातीी हैंं।

	💎 माार्गगदर्शशक मूूल्य— प्रमुुख पाँँ�च ‘स’ सि�द्धांं�त: भाारत कीी पहुँँच 
सम्माान, संंवााद, शांं�ति�, समृृद्धि� और संंस्कृृति� द्वााराा नि�र्देेशि�त हैै, 
जोो मूूल्य-आधाारि�त क्षेेत्रीीय दृष्टि�कोोण कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।

भूू-रााजनीीति�क चुुनौौति�योंं केे बीीच भाारत कीी सॉॉफ्ट पाावर कीी 
प्रभाावशीीलताा:
	💎 माानवीीय शक्ति� केे रूप मेंं वि�श्वसनीीयताा: श्रीीलंंकाा (वर्षष 2022 मेंं 

4 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर) और म्याँँ�माार कोो भाारत कीी त्वरि�त 
सहाायताा काार्ररवााई मेंं साामरि�क सहाानुुभूूति� कोो दर्शाा�तीी हैै।
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	💎 चीीन कीी हठधर्मि�िताा काा प्रति�काार: भाारत काा गैैर-दबाावपूूर्णण मॉॉडल 
चीीन कीी बेेल्ट एंंड रोोड इनि�शि�एटि�व (BRI) और ऋण कूूटनीीति� 
केे लि�येे एक आकर्षषक वि�कल्प प्रस्तुुत करताा हैै।

	💎 वर्ततमाान चुुनौौति�याँँ�: परि�योोजनाा क्रि�याान्वयन मेंं वि�लंंब (जैैसेे: 
माालदीीव मेंं), अनसुुलझेे वि�वााद (जैैसेे: बांं�ग्लाादेेश केे सााथ तीीस्ताा 
जल मुुद्दाा) तथाा आधि�पत्यवाादीी व्यवहाार कीी धाारणााएँँ (जैैसेे: 
नेेपााल नााकााबंंदीी) सॉॉफ्ट पाावर लााभ कोो कमज़ोोर करतीी हैंं।

	💎 लोोकतांं�त्रि�क और संंस्थाागत वि�श्वसनीीयताा: असफलतााओं केे 
बाावजूूद, भाारत केे लोोकतांं�त्रि�क लोोकााचाार, भााषााई संंबंंध और 
संंस्थाागत वि�श्वाास लेेन-देेन संंबंंधीी कूूटनीीति� कीी तुुलनाा मेंं अधि�क 
गहन क्षेेत्रीीय जुुड़ााव प्रदाान करतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी नेेबरहूड फर्स्ट�ट पॉॉलि�सीी, सांं�स्कृृति�क सम्माान और 

शांं�ति�पूूर्णण सहभाागि�ताा पर आधाारि�त हैै, जोो एक एकीीकृृत शक्ति� केे रूप मेंं 
सॉॉफ्ट पाावर काा लााभ उठाातीी हैै। भूू-रााजनीीति�क और काार्याा�न्वयन 
चुुनौौति�योंं केे बाावजूूद, भाारत काा समाावेेशीी, मूूल्य-आधाारि�त दृष्टि�कोोण 
इसेे दक्षि�ण एशि�याा मेंं एक वि�श्वसनीीय एवंं स्थाायीी भाागीीदाार केे रूप मेंं 
स्थाापि�त करताा हैै।
प्रश्न :	 हााल कीी वैैश्वि�क जलवाायुु और वि�काास वाार्ताा�ओं मेंं 

ग्लोोबल सााउथ केे समर्थथक केे रूप मेंं भाारत कीी भूूमि�काा 
काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 ग्लोोबल सााउथ केे प्रति�नि�धि� केे रूप मेंं भाारत कीी भूूमि�काा काा 

परि�चय दीीजि�येे।
	💎 वैैश्वि�क जलवाायुु एवंं वि�काास वाार्ताा� मेंं भाारत कीी भूूमि�काा कोो 

उचि�त ठहराातेे हुए उत्तर कीी पुुष्टि� कीीजि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
भाारत वैैश्वि�क जलवाायुु और वि�काास वाार्ताा�ओं मेंं अपनेे हि�तोंं काा 

नेेतृृत्व करतेे हुए ग्लोोबल सााउथ केे लि�येे एक प्रमुुख प्रति�नि�धि� केे रूप 
मेंं उभराा हैै। यह ‘वॉॉयस ऑफ द ग्लोोबल सााउथ समि�ट (VOGSS)’ 
कीी मेेज़बाानीी और वैैश्वि�क मंंचोंं मेंं इसकीी सक्रि�य भाागीीदाारीी मेंं परि�लक्षि�त 

होोताा हैै। भाारत काा “वसुुधैैव कुुटुुम्बकम” (एक पृृथ्वीी, एक परि�वाार, 
एक भवि�ष्य) काा दर्शशन वि�काासशीील देेशोंं केे प्रति�नि�धि� केे रूप मेंं इसकीी 
भूूमि�काा काा आधाार बनताा हैै।
मुुख्य भााग
ग्लोोबल सााउथ मेंं भाारत कीी भूूमि�काा:
	💎 ग्लोोबल सााउथ केे हि�तोंं काा समर्थथन: भाारत नेे वि�काासशीील देेशोंं 

केे बढ़तेे ऋण, जोो ग्लोोबल सााउथ केे लि�येे एक महत्त्वपूूर्णण चिं�ंताा 
काा वि�षय हैै, सेे नि�पटनेे केे लि�येे एक व्याापक, माानव-केंंद्रि�त 
वैैश्वि�क वि�काास समझौौतेे काा प्रस्तााव दि�याा हैै।
	🌀 भाारत ग्लोोबल सााउथ-देेशोंं केे सााथ कि�फाायतीी जेेनेेरि�क 

दवााइयाँँ� उपलब्ध कराानेे तथाा प्रााकृृति�क कृृषि� मेंं अपनीी 
वि�शेेषज्ञताा सााझाा करनेे केे लि�येे प्रति�बद्ध हैै।

	💎 भाारत नेे व्याापाार संंवर्द्धधन केे लि�येे 2.5 मि�लि�यन अमरीीकीी डॉॉलर 
तथाा व्याापाार नीीति� एवंं वाार्ताा� मेंं क्षमताा नि�र्माा�ण केे लि�येे 1 मि�लि�यन 
अमरीीकीी डॉॉलर आवंंटि�त कि�येे हैंं।

	💎 जलवाायुु वाार्ताा� मेंं नेेतृृत्व: भाारत जलवाायुु वाार्ताा� मेंं सााझाा किं�ंतुु 
वि�भेेदि�त उत्तरदाायि�त्वोंं (CBDR) काा मुुखर समर्थथक हैै, जोो 
वि�काासशीील देेशोंं कोो जलवाायुु परि�वर्ततन सेे नि�पटनेे मेंं आवश्यक 
समर्थथन सुुनि�श्चि�त करताा हैै।
	🌀 अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सौौर गठबंंधन (ISA) और आपदाा रोोधीी 

अवसंंरचनाा गठबंंधन (CDRI) मेंं भाारत काा नेेतृृत्व ग्लोोबल 
सााउथ क्षेेत्र केे लि�येे सतत् वि�काास एवंं आपदाा रोोधीी क्षमताा केे 
प्रति� उसकीी प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 बहुपक्षीीय सुुधाारोंं केे लि�येे समर्थथन: भाारत नेे अफ्रीीकीी संंघ कोो 
G20 मेंं शाामि�ल करनेे पर ज़ोोर दि�याा हैै, तथाा ग्लोोबल सााउथ केे 
हि�तोंं कोो प्रति�बिं�ंबि�त करनेे केे लि�येे वैैश्वि�क शाासन संंरचनााओं कोो 
नयाा स्वरूप देेनेे मेंं इसकीी भूूमि�काा पर प्रकााश डाालाा हैै।
	🌀 भाारत संंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद और वि�श्व बैंंक जैैसीी 

संंस्थााओं मेंं सुुधाार काा भीी प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै तथाा 
वि�काासशीील देेशोंं कोो अधि�क समर्थथन देेनेे काा आह्वाान करताा 
हैै।

	💎 भाारत कीी रणनीीति�क सााझेेदाारीी: इंंडि�याा-अफ्रीीकाा फोोरम 
सम्मि�िट (IAFS) केे मााध्यम सेे ग्लोोबल सााउथ देेशोंं केे सााथ 
संंबंंधोंं कोो सुुदृढ़ कर रहाा हैै। भाारत नेे अफ्रीीकाा केे वि�काास, वि�शेेष 
रूप सेे कृृषि� आदि� केे लि�येे 10 बि�लि�यन डॉॉलर देेनेे काा संंकल्प 
लि�याा हैै।
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	🌀 BRICS और G77 केे प्रमुखु सदस्य केे रूप मंें भाारत जलवाायुु परि�वर्ततन काार्ररवााई, वि�काास वि�त्त एवंं व्याापाार नि�ष्पक्षताा काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै।
ग्लोोबल सााउथ मेंं भाारत केे समक्ष चुुनौौति�याँँ�
	💎 वि�वि�ध हि�त: ग्लोोबल सााउथ एक अखंंड समूूह नहींं हैै। अफ्रीीकाा, एशि�याा और लैैटि�न अमेेरि�काा केे देेशोंं कीी व्याापाार नीीति�योंं, जलवाायुु परि�वर्ततन 

एवंं शाासन जैैसेे मुुद्दोंं पर वि�परीीत प्रााथमि�कतााएँँ होो सकतीी हैंं, जि�सकेे काारण समााधाानोंं पर अलग-अलग वि�चाार होो सकतेे हैंं।
	💎 चीीन केे सााथ प्रति�स्पर्द्धाा�: चीीन कीी बेेल्ट एंंड रोोड पहल (BRI) ग्लोोबल सााउथ मेंं भाारत केे प्रभााव केे लि�येे एक महत्त्वपूूर्णण चुुनौौतीी हैै। चीीन नेे 

अपनीी उपस्थि�िति� काा वि�स्ताार कि�याा हैै, वि�शेेष रूप सेे अफ्रीीकाा और दक्षि�ण एशि�याा मेंं, जि�ससेे इस क्षेेत्र मेंं भाारत काा कूूटनीीति�क लााभ सीीमि�त होो 
गयाा हैै।

	💎 कूूटनीीति�क चुुनौौति�याँँ�: भाारत कोो ग्लोोबल सााउथ केे हि�तोंं काा समर्थथन करतेे हुए ग्लोोबल नॉॉर्थथ (जैैसेे: संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा, यूूरोोप) केे सााथ 
अपनेे रणनीीति�क संंबंंधोंं कोो संंतुुलि�त करनेे केे जटि�ल काार्यय काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।
	🌀 संंयुुक्त रााष्ट्र याा वि�श्व व्याापाार संंगठन जैैसेे मंंचोंं पर यह बाात स्पष्ट हैै।

	💎 जलवाायुु परि�वर्ततन कीी भेेद्यताा: साामाान्य रूप सेे भाारत और वि�शेेष रूप सेे ग्लोोबल सााउथ जलवाायुु परि�वर्ततन केे प्रभाावोंं जैैसेे चरम मौौसमीी घटनााओं, 
बढ़तेे समुुद्रीी स्तर व सूूखेे केे प्रति� अत्यधि�क सुुभेेद्य हैै। वि�त्तपोोषण तंंत्र कीी कमीी ग्लोोबल सााउथ कीी भेेद्यताा कोो और बढ़ाा रहीी हैै।
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नि�ष्कर्षष: 
भाारत ग्लोोबल सााउथ केे लि�येे एक प्रमुुख समर्थथक केे रूप मेंं उभराा 

हैै, जोो अपनेे स्वयंं केे वि�काास केे अनुुभव और चुुनौौति�योंं काा लााभ उठाातेे 
हुए न्याायसंंगत जलवाायुु परि�वर्ततन काार्ररवााई और समाावेेशीी वि�काास कोो 
आगेे बढ़ाा रहाा हैै। क्लााइमेेट जस्टि�िस सेे लेेकर ऋण रााहत और व्याापाार 
सुुधाारोंं तक, वैैश्वि�क जलवाायुु वाार्ताा�ओं मेंं भाारत नेे जोो सक्रि�य भूूमि�काा 
नि�भााई हैै, वह आगेे भीी बहुत अहम रहेेगीी। भाारत यह सुुनि�श्चि�त करनेे 
काा प्रयाास कर रहाा हैै कि� वि�काासशीील देेशोंं कीी वि�शि�ष्ट आवश्यकतााएँँ 
इन नीीति�योंं मेंं शाामि�ल होंं तथाा इन वैैश्वि�क नीीति�योंं कोो तय करनेे कीी 
प्रक्रि�याा मेंं उनकीी आवश्यकतााओं कीी पूूर्ति�ि भीी कीी जााए।
प्रश्न :	 भाारत कीी एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी नेे हिं�ंद-प्रशांं�त भूू-रााजनीीति� 

केे दौौराान नयाा महत्त्व प्रााप्त कर लि�याा हैै। इस नीीति� केे 
प्रमुुख घटकोंं और रणनीीति�क नि�हि�ताार्थोंं पर चर्चाा� 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी (AEP) कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे और 

वर्ततमाान भूू-रााजनीीति�क संंदर्भभ मेंं इसकेे महत्त्व कोो बतााइए।
	💎 AEP केे प्रमुुख घटकोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे और नीीति� केे 

रणनीीति�क नि�हि�ताार्थोंं कीी जाँँ�च कीीजि�येे।
	💎 हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं भाारत कीी भूूमि�काा और नीीति� केे महत्त्व काा 

साारांं�श दीीजि�येे।
परि�चय: 

भाारत कीी एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी (AEP) एक रणनीीति�क पहल हैै, 
जि�सकाा उद्देेश्य दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�याा और व्याापक हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र केे 
सााथ भाारत कीी सहभाागि�ताा कोो बढ़ाानाा हैै। इसेे वर्षष 2014 मेंं लुुक ईस्ट 
पॉॉलि�सीी केे उन्नत संंस्करण केे रूप मेंं औपचाारि�क रूप सेे अपनाायाा गयाा 
थाा। एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी भाारत कीी हिं�ंद-प्रशांं�त रणनीीति� केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण 
होो गई हैै, खाासकर चीीन कीी बढ़तीी मुुखरताा केे बीीच, जोो क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा 
और आर्थि�िक संंबंंधोंं मेंं भाारत कीी भूूमि�काा कोो मज़बूूत करतीी हैै।
मुुख्याा भााग:

भाारत कीी AEP केे प्रमुुख घटक:
	💎 आर्थि�िक और व्याापाारि�क भाागीीदाारीी: एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी ASEAN 

देेशोंं केे सााथ आर्थि�िक संंबंंधोंं कोो बढ़ाानेे पर केंंद्रि�त हैै, जोो 

ASEAN-भाारत मुुक्त व्याापाार समझौौताा (AIFTA) और भाारत 
केे जाापाान तथाा दक्षि�ण कोोरि�याा केे सााथ मुुक्त व्याापाार समझौौतेे 
(FTA) जैैसेे समझौौतोंं केे मााध्यम सेे संंभव होो रहाा हैै।

	💎 भाारत-म्यांं�माार-थााईलैंंड त्रि�पक्षीीय रााजमाार्गग और कलाादाान मल्टीी-
मॉॉडल ट्रांं�जि�ट ट्रांं�सपोोर्टट परि�योोजनाा महत्त्वपूूर्णण बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा 
परि�योोजनााएँँ हैंं, जि�नकाा उद्देेश्य भाारत और दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�याा केे 
बीीच संंपर्कक मेंं सुुधाार करनाा हैै, जि�ससेे व्याापाार और नि�वेेश प्रवााह 
मेंं वृृद्धि� होोगीी।

	💎 सुुरक्षाा सहयोोग: भाारत कीी AEP समुुद्रीी सहयोोग पर ध्याान केंंद्रि�त 
करतेे हुए क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा कोो मज़बूूत करताा हैै। क्वााड और इंंडोो-
पैैसि�फि�क महाासाागर पहल (IPOI) केे मााध्यम सेे, भाारत जाापाान, 
ऑस्ट्रेेलि�याा और अमेेरि�काा जैैसेे देेशोंं केे सााथ अपनेे संंबंंधोंं कोो 
गहराा करताा हैै, जि�ससेे नि�यम-आधाारि�त समुुद्रीी व्यवस्थाा कोो 
बढ़ाावाा मि�लताा हैै।
	🌀 यह संंयुुक्त सैैन्य अभ्याास (माालााबाार, मि�लाान-नौौसेेनाा) 

आयोोजि�त करताा हैै और सूूचनाा सााझााकरण एवंं वि�श्लेेषण केंंद्र 
(ISAC) जैैसीी पहलोंं केे मााध्यम सेे समुुद्रीी क्षेेत्र जाागरूकताा 
और क्षमताा नि�र्माा�ण मेंं ASEAN देेशोंं कोो समर्थथन प्रदाान 
करताा हैै।

	💎 कूूटनीीति�क जुुड़ााव: भाारत कीी एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी आसि�याान क्षेेत्रीीय 
मंंच (ARF), पूूर्वीी एशि�याा शि�खर सम्मेेलन (EAS), हिं�ंद 
महाासाागर रि�म संंघ (IORA) और एशि�याा-प्रशांं�त आर्थि�िक 
सहयोोग (APEC) जैैसेे क्षेेत्रीीय मंंचोंं केे मााध्यम सेे सक्रि�य 
कूूटनीीति� और बहुपक्षीीय जुुड़ााव पर ज़ोोर देेतीी हैै।

	💎 रणनीीति�क रूप सेे, भाारत एक स्वतंंत्र, मुुक्त और समाावेेशीी हिं�ंद-
प्रशांं�त क्षेेत्र कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे ऑस्ट्रेेलि�याा, जाापाान और 
दक्षि�ण कोोरि�याा जैैसेे देेशोंं केे सााथ सााझेेदाारीी कोो मज़बूूत कर रहाा 
हैै।

	💎 सांं�स्कृृति�क कूूटनीीति�: भाारत योोग कूूटनीीति�, भाारत-आसि�याान 
सांं�स्कृृति�क महोोत्सव तथाा आसि�याान-भाारत युुवाा शि�खर सम्मेेलन 
जैैसीी पहलोंं केे मााध्यम सेे लोोगोंं केे बीीच संंबंंधोंं कोो बढ़ाावाा देेताा 
हैै। इसकाा उद्देेश्य मज़बूूत सांं�स्कृृति�क जुुड़ााव स्थाापि�त करनाा और 
सााझाा मूूल्योंं एवंं समझ केे आधाार पर दीीर्घघकाालि�क संंबंंधोंं कोो 
सुुदृढ़ बनाानाा हैै।
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भाारत केे AEP केे रणनीीति�क नि�हि�ताार्थथ: 
	💎 क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा मेंं वृृद्धि�: भाारत कीी एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी (AEP) 

चीीन कीी बेेल्ट एंंड रोोड इनि�शि�एटि�व (BRI) केे प्रति� एक 
रणनीीति�क प्रति�क्रि�याा केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै, वि�शेेष रूप सेे 
दक्षि�ण चीीन साागर मेंं। यह नि�यम-आधाारि�त व्यवस्थाा कोो बढ़ाावाा 
देेकर हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं भाारत कीी नेेतृृत्वकाारीी भूूमि�काा कोो सुुदृढ़ 
करतीी हैै।

	💎 भाारत-प्रशांं�त रणनीीति� काा अभि�सरण: AEP भाारत केे हि�तोंं 
कोो भाारत-प्रशांं�त महाासाागर पहल (IPOI) जैैसेे वैैश्वि�क ढाँँ�चोंं केे 
सााथ संंरेेखि�त करतीी हैै तथाा सतत् वि�काास और समुुद्रीी सुुरक्षाा पर 
क्षेेत्रीीय सहयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै।

	💎 कनेेक्टि�िवि�टीी पहल: भाारत द्वााराा संंपर्कक सुुधाारनेे पर वि�शेेष रूप सेे 
ध्याान केंंद्रि�त कि�याा गयाा हैै, खाासकर अपनेे पूूर्वोोत्तर क्षेेत्र कोो 
दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�याा सेे जोोड़नेे कीी दि�शाा मेंं। यह प्रयाास व्याापाार, 
नि�वेेश और बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे केे वि�काास केे नए माार्गग खोोलताा हैै, 
जि�ससेे क्षेेत्रीीय एकीीकरण और समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा 
मि�लताा हैै।

	💎 बहुपक्षीीय भाागीीदाारीी: क्वााड और इंंडि�यन ओशन रि�म 
एसोोसि�एशन (IORA) जैैसेे बहुपक्षीीय मंंचोंं मेंं भाारत कीी सक्रि�य 
भाागीीदाारीी इसकेे कूूटनीीति�क प्रभााव कोो सुुदृढ़ करतीी हैै। प्रमुुख 
क्षेेत्रीीय शक्ति�योंं केे सााथ सहयोोग कर भाारत एक नि�यम-आधाारि�त 
अंंतर्राा�ष्ट्रीीय व्यवस्थाा कोो बढ़ाावाा देेनेे काा प्रयाास करताा हैै, जि�ससेे 
वह हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं अपनीी नेेतृृत्वकाारीी भूूमि�काा कोो सशक्त करनेे 
हेेतुु अपनीी रणनीीति�क स्थि�िति� काा प्रभाावीी उपयोोग करताा हैै।

	💎 आर्थि�िक अवसर: भाारत केे हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे 
सेे वि�वि�ध व्याापाार और नि�वेेश केे राास्तेे भीी खुुलतेे हैंं। यह नीीति� 
बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे, कनेेक्टि�िवि�टीी तथाा ऊर्जाा� जैैसेे क्षेेत्रोंं मेंं वि�काास कोो 
बढ़ाावाा देेनेे (वि�शेेषकर आसि�याान देेशोंं केे संंदर्भभ मेंं) पर केंंद्रि�त 
हैै। 

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी इसकीी वि�देेश नीीति� काा एक केंंद्रीीय 

स्तंंभ हैै जि�सकेे तहत दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�याा और व्याापक हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र 
केे सााथ इसकेे समन्वय कोो आकाार मि�लताा हैै। आर्थि�िक वि�काास, 
रणनीीति�क सुुरक्षाा सहयोोग एवंं कूूटनीीति�क समन्वय पर ध्याान केंंद्रि�त 

करकेे, भाारत काा लक्ष्य अपनेे प्रभााव कोो बढ़ाानाा तथाा चीीन कीी बढ़तीी 
प्रभाावशीीलताा सेे उत्पन्न चुुनौौति�योंं काा मुुकााबलाा करनाा हैै। जैैसेे-जैैसेे 
हिं�ंद-प्रशांं�त मेंं भूू-रााजनीीति�क गति�शीीलताा वि�कसि�त होोगीी, उसीी क्रम मेंं 
एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी क्षेेत्रीीय और वैैश्वि�क शक्ति� केे रूप मेंं केे भाारत केे 
प्रयाासोंं मेंं प्रमुुख भूूमि�काा नि�भाातीी रहेेगीी।
प्रश्न :	 क्याा BIMSTEC SAARC केे वि�कल्प केे रूप मेंं उभर 

रहाा हैै? संंरचनाा एवंं उद्देेश्योंं केे संंदर्भभ मेंं दोोनोंं संंगठनोंं कीी 
तुुलनाा कीीजि�येे और यह भीी वि�श्लेेषण कीीजि�येे कि� 
BIMSTEC भाारत कीी उभरतीी वि�देेश नीीति� प्रााथमि�कतााओं 
केे सााथ कि�स प्रकाार संंरेेखि�त हैै। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 BIMSTEC और SAARC काा उनकेे क्षेेत्रीीय उद्देेश्योंं केे 

सााथ अवलोोकन प्रस्तुुत कीीजि�येे।
	💎 भाारत कीी उभरतीी वि�देेश नीीति� प्रााथमि�कतााओं पर ध्याान केंंद्रि�त 

करतेे हुए, संंरचनाा और उद्देेश्योंं केे संंदर्भभ मेंं दोोनोंं संंगठनोंं कीी 
तुुलनाा कीीजि�येे।

	💎 वर्ततमाान भूू-रााजनीीति�क परि�दृश्य मेंं BIMSTEC कीी प्राासंंगि�कताा 
केे सााथ नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
SAARC और BIMSTEC कीी स्थाापनाा क्षेेत्रीीय सहयोोग बढ़ाानेे 

केे लि�येे कीी गई थीी, लेेकि�न भूू-रााजनीीति�क तनाावोंं केे काारण SAARC 
मेंं आई स्थि�िरताा केे काारण, BIMSTEC भाारत कीी एक्ट ईस्ट और 
नेेबरहुड फर्स्ट�ट नीीति�योंं केे सााथ मि�लकर एक अधि�क प्रभाावीी मंंच केे रूप 
मेंं उभराा हैै।
SAARC केे वि�कल्प केे रूप मेंं उभरताा हुआ BIMSTEC:
	💎 SAARC कीी रााजनीीति�क चुुनौौति�याँँ�: SAARC कीी प्रगति� प्राायःः 

भूू-रााजनीीति�क तनाावोंं, वि�शेेषकर भाारत और पााकि�स्ताान केे बीीच 
तनाावोंं केे काारण बााधि�त हुई हैै।
	🌀 वर्षष 2014 मेंं आयोोजि�त पि�छलेे SAARC शि�खर सम्मेेलन केे 

बााद सेे भाारत और पााकि�स्ताान केे बीीच जाारीी तनााव केे काारण 
वाार्ताा� मेंं बााधाा उत्पन्न होो रहीी हैै तथाा क्षेेत्रीीय सहयोोग कीी प्रगति� 
अवरुद्ध होो रहीी हैै।
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	🌀 इसकेे वि�परीीत, BIMSTEC काा काार्ययढाँँ�चाा वि�वाादाास्पद 
द्वि�पक्षीीय मुुद्दोंं कोो सीीधेे शाामि�ल करनेे सेे बचताा हैै, क्योंंकि� 
पााकि�स्ताान इसकाा सदस्य नहींं हैै, जोो वि�काास उद्देेश्योंं कोो आगेे 
बढ़ाानेे मेंं अधि�क सहयोोगाात्मक दृष्टि�कोोण एवंं अधि�क 
प्रभाावशीीलताा कीी अनुुमति� देेताा हैै।      

	💎 भौौगोोलि�क पहलूू: जहाँँ� SAARC दक्षि�ण एशि�याा तक हीी सीीमि�त 
हैै, वहींं BIMSTEC मेंं म्याँँ�माार और थााईलैंंड जैैसेे दक्षि�ण पूूर्वव 
एशि�यााई देेश शाामि�ल हैंं, जोो आर्थि�िक एवंं रणनीीति�क सहयोोग केे 
लि�येे व्याापक भौौगोोलि�क संंभाावनााएँँ प्रदाान करतेे हैंं। 
	🌀 यह व्याापक अभि�गम भाारत कीी लूूक ईस्ट पॉॉलि�सीी, जोो अब 

एक्ट ईस्ट पॉॉलि�सीी बन गई हैै, केे अनुुरूप हैै, क्योंंकि� 
BIMSTEC भाारत कोो अधि�क प्रभाावीी ढंंग सेे जुुड़नेे मेंं मदद 
करताा हैै।

संंरचनाा और उद्देेश्योंं केे संंदर्भभ मेंं तुुलनाा:
पहलूू SAARC BIMSTEC

संंरचनाा वर्षष 1985 मेंं स्थाापि�त, इसकेे 
8 सदस्य हैंं: अफगाानि�स्ताान, 
बांं�ग्लाादेेश, भूूटाान, भाारत, 
माालदीीव, नेेपााल, पााकि�स्ताान 
और श्रीीलंंकाा। 

इसकीी स्थाापनाा वर्षष 1997 
मेंं हुई थीी तथाा इसकेे साात 
सदस्य हैंं: भाारत, बांं�ग्लाादेेश, 
म्याँँ�माार, श्रीीलंंकाा, थााईलैंंड, 
भूूटाान और नेेपााल। 

उद्देेश्य क्षेेत्रीीय सहयोोग और 
साामूूहि�क आत्मनि�र्भभरताा कोो 
सुुदृढ़ करनेे पर ध्याान केंंद्रि�त 
कि�याा गयाा।

इसकाा उद्देेश्य क्षेेत्रीीय 
सहयोोग कोो बढ़ाानाा तथाा 
वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं 
कनेेक्टि�िवि�टीी मेंं सुुधाार 
करनाा हैै।

भाारत कीी वि�देेश नीीति� केे सााथ BIMSTEC काा संंरेेखण:
	💎 क्षेेत्रीीय संंपर्कक और आर्थि�िक एकीीकरण: BBIN पहल (बांं�ग्लाादेेश, 

भूूटाान, भाारत, नेेपााल) जैैसीी परि�योोजनााओं केे मााध्यम सेे 
BIMSTEC क्षेेत्रीीय संंपर्कक कोो बेेहतर बनाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााताा हैै।
	🌀 यह बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा मेंं सुुधाार और आर्थि�िक एकीीकरण 

कोो बढ़ाावाा देेकर SDG9 (उद्योोग, नवााचाार एवंं बुुनि�याादीी 
सुुवि�धााएँँ) केे अनुुरूप हैै, जोो भाारत केे पूूर्वोोत्तर वि�काास एवंं 
व्याापक क्षेेत्रीीय वि�काास केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै।

	💎 दक्षि�ण-दक्षि�ण सहयोोग: BIMSTEC, भाारत कीी वि�देेश नीीति� केे 
केंंद्र मेंं स्थि�ित सााउथ-सााउथ सहयोोग कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, जोो कि� 
ऊर्जाा� और व्याापाार मेंं सहयोोग कोो बढ़ााताा हैै। यह सहयोोग बेंंगलुुरू 
मेंं BIMSTEC ऊर्जाा� केंंद्र और BIMSTEC व्याापाार मंंच जैैसीी 
पहलोंं केे मााध्यम सेे कि�याा जाा रहाा हैै।
	🌀 BIMSTEC कोो सुुदृढ़ करनाा, क्षेेत्र मेंं चीीन कीी बढ़तीी 

उपस्थि�िति� काा मुुकााबलाा करनेे कीी भाारत कीी रणनीीति� केे 
अनुुरूप हैै।

	💎 सुरुक्षाा एवंं आतंकवााद-रोोधीी सहयोोग: सााझाा सुरुक्षाा चिं�तंााओं (वि�शेेष 
रूप से ेआतंकवााद) पर BIMSTEC भाारत कोो आतंकवााद-रोोधीी 
एवं ं अंतंर्राा�ष्ट्रीीय अपरााध काार्यय समूहू तथाा आपदाा रााहत तंतं्र केे 
मााध्यम सेे सहयोोग केे लि�ये एक मंचं प्रदाान करताा हैै।
	🌀 यह भाारत कीी क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा प्रााथमि�कतााओं केे अनुुरूप हैै तथाा 

क्षेेत्र मेंं एक स्थि�िरकाारीी शक्ति� केे रूप मेंं इसकीी भूूमि�काा कोो 
बढ़ााताा हैै, वि�शेेष रूप सेे सीीमाापाार आतंंकवााद और प्रााकृृति�क 
आपदााओं जैैसीी आम चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे मेंं। 

नि�ष्कर्षष:
यद्यपि� BIMSTEC आर्थि�िक सहयोोग केे लि�येे एक अधि�क 

व्यवहाार्यय मंंच प्रदाान करताा हैै (वि�शेेष रूप सेे दक्षि�ण पूूर्वव एशि�याा केे 
सााथ), फि�र भीी SAARC दक्षि�ण एशि�यााई क्षेेत्रीीय सहयोोग केे लि�येे 
महत्त्वपूूर्णण बनाा हुआ हैै। हाालाँँ�कि� इसकेे समक्ष चुुनौौति�याँँ� भीी हैंं। 
BIMSTEC SAARC केे प्रयाासोंं काा पूूरक हैै, जोो भाारत कोो आर्थि�िक 
एकीीकरण एवंं क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा केे अपनेे वि�देेश नीीति� उद्देेश्योंं कोो आगेे 
बढ़ाानेे काा अवसर प्रदाान करताा हैै।
प्रश्न :	 रूस केे सााथ भाारत केे रक्षाा संंबंंधोंं कीी तुुलनाा मेंं, हिं�ंद-

प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं स्थि�िरताा और सुुरक्षाा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे संंदर्भभ 
मेंं संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा केे सााथ भाारत केे रणनीीति�क 
संंबंंधोंं कीी प्राासंंगि�कताा क्याा हैै?  (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 रूस कीी तुुलनाा मेंं अमेेरि�काा केे सााथ भाारत केे रक्षाा संंबंंधोंं कीी 

साामरि�क प्राासंंगि�कताा काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 रूस कोो एक समय-परीीक्षि�त सााझेेदाार केे रूप मेंं समझााइयेे तथाा 

चीीन, सैैन्य समझौौतोंं और क्वााड केे संंदर्भभ मेंं अमेेरि�कीी 
संंलग्नतााओं केे उभरतेे साामरि�क मूूल्य कीी व्यााख्याा कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
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परि�चय:
अमेेरि�काा और रूस केे सााथ भाारत केे रक्षाा संंबंंध दोो अलग-अलग 

रणनीीति�क दृष्टि�कोोणोंं कोो दर्शाा�तेे हैंं– पाारंंपरि�क नि�र्भभरताा बनााम 
वि�काासशीील सााझेेदाारीी। बढ़तेे भूू-रााजनीीति�क तनााव और बदलतीी शक्ति� 
गति�शीीलताा केे मद्देेनजर (वि�शेेष रूप सेे हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं) येे रक्षाा 
संंबंंध क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा और एक प्रमुुख सुुरक्षाा अभि�कर्त्ताा� केे रूप मेंं भाारत 
कीी भूूमि�काा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण नि�हि�ताार्थथ रखतेे हैंं। 
मुुख्य भााग:
रूस एक समय-परीीक्षि�त सााझेेदाार हैै:
	💎 रक्षाा सहयोोग: रूस ऐति�हाासि�क रूप सेे भाारत काा प्रााथमि�क 

हथि�याार आपूूर्ति�िकर्त्ताा� रहाा हैै, जोो इसकेे रक्षाा उपकरण आयाात (S-
400 वाायुु रक्षाा प्रणाालीी और मि�ग-29 लड़ााकूू जेेट) काा 36% 
हि�स्साा हैै।

	💎 साामरि�क संंरेेखण: दोोनोंं रााष्ट्र क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा मेंं समाान हि�त सााझाा 
करतेे हैंं तथाा आतंंकवााद-रोोधीी प्रयाासोंं और सैैन्य अभ्याासोंं मेंं 
सहयोोग करतेे हैंं।
	🌀 उनकाा सहयोोग BRICS और शंंघााई सहयोोग संंगठन (SCO) 

जैैसेे बहुपक्षीीय मंंचोंं पर रणनीीति�योंं कोो संंरेेखि�त करनेे तक 
फैैलाा हुआ हैै। 

	🌀 यह संंरेेखण सााझाा क्षेेत्रीीय और वैैश्वि�क सुुरक्षाा केे प्रति� उनकीी 
दीीर्घघकाालि�क प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा हैै।

भाारत-अमेेरि�काा रक्षाा सहयोोग कीी रणनीीति�क प्राासंंगि�कताा:
	💎 10-वर्षीीय रक्षाा रूपरेेखाा: भाारत और अमेेरि�काा एक व्याापक 

10-वर्षीीय रक्षाा सहयोोग रूपरेेखाा पर कााम कर रहेे हैंं, जि�सकाा 
उद्देेश्य दोोनोंं देेशोंं केे बीीच अंंतर-संंचाालनीीयताा कोो बढ़ाानाा एवंं रक्षाा 
संंबंंधोंं कोो सुुदृढ़ करनाा हैै।

	💎 सााझाा हिं�ंद-प्रशांं�त दृष्टि�कोोण: भाारत और अमेेरि�काा हिं�ंद-प्रशांं�त 
क्षेेत्र मेंं चीीन केे वि�स्ताार पर समाान चिं�ंतााएँँ सााझाा करतेे हैंं तथाा 

उन्होंंनेे क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा व सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे केे उद्देेश्य सेे 
“स्वतंंत्र, खुुलेे, समाावेेशीी और नि�यम-आधाारि�त हिं�ंद-प्रशांं�त” कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे अपनेे रणनीीति�क हि�तोंं कोो संंरेेखि�त कि�याा हैै।
	🌀 बहुपक्षीीय क्वााड केे हि�स्सेे केे रूप मेंं दोोनोंं देेश क्षेेत्रीीय चुुनौौति�योंं 

काा मुुकााबलाा करनेे केे लि�येे अपनेे सहयोोग कोो और भीी 
मज़बूूत करतेे हैंं।

	💎 आधाारभूूत समझौौतेे: LEMOA (वर्षष 2016), COMCASA 
(वर्षष 2018) और BECA (वर्षष 2020) भाारत-अमेेरि�काा रक्षाा 
सहयोोग कोो बढ़ाानेे वाालेे प्रमुुख समझौौतेे हैंं। 
	🌀 LEMOA लॉॉजि�स्टि�िक्स समर्थथन मेंं सुुधाार करताा हैै, 

COMCASA संंचाार अंंतर-संंचाालन कोो बढ़ााताा हैै तथाा 
BECA भूू-स्थाानि�क खुुफि�याा सााझााकरण कोो मज़बूूत करताा 
हैै।
	🔍 इन सभीी काा उद्देेश्य परि�चाालन दक्षताा मेंं सुुधाार लाानाा तथाा 

क्षेेत्रीीय खतरोंं, वि�शेेषकर चीीन सेे उत्पन्न खतरोंं काा 
मुुकााबलाा करनाा थाा।

	💎 सैैन्य अभ्याास: माालााबाार नौौसैैनि�क अभ्याास जैैसेे सैैन्य अभ्याास 
समुुद्रीी सुुरक्षाा कोो मज़बूूत करतेे हैंं और क्षेेत्र मेंं चीीन केे बढ़तेे प्रभााव 
काा मुुकााबलाा करतेे हैंं।
	🌀 इसीी प्रकाार, युुद्ध अभ्याास और वज्र प्रहाार संंयुुक्त परि�चाालन 

क्षमतााओं मेंं सुुधाार लाानेे तथाा भााग लेेनेे वाालेे देेशोंं केे बीीच 
रणनीीति�क सााझेेदाारीी कोो बढ़ाावाा देेनेे पर ध्याान केंंद्रि�त करतेे हैंं।

	💎 प्रौौद्योोगि�कीी सहयोोग केे मााध्यम सेे रक्षाा कोो बढ़ाावाा देेनाा; महत्त्वपूूर्णण 
और उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�योंं पर भाारत-अमेेरि�काा पहल (iCET, 
2023) रक्षाा नवााचाार कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।
	🌀 यह सेेमीीकंंडक्टर, AI जैैसेे प्रमुुख क्षेेत्रोंं मेंं सहयोोग कोो बढ़ाावाा 

देेताा हैै तथाा दोोनोंं देेशोंं कीी रक्षाा क्षमतााओं कोो बढ़ाानेे केे लि�येे 
तकनीीकीी प्रगति� कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

भाारत-अमेेरि�काा बनााम भाारत-रूस रक्षाा संंबंंधोंं कीी रणनीीति�क प्राासंंगि�कताा:
पहलूू भाारत-अमेेरि�काा रक्षाा भाागीीदाारीी भाारत-रूस रक्षाा भाागीीदाारीी

रणनीीति�क केंंद्र चीीन काा मुुकााबलाा, समुुद्रीी सुुरक्षाा, नि�यम-आधाारि�त व्यवस्थाा। पाारंंपरि�क सााझेेदाार, वि�राासत प्रणाालि�योंं केे सााथ।
सााझेेदाारीी कीी प्रकृृति� अंंतर-संंचाालनीीयताा, संंयुुक्त संंचाालन और क्वााड संंरेेखण। लि�गेेसीी हाार्डडवेेयर (भाारतीीय सैैन्य हाार्डडवेेयर काा 45%), 

रखरखााव सहाायताा।
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तकनीीकीी अंंतरण और 
बााधााएँँ

अत्यााधुुनि�क तकनीीक और संंयुुक्त उत्पाादन
ie: iCET

यूूक्रेेन संंकट केे बााद पश्चि�मीी प्रति�बंंधोंं केे काारण 
सीीमि�त स्थाानांं�तरण और आपूूर्ति�ि शृंंखलाा जोोखि�म।

भूू-रााजनीीति�क चुुनौौति�याँँ� हिं�ंद-प्रशांं�त लक्ष्योंं केे सााथ रणनीीति�क संंरेेखण। रूस पर चीीन काा बढ़ताा प्रभााव हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं 
उसकीी भूूमि�काा कोो सीीमि�त कर रहाा हैै।

हिं�ंद-प्रशांं�त पर साामरि�क 
प्रभााव

भवि�ष्योोन्मुुख, समुुद्रीी क्षेेत्र जाागरूकताा, नि�यम-आधाारि�त व्यवस्थाा, 
चीीनीी आक्राामकताा काा मुुकााबलाा करनेे पर केंंद्रि�त।

ऐति�हाासि�क संंबंंधोंं केे बाावजूूद हिं�ंद-प्रशांं�त क्षेेत्र मेंं 
सीीमि�त उपस्थि�िति�।

नि�ष्कर्षष:
रूस एक प्रमुुख रक्षाा सााझेेदाार बनाा हुआ हैै, लेेकि�न अमेेरि�काा केे सााथ भाारत काा संंतुुलन बनाानाा ‘इंंडि�याा फर्स्ट�ट’ कीी उद्देेश्यपूूर्णण रणनीीति� कोो दर्शाा�ताा 

हैै। रणनीीति�क संंरेेखण और अंंतर-संंचाालन केे मााध्यम सेे इंंडोो-पैैसि�फि�क कोो सुुरक्षि�त करनेे मेंं अमेेरि�काा महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै, वि�शेेषकर चीीन 
केे उदय काा मुुकााबलाा करनेे मेंं। यह रणनीीति�क संंतुुलन भाारत कीी क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा सुुनि�श्चि�त करताा हैै और इंंडोो-पैैसि�फि�क मेंं नि�यम-आधाारि�त व्यवस्थाा 
काा समर्थथन करताा हैै।

nnn
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अर्थथव्यवस्थाा
प्रश्न :	 ”खााद्य प्रसंंस्करण उद्योोग एक उभरताा हुआ क्षेेत्रक हैै 

जि�समेंं अर्थथव्यवस्थाा कोो बढ़ाावाा देेनेे कीी क्षमताा हैै।” 
फसल-उपरांं�त होोनेे वाालेे नुुकसाान कोो कम करनेे तथाा 
आय और रोोज़गाार कोो बढ़ाानेे मेंं इसकीी भूूमि�काा पर चर्चाा� 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 खााद्य प्रसंंस्करण उद्योोग कीी संंभाावनााओं काा संंक्षेेप मेंं परि�चय 

दीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग मेंं, तीीन फोोकस क्षेेत्रोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे: फसल-

उपरांं�त हाानि� मेंं कमीी, आय मेंं वृृद्धि�, रोोज़गाार सृृजन तथाा इसकेे 
समर्थथन मेंं आँँकड़ेे प्रस्तुुत कीीजि�येे। 

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

खााद्य प्रसंंस्करण उद्योोग भाारत कीी कृृषि� अर्थथव्यवस्थाा कोो बदलनेे 
मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै। एक उभरतेे क्षेेत्र केे रूप मेंं, यह मूूल्य 
संंवर्द्धधन कोो सक्षम बनााताा हैै, अपव्यय कोो कम करताा हैै तथाा  कि�साानोंं 
और ग्राामीीण उद्यमोंं काा समर्थथन करताा हैै, जि�ससेे यह आर्थि�िक वि�काास 
एवंं रोोज़गाार सृृजन केे लि�येे एक शक्ति�शाालीी इंंजन बन जााताा हैै।
मुुख्य भााग:
फसल कटााई केे बााद होोनेे वाालेे नुुकसाान कोो कम करनाा:
	💎 PMKSY जैैसीी योोजनााओं केे तहत शीीत शृंंखलााओं, प्रसंंस्करण 

इकााइयोंं और संंरक्षण बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे वि�काास सेे कृृषि� 
अपशि�ष्ट मेंं कााफीी कमीी आई हैै।

	💎 NABCON मूूल्यांं�कन मेंं पाायाा गयाा कि� माात्स्यि��िकीी मेंं अपशि�ष्ट 
मेंं 70% तक तथाा डेेयरीी उत्पाादोंं मेंं 85% तक कीी कमीी आई हैै।

	💎 वर्ततमाान मेंं संंचाालि�त 1087 PMKSY परि�योोजनााओं नेे 241.94 
लााख मीीट्रि�क टन कीी प्रसंंस्करण क्षमताा सृृजि�त कीी हैै, जि�ससेे शीीघ्र 
क्षय होोनेे वाालीी उपज कोो संंरक्षि�त कि�याा जाा सकाा हैै और नुुकसाान 
कोो न्यूूनतम कि�याा जाा सकाा हैै।

	💎 शेेल्फ लााइफ और सुुरक्षाा मेंं सुुधाार केे लि�येे 50 वि�कि�रण 
परि�योोजनााओं एवंं 100 नई खााद्य परीीक्षण प्रयोोगशाालााओं कोो 
समर्थथन दि�याा जाा रहाा हैै।

कि�साानोंं कीी आय वृृद्धि�:
	💎 PMKSY नेे बााज़ाार संंपर्कक स्थाापि�त करकेे और बेेहतर कृृषि� मूूल्य 

सुुनि�श्चि�त करकेे लगभग 51 लााख कि�साानोंं कोो लााभाान्वि��त कि�याा 
हैै।

	💎 सत्र 2023-24 मेंं प्रसंंस्कृृत खााद्य नि�र्याा�त बढ़कर कृृषि�-नि�र्याा�त काा 
23.4% होो गयाा, जोो उच्च मूूल्य प्रााप्ति�ि कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 प्रधाानमंंत्रीी सूूक्ष्म खााद्य प्रसंंस्करण उद्यम औपचाारि�कीीकरण 
(PMFME) योोजनाा केे अंंतर्गगत ‘एक ज़ि�लाा, एक उत्पााद’ 
(ODOP) स्थाानीीय उत्पाादकोंं कोो सशक्त बनााताा हैै और 
पाारंंपरि�क कृृषि� उत्पाादोंं काा मूूल्य संंवर्द्धधन करताा हैै।

	💎 SHG केे नेेतृृत्व वाालेे उद्यमोंं कोो समर्थथन देेनेे केे लि�येे PMFME 
केे तहत वर्षष 2024 मेंं 254 करोोड़ रुपए कीी बीीज पूंं�जीी मंंजूूर कीी 
गई।

रोोज़गाार केे अवसरोंं काा सृृजन:
	💎 संंगठि�त वि�नि�र्माा�ण क्षेेत्र मेंं खााद्य प्रसंंस्करण रोोज़गाार मेंं 12.41% 

काा योोगदाान देेताा हैै (ASI 2022-23)।
	💎 PMKSY नेे 1646 स्वीीकृृत परि�योोजनााओं केे मााध्यम सेे 7.46 

लााख नौौकरि�याँँ� (प्रत्यक्ष/अप्रत्यक्ष) सृृजि�त कीी हैंं।
	💎 PLISFPI योोजनाा नेे 8910 करोोड़ रुपए काा नि�वेेश आकर्षि�ित 

कि�याा और उच्च वि�काास वाालेे खााद्य क्षेेत्रोंं मेंं 2.89 लााख नौौकरि�योंं 
काा सृृजन कि�याा।

	💎 अकेेलेे वर्षष 2024 मेंं PMFME केे तहत 46,643 ऋण स्वीीकृृत 
कि�येे गए, जि�ससेे सूूक्ष्म उद्यमोंं और ग्राामीीण उद्यमि�ताा कोो समर्थथन 
मि�ल रहाा हैै।

	💎 खााद्य प्रसंंस्करण उद्योोग मंंत्राालय (MoFPI) PMFME जैैसीी 
योोजनााओं केे मााध्यम सेे स्वयंं सहाायताा समूूहोंं (SHG) कोो 
समर्थथन देेताा हैै, प्रति� सदस्य 40,000 रुपए तक कीी बीीज पूंं�जीी और 
10 लााख रुपए तक काा ऋण-लिं�ंक्ड अनुुदाान प्रदाान करताा हैै। 

lkekU; vè;;u isij&3
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	🌀 स्वयंं सहाायताा समूूह PMKSY केे अंंतर्गगत भीी सहाायताा केे 
लि�येे पाात्र हैंं, जि�ससेे ग्राामीीण आर्थि�िक वि�काास मेंं उनकीी 
भूूमि�काा बढ़ेेगीी।

नि�ष्कर्षष:
प्रबल नीीति� समर्थथन, बढ़तेे नि�वेेश एवंं बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे 

वि�स्ताार केे सााथ, खााद्य प्रसंंस्करण क्षेेत्र कृृषि�-अपशि�ष्ट कोो कम कर 
सकताा हैै, कि�साानोंं कीी आय बढ़ाा सकताा हैै, गैैर-कृृषि� रोोज़गाारोंं काा सृृजन 
कर सकताा हैै, ग्राामीीण वि�काास, आर्थि�िक वि�काास और SDG2 (भुुखमरीी 
सेे मुुक्ति�) केे लक्ष्य कोो गति� देे सकताा हैै। आपूूर्ति�ि शृंंखलाा प्रबंंधन मेंं AI 
जैैसीी तकनीीक काा लााभ उठाानेे सेे दक्षताा, संंधाारणीीयताा एवंं खााद्य सुुरक्षाा 
कोो और बढ़ाायाा जाा सकताा हैै।
प्रश्न :	 भाारत केे ग्राामीीण और दूूरस्थ क्षेेत्रोंं मेंं बैंंकिं�ंग सेेवााओं तक 

सुुगम्यताा मेंं सुुधाार पर वि�त्तीीय समाावेेशन पहल केे प्रभााव 
काा समाालोोचनाात्मक मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। (150 शब्द )

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 सभीी केे लि�येे कि�फाायतीी वि�त्तीीय सेेवााओं तक सुुगम्यताा 

सुुनि�श्चि�त करनेे केे रूप मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन कीी परि�भााषाा 
प्रस्तुुत कीीजि�येे। 

	💎 चुुनौौति�योंं केे समााधाान केे सााथ बैंंकिं�ंग सेेवााओं मेंं सुुधाार पर 
ध्याान केंंद्रि�त करतेे हुए वि�त्तीीय समाावेेशन पहलोंं केे प्रभााव काा 
समाालोोचनाात्मक मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। 

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे। 
परि�चय:

वि�त्तीीय समाावेेशन नि�ष्पक्ष व पाारदर्शीी तरीीकेे सेे सभीी व्यक्ति�योंं, 
वि�शेेष रूप सेे कमज़ोोर और कम आय वाालेे समूूहोंं कोो बचत, ऋण एवंं 
बीीमाा जैैसीी सस्तीी, सुुलभ वि�त्तीीय सेेवााएँँ प्रदाान करनेे कीी प्रक्रि�याा हैै। 
प्रधाानमंंत्रीी जन धन योोजनाा (PMJDY), बैंंकिं�ंग मि�त्र/संंवााददााताा और 
मोोबााइल बैंंकिं�ंग जैैसीी पहलोंं नेे इस दृष्टि�कोोण कोो आगेे बढ़ाायाा हैै, 
जि�सकाा उद्देेश्य सुुलभ वि�त्तीीय सेेवााएँँ प्रदाान करनाा हैै। 
मुुख्य भााग:
भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन पहल 
	💎 बैंंक खााताा स्वाामि�त्व मेंं वृृद्धि�: PMJDY केे काारण 54 करोोड़ 

सेे अधि�क बैंंक खाातेे खोोलेे गए, जि�नमेंं सेे एक महत्त्वपूूर्णण हि�स्साा 

ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं थाा। इससेे बैंंकिं�ंग सेेवााओं तक बुुनि�याादीी अभि�गम 
काा वि�स्ताार हुआ हैै।
	🌀 शूून्य शेेष खाातोंं केे मााध्यम सेे वि�त्तीीय समाावेेशन, बीीमाा कवरेेज 

कीी सुुवि�धाा दीी गई हैै।
	💎 बैंंकिं�ंग टचप्वााइंंट काा वि�स्ताार: बि�ज़नेेस कॉॉरेेस्पोंंडेंंट मॉॉडल नेे 

6 लााख सेे अधि�क गाँँ�वोंं तक बैंंकिं�ंग सेेवााओं काा वि�स्ताार कि�याा 
हैै, जि�ससेे बैंंकोंं तक पहुँँचनेे कीी भौौति�क दूूरीी कम होो गई हैै।
	🌀 उदााहरण: ग्राामीीण बैंंक केे एजेंंट दूूरस्थ गाँँ�वोंं तक पहुँँचतेे हैंं 

तथाा बचत, सूूक्ष्म बीीमाा और धन प्रेेषण जैैसीी सेेवााएँँ प्रदाान 
करतेे हैंं।

	💎 प्रत्यक्ष लााभ अंंतरण (DBT): DBT नेे सरकाारीी सब्सि�िडीी 
(जैैसेे: LPG, पेंंशन, MGNREGA मज़दूूरीी) कोो सीीधेे बैंंक 
खाातोंं मेंं लक्षि�त अंंतरण सक्षम कि�याा हैै, जि�ससेे लीीकेेज कम हुआ 
हैै और ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं दक्षताा मेंं सुुधाार हुआ हैै।
	🌀 बैंंक खाातोंं मेंं प्रत्यक्ष लााभ अंंतरण (DBT) सेे सब्सि�िडीी मेंं 

अक्षमताा कम हुई हैै, जि�ससेे वि�त्त वर्षष 2022-23 मेंं DBT सेे 
63,000 करोोड़ रुपए सेे अधि�क कीी बचत हुई हैै।

	💎 डि�जि�टल वि�त्तीीय सेेवााओं मेंं वृृद्धि�: UPI इकोो-सि�स्टम, 
मोोबााइल वॉॉलेेट और आधाार-सक्षम भुुगताान प्रणाालीी (AePS) नेे 
ग्राामीीण नाागरि�कोंं कोो भीी कैैशलेेस लेेन-देेन करनेे मेंं सक्षम बनाायाा 
हैै।

	💎 सतत् वि�काास लक्ष्योंं (SDG) केे लि�येे प्रमुुख प्रवर्ततक: 
वि�त्तीीय समाावेेशन 17 सतत् वि�काास लक्ष्योंं मेंं सेे 7 कोो समर्थथन 
प्रदाान करताा हैै, जि�समेंं लैंंगि�क समाानताा भीी शाामि�ल हैै तथाा 
PMJDY खाातााधाारकोंं मेंं 55.6% महि�लााएँँ हैंं, जोो महि�लाा 
सशक्तीीकरण कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

वि�त्तीीय समाावेेशन प्रयाास मेंं बााधाा डाालनेे वाालीी चुुनौौति�याँँ�
	💎 मांं�ग पक्ष काारक: कई गरीीब व्यक्ति�योंं केे पाास नि�यमि�त आय याा 

बचत कीी कमीी होोतीी हैै, जि�ससेे वेे बैंंक ऋण याा क्रेेडि�ट काार्डड केे 
लि�येे अयोोग्य होो जाातेे हैंं। उदााहरण केे लि�येे, अनौौपचाारि�क श्रमि�क 
प्राायःः KYC याा न्यूूनतम शेेष रााशि� माानदंंडोंं कोो पूूराा करनेे मेंं 
वि�फल रहतेे हैंं। 
	🌀 सीीमि�त जाागरूकताा काा अर्थथ हैै कि� प्रधाानमंंत्रीी जन धन योोजनाा 

जैैसीी योोजनााएँँ बुुनि�याादीी अंंतरणोंं सेे परेे कम उपयोोग मेंं लााई 
जाातीी हैंं। 
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	🌀 इसकेे अति�रि�क्त, तत्कााल ऋण ऐप्स मेंं प्रच्छन्न शुुल्क जैैसेे फि�नटेेक ऐप्स केे उच्च शुुल्क नि�यमि�त उपयोोग कोो हतोोत्सााहि�त करतेे हैंं।
	💎 आपूूर्ति�ि पक्ष कीी चुुनौौति�याँँ�: बैंंक प्राायःः ऐसेे ग्रााहकोंं कोो सेेवाा देेनेे सेे हि�चकि�चाातेे हैंं जि�नकीी आमदनीी अनि�यमि�त होोतीी हैै याा जि�नकेे खाातोंं सेे 

लेेन-देेन कीी रााशि� कम होोतीी हैै, क्योंंकि� इससेे उन्हेंं अधि�क लााभ नहींं होोताा। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, बैंंक सीीमि�त मांं�ग वाालेे दूूरस्थ क्षेेत्रोंं मेंं शााखााएँँ खोोलनेे सेे बचतेे हैंं। ऐसेे ग्रााहकोंं कीी अनि�यमि�त आय पैैटर्नन भीी कथि�त ऋण 

जोोखि�म कोो बढ़ााताा हैै। 
	💎 डि�जि�टल डि�वााइड: अपर्याा�प्त इंंटरनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी और बि�जलीी कीी नि�रंंतर वि�फलताा, वि�शेेष रूप सेे दूूरदरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं, बैंंकिं�ंग सेेवााओं कीी 

सुुगम्यताा मेंं बााधाा डाालतीी हैै। 
	🌀 वर्षष 2021 तक भाारत मेंं इंंटरनेेट एक्सेेस लगभग 47% थीी, जि�ससेे आधीी सेे अधि�क आबाादीी इंंटरनेेट एक्सेेस सेे वंंचि�त रह गई। वर्षष 2023 

तक ग्राामीीण इलााकोंं मेंं इंंटरनेेट एक्सेेस केेवल 37% रह गई। 



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम सेे जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्ट सीीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूम 
कोोरे्सेस


SCAN ME

IAS करेंट अफेेयर्सस 
मॉॉडयूूल कोोर्सस 

SCAN ME

दृष्टि�ि लर्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || अप्रैैल 2025 www.drishtiias.com/hindi31

	💎 वि�त्तीीय सााक्षरताा काा अभााव: वि�त्तीीय सााक्षरताा/समझ कीी कमीी 
केे काारण बहुत सेे बैंंक खाातेे नि�ष्क्रि��य याा ज़ीीरोो-बैैलेंंस वाालेे खाातेे 
बनेे रह जाातेे हैंं। उदााहरण केे तौौर पर, प्रधाानमंंत्रीी जनधन योोजनाा 
(PMJDY) केे लगभग 20% खाातेे नि�ष्क्रि��य हैंं।

वि�त्तीीय समाावेेशन सुुनि�श्चि�त करनेे काा माार्गग
	💎 वि�त्तीीय अभि�गम कोो बढ़ाावाा देेनाा: RBI बैंंकोंं और शैैक्षणि�क 

संंस्थाानोंं केे सहयोोग सेे स्कूूलोंं सेे लेेकर वि�श्ववि�द्याालयोंं तक शि�क्षाा 
केे सभीी स्तरोंं पर पााठ्यक्रम मेंं वि�त्तीीय सााक्षरताा कोो एकीीकृृत कर 
सकताा हैै। 
	🌀 पूूरेे देेश मेंं इंंटरनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनेे केे 

लि�येे भाारत केे ऑप्टि�िकल फााइबर नेेटवर्कक काार्ययक्रम कोो और 
अधि�क सुुव्यवस्थि�ित करनेे कीी आवश्यकताा हैै।

	💎 फि�नटेेक नवााचाारोंं काा लााभ उठाानाा: मोोबााइल बैंंकिं�ंग, डि�जि�टल 
भुुगताान प्रणाालीी और वैैकल्पि�िक क्रेेडि�ट स्कोोरिं�ंग मॉॉडल सहि�त 
फि�नटेेक सॉॉल्यूूशन्स लाागत प्रभाावीी एवंं स्केेलेेबल वि�त्तीीय सेेवााएँँ 
प्रदाान कर सकतेे हैंं।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, Paytm और PhonePe जैैसेे मोोबााइल-

आधाारि�त ऐप ग्राामीीण व दूूरदरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं डि�जि�टल भुुगताान 
कोो सुुलभ बनाा रहेे हैंं, जबकि� लेंंडिं�ंगकाार्टट जैैसेे प्लेेटफॉॉर्मम 
पाारंंपरि�क क्रेेडि�ट हि�स्ट्रीी केे बि�नाा छोोटेे व्यवसाायोंं कोो छोोटेे ऋण 
देेनेे केे लि�येे डेेटाा एनाालि�टि�क्स काा उपयोोग कर रहेे हैंं।

	💎 अनुुकूूलि�त वि�त्तीीय उत्पााद: वि�त्तीीय संंस्थााएँँ अनुुकूूलि�त उत्पााद 
वि�कसि�त कर सकतीी हैंं जोो नि�म्न आय वर्गग कीी वि�शि�ष्ट 
आवश्यकतााओं, जैैसेे: सूूक्ष्म बीीमाा, कि�फाायतीी पेंंशन योोजनााएँँ और 
कम ब्यााज वाालेे ऋण, इत्याादि� कोो पूूराा करतेे हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, प्रधाानमंंत्रीी अटल पेंंशन योोजनाा असंंगठि�त 

क्षेेत्र केे श्रमि�कोंं केे लि�येे पेंंशन योोजनाा प्रदाान करतीी हैै।  
नि�ष्कर्षष:

वि�त्तीीय समाावेेशन पहलोंं नेे ग्राामीीण भाारत मेंं बैंंकिं�ंग सुुगम्यताा मेंं 
सुुधाार लाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण प्रगति� कीी हैै, वि�शेेष रूप सेे PMJDY, 
डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम और BC मॉॉडल केे मााध्यम सेे। डि�जि�टल सााक्षरताा 
कोो सुुदृढ़ करनाा, इंंटरनेेट केे बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा मेंं सुुधाार करनाा और 
कमज़ोोर समूूहोंं केे लि�येे वि�त्तीीय समाावेेशन नीीति�योंं कोो लक्षि�त करनाा 
ग्राामीीण वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं नि�रंंतर वृृद्धि� केे लि�येे आवश्यक हैै।

प्रश्न :	प्रा ायःः बैंंकिं�ंग संंकट मूूल रूप सेे प्रणाालीीगत अक्षमतााओं सेे 
संंबंंधि�त होोताा हैै। इस संंदर्भभ मेंं भाारतीीय बैंंकिं�ंग क्षेेत्र कीी 
संंरचनाात्मक चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालनेे केे क्रम मेंं गैैर-
नि�ष्पाादि�त परि�संंपत्ति�योंं (NPAs) केे महत्त्व काा 
वि�श्लेेषण कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 प्रणाालीीगत अकुुशलतााओं और NPA सेे उनकेे संंबंंध पर 

वि�स्ताार सेे प्रकााश डाालि�येे। 
	💎 वि�श्लेेषण कोो प्रमााणि�त करनेे केे लि�येे सांं�ख्यि�िकीीय सााक्ष्य प्रदाान 

कीीजि�येे। 
	💎 NPA सेे नि�पटनेे केे लि�येे एकीीकृृत दृष्टि�कोोण पर ध्याान केंंद्रि�त 

करतेे हुए सुुधाारोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। 
परि�चय: 

भाारतीीय बैंंकिं�ंग क्षेेत्र मेंं गैैर-नि�ष्पाादि�त परि�संंपत्ति�याँँ� (NPA) एक 
महत्त्वपूूर्णण चिं�ंताा काा वि�षय बन गई हैंं, जोो गहन जड़ वाालीी प्रणाालीीगत 
अक्षमतााओं कोो दर्शाा�तीी हैंं। वर्षष 2025 (जनवरीी) तक, कुुल NPA 
भाारत केे सकल घरेेलूू उत्पााद काा लगभग 2.6% हैै। NPA केेवल 
अकुुशल ऋण वसूूलीी काा परि�णााम नहींं हैै, वेे कमज़ोोर शाासन, सरकाारीी 
हस्तक्षेेप पर अत्यधि�क नि�र्भभरताा और बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे वि�काास 
कीी कमीी जैैसीी व्याापक संंरचनाात्मक खाामि�योंं कोो भीी उजाागर करतेे हैंं।
मुुख्य भााग:
प्रणाालीीगत अकुुशलतााओं कोो उजाागर करनेे मेंं NPA काा महत्त्व:
	💎 अकुुशल ऋण वसूूलीी तंंत्र: ऋण वसूूलीी केे लि�येे अपर्याा�प्त 

बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और लंंबीी काानूूनीी प्रक्रि�यााएँँ NPA समस्याा 
कोो बढ़ाातीी हैंं। 
	🌀 दि�वाालाा और शोोधन अक्षमताा संंहि�ताा (IBC), 2016 नेे ऋण 

समााधाान मेंं सुुधाार कि�याा हैै, लेेकि�न अभीी भीी सभीी क्षेेत्रोंं मेंं पूूरीी 
तरह सेे अनुुकूूलि�त नहींं हैै। 
	🔍 उदााहरण केे लि�येे, रि�कवरीी दर वि�त्त वर्षष 2020 मेंं 43% 

सेे घटकर वि�त्त वर्षष 2024 मेंं 32.06% होो गई हैै।
	💎 कमज़ोोर शाासन और रााजनीीति�क हस्तक्षेेप: बैंंकोंं, वि�शेेष रूप 

सेे साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे बैंंकोंं (PSB) कोो प्राायःः ऐसीी संंस्थााओं कोो 
ऋण प्रदाान करनेे केे लि�येे रााजनीीति�क दबााव काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै जोो वि�त्तीीय रूप सेे अव्यवहाार्यय होोतीी हैंं। 
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	🌀 उदााहरण केे लि�येे, साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे बैंंकोंं मेंं NPA काा 
उच्च स्तर, जि�समेंं पंंजााब नेेशनल बैंंक भीी शाामि�ल हैै, जि�सनेे 
वर्षष 2018 मेंं 14,000 करोोड़ रुपए सेे अधि�क कीी धोोखााधड़ीी 
कीी सूूचनाा दीी थीी, ऋण देेनेे कीी प्रथााओं पर रााजनीीति�क प्रभााव 
केे प्रभााव कोो रेेखांं�कि�त करताा हैै।

	💎 सरकाारीी सहाायताा पर अत्यधि�क नि�र्भभरताा: कई साार्ववजनि�क क्षेेत्र 
केे बैंंक अपनेे NPA केे प्रबंंधन केे लि�येे सरकाारीी सहाायताा पर 
नि�र्भभर हैंं।
	🌀 सरकाार नेे इन बैंंकोंं कोो स्थि�िर करनेे केे लि�येे सत्र 2016-17 

और 2020-21 केे दौौराान इनमेंं 3.1 लााख करोोड़ रुपए काा 
समर्थथन प्रदाान कि�याा।

	🌀 इससेे पताा चलताा हैै कि� जोोखि�म प्रबंंधन और प्रशाासन मेंं 
अकुुशलतााएँँ बैंंकोंं कोो अपनीी आंंतरि�क कमज़ोोरि�योंं कोो 
सुुधाारनेे केे बजााय साार्ववजनि�क धन पर नि�र्भभरताा कीी ओर नि�र्दि�िष्ट 
करतीी हैंं।

	💎 लाालफीीतााशााहीी और प्रशाासनि�क बााधााएँँ: जटि�ल नि�यम और 
प्रशाासनि�क वि�लंंब NPA केे लि�येे समय पर काार्ररवााई कोो बााधि�त 
करतीी हैै। इसकाा एक उदााहरण बैंंकोंं कीी परि�संंपत्ति�योंं कीी शीीघ्रताा 
सेे नीीलाामीी करनेे याा त्वरि�त सुुधााराात्मक काार्ररवााई करनेे मेंं असमर्थथताा 
हैै, जि�ससेे वसूूलीी कीी लाागत एवंं वि�लंंब बढ़ जााताा हैै, जि�ससेे 
NPA काा स्तर और बढ़ जााताा हैै।

NPA सेे नि�पटनेे केे लि�येे एकीीकृृत रणनीीति�:
	💎 शाासन कोो सुुदृढ़ बनाानाा: यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे कि� 

साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे बैंंक अधि�क स्वाायत्तताा केे सााथ तथाा बि�नाा 
कि�सीी रााजनीीति�क दबााव केे कााम करेंं, इससेे अकुुशल ऋण 
प्रथााओं मेंं कमीी आ सकतीी हैै। 
	🌀 कुुशल प्रबंंधन काा चयन करनेे केे लि�येे बैंंक बोोर्डड ब्यूूरोो 

(BBB) काा काार्याा�न्वयन एक सकााराात्मक कदम हैै, लेेकि�न 
अधि�क जवााबदेेहीी केे लि�येे इसकीी शक्ति�योंं काा वि�स्ताार करनेे 
कीी आवश्यकताा हैै।

	💎 ऋण वसूूलीी तंंत्र कोो बढ़ाानाा: IBC काार्ययढाँँ�चेे कोो अधि�क प्रभाावीी 
ढंंग सेे क्रि�याान्वि�ित कि�याा जाानाा चााहि�येे, जि�समेंं दि�वाालि�याापन केे 
लि�येे सुुव्यवस्थि�ित प्रक्रि�याा और त्वरि�त समााधाान समयसीीमाा होोनीी 
चााहि�येे।

	🌀 इसकेे अति�रि�क्त, बैंंकोंं मेंं समर्पि�ित NPA प्रबंंधन प्रकोोष्ठोंं कीी 
स्थाापनाा सेे संंकटग्रस्त परि�संंपत्ति�योंं काा अभि�नि�र्धाा�रण और 
समााधाान मेंं तेेज़ीी लाानेे मेंं मदद मि�ल सकतीी हैै।

	💎 सूूचि�त ऋण और उन्नत वि�श्लेेषण: बैंंकोंं कोो ऋण जोोखि�म काा 
अधि�क प्रभाावीी ढंंग सेे आकलन करनेे केे लि�येे डेेटाा-संंचाालि�त 
दृष्टि�कोोण काा उपयोोग करनाा चााहि�येे। AI और मशीीन लर्निं�ंग काा 
उपयोोग करकेे, वेे ऋण जोोखि�म सेे पहलेे हीी चूूक काा अनुुमाान लगाा 
सकतेे हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, ICICI बैंंक नेे AI-आधाारि�त क्रेेडि�ट 

स्कोोरिं�ंग मॉॉडल लाागूू कि�याा हैै, जोो उधाारकर्त्ताा� कीी ऋण-पाात्रताा 
काा आकलन करनेे केे लि�येे खर्चच करनेे केे पैैटर्नन और साामााजि�क 
व्यवहाार जैैसेे वि�भि�न्न डेेटाा बिं�ंदुुओं काा वि�श्लेेषण करताा हैै, 
जि�ससेे बेेहतर जाानकाारीी केे सााथ ऋण देेनेे केे नि�र्णणय लि�येे जाा 
सकतेे हैंं।

	💎 वि�त्तीीय क्षेेत्र सुुधाारोंं केे लि�येे एकीीकृृत नीीति�: RBI, वि�त्त 
मंंत्राालय और बैंंकोंं केे बीीच बेेहतर समन्वय सहि�त एक एकीीकृृत 
दृष्टि�कोोण आवश्यक हैै। 
	🌀 इसमेंं वि�नि�याामक काार्ययढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनाा, संंभाावि�त ऋण 

घााटेे सेे नि�पटनेे केे लि�येे साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे बैंंकोंं काा पर्याा�प्त 
पूंं�जीीकरण सुुनि�श्चि�त करनाा शाामि�ल हैै।

नि�ष्कर्षष: 
NPA भाारतीीय बैंंकिं�ंग क्षेेत्र मेंं शाासन कीी वि�फलतााओं सेे लेेकर 

बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी बााधााओं तक कीी गहरीी प्रणाालीीगत अक्षमतााओं 
केे लक्षण हैंं। NPA समस्याा कोो सुुलझाानेे केे लि�येे बहुआयाामीी दृष्टि�कोोण 
कीी आवश्यकताा हैै, जि�समेंं शाासन मेंं सुुधाार, ऋण वसूूलीी काार्ययढाँँ�चेे कोो 
बढ़ाानाा और आधुुनि�क जोोखि�म-मूूल्यांं�कन तकनीीकोंं कोो अपनाानाा शाामि�ल 
हैै। एक समन्वि�ित रणनीीति� जोो मूूल काारणोंं काा आकलन करतीी हैै और 
प्रणाालीीगत सुुधाार सुुनि�श्चि�त करतीी हैै, NPA कोो कम करनेे एवंं बैंंकिं�ंग 
क्षेेत्र कीी स्थि�िरताा कोो सुुदृढ़ करनेे मेंं मदद कर सकतीी हैै, जि�ससेे भवि�ष्य 
मेंं बैंंकिं�ंग संंकटोंं सेे बचाा जाा सकताा हैै।
प्रश्न :	 ‘देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा’ और ‘मुुद्रीीकृृत अर्थथव्यवस्थाा’ कीी 

अवधाारणााओं कीी व्यााख्याा कीीजि�येे। कि�स तरह सेे महि�लाा 
सशक्तीीकरण औपचाारि�क मुुद्रीीकृृत अर्थथव्यवस्थाा केे भीीतर 
देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा कोो शाामि�ल करनेे मेंं मदद कर 
सकताा हैै? (150 शब्द)
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हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 केेयर इकोोनॉॉमीी अर्थाा�त् देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा और मुुद्रीीकृृत 

अर्थथव्यवस्थाा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे तथाा उनकेे महत्त्व पर 
प्रकााश डाालि�येे।

	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� महि�लाा सशक्तीीकरण देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा 
कोो औपचाारि�क मुुद्रीीकृृत अर्थथव्यवस्थाा मेंं कि�स प्रकाार एकीीकृृत 
कर सकताा हैै।

	💎 आगेे कीी उपयुुक्त रााह बताातेे हुए उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: 

केेयर इकोोनॉॉमीी अर्थाा�त् देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा मेंं वैैतनि�क और 
अवैैतनि�क दोोनोंं तरह केे काार्यय (वृृद्ध जनोंं कीी देेखभााल, घरेेलूू काामकााज़) 
शाामि�ल हैंं, जोो बड़ेे पैैमाानेे पर महि�लााओं द्वााराा कि�येे जाातेे हैंं, साामााजि�क 
कल्यााण केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं लेेकि�न प्राायःः GDP गणनाा मेंं अनदेेखाा 
कर दि�येे जाातेे हैंं। इसकेे वि�परीीत, मुुद्रीीकृृत अर्थथव्यवस्थाा आय-उत्पाादक 
गति�वि�धि�योंं कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै, जैैसेे कि� रोोज़गाार और व्यवसााय, 
जि�न्हेंं GDP मेंं शाामि�ल कि�याा जााताा हैै। अपनीी महत्ताा केे बाावजूूद, 
देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा कोो पाारंंपरि�क आर्थि�िक माापदंंडोंं मेंं अधि�कांं�शतःः 
माान्यताा नहींं दीी जाातीी हैै।
मुुख्य भााग:

महि�लाा सशक्तीीकरण केे मााध्यम से े‘केयेर इकोोनॉॉमीी’ काा मुदु्रीीकरण:
	💎 अवैैतनि�क देेखभााल काार्यय कोो माान्यताा देेनाा: महि�लााओं कोो सशक्त 

बनाानाा, देेखभााल काार्यय कोो माान्यताा देेनेे और उसेे रााष्ट्रीीय आर्थि�िक 
नि�योोजन मेंं एकीीकृृत करनेे कीी कुंं�जीी हैै। 
	🌀 इसकेे मूूल्य कोो पहचाान देेकर, न केेवल लैंंगि�क समाानताा कोो 

बढ़ाावाा दि�याा जाा सकताा हैै, बल्कि�ि महत्त्वपूूर्णण आर्थि�िक क्षमताा 
काा भीी सदुुपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै, UN वीीमेेन काा अनुुमाान 
हैै कि� इससेे वैैश्वि�क अर्थथव्यवस्थाा कोो 7 ट्रि�लि�यन अमेेरि�कीी 
डॉॉलर तक बढ़ाावाा मि�ल सकताा हैै।

	💎 आर्थि�िक संंसााधनोंं तक सुुगम्यताा: शि�क्षाा, वि�त्तीीय संंसााधनोंं तक 
अभि�गम (MUDRA योोजनाा) और कौौशल प्रशि�क्षण केे मााध्यम 
सेे महि�लााओं कोो सशक्त बनाानेे सेे अनौौपचाारि�क देेखभााल काार्यय कोो 
मुुद्रीीकृृत काार्ययढाँँ�चेे मेंं बदलनेे मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै। 

	🌀 उदााहरण केे लि�येे, महि�लााएँँ रााज्य प्राायोोजि�त योोजनााओं याा 
बीीमाा तंंत्र केे मााध्यम सेे देेखभााल संंबंंधीी भूूमि�कााओं केे लि�येे 
मुुआवज़ाा प्रााप्त कर सकतीी हैंं।

	💎 समाावेेशन केे लि�येे नीीति�गत उपााय: भुुगताान माातृृत्व अवकााश 
(माातृृत्व लााभ अधि�नि�यम, 2017 केे तहत 26 सप्तााह) कोो 
औपचाारि�क रूप देेनेे और बााल देेखभााल सेेवााओं जैैसेे नीीति�गत 
उपााय देेखभााल कोो अर्थथव्यवस्थाा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण माानतेे हैंं।
	🌀 यद्यपि� महि�लाा आरक्षण अधि�नि�यम पाारि�त होो चुुकाा हैै, परंंतुु 

इसकेे काार्याा�न्वयन कीी चुुनौौति�याँँ� अभीी भीी बनीी हुई हैंं, जि�ससेे 
नीीति� नि�र्माा�ण मेंं महि�लााओं काा प्रति�नि�धि�त्व सीीमि�त होो रहाा हैै 
तथाा देेखभााल संंबंंधीी आवश्यकतााओं कोो पूूराा करनेे केे प्रयाासोंं 
मेंं बााधाा आ रहीी हैै।

	🌀 यदि� अवैैतनि�क देेखभााल काा मूूल्यांं�कन कि�याा जााए तोो यह 
सकल घरेेलूू उत्पााद मेंं 40% तक काा योोगदाान कर सकतीी हैै। 

	💎 श्रम बााज़ाार मेंं लैंंगि�क समाानताा कोो बढ़ाावाा देेनाा: सशक्त महि�लााओं 
केे औपचाारि�क रोोज़गाार मेंं शाामि�ल होोनेे कीी अधि�क संंभाावनाा होोतीी 
हैै, जि�ससेे आर्थि�िक और साामााजि�क परि�वर्ततन कोो बढ़ाावाा मि�लताा 
हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, महि�लााओं कोो काार्ययबल मेंं प्रवेेश करनेे और 

उसमेंं बनेे रहनेे मेंं सक्षम बनाानेे सेे उन बााधााओं कोो तोोड़नेे मेंं 
सहाायताा मि�लतीी हैै जोो देेखभााल काार्यय कीी औपचाारि�क माान्यताा 
कोो प्रति�बंंधि�त करतीी हैंं।

	🌀 MGNREGA महि�लााओं कोो वेेतन सहि�त रोोज़गाार उपलब्ध 
करााताा हैै, जि�समेंं 55% सेे अधि�क महि�लााएँँ देेखभााल संंबंंधीी 
भूूमि�काा मेंं भााग लेेतीी हैंं।

	💎 समय कीी कमीी कोो दूूर करनाा: भाारत मेंं महि�लााओं कोो प्रति�दि�न 
अवैैतनि�क देेखभााल काार्योंं पर 5.6 घंंटेे व्यय करनाा पड़ताा हैै, 
जबकि� पुुरुष 30 मि�नट खर्चच करतेे हैंं, शहरीी महि�लााएँँ 9.6 गुुनाा 
अधि�क समय व्यतीीत करतीी हैंं।
	🌀 देेखभााल संंबंंधीी बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा मेंं नि�वेेश सेे समय कीी 

कमीी कोो दूूर कि�याा जाा सकताा हैै और अधि�क महि�लााएँँ 
औपचाारि�क श्रम बााज़ाार मेंं शाामि�ल होो सकेंंगीी।

	💎 कौौशल अंंतरााल कोो कम करनाा: भाारत मेंं लगभग 2 मि�लि�यन 
आँँगनवााड़ीी काार्ययकर्त्ताा�, ANM और ASHA काार्ययकर्त्ताा� हैंं जोो 
देेखभााल अर्थथव्यवस्थाा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं। 
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	🌀 देेखभााल काार्यय कोो औपचाारि�क बनाानेे, नौौकरीी केे अवसरोंं मेंं 
सुुधाार लाानेे और कुुशल काार्ययबल काा नि�र्माा�ण करनेे केे लि�येे 
PM-SYM जैैसेे काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे कौौशल, पुुनःः 
कौौशल और उन्नयन कीी आवश्यकताा हैै।

नि�ष्कर्षष: 
जब लैंंगि�क समाानताा बढ़तीी हैै, तोो ‘देेखभााल काार्यय’ और 

‘पाारि�श्रमि�क आधाारि�त काार्यय’ केे बीीच जोो परंंपराागत वि�भााजन रहाा हैै, वह 
समााप्त होो जााताा हैै, जि�ससेे यह सुुनि�श्चि�त होोताा हैै कि� देेखभााल काार्यय कोो 
महत्त्व दि�याा जााए और उसकाा मुुआवज़ाा दि�याा जााए, जि�ससेे SDG5 
(लैंंगि�क समाानताा) और SDG10 (असमाानतााएँँ कम करनाा) कोो 
बढ़ाावाा मि�लताा हैै।
प्रश्न :	मू ूल्यांं�कन करेंं कि� क्याा स्थि�िर जीीडीीपीी वृृद्धि� और कम 

मुुद्राास्फीीति� एक बेेहतर प्रदर्शशन करनेे वाालीी भाारतीीय 
अर्थथव्यवस्थाा काा संंकेेत हैै। अपनेे तर्कक कोो उचि�त ठहरााएँँ। 
(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 प्रमुुख आर्थि�िक संंकेेतकोंं केे रूप मेंं सकल घरेेलूू उत्पााद वृृद्धि� 

और मुुद्राास्फीीति� कीी अवधाारणाा काा परि�चय देंं।
	💎 वि�श्लेेषण करेंं कि� स्थि�िर सकल घरेेलूू उत्पााद वृृद्धि� और कम 

मुुद्राास्फीीति� आर्थि�िक प्रदर्शशन कोो कैैसेे प्रभाावि�त करतीी हैै, तथाा 
उनकेे लााभोंं और सीीमााओं पर प्रकााश डाालेंं।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष नि�काालेंं।
परि�चय:

पि�छलेे कुुछ वर्षोंं मेंं भाारत कीी जीीडीीपीी वृृद्धि� औसतन 6-7% केे 
आसपाास रहीी हैै, जबकि� मुुद्राास्फीीति� (कीीमतोंं मेंं वृृद्धि� कीी दर) आम 
तौौर पर 4-5% केे आसपाास रहीी हैै । जबकि� इन स्थि�िर संंकेेतकोंं कोो 
अक्सर एक स्वस्थ अर्थथव्यवस्थाा केे संंकेेत केे रूप मेंं देेखाा जााताा हैै, यह 
नि�र्धाा�रि�त करनेे केे लि�ए व्याापक आर्थि�िक संंदर्भभ काा नि�रीीक्षण करनाा 
महत्वपूूर्णण हैै कि� क्याा वेे वाास्तव मेंं दीीर्घघकाालि�क आर्थि�िक स्थि�िरताा और 
कल्यााण कोो दर्शाा�तेे हैंं।
शरीीर:
स्थि�िर जीीडीीपीी वृृद्धि� और कम मुुद्राास्फीीति� केे आर्थि�िक लााभ:
	💎 नि�वेेश और आर्थि�िक स्थि�िरताा: स्थि�िर सकल घरेेलूू उत्पााद वृृद्धि� 

और कम मुुद्राास्फीीति� (कीीमतेंं धीीरेे-धीीरेे बढ़ रहीी हैंं) , एक स्थि�िर 

आर्थि�िक वााताावरण कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै जोो नि�वेेशकोंं काा वि�श्वाास 
बढ़ाातीी हैै, दीीर्घघकाालि�क नि�वेेश कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै, और 
भाारतीीय नि�र्याा�त कीी प्रति�स्पर्धाा�त्मकताा कोो बढ़ाातीी हैै। 
	🌀 यह स्थि�िरताा एफडीीआई और एफआईआई कोो आकर्षि�ित 

करतीी हैै, यूूएनसीीटीीएडीी केे अनुुसाार , भाारत 2022 मेंं 
एफडीीआई प्रवााह केे माामलेे मेंं वैैश्वि�क स्तर पर 8वेंं स्थाान पर 
हैै और उसेे 49.3 बि�लि�यन अमरीीकीी डाालर काा एफडीीआई 
प्रवााह प्रााप्त हुआ हैै।

	💎 प्रयोोज्य आय और मांं�ग मेंं वृृद्धि�: कम मुुद्राास्फीीति� केे काारण 
वाास्तवि�क मजदूूरीी मेंं वृृद्धि� होोतीी हैै और प्रयोोज्य आय मेंं वृृद्धि� होोतीी 
हैै , क्योंंकि� कीीमतेंं धीीमीी गति� सेे बढ़तीी हैंं, जि�ससेे उपभोोक्तााओं 
कोो समाान धनरााशि� सेे अधि�क वस्तुुएंं और सेेवााएंं खरीीदनेे कीी 
सुुवि�धाा मि�लतीी हैै। 
	🌀 इससेे ब्यााज दरोंं कोो स्थि�िर बनााए रखनेे मेंं भीी मदद मि�लतीी हैै, 

जि�ससेे उद्योोग और कॉॉर्पोोरेेट जैैसेे ऋण-नि�र्भभर क्षेेत्रोंं कोो लााभ 
मि�लताा हैै, तथाा अधि�क कुुशल वि�स्ताार संंभव होोताा हैै।

	💎 सुुधाार और रााजस्व वृृद्धि�: स्थि�िर जीीडीीपीी वृृद्धि� सरकाार कोो 
जीीएसटीी जैैसेे प्रमुुख सुुधाारोंं कोो लाागूू करनेे मेंं सक्षम बनाातीी हैै, 
जि�ससेे वि�त्त वर्षष 2023-24 मेंं 20 लााख करोोड़ रुपयेे सेे अधि�क 
काा रााजस्व प्रााप्त होोगाा, जोो पि�छलेे वर्षष कीी तुुलनाा मेंं  11.7% कीी 
वृृद्धि� हैै ।
	🌀 इस रााजस्व वृृद्धि� सेे साामााजि�क व्यय मेंं वृृद्धि� संंभव हुई, जि�समेंं 

वि�त्त वर्षष 2023-24 मेंं महि�लाा एवंं बााल वि�काास मंंत्राालय केे 
लि�ए आवंंटन मेंं 6% कीी वृृद्धि� भीी शाामि�ल हैै।

स्थि�िर जीीडीीपीी वृृद्धि� और कम मुुद्राास्फीीति� कीी सीीमााएँँ:
	💎 वाास्तवि�क ब्यााज दरेंं और नि�वेेश: कम मुुद्राास्फीीति�, मूूल्य 

स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देेतेे हुए, वाास्तवि�क ब्यााज दरोंं कोो बढ़ाा सकतीी 
हैै , जि�ससेे व्यवसाायोंं केे लि�ए उधाार लेेनाा महंंगाा होो जााताा हैै। 
	🌀 इससेे नि�जीी नि�वेेश पर प्रति�कूूल प्रभााव पड़ सकताा हैै, वि�शेेषकर 

एमएसएमई, आवाास और बुुनि�याादीी ढांं�चेे जैैसेे पूंं�जीी-गहन और 
ऋण-नि�र्भभर क्षेेत्रोंं मेंं।

	💎 बेेरोोज़गाारीी और असमाान वृृद्धि�: भाारत कीी बेेरोोज़गाारीी दर मई मेंं 
7% सेे बढ़कर जूून 2024 मेंं 9.2% होो गई (सीीएमआईई) । 
मजबूूत जीीडीीपीी वृृद्धि� केे बाावजूूद, श्रम अवशोोषण कमज़ोोर बनाा 
हुआ हैै, खाासकर युुवााओं और महि�लााओं केे बीीच। 
	🌀 वि�काास मुुख्यतःः पूंं�जीी-प्रधाान हैै, जि�समेंं आईटीी और वि�त्त जैैसेे 

क्षेेत्र हाावीी हैंं, जबकि� श्रम-प्रधाान उद्योोग पि�छड़ रहेे हैंं। 
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	🔍 वि�श्व असमाानताा रि�पोोर्टट (2022) मेंं शीीर्षष 10% और 
नि�चलेे 50% केे बीीच बढ़तेे अंंतर कोो दर्शाा�याा गयाा हैै, जोो 
बढ़तीी आय असमाानताा कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 रााजकोोषीीय घााटाा: यद्यपि� सकल घरेेलूू उत्पााद वृृद्धि� रााजस्व 
सृृजन मेंं योोगदाान देेतीी हैै, लेेकि�न यदि� नााममाात्र सकल घरेेलूू 
उत्पााद वृृद्धि� धीीमीी होो जाातीी हैै, तोो इससेे हमेेशाा पर्याा�प्त कर रााजस्व 
प्रााप्त नहींं होो सकताा हैै। 
	🌀 इसकेे बााद सरकाार कोो रााजकोोषीीय घााटेे केे लक्ष्य कोो पूूराा करनेे 

मेंं चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ सकताा हैै , जि�ससेे व्यय मेंं 
कटौौतीी करनीी पड़ सकतीी हैै, जि�सकाा असर लोोक कल्यााण 
काार्ययक्रमोंं पर पड़ सकताा हैै।

	💎 कृृषि� संंकट: लगााताार कम खााद्य मुुद्राास्फीीति� कि�साानोंं कीी आय कोो 
कम करतीी हैै। नााबाार्डड केे वि�त्तीीय समाावेेशन सर्वेेक्षण (2022) केे 
अनुुसाार , आधेे सेे अधि�क ग्राामीीण परि�वाार कृृषि� पर नि�र्भभर हैंं, फि�र 
भीी कई लोोग कम आय, बढ़तेे कर्जज और स्थि�िर मजदूूरीी काा साामनाा 
कर रहेे हैंं, जि�ससेे ग्राामीीण अशांं�ति� बढ़ रहीी हैै।

नि�ष्कर्षष
स्थि�िर जीीडीीपीी वृृद्धि� और कम मुुद्राास्फीीति� भाारत कीी स्थि�िरताा कोो 

उजाागर करतीी हैै, लेेकि�न असमाानताा और बेेरोोजगाारीी जैैसेे मुुद्दोंं कोो 
छि�पाातीी हैै । करोंं , श्रम बााजाारोंं और वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं संंरचनाात्मक 
सुुधाार , सााथ हीी कौौशल , उद्यमशीीलताा और ग्राामीीण समर्थथन पर ध्याान 
केंंद्रि�त करनेे सेे टि�कााऊ , समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�ल सकताा हैै। 
एमएसएमई ऋण और श्रम-गहन उद्योोगोंं कोो प्रााथमि�कताा देेनेे सेे 
दीीर्घघकाालि�क स्थि�िरताा सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं मदद मि�लेेगीी।

कृृषि�
प्रश्न :	कृ ृषि� भाारत कीी अर्थथव्यवस्थाा केे लि�येे एक महतत्त्वपूूर्णण 

क्षेेत्रक हैै, लेेकि�न इसेे कई चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै। इन चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे और उन्हेंं दूूर 
करनेे केे उपााय सुुझााइयेे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 अर्थथव्यवस्थाा केे लि�येे भाारतीीय कृृषि� केे महत्त्व काा संंक्षेेप मेंं 

परि�चय दीीजि�येे।
	💎 भाारतीीय कृृषि� केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे 

तथाा उनकेे समााधाान केे उपााय सुुझााइयेे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय
कृृषि� भाारत कीी अर्थथव्यवस्थाा कीी रीीढ़ हैै, जोो भाारत केे सकल घरेेलूू 

उत्पााद मेंं लगभग 17-18% काा योोगदाान देेतीी हैै और ग्राामीीण आबाादीी 
केे 60% सेे अधि�क लोोगोंं काा भरण-पोोषण करतीी हैै। हाालाँँ�कि�, इसकेे 
महत्त्व केे बाावजूूद, इस क्षेेत्र कोो कई संंरचनाात्मक और परि�चाालन 
चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै जोो इसकेे वि�काास एवंं संंधाारणीीयताा 
मेंं बााधाा डाालतीी हैंं। 
मुुख्य भााग:
भाारतीीय कृृषि� केे समक्ष चुुनौौति�याँँ�
	💎 उत्पाादकताा और भूूमि� काा वि�खंंडन: भाारत मेंं कृृषि� उत्पाादकताा 

पुुराानीी कृृषि� पद्धति�योंं और सीीमि�त मशीीनीीकरण केे काारण बााधि�त 
हैै। 
	🌀 उत्तरााधि�काार काानूूनोंं केे काारण भूूमि� काा वि�खंंडन (औसत 

भूूमि� आकाार सत्र 1970-71 मेंं 2.28 हेेक्टेेयर सेे घटकर सत्र 
2015-16 मेंं 1.15 हेेक्टेेयर रह गयाा हैै), जि�ससेे कि�साानोंं केे 
लि�येे बड़ेे पैैमाानेे पर मि�तव्ययि�ताा हाासि�ल करनाा याा आधुुनि�क 
प्रौौद्योोगि�कि�योंं तक पहुँँच बनाानाा कठि�न होो गयाा हैै। 

	💎 ऋण तक अपर्याा�प्त अभि�गम: कि�साानोंं, वि�शेेष रूप सेे लघुु एवंं 
सीीमांं�त कि�साानोंं कोो प्राायःः सख्त संंपाार्श्वि�िक आवश्यकतााओं और 
वि�त्तीीय सााक्षरताा कीी कमीी केे काारण औपचाारि�क ऋण तक सीीमि�त 
अभि�गम काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।
	🌀 प्रधाानमंंत्रीी फसल बीीमाा योोजनाा (PMFBY) जैैसीी फसल 

बीीमाा योोजनााओं काा जाागरूकताा कीी कमीी, वि�लंंबि�त दाावोंं और 
कम कवरेेज केे काारण कम उपयोोग कीी गई हैंं।

	💎 माानसूून पर नि�र्भभरताा: भाारतीीय कृृषि� माानसूून कीी बाारि�श पर 
अत्यधि�क नि�र्भभर हैै, जोो अनि�यमि�त और असमाान रूप सेे वि�तरि�त 
होोतीी हैै। माानसूून मेंं वि�लंंब याा वि�फलताा सेे फसलेंं खरााब होोतीी हैंं, 
जल कीी कमीी होोतीी हैै और कृृषि� संंकट बढ़ताा हैै।

	💎 मूूल्य मेंं उताार-चढ़ााव: बााज़ाार तक पहुँँच एक महत्त्वपूूर्णण चुुनौौतीी 
बनीी हुई हैै, वि�शेेष रूप सेे लघुु कि�साानोंं केे लि�येे जोो प्राायःः मंंडि�योंं 
मेंं बि�चौौलि�योंं केे शोोषण केे शि�काार होोतेे हैंं याा उच्च परि�वहन लाागत 
काा साामनाा करतेे हैंं।
	🌀 अकुुशल भंंडाारण व अपर्याा�प्त बााज़ाार संंपर्कक जनि�त मूूल्य मेंं 

उताार-चढ़ााव केे काारण कि�साानोंं कोो फसल केे दौौराान कम 
कीीमत और ऑफ-सीीज़न मेंं उच्च कीीमतोंं काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै।
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	💎 बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी कमीी: भंंडाारण सुुवि�धााओं और कोोल्ड चेेन जैैसेे अपर्याा�प्त ग्राामीीण बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी वजह सेे आपूूर्ति�ि शृंंखलाा 
प्रभाावि�त होोतीी हैै तथाा उपज कोो समय पर बााज़ाारोंं तक पहुँँचाानेे मेंं बााधाा आतीी हैै। आधुुनि�क भंंडाारण और प्रसंंस्करण सुुवि�धााओं कीी कमीी केे काारण 
फसल कटााई केे बााद होोनेे वाालेे नुुकसाान बहुत अधि�क हैंं।

भाारतीीय कृृषि� मेंं चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे केे उपााय
	💎 वि�वि�धीीकरण और फसल बीीमाा: एकल फसल पर नि�र्भभरताा कम करनेे तथाा मौौसम और मूूल्य मेंं उताार-चढ़ााव सेे जुुड़ेे जोोखि�मोंं कोो कम करनेे केे 

लि�येे फसल वि�वि�धीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनाा।
	🌀 PMFBY जैैसीी फसल बीीमाा योोजनााओं कोो सुुदृढ़ और वि�स्ताारि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे, मौौसम आधाारि�त बीीमाा योोजनााओं काा कवरेेज बढ़ाायाा 

जाानाा चााहि�येे।
	🌀 कि�साान क्रेेडि�ट काार्डड (KCC) योोजनाा कोो सरल बनाायाा जाानाा चााहि�येे और आसाान ऋण सुुवि�धााओं केे बाारेे मेंं जाागरूकताा बढ़ाायाा जाानाा चााहि�येे।

	💎 कृृषि� मशीीनीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनाा: उत्पाादकताा बढ़ाानेे और श्रम लाागत कोो कम करनेे केे लि�येे मशीीनीीकरण (जैैसेे: ट्रैैक्टर, हाार्वेेस्टर, परि�शुुद्ध 
कृृषि� केे लि�येे ड्रोोन) काा प्रयोोग शुुरू कि�याा जाानाा चााहि�येे।
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	🌀 आधुुनि�क कृृषि� पद्धति�योंं और प्रौौद्योोगि�कीी केे उपयोोग पर 
समर्पि�ित कृृषि� इंंजीीनि�यरिं�ंग केे मााध्यम सेे कि�साानोंं कोो प्रशि�क्षण 
प्रदाान कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 भूूमि� सुुधाार और चकबंंदीी: अनुुबंंध कृृषि� मॉॉडल और कृृषक 
उत्पाादक संंगठनोंं (FPO) केे उपयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाानाा 
चााहि�येे, जि�ससेे लघुु कि�साानोंं कोो अपनेे संंसााधनोंं कोो एकत्र करनेे 
तथाा बेेहतर कीीमतोंं पर सौौदााकाारीी करनेे मेंं मदद मि�ल सकेे।

	💎 कृृषि� बााज़ाारोंं कोो सुुदृढ़ करनाा: अधि�क कि�साान उत्पाादक बााज़ाार 
(FPM), प्रत्यक्ष-सेे-उपभोोक्ताा मॉॉडल स्थाापि�त कि�याा जाानाा 
चााहि�येे और नीीति�योंं कोो लाागूू कि�याा जाानाा चााहि�येे जोो बि�चौौलि�योंं 
पर नि�र्भभरताा कम करनेे तथाा कि�साानोंं केे लि�येे बेेहतर मूूल्य 
सुुनि�श्चि�त करनेे हेेतुु मूूल्यवर्द्धि�ित उत्पाादोंं (जैैवि�क खााद्य) कोो 
प्रोोत्सााहि�त करतेे हैंं।
	🌀 आवश्यक फसलोंं केे लि�येे उचि�त मूूल्य सुुनि�श्चि�त करनेे केे 

लि�येे न्यूूनतम समर्थथन मूूल्य (MSP) प्रणाालीी कोो सुुदृढ़ कि�याा 
जाानाा चााहि�येे, जि�ससेे बााज़ाार केे उताार-चढ़ााव पर कि�साानोंं कीी 
नि�र्भभरताा कम होो।

	💎 संंधाारणीीय कृृषि�: वर्षाा� पर नि�र्भभरताा कम करनेे केे लि�येे वर्षाा� जल 
संंचयन, कुुशल सिं�ंचााई प्रौौद्योोगि�कि�योंं (जैैसेे: ड्रि�प सिं�ंचााई, 
स्प्रिं�ं�कलर प्रणाालीी) कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे।
	🌀 दीीर्घघकाालि�क मृृदाा स्वाास्थ्य सुुनि�श्चि�त करनेे और पर्याा�वरण पर 

पड़नेे वाालेे नकााराात्मक प्रभााव कोो कम करनेे केे लि�येे जैैवि�क 
कृृषि� एवंं जैैव-उर्ववरकोंं केे उपयोोग कीी ओर रुख करनेे कीी 
आवश्यकताा हैै।

नि�ष्कर्षष
वि�त्तीीय अभि�गम मेंं सुुधाार, कृृषि� तकनीीकोंं काा आधुुनि�कीीकरण 

और बााज़ाार संंबंंधोंं कोो सुुदृढ़ करकेे कृृषि� क्षेेत्रक कोो कि�साानोंं केे लि�येे 
अधि�क संंधाारणीीय, उत्पाादक एवंं लााभकाारीी बनाायाा जाा सकताा हैै। 
नीीति�योंं, बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे वि�काास एवंं वि�त्तीीय सहाायताा केे 
मााध्यम सेे कि�साानोंं कोो अनुुकूूल परि�वेेश उपलब्ध कराानेे मेंं सरकाार कीी 
भूूमि�काा कृृषि� क्रांं�ति� कोो प्रााप्त करनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण होोगीी।

आंंतरि�क सुुरक्षाा
प्रश्न :	सा ाइबर सुुरक्षाा रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा काा एक महत्त्वपूूर्णण घटक 

बनतीी जाा रहीी हैै। सााइबरस्पेेस कीी सुुरक्षाा मेंं भाारत केे 

समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं और एक सुुदृढ़ सााइबर सुुरक्षाा 
काार्ययढाँँ�चेे कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे उठााए जाानेे वाालेे 
कदमोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा मेंं सााइबर सुुरक्षाा केे महत्त्व कोो परि�भााषि�त 

कीीजि�येे।
	💎 भाारत केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालि�येे तथाा 

सााइबर सुुरक्षाा कोो सुुदृढ़ करनेे केे लि�येे आवश्यक कदम भीी 
सुुझााइयेे।

	💎 एक व्याापक दृष्टि�कोोण केे लि�येे सि�फाारि�श केे सााथ उचि�त 
नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
सााइबर सुुरक्षाा भाारत कीी रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा काा एक महत्त्वपूूर्णण घटक 

हैै, क्योंंकि� डि�जि�टल प्रौौद्योोगि�कि�याँँ� शाासन, रक्षाा और वााणि�ज्य कोो तेेज़ीी 
सेे प्रभाावि�त कर रहीी हैंं। वर्षष 2026 तक डि�जि�टल सेेवााओं केे सकल 
घरेेलूू उत्पााद मेंं 20% योोगदाान देेनेे काा अनुुमाान हैै, बढ़तेे सााइबर खतरेे 
डेेटाा, बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और संंवहनीीयताा कोो खतरेे मेंं डाालतेे हैंं, 
जि�ससेे नि�रंंतर वि�काास एवंं सुुरक्षाा केे लि�येे सुुदृढ़ सााइबर सुुरक्षाा आवश्यक 
होो जाातीी हैै।
मुुख्य भााग:
सााइबरस्पेेस कीी सुुरक्षाा मेंं भाारत केे समक्ष चुुनौौति�याँँ�:
	💎 सााइबर खतरोंं कीी प्रकृृति�: ‘सााइबर ख़तरोंं’ कीी प्रकृृति� ऐसीी होोतीी 

हैै कि� उन्हेंं पहचााननाा (detect) और नि�ष्पाादन मेंं आसाानीी केे 
काारण उनकेे स्रोोत काा पताा लगाानाा कठि�न होोताा हैै।  
	🌀 वर्षष 2022 मेंं 14.91 लााख सााइबर घटनााएँँ दर्जज कीी गईं, जोो 

वर्षष 2021 सेे 11% अधि�क हैै (CERT-In)। 
	💎 सााइबर अपरााधि�योंं कीी वि�कसि�त होोतीी तकनीीकेंं: सााइबर अपरााधीी 

दि�न-प्रति�दि�न अधि�क अद्यतन होोतेे जाा रहेे हैंं, वेे रैैनसमवेेयर कोो 
सेेवाा केे रूप मेंं (RaaS) और सााइबरक्रााइम-ए-सर्वि�िस केे रूप मेंं 
प्रयोोग कर रहेे हैंं, जि�ससेे गैैर-वि�शेेषज्ञोंं केे लि�येे भीी हमलाा करनाा 
आसाान होो गयाा हैै।  वेे ‘रैंंसमवेेयर एज़ ए सर्वि�िस’ (RaaS) और 
‘सााइबरक्रााइम एज़ ए सर्वि�िस’ जैैसीी सेेवााओं काा उपयोोग कर रहेे 
हैंं। इसकाा अर्थथ यह हैै कि� अब सााइबर हमलेे करनाा एक तरह कीी 
सेेवाा केे रूप मेंं उपलब्ध होो गयाा हैै। इसकेे काारण, गैैर-वि�शेेषज्ञोंं 
अर्थाा�त् जोो लोोग तकनीीकीी वि�शेेषज्ञ नहींं हैंं, उनकेे लि�येे भीी सााइबर 
अटैैक करनाा आसाान होो गयाा हैै।
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	🌀 उदााहरण केे लि�येे, LockBit और अकीीराा जैैसेे रैैनसमवेेयर 
समूूह अपनेे हमलोंं कोो बढ़ाानेे केे लि�येे इन मॉॉडलोंं काा फाायदाा 
उठाातेे हैंं।

	💎 आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस काा दुुरुपयोोग: वर्षष 2023 मेंं, 
ChatGPT कीी तरह AI काा एक दुुर्भाा�वनाापूूर्णण संंस्करण 
WormGPT काा उपयोोग फि�शिं�ंग ईमेेल सहि�त दुुर्भाा�वनाापूूर्णण 
कंंटेंंट जेेनरेेट करनेे केे लि�येे कि�याा गयाा, जि�ससेे सााइबर सुुरक्षाा केे 
लि�येे एक नई चुुनौौतीी उत्पन्न हुई।

	💎 महत्त्वपूूर्णण अवसंंरचनाा: भाारत कीी महत्त्वपूूर्णण सूूचनाा अवसंंरचनाा 
(CII) असुुरक्षि�त बनीी हुई हैै, जैैसाा कि� वर्षष 2022 केे AIIMS 
रैैनसमवेेयर हमलेे सेे उजाागर हुआ हैै, जि�समेंं संंवेेदनशीील रोोगीी 
डेेटाा सेे समझौौताा कि�याा गयाा थाा। 
	🌀 वि�भि�न्न एजेंंसि�योंं मेंं वि�खंंडि�त सााइबर सुुरक्षाा नि�गराानीी केे 

सााथ-सााथ बि�जलीी ग्रि�ड, बैंंकिं�ंग और रक्षाा क्षेेत्रक कोो होोनेे 
वाालेे खतरेे केे काारण रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा केे लि�येे गंंभीीर खतराा 
उत्पन्न होो रहाा हैै।

	💎 सााइबर जाासूूसीी और भूू-रााजनीीति�क तनााव: भाारत काा भूू-रााजनीीति�क 
परि�वेेश (वि�शेेषकर शत्रुुताापूूर्णण पड़ोोसि�योंं केे सााथ) सााइबर जाासूूसीी 
केे जोोखि�म कोो बढ़ााताा हैै। 
	🌀 अब सााइबर हमलोंं काा इस्तेेमााल केेवल अपरााध याा धन कमाानेे 

केे लि�येे नहींं, बल्कि�ि अंंतर्राा�ष्ट्रीीय रााजनीीति� केे लि�येे भीी कि�याा 
जाा रहाा हैै। अर्थाा�त् देेश एक-दूूसरेे पर सााइबर हमलोंं केे मााध्यम 
सेे दबााव बनाानेे, रणनीीति�क बढ़त हाासि�ल करनेे याा अस्थि�िरताा 
व्यााप्त करनेे केे प्रयाास कर रहेे हैंं।

सााइबर सुुरक्षाा काार्ययढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनेे केे लि�येे कदम:
	💎 रााष्ट्रीीय सााइबर सुुरक्षाा रणनीीति�: स्पष्ट लक्ष्योंं केे सााथ एक रााष्ट्रीीय 

सााइबर सुुरक्षाा रणनीीति� वि�कसि�त करनेे केे अलाावाा, सााइबर हमलोंं 
सेे होोनेे वाालेे वि�त्तीीय जोोखि�मोंं केे प्रबंंधन केे लि�येे सााइबर बीीमाा कोो 
एक प्रमुुख उपााय माानाा जाानाा चााहि�येे, जि�समेंं रााष्ट्रीीय सााइबर सुुरक्षाा 
समन्वयक (NCSC) साार्ववजनि�क और नि�जीी दोोनोंं क्षेेत्रोंं मेंं 
प्रयाासोंं कीी देेखरेेख करेेगाा।

	💎 क्षमताा नि�र्माा�ण और प्रशि�क्षण: सााइबर सुुरक्षाा प्रशि�क्षण और 
रााष्ट्रीीय सााइबर सााक्षरताा अभि�याानोंं केे मााध्यम सेे क्षमताा नि�र्माा�ण पर 
ध्याान केंंद्रि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे। सााइबर स्वच्छताा केंंद्र जैैसीी 
पहल साार्ववजनि�क जाागरूकताा और सुुरक्षि�त डि�जि�टल प्रथााओं कोो 
बढ़ाावाा देेतीी हैै।
	🌀 सााइबर फोोरेंंसि�क मेंं प्रशि�क्षण महत्त्वपूूर्णण हैै, क्योंंकि� सत्र 

2023-24 मेंं दि�ल्लीी पुुलि�स द्वााराा प्रति�दि�न 200 सााइबर 
धोोखााधड़ीी केे माामलेे दर्जज कि�येे गए।

	💎 सुुदृढ़ काानूूनीी और नि�याामक काार्ययढाँँ�चाा: सााइबर अपरााधोंं केे 
लि�येे भाारत केे काानूूनीी काार्ययढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनाा, जैैसेे कि� IT 
अधि�नि�यम, 2000, सााइबर अपरााधोंं सेे प्रभाावीी ढंंग सेे नि�पटनेे केे 
लि�येे आवश्यक काानूूनीी समर्थथन प्रदाान कर सकताा हैै।

	💎 सहयोोगाात्मक अंंतर्राा�ष्ट्रीीय प्रयाास: सााइबर खतरोंं कीी अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
प्रकृृति� कोो देेखतेे हुए, भाारत कोो अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सााइबर सुुरक्षाा सहयोोग 
मेंं अधि�क सक्रि�य रूप सेे शाामि�ल होोनाा चााहि�येे, जि�समेंं 
INTERPOL और संंयुुक्त रााष्ट्र जैैसेे वैैश्वि�क संंगठनोंं केे सााथ 
अपनेे सहयोोग कोो सुुदृढ़ करनाा शाामि�ल हैै।

नि�ष्कर्षष:
गुुलशन रााय समि�ति� (वर्षष 2014) केे अनुुसाार भाारत कीी सााइबर 

सुुरक्षाा व्यवस्थाा कोो सुुदृढ़ करनेे केे लि�येे कुुछ वि�शेेष कदम उठाानेे चााहि�येे 
जि�समेंं: 
	💎 एक समर्पि�ित भाारतीीय सााइबर अपरााध समन्वय केंंद्र काा संंगठन 

कि�याा जाानाा चााहि�येे जोो पूूरेे देेश मेंं सााइबर अपरााधोंं पर नज़र रखेे, 
उनकाा वि�श्लेेषण करेे और उनकाा प्रभाावीी ढंंग सेे मुुकााबलाा करेे। 

	💎 वि�देेशीी सर्ववरोंं पर भाारत कीी नि�र्भभरताा कम करनीी चााहि�येे, तााकि� 
भाारतीीय डेेटाा वि�देेशोंं मेंं न जााए और सााइबर सुुरक्षाा केे खतरेे कम 
होंं। 

	💎 ऑनलााइन सााइबर अपरााध शि�काायतोंं केे लि�ये ेएक अलग एजंेंसीी होोनीी 
चााहि�ये, तााकि� लोोग आसाानीी से ेइंंटरनेेट केे मााध्यम से ेसााइबर अपरााधोंं 
कीी रि�पोोर्टट कर सकंें और यह प्रक्रि�याा पुलुि�स नेटेवर्कक CCTNS सेे 
जुडु़ीी होोनीी चााहि�ये, तााकि� काार्ररवााई तेेज़ और संंगठि�त होो।
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वि�ज्ञाान और प्रौौद्योोगि�कीी
प्रश्न :	 भाारत मेंं जैैव प्रौौद्योोगि�कीी कीी बढ़तीी गति�वि�धि� मेंं कि�न 

काारकोंं नेे योोगदाान दि�याा हैै, और इस वि�काास सेे 
बाायोोफाार्माा�स्युुटि�कल क्षेेत्र कोो कैैसेे लााभ हुआ हैै? (250 
शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत मेंं जैैव प्रौौद्योोगि�कीी काा परि�चय देेतेे हुए इसकीी हाालि�याा 

वृृद्धि� और महत्व पर प्रकााश डाालि�ए।
	💎 जैैवप्रौौद्योोगि�कीी केे वि�काास कोो प्रेेरि�त करनेे वाालेे प्रमुुख काारकोंं 

कीी पहचाान करेंं, तथाा बाायोोफाार्माा�स्युुटि�कल क्षेेत्र कोो होोनेे वाालेे 
लााभोंं कीी व्यााख्याा करेंं।

	💎 भाारत केे स्वाास्थ्य देेखभााल वि�काास मेंं जैैव प्रौौद्योोगि�कीी कीी 
भूूमि�काा काा साारांं�श देेतेे हुए नि�ष्कर्षष नि�काालि�ए।

परि�चय
भाारत केे जैैव प्रौौद्योोगि�कीी क्षेेत्र मेंं उल्लेेखनीीय वृृद्धि� देेखीी गई हैै, जोो 

2014 मेंं 10 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर सेे बढ़कर 2024 मेंं 130 
बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर होो गई हैै । यह उछााल प्रमुुख तकनीीकीी 
अनुुसंंधाान मेंं प्रगति� सेे प्रेेरि�त हैै। इस क्षेेत्र नेे बाायोोफाार्माा�स्युुटि�कल उद्योोग 
कोो उल्लेेखनीीय रूप सेे मजबूूत कि�याा हैै, जि�ससेे वैैश्वि�क स्वाास्थ्य सेेवाा 
नवााचाार मेंं भाारत काा कद बढ़ाा हैै।
शरीीर:

भाारत मेंं जैैव प्रौौद्योोगि�कीी केे वि�काास मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे काारक:
	💎 नि�जीी क्षेेत्र काा नि�वेेश: जैैव प्रौौद्योोगि�कीी केे क्षेेत्र मेंं अनुुसंंधाान एवंं 

वि�काास , वि�शेेषकर आनुुवंंशि�क इंंजीीनि�यरिं�ंग , टीीकोंं और जैैवि�क 
औषधि� नि�र्माा�ण मेंं भाारत कीी प्रगति� केे परि�णाामस्वरूप अत्यााधुुनि�क 
नवााचाार साामनेे आए हैंं , जोो घरेेलूू और वैैश्वि�क दोोनोंं आवश्यकतााओं 
कोो पूूराा करतेे हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�ए; कोोवि�ड-19 टीीकेे और नेेफि�थ्रोोमााइसि�न इन 

सफलतााओं केे उदााहरण हैंं।
	💎 संंस्थाागत समर्थथन और नीीति�यांं�: भाारत नेे जैैव प्रौौद्योोगि�कीी उद्योोग 

अनुुसंंधाान सहाायताा परि�षद (बीीआईआरएसीी) , बाायोोई3 नीीति� 
और रााष्ट्रीीय जैैव प्रौौद्योोगि�कीी वि�काास रणनीीति� जैैसीी पहलोंं केे 

मााध्यम सेे जैैव प्रौौद्योोगि�कीी मेंं महत्वपूूर्णण नि�वेेश कि�याा हैै तााकि� 
वि�त्तपोोषण, अनुुसंंधाान प्रोोत्सााहन और नवााचाार केे लि�ए वााताावरण 
प्रदाान कि�याा जाा सकेे।
	🌀 जैैव प्रौौद्योोगि�कीी कोो एक उभरतेे क्षेेत्र केे रूप मेंं माान्यताा प्रााप्त 

हैै, जोो 2024 तक 5 ट्रि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर कीी अर्थथव्यवस्थाा 
बननेे कीी भाारत कीी महत्वााकांं�क्षाा मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा 
रहाा हैै।

	💎 उन्नत वैैश्वि�क बााजाार पहुंंच: वैैश्वि�क जैैव प्रौौद्योोगि�कीी बााजाार मेंं 
लगभग 3% हि�स्सेेदाारीी केे सााथ, भाारत नवीीन और कि�फाायतीी 
स्वाास्थ्य देेखभााल समााधाान प्रदाान करनेे काा केंंद्र बन रहाा हैै।
	🌀 देेश जेेनेेरि�क दवाा बााजाार मेंं अग्रणीी बनकर उभराा हैै ।

	💎 कुुशल काार्ययबल और अनुुसंंधाान सुुवि�धााएंं: भाारत मेंं जैैव 
प्रौौद्योोगि�कीी क्षेेत्र मेंं कुुशल प्रति�भााओं काा एक बड़ाा समूूह हैै, जि�सेे 
आईआईटीी, सीीएसआईआर और वि�भि�न्न जैैव प्रौौद्योोगि�कीी-केंंद्रि�त 
संंस्थाानोंं (एसआईआई) जैैसेे मजबूूत शैैक्षणि�क संंस्थाानोंं काा 
समर्थथन प्रााप्त हैै । 
	🌀 उद्योोग और शि�क्षाा जगत केे बीीच सहयोोग सेे जैैव प्रौौद्योोगि�कीी 

नवााचाार केे लि�ए अनुुकूूल वााताावरण तैैयाार हुआ हैै।
बाायोोफाार्माा�स्युुटि�कल क्षेेत्र मेंं जैैव प्रौौद्योोगि�कीी उन्नति� केे लााभ:
	💎 भाारत कीी वैैश्वि�क फाार्माा� स्थि�िति�: भाारत नेे वैैश्वि�क जैैव 

वि�नि�र्माा�ण मेंं अपनीी स्थि�िति� मजबूूत कीी हैै, तथाा एशि�याा-प्रशांं�त क्षेेत्र 
मेंं तीीसराा तथाा वि�श्व स्तर पर 12वांं� स्थाान प्रााप्त कि�याा हैै।
	🌀 यह जेेनेेरि�क बाायोोलॉॉजि�क्स और नवीीन औषधि� उत्पाादन केे 

लि�ए एक प्रमुुख केंंद्र केे रूप मेंं उभर रहाा हैै ।
	🌀 इस क्षेेत्र काा नि�र्याा�त योोगदाान बढ़ रहाा हैै और अनुुमाान हैै कि� 

2030 तक इसमेंं 10 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर कीी अति�रि�क्त 
वृृद्धि� होोगीी।

	💎 भाारत काा वैैक्सीीन नेेतृृत्व: वैैक्सीीन नि�र्माा�ण मेंं भाारत कीी मजबूूत 
क्षमतााओं नेे इसेे “वि�श्व कीी फाार्मेेसीी” काा खि�तााब दि�लाायाा हैै। 

	💎 यह देेश वैैश्वि�क वैैक्सीीन आपूूर्ति�ि काा 60% उत्पाादन करताा हैै तथाा 
डि�प्थीीरि�याा, टेेटनस और पर्टुु�सि�स (DPT) टीीकोंं केे लि�ए WHO 
कीी 40-70% मांं�ग कोो पूूराा करताा हैै।

	💎 कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान, सीीरम इंंस्टीीट्यूूट ऑफ इंंडि�याा 
दुुनि�याा काा सबसेे बड़ाा वैैक्सीीन उत्पाादक बनकर उभराा। 



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम सेे जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्ट सीीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूम 
कोोरे्सेस


SCAN ME

IAS करेंट अफेेयर्सस 
मॉॉडयूूल कोोर्सस 

SCAN ME

दृष्टि�ि लर्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

www.drishtiias.com/hindi मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || अप्रैैल 2025 40

जैैव प्रौौद्योोगि�कीी क्षेेत्र कोो बढ़ाावाा देेनेे  
केे लि�ए चुुनौौति�याँँ� और सुुझााए गए उपााय:

चुुनौौति�यांं� आगेे बढ़नेे काा राास्ताा

जैैव प्रौौद्योोगि�कीी उत्पाादोंं केे लि�ए 
धीीमीी स्वीीकृृति�।

त्वरि�त अनुुमोोदन केे लि�ए रााष्ट्रीीय 
जैैव प्रौौद्योोगि�कीी नि�याामक 
प्रााधि�करण (एनबीीआरए) जैैसेे 
केंंद्रीीकृृत नि�याामक नि�काायोंं कीी 
स्थाापनाा करेंं।

बाायोोटेेक स्टाार्टटअप्स कोो फंंड 
हाासि�ल करनेे मेंं चुुनौौति�योंं काा 
साामनाा करनाा पड़ताा हैै (जैैसेे, 
बाायोोसि�मि�लर)

अनुुसंंधाान एवंं वि�काास कोो 
वि�त्तपोोषि�त करनेे केे लि�ए 
बाायोोरााइड जैैसीी योोजनााओं काा 
वि�स्ताार करेंं तथाा बाायोोटेेक 
स्टाार्टटअप्स केे लि�ए कर प्रोोत्सााहन 
प्रदाान करेंं।

अपर्याा�प्त जैैव प्रौौद्योोगि�कीी पाार्कक 
(जैैसेे, पूूर्वीी भाारत मेंं सीीमि�त जैैव 
प्रौौद्योोगि�कीी केेन्द्र)।

उपयुुक्त वााताावरण बनााएंं और 
अवि�कसि�त क्षेेत्रोंं मेंं अधि�क जैैव 
प्रौौद्योोगि�कीी पाार्कक वि�कसि�त करेंं 
(जैैव प्रौौद्योोगि�कीी नीीति� 2015)।

नवााचाारोंं केे लि�ए कमजोोर आईपीी 
संंरक्षण (जैैसेे, टीीकोंं केे पेेटेंंट मेंं 
समस्यााएंं)।

पेेटेंंट काानूून प्रवर्ततन मेंं सुुधाार करेंं, 
और बाायोोटेेक-वि�शि�ष्ट आईपीी 
सेेल बनााएंं।

महत्वपूूर्णण कच्चेे मााल (जैैसेे, 
बाायोोफाार्माा�स्युुटि�कल्स केे लि�ए 
एंंजााइम) केे लि�ए वि�देेशीी 
आपूूर्ति�िकर्ताा�ओं पर नि�र्भभरताा।

कच्चेे मााल केे लि�ए घरेेलूू 
वि�नि�र्माा�ण क्षमताा मेंं वृृद्धि� (जैैसेे, 
आत्मनि�र्भभर भाारत केे तहत 
एपीीआई उत्पाादन)।

नि�ष्कर्षष:
वि�नि�याामक बााधााओं और वि�त्तपोोषण अंंतरााल केे बाावजूूद, भाारत 

काा जैैव प्रौौद्योोगि�कीी क्षेेत्र नि�रंंतर वि�काास केे लि�ए तैैयाार हैै। आईपीीआर, 
अनुुसंंधाान वि�त्तपोोषण और साार्ववजनि�क और नि�जीी क्षेेत्रोंं केे बीीच सहयोोग 
मेंं चल रहेे सुुधाार एसडीीजीी 9 (उद्योोग, नवााचाार और बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा) 
केे अनुुरूप हैंं , जोो टि�कााऊ और समाावेेशीी वि�काास सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं।

आपदाा प्रबंंधन
प्रश्न :	 भाारत केे आपदाा प्रबंंधन ढाँँ�चेे कीी प्रभाावशीीलताा काा 

समाालोोचनाात्मक मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। बढ़तेे जलवाायुु 
जोोखि�मोंं केे आलोोक मेंं आपदाा केे प्रति� तैैयाारीी तथाा 
अनुुकूूलन कोो मज़बूूत करनेे केे क्रम मेंं प्रमुुख सुुधाारोंं कोो 
बतााइयेे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत केे आपदाा प्रबंंधन काार्ययढाँँ�चेे कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे। 
	💎 आपदाा तैैयाारीी और मोोचन केे लि�येे इससेे नि�पटनेे मेंं इसकीी 

प्रभाावशीीलताा काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। 
	💎 अंंतराालोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कीीजि�येे और समुुत्थाानशीीलन मेंं 

सुुधाार केे लि�येे प्रमुुख सुुधाारोंं काा सुुझााव दीीजि�येे। 
परि�चय: 

भाारत, जोो वि�भि�न्न प्रााकृृति�क आपदााओं सेे प्राायःः प्रभाावि�त होोताा हैै, 
नेे आपदाा प्रबंंधन अधि�नि�यम, 2005 केे तहत एक सुुदृढ़ आपदाा प्रबंंधन 
काार्ययढाँँ�चाा वि�कसि�त कि�याा हैै। हाालाँँ�कि�, जलवाायुु परि�वर्ततन, तीीव्र 
शहरीीकरण और पर्याा�वरणीीय क्षरण जैैसेे काारकोंं केे काारण इन आपदााओं 
केे प्रति� भाारत कीी सुुभेेद्यताा बढ़ गई हैै, जि�ससेे ऐसीी घटनााओं कीी आवृृत्ति� 
एवंं गंंभीीरताा दोोनोंं बढ़ गई हैै।
मुुख्य भााग:
भाारत केे आपदाा प्रबंंधन काार्ययढाँँ�चेे कीी प्रभाावशीीलताा:
	💎 संंस्थाागत काार्ययढाँँ�चाा और वि�त्तीीय सहाायताा: रााष्ट्रीीय आपदाा 

प्रबंंधन प्रााधि�करण (NDMA), रााज्य आपदाा प्रबंंधन प्रााधि�करण 
(SDMA) और ज़ि�लाा स्तरीीय एजेंंसि�योंं कीी स्थाापनाा सेे 
आपदााओं केे दौौराान समन्वय मेंं वृृद्धि� हुई हैै। 
	🌀 वर्षष 2021-26 कीी अवधि� केे लि�येे रााष्ट्रीीय आपदाा जोोखि�म 

प्रबंंधन कोोष (NDRMF) केे तहत 68,463 करोोड़ रुपए 
आवंंटि�त कि�येे गए हैंं।
	🔍 इसमेंं सेे 80% रााशि� रााष्ट्रीीय आपदाा प्रति�क्रि�याा कोोष 

(NDRF) केे लि�येे नि�र्धाा�रि�त कीी गई हैै, जबकि� 20% 
रााशि� रााष्ट्रीीय आपदाा न्यूूनीीकरण कोोष (NDRF) कोो 
आवंंटि�त कीी गई हैै, जोो तत्कााल रााहत और दीीर्घघकाालि�क 
तैैयाारीी दोोनोंं पर संंतुुलि�त ध्याान कोो दर्शाा�ताा हैै।
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	💎 तैैयाारि�योंं पर ध्याान देंंनाा: रााष्ट्रीीय आपदाा प्रबंंधन योोजनाा 
(NDMP) आपदाा कीी तैैयाारि�योंं पर ज़ोोर देेतीी हैै, जि�समेंं रााज्य 
और स्थाानीीय प्रााधि�करण आपदाा प्रबंंधन योोजनााएँँ बनाातेे हैंं। रााष्ट्रीीय 
चक्रवाात जोोखि�म न्यूूनीीकरण परि�योोजनाा जैैसीी पहलोंं नेे प्राारंंभि�क 
चेेताावनीी प्रणाालीी (भाारतीीय मौौसम वि�भााग केे अलर्टट) और आश्रय 
बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कोो बढ़ाायाा हैै।

	💎 साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा: यह काार्ययढाँँ�चाा समुुदााय-आधाारि�त 
आपदाा प्रबंंधन (CBDM) काार्ययक्रमोंं कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै, 
जि�समेंं स्थाानीीय हि�तधाारकोंं कोो शाामि�ल कि�याा जााताा हैै, जि�ससेे 
आपदाा मोोचन अधि�क समाावेेशीी और संंदर्भभ-वि�शि�ष्ट बनतीी हैै। 
	🌀 ‘ग्रााम आपदाा प्रबंंधन योोजनाा’ जैैसेे काार्ययक्रम ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं 

प्रभाावीी रहेे हैंं।
सीीमााएँँ और अंंतरााल:
	💎 अपर्याा�प्त जलवाायुु अनुुकूूलन रणनीीति�याँँ�: बााढ़ और सूूखेे जैैसीी 

जलवाायुु-संंबंंधीी आपदााओं कीी बढ़तीी आवृृत्ति� एवंं तीीव्रताा कोो 
वर्ततमाान रूपरेेखााओं द्वााराा पर्याा�प्त रूप सेे मोोचन नहींं कि�याा जााताा हैै, 
क्योंंकि� उनमेंं जलवाायुु अनुुकूूलन पर मज़बूूत ध्याान काा अभााव हैै।
	🌀 सरकाार नेे वर्षष 2021 मेंं जलवाायुु परि�वर्ततन केे लि�येे रााष्ट्रीीय 

अनुुकूूलन कोोष (NAFCC) केे तहत 2,000 करोोड़ रुपए 
आवंंटि�त कि�येे, लेेकि�न इसकाा काार्याा�न्वयन अपर्याा�प्त हैै।

	💎 उभरतेे जोोखि�मोंं केे प्रति� धीीमीी प्रति�क्रि�याा: यह काार्ययढाँँ�चाा, 
चक्रवाातोंं और भूूकंंप जैैसीी पाारंंपरि�क आपदााओं केे लि�येे तोो प्रभाावीी 
हैै, लेेकि�न अपर्याा�प्त पूूर्वाा�नुुमाान एवंं प्रति�क्रि�याा प्रणाालि�योंं केे काारण, 
यह ग्रीीष्म लहरोंं, शहरीी बााढ़ व भूूस्खलन जैैसेे उभरतेे जोोखि�मोंं सेे 
जूूझताा हैै।

	💎 आपदाा जोोखि�म न्यूूनीीकरण (DRR) काा कमज़ोोर एकीीकरण: 
वि�काास योोजनाा मेंं DRR केे बेेहतर एकीीकरण कीी आवश्यकताा 
हैै। 
	🌀 पर्याा�प्त आपदाा जोोखि�म आकलन केे बि�नाा शहरीीकरण सेे प्राायःः 

आपदााओं केे दौौराान असंंगत क्षति� होोतीी हैै।
तैैयाारीी और समुुत्थाानशीीलन कोो सुुदृढ़ करनेे केे लि�येे प्रमुुख सुुधाार:
	💎 जलवाायुु अनुुकूूल रणनीीति�: बढ़तेे जलवाायुु जोोखि�मोंं कोो देेखतेे 

हुए, भाारत कोो वि�काास परि�योोजनााओं मेंं जलवाायुु-अनुुकूूल 
बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और DRR रणनीीति�योंं कोो शाामि�ल करनाा 
चााहि�येे, वि�शेेष रूप सेे संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं मेंं।

	🌀 स्माार्टट सि�टीी मि�शन काा उद्देेश्य बााढ़ प्रबंंधन और नगरीीय ऊष्माा 
द्वीीपोंं पर ध्याान केंंद्रि�त करतेे हुए जलवाायुु-अनुुकूूल शहरीी 
बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा काा नि�र्माा�ण करनाा हैै; काार्याा�न्वयन केे 
लि�येे तेेज़ीी सेे वि�स्ताार कीी आवश्यकताा हैै।

	💎 वि�केंंद्रीीकृृत आपदाा प्रबंंधन: ज़ि�लाा और स्थाानीीय स्तर पर आपदाा 
प्रबंंधन केे वि�केंंद्रीीकरण पर अधि�क ज़ोोर देेनेे सेे समय पर नि�र्णणय 
लेेनेे तथाा स्थाानीीय स्तर पर समुुत्थाानशीीलन नि�र्माा�ण मेंं वृृद्धि� होोगीी। 
	🌀 स्थाानीीय प्रति�क्रि�याा केे लि�येे पंंचाायतोंं और शहरीी स्थाानीीय 

नि�काायोंं (ULB) कीी क्षमताा कोो प्रबल कि�याा जाानाा चााहि�येे, 
जि�समेंं अति� स्थाानीीय मौौसम पूूर्वाा�नुुमाान काा एकीीकरण भीी 
शाामि�ल हैै, तााकि� ज़मीीनीी स्तर पर आपदाा प्रबंंधन और नि�र्णणय 
लेेनेे कीी क्षमताा कोो बढ़ाायाा जाा सकेे।

	💎 प्रौौद्योोगि�कीी काा एकीीकरण: GIS मैैपिं�ंग, AI और उपग्रह डेेटाा 
जैैसीी प्रौौद्योोगि�कीी काा लााभ उठााकर आपदाा पूूर्वाा�नुुमाान, नि�गराानीी एवंं 
पूूर्वव चेेताावनीी प्रणाालि�योंं मेंं सुुधाार कि�याा जाा सकताा हैै।
	🌀 एजेंंसि�योंं केे बीीच बेेहतर डेेटाा-सााझााकरण सेे त्वरि�त और 

अधि�क समन्वि�ित प्रति�क्रि�याा सुुनि�श्चि�त होो सकेेगीी।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, भाारतीीय अंंतरि�क्ष अनुुसंंधाान संंगठन 

(ISRO) बााढ़ पूूर्वाा�नुुमाान केे लि�येे रि�मोोट सेंंसिं�ंग तकनीीक काा 
उपयोोग करताा हैै, जैैसाा कि� वर्षष 2018 मेंं केेरल बााढ़ केे दौौराान 
देेखाा गयाा थाा, जहाँँ� उपग्रह इमेेजरीी नेे सबसेे सुुभेेद्य क्षेेत्रोंं कोो 
इंंगि�त करनेे मेंं मदद कीी थीी। 

	💎 जन जाागरूकताा और शि�क्षाा: स्कूूलोंं और समुुदाायोंं सहि�त नि�रंंतर 
प्रशि�क्षण और जाागरूकताा काार्ययक्रम, बेेहतर तैैयाारीी सुुनि�श्चि�त कर 
सकतेे हैंं, वि�शेेष रूप सेे बााढ़, हीीट-वेेव्स और भूूकंंप जैैसेे नि�रंंतर 
खतरोंं केे लि�येे।

	💎 बीीमाा और वि�त्तीीय सुुरक्षाा तंंत्र कोो सुुदृढ़ बनाानाा: कमज़ोोर समुुदाायोंं 
केे लि�येे व्याापक बीीमाा मॉॉडल और वि�त्तीीय जोोखि�म प्रबंंधन तंंत्र केे 
गठन सेे आपदााओं केे वि�त्तीीय प्रभााव कोो कम करनेे मेंं मदद मि�ल 
सकतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
भाारत केे आपदाा प्रबंंधन काार्ययढाँँ�चेे नेे तैैयाारीी और मोोचन प्रक्रि�याा मेंं 

सुुधाार करनेे मेंं प्रगति� कीी हैै। उपर्युु�क्त सीीमााओं और अंंतराालोंं कोो समााप्त 
करनेे केे लि�येे जलवाायुु अनुुकूूलन, वि�केंंद्रीीकृृत प्रबंंधन और आपदाा 
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जोोखि�म न्यूूनीीकरण रणनीीति�योंं मेंं उन्नत प्रौौद्योोगि�कीी केे एकीीकरण कीी 
ओर बदलााव कीी आवश्यकताा हैै। भवि�ष्य कीी आपदााओं केे प्रति� जीीवन 
और आजीीवि�काा कीी रक्षाा केे लि�येे एक सक्रि�य, अच्छीी तरह सेे 
संंसााधनयुुक्त एवंं समुुत्थाानशीील दृष्टि�कोोण आवश्यक हैै।

आधाारि�क संंरचनाा 
प्रश्न :	 ऊर्जाा� सुुरक्षाा मेंं उपलब्धताा, अभि�गम, साामर्थ्य�य और 

पर्याा�वरणीीय संंधाारणीीयताा शाामि�ल हैै। इस तथ्य काा 
समाालोोचनाात्मक परीीक्षण कीीजि�येे कि� भाारत कीी ऊर्जाा� 
स्रोोत वि�वि�धीीकरण रणनीीति� ऊर्जाा� सुुरक्षाा केे इन आयाामोंं 
कोो कि�स हद तक सुुनि�श्चि�त करतीी हैै। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 परि�चय मेंं ऊर्जाा� सुुरक्षाा कोो संंक्षेेप मेंं परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 मुुख्य भााग मेंं, डेेटाा/उदााहरणोंं केे सााथ समाालोोचनाात्मक रूप सेे 

परीीक्षण कीीजि�येे कि� वि�वि�धीीकरण कि�स प्रकाार उपलब्धताा, 
अभि�गम, वहनीीयताा और संंधाारणीीयताा कोो सुुनि�श्चि�त करताा हैै।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

ऊर्जाा� सांं�ख्यि�िकीी भाारत- 2025 भाारत कीी बढ़तीी ऊर्जाा� मांं�ग और 
वि�वि�ध ऊर्जाा� मि�श्रण कीी ओर इसकेे संंक्रमण पर प्रकााश डाालताा हैै। 
वि�श्वसनीीय उपलब्धताा, न्याायसंंगत अभि�गम, आर्थि�िक वहनीीयताा और 
कम पर्याा�वरणीीय प्रभााव द्वााराा परि�भााषि�त ऊर्जाा� सुुरक्षाा भाारत केे वि�काा स 
केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै। कुुल प्रााथमि�क ऊर्जाा� आपूूर्ति�ि (TPES) मेंं 7.8% 
कीी वृृद्धि� एवंं नवीीकरणीीय ऊर्जाा� केे तेेज़ीी सेे वि�स्ताार केे सााथ, भाारत 
रणनीीति�क रूप सेे अपनीी ऊर्जाा� समुुत्थाानशक्ति� बढ़ाा रहाा हैै।
मुुख्य भााग:

ऊर्जाा� उपलब्धताा सुुनि�श्चि�त करनाा:
	💎 वि�वि�धीीकरण सेे जीीवााश्म ईंधन केे आयाात पर नि�र्भभरताा कम होो 

जाातीी हैै तथाा भूू-रााजनीीति�क जोोखि�म (जैैसेे: वैैश्वि�क संंघर्षोंं केे 
काारण तेेल कीी कीीमत मेंं उताार-चढ़ााव) कम होो जााताा हैै।

	💎 नवीीकरणीीय क्षमताा 81,593 मेेगाावााट (वर्षष 2015) सेे बढ़कर 
1,98,213 मेेगाावााट (वर्षष 2024) होो गई, जि�समेंं सौौर एवंं पवन 
ऊर्जाा� प्रमुुख योोगदाानकर्त्ताा� रहेे।

	💎 LNG, कोोयलाा गैैसीीकरण और प रमााणुु ऊर्जाा� मेंं वि�स्ताार सेे बेेस-
लोोड आपूूर्ति�ि सुुदृढ़ होोतीी हैै।

	💎 नवीीकरणीीय ऊर्जाा� कीी मौौसमीी परि�वर्ततनशीीलताा, पर्याा�प्त ऊर्जाा� 
भंंडाारण कीी कमीी तथाा धीीमीी गति� केे काारण संंचरण अवसंंरचनाा 
उन्नयन सेे ऊर्जाा� वि�श्वसनीीयताा केे लि�येे जोोखि�म उत्पन्न होोताा हैै।

सुुगम्यताा मेंं वृृद्धि�:
	💎 हरि�त ऊर्जाा� कॉॉरि�डोोर, सौौभााग्य योोजनाा एवंं DDUGJY नेे ग्राामीीण 

और अंंतर-रााज्यीीय बि�जलीी आपूूर्ति�ि मेंं सुुधाार कि�याा हैै।
	💎 ऑफ-ग्रि�ड सोोलर सॉॉल्यूूशन और मााइक्रोोग्रि�ड दूूरदरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं 

ऊर्जाा� आपूूर्ति�ि कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।
	💎 रााज्य डि�स्कॉॉम कीी वि�त्तीीय परेेशाानीी, बि�जलीी चोोरीी और उच्च 

संंचरण घााटाा (अभीी भीी 17% पर) अंंति�म बिं�ंदुु तक ऊर्जाा� वि�तरण 
कोो सीीमि�त करताा हैै।

	💎 क्षेेत्रीीय असमाानतााएँँ बनीी हुई हैंं, कुुछ रााज्य ग्रि�ड वि�स्ताार और 
नवीीकरणीीय एकीीकरण मेंं पि�छड़ रहेे हैंं।

वहनीीयताा मेंं सुुधाार:
	💎 भाारत मेंं सौौर ऊर्जाा� कीी लाागत वि�श्व मेंं सबसेे कम हैै, जोो कि� पैैमाानेे 

कीी अर्थथव्यवस्थाा और सरकाारीी प्रोोत्सााहनोंं केे काारण संंभव होो पााई 
हैै।

	💎 PLI, KUSUM और UJALA योोजनााएँँ नि�म्न आय वाालेे 
परि�वाारोंं केे लि�येे ऊर्जाा� कीी साामर्थ्य�य कोो बढ़ाावाा देेतीी हैंं।

	💎 लि�थि�यम और बैैटरीी भंंडाारण कीी बढ़तीी लाागत सेे भवि�ष्य मेंं 
नवीीकरणीीय ऊर्जाा� कीी साामर्थ्य�य पर खतराा मंंडराा रहाा हैै।

	💎 बि�जलीी दरोंं मेंं क्रॉॉस-सब्सि�िडीी सेे जहाँँ� कमज़ोोर उपभ﻿ो�ोक्तााओं कोो 
संंरक्षण मि�लताा हैै, वहींं उद्योोगोंं और वााणि�ज्यि�िक उपयोोगकर्ताा�ओं 
पर बोोझ पड़ताा हैै तथाा प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा प्रभाावि�त होोतीी हैै।

	💎 डि�स्कॉॉम कोो नि�रंंतर रााहत नि�धि� देेनेे सेे साार्ववजनि�क वि�त्त पर दबााव 
पड़ताा हैै, जि�ससेे स्थाायीी मूूल्य नि�र्धाा�रण सुुधाार मुुश्कि��ल होो जााताा 
हैै।

पर्याा�वरणीीय संंधाारणीीयताा कोो आगेे बढ़ाानाा:
	💎 नवीीकरणीीय ऊर्जाा� उत्पाादन 2,05,608 GWh (सत्र 2014-15) 

सेे बढ़कर 3,70,320 GWh (सत्र 2023-24) होो गयाा, जि�ससेे 
काार्बबन सांं�द्रताा कम होो गई।
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	💎 ग्रीीन हााइड्रोोजन मि�शन, बाायोो-एनर्जीी मि�शन और FAME उद्योोग 
एवंं परि�वहन मेंं स्वच्छ ऊर्जाा� कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।

	💎 कोोयलेे पर 57% ऊर्जाा� नि�र्भभरताा एक चुुनौौतीी बनीी हुई हैै, जि�ससेे 
वाायुु प्रदूूषण और काार्बबन उत्सर्जजन बढ़ रहाा हैै।

	💎 EV अंंगीीकरण और हााइड्रोोजन अवसंंरचनाा मेंं धीीमीी प्रगति�, 
गति�शीीलताा मेंं स्वच्छ ऊर्जाा� संंक्रमण कोो सीीमि�त करतीी हैै।

	💎 बड़ीी जलवि�द्युुत परि�योोजनााओं सेे जुुड़ीी पर्याा�वरणीीय चिं�ंतााएँँ (जैैसेे: 
वि�स्थाापन, वनोंं कीी कटााई) वि�स्ताार कोो जटि�ल बनाा देेतीी हैंं।

प्रमुुख चुुनौौति�याँँ� और अंंतरााल:
	💎 बड़ेे पैैमाानेे पर भंंडाारण समााधाानोंं कीी कमीी केे काारण नवीीकरणीीय 

ऊर्जाा� मेंं रुकाावट सेे ऊर्जाा� वि�श्वसनीीयताा प्रभाावि�त होोतीी हैै।
	💎 स्माार्टट ग्रि�ड और डि�जि�टल इंंफ्राास्ट्रक्चर कीी धीीमीी गति� सेे अंंगीीकरण 

केे काारण ट्रांं�समि�शन दक्षताा कमज़ोोर होो जाातीी हैै।
	💎 कोोयलाा संंयंंत्रोंं केे वि�लंंबि�त रूप सेे बंंद होोनेे तथाा जीीवााश्म ईंधन 

परि�योोजनााओं मेंं बढ़तेे नि�वेेश सेे दीीर्घघकाालि�क काार्बबन अवरोोध काा 
खतराा हैै।

	💎 हरि�त हााइड्रोोजन, बैैटरीी भंंडाारण और अपतटीीय पवन ऊर्जाा� केे लि�येे 
उच्च पूंं�जीीगत लाागत बड़ेे पैैमाानेे पर तैैनाातीी मेंं बााधाा डाालतीी हैै।

	💎 भाारत कीी महत्त्वपूूर्णण खनि�ज नि�र्भभरताा (जैैसेे: बैैटरीी भंंडाारण केे लि�येे 
लि�थि�यम, कोोबााल्ट) बााह्य भेेद्तााओं कोो बढ़ाातीी हैै।

	💎 वि�नि�याामक बााधााएँँ और भूूमि� अधि�ग्रहण संंबंंधीी मुुद्देे स्वच्छ ऊर्जाा� 
परि�योोजनााओं कीी गति� कोो धीीमाा कर देेतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी वि�वि�ध ऊर्जाा� रणनीीति� नेे उपलब्धताा, अभि�गम, साामर्थ्य�य 

और संंधाारणीीयताा मेंं सुुधाार कि�याा हैै। पूूर्णण ऊर्जाा� सुुरक्षाा प्रााप्त करनेे केे 
लि�येे, अब ध्याान भंंडाारण, ग्रि�ड सुुधाार और समाावेेशीी स्वच्छ ऊर्जाा� 
संंक्रमण पर केंंद्रि�त होोनाा चााहि�येे। यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे कि� ऊर्जाा� 
परि�वर्ततन मेंं कोोई भीी समुुदााय पीीछेे न छूूट जााए, समाानताा और संंधाारणीीयताा 
कोो संंतुुलि�त करनेे हेेतुु एक उचि�त संंक्रमण काार्ययढाँँ�चाा आवश्यक हैै।

nnn
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केेस स्टडीी
प्रश्न :	एक  युुवाा और ईमाानदाार IAS अधि�काारीी स्नेेहाा वर्माा�, 

महाारााष्ट्र केे सूूखााग्रस्त ज़ि�लेे मेंं ज़ि�लाा ग्राामीीण वि�काास 
एजेंंसीी (DRDA) कीी CEO केे रूप मेंं काार्ययरत हैंं। वह 
जल शक्ति� अभि�याान केे तहत एक महत्त्वपूूर्णण ₹50 करोोड़ 
कीी जल संंरक्षण परि�योोजनाा केे काार्याा�न्वयन कीी देेखरेेख 
कर रहीी हैंं, जि�सकाा उद्देेश्य फसल कीी वि�फलताा और बड़ेे 
पैैमाानेे पर पलाायन कोो रोोकनाा हैै। नि�वि�दााओं कोो अंंति�म 
रूप देेतेे समय, सबसेे कम बोोलीी लगाानेे वाालाा— XYZ 
प्रााइवेेट लि�मि�टेेड, मज़बूूत सााख केे सााथ उभरताा हैै। 
हाालाँँ�कि�, स्नेेहाा कोो सहकर्मि�ियोंं द्वााराा अनौौपचाारि�क रूप सेे 
फर्मम केे दूूसरेे रााज्य मेंं घटि�याा कााम और रि�श्वतखोोरीी मेंं 
कथि�त संंलि�प्तताा केे बाारेे मेंं चेेताावनीी दीी जाातीी हैै, जबकि� 
कोोई औपचाारि�क दोोषसि�द्धि� याा ब्लैैकलि�स्ट स्थि�िति� नहींं हैै।

	स्थि�ि ति� तब और बि�गड़ जाातीी हैै जब एक स्थाानीीय वि�धाायक 
स्नेेहाा सेे मि�लनेे आताा हैै तथाा उसेे सरस्वतीी इंंफ्राा कोो ठेेकाा 
देेनेे केे लि�येे दबााव डाालताा हैै, उसेे तत्कााल काार्ररवााई करनेे 
काा हवाालाा देेताा हैै और उसकेे आगाामीी तबाादलेे केे 
परि�णाामोंं काा संंकेेत देेताा हैै। अगलीी सुुबह, उसेे एक 
अज्ञाात ईमेेल प्रााप्त होोताा हैै जि�समेंं फर्मम द्वााराा पि�छलीी 
परि�योोजनााओं मेंं गुुणवत्ताा रि�पोोर्टट मेंं हेेरफेेर करनेे केे कथि�त 
सााक्ष्य होोतेे हैंं। ग्राामीीणोंं कोो माानसूून-पूूर्वव परि�योोजनाा केे 
नि�ष्पाादन कीी प्रतीीक्षाा हैै जि�समेंं स्नेेहाा ईमाानदाारीी सुुनि�श्चि�त 
करनेे और वि�लंंब सेे बचनेे केे बीीच उलझीी हुई हैै जोो 
आजीीवि�काा कोो नुुकसाान पहुँँचाा सकतीी हैै तथाा रााजनीीति�क 
प्रति�क्रि�याा कोो आमंंत्रि�त कर सकतीी हैै।
1.	मा ामलेे मेंं शाामि�ल नैैति�क मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कर 

और उन पर चर्चाा� कीीजि�येे। 
2.	 स्नेेहाा केे पाास क्याा वि�कल्प उपलब्ध हैंं? उनमेंं सेे 

प्रत्येेक काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। स्नेेहाा केे लि�येे सबसेे 
उपयुुक्त काार्ययवााहीी क्याा होोगीी? 

3.	दी ीर्घघकााल मेंं, साार्ववजनि�क संंस्थााओं कोो वि�काासाात्मक 
आवश्यकतााओं कीी ताात्काालि�कताा कोो संंतुुलि�त 
करतेे हुए साार्ववजनि�क खरीीद मेंं नैैति�क अखंंडताा और 
पाारदर्शि�िताा कि�स प्रकाार सुुनि�श्चि�त कीी जाानीी 
चााहि�येे?

परि�चय: 
युुवाा और ईमाानदाार IAS अधि�काारीी स्नेेहाा कोो एक आवश्यक 

ग्राामीीण वि�काास परि�योोजनाा केे लि�येे नि�वि�दाा प्रक्रि�याा मेंं कुुछ गड़बड़ि�योंं 
कीी अज्ञाात शि�काायतेंं मि�लीी हैंं। अज्ञाात आरोोपोंं मेंं कहाा गयाा हैै कि� जि�स 
कंंपनीी कोो टेंंडर मि�लनेे वाालाा हैै— XYZ प्रााइवेेट लि�मि�टेेड, उसकेे पक्ष 
मेंं गलत तरीीकेे सेे पक्षपाात कि�याा जाा रहाा हैै। सााथ हीी, स्थाानीीय वि�धाायक 
(MLA) स्नेेहाा पर रााजनीीति�क दबााव बनाा रहाा हैै कि� इस टेंंडर कोो वह 
त्वरि�त स्वीीकृृति� देंं।
मुुख्य भााग: 

1. माामलेे मेंं शाामि�ल नैैति�क मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कर और उन 
पर चर्चाा� कीीजि�येे। 
	💎 रााजनीीति�क हस्तक्षेेप: नि�वि�दाा कोो प्रभाावि�त करनेे मेंं वि�धाायक कीी 

संंलि�प्तताा प्रशाासनि�क नि�ष्पक्षताा और तटस्थताा कोो कमज़ोोर करतीी 
हैै। 
	🌀 इस तरह काा हस्तक्षेेप सुुशाासन केे लि�येे खतराा बनताा हैै तथाा 

नि�ष्पक्ष प्रशाासनि�क काार्ययप्रणाालीी कोो वि�कृृत करताा हैै। 
	🌀 यह रााजनीीति� कोो प्रशाासनि�क नि�र्णणय लेेनेे सेे अलग करनेे वाालेे 

स्थाापि�त माानदंंडोंं काा भीी उल्लंंघन करताा हैै।
	💎 पाारदर्शि�िताा और जवााबदेेहीी: गुुणवत्ताा रि�पोोर्टट मेंं हेेरफेेर सेे नि�वि�दाा 

आवंंटन मेंं पाारदर्शि�िताा केे बाारेे मेंं गंंभीीर नैैति�क चिं�ंतााएँँ उत्पन्न होोतीी 
हैंं। 
	🌀 इससेे साार्ववजनि�क जवााबदेेहीी कमज़ोोर होोतीी हैै, जि�सकेे 

परि�णाामस्वरूप परि�योोजनाा केे परि�णााम नि�म्नतर होो सकतेे हैंं। 
	🌀 साार्ववजनि�क प्रक्रि�यााओं मेंं वि�श्वाास बनााए रखनेे केे लि�येे 

पाारदर्शि�िताा सुुनि�श्चि�त करनाा आवश्यक हैै।

lkekU; vè;;u isij&4



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम सेे जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्ट सीीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूम 
कोोरे्सेस


SCAN ME

IAS करेंट अफेेयर्सस 
मॉॉडयूूल कोोर्सस 

SCAN ME

दृष्टि�ि लर्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || अप्रैैल 2025 www.drishtiias.com/hindi45

	💎 लोोक सेेवाा मेंं ईमाानदाारीी: अनौौपचाारि�क आरोोपोंं कोो नजरअंंदााज़ 
करनेे सेे स्नेेहाा कीी ईमाानदाारीी पर असर पड़ सकताा हैै तथाा अनैैति�क 
नि�र्णणय लेेनेे काा जोोखि�म होो सकताा हैै। 
	🌀 ईमाानदाारीी बनााए रखनेे केे लि�येे चिं�ंतााओं काा तुुरंंत और नि�ष्पक्ष 

तरीीकेे सेे समााधाान करनाा आवश्यक हैै। ऐसाा न करनेे पर 
प्रशाासनि�क प्रक्रि�यााओं मेंं जनताा काा भरोोसाा समााप्त होो सकताा 
हैै।

	💎 लोोक हि�त और कल्यााण: उचि�त जाँँ�च केे बि�नाा अनुुबंंध देेनेे सेे 
लोोक कल्यााण और प्रभाावीी सेेवाा वि�तरण खतरेे मेंं पड़ जााताा हैै। 
	🌀 ग्राामीीण आजीीवि�काा केे लि�येे इस परि�योोजनाा काा महत्त्व 

गुुणवत्ताापूूर्णण परि�णााम सुुनि�श्चि�त करनेे कीी दि�शाा मेंं नैैति�क 
दाायि�त्वोंं कोो बढ़ााताा हैै। 

	🌀 उचि�त साावधाानीी कीी उपेेक्षाा सेे कमज़ोोर समुुदाायोंं कोो नुुकसाान 
पहुँँचताा हैै।

	💎 व्याावसाायि�क स्वाायत्तताा: स्नेेहाा केे स्थाानांं�तरण सेे संंबंंधि�त खतरेे 
उसकीी नि�ष्पक्ष, स्वतंंत्र नि�र्णणय लेेनेे कीी क्षमताा कोो चुुनौौतीी देेतेे हैंं। 
	🌀 इस तरह काा दबााव पेेशेेवर स्वाायत्तताा कोो खतरेे मेंं डाालताा हैै, 

जोो लोोक सेेवकोंं केे लि�येे एक आवश्यक नैैति�क सि�द्धांं�त हैै। 
	🌀 स्वाायत्तताा बनााए रखनेे सेे नि�र्णणय लेेनेे कीी अखंंडताा कीी रक्षाा 

होोतीी हैै और नैैति�क शाासन काायम रहताा हैै।
2. स्नेेहाा केे पाास क्याा वि�कल्प उपलब्ध हैंं? उनमेंं सेे प्रत्येेक काा 
मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। स्नेेहाा केे लि�येे सबसेे उपयुुक्त काार्ययवााहीी क्याा 
होोगीी? 
वि�कल्प 1: आरोोपोंं कोो नज़रअंंदााज़ करनाा, टेंंडर कोो त्वरि�त 
स्वीीकृृति� देेनाा
	💎 लााभ: परि�योोजनाा काा तत्कााल क्रि�याान्वयन; रााजनीीति�क दबााव कोो 

संंतुुष्ट करनाा; व्यक्ति�गत कैैरि�यर हि�तोंं कोो सुुरक्षि�त करनाा।
	💎 वि�पक्ष: परि�योोजनाा कीी गुुणवत्ताा कोो खतराा; नि�ष्ठाा सेे समझौौताा; 

जनताा काा वि�श्वाास कमज़ोोर होोनाा; सम्भाावि�त काानूूनीी दाायि�त्व।
वि�कल्प 2: आरोोपोंं पर रोोक लगााकर पूूरीी जाँँ�च काा आदेेश देेनाा
	💎 लााभ: पाारदर्शि�िताा और जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै; नि�ष्ठाा काायम 

रहतीी हैै; भवि�ष्य मेंं काानूूनीी याा नैैति�क मुुद्दोंं मेंं कमीी आतीी हैै।
	💎 वि�पक्ष: परि�योोजनाा मेंं वि�लंंब, ग्राामीीण लााभाार्थि�ियोंं पर असर; 

व्यक्ति�गत प्रति�क्रि�याा याा दंंडाात्मक हस्तांं�तरण काा खतराा।

वि�कल्प 3: माार्गगदर्शशन केे लि�येे वरि�ष्ठ प्रशाासनि�क अधि�काारि�योंं सेे 
पराामर्शश करनाा 
	💎 लााभ: संंस्थाागत समर्थथन प्रााप्त होोताा हैै; व्यक्ति�गत जोोखि�म कम होोताा 

हैै; वैैधताा और पाारदर्शि�िताा बढ़तीी हैै।
	💎 वि�पक्ष: नि�र्णणय लेेनेे मेंं वि�लंंब होो सकताा हैै; रााजनीीति�क तनााव याा 

प्रशाासनि�क प्रति�रोोध बढ़ सकताा हैै।
वि�कल्प 4: सशर्तत पुुरस्काार (नि�वि�दाा कीी स्वीीकृृति� लेेकि�न 
समाानांं�तर जाँँ�च शुुरू करनाा)
	💎 लााभ: परि�योोजनाा कीी ताात्काालि�क आवश्यकतााओं और अखंंडताा 

संंबंंधीी चिं�ंतााओं केे बीीच संंतुुलन बनााताा हैै; वि�लंंब कोो कम करताा 
हैै; लचीीलाापन बनााए रखताा हैै।

	💎 वि�पक्ष: यदि� आरोोप प्रमााणि�त होो जााएँँ तोो आंंशि�क समझौौतेे कीी 
संंभाावनाा; फि�र भीी रााजनीीति�क प्रति�क्रि�याा काा साामनाा करनाा पड़ 
सकताा हैै।

सबसेे उपयुुक्त काार्ययवााहीी (वि�कल्प 3 और 4 काा संंयोोजन):
	💎 स्नेेहाा कोो अपनीी चिं�ंतााओं कोो पाारदर्शीी रूप सेे प्रलेेखि�त करनेे तथाा 

संंस्थाागत समर्थथन प्रााप्त करनेे केे लि�येे  व्याावहाारि�क रूप सेे वरि�ष्ठ 
प्रशाासनि�क अधि�काारि�योंं (वि�कल्प 3) सेे पराामर्शश करनाा चााहि�येे।

	💎 इसकेे सााथ हीी, उसेे नि�वि�दाा सशर्तत प्रदाान करनीी चााहि�येे (वि�कल्प 
4)— जि�समेंं स्पष्ट रूप सेे यह शर्तत रखीी जााए कि� अनुुबंंध कीी 
नि�रंंतरताा आरोोपोंं कीी शीीघ्र और नि�ष्पक्ष जाँँ�च पर नि�र्भभर करतीी हैै।
	🌀 यह दृष्टि�कोोण व्याावहाारि�क रूप सेे ईमाानदाारीी, जवााबदेेहीी समय 

पर परि�योोजनाा काार्याा�न्वयन और व्यक्ति�गत कैैरि�यर सुुरक्षाा केे 
बीीच संंतुुलन स्थाापि�त करताा हैै।

3. दीीर्घघकााल मेंं, साार्ववजनि�क संंस्थााओं कोो वि�काासाात्मक 
आवश्यकतााओं कीी ताात्काालि�कताा कोो संंतुुलि�त करतेे हुए 
साार्ववजनि�क खरीीद मेंं नैैति�क अखंंडताा और पाारदर्शि�िताा कि�स प्रकाार 
सुुनि�श्चि�त कीी जाानीी चााहि�येे?
	💎 खरीीद काा सुुदृढ़ डि�जि�टलीीकरण: साार्ववजनि�क संंस्थााओं कोो 

पाारदर्शि�िताा सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे  ई-टेंंडरिं�ंग प्लेेटफॉॉर्मम और 
ब्लॉॉकचेेन प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग करतेे हुए खरीीद प्रक्रि�यााओं कोो 
पूूरीी तरह सेे डि�जि�टल बनाानाा होोगाा।
	🌀 इससेे माानवीीय हस्तक्षेेप और भ्रष्टााचाार न्यूूनतम होो जााताा हैै तथाा 

नि�ष्पक्षताा याा जवााबदेेहीी सेे समझौौताा कि�येे बि�नाा खरीीद कीी 
समयसीीमाा मेंं तेेज़ीी आतीी हैै।



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम सेे जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्ट सीीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूम 
कोोरे्सेस


SCAN ME

IAS करेंट अफेेयर्सस 
मॉॉडयूूल कोोर्सस 

SCAN ME

दृष्टि�ि लर्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

www.drishtiias.com/hindi मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || अप्रैैल 2025 46

	💎 सुुदृढ़ नि�रीीक्षण तंंत्र: स्वतंंत्र नि�रीीक्षण नि�काायोंं याा भ्रष्टााचाार 
वि�रोोधीी प्रकोोष्ठोंं कोो खरीीद प्रक्रि�यााओं कीी नि�यमि�त नि�गराानीी करनीी 
चााहि�येे। 
	🌀 आंंतरि�क और बााह्य दोोनोंं प्रकाार केे सख्त ऑडि�ट माानक होोनेे 

चााहि�येे, जि�ससेे बि�नाा कि�सीी महत्त्वपूूर्णण वि�लंंब केे अनैैति�क 
प्रथााओं काा शीीघ्र पताा लगाानेे तथाा उन्हेंं रोोकनेे मेंं मदद मि�ल 
सकेे।

	💎 पाारदर्शीी और समय पर संंचाार: सभीी खरीीद-संंबंंधीी जाानकाारीी 
काा सक्रि�य प्रकटीीकरण सुुनि�श्चि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे, जि�समेंं 
माानदंंड, मूूल्यांं�कन पद्धति�याँँ� और अनुुबंंध काा आधाार शाामि�ल हैंं, 
यह जनताा काा वि�श्वाास बढ़ााताा हैै। 
	🌀 इससेे गलत सूूचनाा भीी कम होोतीी हैै, रााजनीीति�क हस्तक्षेेप घटताा 

हैै तथाा उत्तरदाायि�त्व स्पष्ट होोनेे सेे नि�र्णणय लेेनेे मेंं तेेज़ीी आतीी 
हैै।

	💎 क्षमताा नि�र्माा�ण और नैैति�क प्रशि�क्षण: लोोक सेेवाा अधि�काारि�योंं 
कोो नैैति�क खरीीद प्रथााओं, प्रक्रि�याागत नि�ष्पक्षताा और अखंंडताा मेंं 
नि�यमि�त रूप सेे प्रशि�क्षण देेनेे सेे संंस्थााओं केे भीीतर नैैति�क संंस्कृृति� 
कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै। 
	🌀 क्षमताा नि�र्माा�ण सेे यह सुुनि�श्चि�त होोताा हैै कि� अधि�काारीी 

काार्ययकुुशलताा सेे समझौौताा कि�येे बि�नाा नैैति�क रूप सेे 
अत्याावश्यक वि�काास परि�योोजनााओं काा प्रबंंधन करनेे मेंं सक्षम 
होंं।

	💎 संंस्थाागत शि�काायत एवंं नि�वाारण तंंत्र: प्रभाावीी शि�काायत 
नि�वाारण तंंत्र स्थाापि�त करनेे सेे हि�तधाारकोंं कोो अपनीी चिं�ंतााओं कोो 
तेेज़ीी सेे उठाानेे कीी सुुवि�धाा मि�लतीी हैै, जि�ससेे त्वरि�त काार्ररवााई संंभव 
होो पाातीी हैै। 
	🌀 कुुशल और पाारदर्शीी नि�वाारण प्रणाालि�याँँ� यह सुुनि�श्चि�त करतीी 

हैंं कि� समय-संंवेेदनशीील वि�काासाात्मक दबाावोंं केे तहत भीी 
अखंंडताा बरकराार रखीी जााए।

नि�ष्कर्षष: 
स्नेेहाा कोो व्याावहाारि�क रूप सेे काार्यय करनाा चााहि�येे, वरि�ष्ठ 

अधि�काारि�योंं सेे पराामर्शश करकेे नैैति�क ईमाानदाारीी केे सााथ परि�योोजनाा कीी 
ताात्काालि�कताा कोो संंतुुलि�त करनाा चााहि�येे और जाँँ�च लंंबि�त रहनेे तक 
नि�वि�दाा कोो सशर्तत रूप सेे स्वीीकृृति� प्रदाान करनाा चााहि�येे। पुुनराावृृत्ति� कोो 

रोोकनेे केे लि�येे डि�जि�टलीीकरण, पाारदर्शि�िताा और नि�रीीक्षण तंंत्र जैैसेे 
दीीर्घघकाालि�क समााधाान महत्त्वपूूर्णण हैंं। अंंततःः, नैैति�क शाासन केे मााध्यम 
सेे जनताा काा वि�श्वाास बनााए रखनाा सर्वोोपरि� हैै।
प्रश्न :	एक  समर्पि�ित और करुणााशीील IAS अधि�काारीी अनन्याा 

सिं�ंह, वर्ततमाान मेंं झाारखंंड केे एक मुुख्य रूप सेे जनजााति� 
बहुल और अवि�कसि�त ज़ि�लेे मेंं ज़ि�लाा कलेेक्टर केे रूप मेंं 
काार्ययरत हैंं। सरकाार नेे हााल हीी मेंं समेेकि�त बााल वि�काास 
सेेवाा (ICDS) केे तहत एक संंशोोधि�त प्रत्यक्ष लााभ 
अंंतरण (DBT) योोजनाा शुुरू कीी हैै, जि�सकाा उद्देेश्य 
गर्भभवतीी महि�लााओं और दुुग्धपाान कराानेे वाालीी माातााओं केे 
लि�येे समय पर वि�त्तीीय सहाायताा सुुनि�श्चि�त कर माातृृ एवंं 
बााल पोोषण मेंं सुुधाार करनाा हैै। इस नई प्रणाालीी कीी एक 
प्रमुुख वि�शेेषताा यह हैै कि� लााभ वि�तरण केे दौौराान आधाार 
केे मााध्यम सेे अनि�वाार्यय बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण कि�याा 
जााएगाा। इस कदम काा उद्देेश्य लााभ वि�तरण मेंं गड़बड़ीी 
कोो रोोकनाा, फर्ज़ीी लााभाार्थि�ियोंं कोो हटाानाा और उक्त 
कल्यााणकाारीी योोजनाा कीी पाारदर्शि�िताा व जवााबदेेहीी कोो 
बढ़ाानाा हैै।

	 हाालाँँ�कि�, क्रि�याान्वयन केे कुुछ हीी सप्तााहोंं केे भीीतर, कई 
ज़मीीनीी स्तर कीी समस्यााएँँ उभरनेे लगतीी हैंं। कई बुुजुुर्गग 
देेखभाालकर्त्ताा�, वि�शेेष तौौर पर मााताा-पि�ताा कीी अनुुपस्थि�िति� 
मेंं बच्चोंं कीी देेखभााल करनेे वाालीी दाादीी-नाानीी (उम्र, 
मेेहनत और स्वाास्थ्य काारणोंं सेे जि�नकीी उंंगलि�योंं केे 
नि�शाान मि�ट चुुकेे होोतेे हैंं) बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण मेंं 
फिं�ंगरप्रिं�ंट बेेमेेल कीी समस्याा सेे जूूझतीी हैंं। दूूरस्थ 
जनजाातीीय क्षेेत्रोंं मेंं, अपर्याा�प्त इंंटरनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी और 
काार्याा�त्मक बाायोोमेेट्रि�क उपकरणोंं कीी कमीी केे काारण 
प्राायःः लेेन-देेन वि�फल होो जाातेे हैंं। स्थाानीीय आँँगनवााड़ीी 
काार्ययकर्त्ताा�ओं और आशाा काार्ययकर्त्ताा�ओं नेे बताायाा कि� 
30% सेे अधि�क पाात्र लााभाार्थि�ियोंं कोो धनरााशि� नहींं मि�लीी 
हैै, जि�ससेे कााफीी परेेशाानीी होो रहीी हैै, वि�शेेषकर सीीमांं�त 
समुुदााय केे परि�वाारोंं मेंं जोो बुुनि�याादीी पोोषण केे लि�येे इस 
सहाायताा पर नि�र्भभर हैंं।

	क मज़ोोर समूूहोंं पर पड़नेे वाालेे प्रभााव केे बाारेे मेंं चिं�ंति�त 
अनन्याा नेे सत्याापन केे लि�येे अस्थाायीी वैैकल्पि�िक तरीीकोंं, 
जैैसेे कि� भौौति�क पहचाान जाँँ�च, मोोबााइल OTP याा 
मैैन्युुअल रजि�स्टर रख-रखााव कीी अनुुमति� देेनेे पर वि�चाार 
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कि�याा। हाालाँँ�कि�, रााज्य वि�भााग नेे उन्हेंं ऐसाा न करनेे कीी 
सलााह दीी हैै तथाा सख्त केंंद्रीीय दि�शाानि�र्देेशोंं काा हवाालाा 
दि�याा हैै, जोो बाायोोमेेट्रि�क आधाारि�त प्रक्रि�याा केे वैैकल्पि�िक 
तरीीकोंं कोो प्रति�बंंधि�त करतेे हैंं। इस बीीच, एक प्रति�ष्ठि�त 
स्थाानीीय NGO नेे वि�रोोध प्रदर्शशन आयोोजि�त कि�याा और 
मीीडि�याा सेे संंपर्कक कि�याा, जि�समेंं प्रशाासन पर व्यवस्थि�ित 
अपवर्जजन तथाा अनुुच्छेेद 21 (सम्माान केे सााथ जीीवन काा 
अधि�काार) केे उल्लंंघन काा आरोोप लगाायाा गयाा।
1.	मा ामलेे मेंं शाामि�ल मुुख्य नैैति�क मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण 

कीीजि�येे। 
2.	 अनन्याा केे पाास क्याा वि�कल्प उपलब्ध हैंं? उनमेंं सेे 

प्रत्येेक काा समाालोोचनाात्मक मूूल्यांं�कन कीीजि�येे और 
सबसेे उपयुुक्त काार्ययवााहीी काा सुुझााव दीीजि�येे। 

3.	यह  सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे कि� शाासन मेंं प्रौौद्योोगि�कीी 
केे उपयोोग सेे कमज़ोोर वर्गग वंंचि�त न रह जााए, 
साार्ववजनि�क संंस्थााओं द्वााराा क्याा कदम उठााए जाा 
सकतेे हैंं?

परि�चय
झाारखंंड केे एक जनजााति� बहुल ज़ि�लेे मेंं ICDS केे तहत DBT 

योोजनाा कोो लाागूू करतेे समय एक लोोक सेेवक अनन्याा कोो नैैति�क दुुवि�धाा 
काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै। आधाार-आधाारि�त बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण, 
हाालाँँ�कि� पाारदर्शि�िताा केे लि�येे हैै, लेेकि�न तकनीीकीी गड़बड़ि�योंं केे काारण 
30% सेे अधि�क लााभाार्थीी इससेे अपवर्जि�ित रह गए हैंं। वि�रोोध प्रदर्शशन 
और अनुुच्छेेद 21 केे उल्लंंघन केे दाावेे साामनेे आए हैंं, जबकि� अनन्याा 
कोो जनजाातीीय परि�वाारोंं कीी तत्कााल जरूरतोंं केे सााथ सख्त दि�शाा-नि�र्देेशोंं 
कोो संंतुुलि�त करनेे कीी आवश्यकताा हैै।

हि�तधाारक रुचि�याँँ�/चिं�ंतााएँँ
अनन्याा सिं�ंह (ज़ि�लाा 
कलेेक्टर)

नैैति�क और प्रभाावीी काार्याा�न्वयन 
सुुनि�श्चि�त करनाा, अपवर्जजन कोो रोोकनाा, 
नि�यमोंं कोो करुणाा केे सााथ संंतुुलि�त 
करनाा 

गर्भभवतीी महि�लााएँँ, 
दुुग्धपाान कराानेे वाालीी 
माातााएँँ, वृृद्ध महि�लााएँँ 
और जनजाातीीय समुुदााय

समय पर वि�त्तीीय सहाायताा, सुुलभ 
प्रक्रि�याा, बेेहतर पोोषण और स्वाास्थ्य, 
डि�जि�टल और साामााजि�क समाावेेशन, 
स्थाानीीय वाास्तवि�कतााओं केे प्रति� सम्माान

आँँगनवााड़ीी काार्ययकर्त्ताा�/
आशाा

क्षेेत्र-स्तर पर कुुशल क्रि�याान्वयन, 
साामुुदाायि�क वि�श्वाास, तकनीीकीी बााधााओं 
मेंं कमीी 

रााज्य वि�भााग केंंद्रीीय दि�शाानि�र्देेशोंं काा अनुुपाालन, 
दुुरुपयोोग सेे बचनाा, डेेटाा इंंटीीग्रि�टीी

केंंद्र सरकाार पाारदर्शि�िताा, लीीकेेज काा उन्मूूलन, 
आधाार-आधाारि�त जवााबदेेहीी 

NGO/ सि�वि�ल सोोसााइटीी कमज़ोोर समूूहोंं कीी सुुरक्षाा, समाावेेशीी 
वि�तरण, प्रशाासनि�क जवााबदेेहीी 

न्याायतंंत्र अनुुच्छेेद 21 कोो काायम रखनाा, 
कल्यााणकाारीी वि�तरण मेंं सम्माान और 
गैैर-अपवर्जजन सुुनि�श्चि�त करनाा

मुुख्य भााग

1. माामलेे मेंं शाामि�ल मुुख्य नैैति�क मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कीीजि�येे। 
	💎 समाावेेशि�ताा बनााम प्रक्रि�याागत अनुुपाालन: अनन्याा कोो 

प्रक्रि�याागत अनि�वाार्ययतााओं (पाारदर्शि�िताा केे लि�येे आधाार-आधाारि�त 
बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण) काा पाालन करनेे और कमज़ोोर समूूह केे 
लााभाार्थि�ियोंं कीी समाावेेशि�ताा एवंं गरि�माा सुुनि�श्चि�त करनेे केे बीीच 
संंघर्षष काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।
	🌀 यद्यपि� इस प्रणाालीी काा उद्देेश्य लीीकेेज कोो रोोकनाा हैै, लेेकि�न 

इसकीी तकनीीकीी वि�फलतााएँँ असमाान रूप सेे सीीमांं�त समूूहोंं 
कोो अपवर्जि�ित कर देेतीी हैंं, जि�ससेे पोोषण सहाायताा काा मूूल 
उद्देेश्य कमज़ोोर होो जााताा हैै।

	🌀 सख्त अनुुपाालन सेे प्रशाासनि�क नि�ष्ठाा कीी रक्षाा होो सकतीी हैै 
लेेकि�न आवश्यक सहाायताा सेे इनकाार करनेे सेे अनुुच्छेेद 21 
काा उल्लंंघन होोनेे काा खतराा हैै तथाा नि�यम-आधाारि�त शाासन 
एवंं लोोक सेेवाा केे बीीच संंतुुलन कोो चुुनौौतीी मि�ल सकतीी हैै।

	💎 पाारदर्शि�िताा बनााम वि�श्वाास: यद्यपि� बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण काा 
उद्देेश्य फर्जीी लााभाार्थि�ियोंं कोो हटाा कर जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि�त करनाा 
हैै, लेेकि�न वाास्तवि�क प्रााप्तकर्त्ताा�ओं कोो धनरााशि� प्रदाान करनेे मेंं 
इसकीी वि�फलताा साार्ववजनि�क वि�श्वाास कोो कमज़ोोर करतीी हैै। 
	🌀 यह वि�रोोधााभाास कल्यााणकाारीी योोजनााओं केे क्रि�याान्वयन मेंं 

पाारदर्शि�िताा केे उद्देेश्य कोो हीी चुुनौौतीी देेताा हैै।
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	💎 प्रशाासनि�क स्वाायत्तताा बनााम पदाानुुक्रमि�क दबााव: रााज्य केे 
नि�र्देेश अनन्याा केे वि�वेेक कोो प्रति�बंंधि�त करतेे हैंं, जि�ससेे वि�केंंद्रीीकृृत 
शाासन कमज़ोोर होोताा हैै। 
	🌀 स्थाानीीय स्तर पर समााधाान केे अंंगीीकरण मेंं उनकीी असमर्थथताा, 

क्षेेत्र-स्तरीीय नेेतृृत्व पर भरोोसाा करनेे कीी प्रणाालीीगत अनि�च्छाा 
कोो दर्शाा�तीी हैै।

	💎 प्रक्रि�याा बनााम लोोक कल्यााण: प्रक्रि�याागत बााधााओं केे काारण 
महत्त्वपूूर्णण पोोषण सहाायताा वि�तरि�त करनेे मेंं वि�लंंब सीीधेे माातृृ एवंं 
शि�शुु स्वाास्थ्य कोो नुुकसाान पहुँँचाातीी हैै। परि�णाामोंं पर प्रक्रि�याा कोो 
प्रााथमि�कताा देेनाा कल्यााण प्रशाासन कीी नैैति�क जि�म्मेेदाारीी पर प्रश्न 
उठााताा हैै।

2. अनन्याा केे पाास क्याा वि�कल्प उपलब्ध हैंं? उनमेंं सेे प्रत्येेक काा 
समाालोोचनाात्मक मूूल्यांं�कन कीीजि�येे और सबसेे उपयुुक्त काार्ययवााहीी 
काा सुुझााव दीीजि�येे। 
वि�कल्प 1: केंंद्रीीय दि�शाानि�र्देेशोंं काा सख्तीी सेे पाालन करनाा (केेवल 
बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण)
	💎 लााभ: यह केंंद्रीीय नीीति� केे अनुुपाालन कोो सुुनि�श्चि�त करताा हैै, 

लेेखाापरीीक्षाा आपत्ति�योंं याा अनुुशाासनाात्मक काार्ररवााई केे जोोखि�म कोो 
कम करताा हैै। पाारदर्शि�िताा बनााए रखताा हैै और उच्च अधि�काारि�योंं 
केे सााथ प्रशाासनि�क वि�वाादोंं सेे बचााताा हैै।

	💎 नुुकसाान: 30% लााभाार्थि�ियोंं कोो अपवर्जि�ित रखाा गयाा, पोोषण संंबंंधीी 
संंकट कोो बढ़ाायाा गयाा तथाा अनुुच्छेेद 21 काा उल्लंंघन कि�याा गयाा। 
वि�रोोध प्रदर्शशनोंं कोो बढ़ाावाा मि�लाा, जनताा केे वि�श्वाास और प्रशाासन 
कीी वि�श्वसनीीयताा पर असर पड़ाा।
	🌀 सहाानुुभूूति� कीी उपेेक्षाा करनाा, माानव कल्यााण कीी अपेेक्षाा 

नि�यमोंं कोो प्रााथमि�कताा देेनाा।
वि�कल्प 2: बि�नाा अनुुमोोदन केे वैैकल्पि�िक सत्याापन वि�धि�योंं कोो 
लाागूू करनाा 
	💎 लााभ: वंंचि�त लााभाार्थि�ियोंं केे लि�येे तत्कााल रााहत सुुनि�श्चि�त करताा 

हैै, तत्कााल पोोषण संंबंंधीी आवश्यकतााओं कीी पूूर्ति�ि करताा हैै। 
सहाानुुभूूति� और जवााबदेेहीी प्रदर्शि�ित करताा हैै, संंभाावि�त रूप सेे 
वि�रोोध कोो शांं�त करताा हैै तथाा जन-वि�श्वाास काा पुुनर्नि�िर्माा�ण करताा 
हैै।
	🌀 अनुुच्छेेद 21 और साामााजि�क न्यााय सि�द्धांं�तोंं केे सााथ समन्वय 

करतेे हुए समाावेेशि�ताा कोो काायम रखताा हैै।

	💎 नुुकसाान: केंंद्रीीय दि�शाानि�र्देेशोंं काा उल्लंंघन, अनुुशाासनाात्मक 
काार्ररवााई, लेेखाापरीीक्षाा आपत्ति�याँँ� याा काानूूनीी चुुनौौति�योंं काा जोोखि�म।
	🌀 यदि� सख्तीी सेे नि�गराानीी नहींं कीी गई तोो धोोखााधड़ीी कीी संंभाावनाा 

बढ़ सकतीी हैै, जि�ससेे जवााबदेेहीी कम होो सकतीी हैै।
वि�कल्प 3: सााक्ष्य-आधाारि�त प्रस्ताावोंं केे सााथ नीीति�गत लचीीलेेपन 
काा समर्थथन करनाा 
	💎 लााभ: समाावेेशि�ताा केे सााथ अनुुपाालन कोो संंतुुलि�त करताा हैै, 

काानूूनीी सीीमााओं केे भीीतर प्रणाालीीगत परि�वर्ततन कीी मांं�ग करताा हैै। 
सााक्ष्य-आधाारि�त शाासन काा लााभ उठााताा हैै, अपवर्जजन दरोंं पर डेेटाा 
केे सााथ लााभ-वि�तरण कोो सुुदृढ़ करताा हैै।

	💎 नुुकसाान: समय लेेनेे वाालाा, लााभाार्थि�ियोंं कोो रााहत मि�लनेे मेंं संंभाावि�त 
रूप सेे देेरीी। सफलताा उच्च अधि�काारि�योंं कीी इच्छाा पर नि�र्भभर करतीी 
हैै, जोो अनि�श्चि�त हैै।

वि�कल्प 4: तत्कााल सुुवि�धाा केे लि�येे हि�तधाारकोंं केे सााथ सहयोोग 
करनाा 
	💎 लााभ: मौौजूूदाा दि�शाा-नि�र्देेशोंं केे अंंतर्गगत समाावेेशि�ताा कोो बढ़ााताा हैै, 

अपवर्जजन दरोंं कोो कम करताा हैै। गैैर-सरकाारीी संंगठनोंं और 
समुुदाायोंं कोो शाामि�ल करकेे, वि�रोोधोंं कोो कम करकेे जनताा काा 
वि�श्वाास बनााताा हैै।
	🌀 नि�यमोंं काा उल्लंंघन कि�येे बि�नाा तत्कााल आवश्यकतााओं कोो 

पूूराा करतेे हुए सक्रि�य शाासन काा प्रदर्शशन करताा हैै।
	💎 नुुकसाान: संंसााधन-गहन, सीीमि�त धन और कर्ममचाारि�योंं कीी 

आवश्यकताा। खरााब फिं�ंगरप्रिं�ंट याा रि�मोोट एक्सेेस जैैसीी समस्यााओं 
काा पूूरीी तरह समााधाान नहींं होो सकताा।
	🌀 यह अस्थाायीी समााधाान हैै, प्रणाालीीगत नीीति�गत खाामि�योंं कोो दूूर 

नहींं कि�याा जाा रहाा हैै।
सबसेे उपयुुक्त काार्ययवााहीी (वि�कल्प 3 और 4 काा संंयोोजन)

अनन्याा कोो नीीति�गत लचीीलेेपन (वि�कल्प 3) केे सााथ तत्कााल 
रााहत केे लि�येे हि�तधाारक सहयोोग (वि�कल्प 4) कोो मि�लााकर दोोहरीी 
रणनीीति� अपनाानेे कीी आवश्यकताा हैै:
	💎 तत्कााल कदम:

	🌀 बुुजुुर्गग देेखभाालकर्त्ताा�ओं और दूूरदरााज़ केे लााभाार्थि�ियोंं कीी 
सहाायताा केे लि�येे काार्याा�त्मक बाायोोमेेट्रि�क डि�वााइस, मोोबााइल 
कनेेक्टि�िवि�टीी एवंं प्रशि�क्षि�त कर्ममचाारीी उपलब्ध कराानेे केे लि�येे 
गैैर सरकाारीी संंगठनोंं एवंं आंंगनवााड़ीी काार्ययकर्त्ताा�ओं केे सााथ 
अस्थाायीी सुुवि�धाा केंंद्र स्थाापि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे।
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	🌀 प्रक्रि�याा कोो समझाानेे तथाा गैैर सरकाारीी संंगठनोंं कीी चिं�ंतााओं 
काा समााधाान करनेे केे लि�येे जनजाातीीय भााषााओं मेंं जाागरूकताा 
अभि�याान शुुरू कि�येे जाानेे चााहि�येे।

	💎 समर्थथन और दस्ताावेेज़ीीकरण:
	🌀 आशाा काार्ययकर्त्ताा�ओं और लााभाार्थि�ियोंं सेे प्रााप्त सूूचनाा केे आधाार 

पर अपवर्जजन मुुद्दोंं (जैैसेे: 30% वि�फलताा दर, फिं�ंगरप्रिं�ंट 
बेेमेेल, कनेेक्टि�िवि�टीी अंंतरााल) पर एक वि�स्तृृत रि�पोोर्टट संंकलि�त 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	🌀 अनुुच्छेेद 21 और पोोषण संंबंंधीी ताात्काालि�कताा काा हवाालाा देेतेे 
हुए, रााज्य वि�भााग और महि�लाा एवंं बााल वि�काास मंंत्राालय द्वााराा 
एक हााइब्रि�ड सत्याापन मॉॉडल (जैैसेे: ओटीीपीी, असााधाारण 
माामलोंं केे लि�येे फि�ज़ि�कल ID) प्रस्ताावि�त कि�याा जाानाा 
चााहि�येे।

	💎 अनुुपाालन:
	🌀 पाारदर्शि�िताा सुुनि�श्चि�त करनेे और धोोखााधड़ीी कोो रोोकनेे केे लि�येे 

सुुवि�धाा केंंद्रोंं कीी नि�गराानीी कीी जाानीी चााहि�येे। भवि�ष्य मेंं 
वि�फलतााओं कोो रोोकनेे केे लि�येे बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे 
उन्नयन (इंंटरनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी, सुुरक्षि�त डि�वााइस) पर बल 
दि�याा जाानाा चााहि�येे।

तर्कक: यह दृष्टि�कोोण प्रक्रि�याात्मक अनुुशाासन केे सााथ सहाानुुभूूति� 
और समाावेेशि�ताा कोो संंतुुलि�त करताा हैै, प्रणाालीीगत परि�वर्ततन कीी मांं�ग 
करतेे हुए तत्कााल रााहत सुुनि�श्चि�त करताा हैै। यह अनन्याा कोो अपनेे 
अधि�काार काा लााभ उठाानेे मेंं सहाायक हैै, जोो हि�तधाारकोंं कोो शाामि�ल 
करताा हैै, गैैर-अनुुपाालन केे जोोखि�मोंं कोो कम करताा हैै और नैैति�क 
शाासन एवंं लोोक कल्यााण केे सााथ संंरेेखि�त करताा हैै।
3. यह सुनुि�श्चि�त करनेे के ेलि�ये ेकि� शाासन में ंप्रौौद्योोगि�कीी के ेउपयोोग 
सेे कमज़ोोर वर्गग वंंचि�त न रह जााए, साार्ववजनि�क संंस्थााओं द्वााराा क्याा 
कदम उठााए जाा सकतेे हैंं?
	💎 समाावेेशीी प्रौौद्योोगि�कीी डि�ज़ााइन:

	🌀 जनजाातीीय और ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं स्थाानीीय चुुनौौति�योंं (जैैसेे: 
बाायोोमेेट्रि�क मुुद्देे, कनेेक्टि�िवि�टीी अंंतरााल) काा अभि�नि�र्धाा�रण 
करनेे केे लि�येे पूूर्वव-काार्याा�न्वयन पाायलट प्रोोजेेक्ट आयोोजि�त 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	🌀 वृृद्ध जनोंं याा वि�कलांं�गोंं जैैसेे वि�वि�ध समूूहोंं कोो समाायोोजि�त 
करनेे केे लि�येे बहुवि�ध प्रमााणीीकरण (जैैसेे: ओटीीपीी, चेेहरेे कीी 
पहचाान, फि�ज़ि�कल ID) वि�कसि�त कि�येे जाानेे चााहि�येे।

	💎 सुुदृढ़ डि�जि�टल बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा:
	🌀 दूूरदरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं वि�श्वसनीीय कनेेक्टि�िवि�टीी सुुनि�श्चि�त करनेे 

केे लि�येे BharatNet और 4G/5G रोोलआउट मेंं तीीव्रताा 
लाानेे कीी आवश्यकताा हैै।

	🌀 अपर्याा�प्त इंंटरनेेट एक्सेेस वाालेे क्षेेत्रोंं केे लि�येे ऑफलााइन 
प्रमााणीीकरण उपकरण और पोोर्टेेबल बाायोोमेेट्रि�क डि�वााइस 
तैैनाात कि�येे जाानेे चााहि�येे।

	💎 क्षमताा नि�र्माा�ण और साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा:
	🌀 तकनीीकीी समस्यााओं काा नि�वाारण करनेे और लााभाार्थि�ियोंं कीी 

सम्माानपूूर्ववक सहाायताा करनेे केे लि�येे अग्रि�म पंंक्ति� केे 
काार्ययकर्त्ताा�ओं (जैैसेे: आशाा, आँँगनवााड़ीी कर्ममचाारीी) कोो 
प्रशि�क्षि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	🌀 समुुदाायोंं कोो शि�क्षि�त करनेे केे लि�येे स्थाानीीय भााषाा मेंं 
जाागरूकताा अभि�याान चलााए जाानेे चााहि�येे, जि�ससेे मध्यवर्ति�ियोंं 
पर नि�र्भभरताा कम होो। उदााहरण केे लि�येे: डि�जि�टल सखीी 
काार्ययक्रम महि�लााओं कोो ई-गवर्नेंंस मेंं ग्राामीीण उपयोोगकर्त्ताा�ओं 
काा माार्गगदर्शशन करनेे केे लि�येे सशक्त बनााताा हैै।

	💎 नैैति�क और काानूूनीी सुुरक्षाा:
	🌀 अनुुच्छेेद 21 और अनुुच्छेेद 14 (समाानताा) कोो लाागूू कि�याा 

जाानाा चााहि�येे, तााकि� यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे कि� 
तकनीीकीी बााधााओं केे काारण कि�सीी कोो भीी कल्यााण सेे वंंचि�त 
न कि�याा जााए।

नि�ष्कर्षष
अनन्याा सिं�ंह कोो तकनीीकीी दक्षताा और माानव-केंंद्रि�त शाासन केे 

बीीच एक सूूक्ष्म संंतुुलन बनाानेे कीी आवश्यकताा हैै। हि�तधाारक सहयोोग 
कोो सााक्ष्य-आधाारि�त समर्थथन केे सााथ जोोड़कर, वह समाावेेशीी नीीति� सुुधाारोंं 
पर जोोर देेतेे हुए जनजाातीीय समुुदााय केे लााभाार्थि�ियोंं केे लि�येे तत्कााल रााहत 
सुुनि�श्चि�त कर सकतीी हैै। दीीर्घघकाालि�क रूप सेे, साार्ववजनि�क संंस्थाानोंं कोो 
संंदर्भभ-वि�शि�ष्ट डि�ज़ााइन, बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा केे उन्नयन और पाारदर्शीी 
नि�गराानीी कोो प्रााथमि�कताा देेनीी चााहि�येे तााकि� कल्यााण वि�तरण केे लि�येे 
प्रौौद्योोगि�कीी एक सक्षमकर्त्ताा� बन सकेे, न कि� एक बााधाा।
प्रश्न :	रा ाज्य लोोक सेेवाा मेंं दोो दशक कीी सेेवाा केे बााद, अनुुभवीी 

अधि�काारीी अभि�षेेक कोो एक सीीमाावर्तीी रााज्य कीी रााजधाानीी 
मेंं तैैनाात कि�याा जााताा हैै। उनकीी माँँ� कोो हााल हीी मेंं कैंंसर 
काा पताा चलाा हैै और शहर केे एक प्रसि�द्ध कैंंसर अस्पतााल 
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मेंं उनकाा इलााज चल रहाा हैै। उनकेे कि�शोोर बच्चोंं नेे भीी 
क्षेेत्र केे एक प्रति�ष्ठि�त पब्लि��क स्कूूल मेंं दााखि�लाा लेे लि�याा 
हैै। जैैसेे हीी अभि�षेेक गृृह वि�भााग केे नि�देेशक केे रूप मेंं 
अपनीी नई भूूमि�काा मेंं आतेे हैंं, उन्हेंं एक गंंभीीर खुुफि�याा 
रि�पोोर्टट मि�लतीी हैै, जि�समेंं पताा चलताा हैै कि� पड़ोोसीी देेश सेे 
अवैैध प्रवाासीी रााज्य मेंं घुुसपैैठ कर रहेे हैंं। चिं�ंति�त होोकर, 
वह अपनीी टीीम केे सााथ सीीमाा चौौकि�योंं काा व्यक्ति�गत रूप 
सेे औचक नि�रीीक्षण करनेे काा नि�र्णणय करताा हैै।

	नि�री ीक्षण केे दौौराान, अभि�षेेक कोो पताा चलताा हैै कि� दोो 
परि�वाार (कुुल 12 व्यक्ति�) भ्रष्ट सीीमाा सुुरक्षाा कर्मि�ियोंं कीी 
सहाायताा सेे सीीमाा पाार करतेे हुए पकड़ेे गए थेे। आगेे कीी 
जाँँ�च सेे पताा चलताा हैै कि� इन प्रवाासि�योंं नेे देेश मेंं प्रवेेश 
करनेे केे बााद, आधाार काार्डड, मतदााताा पहचाान पत्र और 
रााशन काार्डड जैैसेे महत्त्वपूूर्णण पहचाान दस्ताावेेज़ोंं कोो जाालीी/
फर्ज़ीी बनाायाा थाा, जि�ससेे वेे रााज्य केे एक वि�शि�ष्ट क्षेेत्र मेंं 
बसनेे मेंं सक्षम होो गए। अभि�षेेक नेे साावधाानीीपूूर्ववक अपनेे 
नि�ष्कर्षोंं कोो एक व्याापक रि�पोोर्टट मेंं दर्जज कि�याा और इसेे 
रााज्य केे अति�रि�क्त सचि�व कोो प्रस्तुुत कि�याा।

	एक  सप्तााह बााद, अभि�षेेक कोो अति�रि�क्त गृृह सचि�व द्वााराा 
बुुलाायाा जााताा हैै, जोो उसेे रि�पोोर्टट वाापस लेेनेे काा नि�र्देेश देेताा 
हैै। अति�रि�क्त गृृह सचि�व उसेे सूूचि�त करताा हैै कि� रि�पोोर्टट 
कोो उच्च अधि�काारि�योंं द्वााराा अच्छीी तरह सेे स्वीीकाार नहींं 
कि�याा गयाा हैै और उसेे चेेताावनीी देेताा हैै कि� अनुुपाालन न 
करनेे पर उसेे रााज्य कीी रााजधाानीी मेंं प्रति�ष्ठि�त पद सेे हटाा 
दि�याा जाा सकताा हैै जि�ससेे उसकीी आगाामीी पदोोन्नति� भीी 
ख़तरेे मेंं पड़ सकतीी हैै।
1.	 इस स्थि�िति� मेंं अभि�षेेक कोो कि�न नैैति�क दुुवि�धााओं 

काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै?
2.	सी ीमाावर्तीी रााज्य मेंं गृृह वि�भााग केे नि�देेशक केे रूप मेंं 

अभि�षेेक केे पाास क्याा वि�कल्प हैंं और प्रत्येेक 
संंभाावि�त वि�कल्प काा समाालोोचनाात्मक वि�श्लेेषण 
कीीजि�येे।

3.	 अभि�षेेक कोो कौौन-साा वि�कल्प चुुननाा चााहि�येे और 
क्योंं?

4.	 प्रत्येेक संंभाावि�त वि�कल्प काा समाालोोचनाात्मक 
वि�श्लेेषण कीीजि�येे।

परि�चय: 
एक वरि�ष्ठ लोोक सेेवाा अधि�काारीी अभि�षेेक, एक संंवेेदनशीील 

सीीमाावर्तीी रााज्य मेंं गृृह वि�भााग केे नि�देेशक केे रूप मेंं तैैनाात हैै। व्यक्ति�गत 
तनााव, अपनीी माँँ� केे कैंंसर और अपनेे बच्चोंं कीी स्कूूलीी शि�क्षाा सेे नि�पटनेे 
केे दौौराान, वह सीीमाा अधि�काारि�योंं केे बीीच अवैैध प्रवाास एवंं भ्रष्टााचाार 
सेे जुुड़ेे एक गंंभीीर सुुरक्षाा उल्लंंघन काा पताा लगााताा हैै। एक रि�पोोर्टट प्रस्तुुत 
करनेे केे बााद, उसेे अति�रि�क्त गृृह सचि�व द्वााराा इसेे वाापस लेेनेे केे लि�येे 
दबााव डाालाा जााताा हैै, सााथ हीी उसकीी नौौकरीी और पद केे लि�येे नि�हि�त 
धमकि�याँँ� भीी दीी जाातीी हैंं।

हि�तधाारक चिं�ंतााएँँ/रुचि�याँँ�
अभि�षेेक (नि�देेशक, 
गृृह वि�भााग)

रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा, प्रशाासनि�क उत्तरदाायि�त्व, 
परि�वाार कल्यााण केे प्रति� कर्त्ततव्य।

अवैैध प्रवाासीी बुुनि�याादीी आजीीवि�काा, सुुरक्षाा, उत्पीीड़न सेे 
बचनाा।

भ्रष्ट सीीमाा काार्मि�िक अवैैध गति�वि�धि�योंं केे मााध्यम सेे व्यक्ति�गत 
लााभ।

रााज्य प्रशाासन रााजनीीति�क संंवेेदनशीीलताा, प्रशाासनि�क 
स्थि�िरताा और साार्ववजनि�क छवि� प्रबंंधन।

संंघ सरकाार रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा, सीीमाा अखंंडताा, पहचाान 
प्रणाालि�योंं कीी वैैधाानि�कताा।

1. इस स्थि�िति� मेंं अभि�षेेक कोो कि�न नैैति�क दुुवि�धााओं काा साामनाा 
करनाा पड़ रहाा हैै?
	💎 ईमाानदाारीी बनााम व्यक्ति�गत हि�त: अभि�षेेक कोो काानूून और रााष्ट्रीीय 

सुुरक्षाा कोो बनााए रखनेे केे अपनेे कर्त्ततव्य, कॅॅरि�यर एवंं पाारि�वाारि�क 
स्थि�िरताा कीी रक्षाा करनेे कीी इच्छाा केे बीीच संंघर्षष काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै। 
	🌀 अपनीी माँँ� कीी स्वाास्थ्य संंबंंधीी चिं�ंतााओं और बच्चोंं कीी शि�क्षाा 

कोो ध्याान मेंं रखतेे हुए, उन पर अपनेे नि�जीी जीीवन एवंं 
व्याावसाायि�क दाायि�त्वोंं केे बीीच चयन करनेे काा दबााव हैै।

	💎 जनहि�त बनााम संंस्थाागत दबााव: अभि�षेेक नेे जि�स अवैैध प्रवाासन 
और भ्रष्टााचाार कोो उजाागर कि�याा हैै, वह रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा कोो प्रभाावि�त 
करनेे वाालेे गंंभीीर मुुद्देे हैंं, फि�र भीी उच्च अधि�काारि�योंं द्वााराा रि�पोोर्टट 
वाापस लेेनेे काा दबााव जनताा कीी सेेवाा करनेे एवंं पाारदर्शि�िताा 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे उनकेे कर्त्ततव्य केे सााथ टकरााव करताा हैै।
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	💎 काानूून काा शाासन बनााम प्रशाासनि�क पदाानुुक्रम केे प्रति� वफाादाारीी: 
अभि�षेेक कोो सि�स्टम केे भीीतर अवैैध काार्योंं कोो उजाागर करनेे काा 
कााम सौंंपाा गयाा हैै, लेेकि�न उसेे अपनेे वरि�ष्ठोंं (अति�रि�क्त गृृह 
सचि�व) केे प्रति� वफाादाारीी और अवैैध काार्योंं कीी रि�पोोर्टट करनेे केे 
अपनेे संंवैैधाानि�क कर्त्ततव्य केे बीीच नैैति�क दुुवि�धाा काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै।

2. सीीमाावर्तीी रााज्य मेंं गृृह वि�भााग केे नि�देेशक केे रूप मेंं अभि�षेेक 
केे पाास क्याा वि�कल्प हैंं और प्रत्येेक संंभाावि�त वि�कल्प काा 
समाालोोचनाात्मक वि�श्लेेषण कीीजि�येे।
वि�कल्प 1: दबााव मेंं रि�पोोर्टट वाापस लेेनाा
	💎 लााभ: इससेे व्यक्ति�गत और पाारि�वाारि�क हि�तोंं कीी रक्षाा होोतीी हैै, 

जि�समेंं नौौकरीी और कॅॅरि�यर मेंं स्थि�िरताा शाामि�ल हैै तथाा रााज्य कीी 
रााजधाानीी मेंं नि�रंंतर नि�युुक्ति� एवंं पदोोन्नति� सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै।

	💎 वि�पक्ष: अपनेे संंवैैधाानि�क कर्त्ततव्य और नैैति�क जि�म्मेेदाारीी (भाारतीीय 
संंवि�धाान केे अनुुच्छेेद 51A) काा उल्लंंघन करताा हैै तथाा भ्रष्टााचाार 
एवंं अवैैधताा कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै, जोो जनताा केे वि�श्वाास कोो 
कमज़ोोर करताा हैै।
	🌀 सच्चााई कोो छुुपााकर रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा एवंं लोोक कल्यााण सेे 

समझौौताा करनेे काा जोोखि�म हैै तथाा लोोक सेेवाा आचरण नि�यमोंं 
काा उल्लंंघन हैै।

वि�कल्प 2: माामलेे कोो उच्च अधि�काारि�योंं (जैैसेे: मुुख्य सचि�व, 
रााज्यपााल याा केंंद्र सरकाार) तक लेे जाानाा 
	💎 लााभ: भ्रष्टााचाार और अवैैध प्रवाासन कोो रोोक कर रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा 

एवंं अखंंडताा कोो बनााए रखताा हैै। नैैति�क नेेतृृत्व काा प्रदर्शशन करताा 
हैै, जवााबदेेहीी एवंं पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।
	🌀 समस्याा केे समााधाान केे लि�येे संंस्थाागत तंंत्र (जैैसेे: केंंद्रीीय 

सतर्ककताा आयोोग, गृृह मंंत्राालय) काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै।
	🌀 यह नैैति�क सााहस और काानूून केे शाासन केे प्रति� प्रति�बद्धताा 

कोो दर्शाा�ताा हैै, भलेे हीी इससेे तत्कााल काार्ररवााई मेंं वि�लंंब होो याा 
प्रशाासनि�क प्रति�रोोध आकर्षि�ित होो। 

	💎 वि�पक्ष: वि�भााग केे भीीतर तनााव बढ़ताा हैै, जि�ससेे वरि�ष्ठोंं केे सााथ 
उसकेे रि�श्तेे खरााब होो सकतेे हैंं। उच्च व्यक्ति�गत जोोखि�म जैैसेे कि� 
कॅॅरि�यर वि�काास मेंं रुकाावट याा उसकेे खि�लााफ भेेदभाावपूूर्णण 
काार्ररवााई कीी संंभाावनाा।

	🌀 प्रशाासनि�क बााधााएँँ इस मुुद्देे केे समााधाान कोो धीीमाा कर सकतीी 
हैंं।

वि�कल्प 3: रि�पोोर्टट कोो संंशोोधि�त करनाा और जाँँ�च कोो गुुप्त रूप सेे 
जाारीी रखनाा
	💎 लााभ: व्यक्ति�गत और व्याावसाायि�क प्रति�बद्धतााओं कोो प्रबंंधि�त 

करनेे केे लि�येे समय मि�लताा हैै, सााथ हीी समस्याा काा समााधाान भीी 
होोताा हैै। वरि�ष्ठ अधि�काारि�योंं केे सााथ खुुलेे टकरााव सेे बचाा जाा 
सकताा हैै, जि�ससेे तत्कााल परि�णााम कम सेे कम होो सकतेे हैंं।

	💎 वि�पक्ष: आंंशि�क सत्य याा चूूक जाँँ�च कीी अखंंडताा कोो कमज़ोोर 
कर सकतीी हैै।
	🌀 प्रणाालीीगत मुुद्दोंं कोो सीीधेे संंबोोधि�त न करकेे दीीर्घघकाालि�क 

जवााबदेेहीी कोो कमज़ोोर करनेे कीी संंभाावनाा हैै।
वि�कल्प 4: पीीछेे हटनेे सेे इनकाार करनाा और संंभाावि�त नतीीजोंं केे 
लि�येे तैैयाार रहनाा
	💎 पक्ष: संंवैैधाानि�क नैैति�कताा और लोोक सेेवाा नैैति�कताा कोो काायम 

रखताा हैै तथाा रााष्ट्रीीय हि�तोंं कीी रक्षाा करताा हैै, यह सुुनि�श्चि�त करताा 
हैै कि� अवैैध प्रवाासन मुुद्देे कोो पूूरीी तरह सेे नि�पटाायाा जााए।
	🌀 नैैति�क शाासन पर द्वि�तीीय ARC अनुुशंंसााओं केे अनुुरूप।

	💎 वि�पक्ष: उच्च व्यक्ति�गत लाागत, नौौकरीी छूूटनाा, स्थाानांं�तरण याा 
अनुुशाासनाात्मक काार्ररवााई होो सकतीी हैै।
	🌀 संंभाावि�त व्याावसाायि�क अस्थि�िरताा और व्यक्ति�गत त्यााग केे 

काारण पाारि�वाारि�क जीीवन मेंं व्यवधाान उत्पन्न होोताा हैै।
(c)	 अभि�षेेक कोो कौौन-साा वि�कल्प चुुननाा चााहि�येे और क्योंं?

अभि�षेेक कोो वि�कल्प 2 और वि�कल्प 4 काा संंयोोजन अपनाानाा 
चााहि�येे।
	💎 उन्हेंं रि�पोोर्टट वाापस लेेनेे सेे मनाा कर देेनाा चााहि�येे, क्योंंकि� ऐसाा करनाा 

उनकेे पेेशेेवर कर्त्ततव्य काा उल्लंंघन होोगाा और रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा सेे 
समझौौताा होोगाा। सााथ हीी, उन्हेंं इस माामलेे कोो मुुख्य सचि�व, 
रााज्यपााल याा केंंद्र सरकाार जैैसेे उच्च अधि�काारि�योंं तक पहुँँचाानाा 
चााहि�येे।

	💎 इससेे उन्हेंं काानूूनीी रूप सेे स्वयंं कोो सुुरक्षि�त रखनेे और संंस्थाागत 
सहाायताा प्रााप्त करनेे केे सााथ-सााथ इस मुुद्देे कोो पूूरीी तरह सेे 
दस्ताावेेजि�त करनेे काा अवसर मि�लेेगाा।
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	💎 ऐसाा करकेे, वह यह सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं कि� पाारदर्शि�िताा बनीी रहेे 
और अवैैध काार्योंं पर ध्याान दि�याा जााए, भलेे हीी इसकेे लि�येे उन्हेंं 
अपनेे व्यक्ति�गत एवंं कॅॅरि�यर संंबंंधीी हि�तोंं कीी कीीमत चुुकाानीी पड़ेे।

नि�ष्कर्षष
रि�पोोर्टट वाापस लेेनेे सेे इनकाार करनाा और माामलेे कोो आगेे बढ़ाानाा 

संंवैैधाानि�क दाायि�त्वोंं, नैैति�क अपेेक्षााओं और रााज्य तथाा जनताा केे 
दीीर्घघकाालि�क हि�तोंं कोो संंतुुष्ट करताा हैै। हाालाँँ�कि� व्यक्ति�गत रूप सेे 
चुुनौौतीीपूूर्णण, यह दृष्टि�कोोण सुुशाासन और नैैति�क नेेतृृत्व केे सि�द्धांं�तोंं केे 
अनुुरूप हैै जि�सेे लोोक सेेवााओं कोो बनााए रखनाा हैै। जैैसाा कि� कौौटि�ल्य 
नेे अर्थथशाास्त्र मेंं उचि�त कहाा हैै: “लोोक कल्यााण सर्वोोच्च काानूून हैै।” 
अभि�षेेक कोो, एक लोोक सेेवक केे रूप मेंं, यह सुुनि�श्चि�त करनाा चााहि�येे 
कि� उसकेे काार्यय सभीी सेे ऊपर साार्ववजनि�क कल्यााण कोो बनााए रखेंं।
प्रश्न :	 वरि�ष्ठ लोोक सेेवक अरविं�ंद मेेहताा वर्ततमाान मेंं वि�त्त मंंत्राालय 

मेंं बजट प्रभााग केे प्रमुुख हैंं। उनकाा प्रभााग वर्ततमाान मेंं 
वि�भि�न्न रााज्योंं कोो बजटीीय सहाायताा आवंंटि�त करनेे मेंं 
काार्ययरत हैै, जि�नमेंं सेे चाार रााज्योंं मेंं चाालूू वि�त्त वर्षष केे 
दौौराान वि�धाानसभाा चुुनााव होोनेे हैंं।

	 नवीीनतम केंंद्रीीय बजट केे अनुुसाार, रााष्ट्रीीय आवाास 
योोजनाा (NHS) केे लि�येे ₹8,300 करोोड़ सेे अधि�क 
आवंंटि�त कि�येे गए थेे, जोो एक प्रमुुख केंंद्र प्राायोोजि�त 
कल्यााण काार्ययक्रम हैै जि�सकाा उद्देेश्य कमज़ोोर वर्गोंं कोो 
कि�फाायतीी आवाास उपलब्ध कराानाा हैै। जूून तक, इस 
योोजनाा केे तहत ₹775 करोोड़ पहलेे हीी वि�तरि�त कि�येे जाा 
चुुकेे थेे।

	 इसकेे समाानांं�तर, वााणि�ज्य मंंत्राालय नि�र्याा�त कोो बढ़ाावाा देेनेे 
केे लि�येे एक दक्षि�णीी रााज्य मेंं वि�शेेष आर्थि�िक क्षेेत्र 
(SEZ) कीी स्थाापनाा पर कााम कर रहाा थाा। केंंद्र एवंं रााज्य 
केे बीीच करीीब दोो वर्षष केे पराामर्शश केे बााद, केंंद्रीीय 
मंंत्रि�मंंडल नेे अगस्त मेंं अपनीी मंंजूूरीी देे दीी और तब सेे भूूमि� 
अधि�ग्रहण कीी प्रक्रि�याा शुुरू होो गई हैै।

	एक  अन्य घटनााक्रम मेंं, एक साार्ववजनि�क क्षेेत्र केे उपक्रम 
(PSU) नेे क्षेेत्रीीय गैैस ग्रि�ड कोो समर्थथन देेनेे केे लि�येे एक 
उत्तरीी रााज्य मेंं प्रााकृृति�क गैैस प्रसंंस्करण संंयंंत्र काा प्रस्तााव 
रखाा थाा, जोो देेश कीी ऊर्जाा� सुुरक्षाा रणनीीति� काा एक 
अनि�वाार्यय तत्त्व हैै। परि�योोजनाा केे लि�येे भूूमि� पहलेे सेे हीी 

उपलब्ध हैै तथाा तीीन चरणोंं कीी वैैश्वि�क नि�वि�दाा प्रक्रि�याा 
केे बााद एक बहुरााष्ट्रीीय कंंपनीी M/s XYZ हााइड्रोोकाार्बबन्स 
कोो अनुुबंंध प्रदाान कि�याा गयाा। भुुगताान कीी पहलीी कि�स्त 
दि�संंबर केे लि�येे नि�र्धाा�रि�त हैै।     

	 इन दोो प्रमुुख वि�काास परि�योोजनााओं कीी वि�त्तपोोषण 
आवश्यकतााओं कोो पूूराा करनेे केे लि�येे अति�रि�क्त ₹6,000 
करोोड़ कीी आवश्यकताा हैै। यह प्रस्ताावि�त कि�याा गयाा हैै 
कि� इस रााशि� कोो NHS बजट सेे पुुनर्वि�िनि�योोजि�त कि�याा 
जााए। इस पुुनर्आआवंंटन केे लि�येे अनुुमोोदन मांं�गनेे वाालीी 
फााइल कोो जाँँ�च और प्रसंंस्करण केे लि�येे बजट प्रभााग कोो 
भेेजाा गयाा थाा।

	फा ाइल कीी समीीक्षाा करनेे पर, अरविं�ंद मेेहताा चिं�ंति�त होो 
गए। उन्हेंं एहसाास हुआ कि� NHS द्वााराा धन आवंंटन 
रोोकनेे सेे इसकेे काार्याा�न्वयन मेंं वि�लंंब होो सकताा हैै, एक 
ऐसीी योोजनाा जि�सेे वरि�ष्ठ रााजनीीति�क हस्ति�ियोंं द्वााराा व्याापक 
रूप सेे बढ़ाावाा दि�याा गयाा हैै और जोो चुुनाावीी प्रति�बद्धतााओं 
सेे नि�कटताा सेे जुुड़ीी हुई हैै। दूूसरीी ओर, SEZ और गैैस 
प्लांं�ट कोो धन आवंंटन मेंं वि�लंंब सेे रााष्ट्रीीय और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
दोोनोंं स्तरोंं पर बहुत बड़ाा वि�त्तीीय नुुकसाान होो सकताा हैै 
और प्रति�ष्ठाा धूूमि�ल होो सकतीी हैै। अपनेे वरि�ष्ठोंं केे सााथ 
इस मुुद्देे कोो उठाानेे पर, अरविं�ंद कोो सलााह दीी गई कि� यह 
माामलाा रााजनीीति�क रूप सेे संंवेेदनशीील हैै और इसेे बि�नाा 
वि�लंंब कि�येे तीीव्र गति� सेे आगेे बढ़ाायाा जाानाा चााहि�येे।  
1.	क ल्यााणकाारीी काार्ययक्रम सेे वि�काास परि�योोजनााओं केे 

लि�येे धन केे पुुनर्आआबंंटन मेंं शाामि�ल नैैति�क मुुद्दोंं काा 
अभि�नि�र्धाा�रण कीीजि�येे।

2.	सा ार्ववजनि�क संंसााधनोंं काा वि�वेेकपूूर्णण उपयोोग 
सुुनि�श्चि�त करनेे कीी जि�म्मेेदाारीी केे मद्देेनजर अरविं�ंद 
मेेहताा केे पाास क्याा वि�कल्प उपलब्ध हैंं? क्याा अपनेे 
पद सेे इस्तीीफाा देेनाा उचि�त याा नैैति�क कदम होोगाा?

वि�त्त मंंत्राालय मेंं बजट प्रभााग काा नेेतृृत्व करनेे वाालेे प्रति�ष्ठि�त लोोक 
सेेवक अरविं�ंद मेेहताा कोो दोो प्रमुुख वि�काास परि�योोजनााओं— एक SEZ 
और एक प्रााकृृति�क गैैस संंयंंत्र केे लि�येे रााष्ट्रीीय आवाास योोजनाा (NHS) 
सेे ₹6,000 करोोड़ काा पुुनर्आआवंंटन करनेे कोो लेेकर संंघर्षष काा साामनाा 
करनाा पड़ रहाा हैै। यद्यपि� NHS सीीमांं�त समुुदाायोंं काा समर्थथन करताा हैै, 
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तथाापि� वि�काास परि�योोजनााएँँ महत्त्वपूूर्णण आर्थि�िक और कूूटनीीति�क महत्त्व 
रखतीी हैंं। अरविं�ंद कोो उनकीी चिं�ंतााओं केे बाावजूूद बि�नाा वि�लंंब कि�येे केे 
फंंड पुुनर्आआवंंटन मेंं तेेज़ीी लाानेे काा नि�र्देेश दि�याा गयाा हैै।

हि�तधाारक चिं�ंतााएँँ/रुचि�याँँ�
अरविं�ंद मेेहताा (लोोक 
सेेवक)

पाारदर्शि�िताा, नि�ष्पक्षताा और वि�त्तीीय 
वि�वेेकशीीलताा बनााए रखनेे काा कर्त्ततव्य।

NHS केे लााभाार्थीी कि�फाायतीी आवाास और समाावेेशीी कल्यााण 
तक समय पर पहुँँच काा अधि�काार।

वि�त्त एवंं वााणि�ज्य 
मंंत्राालय

वि�काास परि�योोजनााओं काा बि�नाा कि�सीी 
वि�लंंब केे सफल क्रि�याान्वयन।

रााजनीीति�क नेेतृृत्व जनताा कीी धाारणाा कोो प्रबंंधि�त करनाा और 
चुुनाावीी वाादोंं कोो पूूराा करनाा।

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय हि�तधाारक 
(MNC)

संंवि�दाात्मक दाायि�त्वोंं और भाारत कीी 
वैैश्वि�क वि�श्वसनीीयताा पर भरोोसाा।

1. कल्यााणकाारीी काार्ययक्रम सेे वि�काास परि�योोजनााओं केे लि�येे धन 
केे पुुनर्आआवंंटन मेंं शाामि�ल नैैति�क मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कीीजि�येे।
	💎 जनहि�त और रााजनीीति�क दबााव: अरविं�ंद कोो रााष्ट्रीीय आवाास 

योोजनाा (NHS) केे मााध्यम सेे सीीमांं�त समुुदाायोंं केे कल्यााण कोो 
बनााए रखनेे तथाा आर्थि�िक और कूूटनीीति�क लााभ केे लि�येे वि�काास 
परि�योोजनााओं कोो प्रााथमि�कताा देेनेे वाालेे रााजनीीति�क नि�र्देेशोंं काा 
पाालन करनेे केे बीीच संंघर्षष काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।

	💎 वि�धि� काा शाासन: कल्यााणकाारीी योोजनाा सेे धन काा पुुनर्आआवंंटन 
करनेे सेे साामााजि�क न्यााय केे प्रति� संंवैैधाानि�क प्रति�बद्धतााओं 
(अनुुच्छेेद 38 और 39 केे अंंतर्गगत नीीति� नि�देेशक तत्त्वोंं) कोो 
नुुकसाान पहुँँचनेे काा खतराा हैै। 
	🌀 अरविं�ंद कोो संंवैैधाानि�क मूूल्योंं काा पाालन करनेे और 

सुुवि�धााजनक, रााजनीीति�क रूप सेे प्रेेरि�त काार्योंं केे बीीच नैैति�क 
संंघर्षष काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।

	💎 पाारदर्शि�िताा बनााम प्रशाासनि�क अनुुपाालन: पूूरीी तरह सेे जाँँ�च 
कि�येे बि�नाा धन केे दुुरुपयोोग मेंं तेेज़ीी लाानेे काा दबााव पाारदर्शि�िताा 
और जवााबदेेहीी केे सि�द्धांं�तोंं कोो चुुनौौतीी देेताा हैै। 
	🌀 अरविं�ंद कोो जनताा काा वि�श्वाास बनााए रखनेे और आंंतरि�क 

प्रशाासनि�क दबाावोंं केे आगेे झुुकनेे केे बीीच नैैति�क वि�संंगति� 
काा अनुुभव होोताा हैै।

	💎 उपयोोगि�ताावाादीी दुुवि�धाा बनााम आर्थि�िक लााभ: अरविं�ंद इस 
बाात सेे जूूझ रहेे हैंं कि� क्याा SEZ तथाा ऊर्जाा� अवसंंरचनाा वि�काास 
केे दीीर्घघकाालि�क आर्थि�िक और कूूटनीीति�क लााभ NHS मेंं वि�लंंब 
सेे होोनेे वाालेे अल्पकाालि�क नुुकसाान कोो नैैति�क रूप सेे उचि�त ठहराा 
सकतेे हैंं, जोो सीीधेे तौौर पर कमज़ोोर आबाादीी कोो प्रभाावि�त करताा 
हैै।

	💎 पेेशेेवर सत्यनि�ष्ठाा बनााम कॅॅरि�यर सुुरक्षाा: यह स्थि�िति� अरविं�ंद 
कीी पेेशेेवर सत्यनि�ष्ठाा कीी परीीक्षाा लेेतीी हैै तथाा उसेे व्यक्ति�गत 
कॅॅरि�यर उन्नति� और स्थाायि�त्व केे वि�चाारोंं केे वि�रुद्ध खड़ाा करतीी 
हैै।
	🌀 नैैति�क शाासन कोो काायम रखनेे सेे पेेशेेवर जोोखि�म उत्पन्न होो 

सकताा हैै, जबकि� अनुुपाालन सेे लोोक सेेवक केे रूप मेंं उनकीी 
नैैति�क जि�म्मेेदाारीी सेे समझौौताा होो सकताा हैै।

2. साार्ववजनि�क संंसााधनोंं काा वि�वेेकपूूर्णण उपयोोग सुुनि�श्चि�त करनेे 
कीी जि�म्मेेदाारीी केे मद्देेनजर अरविं�ंद मेेहताा केे पाास क्याा वि�कल्प 
उपलब्ध हैं?ं क्याा अपने ेपद से ेइस्तीीफाा देनेाा उचि�त याा नैतैि�क कदम 
होोगाा?
वि�कल्प 1: नि�र्देेशाानुुसाार पुुनर्वि�िनि�योोजन कोो मंंजूूरीी देेनाा
	💎 लााभ: धन काा पुुनर्वि�िनि�योोजन, खााद्य वि�तरण, स्वाास्थ्य सेेवाा और 

शि�क्षाा जैैसेे अत्याावश्यक कल्यााणकाारीी काार्ययक्रमोंं केे लि�येे समय 
पर वि�त्तीीय संंसााधन सुुनि�श्चि�त करताा हैै, अल्पकाालि�क नकदीी 
प्रवााह संंबंंधीी समस्यााओं काा समााधाान करताा हैै तथाा आवश्यक 
सेेवााओं मेंं वि�लंंब कोो रोोकताा हैै।

	💎 वि�पक्ष: अन्य क्षेेत्रोंं सेे धन काा पुुनःः आवंंटन करकेे, यह मूूल बजट 
आवंंटन कोो बााधि�त करताा हैै और दीीर्घघकाालि�क वि�त्तीीय नि�योोजन 
कीी अखंंडताा कोो कमज़ोोर करताा हैै। इससेे भवि�ष्य मेंं अन्य क्षेेत्रोंं 
मेंं अप्रत्यााशि�त वि�त्तीीय घााटेे होो सकतेे हैंं।

वि�कल्प 2: आधि�काारि�क तौौर पर अनुुमोोदन और आपत्ति�योंं कोो 
दर्जज करनेे सेे इनकाार करनाा 
	💎 पक्ष: कमज़ोोर वर्गोंं केे प्रति� नैैति�क जि�म्मेेदाारीी, पाारदर्शि�िताा और 

कर्त्ततव्य कोो काायम रखताा हैै तथाा केेन्द्रीीय सि�वि�ल सेेवाा (आचरण) 
नि�यमाावलीी, 1964 केे तहत असहमति� दर्जज करकेे अरविं�ंद कोो 
काानूूनीी रूप सेे संंरक्षण देेताा हैै।
	🌀 बजटीीय आवंंटन केे लि�येे संंसदीीय जवााबदेेहीी काा सम्माान 

करताा हैै।
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	💎 नुुकसाान: प्रशाासनि�क अप्रसन्नताा, स्थाानांं�तरण याा कॅॅरि�यर मेंं ठहरााव 
काा खतराा।
	🌀 नि�र्णणय लेेनेे मेंं वि�लंंब होो सकताा हैै।

वि�कल्प 3: वैकैल्पि�िक समााधाान तलााशनाा (चरणबद्ध पुनुर्वि�िनि�योोजन, 
अति�रि�क्त वि�त्तपोोषण स्रोोत)
	💎 लााभ: वैैकल्पि�िक समााधाान जैैसेे चरणबद्ध पुुनर्वि�िनि�योोजन, अति�रि�क्त 

वि�त्तपोोषण स्रोोत कल्यााण और वि�काास लक्ष्योंं दोोनोंं मेंं संंतुुलन 
स्थाापि�त करतेे हैंं तथाा रचनाात्मक समस्याा समााधाान एवंं नेेतृृत्व काा 
प्रदर्शशन करतेे हैंं।
	🌀 यह कमज़ोोर समूूहोंं कोो होोनेे वाालीी हाानि� कोो न्यूूनतम करताा हैै।

	💎 वि�पक्ष: वैैकल्पि�िक समााधाान रााजनीीति�क ताात्काालि�कताा कोो संंतुुष्ट 
नहींं कर सकताा हैै और इसकेे लि�येे जटि�ल अंंतर-मंंत्राालयीी 
समन्वय कीी आवश्यकताा होोगीी, जि�ससेे तत्कााल नि�र्णणय लेेनेे मेंं 
वि�लंंब होो सकताा हैै।

वि�कल्प 4: वि�रोोध स्वरूप इस्तीीफाा देेनाा 
	💎 पक्ष: अरविं�ंद नेे पद सेे इस्तीीफाा देे दि�याा, पूूर्णण नैैति�क प्रति�बद्धताा 

काायम रखतेे हुए अनैैति�क प्रथााओं केे खि�लााफ एक कड़ाा संंदेेश 
भेेजाा।

	💎 वि�पक्ष: अरविं�ंद कोो उस प्रभाावशाालीी पद सेे हटाा दि�याा गयाा जहाँँ� 
वह नैैति�क नि�र्णणय लेेनाा जाारीी रख सकतेे थेे।
	🌀 इसेे व्यवस्थाा मेंं भीीतर सेे सुुधाार लाानेे केे अवसर कोो त्याागनेे केे 

रूप मेंं देेखाा जाा सकताा हैै।
अनुुशंंसि�त काार्ययवााहीी:
	💎 उन्होंंनेे पुुनर्आआवंंटन प्रस्तााव पर आधि�काारि�क रूप सेे अपनीी आपत्ति� 

दर्जज कराानीी चााहि�येे, जि�समेंं कल्यााण संंबंंधीी प्रााथमि�कतााओं केे 
उल्लंंघन काा हवाालाा दि�याा जााए तथाा NHS कोो नुुकसाान पहुँँचनेे 
पर सरकाार पर भीी प्रति�कूूल प्रभााव पड़नेे कीी आशंंकाा जताायाा जाा 
सकताा हैै।

	💎 वैैकल्पि�िक वि�त्तीीय व्यवस्थाा काा प्रस्तााव कि�याा जाानाा चााहि�येे, जैैसेे 
चरणबद्ध वि�त्तपोोषण याा अन्यत्र गैैर-महत्त्वपूूर्णण व्यय काा 
अभि�नि�र्धाा�रण करनाा, जि�ससेे रााजकोोषीीय वि�वेेकशीीलताा काायम रहेे।

	💎 पाारदर्शि�िताा सेे संंवााद करनाा: कल्यााणकाारीी नि�धि�योंं केे दुुरुपयोोग मेंं 
शाामि�ल संंवैैधाानि�क और नैैति�क जोोखि�मोंं केे संंदर्भभ मेंं उच्च 
अधि�काारि�योंं सेे संंवााद करनेे कीी आवश्यकताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
जैैसाा कि� चााणक्य नेे बुुद्धि�माानीी सेे कहाा थाा, ‘रााजाा कोो प्रजाा कीी 

रक्षाा उसीी प्रकाार करनीी चााहि�येे जैैसेे वह अपनेे बच्चोंं कीी करताा हैै।’ 
अरविं�ंद केे संंदर्भभ मेंं यह सि�द्धांं�त वि�शेेष रूप सेे प्राासंंगि�क हैै। एक नेेताा 
होोनेे केे नाातेे, अरविं�ंद कोो सीीमांं�त समुुदाायोंं केे कल्यााण कोो प्रााथमि�कताा 
देेनीी चााहि�येे, भलेे हीी रााजनीीति�क दबााव उसेे इसकेे वि�परीीत करनेे कोो 
कहेंं। धन केे अनैैति�क वि�चलन काा वि�रोोध करकेे तथाा व्याावहाारि�क 
समााधाानोंं पर ध्याान केंंद्रि�त करकेे, अरविं�ंद यह सुुनि�श्चि�त कर सकतेे हैंं 
कि� वि�काास लक्ष्य और वंंचि�तोंं काा कल्यााण दोोनोंं सुुरक्षि�त रहेंं। 
नि�बंंध काा वि�षय

सैैद्धांं�ति�क प्रश्न
प्रश्न :	आ प ‘वि�वेेक’ और ‘नैैति�क तर्कक’ सेे क्याा समझतेे हैंं? वेे 

लोोक सेेवाा मेंं नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे कोो कि�स प्रकाार प्रभाावि�त 
करतेे हैंं? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 वि�वेेक और नैैति�क तर्कक कीी प्राासंंगि�कताा केे संंदर्भभ मेंं जाानकाारीी 

केे सााथ उत्तर दीीजि�येे।
	💎 वि�वेेक और नैैति�क तर्कक कोो परि�भााषि�त कर उनकेे बीीच अंंतर 

स्पष्ट कीीजि�येे।
	💎 साार्ववजनि�क जीीवन मेंं नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे पर अपनाा प्रभााव 

बतााइयेे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
नैैति�कताा केे क्षेेत्र मेंं, वि�शेेष तौौर पर लोोक सेेवाा मेंं, नि�र्णणय लेेनाा 

केेवल वैैधाानि�कताा याा नीीति� काा माामलाा नहींं हैै, बल्कि�ि नैैति�क जि�म्मेेदाारीी 
काा भीी माामलाा हैै। दोो प्रमुुख आंंतरि�क क्षमतााएँँ जोो ऐसेे नैैति�क नि�र्णणय 
लेेनेे काा माार्गगदर्शशन करतीी हैंं, वेे हैंं वि�वेेक और नैैति�क तर्कक।
मुुख्य भााग: 
‘वि�वेेक’

वि�वेेक अंंतःः करण याा आंंतरि�क नैैति�क दि�शाासूूचक हैै जोो कि�सीी 
व्यक्ति� कोो सहीी और गलत केे बीीच अंंतर करनेे मेंं माार्गगदर्शशन करताा हैै। 
यह प्राायःः अपरााधबोोध, शर्मम याा गर्वव कीी भाावनााओं केे रूप मेंं प्रकट होोताा 
हैै, यह इस बाात पर नि�र्भभर करताा हैै कि� व्यक्ति� केे काार्यय उसकेे नैैति�क 
मूूल्योंं केे अनुुरूप हैंं याा नहींं।
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	💎 यह सहज बोोधपूूर्णण, व्यक्ति�परक और प्राायःः भाावनाात्मक रूप सेे 
आवेेशि�त होोताा हैै।

	💎 इमैैनुुअल कांं�ट जैैसेे वि�चाारकोंं नेे इसेे एक ‘नैैति�क क्षमताा’ केे रूप 
मेंं संंदर्भि�ित कि�याा हैै जोो एक आंंतरि�क न्याायाालय केे रूप मेंं काार्यय 
करतीी हैै।

‘नैैति�क तर्कक’
नैैति�क तर्कक, नैैति�क सि�द्धांं�तोंं, माानदंंडोंं और ताार्कि�िक वि�श्लेेषण कोो 

लाागूू करकेे कि�सीी दि�येे गए परि�स्थि�िति� मेंं क्याा सहीी हैै याा गलत हैै, इसकाा 
मूूल्यांं�कन करनेे कीी तर्ककसंंगत और वि�चाार-वि�मर्शशपूूर्णण प्रक्रि�याा हैै।
	💎 यह संंज्ञाानाात्मक, वस्तुुनि�ष्ठ और स्थि�िति�जन्य रूप सेे प्रति�क्रि�यााशीील 

हैै।
	💎 यह व्यक्ति� कोो प्रति�स्पर्द्धीी मूूल्योंं याा कर्त्ततव्योंं काा मूूल्यांं�कन करनेे 

मेंं सहाायक हैै, वि�शेेष रूप सेे जटि�ल दुुवि�धााओं मेंं।
वि�वेेक और नैैति�क तर्कक केे बीीच अंंतर

पहलूू अंंतःः करण नैैति�क तर्कक
प्रकृृति� भाावनाात्मक, सहज तर्ककसंंगत, वि�श्लेेषणाात्मक
आधाार आंंतरि�क मूूल्य नैैति�क सि�द्धांं�त, सि�द्धांं�त, तर्कक
नि�र्णणय लेेनेे 
मेंं भूूमि�काा

आंंतरि�क माार्गगदर्शशक 
केे रूप मेंं काार्यय करताा 
हैै

नैैति�क दुुवि�धााओं कोो ताार्कि�िक 
रूप सेे हल करनेे मेंं मदद 
करताा हैै

परि�सीीमन पक्षपाातपूूर्णण याा 
अवि�कसि�त होो सकताा 
हैै

भाावनाात्मक रूप सेे अति�-
वि�श्लेेषणाात्मक याा भि�न्न होो 
सकतेे हैंं

लोोक प्रशाासन मेंं नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे पर प्रभााव: 
लोोक प्रशाासन मेंं नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे केे लि�येे वि�वेेक और नैैति�क 

तर्कक दोोनोंं कीी आवश्यकताा होोतीी हैै तााकि� न्याायपूूर्णण, नि�ष्पक्ष एवंं प्रभाावीी 
शाासन सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे।
	💎 व्यक्ति�गत ईमाानदाारीी कोो सुुनि�श्चि�त करनाा

	🌀 वि�वेेक सेे प्रेेरि�त एक लोोक सेेवक मेंं अनैैति�क आदेेशोंं, 
भ्रष्टााचाार याा रााजनीीति�क दबााव सेे प्रभाावि�त होोनेे कीी संंभाावनाा 
कम होोतीी हैै।

	🌀 उदााहरण: सत्येंंद्र दुुबेे नाामक इंंजीीनि�यर नेे जोोखि�मोंं केे बाावजूूद 
स्वर्णि�िम चतुुर्भुु�ज परि�योोजनाा मेंं भ्रष्टााचाार कोो उजाागर कि�याा, 
यह नैैति�क वि�वेेक पर आधाारि�त काार्यय थाा।

	💎 प्रति�स्पर्द्धीी मूूल्योंं मेंं संंतुुलन
	🌀 लोोक सेेवकोंं कोो प्राायःः दुुवि�धााओं काा साामनाा करनाा पड़ताा 

हैै– जैैसेे पाारदर्शि�िताा बनााम रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा, काानूून बनााम करुणाा 
याा व्यवस्थाा बनााम स्वतंंत्रताा।

	🌀 नैैति�क तर्कक उपयोोगि�ताावााद, कर्त्ततव्यवााद, याा सदााचाार नैैति�कताा 
जैैसीी संंरचनाा केे मााध्यम सेे ऐसेे परस्पर वि�रोोधीी मूूल्योंं काा 
आकलन करनेे मेंं मदद करताा हैै।

	🌀 उदााहरण: काानूून और व्यवस्थाा बनााए रखनेे केे लि�येे 
प्रदर्शशनकाारि�योंं कोो बलपूूर्ववक हटाानेे काा नि�र्णणय लेेनेे केे लि�येे 
साावधाानीीपूूर्ववक नैैति�क तर्कक कीी आवश्यकताा होोतीी हैै, जि�समेंं 
अधि�काारोंं एवंं दाायि�त्वोंं केे बीीच संंतुुलन स्थाापि�त करनाा 
आवश्यक हैै।

	💎 माानवताावााद केे सााथ काानूून केे शाासन कोो बढ़ाावाा देेनाा
	🌀 वि�वेेक काानूूनोंं केे कठोोर अनुुप्रयोोग कोो रोोकताा हैै और 

सहाानुुभूूति�पूूर्णण नि�र्णणय लेेनेे मेंं सक्षम बनााताा हैै।
	🌀 उदााहरण: एक पुुलि�स अधि�काारीी द्वााराा कि�सीी गरीीब सड़क 

वि�क्रेेताा पर भाारीी जुुर्माा�नाा लगाानेे केे बजााय वि�वेेक काा प्रयोोग 
करनाा वि�वेेक केे प्रभााव कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 साार्ववजनि�क वि�श्वाास काा नि�र्माा�ण
	🌀 नाागरि�क न केेवल कुुशल बल्कि�ि नैैति�क शाासन कीी अपेेक्षाा 

करतेे हैंं।
	🌀 कर्त्ततव्यनि�ष्ठाा और नैैति�क रूप सेे तर्ककसंंगत नि�र्णणय वैैधताा, 

जवााबदेेहीी एवंं पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाातेे हैंं।
नि�ष्कर्षष:

इसलि�येे एक नैैति�क लोोक सेेवक कोो संंवेेदनशीील वि�वेेक और 
नैैति�क तर्कक केे एक मज़बूूत ढाँँ�चेे दोोनोंं कोो वि�कसि�त करनाा चााहि�येे। एक 
लोोक सेेवक कीी असलीी परीीक्षाा सि�र्फफ सहीी कााम करनेे मेंं नहींं हैै, बल्कि�ि 
सहीी काामोंं कोो सहीी तरीीकेे— एक ऐसाा कााम जोो तभीी संंभव हैै जब 
आत्माा (वि�वेेक) और दि�मााग (नैैति�क तर्कक) दोोनोंं मि�लकर कााम करेंं 
सेे करनेे मेंं हैै।
प्रश्न :	 समकाालीीन शाासन और प्रशाासन मेंं गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा 

कीी प्राासंंगि�कताा पर चर्चाा� कीीजि�येे। उपयुुक्त उदााहरणोंं केे 
सााथ स्पष्ट कीीजि�येे। (150 शब्द)
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हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा केे बाारेे मेंं जाानकाारीी केे सााथ उत्तर प्रस्तुुत 

दीीजि�येे।
	💎 गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा केे मूूल सि�द्धांं�त और उनकीी समकाालीीन 

प्राासंंगि�कताा बतााइयेे। 
	💎 समकाालीीन चुुनौौति�योंं मेंं प्राासंंगि�कताा पर प्रकााश डाालि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
महाात्माा गांं�धीी काा नैैति�क दर्शशन, जोो सत्य, अहिं�ंसाा, ट्रस्टीीशि�प, 

आत्म-अनुुशाासन और दूूसरोंं कीी सेेवाा पर आधाारि�त हैै, शाासन एवंं लोोक 
प्रशाासन केे लि�येे एक नैैति�क दि�शाा-नि�र्देेश केे रूप मेंं कााम करताा हैै। 
मुुख्य भााग: 

गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा केे मूूल सि�द्धांं�त और उनकीी समकाालीीन 
प्राासंंगि�कताा
	💎 सत्य – पाारदर्शीी शाासन कीी नींंव

	🌀 गांं�धीीजीी काा मााननाा थाा कि� सत्य कोो लोोक-प्रशाासन काा 
माार्गगदर्शशन करनाा चााहि�येे। शाासन मेंं, इसकाा अर्थथ पाारदर्शि�िताा, 
ईमाानदाारीी और नि�ष्ठाा हैै।

	🌀 उदााहरण: RTI अधि�नि�यम, 2005 नाागरि�कोंं कोो सरकाारीी 
काार्ययप्रणाालीी केे पीीछेे कीी सच्चााई सेे अवगत करााताा हैै तथाा 
पाारदर्शि�िताा और जवााबदेेहीी कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

	💎 अहिं�ंसाा – सद्भााव और संंघर्षष समााधाान कोो बढ़ाावाा देेनाा
	🌀 अहिं�ंसाा केेवल शाारीीरि�क अहिं�ंसाा नहींं हैै बल्कि�ि सम्माान, 

सहि�ष्णुुताा एवंं शांं�ति�पूूर्णण सह-अस्ति�ित्व भीी हैै।
	🌀 उदााहरण: सांं�प्रदाायि�क सद्भााव कोो बढ़ाावाा देेनेे वाालीी पहल, 

जैैसेे ऑपरेेशन सद्भाावनाा और समन्वय केे मााध्यम सेे संंघर्षष 
समााधाान, गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं कोो प्रति�बिं�ंबि�त करतेे हैंं।

	💎 सर्वोोदय (सभीी काा कल्यााण) और ट्रस्टीीशि�प-  
समाावेेशीी वि�काास
	🌀 गांं�धीीजीी कीी सर्वोोदय कीी अवधाारणाा सबसेे कमज़ोोर लोोगोंं केे 

उत्थाान काा आह्वाान करतीी हैै। 
	🔍 उदााहरण: अंंत्योोदय अन्न योोजनाा, प्रधाानमंंत्रीी गरीीब 

कल्यााण योोजनाा और आकांं�क्षीी ज़ि�लाा काार्ययक्रम जैैसीी 
सरकाारीी योोजनााएँँ समााज केे सबसेे वंंचि�त वर्गोंं कोो 
लक्षि�त करकेे इस लोोकााचाार कोो प्रति�बिं�ंबि�त करतीी हैंं।

	🌀 इसकेे अलाावाा, गांं�धीीजीी नेे यह भीी कहाा कि� धन और शक्ति� 
कोो समुुदााय केे कल्यााण केे लि�येे ट्रस्ट मेंं रखाा जाानाा चााहि�येे।
	🔍 उदााहरण: कंंपनीी अधि�नि�यम, 2013 केे तहत CSR 

दाायि�त्व जि�म्मेेदाार व्याावसाायि�क व्यवहाार कोो बढ़ाावाा देेतेे 
हैंं। 

	💎 साादगीी और आत्म-अनुुशाासन – लोोक सेेवकोंं काा नैैति�क आचरण
	🌀 गांं�धीीजीी नेे अपनेे जीीवन मेंं उदााहरण प्रस्तुुत कि�याा और दि�खाायाा 

कि� नेेतृृत्व केे लि�येे तपस्याा, आत्म-संंयम और नैैति�क सााहस 
कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।

	🌀 उदााहरण: ई. श्रीीधरन (भाारत केे मेेट्रोो मैैन) जैैसेे प्रशाासकोंं नेे 
गांं�धीीवाादीी मूूल्योंं कोो प्रति�बिं�ंबि�त करतेे हुए साादगीी और जन-
सेेवाा काा जीीवन जि�याा।

	💎 स्वरााज और वि�केंंद्रीीकरण
	🌀 गांं�धीीजीी काा स्वरााज काा वि�चाार केेवल रााजनीीति�क स्वतंंत्रताा 

नहींं थाा बल्कि�ि सशक्त स्थाानीीय स्वशाासन थाा।
	🔍 उदााहरण: पंंचाायतीी रााज और शहरीी स्थाानीीय नि�काायोंं कीी 

स्थाापनाा करनेे वाालेे 73वेंं एवंं 74वेंं संंवि�धाान संंशोोधन, 
गांं�धीीजीी केे ग्रााम गणरााज्योंं और ज़मीीनीी स्तर पर लोोकतंंत्र 
केे दृष्टि�कोोण सेे गहनताा सेे मेेल खाातेे हैंं।

समकाालीीन चुुनौौति�योंं मेंं प्राासंंगि�कताा: 
समकाालीीन मुुद्दाा गांं�धीीवाादीी नैैति�क समााधाान

भ्रष्टााचाार सत्य, आत्म-अनुुशाासन और लोोक 
सेेवाा कीी भाावनाा सेे प्रेेरि�त 

वााताावरण संंबंंधीी माान भंंग साादगीी, स्थि�िरताा और प्रकृृति� केे 
प्रति� सम्माान

उपभोोक्ताावााद और असमाानताा ट्रस्टीीशि�प और स्वैैच्छि�िक रूप सेे 
आवश्यकतााओं मेंं कमीी

प्रशाासनि�क नि�ष्पक्षताा दयाालुु शाासन और सेेवक नेेतृृत्व
नि�ष्कर्षष: 

हाालाँँ�कि� आज शाासन मेंं तकनीीक, संंस्थााओं और वैैश्वि�क 
अंंतरनि�र्भभरताा काा प्रभााव हैै, लेेकि�न गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा माानवीीय गरि�माा, 
लोोक सेेवाा और नैैति�क जि�म्मेेदाारीी मेंं नि�हि�त शााश्वत सि�द्धांं�त प्रदाान करतीी 
हैै। शाासन मेंं गांं�धीीवाादीी आदर्शोंं कोो पुुनःः जीीवंंत करनाा एक कदम पीीछेे 
हटनाा नहींं हैै, बल्कि�ि वाास्तव मेंं नैैति�क और सहाानुुभूूति�पूूर्णण लोोक सेेवाा 
कीी ओर एक उन्नति� हैै।
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प्रश्न :	सं ंसााधनोंं केे कुुशल उपयोोग कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे लोोक प्रशाासन मेंं जवााबदेेहीी आवश्यक हैै। मूूल्यांं�कन कीीजि�येे कि� लोोक 
सेेवाा मेंं जवााबदेेहीी कि�स प्रकाार सुुशाासन मेंं योोगदाान देेतीी हैै। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 लोोक प्रशाासन और सुुशाासन केे संंदर्भभ मेंं जवााबदेेहीी कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 परीीक्षण कीीजि�येे कि� यह कि�स प्रकाार पाारदर्शि�िताा, दक्षताा, नैैति�कताा और वि�श्वाास कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। उदााहरणोंं केे सााथ इसकीी पुुष्टि� कीीजि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
लोोक प्रशाासन मेंं जवााबदेेहीी लोोक सेेवाा अधि�काारि�योंं केे नैैति�क दाायि�त्व कोो दर्शाा�तीी हैै तााकि� वेे पाारदर्शि�िताा, ईमाानदाारीी व जवााबदेेहीी केे सााथ कााम 

करेंं और अपनेे नि�र्णणयोंं और काार्योंं केे लि�येे जनताा एवंं उचि�त नि�गराानीी संंस्थाानोंं दोोनोंं कोो स्पष्ट औचि�त्य प्रदाान करेंं। सुुशाासन कीी प्रणाालीी मेंं, जवााबदेेहीी 
मौौलि�क हैै क्योंंकि� यह संंसााधनोंं केे प्रभाावीी एवंं पाारदर्शीी उपयोोग कोो सुुनि�श्चि�त करतीी हैै, जोो नाागरि�कोंं केे कल्यााण केे लि�येे आवश्यक हैै।

“जवााबदेेहीी सेे जि�म्मेेदाारीी काा सृृजन होोताा हैै।”
                                       �   -स्टीीफन कोोवेे
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मुुख्य भााग: 

जवााबदेेहीी लोोक प्रशाासन कीी कुंं�जीी हैै: 
	💎 पाारदर्शीी नि�र्णणय-प्रक्रि�याा सुुनि�श्चि�त करनाा: लेेखाा-परीीक्षण, 

नि�ष्पाादन समीीक्षाा और साार्ववजनि�क जाँँ�च जैैसेे जवााबदेेहीी तंंत्र एक 
ऐसाा वााताावरण बनाातेे हैंं, जहाँँ� लोोक सेेवाा अधि�काारि�योंं द्वााराा लि�येे 
गए नि�र्णणय मूूल्यांं�कन केे लि�येे खुुलेे होोतेे हैंं, जि�ससेे संंसााधनोंं केे 
दुुरुपयोोग कीी संंभाावनाा कम होो जाातीी हैै।
	🌀 उदााहरण: प्रत्यक्ष लााभ अंंतरण (DBT) योोजनाा समय पर 

नि�गराानीी और मूूल्यांं�कन केे मााध्यम सेे लीीकेेज कोो कम करतीी 
हैै।

	💎 नैैति�क व्यवहाार कोो बढ़ाावाा देेनाा: लोोक सेेवाा अधि�काारीी जोो 
जवााबदेेह होोतेे हैंं, उनकेे नैैति�क माानदंंडोंं काा पाालन करनेे और भ्रष्ट 
आचरण सेे बचनेे कीी अधि�क संंभाावनाा होोतीी हैै, क्योंंकि� उन्हेंं पताा 
होोताा हैै कि� उनकेे काार्योंं पर नज़र रखीी जाा रहीी हैै। इससेे बेेहतर 
शाासन और साार्ववजनि�क संंसााधनोंं काा इष्टतम उपयोोग होोताा हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�ये:े मनरेगाा केे तहत, साामााजि�क लेखेाा-परीीक्षण 

अनि�वाार्यय हैै, जहाँँ� ग्राामीीण यह आकलन करते ेहंैं कि� उनके क्षेते्र मंें 
धन काा उपयोोग कि�स प्रकाार कि�याा जााताा हैै। यह सुनुि�श्चि�त करताा 
हैै कि� अधि�काारीी और ठेेकेेदाार समुुदााय केे प्रति� जवााबदेह हंैं, 
जि�ससे ेभ्रष्टााचाार पर अंकुंुश लगताा हैै तथाा पाारदर्शि�िताा बढ़तीी हैै।

	💎 साार्ववजनि�क वि�श्वाास और साामााजि�क समाानताा कोो मज़बूूत 
करनाा: जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� साार्ववजनि�क संंसााधनोंं 
काा लााभ समाान रूप सेे वि�तरि�त कि�याा जााए। साार्ववजनि�क वि�तरण 
प्रणाालीी (PDS) मेंं डि�जि�टल प्रणाालि�योंं केे मााध्यम सेे पाारदर्शि�िताा 
मेंं महत्त्वपूूर्णण सुुधाार हुए हैंं, जि�ससेे धोोखााधड़ीी कम हुई हैै तथाा 
संंसााधनोंं काा बेेहतर उपयोोग हुआ हैै।

	💎 बेेहतर सेेवाा वि�तरण कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा: जवााबदेेहीी 
सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� लोोक सेेवक नाागरि�कोंं कीी आवश्यकतााओं 
कोो पूूराा करनेे केे लि�येे जि�म्मेेदाार हैंं, जि�ससेे साामााजि�क क्षेेत्रोंं मेंं 
बेेहतर सेेवाा वि�तरण होो सकेे।
	🌀 स्वच्छ भाारत मि�शन काा सफल काार्याा�न्वयन स्थाानीीय नि�काायोंं 

कोो स्वच्छताा प्रबंंधन मेंं उनकीी भूूमि�काा केे लि�येे जवााबदेेह 
बनााकर संंभव होो सकाा।

नि�ष्कर्षष
संंसााधनोंं केे कुुशल उपयोोग कोो सुुनि�श्चि�त करनेे, पाारदर्शि�िताा कोो 

बढ़ाावाा देेनेे, भ्रष्टााचाार कोो कम करनेे और जनताा केे वि�श्वाास कोो दृढ़ 
करनेे केे लि�येे लोोक प्रशाासन मेंं जवााबदेेहीी अपरि�हाार्यय हैै। यह सुुशाासन 
प्रााप्त करनेे केे लि�येे अभि�न्न अंंग हैै, क्योंंकि� यह समाानताा, पाारदर्शि�िताा 
और जवााबदेेहीी केे सि�द्धांं�तोंं कोो काायम रखताा हैै, अंंततःः यह सुुनि�श्चि�त 
करताा हैै कि� जनताा कीी भलााई केे लि�येे संंसााधनोंं काा सदुुपयोोग होो।
प्रश्न :	नै ैति�क शाासन केे लि�येे व्यक्ति�गत मूूल्योंं और पेेशेेवर 

कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंतुुलन कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। चर्चाा� 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 नैैति�क शाासन और पेेशेेवर कर्त्ततव्योंं केे सााथ व्यक्ति�गत मूूल्योंं कोो 

संंतुुलि�त करनेे केे महत्त्व काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 समझााइयेे कि� कि�स प्रकाार व्यक्ति�गत मूूल्य लोोक सेेवकोंं काा 

माार्गगदर्शशन करतेे हैंं, जबकि� नैैति�क तर्कक उनकेे पेेशेेवर कर्त्ततव्योंं मेंं 
नि�ष्पक्षताा और स्पष्टताा सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं।

	💎 नि�ष्कर्षष मेंं इस बाात पर बल दीीजि�येे कि� नैैति�क शाासन कोो बनााए 
रखनेे केे लि�येे व्यक्ति�गत मूूल्योंं कोो व्याावसाायि�क जि�म्मेेदाारि�योंं 
केे सााथ संंतुुलि�त करनाा आवश्यक हैै।

परि�चय
नैैति�क शाासन काा ताात्पर्यय ईमाानदाारीी, पाारदर्शि�िताा और नि�ष्पक्षताा केे 

सााथ सरकाार केे प्रशाासन सेे हैै, जहाँँ� नि�र्णणय न केेवल काानूूनीी 
आवश्यकतााओं द्वााराा बल्कि�ि नैैति�क वि�चाारोंं द्वााराा भीी नि�र्देेशि�त होोतेे हैंं। 
व्यक्ति�गत मूूल्योंं और पेेशेेवर कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंतुुलन यह सुुनि�श्चि�त 
करनेे केे लि�येे आवश्यक हैै कि� लोोक सेेवक अपनेे नैैति�क दाायि�त्वोंं काा 
पाालन करतेे हुए लोोगोंं केे सर्वोोत्तम हि�त मेंं काार्यय करेंं।
मुुख्य भााग:
नैैति�क शाासन मेंं व्यक्ति�गत मूूल्योंं और  
व्याावसाायि�क कर्त्ततव्योंं मेंं संंतुुलन:
	💎 व्यक्ति�गत मूूल्य एक माार्गगदर्शशक केे रूप मेंं काार्यय करतेे हैंं: एक 

लोोक सेेवक केे व्यक्ति�गत मूूल्य, जैैसेे ईमाानदाारीी, सहाानुुभूूति� और 
न्यााय, उनकेे काार्योंं कोो नि�र्देेशि�त करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे 
हैंं। हाालाँँ�कि�, हि�तोंं केे टकरााव याा पक्षपाातपूूर्णण नि�र्णणय लेेनेे सेे बचनेे 
केे लि�येे इन व्यक्ति�गत माान्यतााओं कोो उनकेे पेेशेेवर कर्त्ततव्योंं केे 
सााथ संंरेेखि�त करनेे कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।
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	🌀 उदााहरण: एक लोोक सेेवक व्यक्ति�गत रूप सेे पर्याा�वरण संंरक्षण कीी अखंंडताा मेंं वि�श्वाास कर सकताा हैै। हाालाँँ�कि�, औद्योोगि�क वि�काास केे बाारेे 
मेंं नि�र्णणय लेेतेे समय, अधि�काारीी कोो आर्थि�िक काारणोंं पर वि�चाार करतेे हुए अपनेे व्यक्ति�गत पर्याा�वरणीीय मूूल्योंं कोो पेेशेेवर कर्त्ततव्य केे सााथ 
संंतुुलि�त करनेे कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।

	💎 नि�ष्पक्षताा और स्पष्टताा सुुनि�श्चि�त करनाा: नैैति�क शाासन केे लि�येे यह आवश्यक हैै कि� लोोक सेेवक अपनीी व्यक्ति�गत माान्यतााओं कीी परवााह 
कि�येे बि�नाा नि�ष्पक्षताा और स्पष्टताा केे सि�द्धांं�तोंं कोो बनााए रखेंं। यह सुुनि�श्चि�त करताा हैै कि� नि�र्णणय व्यक्ति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं केे बजााय वस्तुुनि�ष्ठ माानदंंडोंं 
केे आधाार पर कि�येे जााएँँ।
	🌀 उदााहरण: एक ऐसेे न्याायााधीीश पर वि�चाार कीीजि�येे जि�सकीी साामााजि�क मुुद्देे पर मज़बूूत व्यक्ति�गत रााय हैै। व्यक्ति�गत वि�चाारोंं केे बाावजूूद, 

न्याायााधीीश कोो काानूून केे आधाार पर नि�ष्पक्ष रूप सेे नि�र्णणय सुुनाानाा चााहि�येे, नि�ष्पक्षताा सुुनि�श्चि�त करनीी चााहि�येे और न्याायि�क प्रणाालीी मेंं जनताा 
काा वि�श्वाास बनााए रखनाा चााहि�येे।

	💎 शाासन मेंं नैैति�क समुुत्थाानशीीलन कोो बढ़ाावाा देेनाा: ईमाानदाारीी और करुणाा जैैसेे व्यक्ति�गत मूूल्य दबााव याा कठि�न परि�स्थि�िति�योंं काा साामनाा करतेे 
हुए समुुत्थाानशक्ति� बनााए रखनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं। 
	🌀 दृढ़ नैैति�क आधाार वाालेे लोोक सेेवाा अधि�काारीी भ्रष्टााचाार याा अनैैति�क प्रथााओं काा वि�रोोध करनेे कीी अधि�क संंभाावनाा रखतेे हैंं, यहाँँ� तक कि� 

व्यक्ति�गत याा व्याावसाायि�क चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनेे पर भीी।
	💎 IAS अधि�काारीी आर्ममस्ट्रांं�ग पााम नेे क्रााउडफंंडिं�ंग काा उपयोोग करकेे मणि�पुुर मेंं बि�नाा सरकाारीी फंंडिं�ंग केे 100 कि�लोोमीीटर लंंबीी सड़क बनााकर 

नैैति�क शाासन काा उदााहरण पेेश कि�याा हैै। उनकीी पहल नि�स्वाार्थथताा, ईमाानदाारीी और लोोक सेेवाा केे प्रति� समर्पपण कोो दर्शाा�तीी हैै।
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नि�ष्कर्षष 
नैैति�क शाासन केे लि�येे व्यक्ति�गत मूूल्योंं और पेेशेेवर कर्त्ततव्योंं केे 

बीीच साावधाानीीपूूर्ववक संंतुुलन कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। लोोक सेेवकोंं कोो 
यह सुुनि�श्चि�त करनाा चााहि�येे कि� उनकीी व्यक्ति�गत माान्यतााएँँ नि�ष्पक्ष और 
उचि�त तरीीकेे सेे जनताा कीी सेेवाा करनेे कीी उनकीी क्षमताा कोो बढ़ाानेे केे 
बजााय उससेे समझौौताा करेंं। व्यक्ति�गत ईमाानदाारीी और पेेशेेवर जि�म्मेेदाारीी 
दोोनोंं कोो बनााए रखकर, लोोक सेेवक वि�श्वाास, जवााबदेेहीी एवंं नैैति�क 
शाासन कोो बढ़ाावाा देे सकतेे हैंं।
प्रश्न :	नै ैति�कताा केे उन प्रमुुख आयाामोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे जोो 

पेेशेेवर परि�स्थि�िति�योंं मेंं माानव व्यवहाार और नैैति�क नि�र्णणय 
क्षमताा कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 नैैति�कताा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे तथाा इसकेे प्रमुुख आयााम काा 

संंक्षेेप मेंं उल्लेेख कीीजि�येे।
	💎 माानव व्यवहाार एवंं नि�र्णणय-नि�र्माा�ण कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे 

नैैति�कताा केे प्रमुुख आयाामोंं कीी संंक्षेेप मेंं व्यााख्याा कीीजि�येे तथाा 
उदााहरण देेतेे हुए बतााइयेे कि� नैैति�क सि�द्धांं�त कि�स प्रकाार 
व्याावसाायि�क नि�र्णणय-नि�र्माा�ण कोो नि�र्देेशि�त करतेे हैंं।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: 

नैैति�कताा उन सि�द्धांं�तोंं कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै जोो व्यक्ति�योंं केे 
व्यवहाार और नि�र्णणय-नि�र्माा�ण काा माार्गगदर्शशन करतेे हैंं, यह नि�र्धाा�रि�त करतेे 
हैंं कि� “क्याा सहीी हैै और क्याा गलत।” इसमेंं माानक नैैति�कताा, मेेटाा-
एथि�क्स, टेेलीीओलॉॉजीी, डेेऑन्टोोलॉॉजीी और एप्लााइड एथि�क्स जैैसेे 
वि�भि�न्न आयााम शाामि�ल हैंं, जोो सभीी पेेशेेवर सेेटिं�ंग्स मेंं काार्योंं काा 
मूूल्यांं�कन करनेे तथाा जि�म्मेेदाार व्यवहाार कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे रूपरेेखाा 
प्रदाान करतेे हैंं।
मुुख्य भााग:

नैैति�कताा केे प्रमुुख आयााम:
	💎 माानक नैैति�कताा: सहीी और गलत व्यवहाार केे लि�येे माानक स्थाापि�त 

करनेे तथाा नैैति�क आचरण केे लि�येे दि�शाानि�र्देेश प्रदाान करनेे पर 
ध्याान केंंद्रि�त करतीी हैै।

	🌀 उदााहरण: भाारत काा CAG सरकाारीी व्यय काा नि�ष्पक्ष ऑडि�ट 
करकेे नैैति�क माानकोंं काा पाालन करताा हैै तथाा यह सुुनि�श्चि�त 
करताा हैै कि� साार्ववजनि�क धन काा प्रभाावीी ढंंग सेे उपयोोग कि�याा 
जााए।

	💎 कर्त्ततव्य-पराायणताा: परि�णाामोंं कीी परवााह कि�येे बि�नाा नैैति�क कर्त्ततव्योंं 
और नि�यमोंं काा पाालन करनेे पर ज़ोोर देेतीी हैै। 
	🌀 उदााहरण: रााजनीीति�क दबााव केे बाावजूूद भीी, नि�ष्पक्ष और 

स्वतंंत्र चुुनााव प्रक्रि�याा सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे लोोक सेेवक 
चुुनाावोंं केे दौौराान आदर्शश आचाार संंहि�ताा (MCC) काा पाालन 
करतेे हैंं।

	💎 मेेटाा-एथि�क्स: इसकेे तहत नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कीी प्रकृृति�, उत्पत्ति� एवंं 
अर्थथ काा अन्वेेषण कि�याा जााताा हैै, जैैसेे कि� नैैति�कताा व्यक्ति�परक हैै 
याा साार्ववभौौमि�क, इस पर बहस और वैैश्वि�क माानव अधि�काारोंं केे 
संंदर्भभ मेंं चर्चाा�।
	🌀 उदााहरण: एक पराा-नैैति�क बहस यह होो सकतीी हैै कि� “क्याा 

अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा काा अधि�काार एक साार्ववभौौमि�क माानव 
अधि�काार (साार्ववभौौमि�कताा) हैै?” याा “क्याा इसकाा महत्त्व 
संंस्कृृति�योंं केे बीीच भि�न्न (सांं�स्कृृति�क साापेेक्षवााद) होोताा 
हैै?” 

	💎 उद्देेश्यवााद (Teleology): इसमेंं परि�णाामोंं पर ध्याान केंंद्रि�त 
करतेे हुए, काार्योंं केे परि�णाामोंं केे आधाार पर उनकीी नैैति�कताा काा 
आकलन कि�याा जााताा हैै।
	🌀 उदााहरण: कल्यााणकाारीी सुुधाारोंं कोो लाागूू करतेे समय व्याापक 

हि�त पर वि�चाार करनेे वाालाा नीीति�-नि�र्माा�ताा।
	💎 व्याावहाारि�क नैैति�कताा: नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कोो वाास्तवि�क दुुनि�याा केे 

मुुद्दोंं पर लाागूू करताा हैै, जि�समेंं व्याापाार, चि�कि�त्साा और पर्याा�वरण 
नैैति�कताा शाामि�ल हैै।
	🌀 उदााहरण: नैैति�क व्याावसाायि�क प्रथााओं कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे 

लि�येे कंंपनि�योंं द्वााराा कॉॉर्पोोरेेट साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व (CSR) 
काा अंंगीीकरण।

व्याावसाायि�क सेेटिं�ंग मेंं नैैति�क नि�र्णणय लेेनाा:
	💎 परि�णाामोंं और कर्त्ततव्योंं मेंं संंतुुलन: टेेलीीओलोोजीी/उद्देेश्यवााद और 

डेेऑन्टोोलॉॉजीी/कर्त्ततव्यशाास्त्र पेेशेेवरोंं कोो उनकेे काार्योंं केे परि�णाामोंं 
कोो उनकेे नैैति�क कर्त्ततव्योंं केे सााथ संंतुुलि�त करनेे मेंं मदद करतेे 
हैंं। 
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	🌀 लोोक कल्यााण सुुनि�श्चि�त करनेे वाालेे प्रशाासक कोो प्रााथमि�कताा 
दीी जाातीी हैै, सााथ हीी कल्यााणकाारीी काार्ययक्रमोंं कोो लाागूू करतेे 
समय काानूूनीी नि�यमोंं कोो भीी काायम रखाा जााताा हैै।

	💎 नैैति�क माानक स्थाापि�त करनाा: माानक नैैति�कताा पेेशेेवरोंं कोो उनकेे 
व्यवहाार मेंं नैैति�क माानकोंं कोो स्थाापि�त करनेे और उनकाा पाालन 
करनेे केे लि�येे रूपरेेखाा प्रदाान करतीी हैै। 
	🌀 एक लोोक सेेवक नि�र्णणय लेेनेे और संंसााधन आवंंटन मेंं शाासन 

मेंं पाारदर्शि�िताा एवंं जवााबदेेहीी बनााए रखताा हैै।
	💎 जटि�ल परि�दृश्योंं मेंं अनुुप्रयोोग: अनुुप्रयुुक्त नैैति�कताा चि�कि�त्साा, 

काानूून याा व्यवसााय जैैसेे वि�शि�ष्ट क्षेेत्रोंं मेंं नैैति�क दुुवि�धााओं कोो हल 
करनेे मेंं पेेशेेवरोंं काा माार्गगदर्शशन करतीी हैै।
	🌀 उदााहरण: हेेलसिं�ंकीी घोोषणाा मेंं चि�कि�त्साा अनुुसंंधाान केे लि�येे 

नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कीी रूपरेेखाा दीी गई हैै, जि�समेंं माानव वि�षयोंं 
कीी सुुरक्षाा और अनुुसंंधाान प्रक्रि�याा कीी अखंंडताा सुुनि�श्चि�त कीी 
गई हैै।

व्याावसाायि�क सेेटिं�ंग मेंं नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे मेंं चुुनौौति�याँँ�:
	💎 परस्पर वि�रोोधीी हि�तधाारक लााभ: प्रति�स्पर्द्धीी हि�तोंं केे बीीच संंतुुलन 

बनाानाा, जैैसेे कि� लाागत मेंं कटौौतीी करतेे हुए कर्ममचाारीी कल्यााण कोो 
बनााए रखनाा।

	💎 वैैश्वि�क सांं�स्कृृति�क वि�वि�धतााएँँ: वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं वि�भि�न्न नैैति�क 
माानकोंं कीी उपस्थि�िति�, जोो बहुरााष्ट्रीीय नि�गमोंं मेंं एक समाान नैैति�क 
प्रथााओं कोो बनााए रखनाा जटि�ल बनाातीी हैै।

	💎 पाारदर्शि�िताा बनााम गोोपनीीयताा: पाारदर्शि�िताा सुुनि�श्चि�त करनेे कीी 
चुुनौौतीी, जोो कभीी-कभीी गोोपनीीयताा कीी आवश्यकताा केे सााथ 
टकरााव उत्पन्न कर सकतीी हैै याा संंगठनोंं कोो साार्ववजनि�क जाँँ�च केे 
दाायरेे मेंं लाा सकतीी हैै।

	💎 अनुुपाालन कीी लाागत: नैैति�क प्रथााओं कोो लाागूू करनाा, जैैसेे कि� 
ESG माानकोंं (पर्याा�वरण, साामााजि�क और शाासन) काा पाालन 
करनाा, महंंगाा होो सकताा हैै, वि�शेेष रूप सेे सीीमि�त संंसााधनोंं वाालेे 
छोोटेे व्यवसाायोंं केे लि�येे।

नि�ष्कर्षष:
जैैसाा कि� पॉॉटर स्टीीवर्टट नेे सटीीक रूप सेे कहाा, “नैैति�कताा काा 

ताात्पर्यय यह जााननाा हैै कि� आपकोो क्याा करनेे काा अधि�काार हैै और क्याा 
करनाा सहीी हैै।” यह व्यवसाायोंं केे भीीतर पाारदर्शीी आचाार संंहि�ताा स्थाापि�त 

करनेे केे महत्त्व कोो उजाागर करताा हैै। ऐसेे सि�द्धांं�तोंं काा पाालन करकेे, 
पेेशेेवर यह सुुनि�श्चि�त कर सकतेे हैंं कि� उनकेे नि�र्णणय न केेवल काानूूनीी 
रूप सेे सहीी होंं, बल्कि�ि नैैति�क रूप सेे भीी जि�म्मेेदाार होंं।
प्रश्न :	नि� ष्पक्षताा काा सि�द्धांं�त अच्छेे शाासन केे लि�येे मौौलि�क हैै। 

मूूल्यांं�कन कीीजि�येे कि� नि�ष्पक्षताा लोोक प्रशाासन कीी 
प्रभाावशीीलताा मेंं कि�स प्रकाार योोगदाान देेतीी हैै। (150 
शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 लोोक प्रशाासन मेंं नि�ष्पक्षताा और उसकेे महत्त्व कोो परि�भााषि�त 

कीीजि�येे।
	💎 वि�श्लेेषण कीीजि�येे कि� नि�ष्पक्षताा कि�स प्रकाार पाारदर्शि�िताा और 

समाावेेशि�ताा कोो बढ़ाातीी हैै तथाा नीीति� काार्याा�न्वयन मेंं सुुधाार लाानेे 
मेंं इसकीी भूूमि�काा केे उदााहरणोंं केे सााथ इसकीी पुुष्टि� कीीजि�येे।

	💎 प्रभाावीी शाासन सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे नि�ष्पक्षताा केे महत्त्व पर 
बल देेतेे हुए उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
नि�ष्पक्षताा सेे ताात्पर्यय नि�ष्पक्ष व्यवहाार सेे हैै, जहाँँ� नि�र्णणय व्यक्ति�गत 

पूूर्वाा�ग्रहोंं, पूूर्वाा�ग्रहोंं याा पक्षपाात केे बजााय वस्तुुनि�ष्ठ माानदंंडोंं केे आधाार 
पर कि�येे जाातेे हैंं। एक नि�ष्पक्ष नि�र्णणयकर्त्ताा� सभीी व्यक्ति�योंं याा समूूहोंं केे 
सााथ समाान व्यवहाार करताा हैै और व्यक्ति�गत वि�श्वाासोंं याा बााह्य प्रभाावोंं 
केे बाावजूूद काार्ररवााई मेंं नि�ष्पक्षताा सुुनि�श्चि�त करताा हैै।
मुुख्य भााग:

सुुशाासन मेंं नि�ष्पक्षताा कीी भूूमि�काा:
	💎 पाारदर्शि�िताा और नि�ष्पक्षताा कोो बढ़ााताा हैै: नि�ष्पक्षताा सुुनि�श्चि�त 

करतीी हैै कि� लोोक सेेवक वस्तुुनि�ष्ठ माानदंंडोंं केे आधाार पर नि�र्णणय 
लेंं, जि�ससेे नि�ष्पक्ष और पाारदर्शीी परि�णााम साामनेे आएँँ। असमाान 
परि�स्थि�िति�योंं कीी स्थि�िति� मेंं, नि�ष्पक्षताा कोो समाानताा और नि�ष्पक्षताा 
केे सि�द्धांं�तोंं द्वााराा पूूरक बनाायाा जाा सकताा हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, वरि�ष्ठ नाागरि�कोंं और महि�लााओं केे लि�येे 

वि�शि�ष्ट लााइनेंं याा साामााजि�क और शैैक्षि�क पि�छड़ेेपन कोो दूूर 
करनेे केे लि�येे आरक्षण नीीति�योंं काा काार्याा�न्वयन।

	💎 जवााबदेेहीी कोो बढ़ाावाा देेताा हैै: नि�ष्पक्षताा भ्रष्ट आचरण केे प्रति� 
सुुरक्षाा केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै। जब नि�र्णणय नि�ष्पक्ष रूप सेे कि�येे 
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जाातेे हैंं, तोो लोोक सेेवक व्यक्ति�गत लााभ केे लि�येे अपनेे पद काा 
दुुरुपयोोग नहींं कर सकतेे हैंं, जि�ससेे साार्ववजनि�क संंसााधनोंं काा 
कुुशल और नैैति�क उपयोोग सुुनि�श्चि�त होोताा हैै।
	🌀 उदााहरण: केंंद्रीीय सतर्ककताा आयोोग (CEC) जैैसेे भ्रष्टााचाार 

वि�रोोधीी तंंत्र यह सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे 
हैंं कि� जाँँ�च करतेे समय अधि�काारीी नि�ष्पक्ष रहेंं।

	💎 साार्ववजनि�क वि�श्वाास कोो दृढ़ करताा हैै: एक नि�ष्पक्ष प्रशाासन यह 
सुुनि�श्चि�त करकेे अधि�क समाावेेशि�ताा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै तााकि� 
नीीति�योंं और संंसााधनोंं काा आवंंटन रााजनीीति�क याा व्यक्ति�गत 
पूूर्वाा�ग्रहोंं केे बजााय आवश्यकताा केे आधाार पर कि�याा जााए। 
	🌀 उदााहरण: मनरेेगाा काार्ययक्रम काा नि�ष्पक्ष काार्याा�न्वयन ग्राामीीण 

क्षेेत्रोंं मेंं रोोज़गाार केे अवसर प्रदाान करकेे सीीमांं�त समुुदाायोंं कोो 
सशक्त बनाा सकताा हैै। 

	💎 नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा: नि�ष्पक्षताा लोोक सेेवकोंं 
केे बीीच नैैति�क जि�म्मेेदाारीी कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै तथाा उन्हेंं नि�ष्पक्ष, 
न्याायसंंगत और समताापूूर्णण नि�र्णणय लेेनेे केे लि�येे माार्गगदर्शशन प्रदाान 
करतीी हैै।

	💎 उदााहरण केे लि�येे; टीी.एन. शेेषन (पूूर्वव मुुख्य चुुनााव आयुुक्त) नेे 
आदर्शश आचाार संंहि�ताा काा सख्तीी सेे पाालन करवााकर तथाा चुुनाावीी 
कदााचाार पर अंंकुुश लगााकर नि�र्णणय लेेनेे मेंं नि�ष्पक्षताा काा उदााहरण 
प्रस्तुुत कि�याा।

लोोक प्रशाासन मेंं नि�ष्पक्षताा सुुनि�श्चि�त करनेे केे उपााय: 
	💎 नैैति�क प्रशि�क्षण कोो संंस्थाागत बनाानाा: लोोक सेेवकोंं, नि�र्वाा�चि�त 

अधि�काारि�योंं और काानूून प्रवर्ततन अधि�काारि�योंं केे लि�येे नैैति�कताा, 
नि�ष्पक्षताा एवंं संंघर्षष समााधाान पर नि�यमि�त प्रशि�क्षण काार्ययक्रम 
आयोोजि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे। 
	🌀 उदााहरण: रााष्ट्रीीय सुुशाासन केंंद्र (NCGG) लोोक सेेवकोंं केे 

लि�येे प्रशि�क्षण प्रदाान करताा हैै और मि�शन कर्ममयोोगीी लोोक सेेवाा 
मेंं ईमाानदाारीी, जवााबदेेहीी और पाारदर्शि�िताा पर ध्याान केंंद्रि�त करतेे 
हुए कर्त्ततव्यनि�ष्ठ नैैति�कताा पर आधाारि�त हैै।

	💎 व्हि�िसलब्लोोअर सुुरक्षाा कोो मज़बूूत करनाा: प्रशाासन केे भीीतर 
भ्रष्टााचाार याा पक्षपाात कीी घटनााओं कीी रि�पोोर्टट करनेे वाालेे 
व्हि�िसलब्लोोअर कीी सुुरक्षाा केे लि�येे मज़बूूत तंंत्र स्थाापि�त कि�याा 
जाानाा चााहि�येे। उनकीी सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे सेे अधि�क व्यक्ति�योंं 
कोो इसमेंं सहयोोग करनेे और पक्षपाातपूूर्णण याा अनुुचि�त प्रथााओं कोो 
उजाागर करनेे केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 उदााहरण केे लि�येे; व्हि�िसलब्लोोअर संंरक्षण अधि�नि�यम, 2014 उन 
व्यक्ति�योंं कीी सुुरक्षाा केे लि�येे लाागूू कि�याा गयाा थाा जोो सरकाारीी काार्योंं 
मेंं भ्रष्टााचाार केे बाारेे मेंं जाानकाारीी काा खुुलाासाा करतेे हैंं। 

	💎 वि�वि�धताा और समाावेेशि�ताा कोो बढ़ाावाा देेनाा: यह सुुनि�श्चि�त कि�याा 
जाानाा चााहि�येे कि� साार्ववजनि�क काार्याा�लय और नि�र्णणय लेेनेे वाालीी 
संंस्थााएँँ वि�वि�धताापूूर्णण एवंं समाावेेशीी होंं, जोो समााज केे सभीी वर्गोंं 
काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी होंं। इससेे समरूप समूूहोंं सेे उत्पन्न होोनेे 
वाालेे पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो कम करनेे मेंं मदद मि�लेेगीी।
	🌀 उदााहरण: भाारत मेंं आरक्षण प्रणाालीी यह सुुनि�श्चि�त करतीी हैै 

कि� अनुुसूूचि�त जााति�योंं, अनुुसूूचि�त जनजााति�योंं और अन्य 
पि�छड़ेे वर्गोंं सहि�त सीीमांं�त समुुदाायोंं कोो शाासन मेंं महत्त्व दि�याा 
जााए और नि�र्णणय कि�सीी वि�शेेष समूूह केे पक्ष मेंं न होंं।

नि�ष्कर्षष:
शाासन मेंं नि�ष्पक्षताा बढ़ाानेे केे लि�येे संंस्थााओं मेंं सुुधाार कीी 

आवश्यकताा हैै। सूूचनाा काा अधि�काार (RTI) अधि�नि�यम पाारदर्शि�िताा 
सुुनि�श्चि�त करताा हैै, जबकि� MGNREGA मेंं साामााजि�क ऑडि�ट 
साार्ववजनि�क भाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। ऐसेे उपाायोंं कोो लाागूू करनेे सेे 
पाारदर्शीी एवंं नि�ष्पक्ष नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�याा सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै, जि�ससेे 
लोोक प्रशाासन मेंं वि�श्वाास और वैैधताा बढ़तीी हैै।
प्रश्न :	मा ानव वि�काास कोो आकाार देेनेे मेंं दृष्टि�कोोण कीी महत्त्वपूूर्णण 

भूूमि�काा होोतीी हैै। एक लोोक सेेवक प्रभाावीी सेेवाा केे लि�येे 
आवश्यक उचि�त दृष्टि�कोोण कि�स प्रकाार वि�कसि�त कर 
सकताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 माानव वि�काास और लोोक सेेवाा मेंं दृष्टि�कोोण कीी भूूमि�काा कीी 

संंक्षेेप मेंं व्यााख्याा कीीजि�येे।
	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� एक लोोक सेेवक प्रभाावीी सेेवाा केे लि�येे 

आवश्यक उचि�त दृष्टि�कोोण कि�स प्रकाार वि�कसि�त कर सकताा 
हैै।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

दृष्टि�कोोण एक मनोोवैैज्ञाानि�क प्रवृृत्ति� हैै जोो लोोगोंं, परि�स्थि�िति�योंं याा 
मुुद्दोंं केे प्रति� अनुुकूूल याा प्रति�कूूल प्रति�क्रि�याा व्यक्त करतीी हैै तथाा कि�सीी 
व्यक्ति� कीी माान्यतााओं और पूूर्वव अनुुभवोंं सेे प्रभाावि�त होोतीी हैै। माानव 
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वि�काास केे संंदर्भभ मेंं, दृष्टि�कोोण इस बाात कोो प्रभाावि�त करताा हैै कि� व्यक्ति� 
और संंस्थााएँँ समाानताा, समाावेेशन एवंं सशक्तीीकरण जैैसेे मुुद्दोंं पर कि�स 
प्रकाार नज़रि�याा रखतीी हैंं। लोोक सेेवाा मेंं एक सकााराात्मक और 
सहाानुुभूूति�पूूर्णण दृष्टि�कोोण नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे और समाावेेशीी शाासन कोो 
बढ़ाावाा देेताा हैै, जि�ससेे साामााजि�क न्यााय एवंं समग्र माानव वि�काास कोो 
बढ़ाावाा देेनेे मेंं इसकीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै।
मुुख्य भााग:
लोोक सेेवााओं केे लि�येे उचि�त दृष्टि�कोोण वि�कसि�त करनेे केे तरीीकेे:
	💎 सहाानुुभूूति� काा अभ्याास करनाा: लोोक सेेवाा केे लि�येे उपयुुक्त 

दृष्टि�कोोण, जैैसेे कि� करुणाा, सहि�ष्णुुताा, नि�ष्पक्षताा और जवााबदेेहीी, 
कोो ज़मीीनीी स्तर पर संंपर्कक, नाागरि�क प्रति�क्रि�याा, अनुुभवीी 
सहकर्मि�ियोंं सेे सीीख लेेनाा, आत्म-चिं�ंतन, मूूल्य-आधाारि�त प्रशि�क्षण 
व नाागरि�क-केंंद्रि�त शाासन केे लि�येे दृढ़ प्रति�बद्धताा केे मााध्यम सेे 
वि�कसि�त कि�याा जाा सकताा हैै।
	🌀 प्रेेरणाा और माार्गगदर्शशन प्रााप्त करनाा: लोोक सेेवकोंं कोो प्राायःः 

नैैति�क दुुवि�धााओं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै और रााष्ट्रीीय 
प्रतीीकोंं सेे प्रेेरणाा प्रााप्त करनेे सेे नैैति�क स्पष्टताा मि�ल सकतीी 
हैै। 
	🔍 महाात्माा गांं�धीी (सत्य और अहिं�ंसाा), सरदाार पटेेल (रााष्ट्र 

नि�र्माा�ण) और जवााहरलााल नेेहरू (वैैज्ञाानि�क स्वभााव 
और लोोकतांं�त्रि�क आदर्शश) जैैसेे नेेताा संंतुुलि�त एवंं 
सि�द्धांं�तबद्ध दृष्टि�कोोण कोो वि�कसि�त करनेे केे लि�येे 
मूूल्यवाान माार्गगदर्शशन प्रदाान करतेे हैंं।

	🌀 समस्याा-समााधाान दृष्टि�कोोण काा अंंगीीकरण: लोोक सेेवाा मेंं 
समााधाान-उन्मुुख माानसि�कताा महत्त्वपूूर्णण हैै, जहाँँ� चुुनौौति�याँँ� 
वि�वि�ध और जटि�ल होोतीी हैंं। आर्ममस्ट्रांं�ग पााम जैैसेे अधि�काारीी 
सरकाारीी सहाायताा पर नि�र्भभर हुए बि�नाा सड़क बनााकर इसकाा 
उदााहरण देेतेे हैंं।

	🌀 नैैति�क आधाार पर दृढ़ संंकल्प: सांं�वि�धि�क नैैति�कताा (न्यााय, 
समाानताा, गरि�माा) और गांं�धीीवाादीी मूूल्योंं मेंं दृढ़ संंकल्प नैैति�क 
सेेवाा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

	💎 आत्म-जाागरूकताा और नैैति�क चिं�ंतन काा अभ्याास नकााराात्मक 
प्रभाावोंं केे प्रति� समुुत्थाानशक्ति� काा नि�र्माा�ण करताा हैै। नि�ष्पक्षताा, 
पाारदर्शि�िताा और तटस्थताा केे सााथ जुुड़ाा हुआ दृष्टि�कोोण जनताा केे 
वि�श्वाास कोो मज़बूूत करताा हैै।

	💎 नैैति�क मूूल्योंं काा अंंगीीकरण: ईमाानदाारीी, नि�ष्ठाा, जि�म्मेेदाारीी और 
पाारदर्शि�िताा जैैसेे मूूल मूूल्योंं कोो लोोक सेेवक केे दृष्टि�कोोण काा 
नैैति�क आधाार बनाानाा चााहि�येे। 

	💎 मि�शन कर्ममयोोग- I, द्वि�तीीय ARC रि�पोोर्टट कीी सि�फाारि�शोंं केे 
अनुुरूप, व्यवहाारि�क और मनोोवृृत्ति�गत परि�वर्ततन लाानेे केे लि�येे 
नि�रंंतर अधि�गम कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

	💎 देेशभक्ति� काा भााव जगाानाा: रााष्ट्र सेेवाा कीी गहरीी भाावनाा प्रति�बद्धताा 
और समर्पपण कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै। व्यक्ति�गत लााभ सेे ऊपर रााष्ट्रीीय 
हि�त कोो बनााए रखनाा लोोक सेेवाा कीी भाावनाा कोो दृढ़ करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
एक व्यक्ति� कीी पहचाान उसकेे दृष्टि�कोोण सेे होोतीी हैै और यह बाात 

रााष्ट्र नि�र्माा�ण केे लि�येे काार्यय करनेे वाालेे लोोक सेेवक केे लि�येे वि�शेेष तौौर 
पर सत्य हैै। करुणाा और समस्याा-समााधाान केे दृष्टि�कोोण कोो वि�कसि�त 
करकेे, एक लोोक सेेवक कुुशल, समाावेेशीी एवंं जि�म्मेेदाार शाासन केे लि�येे 
आवश्यक सकााराात्मक दृष्टि�कोोण वि�कसि�त कर सकताा हैै।
प्रश्न :	 “अंंततःः अंंतर्ममन कीी सत्यनि�ष्ठाा केे अलाावाा कुुछ भीी पवि�त्र 

नहींं हैै।” यह उद्धरण सत्यनि�ष्ठाा और बााह्य प्रभाावोंं केे 
बीीच संंबंंध केे बाारेे मेंं क्याा बतााताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 उद्धरण कीी व्यााख्याा कीीजि�येे और ईमाानदाारीी केे नैैति�क महत्त्व 

कोो समझााइयेे।
	💎 व्यक्ति�गत सत्यनि�ष्ठाा और बााह्य दबाावोंं केे बीीच संंघर्षष पर चर्चाा� 

कीीजि�येे।
	💎 प्राासंंगि�क उदााहरण दीीजि�येे और लोोक सेेवाा मेंं आंंतरि�क दृढ़ 

वि�श्वाास केे महत्त्व केे सााथ नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

रााल्फ वााल्डोो इमर्ससन काा यह कथन, “अंंततःः अंंतर्ममन कीी 
सत्यनि�ष्ठाा केे अलाावाा कुुछ भीी पवि�त्र नहींं हैै।”, बााह्य प्रभाावोंं पर 
व्यक्ति�गत सत्यनि�ष्ठाा कीी प्रधाानताा कोो रेेखांं�कि�त करताा हैै। यह इस बाात 
पर ज़ोोर देेताा हैै कि� बदलतेे साामााजि�क माानदंंडोंं, बााह्य दबाावोंं एवंं 
परि�स्थि�िति�जन्य चुुनौौति�योंं केे बीीच, कि�सीी व्यक्ति� केे लि�येे अंंति�म 
माार्गगदर्शशक शक्ति� उसकीी अपनीी अंंतराात्माा कीी अटूूट सत्यनि�ष्ठाा और 
नैैति�क स्पष्टताा होोनीी चााहि�येे।
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मुुख्य भााग:
अंंततःः अंंतर्ममन कीी सत्यनि�ष्ठाा पवि�त्र हैै:
	💎 आंंतरि�क नैैति�क माार्गगदर्शशक केे रूप मेंं सत्यनि�ष्ठाा: सत्यनि�ष्ठाा 

नैैति�क सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त वि�चाार, वााणीी और काार्यय केे बीीच 
एकरूपताा हैै। 
	🌀 लोोक सेेवाा केे संंदर्भभ मेंं, जहाँँ� एक लोोक सेेवक कोो प्राायःः 

रााजनीीति�क दबाावोंं, प्रशाासनि�क पदाानुुक्रमोंं याा जनमत सेे 
संंबंंधि�त परस्पर वि�रोोधीी मांं�गोंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।

	🌀 ऐसीी परि�स्थि�िति�योंं मेंं, यह व्यक्ति� केे अंंतर्ममन कीी सत्यनि�ष्ठाा हीी 
हैै जोो एक ढााल केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै तथाा इन दबाावोंं केे 
बाावजूूद नैैति�क आचरण बनााए रखनेे मेंं सहाायताा करतीी हैै।
	🔍 सत्येंंद्र दुुबेे और अशोोक खेेमकाा इस बाात केे उदााहरण हैंं 

कि� कि�स प्रकाार अटूूट सत्यनि�ष्ठाा भ्रष्टााचाार कोो चुुनौौतीी 
देे सकतीी हैै तथाा लोोक सेेवाा मेंं प्रणाालीीगत प्रति�रोोध पर 
वि�जय प्रााप्त कर सकतीी हैै।

	💎 दृढ़ वि�श्वाास, न कि� अंंध अनुुपाालन: यह दृष्टि�कोोण सांं�स्कृृति�क 
और संंस्थाागत दबाावोंं केे प्रति� अंंध अनुुपाालन केे प्रति� साावधाान 

करताा हैै। सच्चाा नैैति�क आचरण माात्र अनुुपाालन सेे नहींं, बल्कि�ि 
एक तर्ककसंंगत नैैति�क नि�र्णणय और गहरेे व्यक्ति�गत वि�श्वाास सेे 
उत्पन्न होोताा हैै। 

	💎 न्याायपूूर्णण शाासन काा एक स्तंंभ केे रूप मेंं सत्यनि�ष्ठाा: यह उद्धरण 
गांं�धीीवाादीी आदर्शश ‘अंंत्योोदय’ केे (अंंततःः व्यक्ति� कीी सेेवाा भाावनाा) 
केे सााथ भीी साामंंजस्य रखताा हैै, जि�सेे नैैति�क सत्यनि�ष्ठाा काा एक 
माापदंंड माानाा जाा सकताा हैै। 
	🌀 जब नि�र्णणय सुुवि�धाावााद केे बजााय ईमाानदाारीी और वि�वेेक सेे 

नि�र्देेशि�त होोतेे हैंं, तोो शाासन अधि�क माानवीीय, समाावेेशीी एवंं 
न्याायोोचि�त होो जााताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
यह उद्धरण इस बाात पर ज़ोोर देेताा हैै कि� सच्चेे नैैति�क आचरण कीी 

उत्पत्ति� बााह्य नि�यमोंं सेे नहींं, बल्कि�ि व्यक्ति� केे अंंतःः करण सेे होोतीी हैै। 
लोोक सेेवाा केे क्षेेत्र मेंं, माानसि�क सत्यनि�ष्ठाा हीी नैैति�क शाासन कीी 
आधाारशि�लाा हैै, जोो जनवि�श्वाास कोो उत्पन्न करतीी हैै और लोोकतंंत्र कोो 
सुुदृढ़ बनाातीी हैै।

nnn



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम सेे जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्ट सीीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूम 
कोोरे्सेस


SCAN ME

IAS करेंट अफेेयर्सस 
मॉॉडयूूल कोोर्सस 

SCAN ME

दृष्टि�ि लर्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || अप्रैैल 2025 www.drishtiias.com/hindi65

प्रश्न :	आ त्माा एक उपवन और युुद्ध-क्षेेत्र दोोनोंं हैै।
	💎 अपनेे नि�बंंध कोो बेेहतर बनाानेे केे लि�येे उद्धरण:

	🌀 काार्लल युंं�ग: “जोो बााहर देेखताा हैै, वह स्वप्न देेखताा हैै; जोो भीीतर 
(आत्म) झाँँ�कताा हैै, वह जाागताा हैै।”

	🌀 महाात्माा गांं�धीी: “स्वयंं कोो खोोजनेे काा सबसेे श्रेेष्ठ उपााय हैै— 
स्वयंं कोो दूूसरोंं कीी सेेवाा मेंं खोो देेनाा।”

	🌀 माार्ककस ऑरेेलि�यस: “तुुम्हााराा नि�यंंत्रण अपनेे मन (आत्म) पर 
हैै, बााह्य घटनााओं पर नहींं। इस सत्य कोो जाानकर हीी तुुम सच्चीी 
शक्ति� प्रााप्त कर सकतेे होो।”

	💎 दाार्शशनि�क पक्ष:
	🌀 स्व (आत्म/आत्माा) कीी द्वैैत प्रकृृति� 
	🌀 व्यक्ति� केे भीीतर एक सााथ दोो स्तरोंं पर अस्ति�ित्व होोताा हैै —

	🔍 आत्म एक उपवन (आश्रयस्वरूप) केे रूप मेंं: यह 
आत्म-चिं�ंतन, पहचाान, मूूल्यबोोध, नैैति�क दि�शाा और 
आत्मि��क उपचाार काा केंंद्र होोतीी हैै।

	🔍 युुद्धक्षेेत्र केे रूप मेंं आत्म: यह आत्माा केे भीीतर इच्छााओं 
व कर्त्ततव्योंं, भय व सााहस, अहंं और वि�नम्रताा, मूूल्योंं व 
प्रलोोभनोंं केे बीीच अंंतर्द्वंंद कोो दर्शाा�तीी हैै।

	🌀 मनोोवैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण
	🔍 काार्लल युंं�ग काा ‘छाायाा स्व/आत्म’ सि�द्धांं�त: युंं�ग केे अनुुसाार, 

स्व/आत्माा केे वेे अज्ञाात और दमि�त पक्ष जोो अचेेतन पहलूू 
होोतेे हैंं, यदि� स्वीीकाार न कि�येे जााएँँ तोो आंंतरि�क द्वंंद्व काा 
काारण बनतेे हैंं। लेेकि�न यदि� उन्हेंं समझकर एकीीकृृत 
कि�याा जााए, तोो व्यक्ति�त्व कीी संंपूूर्णणताा प्रााप्त कीी जाा 
सकतीी हैै।

	🌀 आध्याात्मि��क और नैैति�क व्यााख्यााएँँ
	🔍 भाारतीीय दर्शशन मेंं आत्माा (आत्मन्): भाारतीीय चिं�ंतन मेंं 

आत्माा शांं�त, चि�रस्थाायीी और दि�व्य माानीी जाातीी हैै। किं�ंतुु 
वह माायाा (भ्रम) और अवि�द्याा (अज्ञाान) सेे परेे तभीी 
पहुँँच सकतीी हैै जब व्यक्ति� आंंतरि�क संंघर्षष सेे गुुज़रेे तथाा 
आत्मबोोध प्रााप्त करेे।

	🔍 भगवद् गीीताा काा संंदर्भभ: कुुरुक्षेेत्र काा युुद्ध केेवल बााह्य 
संंग्रााम नहींं हैै, बल्कि�ि अर्जुु�न केे अंंतर्ममन मेंं चल रहेे 
नैैति�क द्वंंद्व काा प्रतीीक हैै। यह स्वयंं केे भीीतर चल रहेे धर्मम 
और अधर्मम, कर्त्ततव्य और मोोह केे संंघर्षष कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 संंबंंधि�त ऐति�हाासि�क और समकाालीीन वि�श्व उदााहरण:
	🌀 इति�हाास मेंं महाान नेेतााओं केे आंंतरि�क संंघर्षष

	🔍 महाात्माा गांं�धीी: हिं�ंसाा बनााम अहिं�ंसाा, सत्य बनााम 
रााजनीीति�क आवश्यकताा केे सााथ उनकाा नि�रंंतर संंघर्षष, 
स्वयंं केे भीीतर नैैति�क संंघर्षष काा उदााहरण हैै। उनकाा 
जीीवन इस बाात काा उदााहरण हैै कि� आत्माा मेंं चलनेे वाालाा 
नैैति�क द्वंंद्व कैैसेे व्यक्ति� कीी सोोच और काार्योंं कोो दि�शाा 
देेताा हैै।

	🔍 अब्रााहम लिं�ंकन: अमेेरि�काा केे इस रााष्ट्रपति� कोो संंवि�धाान 
केे प्रति� नि�ष्ठाा और दाासप्रथाा केे वि�रुद्ध नैैति�क कर्त्ततव्य केे 
बीीच गंंभीीर द्वंंद्व काा साामनाा करनाा पड़ाा। उनकेे नि�र्णणय 
उनकेे अंंतराात्माा केे युुद्धक्षेेत्र काा हीी परि�णााम हैंं।

	🌀 संंवि�धाान और रााष्ट्रीीय स्व
	🔍 भाारतीीय संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा देेश कीी आदर्शशवाादीी 

आत्माा काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैै — जोो स्वतंंत्रताा, 
समाानताा, न्यााय और बंंधुुत्व जैैसेे मूूल्योंं काा ‘अभयाारण्य’ 
अर्थाा�त् आश्रय हैै। लेेकि�न व्याावहाारि�क रााजनीीति� मेंं येे 
मूूल्य प्राायःः संंघर्षष काा केंंद्र बन जाातेे हैंं, जहाँँ� सि�द्धांं�त और 
सत्ताा मेंं संंतुुलन स्थाापि�त करनाा चुुनौौतीीपूूर्णण होोताा हैै।

	🌀 नाागरि�क अधि�काार आंंदोोलनोंं मेंं आत्मि��क संंघर्षष:
	🔍 माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर और नेेल्सन मंंडेेलाा नेे 

व्यक्ति�गत पीीड़ाा कोो नैैति�क स्पष्टताा काा आधाार बनाायाा। 
उन्होंंनेे आंंतरि�क क्रोोध और अन्यााय केे वि�रुद्ध संंघर्षष 
करतेे हुए अपनीी आत्माा कोो एक नैैति�क आश्रय मेंं 
रूपांं�तरि�त कि�याा।

	🌀 समकाालीीन वि�श्व दुुवि�धाा
	🔍 माानसि�क स्वाास्थ्य और भाावनाात्मक द्वंंद्व: आज काा 

व्यक्ति� माानसि�क तनााव, अवसााद और पहचाान केे संंकट 
सेे जूूझ रहाा हैै। यह इस बाात काा संंकेेत हैै कि� आधुुनि�क 
जीीवन काा संंघर्षष अब बााह्य सेे अधि�क आंंतरि�क होो गयाा 
हैै, जहाँँ� मन स्वयंं एक युुद्धभूूमि� बन चुुकाा हैै।
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	🌀 सोोशल मीीडि�याा और दोोहराा व्यक्ति�त्व
	🔍 डि�जि�टल युुग मेंं ऑनलााइन पहचाान वाास्तवि�क आत्म सेे 

भि�न्न होोतीी हैै, जि�ससेे आंंतरि�क संंघर्षष और असंंतुुलन 
उत्पन्न होोताा हैै। स्वीीकृृति� और माान्यताा कीी होोड़ व्यक्ति� 
कोो आत्म-संंदेेह व चिं�ंताा कीी स्थि�िति� मेंं पहुँँचाा देेतीी हैै।

	🌀 साार्ववजनि�क सेेवाा मेंं नैैति�क दुुवि�धााएँँ
	🔍 प्रशाासनि�क अधि�काारीी एवंं जननेेताा प्राायःः व्यक्ति�गत 

अंंतराात्माा और संंस्थाागत आदेेशोंं केे बीीच दुुवि�धाा काा 
अनुुभव करतेे हैंं। ऐसेे मेंं उनकाा ‘स्व’ नैैति�क मूूल्योंं काा 
युुद्धक्षेेत्र बन जााताा हैै।

	🌀 व्यक्ति�गत मनोोवि�ज्ञाान:
	🔍 आश्रय केे रूप मेंं आत्माा: ध्याान, आत्मचिं�ंतन, अध्याात्म 

और लेेखन जैैसेे मााध्यमोंं सेे व्यक्ति� आंंतरि�क स्थि�िरताा 
और शांं�ति� कीी खोोज़ करताा हैै।

	🔍 घर्षष क्षेेत्र केे रूप मेंं आत्माा: दबीी हुई भाावनााएँँ, अपरााधबोोध, 
आघाात और वैैचाारि�क भ्रम व्यक्ति� केे भीीतर तनााव एवंं 
द्वंंद्व उत्पन्न करतेे हैंं, जि�न्हेंं सुुलझाानाा आवश्यक होोताा हैै।

नि�ष्कर्षषतःः, जब व्यक्ति� अपनेे आंंतरि�क संंघर्षोंं पर वि�जय प्रााप्त 
करताा हैै, तोो वहीी आत्माा जोो पहलेे युुद्धक्षेेत्र थीी, एक शांं�ति�-संंकुुल बन 
जाातीी हैै। यहींं सेे आत्मि��क प्रबलताा और नैैति�क स्पष्टताा काा जन्म होोताा 
हैै, जोो न केेवल व्यक्ति� कोो संंबल देेतीी हैै, बल्कि�ि समााज कोो भीी दि�शाा 
प्रदाान करतीी हैै।
प्रश्न :	 शक्ति� प्रति�रोोध मेंं नहींं, बल्कि�� सहि�ष्णुुताा मेंं नि�हि�त होोतीी 

हैै। 
	💎 अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:

	🌀 नेेल्सन मंंडेेलाा: “मेेरीी सफलताा सेे मेेराा मूूल्यांं�कन मत करोो, 
यह देेखोो कि� मैंं कि�तनीी बाार गि�राा और फि�र उठ खड़ाा हुआ।”

	🌀 वि�क्टर फ्रेंंकल: “जब हम कि�सीी स्थि�िति� कोो बदलनेे मेंं असमर्थथ 
होो जाातेे हैंं, तब हमेंं स्वयंं कोो बदलनेे कीी चुुनौौतीी मि�लतीी हैै।”

	🌀 जाापाानीी कहाावत: “साात बाार गि�रोो, लेेकि�न आठवींं बाार उठोो।”
	🌀 महाात्माा गांं�धीी: “शक्ति� शाारीीरि�क क्षमताा सेे नहींं आतीी, यह 

अडि�ग इच्छााशक्ति� सेे उत्पन्न होोतीी हैै।”
	💎 सैैद्धांं�ति�क आयााम:

	🌀 प्रति�रोोध बनााम सहि�ष्णुुताा/समुुत्थाानशक्ति� 
	🔍 प्रति�रोोध सेे ताात्पर्यय वि�रोोध याा अवज्ञाा सेे हैै, जोो प्राायःः 

नि�रंंतर दबााव केे काारण लंंबेे समय तक टि�क नहींं पााताा।  

	🔍 इसकेे वि�परीीत, सहि�ष्णुुताा/समुुत्थाानशक्ति� वह क्षमताा हैै 
जि�सकेे मााध्यम सेे व्यक्ति� याा समााज आघाात कोो सहन 
करताा हैै, परि�स्थि�िति�योंं केे अनुुसाार ढलताा हैै और पहलेे 
कीी अपेेक्षाा अधि�क दृढ़ताा सेे उभरताा हैै। समुुत्थाानशक्ति� 
स्टोोइक दर्शशन केे सााथ संंरेेखि�त होोतीी हैै, जि�समेंं बााह्य 
घटनााओं कीी अपेेक्षाा आंंतरि�क नि�यंंत्रण पर ज़ोोर दि�याा 
जााताा हैै। 

	🌀 सकााराात्मक मनोोवि�ज्ञाान केे अनुुसाार सहि�ष्णुुताा कोो माानसि�क 
शक्ति� काा ऐसाा भंंडाार माानाा गयाा हैै जि�सेे व्यक्ति� संंकट याा 
आघाात केे समय सक्रि�य करताा हैै।

	🌀 न्यूूरोोप्लाास्टि�िसि�टीी सेे ताात्पर्यय मस्ति�िष्क कीी वह क्षमताा सेे हैै, 
जि�ससेे वह स्वयंं कोो पुुनःः संंगठि�त करताा हैै — यह जैैवि�क 
स्तर पर सहि�ष्णुुताा/समुुत्थाानशक्ति� काा परि�चाायक हैै, न कि� 
केेवल प्रति�रोोध माात्र काा।

	🌀 नैैति�क पक्ष: जब व्यक्ति� दबााव, संंकट याा दुुवि�धाा केे समय भीी 
अपनेे मूूल्योंं कोो बनााए रखताा हैै, तोो यह वि�द्रोोह नहींं बल्कि�ि 
नैैति�क सहि�ष्णुुताा/समुुत्थाानशक्ति� कहलााताा हैै। यह मौौन शक्ति�, 
स्थाायि�त्व और दीीर्घघकाालि�क प्रभाावशीीलताा कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 ऐति�हाासि�क एवंं समकाालीीन उदााहरण:
	🌀 भाारत काा स्वतंंत्रताा संंग्रााम

	🔍 गांं�धीीजीी केे सत्यााग्रह काा अहिं�ंसक प्रति�रोोध, हिं�ंसक 
वि�रोोध सेे अधि�क सहि�ष्णुु व दृढ़ थाा, जि�समेंं जेेल याात्रााएँँ, 
दमन, प्रति�बंंध—इन सबकेे बाावजूूद आंंदोोलन 
अहिं�ंसाात्मक और धैैर्ययपूूर्णण बनाा रहाा।

	🔍 दांं�डीी माार्चच (वर्षष 1930): यह कोोई शस्त्रयुुक्त संंघर्षष नहींं 
थाा, बल्कि�ि प्रतीीकाात्मक सवि�नय अवज्ञाा थीी, जि�समेंं धैैर्यय 
और नैैति�क दृढ़ताा कीी झलक मि�लतीी हैै।

	🌀 दक्षि�ण अफ्रीीकाा मेंं रंंगभेेद केे बााद काा पुुनर्नि�िर्माा�ण:
	🔍 ट्रुथ एंंड रि�कॉंंन्सीीलि�येेशन कमीीशन (TRC): प्रति�शोोध 

केे सााथ प्रति�रोोध करनेे केे स्थाान पर, दक्षि�ण अफ्रीीकाा नेे 
पुुनर्स्था�ा�पनाात्मक न्यााय कोो अपनाायाा— यह रााष्ट्र नि�र्माा�ण 
मेंं समुुत्थाानशक्ति� काा उदााहरण हैै।

	🌀 जाापाान काा युुद्धोोत्तर पुुनर्नि�िर्माा�ण:
	🔍 द्वि�तीीय वि�श्व युुद्ध केे वि�नााश केे बााद जाापाान नेे असााधाारण 

आर्थि�िक और तकनीीकीी समुुत्थाानशक्ति� प्रदर्शि�ित कि�याा 
तथाा वैैश्वि�क औद्योोगि�क शक्ति� केे रूप मेंं स्थाापि�त हुआ। 
यह सतत् और दूूरदर्शीी अनुुकूूलन काा उदााहरण हैै।
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	🌀 प्रााकृृति�क आपदााएँँ और शहरीी समुुत्थाानशीीलन  
	🔍 केेरल बााढ़ (वर्षष 2018): समुुदााय द्वााराा संंचाालि�त 

आपदाा-मोोचन और द्रुुत पुुनर्नि�िर्माा�ण प्रयाासोंं नेे प्रकृृति� केे 
प्रति� प्रति�क्रि�याात्मक प्रति�रोोध कीी तुुलनाा मेंं अधि�क 
समुुत्थाानशीीलन प्रदर्शि�ित कि�याा।

	🌀 समकाालीीन वि�श्व उदााहरण:
	🔍 कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान वैैश्वि�क स्तर पर जन-

स्वाास्थ्य, शि�क्षाा और अर्थथव्यवस्थाा मेंं आए संंकटोंं केे 
बीीच समुुत्थाानशक्ति� हीी पुुनर्नि�िर्माा�ण कीी आधाारशि�लाा बनीी।

	🔍 तटीीय शहरोंं द्वााराा जलवाायुु अनुुकूूल अवसंंरचनाा काा 
नि�र्माा�ण यह दर्शाा�ताा हैै कि� समुुत्थाानशीीलन हीी भवि�ष्य काा 
माार्गग हैै, माात्र प्रति�रोोध पर्याा�प्त नहींं।

	🔍 अफगाानि�स्ताान मेंं महि�लाा शि�क्षाा समर्थथन: जहाँँ� प्रत्यक्ष 
वि�रोोध संंभव नहींं, वहाँँ� अफगाानि�स्ताान मेंं कुुछ महि�लााएँँ 
अब भीी भूूमि�गत रूप सेे शि�क्षण काा काार्यय कर रहीी हैंं। 
यह प्रत्यक्ष प्रति�रोोध नहींं, बल्कि�ि एक शांं�त और 
प्रभाावशाालीी समुुत्थाानशक्ति� हैै, जोो धीीरेे-धीीरेे साामााजि�क 
परि�वर्ततन कीी बुुनि�यााद तैैयाार कर रहीी हैै। यह दर्शाा�ताा हैै 
कि� स्थाायीी परि�वर्ततन केेवल टकरााव सेे नहींं, बल्कि�ि दृढ़ 
नि�श्चय और धैैर्ययपूूर्णण प्रयाासोंं सेे आताा हैै।

	💎 व्यक्ति�गत मनोोवि�ज्ञाान:
	🌀 व्यक्ति�योंं मेंं लचीीलाापन: समुुत्थाानशक्ति� उन व्यक्ति�योंं मेंं 

देेखाा जाातीी हैै जोो जीीवन कीी कठि�नतम परि�स्थि�िति�योंं— जैैसेे 
कि� कैंंसर, दुुर्व्य�यवहाार याा गंंभीीर आघाात केे बाावजूूद फि�र सेे 
आत्मवि�श्वाास और उद्देेश्य केे सााथ आगेे बढ़तेे हैंं।

	🌀 ग्रोोथ मााइंंडसेेट (कैैरोोल ड्वेेक): यह दृष्टि�कोोण दर्शाा�ताा हैै 
कि� असफलतााओं सेे सीीखकर आगेे बढ़नेे कीी माानसि�कताा हीी 
दीीर्घघकाालि�क सफलताा कीी कुंं�जीी हैै। कठि�नााइयोंं काा वि�रोोध 
करनेे केे बजााय, उनसेे सीीखनाा और स्वयंं कोो परि�वर्ति�ित करनाा 
समुुत्थाानशक्ति� कीी पहचाान हैै।

	🌀 भाावनाात्मक लचीीलाापन: नौौकरीी छूूटनाा, व्यक्ति�गत संंबंंधोंं 
काा टूूटनाा याा जीीवन मेंं असफलतााएँँ— इन सभीी स्थि�िति�योंं मेंं 
भीी जोो व्यक्ति� अपनेे मूूल्योंं एवंं लक्ष्योंं केे प्रति� प्रति�बद्ध रहताा 
हैै, वह भाावनाात्मक रूप सेे समुुत्थाानशीील कहलााताा हैै। यहीी 
आत्मबल भवि�ष्य नि�र्माा�ण कीी नींंव हैै।

	💎 रूपकाात्मक प्रति�बिं�ंब:
	🌀 बाँँ�स काा पेेड़ बनााम ओक: बाँँ�स काा पेेड़ झुुकताा हैै लेेकि�न 

टूूटताा नहींं हैै— यह लचीीलाापन हैै।  लेेकि�न ओक काा पेेड़ 
कठोोर होोकर प्रति�रोोध करताा हैै और अत्यधि�क दबााव मेंं टूूट 
सकताा हैै — यह प्रति�रोोध कीी सीीमााएँँ दर्शाा�ताा हैै।

	🌀 जल काा प्रतीीक: जल बहताा हैै, माार्गग खोोज़ताा हैै, चट्टाानोंं कोो 
भीी धीीरेे-धीीरेे कााटताा हैै। इसकीी शक्ति� प्रति�रोोध मेंं नहींं, बल्कि�ि 
नि�रंंतरताा और समुुत्थाानशक्ति� मेंं हैै। जल काा यह गुुण बतााताा 
हैै कि� नरम होोतेे हुए भीी शक्ति� कि�स प्रकाार स्थाायीी और 
परि�वर्ततनकाारीी होो सकतीी हैै।

नि�ष्कर्षषतःः, सहि�ष्णुुताा/समुुत्थाानशक्ति�/लचीीलाापन केेवल प्रति�क्रि�याा 
नहींं हैै, बल्कि�ि एक मूूल्य, मनोोवृृत्ति� और रणनीीति� हैै। प्रति�रोोध क्षणि�क 
होो सकताा हैै, लेेकि�न सहि�ष्णुुताा व्यक्ति� और समााज कोो दीीर्घघकाालीीन 
स्थाायि�त्व, नैैति�क स्पष्टताा व आध्याात्मि��क शक्ति� प्रदाान करतीी हैै। 
प्रश्न :	वि� परीीत परि�स्थि�िति�योंं कीी अपेेक्षाा शक्ति� चरि�त्र कोो अधि�क 

उजाागर करतीी हैै।
प्रश्न :	नै ैति�कताा काा पााठ सि�खाायाा नहींं जााताा, बल्कि�� यह एक 

आंंतरि�क बोोध हैै।
नि�बंंध वि�षय: 
	💎 शक्ति� प्रति�कूूलताा कीी अपेेक्षाा चरि�त्र कोो अधि�क प्रकट करतीी हैै।
	💎 नैैति�कताा सि�खााई नहींं जाातीी, उसेे जाागृृत कि�याा जााताा हैै।

1. शक्ति� प्रति�कूूलताा कीी अपेेक्षाा चरि�त्र कोो अधि�क प्रकट करतीी 
हैै।
	💎 नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:

	🌀 अब्रााहम लिं�ंकन: “लगभग सभीी लोोग प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं 
काा साामनाा कर सकतेे हैंं, लेेकि�न यदि� आप कि�सीी व्यक्ति� केे 
चरि�त्र काा परीीक्षण करनाा चााहतेे हैंं, तोो उसेे शक्ति� दीीजि�ए।”

	🌀 प्लेेटोो: “कि�सीी व्यक्ति� काा माापदंंड यह हैै कि� वह शक्ति� काा 
क्याा उपयोोग करताा हैै।”

	🌀 चााणक्य: “जोो व्यक्ति� अति� महत्वााकांं�क्षीी होोताा हैै, वह लंंबेे 
समय तक सदााचाारीी नहींं रह सकताा।”

	💎 दाार्शशनि�क और नैैति�क आयााम:
	🌀 वि�पत्ति� अक्सर मजबूूरीी केे काारण लचीीलाापन, सााहस याा 

वि�नम्रताा लाातीी हैै । लेेकि�न शक्ति� चुुनााव कीी स्वतंंत्रताा प्रदाान 
करतीी हैै , जि�ससेे व्यक्ति� काा नैैति�क कम्पाास स्पष्ट होो जााताा 
हैै।
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	🌀 शक्ति� संंयम कीी परीीक्षाा लेेतीी हैै । प्रति�कूूलताा वि�कल्पोंं कोो 
सीीमि�त कर सकतीी हैै, शक्ति� उन्हेंं वि�स्तृृत करतीी हैै, हम उस 
स्वतंंत्रताा केे सााथ क्याा करनाा चुुनतेे हैंं, यह हमाारीी नैैति�क 
परि�पक्वताा कोो परि�भााषि�त करताा हैै ।

	🌀 कााण्टीीय कर्ततव्यशाास्त्र जैैसेे नैैति�क सि�द्धांं�त इराादेे कीी भूूमि�काा 
पर जोोर देेतेे हैंं; शक्ति� उन इराादोंं कोो उजाागर करतीी हैै।

	🌀 भाारतीीय दर्शशन मेंं , “ धर्मम “ कोो सत्ताा मेंं रहनेे वाालोंं काा 
माार्गगदर्शशन करनाा चााहि�ए। महााभाारत रााजााओं (युुधि�ष्ठि�र, 
दुुर्योोधन) कीी कहाानीी हैै जोो सत्ताा मेंं नैैति�क परीीक्षणोंं काा साामनाा 
कर रहेे हैंं।

	💎 ऐति�हाासि�क एवंं रााजनीीति�क चि�त्रण:
	💎 सत्ताा मेंं नैैति�क नेेतृृत्व:

	🌀 कलिं�ंग युुद्ध केे बााद अशोोक : एक वि�जय-प्रेेरि�त सम्रााट सेे 
बौौद्ध धर्मम और करुणाा द्वााराा नि�र्देेशि�त शाासक मेंं परि�वर्ति�ित होो 
गयाा।

	🌀 नेेल्सन मंंडेेलाा : दशकोंं कीी प्रति�कूूलताा केे बााद, उन्होंंनेे बदलाा 
लेेनेे केे बजााय एकजुुटताा केे लि�ए सत्ताा काा इस्तेेमााल कि�याा, 
उनकाा असलीी चरि�त्र सत्ताा मेंं साामनेे आयाा।

	💎 शक्ति� प्रकट करनेे वाालीी खाामि�यांं�:
	🌀 हि�टलर और नााजीी शाासन (जर्ममनीी); प्रथम वि�श्व युुद्ध केे बााद 

जर्ममनीी मेंं प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं सेे उभरकर रााष्ट्रीीय काायााकल्प 
काा वाादाा कि�याा।

	🌀 सत्ताा हाासि�ल करनेे केे बााद, उन्होंंनेे सत्ताावाादीी शाासन, 
नरसंंहाारकाारीी नीीति�यांं� और वि�श्व युुद्ध शुुरू कर दि�याा , जि�सकेे 
परि�णाामस्वरूप वैैश्वि�क तबााहीी हुई।

	💎 संंस्थाागत और संंरचनाात्मक संंदर्भभ:
	🌀 संंवैैधाानि�क नि�यंंत्रण और संंतुुलन इसलि�ए मौौजूूद हैंं क्योंंकि� 

सत्ताा भ्रष्ट करनेे कीी प्रवृृत्ति� रखतीी हैै। अंंबेेडकर नेे सत्ताा कोो 
अनुुशाासि�त करनेे केे लि�ए संंवैैधाानि�क नैैति�कताा पर जोोर दि�याा।

	🌀 आरटीीआई अधि�नि�यम , न्याायि�क समीीक्षाा , नाागरि�क समााज , 
येे सब यह देेखनेे केे लि�ए हैंं कि� सत्ताा काा प्रयोोग कैैसेे कि�याा 
जााताा हैै, न कि� यह देेखनेे केे लि�ए कि� लोोग प्रति�कूूल 
परि�स्थि�िति�योंं सेे कैैसेे नि�पटतेे हैंं। 

	🌀 शक्ति� कि�सीी व्यक्ति� कीी अधि�काारि�ताा और जवााबदेेहीी केे बीीच 
संंतुुलन बनाानेे कीी क्षमताा काा परीीक्षण करतीी हैै, जोो वि�नम्रताा 
याा अभि�माान कोो दर्शाा�तीी हैै। 

	💎 व्यक्ति�गत मनोोवि�ज्ञाान:
	🌀 शक्ति� अवरोोधोंं कोो कम करतीी हैै, सच्चेे उद्देेश्योंं कोो साामनेे 

लाातीी हैै, जबकि� प्रति�कूूलताा व्यक्ति�त्व कोो दबाा सकतीी हैै। 
	🌀 शक्ति� अहंंकाार, सहाानुुभूूति�, मूूल्योंं याा उनकीी कमीी कोो प्रकट 

करतीी हैै।
	💎 करि�यर मेंं (नौौकरशााह, सीीईओ), कुुछ लोोग लााभ केे लि�ए सत्ताा 

काा शोोषण करतेे हैंं; अन्य लोोग इसकाा उपयोोग सुुधाार और 
साार्ववजनि�क सेेवाा केे लि�ए करतेे हैंं ।

	💎 मुुखबि�र अक्सर तब साामनेे आतेे हैंं जब वेे सत्ताा केे अनैैति�क 
उपयोोग कोो देेखतेे हैंं।

	💎 रूपकाात्मक प्रति�बिं�ंब:
	🌀 शक्ति� अग्नि�ि कीी तरह हैै, यह प्रकााशि�त करतीी हैै याा नष्ट करतीी 

हैै, यह धाारक पर नि�र्भभर करताा हैै।
	🌀 दर्पपण रूपक, प्रति�कूूलताा लचीीलाापन दि�खाातीी हैै, लेेकि�न शक्ति� 

व्यक्ति� केे आंंतरि�क स्व काा प्रति�बिं�ंब दि�खाातीी हैै।
नि�ष्कर्षष:

सच्चाा चरि�त्र केेवल कठि�नााई सेे बचकर नहींं बनताा, बल्कि�ि जब 
व्यक्ति� कोो कष्ट नहींं सहनाा पड़ताा तोो वह कैैसाा व्यवहाार करताा हैै , इससेे 
बनताा हैै। इसलि�ए, सत्ताा हीी असलीी परीीक्षाा हैै - चााहेे वह भ्रष्ट करेे, 
संंयमि�त करेे याा रूपांं�तरि�त करेे, यह चरि�त्र कीी मजबूूतीी पर नि�र्भभर करताा 
हैै। इसलि�ए, समााज कोो नैैति�क रूप सेे आधाारि�त नेेतृृत्व कोो बढ़ाावाा देेनाा 
चााहि�ए , न कि� केेवल लचीीलेे व्यक्ति�योंं कोो। प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं केे 
वि�परीीत, सत्ताा व्यक्ति� केे गहरेे मूूल्योंं कोो लाागूू करनेे काा मंंच प्रदाान करतीी 
हैै। प्रााचीीन रााज-धर्मम सेे आधुुनि�क लोोकतंंत्र तक भाारत कीी याात्राा चरि�त्र 
केे आकाार और वि�राासत कोो दर्शाा�तीी हैै। भवि�ष्य केे नेेतााओं कोो सत्ताा काा 
इस्तेेमााल न्यााय केे सााधन केे रूप मेंं करनाा चााहि�ए, न कि� प्रभुुत्व केे लि�ए।  
2. नैैति�कताा सि�खााई नहींं जाातीी, उसेे जाागृृत कि�याा जााताा हैै।
	💎 नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:

	🌀 स्वाामीी वि�वेेकाानंंद: “शि�क्षाा मनुुष्य मेंं पहलेे सेे हीी वि�द्यमाान 
पूूर्णणताा कीी अभि�व्यक्ति� हैै।”

	🌀 सुुकराात: “मैंं कि�सीी कोो कुुछ नहींं सि�खाा सकताा। मैंं केेवल 
उन्हेंं सोोचनेे पर मजबूूर कर सकताा हूँँ।”
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	🌀 अल्बर्टट आइंंस्टीीन: “कि�सीी व्यक्ति� काा नैैति�क व्यवहाार 
सहाानुुभूूति�, शि�क्षाा और साामााजि�क संंबंंधोंं पर आधाारि�त होोनाा 
चााहि�ए; कोोई धाार्मि�िक आधाार आवश्यक नहींं हैै।”

	💎 दाार्शशनि�क और नैैति�क आयााम:
	🌀 नैैति�कताा बााहरीी रूप सेे थोोपीी नहींं जाातीी; इसेे आत्म-जाागरूकताा 

और सहाानुुभूूति� केे मााध्यम सेे आंंतरि�क रूप सेे महसूूस कि�याा 
जााताा हैै।

	🌀 प्लेेटोो काा स्वरूप सि�द्धांं�त : नैैति�क ज्ञाान पहलेे सेे हीी आत्माा मेंं 
मौौजूूद हैै और इसेे “पुुनःः स्मरण” करनेे कीी आवश्यकताा हैै।

	🌀 भाारतीीय दर्शशन (वेेदांं�त) : आत्माा स्वााभाावि�क रूप सेे शुुद्ध हैै, 
अज्ञाान (अवि�द्याा) उसेे अस्पष्ट कर देेतीी हैै।

	🌀 नैैति�क जाागृृति� वि�वेेक सेे जुुड़ीी हैै , सि�र्फफ अनुुपाालन सेे नहींं।
	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क और शैैक्षि�क परि�प्रेेक्ष्य:

	🌀 कोोहलबर्गग केे नैैति�क वि�काास केे चरण दर्शाा�तेे हैंं कि� नैैति�क 
तर्कक रटनेे सेे नहींं, बल्कि�ि संंज्ञाानाात्मक परि�पक्वताा सेे वि�कसि�त 
होोताा हैै।

	🌀 नैैति�क अंंतर्ज्ञाा�नवााद (जोोनााथन हैैडट): नैैति�कताा केेवल 
तर्ककसंंगत प्रशि�क्षण सेे नहींं, बल्कि�ि गहन सहज प्रति�क्रि�यााओं 
सेे उत्पन्न होोतीी हैै।

	🌀 स्कूूलोंं मेंं मूूल्य शि�क्षाा आवश्यक हैै, लेेकि�न नैैति�क जाागृृति� 
जीीवन केे अनुुभव, चिं�ंतन और सहाानुुभूूति� सेे आतीी हैै ।

	💎 ऐति�हाासि�क एवंं समकाालीीन उदााहरण:
	🌀 गांं�धीीजीी कीी नैैति�कताा काानूून कीी पढ़ााई मेंं नहींं सि�खााई गई थीी, 

बल्कि�ि टॉॉलस्टॉॉय फाार्मम, दक्षि�ण अफ्रीीकाा केे अनुुभव और 
भगवद गीीताा केे मााध्यम सेे जाागृृत हुई थीी।

	💎 साामााजि�क और संंस्थाागत प्रति�बिं�ंब:
	🌀 काानूून अनुुपाालन कोो लाागूू कर सकतेे हैंं, नैैति�कताा कोो नहींं ।
	🌀 सि�वि�ल सेेवाा मेंं सच्चीी नैैति�कताा कोो नि�यमोंं (आचरण नि�यम, 

आचाार संंहि�ताा) सेे परेे जाानाा चााहि�ए तथाा आंंतरि�क नैैति�क 
भाावनाा कोो प्रति�बिं�ंबि�त करनाा चााहि�ए।

	🌀 गांं�धीीवाादीी नैैति�कताा : आत्म-शुुद्धि� और आत्म-जाागरूकताा 
नैैति�क शक्ति� कोो जाागृृत करतीी हैै।

	🌀 ऑनलााइन गलत सूूचनाा , ट्रोोलिं�ंग, भीीड़ माानसि�कताा, 
औपचाारि�क शि�क्षाा केे बाावजूूद, कई लोोग नैैति�क रूप सेे 
असफल होो जाातेे हैंं।

	💎 रूपकाात्मक प्रति�बिं�ंब:
	🌀 नैैति�कताा एक बीीज हैै , कोोई स्क्रि��प्ट नहींं। शि�क्षाा उसेे सींंचतीी 

हैै, लेेकि�न जाागृृति� तब होोतीी हैै जब वह भीीतर सेे अंंकुुरि�त होोतीी 
हैै।

	🌀 दीीपक तोो दि�याा जाा सकताा हैै, लेेकि�न वह तभीी चमक सकताा 
हैै जब उसमेंं जाागरूकताा काा तेेल मौौजूूद होो ।

नि�ष्कर्षष:
नैैति�कताा काा मतलब नि�यम पुुस्ति�िकााओं याा अधि�काार सेे नहींं हैै, 

इसकाा मतलब हैै कि� क्याा सहीी हैै, इसकाा सचेेत अहसाास । इसेे 
डााउनलोोड नहींं कि�याा जाा सकताा; इसेे अनुुभव, सहाानुुभूूति� और आंंतरि�क 
वि�काास केे मााध्यम सेे जाागृृत कि�याा जाानाा चााहि�ए। शि�क्षाा और नेेतृृत्व काा 
उद्देेश्य केेवल जाानकाारीी देेनाा नहींं हैै, बल्कि�ि व्यक्ति�योंं और समााज मेंं इस 
गहरीी नैैति�क चेेतनाा कोो जगाानाा हैै।
प्रश्न :	 शब्दोंं कीी शक्ति� कि�सीी शस्त्र सेे भीी अधि�क गहराा वाार कर 

सकतीी हैै।
अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 फ्रेेडरि�क नीीत्शेे: “मेेरेे पाास यदि� काागज़ काा एक टुुकड़ाा और 

लि�खनेे केे लि�येे कुुछ होो, तोो मैंं दुुनि�याा कोो उलट सकताा हूँँ।”
	💎 आधुुनि�क कहाावत: “लााठीी और पत्थर मेेरीी हड्डि�याँँ� तोोड़ सकतेे 

हैंं, लेेकि�न शब्द जीीवनभर केे लि�येे घााव देे सकतेे हैंं।”
सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 शब्द वि�चाारोंं और शक्ति� केे संंवााहक होोतेे हैंं: शब्द न केेवल 

वि�चाारोंं कोो व्यक्त करतेे हैंं, बल्कि�ि वेे आख्याानोंं, पहचाान, 
वि�चाारधाारााओं और वि�श्वाास प्रणाालि�योंं कोो भीी आयााम देेतेे हैंं। जहाँँ� 
हथि�याार शरीीर पर प्रहाार करतेे हैंं, वहींं शब्द मन और आत्माा कोो 
प्रभाावि�त करतेे हैंं।
	🌀 भाारतीीय संंवैैधाानि�क भााषाा, हम लोोग नेे अरबोंं लोोगोंं कोो आशाा 

और सम्माान दि�याा हैै।
	💎 बौौद्ध दृष्टि�कोोण: सम्यक वााक् (उचि�त वााणीी): बौौद्ध धर्मम केे 

अष्टांं�ग माार्गग केे तत्त्वोंं मेंं सेे एक - नैैति�क और सजग वााणीी पर 
ज़ोोर देेताा हैै: बौौद्ध धर्मम केे अष्टांं�ग माार्गग काा एक महत्त्वपूूर्णण अंंग 
– सम्यक वााक्, नैैति�क और सजग वााणीी पर बल देेताा हैै।
	🌀 झूूठीी, कठोोर, वि�भााजनकाारीी याा बेेकाार कीी बाातोंं सेे बचनाा तथाा 

सत्य, सौौहाार्ददपूूर्णण एवंं उद्देेश्यपूूर्णण संंवााद कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।  
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	🌀 यह सि�द्धांं�त दर्शाा�ताा हैै कि� भााषाा काा नैैति�क उपयोोग व्यक्ति�गत 
और साामााजि�क कल्यााण केे लि�येे अत्याावश्यक हैै।

	💎 भााषााई नृृवि�ज्ञाान मेंं साापि�र-वॉॉर्फफ परि�कल्पनाा यह माानतीी हैै कि� भााषाा 
वि�चाार कोो नि�र्धाा�रि�त करतीी हैै। इसकाा अर्थथ हैै कि� मौौखि�क 
अभि�व्यक्ति� केेवल नि�ष्पक्ष मााध्यम नहींं हैै, बल्कि�ि यह हमाारेे चाारोंं 
ओर कीी दुुनि�याा काा नि�र्माा�ण करतीी हैै।

	💎 भााषाा कीी हिं�ंसाा: हेेट स्पीीच (नफ़रत फैैलाानेे वाालीी भााषाा), 
सांं�प्रदाायि�क बयाानबााज़ीी, दुुष्प्रचाार और भ्राामक सूूचनााएँँ दंंगेे, युुद्ध 
याा नरसंंहाार कोो भड़काा सकतीी हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, हि�टलर कीी मीीन कैैम्फ और रााज्य केे 

दुुष्प्रचाार नेे यहूदीी-वि�रोोधीी भाावनाा कोो साामाान्य बनाा दि�याा, 
जि�सकीी परि�णति� होोलोोकॉॉस्ट मेंं हुई।

	💎 उपचाार और वि�नााश: भााषाा कीी दोोहरीी प्रकृृति� इसकीी अपाार नैैति�क 
जि�म्मेेदाारीी कोो दर्शाा�तीी हैै।  शब्द सहाानुुभूूति� केे मााध्यम सेे उपचाार 
कर सकतेे हैंं तोो वहींं अपमाान, निं�ंदाा, और बदनाामीी केे मााध्यम सेे 
आहत भीी कर सकतेे हैंं।
	🌀 भााषाा कीी यह द्वैैध प्रकृृति� उसकेे गंंभीीर नैैति�क दाायि�त्व कोो 

दर्शाा�तीी हैै।
नीीति� और ऐति�हाासि�क उदााहरण:
	💎 साामााजि�क आंंदोोलनोंं और क्रांं�ति�याँँ�: 

	🌀 महाात्माा गांं�धीी नेे वााणीी कीी परि�वर्ततनकाारीी शक्ति� काा उदााहरण 
प्रस्तुुत कि�याा। उनकेे शांं�त और दृढ़ शब्दोंं नेे ब्रि�टि�श सााम्रााज्य 
कोो कि�सीी भीी सशस्त्र वि�द्रोोह सेे अधि�क भयभीीत कर दि�याा। 
	🔍 भाारत छोोड़ोो आंंदोोलन केे दौौराान उनकेे नाारेे ‘करोो याा मरोो’ 

नेे जनताा कोो शांं�ति�पूूर्णण प्रति�रोोध केे लि�येे प्रेेरि�त कि�याा।
	🌀 अनेेक रााष्ट्रीीय नेेतााओं नेे जाागृृति� और रााजनीीति�क शि�क्षाा केे 

सााधन केे रूप मेंं यंंग इंंडि�याा, केेसरीी आदि� पत्रि�कााएँँ और 
समााचाार पत्र शुुरू कि�येे।

	🌀 माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर केे प्रसि�द्ध भााषण ‘आई हैैव ए 
ड्रीीम’ नेे अमेेरि�काा मेंं नाागरि�क अधि�काारोंं पर वि�मर्शश कोो पुुनःः 
परि�भााषि�त कि�याा।

	🌀 इंंकलााब जिं�ंदााबााद: भगत सिं�ंह, यह नााराा ब्रि�टि�श औपनि�वेेशि�क 
शाासन केे वि�रुद्ध युुद्ध काा नााराा बन गयाा, जि�सनेे युुवााओं कोो 
बलि�दाान और संंघर्षष केे लि�येे जाागृृत कि�याा।

	🌀 फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति� (वर्षष 1789): नेेशनल असेंंबलीी मेंं दि�येे गए 
भााषणोंं और “लि�बर्टीी, इक्वलि�टीी, फ्रैैटर्नि�िटीी (स्वतंंत्रताा, 
समाानताा, बंंधुुत्व)” केे नाारोंं नेे जनसमूूह कोो संंगठि�त कि�याा, 
रााजशााहीी कोो समााप्त कि�याा, और फ्राँँ�स केे रााजनीीति�क स्वरूप 
कोो पूूरीी तरह बदल दि�याा।

	💎 शब्दोंं काा नकााराात्मक प्रभााव: नााज़ीी प्रचाार नेे यहूदि�योंं कोो बदनााम 
कि�याा और नरसंंहाार कोो उचि�त ठहराायाा।
	🌀 गलत सूूचनााएँँ और डीीपफेेक तकनीीक सत्य व कल्पनाा केे 

बीीच केे अंंतर कोो धुंं�धलाा करकेे लोोकतांं�त्रि�क संंस्थााओं कोो 
खतरेे मेंं डाालतेे हैंं।

	💎 समकाालीीन उदााहरण:
	🌀 सोोशल मीीडि�याा पर ट्रोोलिं�ंग, ऑनलााइन दुुर्व्य�यवहाार और 

सााइबर-बुुलीीइंंग केे काारण गंंभीीर माानसि�क स्वाास्थ्य संंकट 
और आत्महत्यााएँँ हुई हैंं।

	🌀 रााजनीीति�क ध्रुुवीीकरण प्राायःः काार्ररवााई केे बजााय बयाानबााजीी सेे 
प्रेेरि�त होोताा हैै। 

व्यक्ति�गत एवंं साामााजि�क प्रति�बिं�ंब:
	💎 परि�वाारोंं और काार्ययस्थलोंं पर, भाावनाात्मक रूप सेे आहत करनेे 

वाालेे शब्द, प्राायःः शाारीीरि�क झगड़ोंं कीी तुुलनाा मेंं कहींं गहरेे और 
लंंबेे समय तक रहनेे वाालेे माानसि�क आघाात पहुँँचाातेे हैंं।

	💎 इसकेे वि�परीीत, प्रोोत्सााहन काा एक शब्द कि�सीी कीी रााह बदल 
सकताा हैै।

नि�ष्कर्षष: 
शोोर सेे भरीी दुुनि�याा मेंं, शब्दोंं काा नैैति�क उपयोोग केेवल एक 

व्यक्ति�गत गुुण नहींं हैै, यह एक साार्ववजनि�क जि�म्मेेदाारीी हैै। हर युुग मेंं और 
सभ्यतााओं मेंं, शब्दोंं नेे समााज और नि�यति� कोो आकाार देेनेे मेंं नि�र्णाा�यक 
भूूमि�काा नि�भााई हैै। जैैसाा कि� प्रााचीीन संंस्कृृत ज्ञाान हमेंं स्मरण करााताा हैै 
— “वााक् शक्ति�: परमााशक्ति�: !”, अर्थाा�त् वााणीी हीी सर्वोोच्च शक्ति� हैै।

जब शब्दोंं कोो सत्य एवंं करुणाा केे सााथ प्रयोोग कि�याा जााताा हैै, तोो 
वेे न्यााय, एकताा और परि�वर्ततन कीी एक सशक्त शक्ति� बन जाातेे हैंं।
प्रश्न :	कृ ृतज्ञताा काा भााव प्राायःः आनंंद केे शांं�त प्रकााश मेंं प्रकट 

होोताा हैै।
अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 रूमीी: “कृृतज्ञताा कोो एक लबाादेे कीी तरह पहन लोो और यह तुुम्हाारेे 

जीीवन केे हर कोोनेे कोो पोोषि�त करेेगीी।”
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	💎 ईसप: “कृृतज्ञताा हमाारेे पाास जोो कुुछ हैै उसेे पर्याा�प्त बनाा देेतीी हैै।” 
	💎 काार्लल बाार्थथ: “आनंंद कृृतज्ञताा काा सरलतम रूप हैै।” 

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 एक गुुण केे रूप मेंं कृृतज्ञताा: अरस्तूू केे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं केे 

अनुुसाार, कृृतज्ञताा एक नैैति�क सद्गुुण हैै, जोो वि�नम्रताा और 
भाावनाात्मक समृृद्धि� कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै।

	💎 कृृतज्ञताा और आनंंद — एक सूूक्ष्म संंबंंध: कृृतज्ञताा हमेेशाा शब्दोंं 
मेंं व्यक्त नहींं कीी जाातीी। यह प्राायःः संंतोोष, शांं�त उपस्थि�िति� और 
मौौन प्रशंंसाा केे रूप मेंं प्रकट होोतीी हैै।
	🌀 डॉॉ. ए.पीी.जेे. अब्दुुल कलााम नेे अपनीी सरल जीीवनशैैलीी, 

वि�नम्रताा तथाा शि�क्षकोंं व असफलतााओं केे प्रति� सम्माान केे 
मााध्यम सेे मौौन कृृतज्ञताा काा उदााहरण प्रस्तुुत कि�याा। 
	🔍 उनकाा आनंंद सत्ताा सेे नहींं, बल्कि�ि सेेवाा, ज्ञाान और 

युुवााओं सेे जुुड़नेे सेे उपजाा थाा, जोो हमेंं यााद दि�लााताा हैै 
कि� सच्चीी सेेवाा हीी कृृतज्ञताा कीी सबसेे सच्चीी अभि�व्यक्ति� 
हैै। 

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण: स्टोोइक दर्शशन केे अनुुसाार, कृृतज्ञताा इस 
समझ मेंं नि�हि�त हैै कि� हमाारेे नि�यंंत्रण मेंं क्याा हैै और क्याा नहींं तथाा 
जोो हमाारेे नि�यंंत्रण मेंं नहींं हैै उसेे स्वीीकाार कर लेेनाा।
	🌀 भाारतीीय आध्याात्मि��क परम्परााएँँ (जैैसेे: योोग दर्शशन मेंं ‘संंतोोष’ 

याा ‘दाान काा आनंंद’) कृृतज्ञताा कोो आंंतरि�क संंतोोष कीी मूूल 
अवस्थाा केे रूप मेंं प्रस्तुुत करतीी हैंं, जोो अंंततःः आंंतरि�क आनंंद 
कीी ओर लेे जाातीी हैै। 

	💎 पूूर्वीी दर्शशन काा परि�प्रेेक्ष्य: बौौद्ध शि�क्षााएँँ मुुदि�ताा (सहाानुुभूूति�पूूर्णण 
आनंंद) पर बल देेतीी हैंं, जहाँँ� व्यक्ति� दूूसरोंं कीी भलााई मेंं खुुशीी 
महसूूस करताा हैै, यह भाावनाा आपसीी संंबंंधोंं केे प्रति� कृृतज्ञताा सेे 
जुुड़ीी होोतीी हैै।

	💎 सांं�स्कृृति�क आयााम: भाारतीीय संंस्कृृति� मेंं, मकर संंक्रांं�ति� और छठ 
पूूजाा जैैसेे त्योोहाारोंं केे मााध्यम सेे कृृतज्ञताा व्यक्त कीी जाातीी हैै, जि�समेंं 
प्रकृृति�, पशुु-पक्षि�योंं और धरतीी केे प्रति� आभाार व्यक्त कि�याा जााताा 
हैै। येे त्योोहाार वि�नम्रताा और आपसीी संंबंंधोंं कीी गहरीी भाावनाा कोो 
दर्शाा�तेे हैंं।

नीीति� और ऐति�हाासि�क उदााहरण:
	💎 वि�परीीत परि�स्थि�िति�योंं मेंं कृृतज्ञताा: जेेल सेे छूूटनेे केे बााद नेेल्सन 

मंंडेेलाा नेे कि�सीी प्रकाार कीी घृृणाा नहींं व्यक्त कीी; उनकीी शांं�त गरि�माा 

जीीवन और लचीीलेेपन केे प्रति� कृृतज्ञताा कोो प्रति�बि�म्बि�ित करतीी 
थीी। नेेल्सन मंंडेेलाा नेे जेेल सेे रि�हाा होोनेे केे बााद कि�सीी भीी प्रकाार 
कीी घृृणाा नहींं कीी; उनकीी मौौन गरि�माा जीीवन केे प्रति� कृृतज्ञताा एवंं 
आत्मबल कीी प्रतीीक थीी।
	🌀 मदर टेेरेेसाा नेे नि�र्धधनोंं कीी सेेवाा मेंं जोो आनंंद अनुुभव कि�याा, वह 

माानवताा केे प्रति� उनकीी गहन कृृतज्ञताा काा स्वरूप थाा।
	🌀 लोोक सेेवक और सैैनि�क, वि�शेेषकर संंकट कीी घड़ीी (जैैसेे 

COVID-19 महाामाारीी) मेंं, निः�ःशब्द और निः�ःस्वाार्थथ सेेवाा केे 
मााध्यम सेे देेश सेेवाा काा अवसर मि�लनेे केे लि�येे कृृतज्ञताा व्यक्त 
करतेे हैंं।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 दैैनि�क जीीवन: एक कि�साान जोो अच्छीी फसल केे बााद संंतुुष्ट 

महसूूस करताा हैै, याा कि�सीी शि�क्षक काा अपनेे शि�ष्य कीी प्रगति� पर 
मुुस्कुुराा देेनाा— येे सब कृृतज्ञताा केे क्षण हैंं जोो चुुपचााप मौौन आनंंद 
मेंं बदल जाातेे हैंं।  

	💎 सोोशल मीीडि�याा युुग: अक्सर, आभाार प्रदर्शशनाात्मक होोताा हैै। आज 
केे समय मेंं कृृतज्ञताा प्राायःः प्रदर्शशन काा रूप लेे लेेतीी हैै। हाालाँँ�कि�, 
वाास्तवि�क कृृतज्ञताा रोोज़मर्राा� केे नि�तांं�त सााधाारण काार्योंं— जैैसेे: 
देेखभााल, उपस्थि�िति� और धैैर्यय मेंं प्रकट होोतीी हैै, जि�न्हेंं कोोई मंंच 
याा सरााहनाा नहींं चााहि�येे।

नि�ष्कर्षष: 
कृृतज्ञताा कोोई क्षणि�क प्रति�क्रि�याा नहींं, बल्कि�ि एक दृष्टि�कोोण हैै, 

जीीवन जीीनेे कीी एक शैैलीी हैै। भाारतीीय संंस्कृृति� मेंं कृृतज्ञताा केेवल 
‘धन्यवााद’ याा ‘आभाार’ शब्दोंं तक सीीमि�त नहींं हैै, बल्कि�ि यह संंस्काारोंं, 
अनुुष्ठाानोंं और परंंपरााओं केे मााध्यम सेे जीीवन कीी मूूल संंरचनाा मेंं 
समााहि�त हैै। गुुरु पूूर्णि�िमाा जैैसेे पर्वव शि�क्षकोंं केे प्रति� सम्माान व्यक्त करतेे 
हैंं, तोो बड़ोंं केे चरण स्पर्शश जैैसेे व्यवहाार श्रद्धाा और वि�नम्रताा काा प्रतीीक 
हैंं। येे सभीी अभि�व्यक्ति�याँँ� यह स्मरण कराातीी हैंं कि� कृृतज्ञताा काा उच्चतम 
रूप केेवल शब्दोंं मेंं नहींं, बल्कि�ि सेेवाा, स्मरण और आचरण मेंं नि�हि�त 
होोतीी हैै।
प्रश्न :	 प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त करोो, अंंधकाार अपनेे आप दूूर होो 

जााएगाा।
अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 “शोोक मत करोो। जोो कुुछ भीी तुुम खोोतेे होो, वह कि�सीी नए रूप मेंं 

लौौट आताा हैै।” —  रूमीी 
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	💎 “अंंधकाार अंंधकाार कोो दूूर नहींं कर सकताा; केेवल प्रकााश हीी 
अंंधकाार कोो दूूर कर सकताा हैै। घृृणाा घृृणाा कोो समााप्त नहींं कर 
सकतीी; केेवल प्रेेम हीी घृृणाा कोो समााप्त कर सकताा हैै।” —  
माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर 

	💎 “कोोई भीी चीीज असंंभव हीी प्रतीीत होोतीी हैै, जब तक कि� वह पूूर्णण 
न होो जााए।” — नेेल्सन मंंडेेलाा 

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 आशाा केे प्रतीीक केे रूप मेंं प्रकााश: वि�भि�न्न सांं�स्कृृति�क और 

दाार्शशनि�क परंंपरााओं मेंं प्रकााश कोो आशाा, स्पष्टताा, ज्ञाान और 
सकााराात्मकताा काा प्रतीीक माानाा गयाा हैै।
	🌀 ‘प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा’ यह सुुझााव देेताा हैै कि� कठि�न 

समय मेंं भीी संंभाावनााओं और वि�काास कीी दि�शाा पर ध्याान 
केंंद्रि�त कर व्यक्ति� समााधाान एवंं शांं�ति� कीी ओर अग्रसर होो 
सकताा हैै।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क पक्ष: प्रति�कूूल समय मेंं पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा एक 
आशाावाादीी दृष्टि�कोोण कोो अपनाानेे केे समाान हैै।
	🌀  ‘सकााराात्मक मनोोवि�ज्ञाान’ इस बाात पर बल देेताा हैै कि� 

आशाावाादि�ताा समुुत्थाानशीीलन (resilience) कोो बढ़ाावाा देेतीी 
हैै और माानसि�क दृढ़ताा कोो पोोषि�त करतीी हैै।

	💎 स्टॉॉइकवााद और दृष्टि�कोोण कीी शक्ति�: ‘स्टॉॉइक दर्शशन’ यह 
सि�खााताा हैै कि� हम बााह्य परि�स्थि�िति�योंं कोो नि�यंंत्रि�त नहींं कर सकतेे, 
किं�ंतुु अपनीी प्रति�क्रि�यााओं कोो नि�यंंत्रि�त कर सकतेे हैंं।
	🌀 प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा, इस स्टॉॉइक आदर्शश केे अनुुरूप 

हैै, जोो आंंतरि�क शांं�ति� और स्पष्टताा कोो बनााए रखनेे काा माार्गग 
दि�खााताा हैै, भलेे हीी बााह्य परि�स्थि�िति�याँँ� वि�कट क्योंं न होंं।

	🌀 माार्ककस ऑरेेलि�यस केे इस सि�द्धांं�त मेंं कि� “हमेंं अपनेे वि�चाारोंं 
और कर्मोंं पर नि�यंंत्रण रखनाा चााहि�येे” — इसीी वि�चाारधााराा कीी 
पुुष्टि� होोतीी हैै कि� वि�पत्ति� केे दौौराान भीी हमेंं ‘प्रकााश (आशाा 
कीी कि�रण)’ मि�ल सकताा हैै।

	💎 महााभाारत: महााभाारत ऐसेे अनेेक प्रसंंगोंं सेे परि�पूूर्णण हैै, जहाँँ� महाान 
व्यक्ति�त्वोंं नेे घोोर अंंधकाार केे दौौराान भीी प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त 
कि�याा।
	🌀 युुधि�ष्ठि�र काा उदााहरण उल्लेेखनीीय हैै, जि�न्होंंनेे व्यक्ति�गत लााभ 

केे स्थाान पर धर्मम काा माार्गग चुुनाा, भलेे हीी इसकेे लि�येे उन्हेंं 

अत्यधि�क कष्ट सहनेे पड़ेे। यह इस बाात काा प्रमााण हैै कि� 
नैैति�क अखंंडताा केे प्रकााश पर केंंद्रि�त रहनेे सेे अंंततःः वि�जय 
प्रााप्त होोतीी हैै।

	💎 बौौद्ध धर्मम — ‘स्मृृति�शीीलताा’ और ‘प्रबोोधन’ काा पथ: ‘बौौद्ध धर्मम’ 
मेंं वर्ततमाान क्षण मेंं प्रबोोधन अर्थाा�त् जाागरूक रहनेे और ‘स्मृृति�शीीलताा’ 
पर वि�शेेष बल दि�याा गयाा हैै। 
	🌀 यह सुुझााव देेताा हैै कि� अपनीी चेेतनाा और ‘आंंतरि�क ज्ञाान केे 

प्रकााश’ पर ध्याान केंंद्रि�त करकेे, हम दुुख सेे पाार पाा सकतेे हैंं। 
	🌀 ‘आर्यय अष्टांं�गि�क माार्गग’ व्यक्ति� कोो अंंधकाार (अज्ञाान और 

दुःः�ख) सेे बााहर नि�कााल कर ‘प्रबोोधन’ (प्रकााश) कीी ओर लेे 
जााताा हैै।

	💎 ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 छत्रपति� शि�वााजीी महाारााज: मरााठाा सााम्रााज्य केे दौौराान उनकाा नेेतृृत्व 

मध्ययुुगीीन भाारत केे अंंधकाार सेे सााहस, न्यााय और धाार्मि�िक शाासन 
केे प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे काा एक उत्कृृष्ट उदााहरण हैै।
	🌀 नि�रंंतर युुद्ध और प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं केे दौौराान भीी, लोोगोंं 

कीी रक्षाा करनेे और अपनेे सि�द्धांं�तोंं कोो काायम रखनेे केे प्रति� 
उनकाा अटूूट समर्पपण अंंधकाार काा साामनाा करनेे मेंं समुुत्थाानशक्ति� 
काा उदााहरण हैै।

	💎 रवींंद्रनााथ टैैगोोर: रवींंद्रनााथ टैैगोोर काा जीीवन और काार्यय व्यक्ति�गत 
एवंं रााष्ट्रीीय प्रति�कूूलतााओं केे दौौराान रचनाात्मकताा, दूूरदर्शि�िताा व 
आध्याात्मि��कताा काा प्रकााश प्रति�बिं�ंबि�त करताा हैै। 
	🌀 माानवताावाादीी मूूल्योंं केे प्रति� टैैगोोर कीी प्रति�बद्धताा और वैैश्वि�क 

संंस्कृृति� मेंं उनकाा योोगदाान, साामााजि�क अंंधकाार सेे ऊपर उठनेे 
केे लि�येे ‘प्रबोोधन’ (प्रकााश) पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे कीी शक्ति� 
कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर: उनकाा जीीवन एक ऐसेे व्यक्ति� काा सशक्त 
उदााहरण हैै कि� कि�स प्रकाार एक व्यक्ति� जाातीीय भेेदभााव और 
साामााजि�क दमन केे अंंधकाार सेे ऊपर उठ सकताा हैै। 
	🌀 उन्होंंनेे साामााजि�क न्यााय काा समर्थथन करतेे हुए समाानताा, गरि�माा 

और साामााजि�क सुुधाार केे प्रकााश पर बल दि�याा, जोो जााति�-
आधाारि�त भेेदभााव केे गहरेे अंंधकाार कोो दूूर कर सकताा हैै।

	💎 माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर: उनकाा प्रसि�द्ध भााषण “I Have a 
Dream” संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा मेंं उस समय केे नस्लीीय 
अन्यााय केे कठि�न समय मेंं प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे काा एक 
स्थाायीी उदााहरण हैै।  
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	🌀 अफ्रीीकीी-अमेेरि�कि�योंं कोो जि�न कठि�नााइयोंं काा साामनाा करनाा 
पड़ाा, उनकेे बाावजूूद उन्होंंनेे आशाा और समाानताा पर बल देेतेे 
हुए आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं कोो प्रेेरि�त कि�याा तथाा वेे प्रगति� काा एक 
प्रकााशस्तंंभ बन गए।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 वैैश्वि�क संंकट: जि�स तरह जाापाान हि�रोोशि�माा कीी वि�भीीषि�काा सेे 

उठकर तकनीीकीी प्रगति� और शांं�ति� काा प्रतीीक बन गयाा, वैैसेे हीी 
पूूरीी दुुनि�याा नेे वि�ज्ञाान, करुणाा व सहयोोग केे मााध्यम सेे 
COVID-19 महाामाारीी काा साामनाा कि�याा। 
	🌀 दोोनोंं घटनााएँँ हमेंं यााद दि�लाातीी हैंं कि� सबसेे कठि�न समय मेंं 

भीी आशाा, दृढ़ताा और साामूूहि�क प्रयाास केे मााध्यम सेे अद्भुत 
परि�वर्ततन संंभव हैै।

	💎 सोोशल मीीडि�याा आंंदोोलन: ‘BlackLivesMatter’ और 
‘MeToo’ जैैसेे आंंदोोलन भीी उन उदााहरणोंं मेंं आतेे हैंं, जहाँँ� 
व्यक्ति�योंं और समुुदाायोंं नेे व्यवस्थाा मेंं व्यााप्त अन्यााय केे बीीच 
न्यााय, समाानताा एवंं माानवााधि�काारोंं केे प्रकााश पर ध्याान केंंद्रि�त 
कि�याा।

	💎 व्यक्ति�गत संंघर्षोंं कीी कहाानि�याँँ�: एक कैंंसर सेे उबरनेे वाालाा व्यक्ति� 
जोो जाागरूकताा फैैलााताा हैै, एक शि�क्षक जोो छाात्रोंं कोो कठि�नााइयोंं 
सेे उबाारताा हैै, याा कोोई व्यक्ति� जोो व्यक्ति�गत संंघर्षोंं केे बाावजूूद 
अपनेे समुुदााय केे कल्यााण केे लि�येे काार्यय करताा हैै — येे सभीी इस 
बाात काा प्रमााण हैंं कि� व्यक्ति�गत वि�पत्ति� मेंं भीी प्रकााश पर केंंद्रि�त 
रहनाा स्वयंं काा तोो कल्यााण करताा हीी हैै, दूूसरोंं केे लि�येे भीी प्रेेरणाा 
बन सकताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
अंंधकाार सेे प्रकााश कीी याात्राा धैैर्यय, सत्य और नैैति�क स्पष्टताा केे 

माार्गग काा प्रतीीक हैै। जैैसाा कि� उपनि�षदोंं मेंं कहाा गयाा हैै— “तमसोो माा 
ज्योोति�र्गगमय !” अर्थाा�त् “मुुझेे अंंधकाार सेे प्रकााश कीी ओर लेे चलोो!” 
यह उद्धरण वि�पत्ति� केे दौौराान आशाा और सद्गुुण पर केंंद्रि�त रहनेे कीी 
परि�वर्ततनकाारीी शक्ति� पर बल देेताा हैै।
प्रश्न :	वि� पत्ति� एक वि�कल्प देेतीी हैै: याा तोो कटुु बनोो, याा बेेहतर 

बनोो।
अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 “यदि� आप नरक सेे गुुज़र रहेे हैंं, तोो चलतेे रहि�येे।”  

� — वि�न्स्टन चर्चि�िल

	💎 “हर कठि�नााई केे मध्य एक अवसर छि�पाा होोताा हैै।”  
� — आल्बर्टट आइंंस्टााइन

	💎 “जोो हमेंं माार नहींं सकताा, वह हमेंं और मज़बूूत बनााताा हैै।”  
� — फ्रेेडरि�क नीीत्शेे

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 माानव वि�काास मेंं प्रति�कूूलताा कीी भूूमि�काा: एपि�क्यूूरि�यनवााद यह 

सि�खााताा हैै कि� यद्यपि� जीीवन मेंं पीीड़ाा और कठि�नााइयाँँ� अपरि�हाार्यय 
हैंं, फि�र भीी हम अपनीी प्रति�क्रि�यााओं पर नि�यंंत्रण रख सकतेे हैंं।
	🌀 एपि�क्यूूरस नेे इस बाात पर बल दि�याा कि� हमेंं दीीर्घघकाालीीन सुुख, 

आत्म-नि�यंंत्रण, चिं�ंतन और मैैत्रीी केे मााध्यम सेे आंंतरि�क शांं�ति� 
कीी तलााश करनीी चााहि�येे, न कि� कड़वााहट मेंं फँँसनाा चााहि�येे।

	🌀 यह दर्शशन यह इंंगि�त करताा हैै कि� यदि� हम ध्याान केंंद्रि�त करेंं 
कि� वाास्तव मेंं हमेंं संंतोोष कि�ससेे मि�लताा हैै, तोो हम वि�परीीत 
परि�स्थि�िति�योंं कोो भीी आत्मवि�काास केे अवसर मेंं बदल सकतेे 
हैंं।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क परि�प्रेेक्ष्य: अभि�घाातजन्य वि�काास/पोोस्ट-ट्रॉॉमैैटि�क 
ग्रोोथ (PTG) एक मनोोवैैज्ञाानि�क सि�द्धांं�त हैै, जोो यह दर्शाा�ताा हैै 
कि� व्यक्ति� आघाात याा कठि�न परि�स्थि�िति�योंं सेे गुुज़रनेे केे बााद पहलेे 
सेे अधि�क मज़बूूत और जीीवन केे प्रति� अधि�क गहरीी कृृतज्ञताा केे 
सााथ उभर सकताा हैै।
	🌀 यह वि�चाार इस बाात पर बल देेताा हैै कि� कठि�नााइयाँँ� जीीवन कोो 

तोोड़ भीी सकतीी हैंं और नि�खाार भीी सकतीी हैंं, चुुनााव करनाा तोो 
व्यक्ति� केे हााथ मेंं हैै।

	💎 अरस्तूू काा ‘वि�वेेक आधाारि�त नैैति�क दर्शशन’: अरस्तूू केे अनुुसाार, 
सााहस, धैैर्यय और दृढ़ताा जैैसीी नैैति�कतााएँँ कठि�नााइयोंं काा साामनाा 
करनेे सेे हीी उत्पन्न होोतीी हैंं।
	🌀 यदि� जीीवन मेंं कोोई चुुनौौतीी न होो, तोो इन गुुणोंं काा वि�काास 

असंंभव होोताा हैै। इस दृष्टि� सेे, प्रति�कूूलताा कोो माानवीीय उत्कर्षष 
काा एक आवश्यक तत्त्व माानाा गयाा हैै।

	💎 जैैन धर्मम काा दृष्टि�कोोण: जैैन धर्मम सि�खााताा हैै कि� हमेंं अहिं�ंसाा 
(हिं�ंसाा न करनाा) और अपरि�ग्रह (संंपत्ति� व मोोह सेे वि�रक्ति�) केे 
मााध्यम सेे कठि�नााइयोंं कोो पाार करनाा चााहि�येे।
	🌀 प्रति�कूूलताा कोो कड़वााहट काा काारण केे बजााय आध्याात्मि��क 

वि�काास केे अवसर केे रूप मेंं देेखाा जााताा हैै। 
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	🌀 भगवाान महाावीीर नेे अत्यधि�क व्यक्ति�गत कष्ट सहेे, परंंतुु उनकाा 
उत्तर करुणाा और संंयम सेे दि�याा। उन्होंंनेे उदााहरण प्रस्तुुत 
कि�याा कि� कि�स प्रकाार चुुनौौति�योंं काा साामनाा करुणाा और 
सहनशीीलताा केे सााथ कि�याा जाा सकताा हैै, जि�ससेे आक्रोोश कीी 
बजााय आत्मज्ञाान कीी प्रााप्ति�ि होोतीी हैै।  

नीीति� और ऐति�हाासि�क उदााहरण:
	💎 सम्रााट अशोोक : कलिं�ंग युुद्ध कीी भयाावहताा कोो देेखनेे केे बााद, 

सम्रााट महाान नेे हिं�ंसाा काा त्यााग कर बौौद्ध धर्मम अपनाा लि�याा।
	🌀  उनकेे पश्चाातााप और आत्मपरि�वर्ततन याात्राा उन्हेंं शांं�ति�, करुणाा 

और जनकल्यााण काा अग्रदूूत बनाा गई।
	💎 रााजाा रााज चोोल प्रथम (चोोल रााजवंंश): चोोल रााजवंंश कााल मेंं 

रााजाा रााज चोोल प्रथम कोो बााह्य खतरोंं सेे अपनेे रााज्य कीी रक्षाा करनेे 
कीी चुुनौौतीी काा साामनाा करनाा पड़ाा। 
	🌀 उनकेे सैैन्य और प्रशाासनि�क सुुधाारोंं सेे चोोल सााम्रााज्य काा 

वि�स्ताार हुआ, सांं�स्कृृति�क उन्नति� हुई तथाा स्थाापत्य कलाा कीी 
उपलब्धि�ियाँँ� बढ़ींं। 

	💎 महाात्माा गांं�धीी: गांं�धीीजीी काा जीीवन व्यक्ति�गत और साामााजि�क 
वि�काास केे लि�येे प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं काा उपयोोग करनेे कीी 
शक्ति� काा प्रमााण हैै। 
	🌀 ब्रि�टि�श औपनि�वेेशि�क शाासन केे दौौराान व्यक्ति�गत एवंं साामूूहि�क 

कठि�नााइयोंं काा साामनाा करनेे केे बाावजूूद, उन्होंंनेे अहिं�ंसाा और 
सहनशीीलताा केे सााथ जवााब देेनेे काा वि�कल्प चुुनाा, और 
अंंततःः भाारत कोो स्वतंंत्रताा दि�लााई। 

	💎 नेेल्सन मंंडेेलाा: 27 वर्षोंं केे कााराावाास केे बााद, मंंडेेलाा कटुुताा सेे 
भरेे हुए होो सकतेे थेे, लेेकि�न इसकेे बजााय, उन्होंंनेे क्षमाा और सुुलह 
काा राास्ताा चुुनाा, जि�ससेे दक्षि�ण अफ्रीीकाा कोो रंंगभेेद सेे शांं�ति�पूूर्णण 
ढंंग सेे मुुक्ति� मि�ल सकीी।  
	🌀 उनकाा जीीवन इस बाात काा गहराा प्रभााव दर्शाा�ताा हैै कि� कड़वााहट 

पर कााबूू पाानाा और वि�काास काा चुुनााव करनाा व्यक्ति�गत और 
रााष्ट्रीीय दोोनोंं स्तरोंं पर होो सकताा हैै। 

	💎 फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति�: फ्राँँ�सीीसीी क्रांं�ति� काा उथल-पुुथल भराा दौौर एक 
ऐसेे रााष्ट्र काा ऐति�हाासि�क उदााहरण हैै जि�सनेे प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं 
(आर्थि�िक कठि�नााई, साामााजि�क असमाानताा और रााजनीीति�क दमन) 
कोो परि�वर्ततन केे लि�येे प्रेेरणाा केे रूप मेंं इस्तेेमााल कि�याा। 
	🌀 यद्यपि� इस क्रांं�ति� मेंं हिं�ंसाा शाामि�ल थीी, लेेकि�न इसनेे स्वतंंत्रताा, 

समाानताा और बंंधुुत्व केे सि�द्धांं�तोंं कोो भीी जन्म दि�याा, जोो आज 
भीी लोोकतांं�त्रि�क समााजोंं मेंं गूंं�जतेे रहतेे हैंं।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 LGBTQ+ अधि�काारोंं केे लि�येे संंघर्षष: दुुनि�याा भर मेंं LGBTQ+ 

समुुदाायोंं कोो वि�श्वभर मेंं भेेदभााव, हिं�ंसाा और काानूूनीी अवरोोधोंं 
जैैसीी गहन प्रति�कूूलतााओं काा साामनाा करनाा पड़ाा हैै। फि�र भीी, कई 
व्यक्ति�योंं नेे अपनीी व्यक्ति�गत संंघर्षषगााथााओं कोो साामूूहि�क आंंदोोलन 
मेंं रूपांं�तरि�त कि�याा हैै, जि�ससेे अधि�काारोंं और समाानताा हेेतुु वैैश्वि�क 
स्तर पर पहल हुई हैै।
	🌀 प्रााइड परेेड जैैसेे आंंदोोलनोंं और समलैंंगि�क वि�वााह काा समर्थथन 

करनेे वाालेे संंगठनोंं नेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय स्तर पर उल्लेेखनीीय प्रभााव 
डाालाा हैै।

	💎 भाारतीीय अंंतरि�क्ष काार्ययक्रम (ISRO): सीीमि�त संंसााधनोंं केे 
बाावजूूद, भाारत केे ISRO नेे महत्त्वपूूर्णण उपलब्धि�ियाँँ� अर्जि�ित कीी हैंं, 
जि�नमेंं वर्षष 2013 मेंं ‘मंंगलयाान’ (माार्सस ऑर्बि�िटर मि�शन) काा 
प्रक्षेेपण प्रमुुख हैै, जि�ससेे भाारत मंंगल कीी कक्षाा मेंं पहुँँचनेे वाालाा 
एशि�याा काा पहलाा देेश बनाा। 
	🌀 ‘चंंद्रयाान’ मि�शनोंं, वि�शेेषतःः ‘चंंद्रयाान-2’, नेे भाारत कीी चंंद्र 

अन्वेेषण याात्राा कोो और अधि�क उन्नत कि�याा, यह दर्शाा�तेे हुए 
कि� कि�स प्रकाार नवााचाार एवंं दृढ़ताा संंसााधनोंं कीी सीीमााओं कोो 
पाार कर रााष्ट्रीीय गौौरव एवंं तकनीीकीी प्रगति� काा माार्गग प्रशस्त 
कर सकतीी हैै।

	💎 व्यक्ति�गत संंघर्षष: रोोज़मर्राा� कीी जीीवन मेंं, लोोग प्राायःः स्वाास्थ्य 
संंबंंधीी समस्याा ओं, आर्थि�िक कठि�नााइयोंं अथवाा भाावनाात्मक 
पीीड़ााओं केे रूप मेंं प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं काा साामनाा करतेे हैंं। 
	🌀 उनकीी प्रति�क्रि�याा — चााहेे वह संंघर्षष केे समक्ष धैैर्यय एवंं दृढ़ताा 

प्रदर्शि�ित करनाा होो याा कड़वााहट सेे ग्रसि�त होोनाा, उनकेे भवि�ष्य 
कीी दि�शाा कोो नि�र्धाा�रि�त करतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
जैैसाा कि� वि�क्टर फ्रैंंकल नेे कहाा हैै, “जब हम कि�सीी परि�स्थि�िति� 

कोो बदलनेे मेंं असमर्थथ होोतेे हैंं, तब हम स्वयंं कोो बदलनेे कीी चुुनौौतीी 
स्वीीकाार करतेे हैंं।” 

कटुुताा याा उत्कृृष्टताा केे बीीच काा चयन सदैैव हमाारेे हााथ मेंं होोताा 
हैै और यदि� हम प्रति�कूूलताा कोो आत्मवि�काास केे उत्प्रेेरक केे रूप मेंं 
अपनााएँँ, तोो हम कठि�नााइयोंं सेे उबरकर अधि�क सशक्त, वि�वेेकशीील एवंं 
सहाानुुभूूति�शीील बन सकतेे हैंं।
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