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lkekU; vè;;u isij&1

इति�हाास
प्रश्न :	 भक्ति� सााहि�त्य नेे भाारतीीय संंस्कृृति� कोो वि�कसि�त करनेे मेंं 

कि�स प्रकाार योोगदाान दि�याा तथाा वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं इसकीी 
अभि�व्यक्ति� कीी प्रकृृति� क्याा थीी? (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भक्ति� आंंदोोलन और उसकीी सााहि�त्यि�िक परंंपराा काा संंक्षेेप मेंं 

वर्णणन कीीजि�येे।
	💎 इसकीी प्रकृृति� पर बल देेतेे हुए भाारतीीय संंस्कृृति�, भााषाा, 

साामााजि�क सुुधाार, कलाा रूपोंं और धाार्मि�िक सद्भााव पर इसकेे 
प्रभााव पर चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

भक्ति� आंंदोोलन, जोो दक्षि�ण भाारत मेंं (7वींं-12वींं शतााब्दीी केे 
दौौराान) वि�कसि�त हुआ और बााद मेंं पूूरेे उपमहााद्वीीप मेंं इसकाा वि�स्ताार 
हुआ, नेे आध्याात्मि��क और सांं�स्कृृति�क बदलााव कोो जन्म दि�याा, जि�समेंं 
कर्ममकांं�ड कीी तुुलनाा मेंं व्यक्ति�गत भक्ति� पर अधि�क बल दि�याा गयाा। भक्ति� 
सााहि�त्य नेे भाारतीीय संंस्कृृति� कोो गहरााई सेे प्रभाावि�त कि�याा, भक्ति� केे 
मााध्यम सेे क्षेेत्रोंं कोो एकजुुट कि�याा और स्थाानीीय परंंपरााओं कोो वि�वि�ध 
रूपोंं मेंं दर्शाा�याा।
भक्ति� सााहि�त्य नेे भाारतीीय संंस्कृृति� कोो आकाार दि�याा:
	💎 स्थाानीीय भााषााएँँ और सााहि�त्य: भक्ति� रस केे कवि�योंं नेे संंस्कृृत केे 

अभि�जाात्यवााद कोो चुुनौौतीी देेनेे केे लि�येे तमि�ल (अलवर), मरााठीी 
(तुुकाारााम), हिं�ंदीी (तुुलसीीदाास), कन्नड़ (बसवन्नाा) और 
असमि�याा (शंंकरदेेव) जैैसीी क्षेेत्रीीय भााषााओं कोो चुुनाा।

	💎 इससेे न केेवल धाार्मि�िक वि�मर्शश काा लोोकतंंत्रीीकरण हुआ, बल्कि�ि 
क्षेेत्रीीय सााहि�त्यि�िक सि�द्धांं�तोंं और भवि�ष्य केे रााष्ट्रवाादीी स्थाानीीय 
भााषाा आंंदोोलनोंं कीी नींंव भीी रखीी गई।

	💎 सांं�स्कृृति�क अंंतरंंगताा: दोोहाा (कबीीर), अभंंग (तुुकाारााम), कीीर्ततन 
(चैैतन्य महााप्रभुु) और पद (मीीरााबााई) जैैसेे भक्ति� संंगीीत रूपोंं कोो 

जन्म दि�याा, जोो मौौखि�क परंंपरााओं, लोोक मुुहाावरोंं एवंं स्थाानीीय 
संंगीीत शैैलि�योंं केे सााथ प्रति�ध्वनि�त हुए। 
	🌀 कर्नाा�टक और हिं�ंदुुस्ताानीी संंगीीत (कर्नाा�टक मेंं त्याागरााज) जैैसेे 

शाास्त्रीीय नृृत्य एवंं संंगीीत परंंपरााओं सेे प्रेेरि�त हुए।
	🌀 साामााजि�क रूढ़ि�वाादि�ताा काा उन्मूूलन: जीीवंंत उदााहरणोंं और 

शि�क्षााओं केे मााध्यम सेे, रवि�दाास (जााति� सेे दलि�त) जैैसेे भक्ति� 
संंतोंं नेे जााति�गत कठोोरताा कोो चुुनौौतीी दीी। 
	🔍 उनकीी रचनााएँँ केेवल असमाानताा कीी निं�ंदाा नहींं थींं, 

बल्कि�ि उन्होंंनेे यह स्थाापि�त कि�याा कि� सच्चाा धाार्मि�िक याा 
आध्याात्मि��क अधि�काार जााति� याा वंंश सेे नहींं, बल्कि�ि 
‘भााव’ याानीी भक्ति� सेे उत्पन्न होोताा हैै।

	🔍 अक्कमहाादेेवीी और मीीरााबााई जैैसीी महि�लाा संंतोंं नेे पुुरुष-
प्रधाान साामााजि�क नि�यमोंं (पि�तृृसत्ताात्मक माानदंंडोंं) सेे परेे 
जााकर अपनीी भक्ति� कोो व्यक्त कि�याा।

	💎 अंंतर-धाार्मि�िक संंवााद और बहुलवााद: कबीीर कीी नि�र्गुु�ण भक्ति� नेे 
मूूर्ति�ि पूूजाा और अनुुष्ठाानोंं कोो अस्वीीकाार कर दि�याा, जबकि� 
इस्लाामीी एकेेश्वरवााद कोो प्रति�ध्वनि�त कि�याा।

	💎 फि�र भीी कि�सीी भीी परंंपराा कोो पूूरीी तरह अपनााए बि�नाा, उन्होंंनेे एक 
संंश्लेेषि�त आध्याात्मि��क शब्दाावलीी गढ़ीी, जोो बढ़तेे धाार्मि�िक 
ध्रुुवीीकरण केे बीीच हिं�ंदुुओं और मुुसलमाानोंं दोोनोंं सेे संंगत थीी।

	💎 सूूफीी परंंपरााओं केे सााथ सााझाा मूूल्य, सहि�ष्णुुताा और सांं�प्रदाायि�क 
सद्भााव कोो बढ़ाावाा दि�याा गयाा।

वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं भक्ति� अभि�व्यक्ति� कीी प्रकृृति�: 
क्षेेत्र प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ 

दक्षि�ण भाारत प्राारंंभि�क उत्पत्ति� (6वींं-9वींं शतााब्दीी), वि�ष्णुु और 
शि�व कीी भक्ति� कीी प्रधाानताा 

महाारााष्ट्र वाारकरीी परंंपराा, वि�ट्ठल पूूजाा, अभंंगोंं (भक्ति� 
कवि�ताा) केे प्रयोोग पर केंंद्रि�त हैै।

उत्तर भाारत नि�र्गुु�ण (नि�रााकाार) और सगुुण (आकृृति� सहि�त) 
परंंपरााएँँ, रााम और कृृष्ण भक्ति� पर बल।
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कर्नाा�टक लिं�ंगाायत/वीीरशैैव आंंदोोलन, जााति�वााद और कर्ममकांं�ड 
कीी सख्त अस्वीीकृृति�।

बंंगााल और 
ओडि�शाा

कृृष्ण केे प्रति� भााव-भक्ति� पर बल देेनेे सेे स्थाानीीय 
वैैष्णव धर्मम प्रभाावि�त हुआ।

नि�ष्कर्षष:
भक्ति� सााहि�त्य नेे भाारतीीय संंस्कृृति� कोो गहरााई सेे आकाार देेनेे मेंं 

महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई हैै— जहाँँ� आध्याात्मि��कताा, साामााजि�क जीीवन 
केे सााथ एकीीकृृत हुई, कलाा काा संंबंंध सााहि�त्य सेे जुुड़ाा और व्यक्ति� कीी 
अनुुभूूति� साामूूहि�क चेेतनाा मेंं समााहि�त हुई। इसकीी क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा नेे एक 
अधि�क समाावेेशीी और माानवीीय भाारतीीय समााज कीी नींंव रखीी, जि�सकीी 
प्राासंंगि�कताा आज भीी बनीी हुई हैै।
प्रश्न :	भा ारत कीी कृृषि� अर्थथव्यवस्थाा और भूूमि� स्वाामि�त्व केे पैैटर्नन 

पर औपनि�वेेशि�क भूू-रााजस्व समझौौतोंं केे प्रभााव काा 
समाालोोचनाात्मक मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 तीीन प्रमुुख औपनि�वेेशि�क भूूमि� रााजस्व बंंदोोबस्त (स्थाायीी, 

रैैयतवााड़ीी, महाालवााड़ीी) काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 कृृषि� अर्थथव्यवस्थाा पर उनकेे प्रभााव कीी व्यााख्याा कीीजि�येे तथाा 

भूूमि� स्वाामि�त्व पैैटर्नन मेंं परि�वर्ततन जैैसेे कि� ज़मींंदाारोंं काा उदय 
आदि� पर भीी चर्चाा� कीीजि�येे। 

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
ब्रि�टि�श शाासन द्वााराा लाागूू कीी गई स्थाायीी बंंदोोबस्त, रैैयतवााड़ीी और 

महाालवााड़ीी बंंदोोबस्त भूू-रााजस्व व्यवस्थााएँँ केेवल कर वसूूलीी कीी 
प्रणाालि�याँँ� नहींं थींं, बल्कि�ि उन्होंंनेे भाारत कीी पाारंंपरि�क कृृषि� संंरचनाा कोो 
मूूलतःः परि�वर्ति�ित कर दि�याा। इन व्यवस्थााओं काा मुुख्य उद्देेश्य ब्रि�टि�श 
रााजस्व कोो अधि�कतम करनाा थाा, किं�ंतुु इसकेे परि�णाामस्वरूप पाारंंपरि�क 
भूूमि� स्वाामि�त्व प्रणाालीी छि�न्न-भि�न्न होो गई और भाारतीीय कृृषि� पर 
दीीर्घघकाालि�क साामााजि�क व आर्थि�िक प्रभााव पड़ेे।

मुुख्य भााग: 

प्रणाालीी क्षेेत्र प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ 
स्थाायीी बंंदोोबस्त 
(1793)

बंंगााल, बि�हाार, 
ओडि�शाा

नि�श्चि�त रााजस्व, ज़मींंदाारोंं 
कोो भूूस्वाामीी केे रूप मेंं 
माान्यताा; वंंशाानुुगत 
अधि�काार; ज़मींंदाारीी प्रथाा।

रैैयतवााड़ीी 
बंंदोोबस्त 
(19वींं सदीी केे 
प्राारंंभ मेंं)

मद्राास, बम्बई, 
असम, पंंजााब 
केे कुुछ हि�स्सेे

कृृषकोंं (रैैयतोंं) केे सााथ 
प्रत्यक्ष समझौौताा, रााजस्व 
समय-समय पर तय कि�याा 
जााताा थाा।

महाालवााड़ीी 
बंंदोोबस्त 
(वर्षष 1822 सेे 
आगेे)

उत्तर-पश्चि�मीी 
प्रांं�त, पंंजााब, 
मध्य भाारत केे 
कुुछ भााग।

इकााई केे रूप मेंं गाँँ�व याा 
‘महााल’; रााजस्व काा 
साामूूहि�क रूप सेे आकलन; 
संंयुुक्त जि�म्मेेदाारीी।

कृृषि� अर्थथव्यवस्थाा पर प्रभााव:
	💎 रााजस्व प्रथम दृष्टि�कोोण: अंंग्रेेज़ोंं नेे कृृषक कल्यााण कीी अपेेक्षाा 

नि�श्चि�त रााजस्व कोो प्रााथमि�कताा दीी तथाा भूूमि� कोो मुुख्यतःः 
रााजकोोषीीय संंसााधन माानाा। 
	🌀 स्थाायीी बंंदोोबस्त नेे फसल केे उताार-चढ़ााव कोो नजरअंंदााज़ 

करतेे हुए भूूमि� रााजस्व कोो नि�श्चि�त कर दि�याा, जि�सकेे काारण 
लगाान मेंं वृृद्धि� हुई, कृृषि� संंकट उत्पन्न हुआ, ज़मींंदाार गाायब 
होो गए और भूूमि� सुुधाार केे लि�येे बहुत कम प्रोोत्सााहन मि�लाा।

	🌀 इसकेे अलाावाा, भूूमि� स्वाामि�त्व कीी सुुरक्षाा कीी कमीी नेे कि�साानोंं 
कोो बेेहतर कृृषि� पद्धति�योंं कोो अपनाानेे सेे हतोोत्सााहि�त कि�याा।

	💎 कि�साान ऋणग्रस्तताा: रैैयतवााड़ीी बंंदोोबस्त मेंं, कि�साानोंं सेे प्रत्यक्ष 
कर संंग्रह मेंं उच्च और अनम्य मांं�गेंं शाामि�ल थींं।

	💎 इससेे कई लोोग कर्जज मेंं डूूब गए, जि�ससेे उनकीी भूूमि� छि�न गई, 
सााहूकाारोंं पर उनकीी नि�र्भभरताा बढ़ गई और उनकीी ज़मीीनेंं बि�खर 
गईं।

	💎 खााद्य असुुरक्षाा और कृृषि� व्याावसाायीीकरण: इन बंंदोोबस्तोंं नेे 
खााद्याान्न कीी तुुलनाा मेंं नकदीी फसल (जैैसेे: नीील, कपाास, 
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अफीीम) कीी कृृषि� कोो बढ़ाावाा दि�याा, जि�ससेे खााद्य सुुरक्षाा कोो 
नुुकसाान पहुँँचाा।
	🌀 इसकेे अति�रि�क्त, महाालवााड़ीी बंंदोोबस्त नेे ग्रााम समुुदाायोंं पर 

रााजस्व काा आकलन कि�याा और गाँँ�व केे अभि�जाात वर्गग केे 
हााथोंं मेंं सत्ताा केंंद्रि�त कीी, जि�ससेे सााधाारण कृृषक हााशि�येे पर 
चलेे गए।

भूूमि� स्वाामि�त्व पैैटर्नन मेंं परि�वर्ततन:
	💎 ज़मींंदाारोंं काा नयाा वर्गग: स्थाायीी बंंदोोबस्त नेे ज़मींंदाारोंं कोो भूूमि� 

केे माालि�क और कर संंग्रहकर्त्ताा� केे रूप मेंं स्थाापि�त कर दि�याा। 
इसनेे एक भूू-स्वाामीी अभि�जाात वर्गग काा नि�र्माा�ण कि�याा, जोो प्राायःः 
अनुुपस्थि�ित ज़मींंदाार होोतेे थेे, जि�न्हेंं अधि�कतम कि�राायाा वसूूलनेे केे 
लि�येे प्रोोत्सााहि�त कि�याा जााताा थाा, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप एक 
साामंंतीी कृृषि� संंरचनाा काा नि�र्माा�ण हुआ।

	💎 प्रथाागत अधि�काारोंं काा ह्राास: पाारंंपरि�क गाँँ�व केे साामुुदाायि�क 
स्वाामि�त्व और वंंशाानुुगत भूूमि� अधि�काारोंं कोो कमज़ोोर कि�याा गयाा। 
बंंदोोबस्तोंं नेे नि�जीी स्वाामि�त्व कोो वैैध बनाायाा, जि�ससेे भूूमि� कीी 
बि�क्रीी और हस्तांं�तरण मेंं आसाानीी हुई, जोो प्राायःः छोोटेे कि�साानोंं और 
जनजाातीीय समुुदाायोंं केे लि�येे नुुकसाानदेेह थाा।

	💎 कााश्तकाारीी और बटााईदाारीी मेंं वृृद्धि�: कई कृृषक दमनकाारीी 
शर्तोंं केे तहत कााश्तकाार याा बटााईदाार बन गए, जि�ससेे ग्राामीीण 
असमाानताा और कााश्तकाारीी कीी असुुरक्षाा बढ़ गई।
	🌀 अंंततःः, गैैर-कृृषि� ज़मींंदाार वर्गग काा उदय और भूूमि�हीीन 

कााश्तकाारोंं कीी बढ़तीी जनसंंख्याा।
	💎 स्थाायीी प्रभााव: इन बंंदोोबस्तोंं नेे संंरचनाात्मक असमाानतााओं कोो 

जन्म दि�याा, ग्राामीीण भाारत मेंं वर्गग वि�भााजन उत्पन्न कि�याा और कृृषि� 
संंबंंधीी अशांं�ति� कोो बढ़ाावाा दि�याा, जि�समेंं संंथााल वि�द्रोोह और 
दक्कन दंंगेे जैैसेे कि�साान वि�द्रोोह शाामि�ल थेे।
	🌀 कृृषि� संंकट केे काारण अकााल कीी स्थि�िति� और भीी गंंभीीर होो 

गई, जैैसाा कि� वर्षष 1943 केे बंंगााल अकााल केे दौौराान देेखाा 

गयाा, जहाँँ� कठोोर रााजस्व मांं�गोंं नेे भेेद्यताा कोो और भीी बदतर 
बनाा दि�याा।

नि�ष्कर्षष:
औपनि�वेेशि�क भूूमि� रााजस्व समझौौतोंं नेे भूूमि� स्वाामि�त्व कोो ज़मींंदाारोंं 

केे प्रभुुत्व कीी ओर पुुनर्गगठि�त कि�याा, पाारंंपरि�क सांं�प्रदाायि�क प्रणाालि�योंं कोो 
वि�स्थाापि�त कि�याा, जि�ससेे दीीर्घघकाालि�क कृृषि� संंकट और साामााजि�क 
स्तरीीकरण केे बीीज बोोयेे गयेे।

भूूगोोल
प्रश्न :	वि �श्लेेषण कीीजि�येे कि� कि�स प्रकाार क्षोोभमंंडल कीी 

वि�शेेषतााएँँ इसेे मौौसम 654q1 संंबंंधीी घटनााओं केे लि�येे 
एक महत्त्वपूूर्णण मंंडल बनाातीी हैंं। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 क्षोोभमंंडल कीी संंक्षि�प्त परि�भााषाा और इसकेे ऊर्ध्वा�ा�धर वि�स्ताार 

केे सााथ अपनेे उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे, इसकीी संंरचनाात्मक 
और संंरचनाागत वि�शेेषतााओं कीी व्यााख्याा कीीजि�येे।

	💎 इस बाात पर प्रकााश डाालि�येे कि� येे वि�शेेषतााएँँ मेेघ नि�र्माा�ण और 
वर्षषण जैैसीी मौौसमीी प्रक्रि�यााओं कोो कि�स प्रकाार सुुगम बनाातीी हैंं।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
क्षोोभमंंडल पृृथ्वीी केे वाायुुमंंडल कीी सबसेे नि�चलीी परत हैै, जोो 

पृृथ्वीी कीी सतह सेे लगभग 8 सेे 18 कि�लोोमीीटर कीी ऊँँचााई तक फैैलीी 
होोतीी हैै। इसकीी ऊँँचााई अक्षांं�श और ऋतुु केे अनुुसाार भि�न्न होोतीी हैै— 
वि�षुुवतीीय क्षेेत्रोंं मेंं यह अधि�क ऊँँचाा (लगभग 18 कि�मीी.) तथाा ध्रुुवीीय 
क्षेेत्रोंं मेंं कम (लगभग 8 कि�मीी.) होोताा हैै। इस मंंडल मेंं वाायुुमंंडलीीय 
द्रव्यमाान काा लगभग 75% और लगभग सभीी जल वााष्प शाामि�ल हैंं, जोो 
इसेे मेेघ नि�र्माा�ण, वर्षषण एवंं तूूफाान जैैसीी मौौसम संंबंंधीी घटनााओं केे लि�येे 
प्रााथमि�क मंंडल/क्षेेत्र बनााताा हैै।
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मुुख्य भााग:

क्षोोभमंंडल: मौौसम कीी घटनााओं सेे संंबंंधि�त प्रमुुख वि�शेेषतााएँँ 
	💎 ताापमाान प्रवणताा और ताापमाान ह्राास दर: क्षोोभमंंडल मेंं ऊँँचााई 

केे सााथ ताापमाान लगभग 6.5°C प्रति� कि�मीी कीी दर सेे घटताा जााताा 
हैै। इस काारण गर्मम हवाा ऊपर उठतीी हैै। 
	🌀 जैैसेे-जैैसेे यह ऊपर जाातीी हैै, वह ठंंडीी होोतीी हैै और संंघनि�त 

होोकर मेेघ काा नि�र्माा�ण करतीी हैै। यह संंघनन ऊष्माा मुुक्त करताा 
हैै, जोो और अधि�क ऊपर कीी गति� कोो प्रेेरि�त करताा हैै। यह 
प्रक्रि�याा चक्रवाात और तूूफाानोंं केे वि�काास मेंं अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण 
हैै।
	🔍 उदााहरण केे लि�येे भाारतीीय माानसूून वाायुुमण्डलीीय दााब 

प्रवणताा और क्षोोभमण्डल केे भीीतर आर्द्ररताा परि�वहन द्वााराा 
संंचाालि�त होोताा हैै।

	💎 ग्रह-सीीमांं�त स्तर: क्षोोभमंंडल काा सबसेे नि�चलाा भााग ‘ग्रह-सीीमांं�त 
स्तर’ कहलााताा हैै, जोो पृृथ्वीी कीी सतह सेे सीीधेे प्रभाावि�त होोताा हैै। 
यहाँँ� वााष्पीीकरण, घर्षषण और भूू-भाागीीय ताापन जैैसेे काारक सक्रि�य 
रहतेे हैंं। 
	🌀 इस परत मेंं अस्थि�िर और अशांं�त वाायुुप्रवााह पाायाा जााताा हैै, जोो 

स्थाानीीय पवन-प्रणाालि�योंं, प्रदूूषण केे फैैलााव और सूूक्ष्म-
जलवाायुु वि�वि�धतााओं कोो नि�यंंत्रि�त करताा हैै।

	💎 गैैसोंं कीी संंरचनाा: क्षोोभमंंडल मेंं लगभग संंपूूर्णण जलवााष्प पाायाा 
जााताा हैै, जोो जल चक्र (वर्षाा�, हि�मवृृष्टि�, तुुफाान आदि�) कोो 
संंचाालि�त करताा हैै।
	🌀 इसमेंं नााइट्रोोजन (78%), ऑक्सीीजन (21%) और काार्बबन-

डााइऑक्सााइड व मीीथेेन जैैसेे अल्पांं�श गैैसेंं होोतीी हैंं, जोो अवरक्त 
वि�कि�रण कोो अवशोोषि�त करकेे ग्रीीनहााउस प्रभााव उत्पन्न 
करतीी हैंं। इससेे पृृथ्वीी काा ताापमाान संंतुुलि�त रहताा हैै।
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	💎 मेेघ और तूूफाान काा नि�र्माा�ण: पक्षााभ मेेघ सेे लेेकर कपाासीी वर्षाा� 
मेेघ तक सभीी प्रकाार केे बाादल क्षोोभमंंडल केे भीीतर बनतेे हैंं। सभीी 
प्रकाार केे बाादल — चााहेे सि�रस होंं याा घनघोोर क्यूूम्यूूलोोनिं�ंबस 
— क्षोोभमंंडल मेंं हीी बनतेे हैंं।
	🌀 अस्थि�िरताा, नमीी और उर्ध्वा�ा�धर गति� कीी उपस्थि�िति� केे काारण 

तूूफाान, बवंंडर एवंं उष्णकटि�बंंधीीय चक्रवाात जैैसीी तीीव्र 
मौौसमीी घटनााएँँ इसीी मंंडल मेंं उत्पन्न होोतीी हैंं।

	💎 एक अवरोोधक केे रूप मेंं क्षोोभसीीमाा: क्षोोभसीीमाा/ट्रोोपोोपॉॉज़ 
क्षोोभमंंडल कीी ऊपरीी सीीमाा कोो चि�ह्नि�त करतीी हैै और एक ताापीीय 
अवरोोधक केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै, जोो इसकेे आगाामीी ऊर्ध्वा�ा�धर 
मि�श्रण कोो रोोकनेे काा काार्यय करतीी हैै। इससेे मौौसमीी घटनााएँँ केेवल 
क्षोोभमंंडल तक हीी सीीमि�त रहतीी हैंं।
	🌀 यह नि�यंंत्रण सुुनि�श्चि�त करताा हैै कि� मौौसम क्षोोभमंंडल तक हीी 

सीीमि�त रहेे, जि�ससेे यह एकमाात्र ऐसीी परत बन जाातीी हैै जहाँँ� 
ऐसीी घटनााएँँ प्रभाावीी रूप सेे होोतीी हैंं।

नि�ष्कर्षष:
क्षोोभमंंडल कीी गति�शीील और अस्थि�िर प्रकृृति�, उच्च आर्द्ररताा, ताापीीय 

प्रवणताा एवंं सक्रि�य पवन-प्रणाालि�याँँ� इसेे पृृथ्वीी पर सभीी मौौसमीीय 
घटनााओं काा केंंद्र बनाातीी हैंं। इसकेे व्यवहाार कोो समझनाा कृृषि� योोजनाा, 
आपदाा प्रबंंधन और जलवाायुु परि�वर्ततन केे युुग मेंं अत्यंंत आवश्यक हैै।

प्रश्न :	 पश्चि�मीी वि�क्षोोभ भाारत केे शीीतकाालीीन वर्षाा� पैैटर्नन केे लि�येे 
महत्त्वपूूर्णण हैंं, फि�र भीी उनकीी परि�वर्ततनशीीलताा भाारतीीय 
कृृषि� केे लि�येे अवसर और जोोखि�म दोोनोंं उत्पन्न करतीी हैै। 
चर्चाा� कीीजि�येे।  (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 पश्चि�मीी वि�क्षोोभ कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे तथाा उत्तर-पश्चि�म 

भाारत मेंं शीीतकाालीीन वर्षाा� प्रदाान करनेे मेंं उनकेे महत्त्व कोो 
बतााइयेे।

	💎 भाारतीीय कृृषि� केे लि�येे इनकेे अवसरोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे तथाा 
अल्प वर्षाा� सेे सूूखेे जैैसीी परि�वर्ततनशीीलताा केे काारण होोनेे वाालेे 
जोोखि�मोंं काा भीी वि�श्लेेषण कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

पश्चि�मीी वि�क्षोोभ भूूमध्य साागर मेंं उत्पन्न होोनेे वाालेे उष्णकटि�बंंधीीय 
चक्रवाातीी तूूफाान हैंं, जोो पश्चि�म एशि�याा व हि�माालय क्षेेत्र सेे होोतेे हुए पूूर्वव 
कीी ओर बढ़तेे हैंं और मुुख्य रूप सेे उत्तर-पश्चि�मीी भाारत मेंं सर्दि�ियोंं कीी 
वर्षाा� लाातेे हैंं। येे मौौसम प्रणाालि�याँँ� भाारत कीी सर्दि�ियोंं कीी फ़सल पैैटर्नन और 
जल कीी उपलब्धताा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं।
मुुख्य भााग:

भाारतीीय कृृषि� केे लि�येे अवसर:
	💎 शीीतकाालीीन वर्षाा� काा स्रोोत: यह भीी ज्ञाात हैै कि� शीीतकाालीीन 

आर्द्ररभूूमि� पश्चि�मीी हि�माालय मेंं कुुल वाार्षि�िक वर्षाा� काा लगभग 
40%-50% योोगदाान देेतीी हैै।
	🌀 यह वर्षाा� रबीी फसलोंं– गेेहूँँ, जौौ और सरसोंं केे लि�येे लााभदाायक 

हैै, जोो भाारत कीी खााद्य सुुरक्षाा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं।
	💎 खााद्य सुुरक्षाा मेंं सहाायताा: रबीी सीीजन भाारत केे कुुल खााद्याान्न 

उत्पाादन मेंं 60% सेे अधि�क काा योोगदाान देेताा हैै। पर्याा�प्त WD 
वर्षाा� सेे मृृदाा मेंं नमीी काा पुुनर्भभरण सुुनि�श्चि�त होोताा हैै, जोो बुुवााई केे 
लि�येे आवश्यक हैै और इन फसलोंं कोो महत्त्वपूूर्णण वि�काास चरणोंं 
केे मााध्यम सेे बनााए रखताा हैै।

	💎 भूूजल पुुनर्भभरण: भूूजल स्रोोतोंं सेे सर्दि�ियोंं मेंं होोनेे वाालीी वर्षाा� उथलेे 
जलभृृतोंं और भूूजल काा पुुनर्भभरण कर देेतीी हैै, जोो उत्तर-पश्चि�म 
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भाारत केे शुुष्क और अर्द्धध-शुुष्क क्षेेत्रोंं केे लि�येे अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण 
हैै। चूँँ�कि� भूूजल रबीी कीी आधीी सेे अधि�क फसलोंं कीी सिं�ंचााई 
करताा हैै, इसलि�येे भूूजल स्रोोत अप्रत्यक्ष रूप सेे सिं�ंचााई कीी जरूरतोंं 
कोो पूूराा करतेे हैंं।

	💎 जलवाायुु शीीतलन और पाालाा शमन: पश्चि�मीी वि�क्षोोभ केे काारण 
ताापमाान मेंं कमीी आतीी हैै और मेेघ बनतेे हैंं, जि�ससेे हि�माालय कीी 
तलहटीी मेंं पाालाा पड़नेे काा खतराा कम होो जााताा हैै, जि�ससेे 
संंवेेदनशीील फसलोंं कीी सुुरक्षाा होोतीी हैै।

परि�वर्ततनशीीलताा और संंबद्ध जोोखि�म:
	💎 अनि�यमि�त घटनाा और सूूखाा: शुुष्क मौौसम संंबंंधीी घटनााएंं 

अपनीी आवृृत्ति�, समय और तीीव्रताा मेंं परि�वर्ततनशीीलताा दि�खाातीी हैंं, 
जोो अल नीीनोो, आर्ककटि�क दोोलन और उत्तरीी अटलांं�टि�क दोोलन 
जैैसीी बड़ीी जलवाायुु घटनााओं सेे प्रेेरि�त होोतीी हैंं, जि�ससेे रबीी फसलोंं 
पर प्रति�कूूल प्रभााव पड़ताा हैै।
	🌀 पश्चि�मीी वि�क्षोोभ केे काारण होोनेे वाालीी वर्षाा� मेंं कमीी याा वि�लंंब 

सेे सूूखेे जैैसीी स्थि�िति� उत्पन्न होो सकतीी हैै, मृृदाा मेंं नमीी कम 
होो सकतीी हैै तथाा बुुवााई कम होो सकतीी हैै, जि�सकेे 
परि�णाामस्वरूप अंंततःः फसल खरााब होो सकतीी हैै तथाा 
खााद्याान्न उत्पाादन मेंं कमीी आ सकतीी हैै।

	💎 बााढ़ और फसल क्षति�: इसकेे वि�परीीत, तीीव्र पश्चि�मीी वि�क्षोोभ केे 
काारण अत्यधि�क वर्षाा� याा ओलाावृृष्टि� होो सकतीी हैै, जि�ससेे 
जलभरााव, परि�पक्व फसलोंं कोो नुुकसाान और कटााई मेंं वि�लंंब होो 
सकताा हैै। भाारीी पश्चि�मीी वि�क्षोोभ वर्षाा� केे काारण पंंजााब और 
हरि�यााणाा मेंं बााढ़ केे काारण फसलेंं बर्बाा�द होो गई हैंं।

	💎 पशुुधन और कृृषि� पद्धति�योंं पर प्रभााव: शीीतकाालीीन वर्षाा� मेंं 
परि�वर्ततनशीीलताा चाारेे कीी उपलब्धताा और चााराागााह कीी गुुणवत्ताा 
कोो प्रभाावि�त करतीी हैै, जि�ससेे वर्षाा� आधाारि�त कृृषि� पर नि�र्भभर 
ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं पशुुधन उत्पाादकताा प्रभाावि�त होोतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
बेेहतर पूूर्वाा�नुुमाान, जल प्रबंंधन, बीीमाा एवंं लचीीलीी कृृषि� पद्धति�योंं 

केे मााध्यम सेे प्रभाावीी अनुुकूूलन, भाारत कीी कृृषि� अर्थथव्यवस्थाा केे लि�येे 
पश्चि�मीी वि�क्षोोभ सेे होोनेे वाालेे लााभोंं कोो प्रााप्त करनेे और इससेे उत्पन्न 
जोोखि�मोंं कोो कम करनेे केे लि�येे आवश्यक हैै।

भाारतीीय कलाा और संंस्कृृति�
प्रश्न :	ना ाट्य शाास्त्र मेंं नि�हि�त आध्याात्मि��क और भाावनाात्मक 

सि�द्धांं�तोंं नेे भाारतीीय शाास्त्रीीय नृृत्य शैैलि�योंं केे वि�काास कोो 
कि�स प्रकाार नि�र्देेशि�त कि�याा हैै, इसकाा परीीक्षण कीीजि�येे। 
(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 नााट्य शाास्त्र, भाारतीीय प्रदर्शशन कलााओं केे संंदर्भभ मेंं इसकेे महत्त्व 

तथाा इसकेे मूूल सि�द्धांं�तोंं काा संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।
	💎 नााट्य शाास्त्र ने ेशाास्त्रीीय नृृत्य केे आध्याात्मि��क और भाावनाात्मक 

आधाार कोो कि�स प्रकाार आकाार दि�याा तथाा क्षेेत्रीीय नृृत्य शैैलि�योंं 
कोो प्रभाावि�त कि�याा, चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: भरत मुुनि� द्वााराा 200 ईसाा पूूर्वव और 200 ईसवीी केे बीीच 

रचि�त नााट्य शाास्त्र भाारतीीय शाास्त्रीीय नृृत्य काा आधाारभूूत ग्रंंथ हैै। इसमेंं 
आध्याात्मि��क और भाावनाात्मक सि�द्धांं�त दि�येे गए हैंं जोो शाास्त्रीीय नृृत्य कोो 
एक अभि�व्यंंजक कलाा और आध्याात्मि��क संंवााद केे मााध्यम केे रूप मेंं 
आकाार प्रदाान करतीी हैंं।
मुुख्य भााग: 
नााट्य शाास्त्र मेंं आध्याात्मि��क सि�द्धांं�त: नृृत्य काा आधाार
	💎 नााट्य शाास्त्र नृृत्य कोो भगवाान ब्रह्माा द्वााराा रचि�त एक दि�व्य रचनाा 

माानताा हैै, जि�समेंं आध्याात्मि��क अंंतर्दृृष्टि� और नैैति�क शि�क्षाा कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे चाार वेेदोंं केे तत्त्वोंं कोो सम्मि�िलि�त कि�याा गयाा 
हैै।

	💎 इसमेंं इस बाात पर भीी ज़ोोर दि�याा गयाा हैै कि� नृृत्य भक्ति� और 
आध्याात्मि��क अभि�व्यक्ति� काा एक रूप हैै, क्योंंकि� ऐसाा माानाा जााताा 
हैै कि� इस कलाा काा नि�र्माा�ण भगवाान शि�व नेे नटरााज केे रूप मेंं 
कि�याा थाा। 
	🌀 इस प्रकाार, नृृत्य आध्याात्मि��क जाागृृति� और ईश्वर केे सााथ 

संंवााद केे लि�येे एक वााहन केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे उत्तर भाारत मेंं वि�कसि�त कथक नृृत्य 

पाारंंपरि�क रूप सेे मंंदि�रोंं मेंं भगवाान कृृष्ण कीी कहाानीी और 
भक्ति� केे रूप मेंं कि�याा जााताा थाा, जोो ईश्वर और माानव आत्माा 
केे बीीच शााश्वत नृृत्य काा प्रतीीक हैै।
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भाावनाात्मक सि�द्धांं�त और रस: नृृत्य केे मााध्यम सेे भाावनााओं कोो 
व्यक्त करनाा
	💎 नााट्य शाास्त्र में ं रस कोो भाावनाात्मक साार केे रूप मेंं परि�भााषि�त 

कि�याा गयाा हैै, जोो नृृत्य दर्शशकोंं मेंं जगााताा हैै, जि�समेंं नौौ प्रमुुख रस 
हैंं जैैसेे श्रृंं�गाार (प्रेेम), वीीर (वीीरताा), और भयंंकर (भय), 
आदि�। इन्हेंं भाावोंं केे मााध्यम सेे जीीवंंत कि�याा जााताा हैै, जोो नर्ततक 
द्वााराा व्यक्त कीी गई भाावनााएँँ हैंं। 
	🌀 इस ग्रंंथ मेंं आठ प्रााथमि�क भाावोंं कीी पहचाान कीी गई हैै, जैैसेे 

रति� (प्रेेम), शोोक ( दुःः�ख), और उत्सााह (ख़ुशीी), जि�न्हेंं 

चेेहरेे केे भााव (अंंगि�काा ), हााथोंं केे हााव-भााव (हस्त ) और 
शरीीर कीी मुुद्राा (स्थाान ) केे मााध्यम सेे व्यक्त कि�याा जााताा हैै, 
जोो शाास्त्रीीय नृृत्य काा अभि�व्यंंजक आधाार बनाातेे हैंं।

	🌀 उदााहरण केे लि�येे, कथक मेंं घुंं�घरू और तेेज़ चक्कर काा 
प्रयोोग आनंंद और दि�व्य प्रेेम कोो दर्शाा�नेे (वि�शेेष रूप सेे रााधाा-
कृृष्ण कीी कथााओं मेंं) केे लि�येे कि�याा जााताा हैै। 
	🔍 ओडि�सीी मेंं, सुंं�दर त्रि�भंंगीी मुुद्राा भक्ति� और सौंंदर्यय कोो 

व्यक्त करतीी हैै, जोो अक्सर भगवाान जगन्नााथ कीी स्तुुति� 
मेंं कीी जाातीी हैै।

नृृत्य शैैलीी नााट्य शाास्त्र काा प्रमुुख प्रभााव भाावनाात्मक और आध्याात्मि��क पहलूू
भरतनााट्यम 
(तमि�लनााडुु)

अभि�व्यक्ति� (अभि�नय) और कथाात्मक कहाानीी 
कहनाा।

मुुद्रााएँँ और भााव श्रृंं�गाार (रोोमांं�स) और वीीर (वीीरताा) जैैसेे रसोंं कोो व्यक्त 
करतेे हैंं; भगवाान शि�व और अन्य देेवतााओं केे प्रति� भक्ति�।

कथक 
(उत्तर भाारत)

कथाात्मक अभि�व्यक्ति� (अभि�नय) और लय 
(तााल)।

शृंंगाार (प्रेेम) और करुणाा (दयाा) जैैसीी भाावनाात्मक अभि�व्यक्ति�याँँ�; सूूफीी 
और भक्ति� प्रभााव।

कुुचि�पुुड़ीी
(आंंध्र प्रदेेश)

अभि�नय कोो नृृत्य केे सााथ एकीीकृृत करताा हैै। पौौरााणि�क कथााओं कोो समर्पि�ित प्रदर्शशनोंं मेंं आध्याात्मि��कताा और भक्ति� पर ज़ोोर 
दि�याा जााताा हैै।

मणि�पुुरीी नााट्य शाास्त्र केे भक्ति� वि�षयोंं मेंं गहरााई सेे नि�हि�त। राासलीीलाा और भक्ति� कथााओं मेंं सुंं�दर गति�वि�धि�योंं और हााव-भााव केे मााध्यम 
सेे शृंंगाार (प्रेेम) और अद्भुत (वि�स्मय) पर ध्याान केंंद्रि�त करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
नृृत्य केे वि�काास केे सााथ, नााट्य शाास्त्र केे येे सि�द्धांं�त इन कलाा रूपोंं काा मूूल साार बनााए रखनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं। येे सि�द्धांं�त आधुुनि�क 

युुग मेंं इनकीी प्राासंंगि�कताा सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं, सााथ हीी इनकीी प्रााचीीन आध्याात्मि��कताा एवंं भाावनाात्मकताा कोो सम्माान देेतेे हैंं।
प्रश्न :	वि �जयनगर सााम्रााज्य कीी स्थाापत्य कलाा दक्षि�ण भाारत केे सांं�स्कृृति�क इति�हाास मेंं एक उच्च बिं�ंदुु काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैै। वि�श्लेेषण 

कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 वि�जयनगर सााम्रााज्य और उसकेे ऐति�हाासि�क परि�प्रेेक्ष्य काा संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।
	💎 वि�जयनगर स्थाापत्य कलाा कीी प्रमुुख वि�शेेषतााओं पर चर्चाा� कीीजि�येे और बतााइयेे कि� दक्षि�ण भाारतीीय संंस्कृृति� केे व्याापक संंदर्भभ मेंं यह कि�स 

तरह अलग हैै। सााथ हीी, इसकेे सांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क महत्त्व पर भीी प्रकााश डाालि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
संंगम वंंश केे हरि�हर और बुुक्काा द्वााराा स्थाापि�त वि�जयनगर सााम्रााज्य (1336-1646 ई.) दक्कन कीी रााजनीीति�क उथल-पुुथल केे दौौराान दक्षि�ण भाारत 

मेंं एक सांं�स्कृृति�क रााजवंंश केे रूप मेंं उभराा। अपनीी स्थाापत्य कलाा केे लि�येे प्रसि�द्ध वि�जयनगर सााम्रााज्य नेे दक्षि�ण भाारत मेंं कुुछ उल्लेेखनीीय और 
वि�शि�ष्ट भवनोंं काा नि�र्माा�ण कि�याा, जि�समेंं वि�भि�न्न क्षेेत्रीीय शैैलि�योंं काा मि�श्रण थाा। 
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मुुख्य भााग: 
वि�जयनगर: एक सांं�स्कृृति�क केंंद्र
	💎 स्थाापत्य कलाा शैैलि�योंं काा मि�श्रण: वि�जयनगर स्थाापत्य कलाा 

नेे दक्षि�ण भाारतीीय परंंपरााओं (चाालुुक्य, चोोल, होोयसल, पांं�ड्याा) 
कोो इंंडोो-इस्लाामि�क तत्त्वोंं केे सााथ अनोोखेे ढंंग सेे मि�श्रि�त कि�याा, 
जोो वि�शेेष रूप सेे दरबाारीी संंरचनााओं मेंं स्पष्ट दि�खााई देेताा हैै। इस 
मि�श्रण नेे एक जीीवंंत वाास्तुुशि�ल्प पहचाान बनााई।

	💎 मंंदि�र स्थाापत्य कलाा: हम्पीी मेंं वि�रुपााक्ष, हज़ााराा रााम और 
वि�ट्ठल जैैसेे मंंदि�र अपनेे वि�शााल गोोपुुरम, जटि�ल नक्कााशीीदाार 
ग्रेेनााइट स्तंंभोंं और अखंंड मूूर्ति�ियोंं केे लि�येे जाानेे जाातेे हैंं। वि�ट्ठल 
मंंदि�र अपनेे 56 संंगीीतमय स्तंंभोंं केे लि�येे जाानाा जााताा हैै, जोो 
अभि�यांं�त्रि�कीी कीी उत्कृृष्टताा कोो दर्शाा�तेे हैंं। 
	🌀 दरबाारीी और धर्ममनि�रपेेक्ष स्थाापत्य कलाा: लोोटस महल, क्वीीन्स 

बााथ और कमलाा महल जैैसीी शााहीी इमाारतोंं मेंं ग्रेेनााइट एवंं गाारेे 
काा उपयोोग कि�याा गयाा थाा, जि�समेंं हिं�ंदूू व इस्लाामीी शैैलि�योंं 
कोो सजाावटीी मेेहरााबोंं एवंं ज्याामि�तीीय डि�ज़ााइनोंं केे सााथ जोोड़ाा 
गयाा थाा, जोो सााम्रााज्य कीी भव्यताा कोो दर्शाा�तेे हैंं।

	💎 साामग्रि�योंं काा उपयोोग: जहाँँ� होोयसलोंं नेे अपनेे स्थाापत्य मेंं नरम 
शैैल जैैसेे ‘सोोपस्टोोन’ काा प्रयोोग कि�याा, वहींं वि�जयनगर स्थाापत्य 
कलाा मंें कठोोर एवंं अधि�क टि�कााऊ ‘गे्रेनााइट’ काा चयन कि�याा गयाा, 
जि�सने ेउनकीी संरंचनााओं कीी टि�कााऊ गुणुवत्ताा मंें योोगदाान दि�याा।
	🌀 साामग्रीी काा यह चयन वि�शेेष रूप सेे मंंदि�रोंं, शााहीी भवनोंं और 

कि�लोंं केे नि�र्माा�ण मेंं ध्याान देेनेे योोग्य हैै।
	💎 इंंजीीनि�यरिं�ंग और शहरीी नि�योोजन: हम्पीी शहर उन्नत शहरीी 

नि�योोजन काा एक उदााहरण हैै। शहर कोो चौौड़ीी सड़कोंं, भव्य प्रवेेश 
द्वाारोंं और सुुनि�योोजि�त उद्याानोंं एवंं साार्ववजनि�क स्थाानोंं केे सााथ 
डि�ज़ााइन कि�याा गयाा थाा। 
	🌀 क्लोोरााइटि�क शि�स्ट पत्थरोंं सेे नि�र्मि�ित पुुष्कर्णीी याा शााहीी 

जलकुंं�ड, जटि�ल शि�ल्पकलाा काा उदााहरण प्रस्तुुत करतेे हैंं, जोो 
जल प्रबंंधन मेंं सौंंदर्यय और उपयोोगि�ताा काा अद्वि�तीीय समन्वय 
दर्शाा�तेे हैंं।

वि�जयनगर स्थाापत्य कलाा काा सांं�स्कृृति�क और ऐति�हाासि�क महत्त्व
	💎 सांं�स्कृृति�क पुुनरुत्थाान काा प्रतीीक: वि�जयनगर स्थाापत्य शैैलीी 

हिं�ंदूू पहचाान, कलाा और मंंदि�र उपाासनाा कीी सांं�स्कृृति�क अभि�व्यक्ति� 
थीी, जोो उत्तर भाारत मेंं इस्लाामीी वि�स्ताार केे प्रति� एक प्रति�क्रि�याात्मक 
उत्तर केे रूप मेंं उभरीी।

	💎 धर्मम, रााजनीीति� और कलाा काा एकीीकरण: मंंदि�र केेवल 
उपाासनाा केे स्थल नहींं थेे, बल्कि�ि साामााजि�क, आर्थि�िक और 
रााजनीीति�क महत्ताा केे केंंद्र थेे, जोो रााजसत्ताा कोो वैैधताा प्रदाान करतेे 
थेे तथाा साामााजि�क एकताा कोो सुुदृढ़ करतेे थेे।

	💎 स्थाायीी वि�राासत: इस युुग मेंं वि�कसि�त कीी गई स्थाापत्य शैैलि�याँँ� 
दक्षि�ण भाारत, वि�शेेषकर तमि�लनााडुु और कर्नाा�टक केे मंंदि�रोंं कीी 
उत्तरोोत्तर स्थाापत्य परंंपरााओं पर गहराा प्रभााव डाालतीी हैंं।
	🌀 हम्पीी, जोो उस समय कीी रााजधाानीी थीी, आज एक यूूनेेस्कोो 

वि�श्व धरोोहर स्थल हैै, जोो वि�जयनगर सााम्रााज्य कीी स्थाा पत्य 
एवंं सांं�स्कृृति�क वि�राासत कीी भव्यताा कोो वैैश्वि�क स्तर पर 
प्रदर्शि�ित करतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
वि�जयनगर सााम्रााज्य कीी स्थाापत्य कलाा दक्षि�ण भाारतीीय सांं�स्कृृति�क 

और कलाात्मक अभि�व्यक्ति� केे शि�खर काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैै। यह 
वि�भि�न्न क्षेेत्रीीय शैैलि�योंं तथाा सांं�स्कृृति�क प्रभाावोंं, धाार्मि�िक और धर्ममनि�रपेेक्ष 
दोोनोंं काा एक अनूूठाा मि�श्रण प्रस्तुुत करतीी हैै। सााम्रााज्य कीी स्थाापत्य 
उपलब्धि�ियाँँ� आज भीी अपनीी अभि�यांं�त्रि�कीीय दक्षताा, कलाात्मक वैैभव 
और सांं�स्कृृति�क गौौरव केे लि�येे उत्कृृष्ट माानीी जाातीी हैंं।

भाारतीीय समााज
प्रश्न :	 समकाालीीन भाारतीीय समााज मेंं पाारंंपरि�क साामााजि�क मूूल्योंं 

कीी नि�रंंतरताा और परि�वर्ततन काा समाालोोचनाात्मक वि�श्लेेषण 
कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 भाारतीीय संंदर्भभ मेंं पाारंंपरि�क साामााजि�क मूूल्योंं कोो परि�भााषि�त 

कीीजि�येे तथाा भाारतीीय समााज मेंं उनकेे महत्त्व कोो संंक्षेेप मेंं 
रेेखांं�कि�त कीीजि�येे।

	💎 उन प्रमुुख साामााजि�क मूूल्योंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कीीजि�येे जोो समय 
केे सााथ काायम रहेे हैंं तथाा समकाालीीन समााज मेंं उनकीी भूूमि�काा 
कीी भीी चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 वि�श्लेेषण कीीजि�येे कि� वि�भि�न्न आधुुनि�क प्रभाावोंं केे काारण येे 
पाारंंपरि�क मूूल्य कि�स प्रकाार परि�वर्ति�ित होो गए हैंं।

	💎 नि�रंंतरताा और परि�वर्ततन कीी दोोहरीी प्रकृृति� काा साारांं�श प्रस्तुुत 
कीीजि�येे।
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परि�चय:
भाारतीीय समााज वि�वि�ध परंंपरााओं काा मि�श्रण हैै, जोो मूूल्योंं और 

प्रथााओं कीी समृृद्ध संंरचनाा मेंं गहरााई सेे नि�हि�त हैै, जि�समेंं समय केे सााथ 
नि�रंंतरताा एवंं परि�वर्ततन दोोनोंं हुए हैंं। यद्यपि� कई पाारंंपरि�क माानदंंड काायम 
हैंं, तथाापि� वैैश्वीीकरण और आधुुनि�कीीकरण जैैसीी आधुुनि�क शक्ति�योंं नेे 
साामााजि�क प्रथााओं कोो नयाा रूप दि�याा हैै, जोो इसकीी वि�कसि�त प्रकृृति� 
कोो दर्शाा�ताा हैै।
मुुख्य भााग:

पाारंंपरि�क साामााजि�क मूूल्योंं कीी नि�रंंतरताा:
	💎 वरि�ष्ठ जनोंं केे प्रति� सम्माान: वरि�ष्ठ जनोंं केे प्रति� सम्माान एक 

प्रमुुख सांं�स्कृृति�क मूूल्य बनाा हुआ हैै, संंयुुक्त परि�वाार प्रणाालीी अभीी 
भीी कई ग्राामीीण क्षेेत्रोंं और यहाँँ� तक कि� शहरीी परि�वाारोंं मेंं प्रचलि�त 
हैै। 

	💎 परि�वाार-केंंद्रि�त साामााजि�क संंरचनाा: परि�वाार साामााजि�क संंगठन 
कीी प्रााथमि�क इकााई बनाा हुआ हैै। 
	🌀 वि�वााह और पाारि�वाारि�क दाायि�त्वोंं कोो अभीी भीी बहुत महत्त्व 

दि�याा जााताा हैै, वि�शेेष तौौर पर छोोटेे शहरोंं एवंं ग्राामीीण भाारत मेंं, 
अरेंंज मैैरि�ज प्रणाालीी बहुत हद तक बरकराार हैै। परंंपराा मेंं 
नि�हि�त यह प्रणाालीी अभीी भीी पाारि�वाारि�क बंंधनोंं कोो बनााए रखनेे 
मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै।

	💎 जााति� आधाारि�त साामााजि�क पदाानुुक्रम: भाारतीीय संंवि�धाान केे 
मााध्यम सेे अस्पृृश्यताा और जााति� व्यवस्थाा केे काानूूनीी उन्मूूलन केे 
बाावजूूद, जााति� अभीी भीी भाारतीीय समााज मेंं, वि�शेेष रूप सेे ग्राामीीण 
क्षेेत्रोंं मेंं एक महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै। 
	🌀 जााति�गत पंंचाायतेंं और जााति�गत पहचाान आज भीी दृढ़ बनीी हुई 

हैै।
	💎 समुुदााय और आति�थ्य: आति�थ्य काा मूूल्य बरकराार हैै, प्रसि�द्ध 

भाारतीीय कहाावत, ‘अति�थि� देेवोो भव’ (अति�थि� भगवाान हैै), अभीी 
भीी वि�शेेष रूप सेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं प्रचलि�त हैै।

पाारंंपरि�क साामााजि�क मूूल्योंं काा परि�वर्ततन:
	💎 व्यक्ति�वााद और उपभोोक्ताावााद: सबसेे महत्त्वपूूर्णण परि�वर्ततनोंं मेंं सेे 

एक शहरीी भाारत मेंं  व्यक्ति�वााद काा बढ़ताा प्रभााव हैै।

	🌀 पााश्चाात्य संंस्कृृति�, शि�क्षाा और वैैश्वि�क संंपर्कक जैैसेे आधुुनि�क 
प्रभाावोंं नेे संंयुुक्त परि�वाार प्रणाालीी कोो नष्ट कर दि�याा हैै, जि�ससेे 
एकल परि�वाार संंरचनाा कोो बढ़ाावाा मि�लाा हैै। 
	🔍 इस बदलााव नेे एकल अभि�भाावक परि�वाारोंं कोो जन्म 

दि�याा हैै, जहाँँ� घरोंं मेंं आमतौौर पर एकल रूप सेे 
अभि�भाावक और उनकेे बच्चेे होोतेे हैंं, जोो बदलतेे 
साामााजि�क मूूल्योंं एवंं जीीवन शैैलीी कोो दर्शाा�ताा हैै।

	🌀 युुवाा पीीढ़ीी व्यक्ति�गत कॅॅरि�यर और व्यक्ति�गत लक्ष्योंं कोो प्रााप्त 
करनेे कीी ओर अधि�क इच्छुुक हैै, जि�सकेे काारण प्रााथमि�कतााओं 
मेंं बदलााव आ रहाा हैै।

	🌀 उपभोोक्ताा संंस्कृृति� केे उदय केे काारण (वि�शेेष रूप सेे शहरीी 
क्षेेत्रोंं मेंं) व्यक्ति�गत सफलताा, धन संंचय और स्टेेटस सिं�ंबल 
पर अधि�क ध्याान दि�याा जाानेे लगाा हैै ।

	💎 लैंंगि�क भूूमि�कााएँँ: परंंपराागत लैंंगि�क भूूमि�कााएँँ जोो कठोोर रूप सेे 
परि�भााषि�त कीी गई थींं, धीीरेे-धीीरेे परि�वर्ततन केे दौौर सेे गुुजर रहीी हैंं। 
काार्ययबल, शि�क्षाा और रााजनीीति� मेंं महि�लााओं कीी भाागीीदाारीी मेंं 
उल्लेेखनीीय वृृद्धि� हुई हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे पि�छलेे साात वर्षोंं मेंं महि�लाा श्रम बल 

भाागीीदाारीी दर सत्र 2017-18 मेंं 23.3% सेे बढ़कर सत्र 2023-
24 मेंं 41.7% होो गई हैै और भाारतीीय रााजनीीति� मेंं महि�लााओं 
काा प्रति�नि�धि�त्व बढ़कर 14% (लोोकसभाा) होो गयाा हैै।

	🌀 हाालाँँ�कि�, लिं�ंग-आधाारि�त ‘पिं�ंक कॉॉलर’ नौौकरि�योंं कीी 
अवधाारणाा, जोो प्राायःः कम वेेतन वाालीी होोतीी हैंं और मुुख्य रूप 
सेे महि�लााओं सेे संंबद्ध होोतीी हैंं (जैैसेे: नर्सिं�ंग, शि�क्षण और 
प्रशाासनि�क भूूमि�कााएँँ), काायम हैै। 

	💎 जााति� व्यवस्थाा: जााति� व्यवस्थाा, हाालाँँ�कि� अभीी भीी प्रभाावशाालीी 
हैै, लेेकि�न इसमेंं महत्त्वपूूर्णण परि�वर्ततन होो रहाा हैै, वि�शेेष रूप सेे 
शि�क्षाा और आर्थि�िक गति�शीीलताा केे प्रभााव सेे।
	🌀 अंंतर-जाातीीय वि�वााह अधि�क आम होो गए हैंं, वि�शेेष रूप सेे 

शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं, जि�ससेे सख्त जााति�गत पहचाान धीीरेे-धीीरेे खत्म 
होो रहीी हैै। 
	🔍 अंंतर-जाातीीय संंघोंं मेंं वृृद्धि� केे बाावजूूद, जााति�-आधाारि�त 

पहचाान कभीी-कभीी बनीी रहतीी हैै तथाा नए तरीीकोंं सेे दृढ़ 
होोतीी हैै, जैैसेे: रााजनीीति�क संंबद्धताा, जााति�-आधाारि�त 
आरक्षण याा साामुुदाायि�क संंगठनोंं केे मााध्यम सेे।
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	💎 प्रौौद्योोगि�कीी और सोोशल मीीडि�याा: प्रौौद्योोगि�कीी और सोोशल 
मीीडि�याा केे उदय नेे भाारतीीयोंं केे संंवााद, साामााजि�क समन्वय और 
स्वयंं कोो देेखनेे केे तरीीकेे कोो बदल दि�याा हैै। 
	🌀 गोोपनीीयताा, पहचाान और अभि�व्यक्ति� सेे जुुड़ेे मूूल्य तेेज़ीी सेे 

वि�कसि�त होो रहेे हैंं, जि�ससेे पीीढ़ीीगत संंघर्षष होो रहेे हैंं, वि�शेेष 
रूप सेे वि�वााह, लैंंगि�कताा और लिं�ंग आधाारि�त पहचाान जैैसेे 
मुुद्दोंं केे संंबंंध मेंं।

नि�रंंतरताा और परि�वर्ततन मेंं संंतुुलन:
	💎 काानूूनीी संंरक्षण: अनुुच्छेेद 15 केे द्वााराा सकााराात्मक काार्ररवााई केे 

मााध्यम सेे अनुुसूूचि�त जााति�योंं (SC) और अनुुसूूचि�त जनजााति�योंं 
(ST) कोो शि�क्षाा एवंं सरकाारीी नौौकरि�योंं मेंं आरक्षण प्रदाान करकेे 
सशक्त बनाायाा गयाा हैै।
	🌀 अनुुच्छेेद 21 नेे LGBTQ+ अधि�काारोंं कीी रक्षाा कीी हैै , वि�शेेष 

रूप सेे नवतेेज सिं�ंह जौौहर बनााम भाारत संंघ (वर्षष 2018) 
माामलेे मेंं समलैंंगि�कताा कोो अपरााध सेे मुुक्त करनेे केे मााध्यम 
सेे।

	💎 सांं�स्कृृति�क संंश्लेेषण: भाारतीीय समााज ऐति�हाासि�क रूप सेे अपनेे 
मूूल सांं�स्कृृति�क मूूल्योंं कोो बनााए रखतेे हुए वि�वि�ध प्रभाावोंं कोो 
समााहि�त करनेे मेंं सफल रहाा हैै।
	🌀 पाारंंपरि�क मूूल्योंं कोो वैैश्वि�क परि�प्रेेक्ष्योंं केे सााथ संंयोोजि�त करनेे 

कीी इस समाावेेशीी प्रक्रि�याा नेे एक वि�शि�ष्ट आधुुनि�क भाारतीीय 
पहचाान काा नि�र्माा�ण कि�याा हैै, जोो वि�राासत एवंं प्रगति� दोोनोंं कोो 
महत्त्व देेतीी हैै।

	💎 जंंडि�याालाा गुुरु क्षेेत्र मेंं प्रचलि�त धाातुु शि�ल्प, ठठेेरोंं काा पाारंंपरि�क 
शि�ल्प, आधुुनि�कीीकरण केे दबाावोंं केे बाावजूूद, पीीढ़ीी-दर-पीीढ़ीी 
आगेे बढ़ रहाा हैै। 

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी सांं�स्कृृति�क वि�राासत और समाानताा व स्वतंंत्रताा केे 

आधुुनि�क मूूल्योंं काा सााथ-सााथ वि�काास होोनाा चााहि�येे। नि�रंंतरताा और 
परि�वर्ततन केे बीीच संंतुुलन बनाानाा एक समाावेेशीी समााज केे नि�र्माा�ण कीी 
कुंं�जीी हैै, जोो 21वींं सदीी मेंं सभीी नाागरि�कोंं केे लि�येे साामााजि�क एकताा 
और प्रगति� सुुनि�श्चि�त करेे।

प्रश्न :	 अनेेक नीीति�गत उपाायोंं और संंवैैधाानि�क सुुरक्षाा उपाायोंं केे 
बाावजूूद, भाारत मेंं मैैलाा ढोोनेे कीी कुुप्रथाा (मैैनुुअल 
स्कैैवेंंजिं�ंग) अभीी भीी जाारीी हैै। काानूूनीी प्रति�बंंधोंं और 
लक्षि�त कल्यााणकाारीी पहलोंं केे बाावजूूद इसकेे जाारीी रहनेे 
केे काारणोंं काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे कीी कुुप्रथाा (मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग) पर वि�धि�क 

प्रति�बंंध काा उल्लेेख कीीजि�येे और फि�र इस कुुप्रथाा केे जाारीी रहनेे 
कोो स्वीीकाार करतेे हुए संंदर्भभ नि�र्धाा�रि�त करेंं। कोो रेेखांं�कि�त 
कीीजि�येे, सााथ हीी इस तथ्य कीी भीी पुुष्टि� कीीजि�येे कि� यह कुुप्रथाा 
आज भीी प्रचलन मेंं हैै।

	💎 मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग कोो समााप्त करनेे केे लि�येे सरकाार कीी पहलोंं 
काा परीीक्षण करतेे हुए इस कुुप्रथाा केे जाारीी रहनेे मेंं योोगदाान देेनेे 
वाालेे काारकोंं काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे तथाा इस कुुप्रथाा कोो समााप्त 
करनेे केे लि�येे प्रभाावीी उपााय भीी प्रस्ताावि�त कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

हाालाँँ�कि� वर्षष 1993 सेे हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे वाालोंं काा नि�योोजन और 
शुुष्क शौौचाालयोंं काा नि�र्माा�ण (नि�षेेध) अधि�नि�यम, 1993 केे तहत 
आधि�काारि�क तौौर पर हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे कीी कुुप्रथाा (मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग) 
पर प्रति�बंंध लगाा दि�याा गयाा हैै, लेेकि�न साामााजि�क, आर्थि�िक, संंरचनाागत 
और प्रशाासनि�क चुुनौौति�योंं कीी जटि�लतााओं केे काारण मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग 
जाारीी हैै। देेश केे 775 ज़ि�लोंं मेंं सेे 465 मेंं मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग काा कोोई 
माामलाा दर्जज नहींं कि�याा गयाा हैै (जनवरीी 2025 तक), जोो दर्शाा�ताा हैै कि� 
यह कुुप्रथाा अभीी भीी 310 ज़ि�लोंं मेंं जाारीी हैै।
मुुख्य भााग:

मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग केे पूूर्णणतःः नि�षेेध करनेे केे लि�येे संंवैैधाानि�क 
सुुरक्षाा और नीीति�गत उपााय:
संंवैैधाानि�क सुुरक्षाा उपााय:
	💎 अनुुच्छेेद 14: मैैनुुअल स्कैैवेंंजर कोो भेेदभााव काा साामनाा करनाा 

पड़ताा हैै, जोो सभीी कोो समाानताा प्रदाान करनेे केे संंवैैधाानि�क वाादेे 
केे वि�परीीत हैै।
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	💎 अनुुच्छेेद 17: यह कुुप्रथाा अस्पृृश्यताा, जि�सेे संंवि�धाान द्वााराा समााप्त 
एवंं नि�षि�द्ध कि�याा गयाा हैै, पर आधाारि�त हैै।

	💎 अनुुच्छेेद 21: हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे कीी अपमाानजनक एवंं खतरनााक 
परि�स्थि�िति�याँँ� जीीवन और गरि�माा केे अधि�काार काा उल्लंंघन करतीी 
हैंं।

नीीति�गत उपााय:
	💎 वि�धाायीी उपााय: हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे वाालोंं केे नि�योोजन काा नि�षेेध 

और उनकाा पुुनर्वाा�स अधि�नि�यम, (PEMSRA), 2013 इस प्रथाा 
कोो प्रति�बंंधि�त करताा हैै तथाा प्रभाावि�त व्यक्ति�योंं केे पुुनर्वाा�स कीी 
व्यवस्थाा करताा हैै, जि�समेंं मृृतक सफााईकर्मीी केे परि�जनोंं कोो 
रोोज़गाार एवंं उनकेे बच्चोंं कोो शि�क्षाा प्रदाान करनेे काा प्राावधाान 
शाामि�ल हैै।
	🌀 हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे वाालोंं काा नि�योोजन और शुुष्क शौौचाालयोंं 

काा नि�र्माा�ण (नि�षेेध) अधि�नि�यम, 1993 केे अंंतर्गगत मैैनुुअल 
स्कैैवेंंजिं�ंग एवंं अस्वाास्थ्यकर शौौचाालयोंं केे नि�र्माा�ण पर प्रति�बंंध 
लगाायाा गयाा हैै।

	🌀 सि�वि�ल अधि�काार सरंंक्षण अधि�नि�यम, 1955 एवंं अनुुसूूचि�त 
जााति� और अनुुसूूचि�त जनजााति� (अत्यााचाार नि�वाारण) 
अधि�नि�यम, 1989 अति�रि�क्त सुुरक्षाा प्रदाान करतेे हैंं।

	💎 योोजनााएँँ और संंस्थाागत समर्थथन: NAMASTE योोजनाा (वर्षष 
2023) काा उद्देेश्य स्वच्छताा काार्योंं केे यंंत्रीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनाा 
तथाा हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे वाालोंं काा पुुनर्वाा�स सुुनि�श्चि�त करनाा हैै। 
स्वच्छ भाारत मि�शन (शहरीी 2.0) केे अंंतर्गगत यंंत्रीीकरण और 
सुुरक्षि�त स्वच्छताा अवसंंरचनाा हेेतुु धन आवंंटि�त कि�याा जााताा हैै।

	💎 नेेशनल सफााई कर्ममचाारीी फााईनेंंस एंंड डेेवलेेपमेंंट काारपोोरेेशन 
(NSKFDC) सफााई कर्ममचाारि�योंं कोो वि�त्तीीय और गैैर-वि�त्तीीय 
सहाायताा प्रदाान करताा हैै।
	🌀 रााष्ट्रीीय सफााई कर्ममचाारीी वि�त्तीीय वि�काास नि�गम सफााई 

कर्ममचाारि�योंं कोो वि�त्तीीय एवंं गैैर-वि�त्तीीय सहाायताा प्रदाान करताा 
हैै।

	🌀 रााष्ट्रीीय गरि�माा अभि�याान काा उद्देेश्य हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे वाालोंं 
काा साामााजि�क सशक्तीीकरण और गरि�माा कीी पुुनःः स्थाापनाा 
करनाा हैै, जि�सेे जाागरूकताा, जनसंंवााद एवंं पुुनर्वाा�स पहलोंं केे 
मााध्यम सेे क्रि�याान्वि��त कि�याा गयाा हैै।

	🌀 मैैनुुअल स्कैैवेंंजरोंं केे पुुनर्वाा�स केे लि�येे स्वरोोज़गाार योोजनाा 
(SRMS) काा काार्याा�न्वयन हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे वाालोंं केे 
स्वरोोज़गाार और आर्थि�िक पुुनर्वाा�स पर केंंद्रि�त हैै।  

इन उपाायोंं केे बाावजूूद, नि�म्नलि�खि�त काारणोंं सेे मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग 
जाारीी हैै:
	💎 साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क काारक: मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग जााति�-

आधाारि�त भेेदभााव सेे गहरााई सेे जुुड़ाा हुआ हैै, जि�समेंं सीीमांं�त 
समुुदाायोंं, वि�शेेष रूप सेे दलि�तोंं कोो इस अपमाानजनक व्यवसााय 
मेंं वि�वश कि�याा जााताा हैै।
	🌀 काानूूनोंं केे बाावजूूद साामााजि�क कलंंक कीी स्थाायि�त्वपूूर्णण भाावनाा 

और जाातीीय पदाानुुक्रम कीी सांं�स्कृृति�क स्वीीकृृति� इस कुुप्रथाा 
कीी नि�रंंतरताा मेंं योोगदाान देेतीी हैै।

	💎 आर्थि�िक बााधाातााएँँ: गरीीबीी और वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा काा 
अभााव कई मैैनुुअल स्कैैवेंंजरोंं कोो इस खतरनााक कााम कोो जाारीी 
रखनेे केे लि�येे वि�वश करतेे हैंं।
	🌀 पुुनर्वाा�स काार्ययक्रम स्थाायीी रोोज़गाार याा कौौशल वि�काास प्रदाान 

करनेे मेंं अपर्याा�प्त रहेे हैंं, जि�सकेे काारण मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग पर 
आर्थि�िक नि�र्भभरताा बढ़ रहीी हैै।

	💎 अवसंंरचनाा संंबंंधीी कमि�यांं�: कई क्षेेत्र अभीी भीी अस्वाास्थ्यकर 
शुुष्क शौौचाालयोंं और पुुराानेे स्वच्छताा अवसंंरचनाा पर नि�र्भभर हैंं, 
जि�नकीी मैैन्युुअल सफााई कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।
	🌀 मशीीनीीकरण कीी धीीमीी गति� और आधुुनि�क सफााई प्रौौद्योोगि�कि�योंं 

कीी उपलब्धताा काा अभााव, मैैनुुअल स्कैैवेंंजिं�ंग कीी आवश्यकताा 
कोो काायम रखताा हैै।

	💎 लाापरवााह प्रवर्ततन और प्रशाासनि�क वि�फलताा: PEMSRA 
अधि�नि�यम जैैसेे सख्त काानूूनोंं केे बाावजूूद, अकुुशल नि�गराानीी,  
भ्रष्टााचाार और रााजनीीति�क इच्छााशक्ति� कीी कमीी केे काारण प्रवर्ततन 
कमज़ोोर बनाा हुआ हैै।
	🌀 डॉॉ. बलरााम सिं�ंह बनााम भाारत संंघ व अन्य माामलेे (2023) 

मेंं सर्वोोच्च न्याायाालय द्वााराा अनि�वाार्यय कीी गई व्याापक रााष्ट्रीीय 
सर्वेेक्षण प्रक्रि�याा अभीी तक पूूर्णण रूप सेे लाागूू नहींं होो सकीी हैै, 
जि�ससेे ‘हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे’ वाालोंं कीी पहचाान और रि�पोोर्टिं�ंग 
मेंं भाारीी कमीी बनीी हुई हैै।
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इन चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे हेेतुु नि�म्नलि�खि�त उपााय कि�येे जाानेे कीी 
आवश्यकताा हैै:
	💎 माानवााधि�काार आयोोग (NHRC) कीी अनुुशंंसााएँँ: वर्षष 2013 

केे अधि�नि�यम मेंं सफााई कर्ममचाारि�योंं और ‘हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे’ 
वाालोंं केे बीीच स्पष्ट अंंतर कि�याा जाानाा आवश्यक हैै।  
	🌀 डीी-स्लजिं�ंग बााज़ाार कोो वि�नि�यमि�त कर सूूचीीबद्ध करनाा, 

सुुरक्षाात्मक उपकरणोंं कीी उपलब्धताा सुुनि�श्चि�त करनाा, जन-
जाागरूकताा काार्ययशाालााएँँ आयोोजि�त करनाा और खतरनााक 
अपशि�ष्ट कीी सफााई केे लि�येे नवााचाारोंं कोो वि�त्तीीय सहाायताा 
प्रदाान करनाा आवश्यक हैै।

	🌀 जााति�गत कलंंक कोो समााप्त करनेे केे लि�येे जन-जाागरूकताा 
और साामााजि�क समाावेेशन कोो बढ़ाावाा देेनाा आवश्यक हैै।

	💎 न्याायि�क नि�र्देेशोंं काा पाालन करनाा: बलरााम सिं�ंह माामलेे मेंं 
सर्वोोच्च न्याायाालय द्वााराा दि�येे गए दि�शाा-नि�र्देेशोंं काा कठोोरताा सेे 
अनुुपाालन करनेे तथाा समय-समय पर सर्वेेक्षण कर प्रभाावीी पुुनर्वाा�स 
और संंरक्षण सुुनि�श्चि�त करनेे कीी आवश्यकताा हैै।

	💎 तकनीीकीी समााधाान: सब्सि�िडीी, जाागरूकताा अभि�याान एवंं 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे वि�त्तीीय बााधााओं और प्रति�रोोध 
कोो दूूर करकेे केेरल केे रोोबोोटि�क सफााईकर्मीी ‘बैंंडि�कूूट’ जैैसेे 
नवााचाारोंं केे व्याापक उपयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे कीी आवश्यकताा 
हैै।

	💎 बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा: स्वच्छताा बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कोो उन्नत 
करनेे केे लि�येे बेेहतर सीीवेेज और सीीवेेज उपचाार प्रणाालि�योंं मेंं 
नि�वेेश कीी आवश्यकताा हैै। 

नि�ष्कर्षष:
वि�धि�क प्रति�बंंधोंं एवंं कल्यााणकाारीी योोजनााओं केे बाावजूूद, जााति�गत 

भेेदभााव, गरीीबीी, अवि�कसि�त बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और प्रवर्ततन कीी 
कमज़ोोरीी केे काारण ‘हााथ सेे मैैलाा ढोोनेे’ कीी कुुप्रथाा अब भीी जाारीी हैै। 
इसकाा उन्मूूलन कठोोर प्रवर्ततन, साामााजि�क सुुधाार, बेेहतर स्वच्छताा 
तकनीीक और प्रभाावीी पुुनर्वाा�स केे मााध्यम सेे हीी संंभव हैै। इस दि�शाा मेंं 
सभीी हि�तधाारकोंं काा समन्वि�ित प्रयाास हीी प्रभाावि�त समुुदाायोंं कोो गरि�माा 
और समाानताा सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं सहाायक होो सकताा हैै।

nnn
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रााजनीीति� और शाासन
प्रश्न :	सं ंघवााद और संंसदीीय अनुुशाासन कोो बनााए रखनेे मेंं 

रााज्यसभाा केे पदेेन सभाापति� केे रूप मेंं भाारत केे 
उपरााष्ट्रपति� कीी भूूमि�काा काा परीीक्षण कीीजि�येे। (150 
शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 संंघवााद और संंसदीीय अनुुशाासन पर ध्याान केंंद्रि�त करतेे हुए, 

रााज्य सभाा केे पदेेन सभाापति� केे रूप मेंं उपरााष्ट्रपति� कीी 
संंवैैधाानि�क भूूमि�काा काा संंक्षेेप मेंं उल्लेेख कीीजि�येे।

	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� उपरााष्ट्रपति� कि�स प्रकाार संंघीीय सि�द्धांं�तोंं काा 
समर्थथन करतेे हैंं तथाा संंसदीीय काार्ययवााहीी मेंं सदााचाार सुुनि�श्चि�त 
करतेे हैंं।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

भाारत काा उपरााष्ट्रपति� देेश मेंं दूूसराा सबसेे बड़ाा संंवैैधाानि�क पद हैंं, 
जोो रााज्यसभाा केे पदेेन सभाापति� भीी होोतेे हैंं (अनुुच्छेेद 64)। इस संंदर्भभ 
मेंं, उपरााष्ट्रपति� संंघवााद कोो बनााए रखनेे और संंसदीीय अनुुशाासन 
सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं।
मुुख्य भााग:

संंघवााद कोो बनााए रखनेे मेंं रााज्य सभाा केे पदेेन सभाापति� कीी 
भूूमि�काा:
	💎 रााज्य हि�तोंं काा प्रति�नि�धि�त्व: उपरााष्ट्रपति�, जोो रााज्यसभाा केे पदेेन 

सभाापति� होोतेे हैंं, चर्चाा� केे मााध्यम सेे यह सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं कि� 
केंंद्रीीय हि�त रााज्य हि�तोंं पर हाावीी न होंं। वि�शेेष रूप सेे करााधाान 
(GST) और संंसााधनोंं केे वि�तरण जैैसेे मुुद्दोंं पर वेे संंघीीय संंतुुलन 
बनााए रखनेे मेंं मदद करतेे हैंं।

	💎 नि�र्णाा�यक मत: भाारतीीय संंवि�धाान केे अनुुच्छेेद 100 केे तहत रााज्य 
सभाा केे सभाापति� कोो नि�र्णाा�यक मत देेनेे काा अधि�काार दि�याा गयाा 
हैै।

	🌀 यह शक्ति� यह सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� नि�र्णणय बि�नाा कि�सीी 
गति�रोोध केे कुुशलताापूूर्ववक लि�येे जााएँँ, केंंद्रीीय प्रभुुत्व कोो रोोकाा 
जााए तथाा वि�धाायीी प्रक्रि�याा मेंं रााज्य कीी स्वाायत्तताा कोो संंरक्षि�त 
कि�याा जााए।

	💎 वि�शेेष शक्ति�योंं काा प्रयोोग: रााज्य सभाा केे पाास रााज्य सूूचीी केे 
वि�षयोंं पर काानूून बनाानाा (अनुुच्छेेद 249) याा अखि�ल भाारतीीय 
सेेवााओं काा सृृजन करनेे (अनुुच्छेेद 312) जैैसीी कुुछ संंघीीय 
शक्ति�याँँ� हैंं। 
	🌀 अध्यक्ष, पीीठाासीीन अधि�काारीी केे रूप मेंं, प्रक्रि�याागत तटस्थताा 

केे सााथ इन प्राावधाानोंं केे अंंतर्गगत प्रस्ताावोंं कोो सुुगम बनाानेे मेंं 
महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं।

	💎 संंघीीय चिं�ंतााओं कोो संंबोोधि�त करनाा: अध्यक्ष केे रूप मेंं अपनीी 
भूूमि�काा मेंं, उपरााष्ट्रपति� प्रमुुख संंघीीय मुुद्दोंं, जैैसेे कि� अंंतर-रााज्य 
परि�षद, अनुुच्छेेद 356 (रााष्ट्रपति� शाासन), और रााज्य कीी 
स्वाायत्तताा कोो प्रभाावि�त करनेे वाालेे नि�र्णणयोंं पर बहस मेंं मध्यस्थताा 
करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै।

संंसदीीय अनुुशाासन बनााए रखनेे मेंं पदेेन सभाापति� कीी भूूमि�काा:
	💎 सदन मेंं व्यवस्थाा बनााए रखनाा: रााज्य सभाा मेंं प्रक्रि�याा तथाा काार्यय 

संंचाालन केे नि�यम 256 केे अंंतर्गगत, सभाापति� कि�सीी सदस्य, 
जि�सकाा आचरण कुुशलताा पूूर्ववक नहीी हैै याा उसनेे सभाापति� केे 
प्रााधि�काार कीी अवहेेलनाा कीी हैै, कोो शेेष सत्र केे लि�येे नि�लंंबि�त कर 
सकताा हैंं।

	💎 अवरोोधवााद कोो रोोकनाा: रााज्यसभाा कोो भूूमि� अधि�ग्रहण वि�धेेयक 
और GST जैैसेे माामलोंं मेंं अवरोोधवााद केे लि�येे आलोोचनाा काा 
साामनाा करनाा पड़ाा हैै। ऐसेे मेंं, अध्यक्ष कीी नि�ष्पक्ष और संंतुुलि�त 
भूूमि�काा रचनाात्मक बहस कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे और वि�धाायीी 
गति�रोोध कोो रोोकनेे केे लि�येे आवश्यक हैै।

	💎 अयोोग्यताा सेे संंबंंधि�त शक्ति�: संंवि�धाान काा अनुुच्छेेद 103 
अध्यक्ष कोो 10वींं अनुुसूूचीी (दल-बदल वि�रोोधीी काानूून) केे तहत 
सदस्योंं कीी अयोोग्यताा पर नि�र्णणय लेेनेे कीी शक्ति� प्रदाान करताा हैै। 

lkekU; vè;;u isij&2
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	🌀 इस पद पर सभाापति� कीी भूूमि�काा महत्त्वपूूर्णण हैै, तााकि� रााज्यसभाा 
कीी अखंंडताा कोो बनााए रखाा जाा सकेे तथाा यह सुुनि�श्चि�त 
कि�याा जाा सकेे कि� अपनेे रााजनीीति�क दल सेे अलग होोनेे वाालेे 
सदस्योंं कोो वि�धि� केे अनुुसाार अयोोग्य घोोषि�त कि�याा जााए।

	💎 समि�ति�योंं कोो संंदर्भि�ित करनाा और वि�चाार-वि�मर्शश करनाा: 
हााल केे वर्षोंं मेंं रााज्यसभाा कीी भूूमि�काा मेंं कमीी (वर्षष 2014-2021 
तक 74%, यहाँँ� तक कि� वर्षष 2018 मेंं 40% तक कम) देेखनेे 
कोो मि�लीी हैै, अध्यक्ष वि�धेेयकोंं कोो गहन वि�श्लेेषण केे लि�येे 
संंसदीीय समि�ति�योंं कोो संंदर्भि�ित करनेे कोो प्रोोत्सााहि�त कर सकतेे हैंं 
तथाा जल्दबााजीी मेंं काानूून बनाानेे सेे बच सकतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
जैैसाा कि� सरकाारि�याा और पुँँ�छीी आयोोगोंं नेे जोोर दि�याा हैै, कि� रााज्य 

सभाा संंघीीय संंतुुलन मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै तथाा सभाापति� केे 
रूप मेंं उपरााष्ट्रपति� यह सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं कि� रााज्यसभाा वि�चाार-वि�मर्शश, 
क्षेेत्रीीय समाावेेशन और संंवैैधाानि�क नि�गराानीी काा एक मंंच बनीी रहेे, जोो 
एक संंघीीय लोोकतंंत्र केे मूूल तत्त्व हैंं।
प्रश्न :	वि �धाायीी नि�गराानीी और नीीति�गत जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि�त 

करनेे मेंं संंसदीीय समि�ति�योंं कीी भूूमि�काा काा मूूल्यांं�कन 
कीीजि�येे।  (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 संंक्षेेप मेंं बतााएँँ कि� संंसदीीय समि�ति�याँँ� क्याा हैंं और उनकाा महत्त्व 

क्याा हैै।
	💎 संंसदीीय समि�ति�योंं केे काार्योंं काा परीीक्षण करकेे उनकीी भूूमि�काा 

काा परीीक्षण कीीजि�येे।
	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय वि�धाायि�काा केे काार्यय संंचाालन मेंं संंसदीीय समि�ति�याँँ� 

महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैंं। येे समि�ति�याँँ� वि�धेेयकोंं और सरकाारीी व्यय 
कीी वि�स्तृृत जाँँ�च केे लि�येे एक आवश्यक तंंत्र प्रदाान करतीी हैंं। संंवि�धाान 
केे अनुुच्छेेद 105 और 118 केे तहत गठि�त येे समि�ति�याँँ� संंसद कोो 
प्रभाावीी नि�गराानीी रखनेे और काार्ययपाालि�काा कोो उत्तरदाायीी ठहराानेे मेंं सक्षम 
बनाातीी हैंं। व्याापक रूप सेे, संंसदीीय समि�ति�योंं कोो दोो प्रकाारोंं मेंं वर्गीीकृृत 

कि�याा जाा सकताा हैै — स्थाायीी समि�ति�याँँ� (स्थाायीी प्रकृृति� कीी) और 
अस्थाायीी समि�ति�याँँ� (अस्थाायीी प्रकृृति� कीी)।
मुुख्य भााग:

वि�धाायीी नि�गराानीी और जवााबदेेहीी:
	💎 वि�त्तीीय नि�गराानीी: लोोक लेेखाा समि�ति� (PAC) और प्रााक्‍‍कलन 

समि�ति� जैैसीी प्रमुुख समि�ति�याँँ� सरकाारीी व्यय कीी जाँँ�च करतीी हैंं, 
पाारदर्शि�िताा और रााजकोोषीीय अनुुशाासन सुुनि�श्चि�त करतीी हैंं। 
PAC, जि�सकीी अध्यक्षताा वि�पक्ष केे सदस्य द्वााराा कीी जाातीी हैै, यह 
सरकाारीी खाातोंं काा ऑडि�ट   तथाा वि�त्तीीय अनि�यमि�ततााओं कोो 
उजाागर करतीी हैै।
	🌀 PAC नेे वर्षष 2010-11 केे आसपाास 2G स्पेेक्ट्रम आवंंटन 

माामलेे कीी जाँँ�च कीी और 2G लााइसेंंसोंं केे आवंंटन मेंं गंंभीीर 
प्रक्रि�याात्मक अनि�यमि�ततााओं, पाारदर्शि�िताा कीी कमीी और 
माानदंंडोंं केे उल्लंंघन कोो उजाागर कि�याा।

	💎 वि�धाायीी वि�शेेषज्ञताा: समि�ति�याँँ� वि�धेेयकोंं और नीीति�योंं कीी 
जाानकाारीीपूूर्णण, तकनीीकीी जाँँ�च केे लि�येे एक मंंच प्रदाान करतीी हैंं। 
समि�ति�योंं कोो भेेजेे गए वि�धेेयकोंं काा बााहरीी हि�तधाारकोंं और 
वि�शेेषज्ञोंं सेे सलााह लेेकर गहन अध्ययन कि�याा जााताा हैै, जि�ससेे 
व्याापक वि�श्लेेषण सुुनि�श्चि�त होोताा हैै।
	🌀 नाागरि�कताा (संंशोोधन) वि�धेेयक, 2016 कीी जाँँ�च केे लि�येे एक 

संंयुुक्त संंसद समि�ति� (JPC) काा गठन कि�याा गयाा थाा, जि�सेे 
बााद मेंं वर्षष 2019 मेंं अधि�नि�यमि�त कि�याा गयाा।

	💎 एक लघुु-संंसद केे रूप मेंं काार्यय: समि�ति�याँँ� संंसद कीी पाार्टीी 
संंरचनाा कोो आनुुपााति�क प्रति�नि�धि�त्व केे मााध्यम सेे प्रति�बिं�ंबि�त 
करतीी हैंं, जि�ससेे द्वि�दलीीय वि�चाार-वि�मर्शश संंभव होोताा हैै। यह 
रााजनीीति�क ध्रुुवीीकरण कोो कम करताा हैै तथाा एक गोोपनीीय, 
मीीडि�याा-प्रभाावि�त वााताावरण मेंं सहमति�-नि�र्माा�ण कीी सुुवि�धाा प्रदाान 
करताा हैै।
	🌀 संंसद और काार्ययपाालि�काा केे बीीच सााझााकरण केे अंंतर कोो कम 

कर, समि�ति�याँँ� वि�धाायीी गुुणवत्ताा और शाासन कीी 
प्रति�क्रि�यााशीीलताा मेंं सुुधाार करतीी हैंं।

	💎 काार्ययपाालि�काा पर जवााबदेेहीी और नि�यंंत्रण: यद्यपि� समि�ति�योंं 
कीी सि�फाारि�शेंं बााध्यकाारीी नहींं होोतींं, वेे एक साार्ववजनि�क अभि�लेेख 
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तैैयाार करतीी हैंं और सरकाार पर वि�वाादाास्पद प्राावधाानोंं याा 
प्रशाासनि�क चूूकोंं पर पुुनर्वि�िचाार केे लि�ए नैैति�क दबााव डाालतीी हैंं।
	🌀 गोोपनीीयताा स्पष्ट और नि�ष्पक्ष चर्चाा� कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै 

तथाा पक्षपाात सेे दूूर प्रभाावीी नि�गराानीी कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।
चुुनौौति�याँँ� आगेे कीी रााह

समि�ति�योंं कोो वि�धेेयक 
भेेजनेे मेंं कमीी (16वींं 
लोोकसभाा मेंं 25% 
बनााम 15वींं लोोकसभाा 
मेंं 71% )।

	💎 समि�ति�योंं कोो अधि�क संंसााधनोंं, 
काानूूनीी शक्ति�योंं और अधि�काारि�योंं 
कोो तलब करनेे कीी क्षमताा देेकर 
सशक्त बनाायाा जााए।

	💎 वि�स्तृृत जाँँ�च केे लि�येे वि�धेेयकोंं कोो 
समि�ति�योंं कोो अनि�वाार्यय रूप सेे भेेजनेे 
कीी व्यवस्थाा लाागूू करनाा

वि�लंंबि�त रि�पोोर्टट और 
प्रवर्ततन तंंत्र काा 
अभााव।

	💎 बैैठकोंं काा सीीधाा प्रसाारण और रि�पोोर्टोंं 
काा व्याापक प्रकााशन करकेे पाारदर्शि�िताा 
कोो बढ़ाावाा देेनाा।

रााजनीीति�क हस्तक्षेेप 	💎 आम सहमति� बनाानेे और रााजनीीति�क 
संंघर्षोंं कोो कम करनेे केे लि�येे द्वि�-
दलीीय संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा देेनाा।

कम जन जाागरूकताा 
और सीीमि�त मीीडि�याा 
कवरेेज़

	💎 समि�ति� प्रक्रि�यााओं मेंं नाागरि�क 
समााज, वि�शेेषज्ञोंं और हि�तधाारकोंं कीी 
अधि�क भाागीीदाारीी कोो प्रोोत्सााहि�त 
करनाा।

नि�ष्कर्षष:
संंसदीीय समि�ति�याँँ� भाारत केे लोोकतांं�त्रि�क शाासन केे लि�येे अपरि�हाार्यय 

हैंं, संंस्थाागत सुुधाारोंं और संंवर्द्धि�ित पाारदर्शि�िताा केे मााध्यम सेे वर्ततमाान 
चुुनौौति�योंं काा समााधाान संंसदीीय लोोकतंंत्र कोो मज़बूूत करनेे मेंं उनकीी 
महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा कोो बहााल और बढ़ाा सकताा हैै।

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंबंंध
प्रश्न :	सं ंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद मेंं स्थाायीी सदस्यताा प्रााप्त करनेे 

केे भाारत केे प्रयाासोंं मेंं आनेे वाालीी प्रमुुख चुुनौौति�योंं और 
भूू-रााजनीीति�क बााधााओं काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। (250 
शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 संंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद कीी भूूमि�काा और स्थाायीी सदस्यताा केे 

लि�येे भाारत केे दाावेे काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 स्थाायीी सदस्यताा केे लि�येे भाारत कीी दाावेेदाारीी पर चर्चाा� कीीजि�येे 

तथाा भाारत केे समक्ष प्रमुुख चुुनौौति�योंं पर भीी प्रकााश डाालि�येे।
	💎 सुुधाारोंं कीी आवश्यकताा और वैैश्वि�क शांं�ति� एवंं शाासन मेंं भाारत 

केे संंभाावि�त योोगदाान केे सााथ नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

वर्षष 1946 मेंं स्थाापि�त संंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद, आज भीी द्वि�तीीय 
वि�श्व युुद्ध केे बााद कीी शक्ति� संंरचनाा कोो स्थाायीी पाँँ�च (P5) देेशोंं केे 
प्रभुुत्व केे मााध्यम सेे दर्शाा�तीी हैै। हाालाँँ�कि� वैैश्वि�क परि�दृश्य तेेजीी सेे बदल 
रहाा हैै, भाारत अपनीी वि�शााल जनसंंख्याा, मज़बूूत अर्थथव्यवस्थाा, शांं�ति� 
स्थाापनाा मेंं सक्रि�य योोगदाान और बहुपक्षीीय प्रति�बद्धताा केे आधाार पर 
स्थाायीी सदस्यताा काा एक मज़बूूत दाावेेदाार बनकर उभराा हैै, लेेकि�न उसेे 
कुुछ महत्त्वपूूर्णण भूू-रााजनीीति�क बााधााओं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।
मुुख्य भााग:

संंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद मेंं स्थाायीी सदस्यताा केे लि�येे भाारत कीी 
योोग्यताा:
	💎 संंयुुक्त रााष्ट्र शांं�ति� अभि�याानोंं मेंं प्रमुुख योोगदाानकर्त्ताा�: भाारत 

संंयुुक्त रााष्ट्र शांं�ति� अभि�याानोंं मेंं अपनीी स्थाापनाा केे बााद सेे दूूसराा 
सबसेे बड़ाा सैैन्य योोगदाानकर्त्ताा� (49 मि�शनोंं मेंं 250,000 काार्मि�िक) 
हैै।

	💎 जनसांं�ख्यि�िकीीय और आर्थि�िक भाार: भाारत सबसेे अधि�क 
आबाादीी वाालाा देेश हैै (संंयुुक्त रााष्ट्र वि�श्व जनसंंख्याा संंभाावनााएँँ), 
जि�सकीी जनसंंख्याा 1.4 बि�लि�यन सेे अधि�क हैै, जि�ससेे लोोकतांं�त्रि�क 
वैैश्वि�क व्यवस्थाा मेंं इसकाा प्रति�नि�धि�त्व महत्त्वपूूर्णण होो जााताा हैै।
	🌀 यह नााममाात्र सकल घरेेलूू उत्पााद केे आधाार पर वि�श्व कीी 5वींं 

सबसेे बड़ीी और PPP केे आधाार पर तीीसरीी सबसेे बड़ीी 
अर्थथव्यवस्थाा हैै, जोो वैैश्वि�क वि�काास एवंं व्याापाार मेंं महत्त्वपूूर्णण 
योोगदाान प्रदाान करतीी हैै।

	💎 प्रमााणि�त परमााणुु उत्तरदाायि�त्व: परमााणुु-सशस्त्र रााज्य होोनेे केे 
बाावजूूद, भाारत “पहलेे प्रयोोग नहींं” कीी नीीति� पर काायम हैै तथाा 
वर्षष 1998 सेे स्वेेच्छाा सेे परमााणुु परीीक्षण पर रोोक लगााए हुए हैै।
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	🌀 भाारत मि�सााइल तकनीीक नि�यंंत्रण व्यवस्थाा (MTCR) और 
वाासेेनाार समझौौतेे जैैसेे प्रमुुख नि�र्याा�त नि�यंंत्रण समूूहोंं काा सदस्य 
हैै, जोो परमााणुु अप्रसाार केे प्रति� उसकीी प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा 
हैै।

	💎 अस्थाायीी सदस्य केे रूप मेंं सशक्त काार्ययकााल: भाारत अब तक 
UNSC मेंं आठ बाार अस्थाायीी सदस्य केे रूप मेंं काार्यय कर चुुकाा 
हैै। इस दौौराान भाारत नेे आतंंकवााद-रोोधीी समि�ति� जैैसीी महत्त्वपूूर्णण 
समि�ति�योंं कीी अध्यक्षताा कीी और अफगाानि�स्ताान व समुुद्रीी सुुरक्षाा 
जैैसेे मुुद्दोंं पर सैैद्धांं�ति�क रुख अपनाायाा।

	💎 वैैश्वि�क सुुधाार काा समर्थथक: भाारत लगााताार सुुधाारवाादीी 
बहुपक्षवााद काा समर्थथन करताा रहाा हैै तथाा अधि�क समाावेेशीी एवंं 
प्रति�नि�धि�त्वकाारीी वैैश्वि�क शाासन प्रणाालीी केे लि�येे प्रयाासरत रहाा हैै।
	🌀 G-77, ब्रि�क्स और भाारत-अफ्रीीकाा मंंच शि�खर सम्मेेलन केे 

मााध्यम सेे भाारत वैैश्वि�क दक्षि�ण कीी आवााज कोो मज़बूूत कर 
रहाा हैै।

	🌀 G20 कीी अध्यक्षताा (2023) और “वॉॉयस ऑफ ग्लोोबल 
सााउथ समि�ट” (2023) केे दौौराान भाारत कीी कूूटनीीति�क 
सक्रि�यताा नेे उसकीी वैैश्वि�क वि�श्वसनीीयताा कोो और बढ़ाायाा हैै।

UNSC में ंभाारत द्वााराा स्थाायीी सदस्यताा प्रााप्त करने ेके ेसमक्ष प्रमुखु 
चुुनौौति�याँँ� और भूू-रााजनीीति�क बााधााएँँ:
	💎 P5 देेशोंं काा प्रति�रोोध: चीीन सबसेे प्रत्यक्ष वि�रोोध प्रस्तुुत करताा 

हैै, जोो रणनीीति�क प्रति�द्वंंद्वि�ताा, सीीमाा तनााव और पााकि�स्ताान केे प्रति� 
उसकेे समर्थथन सेे प्रेेरि�त हैै। 
	🌀 अन्य P5 देेश भीी अपनीी वि�शि�ष्ट स्थि�िति� (वि�शेेषकर वीीटोो 

अधि�काार) कोो कमज़ोोर नहींं करनाा चााहतेे।
	💎 वीीटोो शक्ति� पर गति�रोोध: संंयुुक्त रााष्ट्र मेंं सुुधाारोंं मेंं वीीटोो शक्ति� 

सबसेे वि�वाादाास्पद मुुद्दाा हैै।
	🌀 भाारत समाान अधि�काारोंं केे सााथ नई स्थाायीी सदस्यताा काा 

समर्थथन करताा हैै, जबकि� अफ्रीीकीी संंघ काा “एजुुलवि�नीी 
सहमतीी” जैैसेे मॉॉडल याा तोो वीीटोो हटाानेे याा समाानताा कीी मांं�ग 
करतेे हैंं, जि�ससेे वाार्ताा� और जटि�ल होो जाातीी हैै।

	💎 क्षेेत्रीीय वि�रोोध: पााकि�स्ताान, इटलीी, दक्षि�ण कोोरि�याा और अर्जेंंटीीनाा 
सहि�त यूूनााइटिं�ंग फॉॉर कन्सेंंसस (UFC) समूूह G-4 कीी कोोशि�श 

काा वि�रोोध कर रहाा हैै तथाा यह तर्कक दि�याा जाा रहाा हैै कि� इससेे शक्ति� 
असंंतुुलन बढ़ेेगाा।
	🌀 पााकि�स्ताान वि�शेेष रूप सेे ऐति�हाासि�क तनााव और रााजनीीति�क 

प्रति�द्वंंद्वि�ताा केे काारण भाारत कीी दाावेेदाारीी काा वि�रोोध करताा हैै।
	💎 कुुछ प्रमुुख संंधि�योंं पर हस्तााक्षर न होोनाा: भाारत नेे NPT 

(परमााणुु अप्रसाार संंधि�) और CTBT (संंपूूर्णण परमााणुु परीीक्षण 
प्रति�बंंध संंधि�) पर हस्तााक्षर नहींं कि�येे हैंं, जि�सेे कुुछ पश्चि�मीी देेश 
उसकीी दाावेेदाारीी कीी कमज़ोोरीी माानतेे हैंं, हाालाँँ�कि� भाारत काा परमााणुु 
अप्रसाार रेेकॉॉर्डड मज़बूूत रहाा हैै और वह नि�ष्क्रि��यताा रहि�त, गैैर-
भेेदभाावपूूर्णण नि�रस्त्रीीकरण काा समर्थथक हैै।

	💎 IGN प्रक्रि�याा मेंं गति�रोोध: वर्षष 2009 मेंं इसकेे शुुभाारंंभ केे बााद 
सेे, IGN (अंंतर-सरकाारीी वाार्ताा�) प्रक्रि�याा मेंं कोोई औपचाारि�क 
समझौौताा नहींं हुआ हैै, प्रक्रि�याागत बााधााओं और सदस्य रााज्योंं केे 
बीीच आम सहमति� कीी कमीी केे काारण इसमेंं बााधाा उत्पन्न हुई हैै।

UNSC में ंस्थाायीी सदस्यताा हेतेु ुभाारत द्वााराा उठााए जााने ेवााले ेकदम:
	💎 G4 (भाारत, जाापाान, जर्ममनीी, ब्रााज़ीील) और L.69 समूूह केे सााथ 

व्याापक कूूटनीीति�क सहमति� बनाानाा, तााकि� समाावेेशीी सुुधाार एजेंंडाा 
कोो आगेे बढ़ाायाा जाा सकेे।

	💎 G20 और ग्लोोबल सााउथ मेंं हाालि�याा सक्रि�य भाागीीदाारीी सेे बनीी 
कूूटनीीति�क गति� काा लााभ उठाानाा।

	💎 फ्राँँ�स, रूस और ब्रि�टेेन जैैसेे समर्थथक P5 देेशोंं केे समर्थथन कोो 
मज़बूूत करनाा, और चीीन केे वि�रोोध कोो रााजनयि�क रूप सेे संंतुुलि�त 
करनाा।

	💎 भाारत कीी परमााणुु ज़ि�म्मेेदाारीी और नि�रस्त्रीीकरण केे प्रति� प्रति�बद्धताा 
कोो दोोहराानाा, तााकि� NPT/CTBT सेे जुुड़ीी आलोोचनााओं कोो 
संंतुुलि�त कि�याा जाा सकेे।

नि�ष्कर्षष:
संंशोोधि�त और प्रति�नि�धि� संंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद केे लि�येे भाारत 

काा प्रयाास 21वींं सदीी कीी बहुध्रुुवीीय वाास्तवि�कतााओं कोो दर्शाा�ताा हैै। 
संंयुुक्त रााष्ट्र सुुरक्षाा परि�षद कीी वि�श्वसनीीयताा बनााए रखनेे केे लि�येे, भाारत 
कोो शाामि�ल करनेे सहि�त साार्थथक सुुधाार अब वैैकल्पि�िक नहींं हैंं, बल्कि�ि 
समताापूूर्णण वैैश्वि�क शाासन केे लि�येे अनि�वाार्यय हैंं।
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प्रश्न :	भा ारत-यूूरोोपीीय संंघ मुुक्त व्याापाार समझौौताा वाार्ताा�ओं काा 
मूूल्यांं�कन, वि�शेेष रूप सेे काार्बबन सीीमाा कर और गुुणवत्ताा 
नि�यंंत्रण आदेेशोंं केे संंदर्भभ मेंं कीीजि�येे तथाा इनकेे द्वि�पक्षीीय 
आर्थि�िक संंबंंधोंं पर प्रभााव काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। (250 
शब्दोंं मेंं) 

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत-यूूरोोपीीय संंघ मुुक्त व्याापाार समझौौताा (FTA) वाार्ताा� और 

काार्बबन सीीमाा करोंं एवंं गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण आदेेशोंं केे महत्त्व काा 
संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।

	💎 यूूरोोपीीय संंघ केे काार्बबन सीीमाा कर प्रस्तााव और गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण 
आदेेश (QCO), भाारत पर उनकेे प्रभााव तथाा येे मुुद्देे भाारत-
यूूरोोपीीय संंघ व्याापाार संंबंंधोंं और रााजनयि�क संंबंंधोंं कोो कैैसेे 
प्रभाावि�त करतेे हैंं, इसकीी जाँँ�च कीीजि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

भाारत और यूूरोोपीीय संंघ (EU) लंंबेे समय सेे लंंबि�त मुुक्त व्याापाार 
समझौौतेे (FTA) पर बाातचीीत कर रहेे हैंं, जि�सकाा लक्ष्य वर्षष 2025 
रखाा गयाा हैै। हाालाँँ�कि�, EU केे प्रस्ताावि�त काार्बबन बॉॉर्डडर टैैक्स (CBT) 
और भाारत केे वि�स्ताारि�त गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण आदेेश (QCO) जैैसेे गैैर-
टैैरि�फ मुुद्देे वि�वााद केे महत्त्वपूूर्णण बिं�ंदुु बनकर उभरेे हैंं, जोो द्वि�पक्षीीय 
व्याापाार और कूूटनीीति�क संंबंंधोंं कीी दि�शाा कोो प्रभाावि�त कर रहेे हैंं।
मुुख्य भााग:

काार्बबन सीीमाा कर (काार्बबन बॉॉर्डडर टैैक्स- CBT):
	💎 यूूरोोपीीय संंघ काा प्रस्तााव: यह यूूरोोपीीय संंघ मेंं काार्बबन-गहन 

आयाात पर टैैरि�फ हैै, जि�सकाा उद्देेश्य काार्बबन रि�सााव कोो रोोकनाा हैै।
	🌀 स्टीील, एल्युुमीीनि�यम, सीीमेंंट और उर्ववरक जैैसेे भाारतीीय 

आर्थि�िक क्षेेत्र, जोो ऊर्जाा�-गहन और कोोयलेे पर अत्यधि�क नि�र्भभर 
हैंं, उन्हेंं नि�र्याा�त लाागत मेंं वृृद्धि� काा साामनाा करनाा पड़ेेगाा। यह 
यूूरोोपीीय संंघ केे बााज़ाार मेंं भाारत कीी मूूल्य प्रति�स्पर्द्धधत्मकताा कोो 
कमज़ोोर कर सकताा हैै।

	💎 भाारत कीी चिं�ंतााएँँ: CBAM कोो एक गैैर-टैैरि�फ बााधाा केे रूप मेंं 
देेखाा जााताा हैै जोो वि�काासशीील देेशोंं कोो असमाान रूप सेे प्रभाावि�त 
करतीी हैै।

	🌀 भाारत न्याायसंंगत एवंं समताापूूर्णण परि�वर्ततन काा समर्थथन करताा हैै 
तथाा जलवाायुु ढाँँ�चेे केे अंंतर्गगत वि�भेेदि�त उत्तरदाायि�त्वोंं कीी मांं�ग 
करताा हैै।

गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण आदेेश (QCOs):
	💎 उपभोोक्ताा माामलोंं केे मंंत्राालय केे अनुुसाार, QCOs काा उद्देेश्य 

साार्ववजनि�क सुुरक्षाा, पर्याा�वरणीीय स्वाास्थ्य कीी रक्षाा करनाा तथाा 
अनुुचि�त व्याापाार प्रथााओं कोो रोोकनाा हैै।
	🌀 भाारत नेे अनि�वाार्यय BIS प्रमााणन केे लि�येे 769 उत्पाादोंं कोो 

कवर करतेे हुए 187 QCO अधि�सूूचि�त कि�येे हैंं।
	🌀 इनमेंं वि�द्युुत उपकरण, मशीीनरीी, रसाायन आदि� क्षेेत्र शाामि�ल हैंं।

	💎 यूूरोोपीीय संंघ केे नि�र्याा�त पर प्रभााव: भाारत कीी वि�स्ताारि�त QCO 
व्यवस्थाा केे काारण यूूरोोपीीय संंघ केे नि�र्याा�तकोंं कोो अनुुपाालन 
संंबंंधीी माानदंंडोंं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।
	🌀 वि�शेेष रूप सेे प्रभाावि�त क्षेेत्रोंं मेंं इलेेक्ट्रॉॉनि�क्स, फाार्माा�स्यूूटि�कल्स 

और औद्योोगि�क मशीीनरीी शाामि�ल हैंं।
	💎 भाारत काा पक्ष: भाारत काा मााननाा हैै कि� येे गुुणवत्ताा जाँँ�च, 

उपभोोक्ताा कीी सुुरक्षाा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण होोतेे हुए भीी, गैैर-टैैरि�फ 
बााधााओं केे रूप मेंं काार्यय कर सकतीी हैंं जोो यूूरोोपीीय बााज़ाार तक 
पहुँँच कोो सीीमि�त कर देेतीी हैंं। 
	🌀 भाारत दोोनोंं क्षेेत्रोंं केे बीीच सुुगम व्याापाार कोो सुुवि�धााजनक बनाानेे 

केे लि�ए अधि�क लचीीलेे माानकोंं और गुुणवत्ताा पर पाारस्परि�क 
माान्यताा समझौौतोंं (MRAs) पर बाातचीीत करनाा चााहताा हैै।

द्वि�पक्षीीय आर्थि�िक संंबंंधोंं पर प्रभााव:
अवसर:
	💎 क्यूूसीीओ भाारत केे उत्पााद माानकोंं मेंं सुुधाार कर सकतेे हैंं, जि�ससेे 

वेे वि�श्व स्तर पर प्रति�स्पर्द्धीी बन सकेंंगेे।
	🌀 इसकाा एक प्रमुुख उदााहरण जाापाान हैै, जहाँँ� सख्त आंंतरि�क 

नि�यमोंं और मज़बूूत गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण केे काारण टोोयोोटाा जैैसेे 
वि�श्व स्तर पर माान्यताा प्रााप्त ब्रांं�डोंं काा वि�काास हुआ हैै।

	🌀 CBT केे सााथ जुुड़नेे सेे भाारत कीी हरि�त सााख मेंं वृृद्धि� होो 
सकतीी हैै तथाा यूूरोोपीीय संंघ केे सााथ जलवाायुु-तकनीीक 
सहयोोग केे द्वाार खुुल सकतेे हैंं।
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	💎 स्थि�िर वि�नि�याामक ढाँँ�चेे और बेेहतर बााज़ाार पहुँँच केे सााथ, यूूरोोपीीय 
संंघ कीी कंंपनि�याँँ� भाारत मेंं नि�वेेश करनेे केे लि�येे अधि�क इच्छुुक 
होो सकतीी हैंं, वि�शेेष रूप सेे नवीीकरणीीय ऊर्जाा�, प्रौौद्योोगि�कीी और 
वि�नि�र्माा�ण जैैसेे क्षेेत्रोंं मेंं।

अल्पकाालि�क चुुनौौति�याँँ�:
	💎 CBAM और QCO वि�नि�याामक बााधााओं केे रूप मेंं काार्यय करतेे 

हैंं, जि�ससेे FTA कीी प्रगति� धीीमीी होो जाातीी हैै। भाारतीीय नि�र्याा�तकोंं 
और यूूरोोपीीय संंघ केे नि�र्माा�तााओं दोोनोंं केे लि�येे अनुुपाालन लाागत मेंं 
वृृद्धि� हुई हैै।

	💎 यूूरोोपीीय संंघ चीीन पर नि�र्भभरताा कम करनाा चााहताा हैै, जि�समेंं भाारत 
एक प्रमुुख वि�कल्प हैै।
	🌀 लेेकि�न, अनसुुलझेे नि�याामक अवरोोध नि�वेेश कोो अन्य देेशोंं कीी 

ओर मोोड़ सकतेे हैंं।
नि�ष्कर्षष:

हाालाँँ�कि� येे गैैर-टैैरि�फ बााधााएँँ समझौौतेे मेंं देेरीी कर सकतीी हैंं, 
लेेकि�न वेे दोोनोंं पक्षोंं कोो स्थि�िरताा, व्याापाार नि�ष्पक्षताा और वैैश्वि�क 
प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा सेे संंबंंधि�त व्याापक चिं�ंतााओं कोो दूूर करनेे केे लि�येे एक 
मंंच भीी प्रदाान करतीी हैंं। इन चिं�ंतााओं केे प्रति� संंतुुलि�त दृष्टि�कोोण भाारत-
यूूरोोपीीय संंघ केे आर्थि�िक संंबंंधोंं कीी भवि�ष्य कीी दि�शाा नि�र्धाा�रि�त करेेगाा।
प्रश्न :	भा ारत कीी पड़ोोस नीीति� कि�स प्रकाार क्षेेत्रीीय आर्थि�िक 

एकीीकरण केे उद्देेश्योंं केे सााथ रणनीीति�क और सुुरक्षाा 
चिं�ंतााओं कोो संंतुुलि�त करनेे काा प्रयाास करतीी हैै। 
समाालोोचनाात्मक रूप सेे परीीक्षण कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 भाारत कीी पड़ोोस नीीति� और क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा एवंं एकीीकरण केे 

इसकेे दोोहरेे लक्ष्योंं काा संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।
	💎 परीीक्षण कीीजि�येे कि� भाारत आर्थि�िक एकीीकरण केे प्रयाासोंं तथाा 

संंबंंधि�त चुुनौौति�योंं केे सााथ रणनीीति�क/सुुरक्षाा चिं�ंतााओं कोो कि�स 
प्रकाार संंतुुलि�त करताा हैै।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

भाारत कीी ‘पड़ोोस पहलेे’ नीीति� काा उद्देेश्य एक शांं�ति�पूूर्णण, समृृद्ध 
और स्थि�िर दक्षि�ण एशि�यााई क्षेेत्र कोो बढ़ाावाा देेनाा हैै। यह नीीति� रणनीीति�क-

सुुरक्षाा अनि�वाार्ययतााओं कोो सुुनि�श्चि�त करनेे और कनेेक्टि�िवि�टीी, सहयोोग 
और बहुपक्षीीय सहभाागि�ताा केे मााध्यम सेे क्षेेत्रीीय आर्थि�िक एकीीकरण कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे बीीच जटि�ल अंंतरसंंबंंध कोो दर्शाा�तीी हैै।
मुुख्य भााग:

साामरि�क एवंं सुुरक्षाा संंबंंधीी चिं�ंतााएंं:
	💎 सीीमाा एवंं प्राादेेशि�क सुुरक्षाा: भाारत, चीीन (वाास्तवि�क नि�यंंत्रण 

रेेखाा) और पााकि�स्ताान (नि�यंंत्रण रेेखाा) केे सााथ वि�वाादाास्पद सीीमाा 
सााझाा करताा हैै, जि�सकेे काारण कई संंघर्षष हुए हैंं, वि�शेेष रूप सेे 
वर्षष 1962 काा भाारत-चीीन युुद्ध और पााकि�स्ताान केे सााथ तनााव बनाा 
हुआ हैै। 
	🌀 भाारत कीी नीीति� मेंं शांं�ति� बनााए रखनाा तथाा आतंंकवााद, सीीमाा 

पाार सेे घुुसपैैठ और बााहरीी प्रभााव, वि�शेेषकर पााकि�स्ताान सेे 
उत्पन्न खतरोंं काा मुुकााबलाा करनाा प्रााथमि�कताा हैै।

	💎 बााह्य प्रभााव काा प्रबंंधन: बेेल्ट एंंड रोोड इनि�शि�एटि�व (BRI) 
और चीीन-पााकि�स्ताान आर्थि�िक गलि�यााराा (CPEC) जैैसीी 
परि�योोजनााओं केे मााध्यम सेे दक्षि�ण एशि�याा मेंं चीीन कीी बढ़तीी 
उपस्थि�िति� भाारत केे साामरि�क हि�तोंं केे लि�येे चुुनौौतीी हैै। 
	🌀 भाारत अन्य पड़ोोसि�योंं केे सााथ संंबंंधोंं कोो मज़बूूत करकेे इसकाा 

मुुकााबलाा कर रहाा हैै, चााबहाार बंंदरगााह (ईराान) और कलाादाान 
मल्टीीमॉॉडल परि�योोजनाा (म्याँँ�माार) जैैसीी वैैकल्पि�िक संंपर्कक 
परि�योोजनााएँँ प्रदाान कर रहाा हैै।

	💎 क्षेेत्रीीय स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देेनाा: भाारत नेेपााल और बांं�ग्लाादेेश 
जैैसेे नि�कटतम पड़ोोसि�योंं मेंं स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे 
लोोकतांं�त्रि�क संंस्थााओं और वि�काास परि�योोजनााओं काा समर्थथन 
करताा हैै, जोो अप्रत्यक्ष रूप सेे क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा कोो मज़बूूत करताा हैै।

क्षेेत्रीीय आर्थि�िक एकीीकरण केे उद्देेश्य और प्रयाास:
	💎 कनेेक्टि�िवि�टीी बढ़ाानाा: भाारत बांं�ग्लाादेेश-भूूटाान-भाारत-नेेपााल 

(BBIN) नेेटवर्कक और भाारत-म्याँँ�माार-थााईलैंंड त्रि�पक्षीीय रााजमाार्गग 
जैैसीी पहलोंं केे मााध्यम सेे क्षेेत्रीीय कनेेक्टि�िवि�टीी कोो सक्रि�य रूप सेे 
बढ़ाावाा देे रहाा हैै। 
	🌀 इन परि�योोजनााओं काा उद्देेश्य वस्तुु और लोोगोंं कीी आवााजााहीी 

कोो आसाान बनाानाा, व्याापाार लाागत कोो कम करनाा तथाा बााज़ाारोंं 
कोो एकीीकृृत करनाा हैै।
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	💎 बहुपक्षीीय रूपरेेखाा: भाारत आर्थि�िक सहयोोग कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 
लि�येे साार्कक, बि�म्सटेेक और IORA जैैसेे क्षेेत्रीीय संंगठनोंं केे सााथ 
जुुड़ताा हैै, हाालाँँ�कि� साार्कक कीी प्रभाावशीीलताा भाारत-पााक तनाावोंं सेे 
सीीमि�त हैै। बि�म्सटेेक दक्षि�ण और दक्षि�ण पूूर्वव एशि�याा कोो जोोड़नेे 
वाालेे एक अधि�क व्याावहाारि�क मंंच केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।

	💎 व्याापाार और आर्थि�िक सहयोोग: वैैश्वि�क स्तर पर सबसेे कम 
अंंतर-क्षेेत्रीीय व्याापाार (~ 5%) होोनेे केे बाावजूूद, भाारत तरजीीहीी 
व्याापाार समझौौतोंं पर काार्यय कर रहाा हैै तथाा दक्षि�ण एशि�याा केे भीीतर 
व्याापाार कोो उदाार बनाानेे काा लक्ष्य रखताा हैै। 
	🌀 ITEC और वैैक्सीीन मैैत्रीी जैैसेे काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे 

वि�काास सहाायताा आर्थि�िक सद्भाावनाा और क्षमताा नि�र्माा�ण कोो 
बढ़ाातीी हैै।

	💎 लोोगोंं केे बीीच आदाान-प्रदाान: भाारत क्षेेत्रीीय संंबंंधोंं कोो गहराा 
करनेे केे लि�येे सांं�स्कृृति�क, शैैक्षि�क और तकनीीकीी आदाान-प्रदाान 
कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, जि�ससेे आर्थि�िक एकीीकरण एवंं स्थि�िरताा कोो 
समर्थथन मि�लताा हैै।

चुुनौौति�याँँ� आगेे कीी रााह
सुुरक्षाा और 
आर्थि�िक 
संंतुुलन

संंतुुलि�त सीीमाा नि�यंंत्रण लाागूू करनाा जोो व्याापाार और 
संंपर्कक कोो अत्यधि�क बााधि�त कि�येे बि�नाा सुुरक्षाा 
सुुनि�श्चि�त करेे।

क्षेेत्रीीय संंघर्षष भाारत-पााक तनााव केे बाावजूूद क्षेेत्रीीय एकताा बनाानेे 
केे लि�येे अन्य पड़ोोसि�योंं केे सााथ द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं 
कोो मज़बूूत करनाा।

चीीन काा 
बढ़ताा प्रभााव

बांं�ग्लाादेेश, नेेपााल, श्रीीलंंकाा, माालदीीव केे सााथ 
संंबंंधोंं कोो गहराा करनाा; चााबहाार और BBIN जैैसीी 
वैैकल्पि�िक संंपर्कक परि�योोजनााओं मेंं नि�वेेश करनाा।

क्षेेत्रीीय 
वाास्तुुकलाा

द्वि�पक्षीीय और लघुुपक्षीीय कूूटनीीति� काा लााभ उठाातेे 
हुए साार्कक, बि�म्सटेेक, IORA केे मााध्यम सेे 
व्याावहाारि�क बहुपक्षवााद काा अभ्याास करनाा।

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी पड़ोोस नीीति� एक जटि�ल संंतुुलनकाारीी काार्यय हैै, जोो क्षेेत्रीीय 

आर्थि�िक एकीीकरण कीी आकांं�क्षााओं केे सााथ अपनीी साामरि�क-सुुरक्षाा 
अनि�वाार्ययतााओं कोो सुुसंंगत बनाानेे काा प्रयाास करतीी हैै। वि�वाादोंं कोो 

सुुलझाानेे, संंपर्कक बढ़ाानेे और आर्थि�िक संंबंंधोंं कोो गहराा करनेे केे लि�येे 
नि�रंंतर प्रयाास शांं�ति�पूूर्णण एवंं आर्थि�िक रूप सेे जीीवंंत पड़ोोस केे दृष्टि�कोोण 
कोो पूूराा करनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं।
प्रश्न :	 शरणाार्थि�ियोंं और प्रवाासन केे प्रति� भाारत काा दृष्टि�कोोण 

माानवीीय सि�द्धांं�तोंं द्वााराा नि�र्देेशि�त रहाा हैै, लेेकि�न इसेे 
व्याावहाारि�क चुुनौौति�योंं काा भीी साामनाा करनाा पड़ाा हैै। 
माानवीीय चिं�ंतााओं और रााष्ट्रीीय हि�तोंं केे बीीच संंतुुलन 
स्थाापि�त करनेे मेंं आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं कीी वि�वेेचनाा 
कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण
	💎 शरणाार्थि�ियोंं और प्रवाासन केे प्रति� भाारत केे ऐति�हाासि�क एवंं 

माानवीीय दृष्टि�कोोण काा संंक्षेेप मेंं उल्लेेख कीीजि�येे।
	💎 भाारत द्वााराा अपनााए जाानेे वाालेे माानवीीय सि�द्धांं�तोंं पर चर्चाा� 

कीीजि�येे, सााथ हीी प्रमुुख चुुनौौति�योंं पर प्रकााश डाालतेे हुए मुुद्देे केे 
प्रभाावीी समााधाान केे लि�येे उपााय सुुझााइयेे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

UNHCR केे अनुुसाार, शरणाार्थीी वेे व्यक्ति� हैंं जि�न्हेंं उत्पीीड़न, युुद्ध 
याा हिं�ंसाा केे काारण अपनेे देेश सेे पलाायन केे लि�येे वि�वश होोनाा पड़ताा 
हैै। हाालाँँ�कि� भाारत वर्षष 1951 केे शरणाार्थीी सम्मेेलन याा इसकेे वर्षष 1967 
केे प्रोोटोोकॉॉल पर हस्तााक्षरकर्त्ताा� नहींं हैै, लेेकि�न माानवीीय आधाार पर शरण 
चााहनेे वाालोंं कोो आश्रय प्रदाान करताा हैै।
मुुख्य भााग

भाारत कीी शरणाार्थीी नीीति� मेंं माानवीीय सि�द्धांं�त:
	💎 गैैर-वाापसीी सि�द्धांं�त: भाारत गैैर-वाापसीी (शरणाार्थि�ियोंं कोो बलपूूर्ववक 

उनकेे मूूल देेश वाापस नहींं भेेजनाा) केे सि�द्धांं�त काा पाालन करताा 
हैै जोो प्रथाागत अंंतर्राा�ष्ट्रीीय काानूून केे अनुुरूप हैै। भाारत नेे अपनेे 
बहुलवाादीी लोोकााचाार और ऐति�हाासि�क अनुुभवोंं कोो दर्शाा�तेे हुए 
नैैति�क एवंं रााजनीीति�क वि�चाारोंं केे आधाार पर शरण कीी पेेशकश 
कीी हैै। 
	🌀 ति�ब्बतीी शरणाार्थि�ियोंं जैैसेे कई समूूहोंं कोो दीीर्घघकाालि�क पुुनर्वाा�स 

अधि�काार और संंस्थाागत समर्थथन प्रााप्त हुआ हैै। 
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	🌀 इसकेे अति�रि�क्त, संंयुुक्त रााष्ट्र शरणाार्थीी उच्चाायुुक्त (UNHCR) 
केे अंंतर्गगत शरणाार्थि�ियोंं केे पुुनर्वाा�स और दीीर्घघकाालि�क वीीज़ाा 
(LTVs) कीी अनुुमति� मेंं भाारत कीी माानवीीय दृष्टि� स्पष्ट रूप 
सेे परि�लक्षि�त होोतीी हैै।

	🌀 भाारतीीय न्याायपाालि�काा नेे भीी संंवि�धाान केे अनुुच्छेेद 21 (जीीवन 
केे अधि�काार) केे अंंतर्गगत शरणाार्थि�ियोंं केे अधि�काारोंं कीी पुुष्टि� 
कीी हैै।

माानवीीय चिं�ंतााओं और रााष्ट्रीीय हि�तोंं मेंं संंतुुलन स्थाापि�त करनेे कीी 
चुुनौौति�याँँ�:
	💎 सुुरक्षाा चिं�ंतााएँँ: शरणाार्थि�ियोंं कीी आमद, वि�शेेष रूप सेे 

अफगाानि�स्ताान और म्याँँ�माार (रोोहिं�ंग्याा) सेे, आतंंकवाादि�योंं एवंं 
संंगठि�त अपरााध द्वााराा घुुसपैैठ कीी आशंंकााएँँ उत्पन्न होोतीी हैंं। 

	💎 रोोहिं�ंग्याा शरणाार्थि�ियोंं कोो नाागरि�कताा याा काानूूनीी दर्जाा� देेनेे सेे सरकाार 
काा इनकाार रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा और जनांं�कि�कीीय परि�वर्ततनोंं (वि�शेेषकर 
असम जैैसेे सीीमाावर्तीी रााज्योंं मेंं) केे संंबंंध मेंं चिं�ंतााओं काा परि�णााम 
हैै।

	💎 काानूूनीी शूून्यताा: भाारत मेंं शरणाार्थि�ियोंं सेे संंबंंधि�त कोोई रााष्ट्रीीय 
काानूून याा नीीति� नहींं हैै, जि�ससेे इस वि�षय मेंं अनेेक चुुनौौति�याँँ� 
उत्पन्न होोतीी हैंं। इसकाा परि�णााम यह होोताा हैै कि� वि�भि�न्न शरणाार्थीी 
समूूहोंं केे सााथ असंंगत और तदर्थथ उपाायोंं केे मााध्यम सेे व्यवहाार 
कि�याा जााताा हैै, जि�ससेे प्रशाासनि�क प्रबंंधन जटि�ल होो जााताा हैै। 
	🌀 यद्यपि� नई दि�ल्लीी स्थि�ित UNHCR काार्याा�लय और ‘वि�देेशीी 

(संंशोोधन) अधि�नि�यम, 2019’ जैैसेे कुुछ तंंत्र आंंशि�क 
समााधाान प्रदाान करतेे हैंं, परंंतुु येे समस्यााओं काा समग्र समााधाान 
नहींं हैंं। 

	💎 संंसााधन और आर्थि�िक दबााव: बड़ेे पैैमाानेे पर प्रवाासन सीीमि�त 
संंसााधनोंं, बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और रोोज़गाार केे अवसरोंं पर 
दबााव डाालताा हैै, वि�शेेषकर आर्थि�िक रूप सेे कमज़ोोर क्षेेत्रोंं मेंं। 
कभीी-कभीी साार्ववजनि�क आक्रोोश उत्पन्न होोताा हैै, जि�ससेे साामााजि�क 
तनााव एवंं वि�देेशीी लोोगोंं केे प्रति� घृृणाा बढ़तीी हैै, जि�ससेे शरणाार्थि�ियोंं 
केे एकीीकरण पर असर पड़ताा हैै। उदााहरण केे लि�येे, रोोहिं�ंग्याा 
संंकट।

	💎 कूूटनीीति�क संंवेेदनशीीलतााएँँ: शरणाार्थि�ियोंं कीी स्थि�िति� मेंं प्राायःः 
सीीमाा पाार कूूटनीीति�क चुुनौौति�याँँ� शाामि�ल होोतीी हैंं। उदााहरण केे 
लि�येे, रोोहिं�ंग्याा याा श्रीीलंंकााई तमि�ल शरणाार्थि�ियोंं कोो नि�र्वाा�सि�त करनाा 
संंवेेदनशीील द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं सेे जुुड़ाा माामलाा हैै।

	💎 आंंतरि�क रााजनीीति�क दबााव: प्रवाासन घरेेलूू रााजनीीति� कोो 
प्रभाावि�त करताा हैै, वि�शेेषकर असम जैैसेे रााज्योंं मेंं, जहाँँ� पहचाान 
और जनांं�कि�कीी संंबंंधीी चिं�ंतााएँँ रााजनीीति�क रूप सेे प्रभाावि�त होोतीी 
हैंं। चुुनाावीी रााजनीीति� और स्थाानीीय भाावनााओं केे सााथ शरणाार्थीी 
अधि�काारोंं कोो संंतुुलि�त करनाा नीीति� नि�र्माा�ण कोो जटि�ल बनााताा हैै।

माानवीीय और रााष्ट्रीीय हि�तोंं मेंं संंतुुलन
	💎 काानूूनीी स्पष्टताा, अधि�काार संंरक्षण और सुुरक्षाा उपाायोंं कोो 

सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे एक रााष्ट्रीीय शरणाार्थीी काानूून वि�कसि�त 
कि�याा जाानाा आवश्यक हैै।

	💎 शरणाार्थीी प्रबंंधन और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय एजेंंसि�योंं केे सााथ समन्वय केे 
लि�येे संंस्थाागत क्षमताा बढ़ााए जाानेे कीी आवश्यकताा हैै।

	💎 माानवीीय प्रति�बद्धतााओं सेे समझौौताा कि�येे बि�नाा वैैध सुुरक्षाा चिं�ंतााओं 
कोो दूूर करनेे केे लि�येे सीीमाा प्रबंंधन और सुुरक्षाा जाँँ�च कोो सख्त 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 शरणाार्थीी संंकटोंं मेंं सााझाा जि�म्मेेदाारीी केे लि�येे SAARC और 
BIMSTEC जैैसेे काार्ययढाँँ�चोंं केे भीीतर क्षेेत्रीीय सहयोोग कोो बढ़ाावाा 
दि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 नि�र्भभरताा और साामााजि�क तनााव कोो कम करनेे केे लि�येे कौौशल 
वि�काास एवंं आजीीवि�काा सहाायताा केे मााध्यम सेे साामााजि�क-
आर्थि�िक एकीीकरण कोो बढ़ाावाा दि�याा जाानाा चााहि�येे।

नि�ष्कर्षष: 
भाारत कीी शरणाार्थीी और प्रवाास नीीति� करुणाा एवंं व्याावहाारि�कताा केे 

बीीच एक जटि�ल संंतुुलन काा प्रतीीक हैै। माानवीीय मूूल्योंं कोो रााष्ट्रीीय हि�तोंं 
केे सााथ साामंंजस्य स्थाापि�त करनेे केे लि�येे एक स्पष्ट काानूूनीी काार्ययढाँँ�चाा 
तैैयाार करनाा, संंस्थाागत क्षमताा कोो बढ़ाानाा और क्षेेत्रीीय सहयोोग कोो बढ़ाावाा 
देेनाा आवश्यक होोगाा।
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साामााजि�क न्यााय
प्रश्न :	भा ारत मेंं कि�न संंरचनाात्मक और साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क 

काारकोंं केे काारण ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो कल्यााणकाारीी 
योोजनााओं तक प्रभाावीी ढंंग सेे पहुँँचनेे मेंं बााधााएँँ आतीी हैंं? 
सााथ हीी, इन बााधााओं कोो दूूर करनेे और उनकेे बेेहतर 
समाावेेशन कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे वि�शि�ष्ट उपााय 
सुुझााएँँ। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत मेंं कल्यााणकाारीी योोजनााओं तक पहुँँचनेे मेंं ट्रांं�सजेंंडर 

व्यक्ति�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं कोो परि�भााषि�त 
कीीजि�येे।

	💎 ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे समक्ष आनेे वाालीी प्रणाालीीगत और 
साामााजि�क बााधााओं कीी समीीक्षाा करनाा तथाा उनकेे प्रभाावीी 
समाावेेशन केे लि�येे समाावेेशीी नीीति�योंं और बेेहतर सेेवाा वि�तरण 
काा सुुझााव दीीजि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

सर्वोोच्च न्याायाालय द्वााराा ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो ‘थर्डड जेंंडर’ केे रूप 
मेंं माान्यताा दि�येे जाानेे और ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति� अधि�नि�यम, 2019 केे 
बाावजूूद, सरकाारीी नीीति�याँँ� अभीी भीी लिं�ंग आधाारि�त दृष्टि�कोोण काा पाालन 
करतीी हैंं। नतीीजतन, 4.88 लााख ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं (जनगणनाा 2011) 
मेंं सेे कई हााशि�येे पर होोनेे केे काारण कल्यााणकाारीी योोजनााओं सेे वंंचि�त 
रह गए हैंं।
मुुख्य भााग:
कल्यााणकाारीी योोजनााओं तक ट्रांं�सजंेंडर व्यक्ति�योंं कीी पहँुँच मेंं 
संंरचनाात्मक और साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क बााधााएँँ:
	💎 काानूूनीी माान्यताा काा अभााव: कई ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे पाास 

उनकेे लिं�ंग कोो दर्शाा�नेे वाालेे पहचाान दस्ताावेेज़ोंं काा अभााव होोताा हैै, 
जि�ससेे कल्यााणकाारीी योोजनााओं तक उनकीी पहुँँच सीीमि�त होो जाातीी 
हैै, जि�नकेे लि�येे ऐसेे सत्याापन कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।
	🌀 सरकाारीी प्रणाालि�याँँ� अक्सर द्वि�आधाारीी (बााइनरीी) लिं�ंग माानदंंडोंं 

काा पाालन करतीी हैंं, जि�सकेे काारण ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो 
लिं�ंग-वि�शि�ष्ट लााभोंं सेे बााहर रखाा जााताा हैै।

	💎 समााज सेे बहि�ष्काार: ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो समाावेेशीी सुुवि�धााओं 
केे अभााव मेंं साामााजि�क बहि�ष्काार, साार्ववजनि�क स्थाानोंं तक सीीमि�त 
पहुँँच और उत्पीीड़न काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।
	🌀 शि�क्षाा मेंं भेेदभााव: ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो स्कूूलोंं/कॉॉलेेजोंं मेंं 

उत्पीीड़न और भेेदभााव काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै, जि�सकेे 
काारण उनमेंं ड्रॉॉपआउट रेेट अधि�क हैै। इनकीी सााक्षरताा दर 
माात्र 46% हैै, जबकि� रााष्ट्रीीय औसत 74% हैै।

	🌀 भाारत मेंं ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो स्वाास्थ्य देेखभााल मेंं भेेदभााव 
काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै तथाा उनमेंं HIV केे प्रति� 
संंवेेदनशीीलताा अधि�क होोतीी हैै, जहाँँ� इसकीी व्याापकताा दर 
3.1% (UNAIDS) हैै। 
	🔍 उनकेे पाास समर्पि�ित स्वाास्थ्य देेखभााल सुुवि�धााओं काा 

अभााव हैै, केेवल हैैदरााबााद मेंं हीी ऐसाा एक केंंद्र हैै, जोो 
अब बंंद होो चुुकाा हैै।

	🌀 आजीीवि�काा केे सीीमि�त अवसरोंं केे काारण ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं 
कोो अक्सर भीीख माँँ�गनेे, यौौनकर्मम याा शोोषणमूूलक मनोोरंंजन 
उद्योोगोंं मेंं काार्यय करनेे केे लि�येे मज़बूूर होोनाा पड़ताा हैै।

	💎 बेेघर होोनाा: परि�वाार द्वााराा अस्वीीकाार कि�याा जाानाा और समाावेेशीी 
आवाास वि�कल्पोंं काा अभााव कई ट्रांं�सजेंंडर युुवााओं कोो बेेघर होोनेे 
केे लि�येे मज़बूूर करताा हैै, जहाँँ� वेे दुुर्व्य�यवहाार, माानसि�क स्वाास्थ्य 
समस्यााओं और माादक द्रव्योंं केे सेेवन केे प्रति� संंवेेदनशीील होोतेे 
हैंं।

	💎 ट्रांं�सफोोबि�याा: व्याापक ट्रांं�सफोोबि�याा, जोो ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे 
प्रति� भय, पूूर्वाा�ग्रह और शत्रुुताा सेे चि�ह्नि�त हैै, केे परि�णाामस्वरूप 
साार्ववजनि�क और नि�जीी दोोनोंं स्थाानोंं पर व्याापक भेेदभााव, उत्पीीड़न 
और हिं�ंसाा होोतीी हैै।

	💎 ट्रांं�सफोोबि�याा (ट्रांं�सजेंंडरोंं केे प्रति� भय/घृृणाा): ट्रांं�सजेंंडर 
व्यक्ति�योंं केे प्रति� व्यााप्त भय, पूूर्वाा�ग्रह और शत्रुुताा कीी भाावनाा, जि�सेे 
ट्रांं�सफोोबि�याा कहाा जााताा हैै, केे काारण साार्ववजनि�क और नि�जीी दोोनोंं 
हीी क्षेेत्रोंं मेंं वह भेेदभााव, उत्पीीड़न और हिं�ंसाा केे शि�काार होोतेे हैै।
	🌀 साामााजि�क कलंंक, पाारि�वाारि�क अस्वीीकृृति� और नि�रंंतर 

भेेदभााव केे काारण ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे सदस्योंं काा माानसि�क 
स्वाास्थ्य गंंभीीर रूप सेे प्रभाावि�त होोताा हैै। उनमेंं तनााव संंबंंधीी 
वि�काारोंं, गहन नि�रााशाा और आत्मघाातीी प्रवृृत्ति�योंं काा जोोखि�म 
साामाान्य आबाादीी कीी तुुलनाा मेंं कहींं अधि�क होोताा हैै।
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	💎 साार्ववजनि�क प्रति�नि�धि�त्व: मीीडि�याा मेंं नकााराात्मक चि�त्रण और 
साार्ववजनि�क चर्चाा�ओं मेंं सीीमि�त दृश्यताा हाानि�काारक रूढ़ि�वाादि�ताा कोो 
बढ़ाावाा देेतीी हैै, जि�ससेे साामााजि�क अस्वीीकृृति� बदतीी हैै तथाा 
भेेदभााव कोो और बल मि�लताा हैै।
नीीति�गत उपााय वि�वरण

ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति� 
(अधि�काारोंं काा संंरक्षण) 
अधि�नि�यम, 2019

इसकाा उद्देेश्य शि�क्षाा, रोोज़गाार और 
स्वाास्थ्य सेेवाा मेंं भेेदभााव कोो समााप्त 
करनाा हैै।

ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे 
लि�येे रााष्ट्रीीय पोोर्टटल

ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे लि�येे प्रमााण पत्र 
और पहचाान पत्र केे लि�येे डि�जि�टल रूप 
सेे आवेेदन करनेे हेेतुु ऑनलााइन 
प्लेेटफॉॉर्मम।

गरि�माा गृृह ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो आश्रय, भोोजन, 
चि�कि�त्साा देेखभााल और मनोोरंंजन 
सुुवि�धााएँँ प्रदाान करताा हैै।

ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे 
लि�येे रााष्ट्रीीय परि�षद

सरकाार कोो सलााह देेनेे हेेतुु ट्रांं�सजेंंडर 
व्यक्ति� अधि�नि�यम केे तहत स्थाापि�त।

इन बााधााओं कोो दूूर करनेे केे उपााय:
	💎 कल्यााणकाारीी योोजनााओं कोो थर्डड जेंंडर कोो ध्याान मेंं रखकर तैैयाार 

कि�याा जाानाा चााहि�येे तथाा इसमेंं सरल दस्ताावेेज़ीीकरण प्रक्रि�याा होोनीी 
चााहि�येे, जि�ससेे ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो भीी सुुवि�धाा मि�ल सकेे।

	💎 इसकेे अति�रि�क्त, नीीति� काार्याा�न्वयन मेंं ट्रांं�सजेंंडर समाावेेशन कोो 
बढ़ाावाा देेनाा आवश्यक हैै, जैैसेे कि� आशाा काार्ययकर्त्ताा�ओं, आँँगनवााड़ीी 
काार्ययकर्त्ताा�ओं और महि�लाा पुुलि�स स्वयंंसेेवकोंं जैैसीी भूूमि�कााओं केे 
मााध्यम सेे, यह सुुनि�श्चि�त करनाा कि� समुुदााय और स्वाास्थ्य संंबंंधीी 
पहलोंं मेंं उनकीी प्रमुुख उपस्थि�िति� होो।

	💎 कल्यााणकाारीी सेेवााओं तक समाान पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे 
साार्ववजनि�क सेेवाा कर्ममचाारि�योंं कोो संंवेेदनशीीलताा और भेेदभााव-
वि�रोोधीी प्रथााओं मेंं प्रशि�क्षि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 ट्रांं�सजेंंडर पहचाान कीी काानूूनीी माान्यताा कोो मज़बूूत तथाा साामााजि�क 
सुुरक्षाा प्राावधाानोंं मेंं सुुधाार करनाा।

नि�ष्कर्षष:
ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी वि�शि�ष्ट चुुनौौति�योंं केे प्रति� 

काानूूनीी, प्रशाासनि�क और काानूून प्रवर्ततन प्रणाालि�योंं कोो संंवेेदनशीील बनाानेे 

पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे वाालीी नीीति�योंं तथाा वि�नि�यमोंं सेे परेे एक व्याापक 
एवंं समाावेेशीी दृष्टि�कोोण आवश्यक हैै।
प्रश्न :	भा ारत मेंं ग्राामीीण गरीीबोंं केे बीीच परि�संंपत्ति� नि�र्माा�ण और 

आय सुुरक्षाा मेंं स्वयंं सहाायताा समूूहोंं (SHG) कीी दोोहरीी 
भूूमि�काा केे सााथ हीी महि�लाा सशक्तीीकरण मेंं भीी उनकेे 
योोगदाान काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण
	💎 स्वयंं सहाायताा समूूहोंं कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे, ग्राामीीण वि�काास 

मेंं उनकाा महत्त्व बतााइयेे।
	💎 परि�संंपत्ति� नि�र्माा�ण और आय सुुरक्षाा मेंं योोगदाान मेंं SHG कीी 

दोोहरीी भूूमि�काा कीी व्यााख्याा कीीजि�येे और महि�लाा सशक्तीीकरण 
पर SHG केे प्रभााव पर भीी प्रकााश डाालि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

भाारत मेंं स्वयंं सहाायताा समूूहोंं (SHG) नेे ग्राामीीण गरीीबोंं केे लि�येे 
परि�संंपत्ति� नि�र्माा�ण और आय सुुरक्षाा मेंं महत्त्वपूूर्णण योोगदाान दि�याा हैै, सााथ 
हीी महि�लााओं केे सशक्तीीकरण कोो भीी बढ़ाावाा दि�याा हैै। बचत कोो एकत्र 
कर तथाा सूूक्ष्म ऋण तक पहुँँच प्रााप्त कर, SHG केे सदस्य पशुुधन, 
कृृषि� उपकरणोंं और लघुु उद्यमोंं (जैैसेे: सि�लााई, डेेयरीी व्यवसााय) मेंं 
नि�वेेश करतेे हैंं, जि�ससेे सीीधेे तौौर पर पाारि�वाारि�क संंपत्ति� मेंं वृृद्धि� होोतीी 
हैै।
मुुख्य भााग
स्वयंं सहाायताा समूूहोंं कीी दोोहरीी भूूमि�काा:
	💎 परि�संंपत्ति� नि�र्माा�ण: 

	🌀 मााइक्रोोक्रेेडि�ट पहुँँच: NABARD केे SHG-बैंंक लिं�ंकेेज 
काार्ययक्रम (SSHG-BLP) नेे वि�त्त वर्षष 2023-24 केे दौौराान 
54.82 लााख SHG कोो लगभग 209.29 करोोड़ रुपए काा 
ऋण वि�तरि�त कि�याा।

	💎 ऋण तक सीीधीी पहुँँच नेे पशुुपाालन, लघुु कृृषि� और हस्तशि�ल्प 
जैैसीी आय-उत्पाादक गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै।

	🔍 उदााहरण केे लि�येे, आंंध्र प्रदेेश मेंं स्वयंं सहाायताा समूूहोंं नेे 
पशुुधन अधि�ग्रहण कोो सुुगम बनाायाा, उत्पाादक क्षमताा कोो 
बढ़ाायाा तथाा फसल वि�फलताा और चि�कि�त्साा आपाात 
स्थि�िति�योंं जैैसीी वि�पत्ति�योंं केे प्रति� घरेेलूू समुुत्थाानशक्ति� 
कोो बढ़ाायाा।
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	🌀 बचत और पूंं�जीी नि�र्माा�ण: स्वयंं सहाायताा समूूहोंं (SHG) कीी 
बचत कोो औसतन 7.5% कीी वाार्षि�िक चक्रवृृद्धि� दर 
(CAGR) सेे पि�छलेे पाँँ�च वर्षोंं मेंं जोोड़ाा गयाा हैै, जि�ससेे 
अर्थथव्यवस्थाा केे मूूल स्तर पर वि�त्तीीय समाावेेशन कोो गति� मि�लीी 
हैै।

	💎 आय सुुरक्षाा: स्वयंं सहाायताा समूूह खााद्य प्रसंंस्करण, हस्तशि�ल्प 
और हथकरघाा जैैसेे सूूक्ष्म उद्यमोंं मेंं वि�वि�धीीकरण कोो प्रोोत्सााहि�त 
करकेे आय सुुरक्षाा कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।

	💎 नि�यमि�त बचत और ऋण चक्र वि�त्तीीय बफर काा नि�र्माा�ण करतेे हैंं, 
जि�ससेे अनौौपचाारि�क उधाारदाातााओं पर नि�र्भभरताा कम होो जाातीी हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, मीीशोो केे सााथ समझौौताा ज्ञाापन सेे SHG 

सदस्योंं कोो वि�पणन मंंच और व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण मि�ल रहाा 
हैै, जि�ससेे बााज़ाार तक पहुँँच तथाा आय केे अवसरोंं मेंं सुुधाार 
होो रहाा हैै।

महि�लाा सशक्तीीकरण मेंं योोगदाान: 
	💎 संंसााधनोंं पर नि�यंंत्रण: स्वयंं सहाायताा समूूह कीी गति�वि�धि�योंं सेे 

उत्पन्न आय काा लगभग 70% हि�स्साा महि�लााओं केे नि�यंंत्रण मेंं 
होोताा हैै, जि�ससेे उनकीी आर्थि�िक स्वतंंत्रताा बढ़तीी हैै।

	💎 उद्यमि�ताा: NABARD केे सूूक्ष्म उद्यम वि�काास काार्ययक्रम 
(MEDP) और कौौशल उन्नयन योोजनााएँँ (m-Suwidha) 
महि�लााओं कोो संंधाारणीीय कृृषि� और गैैर-कृृषि� उद्यम केे संंचाालन 
केे लि�येे कौौशल एवंं सहाायताा प्रदाान करतीी हैंं।

	💎 साामााजि�क एजेंंसीी: स्वयंं सहाायताा समूूह साामूूहि�क प्रयाासोंं केे 
मााध्यम सेे भेेदभााव, दहेेज और घरेेलूू हिं�ंसाा जैैसेे लिं�ंग आधाारि�त 
मुुद्दोंं सेे नि�पटतेे हैंं।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, मध्य प्रदेेश मेंं ‘सचेेत दीीदीी’ और ‘शि�क्षाा 

सखीी’ महि�लााओं एवंं बाालि�कााओं केे लि�येे बेेहतर स्वाास्थ्य व 
शि�क्षाा केे अवसर उपलब्ध कराा रहीी हैंं।

	💎 रााजनीीति�क भाागीीदाारीी: स्वयंं सहाायताा समूूह केे सदस्योंं केे 
स्थाानीीय चुुनााव लड़नेे कीी संंभाावनाा तीीन गुुनाा अधि�क होोतीी हैै, 
रााजस्थाान एवंं केेरल केे कई नेेताा सरपंंच चुुनेे गए हैंं, जहाँँ� उन्होंंनेे 
स्वच्छताा और शि�क्षाा सेे संंबंंधि�त नीीति�योंं कोो प्रभाावि�त कि�याा हैै। 
	🌀 एक उल्लेेखनीीय उदााहरण पूूर्वव सरपंंच श्रीीमतीी सम्पति�याा उइकेे 

काा हैै, जोो रााज्यसभाा केे लि�येे चुुनीी गईं, जि�न्होंंनेे स्वयंं सहाायताा 
समूूह नेेतााओं कीी सफल रााजनीीति�क सशक्तीीकरण याात्राा मेंं 
अहम भूूमि�काा नि�भााई।

चुुनौौति�याँँ� आगेे कीी रााह 
तमि�लनााडुु और दि�ल्लीी-NCR मेंं हस्तशि�ल्प एवंं खााद्य पदाार्थथ बनाानेे 
वाालेे स्वयंं सहाायताा समूूह नि�म्नस्तरीीय पैैकेेजिं�ंग, ब्रांं�डिं�ंग तथाा बि�क्रीी 
संंवर्द्धधन सेे जूूझ रहेे हैंं, जि�ससेे बड़ेे शहरीी बााज़ाारोंं तक उनकीी पहुँँच 
सीीमि�त होो गई हैै।

बााज़ाार पहुँँच कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे, सरकाार GeM व क्लस्टर वि�काास 
जैैसेे ई-कॉॉमर्सस संंबंंधोंं कोो बढ़ाावाा देे रहीी हैै तथाा आठ ‘वोोकल फॉॉर 
लोोकल’ GeM आउटलेेट स्टोोर्सस कीी शुुरुआत कर रहीी हैै, जोो स्टाार्टटअप्स 
एवंं स्वयंं सहाायताा समूूहोंं कोो व्याापक बााज़ाारोंं तक पहुँँचनेे और बि�क्रीी 
बढ़ाानेे मेंं मदद करतेे हैंं।

कई स्वयंं सहाायताा समूूहोंं कोो वि�लंंब और अपर्याा�प्त ऋण प्रवााह काा 
साामनाा करनाा पड़ताा हैै; उदााहरण केे लि�येे, हरि�यााणाा मेंं सदस्योंं नेे बैंंक 
अधि�काारि�योंं कीी उदाासीीनताा और पाात्र समूूहोंं केे लि�येे खाातेे खोोलनेे याा 
ऋण प्रक्रि�याा करनेे सेे अस्वीीकृृति� कीी शि�काायत कीी।

डि�जि�टल ऋण देेनेे वाालेे प्लेेटफॉॉर्मोंं काा वि�स्ताार कि�याा जाानाा चााहि�येे, 
MSME समााधाान पोोर्टटल केे मााध्यम सेे बेेहतर ऋण लक्ष्यीीकरण केे लि�येे 
SHG डेेटाा कोो आधाार एवंं GSTIN केे सााथ एकीीकृृत कि�याा जाानाा 
चााहि�येे।

वि�त्तीीय सााक्षरताा मेंं पर्याा�प्त प्रशि�क्षण काा अभााव, उदााहरण केे लि�येे; 
एर्नाा�कुुलम ज़ि�लेे (केेरल) मेंं, केेवल 54% SHG सदस्योंं कोो UPI जैैसेे 
डि�जि�टल भुुगताान टूूल केे बाारेे मेंं जाानकाारीी थीी, जोो डि�जि�टल वि�त्तीीय 
सााक्षरताा मेंं अंंतर कोो दर्शाा�ताा हैै।

डि�जि�टल उपकरणोंं और वि�त्तीीय प्रबंंधन पर प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं कोो 
बढ़ाावाा दि�याा जाानाा चााहि�येे। उदााहरण केे लि�येे, झाारखंंड मेंं डि�जि�टल 
दीीदि�याँँ� ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं स्वेेच्छाा सेे डि�जि�टल सााक्षरताा कोो बढ़ाावाा देे रहीी 
हैंं।
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नि�ष्कर्षष 
SHG नेे ग्राामीीण गरीीबोंं केे बीीच परि�संंपत्ति� सृृजन और आय सुुरक्षाा कोो सक्षम करनेे मेंं एक परि�वर्ततनकाारीी दोोहरीी भूूमि�काा काा प्रदर्शशन कि�याा हैै। 

नीीति� समर्थथन, क्षमताा नि�र्माा�ण एवंं समाावेेशीी शाासन केे मााध्यम सेे इन समूूहोंं कोो सशक्त करनाा भाारत केे समाावेेशीी वि�काास तथाा ग्राामीीण वि�काास केे उद्देेश्योंं 
कोो प्रााप्त करनेे केे लि�येे अनि�वाार्यय हैै।

nnn
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अर्थथव्यवस्थाा
प्रश्न :	भा ारत मेंं महि�लाा सशक्तीीकरण केे लि�येे जेंंडर बजटिं�ंग 

कि�स सीीमाा तक प्रभाावीी सााबि�त होो सकताा हैै? इसकीी 
वर्ततमाान स्थि�िति� और सफल क्रि�याान्वयन हेेतुु आवश्यक 
शर्तोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 जेंंडर बजटिं�ंग और महि�लााओं कोो सशक्त बनाानेे मेंं इसकीी 

भूूमि�काा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे, वि�शेेष रूप सेे भाारतीीय संंदर्भभ 
मेंं, जहाँँ� लैंंगि�क असमाानतााएँँ नि�रंंतर बनीी हुई हैंं। 

	💎 संंरचनाात्मक असंंतुुलन कोो ठीीक करनेे पर इसकेे प्रभााव, भाारत 
मेंं वर्ततमाान स्थि�िति� और प्रभाावीी काार्याा�न्वयन केे लि�येे प्रमुुख 
आवश्यकतााओं पर चर्चाा� कीीजि�येे। 

	💎 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

भाारत मेंं वर्षष 2005-06 मेंं शुुरू कीी गई जेंंडर बजटिं�ंग, लैंंगि�क 
समाानताा और महि�लाा सशक्तीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे बजट 
प्रक्रि�याा मेंं लैंंगि�क दृष्टि�कोोण केे अनुुप्रयोोग कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै। 
महि�लााओं कीी आबाादीी 48% सेे अधि�क हैै, इसलि�येे जेंंडर बजटिं�ंग एक 
महत्त्वपूूर्णण नीीति� उपकरण केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै।
मुुख्य भााग:
सशक्तीीकरण मेंं जेंंडर बजट कीी भूूमि�काा:
	💎 समताामूूलक संंसााधन आवंंटन: लैंंगि�क बजट महि�लाा-केंंद्रि�त 

काार्ययक्रमोंं केे लि�येे समर्पि�ित वि�त्तीीय संंसााधन सुुनि�श्चि�त करताा हैै, 
जि�ससेे लैंंगि�क समाानताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै। 
	🌀 जेंंडर बजट आवंंटन मेंं नि�रंंतर वृृद्धि� हुई हैै, वर्षष 2025-26 मेंं 

4 लााख करोोड़ रुपए सेे अधि�क आवंंटि�त कि�याा गयाा हैै, जोो 
लैंंगि�क असमाानतााओं कोो कम करनेे कीी प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा 
हैै।

	💎 आर्थि�िक सशक्तीीकरण और समाावेेशन: जेंंडर बजट शि�क्षाा और 
रोोज़गाार मेंं लैंंगि�क आधाारि�त असमाानतााओं कोो संंबोोधि�त करताा हैै।

	🌀 महि�लााओं कीी काार्ययबल भाागीीदाारीी मेंं 42% (वर्षष 2023-24) 
कीी वृृद्धि� केे सााथ, जेंंडर बजटिं�ंग कौौशल भाारत, DAY-
NRLM जैैसीी रोोज़गाार और उद्यमि�ताा योोजनााओं केे मााध्यम 
सेे अग्रि�म समाावेेशन काा समर्थथन करताा हैै।

	💎 सुुरक्षाा और समाान अवसर: सुुरक्षि�त शहर परि�योोजनाा जैैसीी पहलोंं 
केे लि�येे नि�र्भभयाा फंंड काा समर्थथन महि�लााओं कीी सुुरक्षाा कोो मज़बूूत 
करनेे मेंं जेंंडर बजट कीी क्षमताा कोो उज़ाागर करताा हैै।
	🌀 जेंंडर बजटिं�ंग सेे महि�लाा नेेतृृत्व कोो भीी बढ़ाावाा मि�लताा हैै, जैैसाा 

कि� स्टैंंड-अप इंंडि�याा जैैसीी योोजनााओं मेंं देेखाा जाा सकताा हैै, 
जहाँँ� 81% सेे अधि�क खाातााधाारक महि�लााएँँ हैंं।

भाारत मेंं जेंंडर बजटिं�ंग कीी वर्ततमाान स्थि�िति�:
	💎 वि�काास कोो प्रोोत्सााहन: जेंंडर बजट काा वि�स्ताार 49 मंंत्राालयोंं तक 

कर दि�याा गयाा हैै, जि�समेंं रेेलवेे, बंंदरगााह जैैसेे 12 नए मंंत्राालय 
शाामि�ल हैंं, जि�ससेे महि�लाा एवंं बााल वि�काास मंंत्राालय सेे परेे 
लैंंगि�क चिं�ंतााओं कोो मुुख्यधााराा मेंं लाायाा जाा रहाा हैै।

	💎 14000 सेे अधि�क महि�लाा सहाायताा डेेस्क स्थाापि�त कि�येे गए, 
जि�नकाा नेेतृृत्व महि�लाा अधि�काारीी करेंंगीी।
	🌀 महि�लााओं कीी साार्ववजनि�क सुुरक्षाा केे लि�येे 8 मेेट्रोो शहरोंं मेंं 

सुुरक्षि�त शहर परि�योोजनााएँँ काार्याा�न्वि�ित कीी गईं।
	🌀 20.5% MSME महि�लााओं केे नेेतृृत्व मेंं हैंं, जि�समेंं 27 

मि�लि�यन लोोगोंं कोो रोोज़गाार मि�लाा हुआ हैै।
	💎 चुुनौौति�याँँ�: सभीी मंंत्राालयोंं मेंं जेंंडर बजटिं�ंग सेेल (GBC) नहींं 

हैंं, तथाा कुुल अनुुदाान काा 30% सेे भीी कम हि�स्साा जेंंडर बजटिं�ंग 
वि�वरण मेंं दर्शाा�याा जााताा हैै।

प्रभाावीी काार्याा�न्वयन केे लि�येे मुुख्य आवश्यकतााएँँ
	💎 समय पर उपयोोग और जवााबदेेहीी: नि�र्भभयाा फंंड काा 76% 

उपयोोग कि�याा जाा चुुकाा हैै और उपयोोग प्रमााणपत्रोंं मेंं वि�लंंब सेे 
संंपूूर्णण जवााबदेेहीी तय करनेे मेंं बााधाा आतीी हैै। जेंंडर बजट स्टेेटमेंंट 
और ई-श्रम पोोर्टटल जैैसेे उपकरण योोजनाा केे प्रभााव कीी नि�गराानीी 
और आकलन मेंं सहाायताा करतेे हैंं।

lkekU; vè;;u isij&3
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	💎 क्षमताा नि�र्माा�ण: बेेहतर योोजनाा और काार्याा�न्वयन केे लि�येे जेंंडर 
बजटिं�ंग सेेल (GBC) केे मााध्यम सेे मंंत्राालयोंं और रााज्य वि�भाागोंं 
कोो प्रशि�क्षण प्रदाान करनाा।

	💎 वि�त्त तक आसाान पहुँँच: महि�लााओं कोो संंपाार्श्वव-मुुक्त ऋण, 
वैैकल्पि�िक ऋण जाँँ�च और वि�त्तीीय सााक्षरताा (जैैसेे, KCC, मुुद्राा 
योोजनाा) सेे लााभ होोताा हैै, श्रमि�क पंंजीीकरण साामााजि�क सुुरक्षाा और 
रोोज़गाार कीी सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
भाारत मेंं जेंंडर बजटिं�ंग महि�लाा-केंंद्रि�त पहलोंं केे लि�येे संंसााधनोंं काा 

आवंंटन करकेे महि�लाा सशक्तीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााताा हैै। नि�रंंतर ध्याान और प्रभाावीी काार्याा�न्वयन केे सााथ, यह SDG-
5 (लैंंगि�क समाानताा) कोो प्रााप्त करनेे मेंं मदद कर सकताा हैै, जि�ससेे 
सभीी क्षेेत्रोंं मेंं महि�लााओं केे लि�येे समाान वि�काास सुुनि�श्चि�त होो सकेे।
प्रश्न :	भा ारत केे आर्थि�िक वि�काास और रोोज़गाार सृृजन मेंं MSME 

कीी भूूमि�काा काा परीीक्षण कीीजि�येे। MSME क्षेेत्र केे समक्ष 
प्रमुुख चुुनौौति�याँँ� क्याा हैंं और उनकाा समााधाान कि�स प्रकाार 
कि�याा जाा सकताा हैै? (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 MSME काा परि�चय दीीजि�येे तथाा भाारत केे आर्थि�िक वि�काास 

मेंं उनकेे महत्त्व कोो समझााइयेंं।
	💎 सकल घरेेलूू उत्पााद वृृद्धि� और रोोज़गाार मेंं उनकीी भूूमि�काा पर 

प्रकााश डाालि�येे, उनकेे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� 
कीीजि�येे तथाा इन चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे केे लि�येे नीीति�गत उपााय 
सुुझााइयेे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष नि�काालेंं।

परि�चय:     
सूूक्ष्म, लघुु और मध्यम उद्यम (MSME) भाारत कीी आर्थि�िक 

वृृद्धि� और रोोज़गाार सृृजन मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं। 5.93 करोोड़ 
पंंजीीकृृत इकााइयोंं केे सााथ, वेे वि�शेेष रूप सेे ग्राामीीण और अर्द्धध-शहरीी 
क्षेेत्रोंं मेंं वि�नि�र्माा�ण, नि�र्याा�त और समाावेेशीी आजीीवि�काा मेंं महत्त्वपूूर्णण 
योोगदाान देेतेे हैंं।

मुुख्य भााग:

आर्थि�िक वि�काास और रोोज़गाार सृृजन मेंं MSME कीी भूूमि�काा
	💎 रोोज़गाार सृृजन और लैंंगि�क समाानताा: MSME क्षेेत्र 12 करोोड़ 

सेे ज़्याादाा लोोगोंं कोो रोोज़गाार प्रदाान करताा हैै, जि�ससेे यह कृृषि� केे 
बााद दूूसराा सबसेे बड़ाा रोोज़गाार प्रदााताा बन गयाा हैै। यह व्याापक 
रूप सेे रोोज़गाार सृृजन गरीीबीी उन्मूूलन और साामााजि�क स्थि�िरताा मेंं 
महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै। 
	🌀 पीीएम वि�श्वकर्माा� और मुुद्राा योोजनाा जैैसीी योोजनााओं नेे सूूक्ष्म 

उद्यमोंं और स्वरोोज़गाार कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै, जि�समेंं 20.5% 
उद्यम पंंजीीकरण और 68% मुुद्राा ऋण महि�लााओं कोो समर्थथन 
प्रदाान करतेे हैंं, जि�ससेे लैंंगि�क समाानताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

	💎 जीीडीीपीी वृृद्धि� मेंं योोगदाान: एमएसएमई भाारत केे जीीडीीपीी मेंं 
लगभग 30% और वि�नि�र्माा�ण उत्पाादन मेंं 45% काा योोगदाान करतेे 
हैंं । 

	💎 ग्राामीीण अर्थथव्यवस्थाा कोो मजबूूत करनाा: ग्राामीीण एमएसएमई 
स्थाानीीय नौौकरि�योंं काा सृृजन करकेे और कृृषि� प्रसंंस्करण उद्योोगोंं 
कोो समर्थथन देेकर पलाायन कोो कम करतेे हैंं।
	🌀  प्रधाानमंंत्रीी वि�श्वकर्माा� योोजनाा और आत्मनि�र्भभर भाारत कोोष 

ग्राामीीण औद्योोगीीकरण कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं। पशुुपाालन ऋण 
गाारंंटीी योोजनाा (2023) पशुुधन एमएसएमई कोो संंपाार्श्वि�िक-
मुुक्त ऋण प्रदाान करतीी हैै, जि�ससेे भाारत केे डेेयरीी और मांं�स 
क्षेेत्रोंं कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

	💎 नि�र्याा�त कोो बढ़ाावाा देेनाा: 2023-24 मेंं भाारत केे नि�र्याा�त मेंं 
एमएसएमई उत्पाादोंं कीी हि�स्सेेदाारीी 45.73% होोगीी। सरकाारीी 
ई-माार्केेटप्लेेस (जीीईएम) और उत्पाादन-लिं�ंक्ड प्रोोत्सााहन 
(पीीएलआई) योोजनाा जैैसीी सरकाारीी पहलोंं नेे वैैश्वि�क आपूूर्ति�ि 
श्रृंं�खलााओं मेंं एमएसएमई कीी भाागीीदाारीी कोो मजबूूत कि�याा हैै।

एमएसएमई क्षेेत्र केे समक्ष प्रमुुख चुुनौौति�याँँ�
	💎 औपचाारि�कताा और वि�त्तीीय बााधााएंं: बड़ीी संंख्याा मेंं एमएसएमई 

अनौौपचाारि�क रूप सेे कााम करतेे हैंं, जि�ससेे औपचाारि�क ऋण, 
बीीमाा, साामााजि�क सुुरक्षाा लााभ और सरकाारीी प्रोोत्सााहन तक उनकीी 
पहुंंच सीीमि�त होो जाातीी हैै।
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	🌀 केेवल 20% एमएसएमई कोो औपचाारि�क ऋण तक पहुंंच हैै। 
कई अनौौपचाारि�क स्रोोतोंं पर नि�र्भभर हैंं, जि�ससेे लाागत बढ़ जाातीी 
हैै और वि�काास सीीमि�त होो जााताा हैै। 
	🔍 सीीजीीटीीएमएसई जैैसीी योोजनााओं केे बाावजूूद, 6.3 करोोड़ 

एमएसएमई मेंं सेे केेवल 2.5 करोोड़ नेे हीी औपचाारि�क 
ऋण काा लााभ उठाायाा हैै।

	💎 वि�नि�याामक बोोझ: एमएसएमई कोो श्रम, करााधाान और पर्याा�वरण 
अनुुपाालन मेंं जटि�ल वि�नि�याामक प्रक्रि�यााओं और अति�व्याापीी 
काानूूनोंं सेे जूूझनाा पड़ताा हैै , जोो व्याावसाायि�क दक्षताा और नवााचाार 
मेंं बााधाा डाालतेे हैंं।

	💎 कुुशल काार्ययबल कीी कमीी: अधि�कांं�श एमएसएमई पुुराानीी 
तकनीीक काा उपयोोग करतेे हैंं, जि�नमेंं सेे केेवल 45% एआई केे 
कि�सीी न कि�सीी रूप कोो अपनाातेे हैंं और माात्र 6% बि�क्रीी केे लि�ए 
ई-कॉॉमर्सस प्लेेटफ़ॉॉर्मम काा उपयोोग करतेे हैंं। इससेे उत्पाादकताा और 
बााज़ाार पहुँँच सीीमि�त होो जाातीी हैै।

	💎 बुुनि�याादीी ढांं�चेे कीी बााधााएंं: खरााब सड़क और रेेल संंपर्कक, उच्च 
रसद लाागत ( जीीडीीपीी काा 14-18% बनााम वैैश्वि�क बेंंचमाार्कक 
8% ), लगााताार बि�जलीी कटौौतीी और औद्योोगि�क पाार्कोंं कीी कमीी 
एमएसएमई कीी प्रति�स्पर्धाा�त्मकताा कोो प्रभाावि�त करतीी हैै, वि�शेेष 
रूप सेे प्रमुुख औद्योोगि�क रााज्योंं केे बााहर।

	💎 पर्याा�वरण अनुुपाालन दबााव: भाारतीीय एमएसएमई साालाानाा 
लगभग 110 मि�लि�यन टन CO₂ उत्सर्जि�ित करतेे हैंं । वैैश्वि�क 
ईएसजीी माानदंंडोंं और काार्बबन करोंं, जैैसेे कि� यूूरोोप केे काार्बबन बॉॉर्डडर 
एडजस्टमेंंट मैैकेेनि�ज्म, काा अनुुपाालन वि�शेेष रूप सेे नि�र्याा�त-
उन्मुुख इकााइयोंं केे लि�ए चुुनौौति�यांं� पेेश करताा हैै।

चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे केे उपााय
	💎 औपचाारि�क ऋण पहुंंच कोो मजबूूत करनाा: एमएसएमई केे 

लि�ए ऋण पहुंंच बढ़ाानेे केे लि�ए, फि�नटेेक और डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम 
केे मााध्यम सेे संंपाार्श्वि�िक-मुुक्त ऋण काा वि�स्ताार कि�याा जाानाा 
चााहि�ए।
	🌀 मुुद्राा और सीीजीीटीीएमएसई योोजनााओं कोो एकीीकृृत कि�याा जाानाा 

चााहि�ए, तथाा एमएसएमई समााधाान पोोर्टटल केे मााध्यम सेे 
भुुगताान कीी समयसीीमाा कोो सख्तीी सेे लाागूू कि�याा जाानाा चााहि�ए।

	🔍 बेेहतर नीीति� नि�र्धाा�रण केे लि�ए एमएसएमई डेेटाा कोो 
जीीएसटीीआईएन और आधाार केे सााथ एकीीकृृत करेंं।

	💎 वि�नि�याामक सरलीीकरण: एमएसएमई केे लि�ए वि�नि�याामक 
प्रक्रि�यााओं कोो सुुव्यवस्थि�ित करनेे केे लि�ए एकल-खि�ड़कीी 
नि�काासीी प्रणाालीी लाागूू कीी जाानीी चााहि�ए।
	🌀 वि�नि�यमन कोो कम करनेे केे लि�ए आरएएमपीी योोजनाा कोो 

मजबूूत कि�याा जाानाा चााहि�ए, तथाा तीीव्र शि�काायत नि�वाारण केे 
लि�ए रााज्य स्तरीीय एमएसएमई सुुवि�धाा परि�षदोंं कीी स्थाापनाा 
कीी जाानीी चााहि�ए।

	💎 बााजाार पहुंंच कोो बढ़ाावाा देेनाा: एमएसएमई नि�र्याा�त कोो बढ़ाावाा 
देेनाा, मुुक्त व्याापाार समझौौतोंं और क्लस्टर वि�काास काा लााभ उठाानाा, 
ओएनडीीसीी और जीीईएम केे मााध्यम सेे ई-कॉॉमर्सस एकीीकरण कोो 
बढ़ाानाा और वैैश्वि�क बााजाार पहुंंच केे लि�ए रि�याायतीी ब्रांं�डिं�ंग और 
प्रमााणन प्रदाान करनाा।

	💎 प्रौौद्योोगि�कीी अपनाानाा: समर्पि�ित एमएसएमई प्रौौद्योोगि�कीी केंंद्र 
स्थाापि�त करनाा, प्रशि�क्षुुताा और कौौशल वि�काास काार्ययक्रमोंं काा 
वि�स्ताार करनाा, डि�जि�टल एमएसएमई 2.0 पहल कोो आगेे बढ़ाानाा 
और एआई, आईओटीी और स्वचाालन कोो अपनाानेे कोो बढ़ाावाा 
देेनाा।

	💎 बुुनि�याादीी ढांं�चेे और आपूूर्ति�ि श्रृंं�खलाा मेंं सुुधाार: कच्चेे मााल केे 
बैंंकोंं काा वि�काास और प्रमुुख इनपुुट केे घरेेलूू वि�नि�र्माा�ण कोो बढ़ाावाा 
देेनेे सेे बुुनि�याादीी ढांं�चेे कीी खाामि�योंं कोो दूूर करनेे मेंं मदद मि�ल 
सकतीी हैै।
	🌀 वेेयरहााउसिं�ंग और लॉॉजि�स्टि�िक्स कोो मजबूूत करनाा तथाा 

क्लस्टर आधाारि�त खरीीद और थोोक खरीीद सहकाारीी समि�ति�योंं 
कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।

नि�ष्कर्षष
एमएसएमई कीी पूूर्णण क्षमताा कोो प्रााप्त करनेे तथाा सतत, समाावेेशीी 

वि�काास सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए नीीति�गत सुुधाार, डि�जि�टल अपनाानेे, 
बााजाार वि�स्ताार और संंवर्धि�ित संंस्थाागत समर्थथन सेे युुक्त एक समन्वि��त 
दृष्टि�कोोण अत्यंंत महत्वपूूर्णण हैै।
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आंंतरि�क सुुरक्षाा
प्रश्न :	 आतंंकवााद सेे नि�पटनेे मेंं भाारतीीय खुुफि�याा एजेंंसि�योंं कीी 

भूूमि�काा कीी आलोोचनाात्मक समीीक्षाा कीीजि�येे। वर्ततमाान 
चुुनौौति�योंं केे परि�प्रेेक्ष्य मेंं, क्याा समन्वय कोो बढ़ाानेे केे लि�येे 
संंरचनाात्मक सुुधाारोंं कीी आवश्यकताा हैै? (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 आतंंकवााद सेे नि�पटनेे मेंं खुुफि�याा एजेंंसि�योंं कीी भूूमि�काा काा 

संंक्षेेप मेंं परि�चय दीीजि�येे।
	💎 मौौजूूदाा खुुफि�याा एजेंंसि�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे, आतंंकवााद काा 

मुुकााबलाा करनेे मेंं इन एजेंंसि�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी प्रमुुख 
चुुनौौति�योंं कीी पहचाान कीीजि�येे तथाा बेेहतर समन्वय केे लि�येे 
सुुधाार संंबंंधीी सुुझााव भीी दीीजि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
भाारत कीी खुुफि�याा एजेंंसि�याँँ� रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे, वि�शेेष 

रूप सेे आतंंकवााद काा मुुकााबलाा करनेे मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैंं। 
रॉॉ (RAW), इंंटेेलि�जेंंस ब्यूूरोो (IB) और रााष्ट्रीीय जाँँ�च एजेंंसीी 
(NIA) जैैसीी संंस्थााएँँ आसूूचनाा एकत्रण और आतंंकवााद-वि�रोोधीी 
अभि�याानोंं मेंं अग्रणीी हैंं। हाालाँँ�कि� इन्हेंं कई सफलतााएँँ मि�लीी हैंं, लेेकि�न 
खरााब समन्वय जैैसीी चुुनौौति�याँँ� इनकीी काार्ययक्षमताा मेंं बााधक बनीी हुई हैंं।
आतंंकवााद सेे नि�पटनेे मेंं भाारतीीय खुुफि�याा एजेंंसि�योंं कीी भूूमि�काा:
	💎 खुुफि�याा जाानकाारीी एकत्र करनाा और वि�श्लेेषण: RAW 

बााहरीी आसूूचनाा एकत्र करनेे केे लि�येे उत्तरदाायीी हैै, जि�सकाा मुुख्य 
फोोकस पााकि�स्ताान और चीीन जैैसेे पड़ोोसीी देेशोंं सेे उत्पन्न खतरोंं, 
तथाा लश्कर-ए-तैैयबाा (LeT) और जैैश-ए-मोोहम्मद (JeM) 
जैैसेे आतंंकीी संंगठनोंं पर रहताा हैै। येे वहीी समूूह हैंं जि�न्होंंनेे वर्षष 
2001 संंसद हमलेे और 26/11 मुंं�बई आतंंकीी हमलोंं जैैसीी 
घटनााओं कोो अंंजााम दि�याा थाा।
	🌀 IB घरेेलूू आतंंकीी नेेटवर्क्स�स पर नजर रखतीी हैै, जि�समेंं इंंडि�यन 

मुुज़ााहि�दीीन और स्टूूडेंंट्स इस्लाामि�क मूूवमेंंट ऑफ इंंडि�याा 
(SIMI) जैैसेे संंगठन शाामि�ल हैंं।

	🌀 वर्षष 2009 मेंं स्थाापि�त, NIA काा काार्यय आतंंकवााद-संंबंंधीी 
अपरााधोंं (जैैसेे बम वि�स्फोोट और बम धमकि�योंं) कीी जाँँ�च 
करनाा और दोोषि�योंं कोो सजाा दि�लाानाा हैै।

	💎 नि�वाारक उपााय: खुुफि�याा एजेंंसि�याँँ� संंचाार कोो रोोकनेे (कॉॉल 
इंंटरसेेप्शन) और साामरि�क बलोंं कीी तैैनाातीी सहि�त नि�वाारक 
काार्ययवााहि�याँँ� करनेे केे लि�येे आसूूचनाा सूूचनााओं काा उपयोोग करतीी 
हैंं, तााकि� हमलेे होोनेे सेे पहलेे हीी उन्हेंं वि�फल कि�याा जाा सकेे।
	🌀 रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा गाार्डड (NSG) जैैसीी एजेंंसि�याँँ�, खुुफि�याा 

जाानकाारीी केे आधाार पर, वर्षष 2008 केे मुंं�बई हमलोंं जैैसीी बड़ीी 
आतंंकवाादीी घटनााओं पर प्रति�क्रि�याा देेतीी हैंं, तााकि� तत्कााल 
खतरोंं कोो बेेअसर कि�याा जाा सकेे।

	💎 अंतंर्राा�ष्ट्रीीय सहयोोग: भाारतीीय खुफुि�याा एजंेंसि�याँँ� CIA (अमेरि�काा) 
और मोोसााद (इज़राायल) जैसैीी वैशै्वि�क समकक्षोंं केे सााथ मि�लकर 
अंतंर्राा�ष्ट्रीीय आतंकवाादीी नेटेवर्कक पर नज़र रखने,े खुफुि�याा जाानकाारीी 
सााझाा करनेे और वि�शेष रूप से ेसीीमाा पाार आतंकवााद केे संबंंधं मंें 
संयंुकु्त अभि�याान चलाानेे केे लि�ये काार्यय करतीी हंैं।

भाारतीीय खुुफि�याा एजेंंसि�योंं केे समक्ष चुुनौौति�याँँ�:
	💎 समन्वय कीी कमीी: समन्वय बढ़ाानेे केे लि�येे मल्टीी-एजेंंसीी सेंंटर 

(MAC) कीी स्थाापनाा केे बाावजूूद, केंंद्रीीय और रााज्य खुुफि�याा 
एजेंंसि�योंं केे बीीच अंंतरााल बनाा हुआ हैै, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप 
भूूमि�कााओं मेंं दोोहरााव और महत्त्वपूूर्णण अवसरोंं कीी हाानि� होोतीी हैै।
	🌀 एजेंंसि�यांं� प्राायःः अलग-अलग काार्यय करतीी हैंं, जि�ससेे समग्र 

खुुफि�याा प्रणाालीी कमज़ोोर होो जाातीी हैै। 
	💎 अपर्याा�प्त तकनीीकीी क्षमतााएँँ: भाारत कीी खुुफि�याा एजेंंसि�योंं कोो 

सााइबर आतंंकवााद और ऑनलााइन अक्षमताा सेे नि�पटनेे मेंं चुुनौौति�योंं 
काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै।
	🌀 NTRO और DIA जैैसीी एजेंंसि�याँँ� अभीी भीी बड़ेे डेेटाा 

नि�गराानीी कीी जटि�लतााओं केे अनुुकूूल होोनेे मेंं लगीी हुई हैंं, तथाा 
वाास्तवि�क समय कीी खुुफि�याा जाानकाारीी प्रााप्त करनेे काा काार्यय 
अभीी भीी प्रगति� पर हैै।

	🌀 इसकेे अलाावाा, डेेटाा वि�श्लेेषकोंं, सााइबर वि�शेेषज्ञोंं और भााषाा 
वि�शेेषज्ञोंं जैैसेे वि�शेेषज्ञ तकनीीकीी जनशक्ति� कीी कमीी भीी 
चुुनौौतीी कोो बढ़ाा देेतीी हैै।
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	💎 नौौकरशााहीी संंबंंधीी बााधााएँँ: नौौकरशााहीी संंबंंधीी लाालफीीतााशााहीी 
केे काारण नि�र्णणय लेेनेे मेंं कााफीी देेरीी होोतीी हैै तथाा खुुफि�याा सूूचनााओं 
केे त्वरि�त प्रसाार एवंं काार्ररवााई मेंं बााधाा उत्पन्न होोतीी हैै, वि�शेेषकर 
उच्च-स्तरीीय आतंंकवि�रोोधीी अभि�याानोंं केे दौौराान।

	💎 जनशक्ति� कीी कमीी: भर्तीी संंबंंधीी समस्यााएँँ और कैैडर प्रबंंधन कीी 
खाामि�याँँ� इन अंंतराालोंं कोो और बढ़ाा देेतीी हैंं।
	🌀 अधि�कांं�श एजेंंसि�याँँ� पुुलि�स और सेेनाा केे प्रति�नि�धि�मंंडलोंं पर 

नि�र्भभर रहतीी हैंं, जि�सकेे काारण आधुुनि�क खुुफि�याा काार्योंं, जैैसेे 
सााइबर सुुरक्षाा और आतंंकवााद-रोोधीी अभि�याानोंं केे लि�येे 
आवश्यक वि�शेेष प्रशि�क्षण वाालेे समर्पि�ित खुुफि�याा अधि�काारि�योंं 
काा आभााव हैै।

संंरचनाात्मक सुुधाार और बेेहतर समन्वय कीी आवश्यकताा:
	💎 संंस्थाागत सुुधाार: सभीी खुुफि�याा और काानूून प्रवर्ततन एजेंंसि�योंं केे 

बीीच नि�र्बाा�ध और त्वरि�त डेेटाा सााझााकरण कीी सुुवि�धाा केे लि�येे 
रााष्ट्रीीय स्तर केे रााष्ट्रीीय खुुफि�याा ग्रि�ड (NATGRID) कोो उन्नत 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 इससेे वि�भि�न्न खुुफि�याा एजेंंसि�योंं केे काार्योंं कोो केंंद्रीीकृृत कि�याा जाा 
सकेेगाा, जि�ससेे वाास्तवि�क समय मेंं सूूचनाा सााझाा करनेे मेंं सुुधाार 
होोगाा।
	🌀 काारगि�ल समीीक्षाा समि�ति� (1999) नेे सीीमाा पाार आतंंकवााद 

काा मुुकााबलाा करनेे केे लि�येे बेेहतर खुुफि�याा जाानकाारीी सााझाा 
करनेे और एजेंंसि�योंं केे बीीच बेेहतर समन्वय कीी सि�फाारि�श 
कीी थीी।

	💎 सााइबर इंंटेेलि�जेंंस: इंंटेेलि�जेंंस इंंफ्राास्ट्रक्चर काा आधुुनि�कीीकरण 
बहुत ज़रूरीी हैै, खाास तौौर पर सााइबर सुुरक्षाा और बड़ेे डेेटाा 
एनाालि�टि�क्स मेंं। इसेे साार्ववजनि�क-नि�जीी भाागीीदाारीी केे तहत हाासि�ल 
कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 भाारत सााइबर-आतंंकवाादीी खतरोंं काा पताा लगाानेे केे लि�येे चेेहरेे कीी 
पहचाान और पूूर्वाा�नुुमाानाात्मक वि�श्लेेषण जैैसीी AI-संंचाालि�त 
नि�गराानीी प्रणाालि�योंं कोो एकीीकृृत करकेे लााभाान्वि��त होो सकताा हैै।

	💎 माानव संंसााधन अनुुकूूलन: सााइबर सुुरक्षाा, तकनीीकीी वि�श्लेेषण 
और भााषाा वि�शेेषज्ञताा जैैसेे वि�शि�ष्ट कौौशल वाालेे कर्मि�ियोंं कीी भर्तीी 
केे लि�येे एक समर्पि�ित खुुफि�याा कैैडर कीी स्थाापनाा करनाा।

	💎 शैैक्षि�क संंस्थाानोंं और वि�शेेष प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं केे सााथ सााझेेदाारीी 
सेे उभरतेे खतरोंं सेे नि�पटनेे मेंं सक्षम कुुशल काार्ययबल तैैयाार करनेे 
मेंं मदद मि�लेेगीी।

	💎 नि�रीीक्षण तंंत्र: एक संंरचि�त खुुफि�याा नि�रीीक्षण कोो जवााबदेेहीी केे 
लि�येे वरि�ष्ठ रााजनीीति�क नेेतााओं और सुुरक्षाा वि�शेेषज्ञोंं कीी एक 
रााष्ट्रीीय खुुफि�याा नि�रीीक्षण समि�ति� (NIOC) कीी स्थाापनाा करनीी 
चााहि�येे, जबकि� रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा सलााहकाार बोोर्डड (NSAB) 
रणनीीति�क तथाा आंंतरि�क सुुरक्षाा पर अपनीी सलााहकाार भूूमि�काा 
जाारीी रखेेगाा।

नि�ष्कर्षष:
खुुफि�याा काार्यय केे लि�येे अधि�क एकीीकृृत दृष्टि�कोोण, सााथ हीी 

एजेंंसि�योंं केे बीीच बेेहतर समन्वय, भाारत कोो आतंंकवााद कीी उभरतीी 
प्रकृृति� सेे बेेहतर तरीीकेे सेे नि�पटनेे मेंं सक्षम बनााएगाा। दीीर्घघकाालि�क 
सुुधाारोंं केे लि�येे प्रति�बद्ध रााजनीीति�क नेेतृृत्व इन परि�वर्ततनोंं कोो आगेे बढ़ाानेे 
और यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे आवश्यक हैै कि� भाारत कीी खुुफि�याा 
एजेंंसि�याँँ� भवि�ष्य मेंं आतंंकवााद काा प्रभाावीी ढंंग सेे मुुकााबलाा कर सकेंं।

जैैव वि�वि�धताा और संंरक्षण
प्रश्न :	 आर्द्ररभूूमि� पर्याा�वरण मेंं क्याा भूूमि�काा नि�भाातीी हैै?  भाारत मेंं 

आर्द्ररभूूमि� संंरक्षण प्रयाासोंं केे संंदर्भभ मेंं राामसर अभि�समय 
केे दृष्टि�कोोण पर चर्चाा� कीीजि�येे?(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 आर्द्ररभूूमि� और उनकेे पाारि�स्थि�िति�क महत्त्व कोो परि�भााषि�त 

कीीजि�येे।
	💎 राामसर कन्वेंंशन केे दृष्टि�कोोण और आर्द्ररभूूमि� संंरक्षण केे लि�येे 

इसकीी प्राासंंगि�कताा कीी व्यााख्याा कीीजि�येे।
	💎 आर्द्ररभूूमि� केे महत्त्व और नि�रंंतर संंरक्षण प्रयाासोंं कीी आवश्यकताा 

बताातेे हुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

आर्द्ररभूूमि� महत्त्वपूूर्णण पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र हैंं, जहाँँ� जल मृृदाा कोो संंतृृप्त 
करताा हैै, जि�ससेे वि�वि�ध पौौधेे और पशुु जीीवन काा समर्थथन होोताा हैै। येे 
आवश्यक पाारि�स्थि�िति�क, आर्थि�िक और साामााजि�क लााभ प्रदाान करतेे हैंं। 
राामसर कन्वेंंशन (1971) आर्द्ररभूूमि� केे संंरक्षण और सतत् उपयोोग कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे बनाायाा गयाा थाा, जि�समेंं अंंतर्राा�ष्ट्रीीय महत्त्व केे लोोगोंं 
पर ध्याान केंंद्रि�त कि�याा गयाा।
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आर्द्ररभूूमि� काा पाारि�स्थि�िति�क महत्त्व:
	💎 जैैव-वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट: आर्द्ररभूूमि� वि�वि�ध पाारि�स्थि�िति�क तंंत्रोंं 

काा समर्थथन करतीी हैंं, जि�नमेंं वनस्पति�योंं और जीीवोंं कीी वि�भि�न्न 
प्रजााति�याँँ� शाामि�ल हैंं, जि�समेंं प्रवाासीी पक्षीी, जलीीय पौौधेे और 
उभयचर शाामि�ल हैंं, जोो जैैव-वि�वि�धताा केे रखरखााव मेंं योोगदाान 
करतेे हैंं।

	💎 काार्बबन पृृथक्करण: पृृथ्वीी केे भूू-पृृष्ठ केे केेवल 5-8% हि�स्सेे 
कोो कवर करनेे केे बाावज़ूद, आर्द्ररभूूमि� पृृथ्वीी कीी मृृदाा केे काार्बबन 
काा लगभग 20-30% संंग्रहीीत करतीी हैै।
	🌀 काार्बबन अवशोोषण कीी यह उच्च दर जलभरााव कीी स्थि�िति� काा 

परि�णााम हैै, जोो अपघटन कोो धीीमाा कर देेतीी हैै, जि�ससेे 
काार्बबनि�क पदाार्थोंं काा संंचयन होो जााताा हैै। 
	🔍 उदााहरण केे लि�येे पीीटलैंंड भूू-पृृष्ठ केे लगभग 3% हि�स्सेे 

कोो कवर करतेे हैंं, लेेकि�न वि�श्व केे लगभग एक ति�हााई 
काार्बबन कोो संंग्रहीीत करतेे हैंं, जोो वि�श्व केे सभीी वनोंं मेंं 
संंग्रहीीत काार्बबन कीी माात्राा सेे दोोगुुनाा हैै।

	💎 जल नि�स्यंंदन: आर्द्ररभूूमि� प्रााकृृति�क जल नि�स्यंंदन केे रूप मेंं काार्यय 
करतीी हैंं, जोो अति�रि�क्त पोोषक तत्वोंं, भाारीी धाातुुओं और अवसााद 
जैैसेे प्रदूूषकोंं कोो अवशोोषि�त और वि�घटि�त करतीी हैंं, जि�ससेे जल 
कीी गुुणवत्ताा मेंं सुुधाार होोताा हैै और नीीचेे कीी ओर स्थि�ित 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कीी रक्षाा होोतीी हैै।

	💎 बााढ़ नि�यंंत्रण: अति�वृृष्टि� केे दौौराान वेेटलैंंड्स अति�रि�क्त जल कोो 
सोोखकर प्रााकृृति�क स्पंंज कीी तरह काार्यय करतेे हैंं, जि�ससेे बााढ़ काा 
खतराा कम होोताा हैै। इससेे भूूजल पुुनर्भभरण और जल चक्र कोो 
बनााए रखनेे मेंं मदद मि�लतीी हैै।
	🌀 आर्द्ररभूूमि�याँँ� वि�भि�न्न समुुदाायोंं कीी आजीीवि�काा केे लि�येे 

महत्त्वपूूर्णण हैंं, वि�शेेष रूप सेे मत्स्यगृृह, कृृषि� और पर्ययटन जैैसीी 
गति�वि�धि�योंं केे लि�येे। 

राामसर कन्वेंंशन काा दृष्टि�कोोण:
	💎 ‘बुुद्धि�माानीीपूूर्णण उपयोोग’ दृष्टि�कोोण: राामसर सम्मेेलन द्वााराा 

‘बुुद्धि�माानीीपूूर्णण उपयोोग’ दृष्टि�कोोण पाारि�स्थि�िति�क, आर्थि�िक, 

सांं�स्कृृति�क और साामााजि�क पहलुुओं कोो ध्याान मेंं रखतेे हुए 
आर्द्ररभूूमि� संंसााधनोंं केे संंरक्षण और सतत् उपयोोग पर ज़ोोर देेताा हैै।

भाारत मेंं आर्द्ररभूूमि� संंरक्षण प्रयाास:
	💎 फरवरीी 2025 तक, भाारत नेे 89 राामसर स्थलोंं कोो नाामि�त कि�याा 

हैै, जोो 1.5 मि�लि�यन हेेक्टेेयर सेे अधि�क क्षेेत्र कोो कवर करतेे हैंं। 
	🌀 सुंं�दरबन, केेवलाादेेव और चि�ल्काा जैैसेे प्रमुुख स्थल भाारत कीी 

समृृद्ध आर्द्ररभूूमि� जैैव-वि�वि�धताा कोो उज़ाागर करतेे हैंं।
	💎 रााष्ट्रीीय आर्द्ररभूूमि� संंरक्षण काार्ययक्रम, आर्द्ररभूूमि� (संंरक्षण और 

प्रबंंधन) नि�यम, 2017 और रााज्य आर्द्ररभूूमि� प्रााधि�करण संंरक्षण 
और सतत् उपयोोग केे लि�येे माार्गगदर्शशन करतेे हैंं।
	🌀 रााष्ट्रीीय झीील संंरक्षण योोजनाा प्रदूूषण नि�यंंत्रण और आवाासन 

पुुनरुद्धाार केे मााध्यम सेे क्षीीण होो चुुकीी आर्द्ररभूूमि� कोो बहााल 
करनेे पर केंंद्रि�त हैै।

नि�ष्कर्षष:
अपनेे वि�धि�क ढाँँ�चेे, साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा और पुुनरुद्धाार पहलोंं 

केे मााध्यम सेे राामसर कन्वेंंशन केे प्रति� भाारत कीी प्रति�बद्धताा, भाावीी 
पीीढ़ि�योंं केे लि�येे इन अमूूल्य पाारि�स्थि�िति�कीी प्रणाालि�योंं कीी सुुरक्षाा केे प्रति� 
उसकेे समर्पपण कोो दर्शाा�तीी हैै।
प्रश्न :	पे ेरि�स समझौौतेे केे तहत रााष्ट्रीीय स्तर पर नि�र्धाा�रि�त योोगदाान 

(एनडीीसीी) कोो पूूराा करनेे मेंं भाारत कीी जलवाायुु परि�वर्ततन 
नीीति�योंं कीी प्रभाावशीीलताा पर चर्चाा� करेंं। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 भाारत कीी पेेरि�स समझौौतेे कीी प्रति�बद्धतााओं और एनडीीसीी लक्ष्योंं 

काा परि�चय देंं
	💎 भाारत कीी प्रगति� और एनडीीसीी केे सााथ संंरेेखि�त प्रमुुख नीीति�योंं 

और पहलोंं कीी रूपरेेखाा तैैयाार करनाा
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष नि�काालेंं।

परि�चय:
पेेरि�स समझौौतेे केे तहत भाारत केे एनडीीसीी ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन 

कोो कम करकेे जलवाायुु परि�वर्ततन सेे नि�पटनेे कीी उसकीी प्रति�बद्धताा कोो 
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दर्शाा�तेे हैंं। भाारत नेे 2030 तक अपनेे सकल घरेेलूू उत्पााद कीी उत्सर्जजन 
तीीव्रताा कोो 45% तक कम करनेे (2005 केे स्तर सेे), 2070 तक शुुद्ध 
शूून्य काार्बबन उत्सर्जजन प्रााप्त करनेे , 2030 तक गैैर-जीीवााश्म ईंधन ऊर्जाा� 
क्षमताा कोो 500 गीीगाावॉॉट तक बढ़ाानेे और वनरोोपण केे मााध्यम सेे 2.5-
3 बि�लि�यन टन CO2 केे बरााबर अति�रि�क्त काार्बबन सिं�ंक बनाानेे काा 
संंकल्प लि�याा हैै (भाारत काा अद्यतन एनडीीसीी, 2022)।
शरीीर: 

एनडीीसीी कीी दि�शाा मेंं भाारत कीी प्रगति�
	💎 नवीीकरणीीय ऊर्जाा� वि�स्ताार: नवीीकरणीीय ऊर्जाा� क्षेेत्र मेंं तेेजीी सेे 

वि�स्ताार हुआ हैै, और इसकीी नवीीकरणीीय ऊर्जाा� क्षमताा 220.10 
गीीगाावााट (माार्चच 2025) तक पहुंंच गई हैै, जोो पि�छलेे वर्षष 198.75 
गीीगाावााट थीी, जोो ‘ पंंचाामृृत’ लक्ष्योंं केे तहत 500 गीीगाावााट गैैर-
जीीवााश्म ईंधन लक्ष्य कीी ओर स्थि�िर प्रगति� कोो दर्शाा�ताा हैै।
	🌀 यह तीीव्र वृृद्धि�, वि�द्युुत उत्पाादन मेंं 50% नवीीकरणीीय ऊर्जाा� केे 

लक्ष्य कोो पूूराा करनेे मेंं सहाायक हैै।
	💎 उत्सर्जजन तीीव्रताा मेंं कमीी: भाारत नेे 2005 और 2020 केे बीीच 

अपनीी उत्सर्जजन तीीव्रताा मेंं लगभग 29% कीी कमीी कर लीी हैै , जोो 
कि� 2030 केे लि�ए नि�र्धाा�रि�त 33-35% केे लक्ष्य सेे कााफीी आगेे 
हैै।
	🌀 भाारत, जहांं� प्रति� व्यक्ति� उत्सर्जजन वि�कसि�त देेशोंं कीी तुुलनाा मेंं 

कााफीी कम हैै, “सााझाा लेेकि�न वि�भेेदि�त जि�म्मेेदाारि�योंं” केे 
सि�द्धांं�त पर जोोर देेताा हैै , तथाा उत्सर्जजन मेंं कमीी केे सााथ-सााथ 
गरीीबीी उन्मूूलन पर भीी ध्याान केंंद्रि�त करताा हैै।

	💎 वन क्षेेत्र: भाारत काा लक्ष्य अपनेे भौौगोोलि�क क्षेेत्र केे वन एवंं वृृक्ष 
क्षेेत्र कोो 33% तक बढ़ाानाा हैै, जि�ससेे काार्बबन अवशोोषण क्षमताा मेंं 
वृृद्धि� होोगीी। 
	🌀 सक्रि�य वनरोोपण और संंरक्षण काार्ययक्रम अनुुमाानि�त 2.5-3 

बि�लि�यन टन CO₂ समतुुल्य काार्बबन सिं�ंक मेंं योोगदाान करतेे 
हैंं।

	💎 जलवाायुु अनुुकूूलन रणनीीति�याँँ�: जलवाायुु अनुुकूूलन रणनीीति�याँँ� 
जलवाायुु प्रभाावोंं केे प्रति� लचीीलाापन बनाानेे केे लि�ए कृृषि�, जल 
संंसााधन, स्वाास्थ्य और तटीीय क्षेेत्र प्रबंंधन पर ध्याान केंंद्रि�त करतीी 
हैंं।

भाारत केे प्रयाास एनडीीसीी केे अनुुरूप
नीीति�/पहल फोोकस क्षेेत्र

जलवाायुु परि�वर्ततन पर 
रााष्ट्रीीय काार्यय योोजनाा 
(2008)

आठ मि�शनोंं मेंं सौौर ऊर्जाा�, ऊर्जाा� दक्षताा, 
टि�कााऊ आवाास, जल, हि�माालय, हरि�त 
भाारत, टि�कााऊ कृृषि� और जलवाायुु ज्ञाान 
कोो शाामि�ल कि�याा गयाा हैै।

जलवाायुु परि�वर्ततन केे 
लि�ए रााष्ट्रीीय अनुुकूूलन 
कोोष (एनएएफसीीसीी)

जलवाायुु प्रभाावोंं केे अनुुकूूल ढलनेे मेंं 
संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं कोो सहाायताा प्रदाान 
करनाा।

मि�शन लााइफ 2028 तक 80% गांं�वोंं और शहरीी 
नि�काायोंं मेंं पर्याा�वरण-अनुुकूूल शाासन केे 
लि�ए 1 बि�लि�यन भाारतीीयोो कोो संंगठि�त 
करनाा ।

जलवाायुु परि�वर्ततन पर 
रााज्य काार्यय योोजनााएँँ 
(एसएपीीसीीसीी)

रााज्य-वि�शि�ष्ट चुुनौौति�योंं केे अनुुरूप 
अनुुकूूलि�त जलवाायुु काार्यय योोजनााएँँ।

पीीएटीी योोजनाा और 
उजाालाा काार्ययक्रम

बााजाार तंंत्र और व्याापक एलईडीी अपनाानेे 
केे मााध्यम सेे ऊर्जाा� दक्षताा कोो बढ़ाावाा देेताा 
हैै।

फेेम-II योोजनाा 2030 तक नई बि�क्रीी मेंं 30% ईवीी 
हि�स्सेेदाारीी काा लक्ष्य रखतेे हुए इलेेक्ट्रि�िक 
वााहन अपनाानेे काा समर्थथन कि�याा गयाा।

हरि�त भाारत मि�शन वन क्षेेत्र कोो बढ़ााकर 24.56% कि�याा 
गयाा, जि�ससेे काार्बबन सिं�ंक और 
पाारि�स्थि�िति�कीी संंतुुलन मेंं सुुधाार हुआ।

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी जलवाायुु परि�वर्ततन नीीति�याँँ� पेेरि�स समझौौतेे केे तहत अपनेे 

NDCs कोो पूूराा करनेे कीी दि�शाा मेंं पर्याा�प्त प्रगति� दर्शाा�तीी हैंं। हाालाँँ�कि�, 
इस प्रगति� कोो बनााए रखनेे और तेेज़ करनेे केे लि�ए वि�काास प्रााथमि�कतााओं, 
प्रौौद्योोगि�कीी पहुँँच, ऊर्जाा� कीी कमीी और शाासन सेे संंबंंधि�त चुुनौौति�योंं काा 
समााधाान कि�याा जाानाा चााहि�ए। अनुुकूूलन कोो मज़बूूत करनाा, साार्ववजनि�क 
सहभाागि�ताा कोो बढ़ाानाा और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सहयोोग कोो गहराा करनाा भाारत 
केे जलवाायुु लचीीलेेपन और सतत वि�काास केे लि�ए महत्वपूूर्णण होोगाा।
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वि�ज्ञाान एवंं प्रौौद्योोगि�कीी
प्रश्न :	अं ंतरि�क्ष केे व्याावसाायीीकरण और बढ़तीी नि�जीी भाागीीदाारीी 

नेे एक नई अंंतरि�क्ष अर्थथव्यवस्थाा काा नि�र्माा�ण कि�याा हैै। 
भाारत केे लि�येे इसकेे महत्त्व कीी वि�वेेचनाा कीीजि�येे तथाा 
वि�कसि�त होो रहेे इस पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मेंं ISRO कीी 
भूूमि�काा कोो भीी रेेखांं�कि�त कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण
	💎 अंंतरि�क्ष अर्थथव्यवस्थाा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे और वि�वेेचनाा 

कीीजि�येे कि� भाारत केे अंंतरि�क्ष क्षेेत्र सुुधाार- 2020 नेे नि�जीी 
भाागीीदाारीी कोो कि�स प्रकाार सक्षम कि�याा हैै। 

	💎 भाारत केे लि�येे इसकेे महत्त्व पर चर्चाा� कीीजि�येे, ISRO कीी 
भूूमि�काा कोो रेेखांं�कि�त करतेे हुए इसकेे समक्ष आनेे वाालीी 
चुुनौौति�योंं केे सााथ-सााथ आवश्यक उपाायोंं काा भीी परीीक्षण 
कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: 

वैैश्वि�क अंंतरि�क्ष उद्योोग तेेज़ीी सेे बढ़तेे व्याावसाायीीकरण और नि�जीी 
क्षेेत्र कीी भाागीीदाारीी केे सााथ वि�कसि�त होो रहाा हैै, जि�ससेे एक गति�शीील 
नई अंंतरि�क्ष अर्थथव्यवस्थाा कोो बढ़ाावाा मि�ल रहाा हैै। इस प्रवृृत्ति� केे अनुुरूप, 
भाारत केे वर्षष 2020 अंंतरि�क्ष क्षेेत्र सुुधाारोंं नेे नि�जीी क्षेेत्र कीी अधि�क 
भाागीीदाारीी कोो सक्षम कि�याा, जि�ससेे वि�काास मेंं तीीव्रताा आई, नवााचाार कोो 
बढ़ाावाा मि�लाा तथाा रणनीीति�क और आर्थि�िक क्षमतााओं कोो मज़बूूतीी 
मि�लीी।
मुुख्य भााग:
भाारत केे लि�येे नई अंंतरि�क्ष अर्थथव्यवस्थाा काा महत्त्व:
	💎 आर्थि�िक वि�काास और बााज़ाार वि�स्ताार: भाारत काा अंंतरि�क्ष क्षेेत्र 

अगलेे पाँँ�च वर्षोंं मेंं लगभग 48% कीी CAGR सेे बढ़नेे काा 
अनुुमाान हैै, जि�सकाा लक्ष्य 50 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर केे माार्केेट 
सााइज़ तक वि�स्ताार करनाा हैै। 
	🌀 यह क्षेेत्र नि�जीी नि�वेेश कोो आकर्षि�ित कर रहाा हैै, MGF-कवच 

जैैसेे उद्यम पूंं�जीी कोोष नेे पि�छलेे तीीन वर्षोंं मेंं 2,500 करोोड़ 
रुपए जुुटााए हैंं, जि�ससेे नवााचाार एवंं घरेेलूू वि�नि�र्माा�ण कोो 
बढ़ाावाा मि�लाा हैै।

	💎 आयाात नि�र्भभरताा मेंं कमीी: वर्ततमाान मेंं, अंंतरि�क्ष प्रौौद्योोगि�कीी घटकोंं 
(जैैसेे: इलेेक्ट्रॉॉनि�क्स, काार्बबन फााइबर और सोोलर सेेल) केे लि�येे 
भाारत कीी आयाात लाागत इस क्षेेत्र मेंं उसकेे नि�र्याा�त आय सेे बाारह 
गुुनाा अधि�क हैै।
	🌀 स्वदेेशीी अंंतरि�क्ष स्टाार्टटअप और नि�जीी भाागीीदाारोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे 

सेे इस नि�र्भभरताा कोो कम कि�याा जाा सकताा हैै, घरेेलूू वि�नि�र्माा�ण 
कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा सकताा हैै तथाा आत्मनि�र्भभरताा काा नि�र्माा�ण 
कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 मांं�ग-संंचाालि�त मॉॉडल कीी ओर बदलााव: सरकाार केे नेेतृृत्व 
वाालेे मि�शनोंं पर केंंद्रि�त पाारंंपरि�क आपूूर्ति�ि-संंचाालि�त मॉॉडल केे 
वि�परीीत, नि�जीी भाागीीदाारीी एक मांं�ग-संंचाालि�त पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र 
कोो सक्षम बनाातीी हैै, जहाँँ� अंंतरि�क्ष प्रौौद्योोगि�कि�याँँ� सीीधेे वााणि�ज्यि�िक 
और साामााजि�क आवश्यकतााओं कोो पूूराा करतीी हैंं, जि�समेंं स्माार्टट 
शहरोंं एवंं परि�शुुद्ध कृृषि� केे लि�येे उपग्रह डेेटाा काा उपयोोग भीी 
शाामि�ल हैै।

	💎 वैैश्वि�क प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा: SpaceX और ब्लूू ओरि�जि�न जैैसीी 
अंंत	र्रा ा�ष्ट्रीीय कंंपनि�योंं नेे लाागत एवंं समय मेंं भाारीी कटौौतीी करकेे 
अंंतरि�क्ष तक अभि�गम मेंं क्रांं�ति�काारीी बदलााव कि�याा हैै।
	🌀 POEM काार्ययक्रम जैैसीी पहलोंं केे सााथ PSLV प्रक्षेेपणोंं पर 

स्टाार्टटअप पेेलोोड मेंं वृृद्धि� (वर्षष 2022 मेंं 6 सेे वर्षष 2024 मेंं 
24 तक), भाारत स्वयंं कोो वैैश्वि�क अंंतरि�क्ष अर्थथव्यवस्थाा वाालेे 
देेश केे रूप मेंं स्थाापि�त कर रहाा हैै।

	💎 साामााजि�क और रणनीीति�क लााभ: नि�जीी क्षेेत्र कीी बढ़ीी हुई 
भाागीीदाारीी सेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं कनेेक्टि�िवि�टीी बढ़ाानेे, आपदाा मोोचन 
हेेतुु तैैयाारीी और पर्याा�वरणीीय नि�गराानीी जैैसीी साामााजि�क-आर्थि�िक 
चुुनौौति�योंं काा समााधाान करनेे वाालेे नवीीन समााधाान वि�कसि�त होोतेे 
हैंं।
	🌀 इससेे ISRO कोो उच्चस्तरीीय साामरि�क और अंंतर-ग्रहीीय 

अनुुसंंधाान पर भीी ध्याान केंंद्रि�त करनेे मेंं मदद मि�ल रहीी हैै।
वि�काासशीील पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मेंं ISRO कीी भूूमि�काा:
	💎 उत्प्रेेरक और सुुवि�धााकर्त्ताा�: ISRO, IN-SPACe केे मााध्यम 

सेे, नि�जीी क्षेेत्र कोो बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा और वि�नि�याामक सहाायताा 
तक अभि�गम कीी सुुवि�धाा प्रदाान करताा हैै। यह स्टाार्टटअप और 
SME कोो स्वतंंत्र रूप सेे एंंड-टूू-एंंड अंंतरि�क्ष गति�वि�धि�योंं कोो 
अंंति�म रूप देेनेे मेंं सक्षम बनााताा हैै।
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	💎 वि�नि�याामक और सक्षमकर्त्ताा�: ISRO और अंंतरि�क्ष वि�भााग 
(DoS) अंंतरि�क्ष संंसााधनोंं केे सुुरक्षि�त व कुुशल उपयोोग कोो 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे वि�नि�याामक केे रूप मेंं काार्यय करतेे हैंं
	🌀 भाारतीीय अंंतरि�क्ष नीीति�- 2023 जैैसीी स्पष्ट नीीति�योंं केे मााध्यम 

सेे गैैर-सरकाारीी नि�जीी संंस्थााओं (NGPE) कोो बढ़ाावाा दि�याा 
गयाा, जोो स्वचाालि�त माार्गग केे तहत उपग्रह नि�र्माा�ण और संंचाालन 
मेंं 74% FDI कीी अनुुमति� देेताा हैै।

	💎 सहयोोग और सााझेेदाारीी: ISRO प्रौौद्योोगि�कीी वि�काास और 
वााणि�ज्यि�िक उत्पाादन केे लि�येे नि�जीी कंंपनि�योंं केे सााथ सााझेेदाारीी 
करताा हैै, जि�सकाा उदााहरण NSIL, HAL, L&T तथाा स्कााईरूट 
एयरोोस्पेेस व अग्नि�िकुुल कॉॉसमॉॉस जैैसेे स्टाार्टटअप हैंं, जि�न्होंंनेे भाारत 
काा पहलाा नि�जीी रॉॉकेेट लॉॉन्च करनेे जैैसेे महत्त्वपूूर्णण उपलब्धि�ि 
हाासि�ल कीी हैै।

	💎 क्षमताा नि�र्माा�ण: ISRO अटल इनोोवेेशन मि�शन केे ATL स्पेेस 
चैैलेंंज, अंंतरि�क्ष तकनीीक इनक्यूूबेेटर और IN-SPACe केे 
मााध्यम सेे सेेवाानि�वृृत्त वि�शेेषज्ञोंं द्वााराा माार्गगदर्शशन जैैसीी पहलोंं केे 
मााध्यम सेे नि�जीी अंंतरि�क्ष वि�काास काा समर्थथन करताा हैै। 
	🌀 यह प्रक्षेेपण वााहनोंं और ग्रााउंंड स्टेेशनोंं जैैसेे महत्त्वपूूर्णण 

बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा तक भीी पहुँँच प्रदाान करताा हैै।
	💎 मुुख्य अनुुसंंधाान पर ध्याान: नि�जीी भाागीीदाारोंं कोो वााणि�ज्यि�िक 

प्रक्षेेपण और उपग्रह उत्पाादन केे प्रबंंधन मेंं सक्षम बनााकर, ISRO 
अंंतर-ग्रहीीय मि�शनोंं, गहन अंंतरि�क्ष अन्वेेषण एवंं रणनीीति�क 
प्रक्षेेपणोंं मेंं उन्नत अनुुसंंधाान पर ध्याान केंंद्रि�त कर सकताा हैै, 
जि�ससेे भाारत काा अंंतरि�क्ष नेेतृृत्व बढ़ सकताा हैै।

स्टाार्टटअप और नि�जीी भाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं चुुनौौति�याँँ�:
	💎 नि�याामक बााधााएँँ: अनुुमोोदन मेंं ओवरलैैपिं�ंग और स्वतंंत्र नि�याामक 

काा अभााव; ISRO ऑपरेेटर एवंं नि�याामक दोोनोंं केे रूप मेंं काार्यय 
करताा हैै।

	💎 उच्च जोोखि�म एवंं अनि�श्चि�तताा: लंंबीी परि�पक्वताा अवधि� और 
अनि�श्चि�त बााज़ाार नि�जीी नि�वेेश कोो बााधि�त करतेे हैंं।

	💎 वि�त्तपोोषण संंबंंधीी मुुद्देे: भाारतीीय नि�वेेशक अंंतरि�क्ष तकनीीक जैैसेे 
जोोखि�म भरेे क्षेेत्रोंं कीी तुुलनाा मेंं 5G जैैसेे सुुरक्षि�त क्षेेत्रोंं कोो 
प्रााथमि�कताा देेतेे हैंं, जि�ससेे नि�जीी वि�त्तपोोषण सीीमि�त होो जााताा हैै। 

	🌀 ISRO काा माामूूलीी बजट, PM-कि�साान जैैसीी योोजनााओं केे 
एक चौौथााई सेे भीी कम हैै, जोो इसकेे वि�काास कोो बााधि�त करताा 
हैै।

	💎 आयाात पर नि�र्भभरताा: भाारत प्राायःः उन्नत अंंतरि�क्ष-संंबंंधीी सेेवााओं 
और प्रौौद्योोगि�कि�योंं काा आयाात करताा हैै, जबकि� कम कौौशल, कम 
मूूल्य वाालीी वस्तुुओं काा नि�र्याा�त करताा हैै याा उन पर नि�र्भभर रहताा 
हैै, जि�ससेे घरेेलूू उच्च मूूल्य वाालीी क्षमतााओं मेंं अंंतर उजाागर होोताा 
हैै।

	💎 अंंतरि�क्ष मलबाा एवंं सुुरक्षाा चिं�ंतााएँँ: नि�जीी गति�वि�धि�योंं मेंं वृृद्धि� 
सेे वि�देेशीी हस्तक्षेेप और रणनीीति�क खतरोंं जैैसीी चिं�ंतााएँँ बढ़ जाातीी 
हैंं।
	🌀 अंंतरि�क्ष मेंं बढ़ताा मलबाा उपग्रह सुुरक्षाा और रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा केे 

लि�येे गंंभीीर खतराा उत्पन्न कर रहाा हैै, क्योंंकि� टकरााव सेे 
महत्त्वपूूर्णण अंंतरि�क्ष परि�संंपत्ति�याँँ� नष्ट होो सकतीी हैंं।

आगेे कीी रााह:
	💎 अंंतरि�क्ष गति�वि�धि�योंं केे लि�येे अधि�नि�यम लाागूू करनाा: काानूूनीी 

स्पष्टताा प्रदाान करनेे और उद्योोग केे वि�काास कोो समर्थथन देेनेे केे 
लि�येे एक समर्पि�ित अंंतरि�क्ष गति�वि�धि�याँँ� अधि�नि�यम लाागूू कि�याा 
जाानाा चााहि�येे।

	💎 मूूल्य शृंंखलाा माानचि�त्रण: अंंतरााल कीी पहचाान करनेे, वैैश्वि�क 
स्तर पर बेंंचमाार्कक करनेे और बााज़ाार संंचाालि�त समााधाानोंं कोो 
आकाार देेनेे केे लि�येे वि�भि�न्न खंंडोंं काा वि�श्लेेषण कि�याा जाानाा 
चााहि�येे।

	💎 सरकाारीी सहाायताा: मांं�ग कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे और व्याापाार मॉॉडल 
कोो माान्य करनेे केे लि�येे स्टाार्टटअप कोो अनुुबंंध प्रदाान कि�याा जाानाा 
चााहि�येे। वि�त्तपोोषण तंंत्र कोो बेेहतर बनाानेे केे सााथ हीी नि�वेेशकोंं केे 
बीीच जोोखि�म सेे बचनेे कीी प्रवृृत्ति� कोो कम करनेे केे प्रयाास कि�येे 
जाानेे चााहि�येे।

	💎 क्षमताा नि�र्माा�ण: शैैक्षणि�क और प्रशि�क्षण काार्ययक्रमोंं कोो सुुदृढ़ 
कि�याा जाानाा चााहि�येे, वि�शेेष रूप सेे सि�स्टम इंंजीीनि�यरिं�ंग एवंं 
अंंतरि�क्ष तकनीीक मेंं।

	💎 क्षेेत्रगत ताालमेेल: वि�शेेषज्ञताा और बााज़ाार अभि�गम केे लि�येे 
स्टाार्टटअप्स, ISRO और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय भाागीीदाारोंं केे बीीच सहयोोग कोो 
बढ़ाावाा दि�याा जाानाा चााहि�येे।
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	💎 अति�रि�क्त उपााय: प्रौौद्योोगि�कीी वि�काास नि�धि� काा वि�स्ताार कि�याा 
जाानाा चााहि�येे, व्यवहाार्ययताा अंंतर वि�त्तपोोषण शुुरू कि�याा जाानाा 
चााहि�येे तथाा पूंं�जीी तक पहुँँच मेंं सुुधाार कि�याा जाानाा चााहि�येे।

नि�ष्कर्षष: 
अंंतरि�क्ष काा व्याावसाायीीकरण और नि�जीी क्षेेत्र कीी भाागीीदाारीी भाारत 

केे वैैश्वि�क अंंतरि�क्ष अर्थथव्यवस्थाा केे नेेतृृत्वकर्त्ताा� केे रूप मेंं उभरनेे केे 
लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै। सुुवि�धााकर्त्ताा�, वि�नि�याामक और नवप्रवर्ततक केे रूप मेंं 
ISRO कीी उभरतीी भूूमि�काा एक जीीवंंत अंंतरि�क्ष पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र कोो 
पोोषि�त करनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै जोो रााष्ट्र कोो आर्थि�िक, साामााजि�क एवंं 
रणनीीति�क लााभ प्रदाान करतीी हैै।

आपदाा प्रबंंधन
प्रश्न :	रा ाष्ट्रीीय चक्रवाात जोोखि�म शमन परि�योोजनाा (NCRMP) 

कि�स प्रकाार तटीीय रााज्योंं मेंं संंवेेदनशीीलताा कोो कम करनेे 
मेंं योोगदाान प्रदाान करतीी हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
	💎 NCRMP और इसकेे उद्देेश्योंं काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 परि�योोजनाा द्वााराा क्रि�याान्वि�ित प्रमुुख घटकोंं और रणनीीति�योंं पर 

चर्चाा� कीीजि�येे तथाा भेेद्यताा कोो कम करनेे मेंं NCRMP केे 
प्रभााव पर प्रकााश डाालि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

रााष्ट्रीीय चक्रवाात जोोखि�म शमन परि�योोजनाा (NCRMP) चक्रवाात 
जोोखि�म न्यूूनीीकरण कोो बढ़ााकर भाारत केे तटीीय रााज्योंं कीी भेेद्यताा कोो 
कम करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी हैै। दोो चरणोंं मेंं क्रि�याान्वि��त कीी 
जाानेे वाालीी यह परि�योोजनाा चक्रवाात-प्रवण क्षेेत्रोंं मेंं प्रमुुख बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे 
केे नि�र्माा�ण और पूूर्वव चेेताावनीी प्रणाालि�योंं मेंं सुुधाार पर केंंद्रि�त हैै।
NCRMP केे घटक:
	💎 प्राारंंभि�क चेेताावनीी प्रसाार प्रणाालि�याँँ� (EWDS): NCRMP 

नेे अत्यााधुुनि�क प्राारंंभि�क चेेताावनीी प्रणाालि�याँँ� स्थाापि�त कीी हैंं, जि�नमेंं 
वि�श्वसनीीय संंचाार प्रदाान करनेे केे लि�येे चेेताावनीी साायरन, उपग्रह 
रेेडि�योो और जन संंदेेश शाामि�ल हैंं।

	🌀 येे प्रणाालि�याँँ� आपदाा कीी स्थि�िति�योंं मेंं लाास्ट-मीील कनेेक्टि�िवि�टीी 
सुुनि�श्चि�त करतीी हैंं, वि�शेेष रूप सेे आंंध्र प्रदेेश, ओडि�शाा, 
गोोवाा, कर्नाा�टक और केेरल मेंं।

	💎 बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनाा:  NCRMP भूूमि�गत वि�द्युुत 
केेबल बि�छाानेे पर भीी ध्याान केंंद्रि�त करताा हैै, जि�ससेे चक्रवाातीी क्षति� 
केे प्रति� महत्त्वपूूर्णण बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी संंवेेदनशीीलताा कम होो जाातीी 
हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, चक्रवाातोंं केे दौौराान नि�र्बाा�ध वि�द्युुत आपूूर्ति�ि 

सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे 1,387.76 कि�लोोमीीटर भूूमि�गत 
वि�द्युुत केेबल बि�छााई गई हैै।

	💎 चक्रवाात जोोखि�म शमन अवसंंरचनाा (CRMI): इस 
परि�योोजनाा मेंं बहुउद्देेश्यीीय चक्रवाात आश्रयोंं (MPCS), सड़कोंं, 
पुुलोंं और लवण युुक्त तटबंंधोंं काा नि�र्माा�ण शाामि�ल हैै, जोो तटीीय 
समुुदाायोंं कीी  अनुुकूूलताा कोो कााफीी हद तक बढ़ााताा हैै।
	🌀 कुुल 795 MPCS काा नि�र्माा�ण कि�याा गयाा हैै, जोो चक्रवाातोंं केे 

दौौराान समुुदाायोंं केे लि�येे सुुरक्षि�त स्थाान उपलब्ध कराातेे हैंं।
	💎 समुुदााय-आधाारि�त आपदाा जोोखि�म प्रबंंधन: इस परि�योोजनाा मेंं 

व्याापक क्षमताा नि�र्माा�ण पहल, प्रााथमि�क चि�कि�त्साा और आश्रय 
प्रबंंधन जैैसेे आपदाा प्रति�क्रि�याा कौौशल मेंं 68,000 सेे अधि�क 
साामुुदाायि�क प्रति�नि�धि�योंं कोो प्रशि�क्षण देेनाा शाामि�ल हैै।

भेेद्यताा न्यूूनीीकरण पर NCRMP काा प्रभााव:
	💎 आपदाा प्रति�क्रि�याा समय मेंं सुुधाार: उन्नत चेेताावनीी प्रणाालि�योंं 

और मौौसम नि�गराानीी स्टेेशनोंं कीी स्थाापनाा सेे चक्रवाात केे खतरोंं केे 
प्रति� प्रति�क्रि�याा समय मेंं कााफीी सुुधाार हुआ हैै, जि�ससेे तेेजीी सेे 
नि�काासीी संंभव हुई हैै तथाा हतााहतोंं कीी संंख्याा मेंं कमीी आई हैै।

	💎 अनुुकूूल बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे: चक्रवाात आश्रयोंं, तटबंंधोंं और मज़बूूत 
बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे नेे तटीीय नि�वाासि�योंं कोो सुुरक्षाा प्रदाान कीी हैै। इससेे 
संंपत्ति� केे नुुकसाान और माानव छति� कोो कााफीी हद तक कम कि�याा 
जाा सकाा हैै।

	💎 समुुदााय कोो मज़बूूत बनाानाा: व्याापक साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा 
काार्ययक्रमोंं और आपदाा प्रति�क्रि�याा अभ्याासोंं केे मााध्यम सेे, 
NCRMP नेे स्थाानीीय आबाादीी कोो आपाात स्थि�िति�योंं केे दौौराान 
खुुद कोो बचाानेे केे लि�येे ज्ञाान और उपकरणोंं सेे सशक्त बनाायाा हैै, 
जि�ससेे समुुदााय कीी अस्नुुकूूलताा मेंं सुुधाार हुआ हैै।
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	🌀 NCRMP द्वााराा मत्स्य पाालन, कृृषि� और पर्ययटन जैैसेे 
आजीीवि�काा स्रोोतोंं कोो मज़बूूतीी प्रदाान कीी गई हैै, जोो चक्रवाातीी 
घटनााओं सेे सबसेे अधि�क प्रभाावि�त होोतेे हैंं।

	💎 स्थि�िरताा और रखरखााव: यह परि�योोजनाा प्रत्येेक रााज्य मेंं चक्रवाात 
आश्रय रखरखााव और प्रबंंधन समि�ति�योंं (CSMMC) केे गठन 
केे मााध्यम सेे स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।
	🌀 येे समि�ति�यांं� दीीर्घघकाालि�क रखरखााव केे लि�येे कोोष कीी स्थाापनाा 

केे मााध्यम सेे चक्रवाात आश्रयोंं केे रखरखााव और परि�चाालन 
स्थि�िरताा कोो सुुनि�श्चि�त करतीी हैंं।

नि�ष्कर्षष:
रााष्ट्रीीय चक्रवाात जोोखि�म शमन परि�योोजनाा (NCRMP) नेे तटीीय 

रााज्योंं कीी संंवेेदनशीीलताा कोो कम करनेे मेंं महत्वपूूर्णण योोगदाान दि�याा हैै। 
हाालांं�कि�, जलवाायुु परि�वर्ततन केे अनुुमाानोंं केे सााथ ताालमेेल बनााए रखनेे 
केे लि�ए इस परि�योोजनाा कोो नि�रंंतर वि�कसि�त होोतेे रहनाा चााहि�ए, तााकि� 
उभरतेे खतरोंं काा समााधाान तथाा तटीीय क्षेेत्रोंं कीी सहनक्षमताा 
(resilience) कोो और मज़बूूत बनाायाा जाा सकेे।
प्रश्न :	भा ारतीीय शहरोंं कोो प्रााकृृति�क और माानव नि�र्मि�ित आपदााओं 

सेे बढ़तेे खतरोंं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै। शहरीी 
नि�योोजन एवंं बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा मेंं आपदाा जोोखि�म 
न्यूूनीीकरण (DRR) कोो एकीीकृृत करनेे कीी आवश्यकताा 
कीी वि�वेेचनाा कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 शहरीीकरण और बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी चुुनौौति�योंं केे काारण 

भाारतीीय शहरोंं केे समक्ष बढ़तेे आपदाा जोोखि�मोंं कोो परि�भााषि�त 
कीीजि�येे।

	💎 शहरीी आपदाा प्रबंंधन मेंं प्रमुुख चुुनौौति�योंं और शहरीी नि�योोजन 
मेंं DRR कोो एकीीकृृत करनेे कीी आवश्यकताा पर चर्चाा� कीीजि�येे 
तथाा आपदाा समुुत्थाान बढ़ाानेे केे उपाायोंं कीी रूपरेेखाा तैैयाार 
कीीजि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

भाारतीीय शहरोंं मेंं जनसंंख्याा और बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा मेंं तेेज़़ीी� सेे 
वृृद्धि� होो रहीी हैै, जि�ससेे बााढ़ और भूूकंंप जैैसीी प्रााकृृति�क आपदााओं केे 

सााथ-सााथ अग्नि�ि और औद्योोगि�क दुुर्घघटनााओं जैैसेे माानव नि�र्मि�ित खतरोंं 
काा जोोखि�म बढ़ रहाा हैै। आपदाा प्रबंंधन मेंं प्रगति� केे बाावजूूद, 
समुुत्थाानशीीलताा सीीमि�त बनीी हुई हैै, जि�ससेे अनुुकूूल, सुुरक्षि�त शहरोंं केे 
नि�र्माा�ण केे लि�येे शहरीी नि�योोजन मेंं DRR कोो एकीीकृृत करनाा आवश्यक 
होो गयाा हैै।
मुुख्य भााग:

शहरीी आपदाा प्रबंंधन केे समक्ष चुुनौौति�याँँ�:
	💎 तीीव्र एवंं अनि�योोजि�त शहरीीकरण: उचि�त वि�नि�यमन केे बि�नाा 

बााढ़ केे मैैदाानोंं, आर्द्ररभूूमि�योंं और भूूकंंपीीय क्षेेत्रोंं मेंं वि�स्ताार रहाा हैै, 
जि�ससेे आपदाा जोोखि�म बढ़ रहाा हैै।

	💎 बेंंगलुुरु मेंं बााढ़ कीी स्थि�िति� अति�क्रमण और जल नि�काासीी कीी 
अपर्याा�प्त क्षमताा केे काारण और भीी गंंभीीर होो जाातीी हैै। यह शहरीी 
नि�योोजन कीी खरााब स्थि�िति� कोो दर्शाा�ताा हैै, जि�समेंं बााढ़ क्षेेत्र प्रबंंधन 
जैैसेे आपदाा जोोखि�म न्यूूनीीकरण (DRR) केे महत्त्वपूूर्णण सि�द्धांं�तोंं 
कीी अनदेेखीी कीी जाातीी हैै।
	🌀 भवन वि�नि�यमोंं काा कमज़ोोर प्रवर्ततन: कई शहरीी संंरचनााएँँ 

भवन संंहि�तााओं याा ज़ोोनिं�ंग काानूूनोंं काा पाालन करनेे मेंं वि�फल 
रहतीी हैंं। 
	🔍 गुुजराात मेंं मोोरबीी पुुल काा ढहनाा (2022 ) सुुरक्षाा माानकोंं 

कीी उपेेक्षाा केे परि�णाामोंं कोो दर्शाा�ताा हैै।
	💎 वि�खंंडि�त शाासन प्रणाालीी: आपदाा प्रति�क्रि�याा और शहरीी वि�काास 

कीी ज़ि�म्मेेदाारीी कई एजेंंसि�योंं पर होोतीी हैै, जि�नकेे बीीच सीीमि�त 
समन्वय होोताा हैै, जि�ससेे संंकट केे समय काार्योंं मेंं अकाार्ययक्षमताा 
और अंंतरााल उत्पन्न होोतेे हैंं।

	💎 अपर्याा�प्त प्राारंंभि�क चेेताावनीी और संंचाार प्रणाालि�याँँ�: आपदाा 
चेेताावनि�याँँ� प्राायःः कमज़ोोर समुुदाायोंं, जैैसेे झुुग्गीी-झोोपड़ि�योंं मेंं रहनेे 
वाालेे लोोगोंं और हााशि�येे पर पड़ेे समूूहोंं तक नहींं पहुँँच पाातींं, 
जि�ससेे समय पर नि�काासीी और तैैयाारीी सीीमि�त होो जाातीी हैै। 

	💎 प्राारंंभि�क चेेताावनीी केे प्रसाार और संंपर्कक कीी कमीी केे काारण बचााव 
काार्यय बुुरीी तरह प्रभाावि�त हुए और वर्षष 2013 केेदाारनााथ बााढ़ केे 
दौौराान हतााहतोंं कीी संंख्याा बहुत अधि�क होो गई थीी (एनआईडीीएम 
और आपदाा केे बााद केे आकलन केे अनुुसाार)।
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	💎 साार्ववजनि�क भाागीीदाारीी काा अभााव: शहरीी नि�वाासीी प्राायःः आपदाा 
जोोखि�मोंं याा तैैयाारीी प्रथााओं केे प्रति� अनभि�ज्ञ याा अनि�च्छुुक होोतेे हैंं, 
जि�ससेे साामुुदाायि�क अनुुकूूलताा कम होोतीी हैै तथाा प्रति�क्रि�याात्मक 
प्रति�क्रि�यााओं पर नि�र्भभरताा बढ़तीी हैै।

शहरीी नि�योोजन और बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा मेंं DRR कोो एकीीकृृत 
करनेे कीी आवश्यकताा:
	💎 व्यवस्थि�ित जोोखि�म मूूल्यांं�कन: शहरीी याा नगरीीय नि�योोजन कोो 

बााढ़ क्षेेत्रोंं, भूूकंंपीीय क्षेेत्रोंं और जोोखि�मग्रस्त आबाादीी कीी पहचाान 
करनेे केे लि�येे व्याापक खतरेे और भेेद्यताा माानचि�त्रण द्वााराा नि�र्देेशि�त 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 PMAY जैैसेे काार्ययक्रमोंं कोो आपदाा-रोोधीी माानकोंं केे अनुुरूप 
झुुग्गीी-झोोपड़ि�योंं मेंं आवाासोंं केे पुुनर्नि�िर्माा�ण और नवीीनीीकरण कोो 
प्रााथमि�कताा देेनीी चााहि�येे, जि�ससेे कमज़ोोर समुुदाायोंं केे लि�येे 
जोोखि�म कम होो सकेे।

	💎 स्थाानीीयकृृत शहरीी आपदाा प्रबंंधन योोजनााएँँ: शहरोंं कोो आपदाा 
प्रबंंधन अधि�नि�यम, 2005 केे अनुुसाार अधि�क घनत्व वाालीी 
आबाादीी, बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी सुुरक्षाा एवंं परि�वहन संंबंंधीी 
समस्यााओं जैैसीी चुुनौौति�योंं केे अनुुरूप आपदाा प्रबंंधन सेे संंबंंधि�त 
योोजनााएँँ शुुरू कीी जाानीी चााहि�येे। 

	💎 जलवाायुु परि�वर्ततन कीी अनि�श्चि�तताा सेे नि�पटनेे केे लि�येे, उन्हेंं जल 
नि�काासीी प्रणाालि�याँँ�, हरि�त अवसंंरचनाा (जैैसेे: जल-संंवेेदनशीील 
फुुटपााथ, ग्रीीन रूफ) और अक्षय ऊर्जाा� समााधाान लाागूू करनेे 
चााहि�येे, तााकि� हीीटवेेव और सूूखेे जैैसेे जोोखि�मोंं कोो कम कि�याा जाा 
सकेे, यह सब रााष्ट्रीीय काार्यय योोजनाा जलवाायुु परि�वर्ततन (NAPCC) 
केे अनुुरूप होोनाा चााहि�येे।

	💎 भवन नि�र्माा�ण: शहरीी नि�योोजन वि�नि�यमोंं मेंं नि�र्माा�ण मेंं आपदाा-
रोोधीी डि�ज़ााइन (भूूकंंप-रोोधीी संंरचनााएँँ, बााढ़ सुुरक्षाा) कोो अनि�वाार्यय 
बनाानेे कीी आवश्यकताा हैै, जि�सेे अनुुमोोदन सेे पहलेे ऑडि�ट द्वााराा 
समर्थि�ित कि�याा जाानाा चााहि�येे।

	💎 मॉॉडल बि�ल्डिं�ं�ग कोोड और ज़ोोनिं�ंग काानूूनोंं मेंं DRR कोो शाामि�ल 
करनेे सेे शहरीी बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कीी स्थि�िरताा मज़बूूत होोगीी।

	💎 बेेहतर समन्वय और क्षमताा नि�र्माा�ण: आपदाा प्रबंंधन प्रााधि�करणोंं, 
शहरीी स्थाानीीय नि�काायोंं, आपाातकाालीीन प्रत्युुत्तरदाातााओं और 
नाागरि�क समााज केे बीीच एकीीकृृत कमाान और बेेहतर समन्वय सेे 
तैैयाारीी और त्वरि�त प्रति�क्रि�याा क्षमतााओं मेंं वृृद्धि� होोतीी हैै।

शहरीी नि�योोजन केे लि�येे नीीति�गत रूपरेेखाा:
	💎 सशक्त काार्याा�न्वयन: शहरीी स्तर पर अनि�वाार्यय आपदाा तैैयाारीी और 

शमन योोजनााओं कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे आपदाा प्रबंंधन 
अधि�नि�यम केे काार्याा�न्वयन कोो सुुदृढ़ बनाानाा।

	💎 उप-नि�यमोंं काा प्रवर्ततन: शहरोंं मेंं आपदाा-रोोधीी नि�र्माा�ण और 
सुुरक्षि�त बुुनि�याादीी अवसंंरचनाा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे मॉॉडल 
बि�ल्डिं�ं�ग उप-नि�यमोंं (2016) कोो लाागूू करनाा।

	💎 रााष्ट्रीीय आपदाा प्रबंंधन दि�शाा-नि�र्देेश: शहरीी जोोखि�म आकलन, 
भेेद्यताा माानचि�त्रण करनेे और शहरीी नि�योोजन एवंं वि�काास केे सभीी 
पहलुुओं मेंं DRR कोो एकीीकृृत करनेे केे लि�येे रााष्ट्रीीय आपदाा 
प्रबंंधन दि�शाा-नि�र्देेशोंं काा उपयोोग करनाा।

	💎 प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग: सभीी शहरीी और ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं आपदाा 
चेेताावनि�योंं काा नि�र्बाा�ध, भूू-लक्षि�त प्रसाार सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे 
कॉॉमन अलर्टिं�ंग प्रोोटोोकॉॉल (CAP) आधाारि�त एकीीकृृत अलर्टट 
प्रणाालीी केे अखि�ल भाारतीीय काार्याा�न्वयन काा वि�स्ताार करनाा। 
	🌀 मोोबााइल उपयोोगकर्त्ताा�ओं कोो सीीधेे वाास्तवि�क समय, बहुभााषीी 

अलर्टट देेनेे केे लि�येे सेेल ब्रॉॉडकाास्ट प्रौौद्योोगि�कीी काा उपयोोग 
करनाा।

	💎 सहभाागि�ताा: जाागरूकताा अभि�याान, सहभाागीी योोजनाा और स्थाानीीय 
ज्ञाान कोो शाामि�ल करनेे सेे साार्ववजनि�क तत्परताा मेंं सुुधाार होोताा हैै तथाा 
समुुत्थाानशीील संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
आपदाा जोोखि�म न्यूूनीीकरण (DRR) कोो एकीीकृृत करनाा यह 

सुुनि�श्चि�त करताा हैै कि� शहरीी वि�काास सतत्, समाावेेशीी और प्रााकृृति�क 
तथाा माानवजनि�त आपदााओं केे प्रति� अनुुकूूल होो। इसकाा प्रभाावीी 
एकीीकरण एक बहु-क्षेेत्रीीय दृष्टि�कोोण कीी मांं�ग करताा हैै, जि�समेंं नीीति� 
नि�र्माा�तााओं, शहरीी योोजनााकाारोंं, आपाातकाालीीन सेेवााओं और नाागरि�कोंं 
कीी सक्रि�य भाागीीदाारीी होो तथाा यह मज़बूूत काानूूनीी तथाा संंस्थाागत ढाँँ�चेे 
पर आधाारि�त होो।
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केेस स्टडीी
प्रश्न :	 आपकोो हााल हीी मेंं एक ऐसेे रााज्य मेंं ज़ि�लाा श्रम अधि�काारीी 

केे रूप मेंं नि�युुक्त कि�याा गयाा हैै जहाँँ� स्थाानीीय अर्थथव्यवस्थाा 
मेंं पर्ययटन कीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा हैै। एक नि�यमि�त जाँँ�च 
केे दौौराान, आपकोो पताा चलताा हैै कि� क्षेेत्र काा एक बड़ाा 
होोटल अपनेे श्रमि�कोंं कोो अनि�वाार्यय वेेतन काा भुुगताान न 
करकेे न्यूूनतम मज़दूूरीी अधि�नि�यम काा उल्लंंघन कर रहाा 
हैै। होोटल काा माालि�क एक प्रभाावशाालीी स्थाानीीय रााजनेेताा 
हैै, जि�सकेे रााज्य केे प्रभाावशाालीी अधि�काारि�योंं सेे गहरेे 
संंबंंध हैंं। आप एक प्राारंंभि�क जाँँ�च शुुरू करनेे काा नि�र्णणय 
लेेतेे हैंं, क्योंंकि� आपकेे पाास ऐसेे उल्लंंघनोंं काा स्वतःः 
संंज्ञाान लेेनेे काा अधि�काार हैै। हाालाँँ�कि�, जब आप श्रमि�कोंं 
सेे संंपर्कक करतेे हैंं, तोो उनमेंं सेे कोोई भीी औपचाारि�क 
शि�काायत दर्जज करनेे कोो तैैयाार नहींं होोताा हैै, क्योंंकि� उन्हेंं 
होोटल प्रबंंधन सेे प्रति�शोोध और अपनीी नौौकरीी जाानेे काा डर 
होोताा हैै। उसीी समय, आपकीी जाँँ�च उच्च अधि�काारि�योंं काा 
ध्याान आकर्षि�ित करतीी हैै, जोो होोटल माालि�क केे रााजनीीति�क 
प्रभााव काा हवाालाा देेतेे हुए आप पर जाँँ�च न करनेे काा 
दबााव डाालनाा शुुरू कर देेतेे हैंं।

	 यह स्थि�िति� एक नैैति�क दुुवि�धाा प्रस्तुुत करतीी हैै। यद्यपि� 
श्रमि�कोंं केे अधि�काारोंं काा उल्लंंघन स्पष्ट हैै, फि�र भीी आप 
काानूून कोो बनााए रखनेे केे अपनेे कर्त्ततव्य और इस मुुद्देे कोो 
अनदेेखाा करनेे केे लि�येे उच्च अधि�काारि�योंं केे दबााव केे 
बीीच संंघर्षष काा साामनाा करतेे हैंं। आपकेे द्वााराा लि�येे गए 
नि�र्णणय काा श्रमि�कोंं और आपकेे कॅॅरि�यर दोोनोंं केे लि�येे 
गंंभीीर परि�णााम होंंगेे।
(a)	इस माामलेे मेंं शाामि�ल मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण 

कीीजि�येे।
(b)	नि�म्नलि�खि�त वि�कल्पोंं काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे तथाा 

काारण सहि�त उचि�त काार्ररवााई काा सुुझााइयेे:
1.	 उच्च अधि�काारि�योंं द्वााराा अनौौपचाारि�क रूप सेे दीी गई 

सलााह केे अनुुसाार माामलेे कोो रद्द कर देेनाा चााहि�येे।

2.	 होोटल माालि�क कोो अधि�नि�यम काा उल्लंंघन न करनेे केे 
लि�येे रााजीी करनाा चााहि�येे।

3.	 वि�स्तृृत रि�पोोर्टट प्रस्तुुत कर औपचाारि�क नि�र्देेश कीी मांं�ग 
करनीी चााहि�येे।

4.	 न्यूूनतम मज़दूूरीी अधि�नि�यम केे तहत नोोटि�स जाारीी कर 
काानूूनीी काार्ररवााई शुुरू करनीी चााहि�येे।

(c)	काार्ररवााई काा अनुुशंंसि�त तरीीकाा क्याा होो सकताा हैै?
परि�चय:

यह माामलाा नि�योोक्तााओं द्वााराा समााज केे एक कमज़ोोर वर्गग केे शोोषण 
काा एक उत्कृृष्ट उदााहरण दर्शाा�ताा हैै। कि�येे गए कााम केे लि�येे न्यूूनतम 
मज़दूूरीी केे भुुगताान कोो अनि�वाार्यय करनेे वाालेे काानूूनीी प्राावधाानोंं केे 
बाावजूूद, नि�योोक्ताा प्राायःः श्रमि�कोंं कीी सीीमि�त सौौदााकाारीी शक्ति� काा लााभ 
उठाातेे हैंं। यह शक्ति� असंंतुुलन नौौकरीी कीी नि�म्न-कुुशल प्रकृृति�, 
वैैकल्पि�िक आजीीवि�काा वि�कल्पोंं कीी कमीी और वि�त्तीीय सुुरक्षाा कीी 
अनुुपस्थि�िति� जैैसेे काारकोंं काा परि�णााम हैै।
मुुख्य भााग:

हि�तधाारक माामलेे मेंं भूूमि�काा
ज़ि�लाा श्रम अधि�काारीी श्रम काानूूनोंं कोो बनााए रखनाा, श्रमि�क 

कल्यााण सुुनि�श्चि�त करनाा एवंं कर्त्ततव्यबद्ध।
होोटल कर्ममचाारीी वेेतन शोोषण केे शि�काार; प्रति�शोोध और 

नौौकरीी छूूटनेे काा भय।
होोटल माालि�क रााजनीीति�क रूप सेे प्रभाावशाालीी; लााभ और 

प्रति�ष्ठाा कोो प्रााथमि�कताा देेताा हैै।
उच्च अधि�काारीी काानूूनीी प्रवर्ततन कीी तुुलनाा मेंं पर्ययटन और 

रााजनीीति�क दबााव कोो प्रााथमि�कताा देेतेे हैंं।
रााज्य सरकाार वैैध शाासन सुुनि�श्चि�त करनेे तथाा श्रम 

अधि�काारोंं और आर्थि�िक हि�तोंं कीी रक्षाा करनेे 
केे लि�येे जि�म्मेेदाार।

स्थाानीीय समुुदााय रोोज़गाार केे लि�येे पर्ययटन पर नि�र्भभरताा; यदि� 
समस्याा बढ़तीी हैै तोो इसकाा असर पड़ सकताा 
हैै।
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(a) इस माामलेे मेंं शाामि�ल मुुद्दोंं काा अभि�नि�र्धाा�रण कीीजि�येे।
	💎 काानूूनीी अधि�काारोंं काा उल्लंंघन, वि�शेेष रूप सेे न्यूूनतम मज़दूूरीी 

अधि�नि�यम काा उल्लंंघन तथाा व्यवस्थाा मेंं वि�श्वाास काा ह्राास, 
श्रमि�कोंं द्वााराा अपनेे अधि�काारोंं कीी मांं�ग करनेे मेंं अनि�च्छाा सेे स्पष्ट 
हैै।

	💎 प्रशाासनि�क कर्त्ततव्य, क्योंंकि� श्रम अधि�काारीी काानूूनीी और नैैति�क 
रूप सेे न्यूूनतम मज़दूूरीी अधि�नि�यम कोो लाागूू करनेे केे लि�येे बााध्य 
हैै।

	💎 प्रशाासनि�क-रााजनीीति�क हस्तक्षेेप, क्योंंकि� उच्च अधि�काारीी 
अनौौपचाारि�क रूप सेे अधि�काारीी पर माामलेे कोो नजरअंंदााज़ करनेे 
काा दबााव बनाा रहेे हैंं।

	💎 आर्थि�िक काारणोंं, जहाँँ� मीीडि�याा केे संंपर्कक सेे पर्ययटन रााजस्व और 
ज़ि�लेे कीी छवि� पर नकााराात्मक प्रभााव पड़ सकताा हैै।

(b) नि�म्नलि�खि�त वि�कल्पोंं काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे तथाा काारण 
सहि�त उचि�त काार्ररवााई काा सुुझााइयेे:
वि�कल्प 1: उच्च अधि�काारि�योंं द्वााराा अनौौपचाारि�क रूप सेे दीी गई सलााह 
केे अनुुसाार माामलेे कोो रद्द कर देेनाा चााहि�येे।
	💎 लााभ: प्रशाासनि�क पदाानुुक्रम कोो बनााए रखताा हैै, संंघर्षष सेे बचााताा 

हैै तथाा दंंडाात्मक स्थाानांं�तरण जैैसेे संंभाावि�त दुुष्परि�णाामोंं कोो रोोकताा 
हैै। 
	🌀 माामलेे कोो रद्द करकेे और मीीडि�याा केे हस्तक्षेेप कीी अनुुमति� न 

देेकर उस ज़ि�लेे कीी पर्ययटन प्रति�ष्ठाा कोो बनााए रखाा।
	💎 वि�पक्ष: न्यूूनतम मज़दूूरीी अधि�नि�यम केे तहत परि�भााषि�त श्रमि�क 

केे काानूूनीी अधि�काारोंं काा उल्लंंघन जाारीी रहताा हैै।
	🌀 यह कर्त्ततव्य कीी उपेेक्षाा कोो दर्शाा�ताा हैै तथाा भवि�ष्य मेंं जवााबदेेहीी 

काा काारण बन सकताा हैै।
	🌀 अन्य नि�योोक्तााओं द्वााराा इसीी प्रकाार कीी शोोषणकाारीी प्रथााओं कोो 

प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।
वि�कल्प 2: होोटल माालि�क कोो अधि�नि�यम काा उल्लंंघन न करनेे केे 
लि�येे रााजीी करनाा चााहि�येे।
	💎 लााभ: यह माानतेे हुए कि� वह जाानबूूझकर ऐसाा नहींं कर रहाा, 

होोटल माालि�क कोो सुुधाार केे अवसर काा लााभ मि�लताा हैै और वह 
स्वेेच्छाा सेे स्थि�िति� कोो सुुधाार सकताा हैै।

	🌀 इस मुुद्देे कोो अनौौपचाारि�क रूप सेे सुुलझाायाा जाा सकताा हैै, 
जि�ससेे औपचाारि�क वि�वााद सेे बचाा जाा सकेे, वि�शेेषकर उन 
माामलोंं मेंं जहाँँ� श्रमि�क साार्ववजनि�क रूप सेे शोोषण कोो स्वीीकाार 
करनेे मेंं संंकोोच करतेे होंं।

	💎 वि�पक्ष: इसमेंं प्रवर्ततनीीयताा काा अभााव हैै तथाा इससेे शोोषण जाारीी 
रह सकताा हैै याा परि�वर्ति�ित रूप लेे सकताा हैै।
	🌀 समय कीी मांं�ग केे अनुुसाार उचि�त काार्ररवााई करनेे मेंं कमज़ोोर 

प्रशाासनि�क संंकल्प प्रदर्शि�ित होोताा हैै।
	🌀 नि�योोक्ताा शोोषण काा कोोई अन्य तरीीकाा भीी ढूंं�ढ सकतेे हैंं, जैैसेे: 

अधि�क काार्यय घंंटेे लगाानाा।
वि�कल्प 3: वि�स्तृृत रि�पोोर्टट प्रस्तुुत कर औपचाारि�क नि�र्देेश कीी मांं�ग करनीी 
चााहि�येे।
	💎 लााभ: इससेे औपचाारि�क लि�खि�त नि�र्देेश प्रााप्त होो सकतेे हैंं, जि�ससेे 

उचि�त काानूूनीी और प्रशाासनि�क मााध्यमोंं सेे काार्ररवााई संंभव होो 
सकेेगीी।
	🌀 इससेे प्रशाासनि�क पदाानुुक्रम मेंं काानूून कोो बनााए रखनेे केे लि�येे 

दबााव उत्पन्न होोगाा तथाा नि�ष्क्रि��यताा कीी स्थि�िति� मेंं जवााबदेेहीी 
सुुनि�श्चि�त होोगीी।

	🌀 अधि�क जाँँ�च केे काारण होोटल माालि�क कोो भीी इसकाा अनुुपाालन 
करनेे केे लि�येे बााध्य कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 वि�पक्ष: इसेे उच्च अधि�काारि�योंं द्वााराा उनकेे अनौौपचाारि�क नि�र्देेश केे 
प्रति� चुुनौौतीी केे रूप मेंं देेखाा जाा सकताा हैै।
	🌀 यदि� उच्च अधि�काारीी प्रति�क्रि�याा देेनेे याा काार्ररवााई करनेे मेंं 

वि�फल रहतेे हैंं, तोो इससेे नि�योोक्ताा काा हौौसलाा और बढ़ सकताा 
हैै तथाा व्यवस्थाा मेंं जनताा काा वि�श्वाास कम होो सकताा हैै।

वि�कल्प 4: न्यूूनतम मज़दूूरीी अधि�नि�यम केे तहत नोोटि�स जाारीी कर 
काानूूनीी काार्ररवााई शुुरू करनीी चााहि�येे।
	💎 लााभ: यह श्रमि�कोंं केे काानूूनीी अधि�काारोंं कोो काायम रखताा हैै तथाा 

प्रशाासन मेंं वि�श्वाास कोो दृढ़ करताा हैै।
	🌀 यह एक मि�सााल काायम करताा हैै तथाा दूूसरोंं कोो अपनेे 

अधि�काारोंं काा दाावाा करनेे केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त करताा हैै तथाा 
वि�धि� केे शाासन कोो सुुदृढ़ करताा हैै।

	💎 वि�पक्ष: इससेे होोटल कीी प्रति�ष्ठाा कोो नुुकसाान होो सकताा हैै, 
वि�शेेषकर यदि� माामलाा जनताा काा ध्याान आकर्षि�ित कर लेे।
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	🌀 नि�योोक्ताा जल्दबााज़ीी मेंं प्रति�क्रि�याा कर सकताा हैै, जि�ससेे 
संंभवतःः श्रमि�कोंं कीी नौौकरीी चलीी जााएगीी।

	🌀 वरि�ष्ठ प्रााधि�काारि�योंं द्वााराा इस कदम कोो उनकेे अनौौपचाारि�क 
नि�र्देेश कीी अवहेेलनाा केे रूप मेंं देेखाा जाा सकताा हैै, जि�ससेे 
अधि�काारीी केे कॅॅरि�यर कीी प्रगति� पर प्रति�कूूल प्रभााव पड़ 
सकताा हैै।

(c) काार्ररवााई काा अनुुशंंसि�त तरीीकाा क्याा होो सकताा हैै?
अनुुशंंसि�त काार्ररवााई: वि�कल्प 3 और वि�कल्प 4 काा संंयोोजन 
	💎 प्राारंंभ मेंं, सबसेे वि�वेेकपूूर्णण कदम सक्षम प्रााधि�काारीी कोो एक वि�स्तृृत 

रि�पोोर्टट प्रस्तुुत करनाा, काानूूनीी उल्लंंघनोंं काा दस्ताावेेज़ीीकरण करनाा 
और औपचाारि�क नि�र्देेश मांं�गनाा हैै। 

	💎 सााथ हीी, इसमेंं सम्मि�िलि�त श्रमि�कोंं कीी सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनाा भीी 
महत्त्वपूूर्णण हैै। 
	🌀 इसमेंं उनकीी पहचाान गोोपनीीय रखनाा, उनकेे लि�येे शि�काायत 

दर्जज कराानेे केे सुुरक्षि�त और गुुमनााम तरीीकेे बनाानाा तथाा यदि� 
आवश्यक होो तोो नि�योोक्ताा द्वााराा प्रति�शोोध सेे उन्हेंं बचाानेे केे लि�येे 
व्हि�िसलब्लोोअर संंरक्षण अधि�नि�यम केे प्राावधाानोंं काा उपयोोग 
करनाा शाामि�ल हैै।

	💎 हाालाँँ�कि�, यदि� उचि�त समय सीीमाा केे भीीतर कोोई प्रति�क्रि�याा याा 
काार्ररवााई नहींं कीी जाातीी हैै, तोो अधि�काारीी कोो नोोटि�स जाारीी करकेे 
और काानूूनीी काार्ररवााई शुुरू करकेे न्यूूनतम मज़दूूरीी अधि�नि�यम केे 
तहत शक्ति�योंं काा प्रयोोग करनाा चााहि�येे।

काार्ररवााई काा औचि�त्य:
	💎 यह चरणबद्ध दृष्टि�कोोण काानूूनीी जि�म्मेेदाारीी, नैैति�क कर्त्ततव्य और 

प्रशाासनि�क वि�वेेक केे बीीच संंतुुलन स्थाापि�त करताा हैै, सााथ हीी 
आकस्मि�िक टकरााव कोो कम करताा हैै तथाा श्रमि�कोंं केे अधि�काारोंं 
कीी रक्षाा करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
एक लोोक सेेवक केे रूप मेंं, कि�सीी काा प्रााथमि�क दाायि�त्व संंवि�धाान 

कोो बनााए रखनाा और जनहि�त कीी सेेवाा करनाा हैै। श्रमि�कोंं केे अधि�काारोंं 
कोो बनााए रखनाा न केेवल एक काानूूनीी कर्त्ततव्य हैै, बल्कि�ि एक नैैति�क 
अनि�वाार्ययताा भीी हैै। इस तरह कीी काार्ररवााइयाँँ� सहाानुुभूूति�, ईमाानदाारीी और 
नि�ष्पक्षताा केे मूूल्योंं कोो सुुदृढ़ करतीी हैंं, जोो नीीति�गत लोोक सेेवाा केे प्रमुुख 
लक्षण हैंं।

प्रश्न :	 आप एक ऐसेे शहर केे ज़ि�लाा मजि�स्ट्रेेट हैंं, जहाँँ� कााफीी 
संंख्याा मेंं ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे लोोग रहतेे हैंं। आपकोो 
व्यस्त यााताायाात चौौरााहोंं पर ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे कुुछ 
सदस्योंं द्वााराा आक्राामक तरीीकेे सेे भीीख मांं�गनेे केे बाारेे मेंं 
बढ़तीी हुई साार्ववजनि�क शि�काायतोंं काा साामनाा करनाा पड़ताा 
हैै। याात्रि�योंं नेे बताायाा कि� उन्हेंं परेेशाान कि�याा जााताा हैै याा 
पैैसेे देेनेे केे लि�ए मजबूूर कि�याा जााताा हैै सााथ हीी ट्रैैफि�क 
पुुलि�स नेे चौौरााहोंं पर होोनेे वाालीी अव्यवस्थाा और सुुरक्षाा 
जोोखि�मोंं केे बाारेे मेंं चिं�ंताा जतााई हैै।

	जाँँ� च केे बााद, आपकोो पताा चलताा हैै कि� साामााजि�क 
बहि�ष्काार केे काारण कई ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो शि�क्षाा याा 
रोोज़गाार तक पहुँँच सीीमि�त हैै। कई ट्रांं�सजेंंडर अधि�काार 
समूूह इन शि�काायतोंं कोो स्वीीकाार करतेे हैंं, लेेकि�न उनकाा 
तर्कक हैै कि� समुुदााय केे कई लोोगोंं केे लि�येे भीीख मांं�गनाा 
आजीीवि�काा काा एकमाात्र व्यवहाार्यय स्रोोत बनाा हुआ हैै, 
क्योंंकि� मुुख्यधााराा केे रोोज़गाार क्षेेत्रोंं मेंं उन्हेंं लगााताार 
भेेदभााव काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।

	 आप पर साार्ववजनि�क व्यवस्थाा बहााल करनेे और सड़क 
सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे काा दबााव हैै, लेेकि�न सााथ हीी आप 
एक ऐति�हाासि�क रूप सेे हााशि�येे पर रहेे समुुदााय कीी गरि�माा, 
अधि�काारोंं और साामााजि�क न्यााय कोो बनााए रखनेे कीी 
आवश्यकताा सेे भीी अवगत हैंं।
(a)	साार्ववजनि�क व्यवस्थाा और ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे 

अधि�काारोंं व गरि�माा केे बीीच संंतुुलन बनाातेे समय 
कौौन-सेे प्रमुुख नैैति�क दुुवि�धााएँँ उत्पन्न होोतीी हैंं? 
प्रचलि�त साामााजि�क माानसि�कताा इन दुुवि�धााओं कोो 
कैैसेे प्रभाावि�त करतीी हैै?

(b)	ताात्काालि�क चिं�ंतााओं और ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे 
दीीर्घघकाालि�क कल्यााण कोो संंबोोधि�त करनेे केे लि�येे 
आप कौौन-सीी नीीति�गत हस्तक्षेेपोंं पर वि�चाार कर 
सकतेे हैंं?

परि�चय:
यह माामलाा समााज केे एक संंवेेदनशीील वर्गग केे अधि�काारोंं कीी 

सुुरक्षाा और समुुदााय केे व्याापक सुुखदाायक अनुुभव केे बीीच सन्तुुलन 
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स्थाापि�त करनेे सेे सम्बंंधि�त हैै। इसमेंं ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं द्वााराा साामााजि�क 
समाावेेशन मेंं अनुुभव कि�येे जाानेे वाालेे भेेदभााव केे मुुद्देे, उनकीी आजीीवि�काा 
केे सााधनोंं (जैैसेे भीीख माँँ�गनाा याा यौौनकर्मम) सेे जुुड़ीी साामााजि�क चुुनौौति�याँँ� 
जैैसेे प्रति�स्पर्द्धीी हि�तोंं कोो संंबोोधि�त करनाा शाामि�ल हैै।

हि�तधाारक हि�त
ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति� सम्माानजनक आजीीवि�काा तक पहुँँच, साामााजि�क 

स्वीीकृृति�, भेेदभााव सेे सुुरक्षाा।
याात्रीी नि�र्बाा�ध एवंं सुुरक्षि�त याात्राा, उत्पीीड़न मेंं कमीी, तथाा 

सुुचाारू यााताायाात प्रवााह।
ज़ि�लाा मजि�स्ट्रेेट 
(डीीएम)

साार्ववजनि�क व्यवस्थाा सुुनि�श्चि�त करनाा, काानूूनीी 
और नैैति�क ज़ि�म्मेेदाारि�योंं कोो काायम रखनाा तथाा 
साामााजि�क न्यााय बनााए रखनाा।

रााज्य सरकाार ऐसेे काानूून और नीीति�याँँ� बनाानाा जोो साार्ववजनि�क 
व्यवस्थाा और ट्रांं�सजेंंडरोंं केे कल्यााण केे बीीच 
संंतुुलन बनााए रखेंं।

NGO/धर्माा�र्थथ 
संंगठन

सहाायताा सेेवााएँँ प्रदाान करनाा, समाान अधि�काारोंं काा 
समर्थथन करनाा तथाा पुुनर्वाा�स काार्ययक्रमोंं पर काार्यय 
करनाा।

मुुख्य भााग:

(a) साार्ववजनि�क व्यवस्थाा और ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे अधि�काारोंं 
व गरि�माा केे बीीच संंतुुलन बनाातेे समय कौौन-सेे प्रमुुख नैैति�क 
दुुवि�धााएँँ उत्पन्न होोतीी हैंं? प्रचलि�त साामााजि�क माानसि�कताा इन 
दुुवि�धााओं कोो कैैसेे प्रभाावि�त करतीी हैै?
	💎 आजीीवि�काा काा अधि�काार बनााम साार्ववजनि�क व्यवस्थाा: सीीमि�त 

साामााजि�क-आर्थि�िक अवसरोंं केे काारण ट्रांं�सजेंंडर अक्सर ट्रैैफि�क 
सि�ग्नल पर भीीख मांं�गनेे कोो मज़बूूर होो जाातेे हैंं। 

	💎 हाालाँँ�कि� यह उनकेे लि�येे आजीीवि�काा काा एक स्रोोत हैै, लेेकि�न 
इससेे कभीी-कभीी याात्रि�योंं कोो असुुवि�धाा होोतीी हैै, जि�ससेे यााताायाात 
प्रभाावि�त होोताा हैै।

	💎 प्रशाासनि�क कर्ततव्य बनााम माानवीीय उत्तरदाायि�त्व: दुुवि�धाा यह हैै कि� 
काानूूनोंं कोो प्रभाावीी ढंंग सेे लाागूू कि�याा जााए तथाा सााथ हीी यह 
सुुनि�श्चि�त कि�याा जााए कि� हााशि�येे पर पड़ेे समुुदाायोंं कोो आर्थि�िक 
स्थि�िरताा और सम्माान प्रााप्त करनेे मेंं सहाायताा मि�लेे।

	💎 साार्ववजनि�क व्यवस्थाा बनााए रखनाा महत्त्वपूूर्णण हैै, लेेकि�न इसेे 
ट्रांं�सजेंंडरोंं कीी आर्थि�िक परेेशाानीी कोो दूूर करनेे केे सााथ संंतुुलि�त 
कि�याा जाानाा चााहि�येे। 

	💎 बहि�ष्काार और अपेेक्षाा काा वि�रोोधााभाास: नैैति�क संंघर्षष तब उत्पन्न 
होोताा हैै जब समााज ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं केे लि�येे आजीीवि�काा केे 
अवसरोंं कोो सीीमि�त कर देेताा हैै तथाा जीीवन याापन केे लि�येे भीीख 
मांं�गनेे पर उनकीी आलोोचनाा करताा हैै। 
	🌀 मूूल मुुद्दाा सम्माानजनक जीीवनयाापन केे उनकेे अधि�काार, 

व्यवस्थाा एवंं उत्पीीड़न-मुुक्त वााताावरण केे लि�येे जनताा कीी 
अपेेक्षाा केे बीीच संंतुुलन स्थाापि�त करनाा हैै।

नैैति�क दुुवि�धााओं कोो आकाार प्रदाान करनेे वाालेे साामााजि�क 
दृष्टि�कोोण:
	💎 भेेदभाावपूूर्णण माानसि�कताा: समााज अक्सर पाारंंपरि�क लैंंगि�क माानदंंडोंं 

काा अनुुपाालन न करनेे केे काारण ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो हााशि�ए 
पर धकेेल देेताा हैै, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप उनकेे अधि�काारोंं और 
गरि�माा कोो स्वीीकाार करनेे केे बजााय, बहि�ष्काार और ऐति�हाासि�क 
वस्तुुकरण कीी स्थि�िति� उत्पन्न होोतीी हैै।

	💎 गैैर-समाावेेशीी दृष्टि�कोोण और साामााजि�क बहि�ष्काार: ट्रांं�सजेंंडर 
व्यक्ति�योंं कोो प्राायःः ‘अप्रााकृृति�क’ माानाा जााताा हैै याा उनकाा मजााक 
उड़ाायाा जााताा हैै तथाा अंंधवि�श्वाास और साामााजि�क भय काा साामनाा 
करनाा पड़ताा हैै।
	🌀 अपरि�वाार और समााज द्वााराा अस्वीीकृृत होोनेे केे बााद, कई लोोग 

भीीख माँँ�गनेे याा यौौनकर्मम जैैसेे हााशि�येे केे सााधनोंं सेे जीीवनयाापन 
करनेे कोो मजबूूर होोतेे हैंं, जि�न्हेंं बााद मेंं उसीी समााज द्वााराा निं�ंदाा 
कीी जाातीी हैै।

	💎 रााजनीीति�क उपेेक्षाा: कम जनसंंख्याा केे काारण ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय 
रााजनीीति�क रूप सेे अप्राासंंगि�क माानाा जााताा हैै, जि�सकेे काारण 
वि�धाायीी और प्रशाासनि�क उदाासीीनताा उत्पन्न होोतीी हैै। 
	🌀 उनकीी चिं�ंतााओं कोो शाायद हीी कभीी प्रााथमि�कताा दीी जाातीी हैै, 

जि�सकेे परि�णाामस्वरूप उनकेे उत्थाान और साामााजि�क 
एकीीकरण केे लि�येे व्याापक नीीति�योंं काा अभााव होोताा हैै।
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(b) ताात्काालि�क चिं�तााओं और ट्रांं�सजेंडंर समुुदााय के ेदीीर्घघकाालि�क 
कल्यााण कोो संंबोोधि�त करनेे केे लि�येे आप कौौन-सीी नीीति�गत 
हस्तक्षेेपोंं पर वि�चाार कर सकतेे हैंं?
ताात्काालि�क चिं�तााओं और दीीर्घघकाालि�क कल्यााण के ेलि�ये ेहस्तके्षेप:
	💎 नि�र्दि�िष्ट क्षेेत्रोंं कीी स्थाापनाा: त्वरि�त रााहत केे लि�येे बााज़ाारोंं याा 

साार्ववजनि�क स्थाानोंं मेंं वि�शि�ष्ट क्षेेत्र आवंंटि�त कि�येे जााएँँ, जहाँँ� 
यााताायाात याा साार्ववजनि�क व्यवस्थाा कोो बााधि�त कि�येे बि�नाा स्वैैच्छि�िक 
दाान संंग्रह कीी अनुुमति� होो। 
	🌀 सर्वोोच्च न्याायाालय केे नाालसाा नि�र्णणय (2014) केे बााद, 

रााज्य कोो ट्रांं�सजेंंडरोंं कोो रोोज़गाार, शि�क्षाा और साामााजि�क 
स्वीीकृृति� केे समाान अधि�काारोंं केे सााथ ‘थर्डड जेंंडर’ केे रूप मेंं 
माान्यताा दीी जाानीी चााहि�येे।

	🌀 दीीर्घघकाालि�क समााधाान केे रूप मेंं, ट्रांं�सजेंंडर समुुदााय केे 
सम्माानजनक आजीीवि�काा केे अधि�काार कीी रक्षाा करतेे हुए 
बलपूूर्ववक भीीख मांं�गनेे पर रोोक लगाानेे पर ध्याान केंंद्रि�त कि�याा 
जाानाा चााहि�येे।
	🔍 काानूून प्रवर्ततन एजेंंसि�योंं कोो माानवीीय व्यवहाार केे लि�येे 

संंवेेदनशीील बनााएँँ तथाा उद्यमशीीलताा कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे 
और भीीख मांं�गनेे पर नि�र्भभरताा कम करनेे केे लि�येे 
मााइक्रोोफााइनेंंस और स्वयंं सहाायताा समूूहोंं कोो बढ़ाावाा देेनाा 
चााहि�येे।

	💎 आपाातकाालीीन सहाायताा सेेवााएँँ: अस्थाायीी आश्रय गृृह और 
साामुुदाायि�क केंंद्र स्थाापि�त करनाा जोो कमज़ोोर ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं 
कोो भोोजन, आवाास, बुुनि�याादीी स्वाास्थ्य सुुवि�धााएँँ प्रदाान करेंं।

	💎 कौौशल प्रशि�क्षण काा क्रि�याान्वयन: लक्षि�त कौौशल वि�काास 
काार्ययक्रम प्रदाान करनेे केे लि�येे गैैर सरकाारीी संंगठनोंं और सरकाारीी 
नि�काायोंं केे सााथ सााझेेदाारीी करनाा दीीर्घघकाालि�क परि�वर्ततन केे लि�येे 
महत्त्वपूूर्णण हैै। NALSA अधि�नि�यम 2014 केे तहत काानूूनीी 
सहाायताा काा लााभ उठाानेे पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा।

	💎 जन जाागरूकताा काार्ययक्रम शुुरू करनाा: सतत् एकीीकरण केे लि�येे 
साामााजि�क माानसि�कताा मेंं बदलााव ज़रूरीी हैै। स्कूूलोंं, कॉॉलेेजोंं, 
मीीडि�याा और साामुुदाायि�क संंवााद केे ज़रि�ए जाागरूकताा अभि�याान 

चलााकर प्रचलि�त रूढ़ि�वाादि�ताा कोो चुुनौौतीी दीी जाा सकतीी हैै तथाा 
सम्माान एवंं समझ कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 नि�गराानीी और पुुनर्वाा�स काार्ययक्रम: एक संंरचि�त नि�गराानीी और 
पुुनर्वाा�स ढाँँ�चाा आवश्यक हैै तााकि� यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे 
कि� ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो न केेवल सहाायताा मि�लेे बल्कि�ि उन्हेंं 
धीीरेे-धीीरेे समााज कीी मुुख्यधााराा मेंं भीी शाामि�ल कि�याा जाा सकेे। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, गुुजराात मेंं गरि�माा गृृह मेंं नाामांं�कि�त 

ट्रांं�सजेंंडर महि�लााओं कोो मनोोवैैज्ञाानि�क पराामर्शश और माार्गगदर्शशन 
प्रााप्त होोताा हैै। 

नि�ष्कर्षष:
प्रभाावीी पुुनर्वाा�स, व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण और जनसंंवेेदीीकरण सतत् 

समाावेेशन कीी दि�शाा मेंं महत्त्वपूूर्णण कदम हैंं। उचि�त साामााजि�क न्यााय 
केेवल बहुसंंख्यकोंं कोो रााहत देेनेे तक सीीमि�त नहींं होोनाा चााहि�येे, बल्कि�ि 
ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो भीी गरि�माा एवंं अवसर प्रदाान कि�याा जाानाा चााहि�येे।
प्रश्न :	 आप एक युुवाा फीील्ड एथलीीट हैंं, जोो अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 

चैंंपि�यनशि�प मेंं अपनेे पहलेे मैैच मेंं भाारत काा प्रति�नि�धि�त्व 
करतेे हुए गर्वव महसूूस कर रहेे हैंं। एथलीीट्स वि�लेेज मेंं रहनेे 
केे दौौराान, आप गलतीी सेे कॉॉमन रेेस्टरूम मेंं प्रवेेश करतेे 
हैंं और कुुछ वरि�ष्ठ टीीम सदस्योंं कोो एक अज्ञाात पदाार्थथ काा 
इंंजेेक्शन लगाातेे हुए देेखतेे हैंं। संंदेेह होोनेे पर आप उनसेे 
पूूछतेे हैंं, तोो वेे बताातेे हैंं कि� यह एक ‘रि�कवरीी बूूस्टर’ 
(परफॉॉरमेंंस-एन्हांं�सिं�ंग ड्रग/PED) हैै, जोो सहनशक्ति� 
और मांं�सपेेशि�योंं कीी मरम्मत मेंं मदद करताा हैै।

	वे े आगेे सुुझााव देेतेे हैंं कि� इसकाा उपयोोग करनाा आम बाात 
हैै, खाासकर वैैश्वि�क प्रति�योोगि�तााओं मेंं और यदि� आप 
प्रति�स्पर्द्धीी बनेे रहनाा तथाा टीीम मेंं अपनीी जगह सुुरक्षि�त 
करनाा चााहतेे हैंं, तोो आपकोो भीी इसेे लेेनेे पर वि�चाार करनाा 
चााहि�येे। बााद मेंं, कोोच सेे संंपर्कक करनेे केे बाारेे मेंं वि�चाार 
करतेे समय, आपकोो एक अन्य जूूनि�यर एथलीीट सेे पताा 
चलताा हैै कि� टीीम केे कोोच कोो न केेवल इसकीी जाानकाारीी 
हैै, बल्कि�� उन्होंंनेे कथि�त तौौर पर ‘रााष्ट्रीीय हि�त’ और 
‘मेेडल केे दबााव’ काा हवाालाा देेतेे हुए इसकेे उपयोोग कीी 
सि�फाारि�श कीी हैै।
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(a)	इस स्थि�िति� मेंं प्रमुुख नैैति�क दुुवि�धााएँँ क्याा हैंं?
(b)	इस परि�दृश्य मेंं आपकेे लि�येे क्याा संंभाावि�त काार्ययवााहीी 

केे वि�कल्प होो सकतेे हैंं?
(c)	आप कौौन-साा कदम उठाायेंंगेे और क्योंं?

परि�चय:
एक युुवाा भाारतीीय फीील्ड एथलीीट केे रूप मेंं अपनेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 

करि�यर कीी शुुरुआत करतेे हुए, पााताा हैै कि� वरि�ष्ठ टीीम केे सााथीी कोोच 
केे समर्थथन सेे ‘रि�कवरीी बूूस्टर’ (परफॉॉरमेंंस-एन्हांं�सिं�ंग ड्रग/PED) काा 
उपयोोग कर रहेे हैंं। आप पर भीी ऐसाा हीी करनेे काा दबााव डाालाा जााताा हैै, 
जि�ससेे आपकोो व्यक्ति�गत रूप सेे सत्यनि�ष्ठाा और करि�यर मेंं उन्नति� केे 
बीीच चुुनााव करनेे केे लि�येे मज़बूूर होोनाा पड़ताा हैै। यह स्थि�िति� ईमाानदाारीी, 
खेेल मेंं नि�ष्पक्षताा और सफलताा कीी नैैति�क कीीमत जैैसीी चुुनौौति�योंं कोो 
उज़ाागर करतीी हैै।

हि�तधाारक भूूमि�काा/रुचि�
एथलीीट (आप) व्यक्ति� नैैति�क दुुवि�धाा काा साामनाा कर रहाा हैै 

और नि�र्णणय लेे रहाा हैै।
वरि�ष्ठ टीीम केे सदस्य PED काा प्रयोोग करनाा तथाा दूूसरोंं पर भीी 

ऐसाा करनेे केे लि�येे दबााव डाालनाा।
एक प्रशि�क्षक 
(कोोच)

जोो PED केे उपयोोग केे बाारेे मेंं जाानतेे हैै और 
संंभाावि�त रूप सेे इसकाा समर्थथन करताा हैै।

खेेल महाासंंघ/डोोपिं�ंग 
रोोधीी प्रााधि�करण

नैैति�क माानकोंं कोो लाागूू करनेे केे लि�येे 
ज़ि�म्मेेदाार।

अन्य जूूनि�यर एथलीीट सहकर्मीी जोो काार्योंं सेे प्रभाावि�त होो सकतेे हैंं।
मुुख्य भााग: 

(a) इस स्थि�िति� मेंं प्रमुुख नैैति�क दुुवि�धााएँँ क्याा हैंं?
	💎 सत्यनि�ष्ठाा बनााम सफलताा: मुुख्य दुुवि�धाा व्यक्ति�गत सत्यनि�ष्ठाा 

और सफल होोनेे केे दबााव केे बीीच संंतुुलन बनाानेे मेंं नि�हि�त हैै। 
PED काा उपयोोग करनाा नैैति�क सि�द्धांं�तोंं काा उल्लंंघन होोगाा, 
लेेकि�न उनकाा उपयोोग न करनाा प्रदर्शशन मेंं बााधाा उत्पन्न कर सकताा 
हैै और टीीम मेंं एथलीीट कीी जगह कोो खतरेे मेंं डााल सकताा हैै।

	💎 नि�ष्ठाा बनााम नैैति�क आचरण: यह दुुवि�धाा टीीम, कोोच और देेश 
केे प्रति� नि�ष्ठाा और खेेल मेंं नैैति�क माानकोंं कोो बनााए रखनेे केे 
कर्त्ततव्य केे बीीच टकरााव कोो दर्शाा�तीी हैै।

	🌀 सीीनि�यर्सस और कोोच कीी ओर सेे PED काा इस्तेेमााल करनेे काा 
दबााव समूूह केे प्रति� दाायि�त्व कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, 
भलेे हीी यह व्यक्ति�गत सत्यनि�ष्ठाा केे सााथ टकरााव मेंं क्योंं न 
होो। देेशभक्ति� और पदक कीी उम्मीीद केे नााम पर डोोपिं�ंग कोो 
उचि�त ठहराानाा इस मुुद्देे कोो और जटि�ल बनााताा हैै, जि�ससेे 
नैैति�क सवााल उठतेे हैंं।

	💎 दीीर्घघकाालि�क परि�णााम बनााम तत्कााल लााभ: PED केे उपयोोग 
सेे बेेहतर प्रदर्शशन केे तत्कााल लााभ और दीीर्घघकाालि�क स्वाास्थ्य 
जोोखि�म, संंभाावि�त अयोोग्यताा तथाा व्यक्ति� केे कैैरि�यर और प्रति�ष्ठाा 
कोो होोनेे वाालेे नुुकसाान केे बीीच दुुवि�धाा उत्पन्न करताा हैै।

(b) इस परि�दृश्य मेंं आपकेे लि�येे क्याा संंभाावि�त काार्ययवााहीी केे 
वि�कल्प होो सकतेे हैंं?
वि�कल्प 1: PED काा उपयोोग करनाा 
	💎 लााभ: PED काा उपयोोग करनेे सेे तत्कााल प्रदर्शशन मेंं वृृद्धि� होो 

सकतीी हैै, चैंंपि�यनशि�प मेंं सफलताा कीी संंभाावनाा बढ़ सकतीी हैै, 
टीीम कीी स्थि�िति� मेंं सुुधाार होो सकताा हैै तथाा प्रचलि�त टीीम प्रथााओं 
केे अनुुरूपताा सुुनि�श्चि�त होो सकतीी हैै।

	💎 हाानि�: PED काा प्रयोोग नैैति�क सि�द्धांं�तोंं और व्यक्ति�गत नि�ष्ठाा काा 
उल्लंंघन होोगाा तथाा इससेे खि�लााड़ीी कोो गंंभीीर स्वाास्थ्य जोोखि�म काा 
साामनाा करनाा पड़ सकताा हैै।
	🌀 इसकेे अति�रि�क्त, इसमेंं अयोोग्यताा याा आजीीवन प्रति�बंंध कीी 

संंभाावनाा भीी रहतीी हैै, जोो अंंततःः करि�यर और प्रति�ष्ठाा दोोनोंं 
कोो नुुकसाान पहुँँचाातीी हैंं।

वि�कल्प 2: एथलीीटोंं और कोोच कोो अनौौपचाारि�क चेेताावनीी
	💎 लााभ: इस दृष्टि�कोोण मेंं एथलीीटोंं और प्रशि�क्षक (कोोच) कोो 

PEDs केे उपयोोग कीी अनैैति�क और अवैैध प्रकृृति� केे बाारेे मेंं 
साावधाानीी सेे आगााह करनाा शाामि�ल हैै। 
	🌀 यह उन्हेंं तत्कााल औपचाारि�क परि�णाामोंं केे बि�नाा स्वयंं कोो 

सुुधाारनेे काा अवसर देेताा हैै।
	🔍 इस पद्धति� सेे समस्याा काा आंंतरि�क समााधाान करकेे, 

मीीडि�याा काा ध्याान आकर्षि�ित होोनेे तथाा साार्ववजनि�क 
शर्मिं�ंदगीी सेे बचाा जाा सकताा हैै।
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	💎 हाानि�: हाालाँँ�कि�, ऐसीी अनौौपचाारि�क चेेताावनि�योंं कोो गंंभीीरताा सेे नहींं 
लि�याा जाा सकताा हैै, खाासकर यदि� टीीम केे भीीतर PED काा 
उपयोोग साामाान्य होो। 
	🌀 कोोच कीी ओर सेे प्रति�शोोध याा अनुुशाासनाात्मक काार्ररवााई काा 

जोोखि�म भीी हैै। इसकेे अलाावाा, अगर डोोपिं�ंग जाारीी रहतीी हैै और 
बााद मेंं इसकाा खुुलाासाा होो जााताा हैै, तोो इससेे देेश तथाा एथलीीट 
कीी प्रति�ष्ठाा कोो गंंभीीर नुुकसाान होो सकताा हैै।

वि�कल्प 3: प्रति�योोगि�ताा सेे पहलेे औपचाारि�क शि�काायत दर्जज करनाा
	💎 लााभ: प्रति�योोगि�ताा सेे पहलेे उपयुुक्त प्रााधि�काारि�योंं (खेेल महाासंंघ/

डोोपिं�ंग रोोधीी प्रााधि�करण) केे समक्ष औपचाारि�क शि�काायत दर्जज 
कराानेे सेे समाान अवसर सुुनि�श्चि�त होंंगेे तथाा खेेल मेंं सत्यनि�ष्ठाा 
और नि�ष्पक्षताा केे सि�द्धांं�तोंं कोो काायम रखाा जाा सकेेगाा। 
	🌀 यह नैैति�क आचरण और डोोपिं�ंग रोोधीी माानदंंडोंं केे पाालन केे 

प्रति� मज़बूूत प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा हैै।
	💎 हाानि�: अचाानक काार्ररवााई करनेे सेे आरोोपीी खि�लााड़ि�योंं और कोोच 

कोो अपनेे व्यवहाार कोो स्पष्ट करनेे याा सुुधाारनेे काा उचि�त अवसर 
नहींं मि�ल पााएगाा। 
	🌀 ऐसाा कदम मीीडि�याा काा अवांं�छि�त ध्याान भीी आकर्षि�ित कर 

सकताा हैै, जि�ससेे टीीम केे मनोोबल कोो नुुकसाान पहुँँच सकताा 
हैै तथाा देेश कीी छवि� खरााब होो सकतीी हैै। 

वि�कल्प 4: प्रति�योोगि�ताा केे बााद समस्याा कीी रि�पोोर्टट करनाा
	💎 लााभ: घटनाा केे बााद तक रि�पोोर्टट कोो वि�लंंबि�त करनेे सेे तथ्योंं कीी 

पुुष्टि� करनेे, स्थि�िति� पर वि�चाार करनेे तथाा टीीम केे प्रदर्शशन कोो 
बााधि�त कि�येे बि�नाा परि�णाामोंं केे लि�येे तैैयाार होोनेे हेेतुु अधि�क समय 
मि�ल जााताा हैै।

	💎 हाानि�: हाालाँँ�कि�, इस देेरीी सेे अनैैति�क प्रथााओं कोो जाारीी रहनेे काा 
मौौकाा मि�ल जााताा हैै और इसकेे परि�णाामस्वरूप बााहरीी एजेंंसि�योंं 
द्वााराा डोोपिं�ंग काा पताा लगाायाा जाा सकताा हैै, जि�ससेे भाारत कीी 
वैैश्वि�क प्रति�ष्ठाा कोो अधि�क नुुकसाान पहुँँच सकताा हैै और नैैति�क 
संंघर्षष होो सकताा हैै।

(c) आप कौौन-साा कदम उठाायेंंगेे और क्योंं?
चुुनीी गई काार्ययवााहीी वि�कल्प 2 और वि�कल्प 3 काा संंयोोजन होोगीी:
	💎 प्राारंंभ मेंं, सबसेे वि�वेेकपूूर्णण कदम यह हैै कि� वरि�ष्ठ एथलीीटोंं और 

कोोच कोो अनौौपचाारि�क रूप सेे PED केे उपयोोग कीी अनैैति�क 
और अवैैध प्रकृृति� केे बाारेे मेंं चेेताावनीी दीी जााए।
	🌀 यह दृष्टि�कोोण टीीम केे सदस्योंं कोो तत्कााल औपचाारि�क 

परि�णाामोंं याा साार्ववजनि�क प्रदर्शशन केे बि�नाा, स्वयंं कोो सुुधाारनेे 
और अपनेे काार्योंं पर वि�चाार करनेे काा अवसर प्रदाान करताा हैै।

	🌀 इससेे टीीम काा मनोोबल बनााए रखनेे, संंभाावि�त प्रति�क्रि�याा कोो 
कम करनेे और परि�वर्ततन केे लि�येे रचनाात्मक वााताावरण बनााए 
रखनेे मेंं मदद मि�लतीी हैै।

	💎 इसकेे सााथ हीी, यह भीी महत्त्वपूूर्णण हैै कि� टि�प्पणि�योंं कोो 
साावधाानीीपूूर्ववक दस्ताावेेज़ि�त कि�याा जााए तथाा यदि� उचि�त समय 
सीीमाा केे भीीतर कोोई सुुधााराात्मक काार्ररवााई नहींं कीी जाातीी हैै, तोो 
संंबंंधि�त खेेल प्रााधि�करणोंं याा डोोपिं�ंग रोोधीी एजेंंसि�योंं कोो औपचाारि�क 
शि�काायत प्रस्तुुत करनेे केे लि�येे तैैयाार रहेंं।
	🌀 इससेे यह सुुनि�श्चि�त होोताा हैै कि� यदि� अनौौपचाारि�क चेेताावनीी 

वि�फल होो जाातीी हैै, तोो खेेल मेंं नि�ष्पक्षताा और अखंंडताा कोो 
बनााए रखनेे केे लि�येे उचि�त मााध्यमोंं सेे इस मुुद्देे कोो आगेे 
बढ़ाायाा जाा सकताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
एक एथलीीट केे रूप मेंं, खेेलोंं मेंं नि�ष्पक्षताा, ईमाानदाारीी और 

स्वाास्थ्य सुुरक्षाा केे मूूल्योंं कोो बनााए रखनाा प्रााथमि�क कर्त्ततव्य हैै। पहलेे 
आंंतरि�क जवााबदेेहीी कोो बढ़ाावाा देेकर और आवश्यकताा पड़नेे पर 
औपचाारि�क कदम उठााकर, यह रणनीीति� स्वच्छ खेेल भाावनाा और 
रााष्ट्रीीय गौौरव केे प्रति� समर्पपण कीी संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।
प्रश्न :	एक  ग्रााम पंंचाायत केे सरपंंच केे रूप मेंं, आप एक सरकाारीी 

प्रााथमि�क वि�द्याालय कीी देेखरेेख करतेे हैंं, जहाँँ� छाात्र-
छाात्रााओं कोो मध्यााह्न भोोजन भीी प्रदाान कि�याा जााताा हैै। हााल 
हीी मेंं, उचि�त प्रक्रि�याा और पाात्रताा माानदंंडोंं काा पाालन 
करतेे हुए, सरकाारीी माानदंंडोंं केे अनुुसाार एक नयाा रसोोइयाा 
नि�युुक्त कि�याा गयाा थाा। हाालाँँ�कि�, यह पताा चलाा हैै कि� 
रसोोइयाा अनुुसूूचि�त जााति� समुुदााय सेे हैै। जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं 
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सेे प्रभाावि�त मााताा-पि�ताा काा एक वर्गग अपनेे बच्चोंं कोो 
भोोजन खाानेे सेे रोोकनाा शुुरू कर देेताा हैै। परि�णाामस्वरुप, 
वि�द्याालय मेंं उपस्थि�िति� कम होो जाातीी हैै, जि�ससेे मध्यााह्न 
भोोजन योोजनाा कीी नि�रंंतरताा, शि�क्षकोंं कीी नि�युुक्ति� और 
यहाँँ� तक कि� वि�द्याालय केे काामकााज़ कोो लेेकर भीी चिं�ंतााएँँ 
बढ़ जाातीी हैंं।

	 यह स्थि�िति� न केेवल बच्चोंं कीी शि�क्षाा केे लि�येे बल्कि�� 
साामााजि�क सद्भााव, समाावेेशि�ताा और लोोक कल्यााण 
काार्ययक्रमोंं कीी वि�श्वसनीीयताा केे लि�येे भीी खतराा हैै।
(a)	सरपंंच कोो कि�न नैैति�क दुुवि�धााओं काा साामनाा करनाा 

पड़ताा हैै?
(b)	जााति�गत संंघर्षष कोो हल करनेे और वि�द्याालय मेंं 

वि�द्याार्थि�ियोंं कीी उपस्थि�िति� सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे 
सरपंंच क्याा कदम उठाा सकतेे हैंं?

(c)	वि�भि�न्न हि�तधाारक साार्ववजनि�क सेेवााओं मेंं कि�स 
प्रकाार समाावेेशीी प्रथााओं काा समर्थथन कर सकतेे हैंं?

परि�चय:
यह स्थि�िति� एक जटि�ल नैैति�क चुुनौौतीी प्रस्तुुत करतीी हैै, जहाँँ� जााति�-

आधाारि�त भेेदभााव बच्चोंं कीी शि�क्षाा और साामााजि�क सद्भााव दोोनोंं कोो 
कमज़ोोर करताा हैै। सरपंंच कोो शि�क्षाा प्रणाालीी केे सुुचाारू संंचाालन कोो 
सुुनि�श्चि�त करतेे हुए समाानताा और न्यााय केे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं कोो बनााए 
रखनेे कीी दुुवि�धाा काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै। इस संंघर्षष कोो हल करनेे 
केे लि�येे एक व्याावहाारि�क दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा हैै जोो कि�सीी भीी 
समूूह केे अधि�काारोंं सेे समझौौताा कि�येे बि�नाा समाावेेशि�ताा कोो बढ़ाावाा देे 
सकेे।

हि�तधाारक भूूमि�काा/रुचि�
सरपंंच (मैंं) मध्यााह्न भोोजन योोजनाा कीी नि�रंंतरताा सुुनि�श्चि�त 

करनाा तथाा साामााजि�क सद्भााव बनााए रखनाा।
अभि�भाावक अपनेे बच्चोंं केे कल्यााण केे प्रति� चिं�ंताा, लेेकि�न 

जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं सेे भीी प्रेेरि�त।
रसोोइयाा अपनेे कर्त्ततव्योंं काा सम्माानपूूर्ववक नि�र्ववहन करनाा 

तथाा वि�द्याालय केे मध्यााह्न भोोजन काार्ययक्रम मेंं 
सहयोोग करनाा।

सरकाारीी 
अधि�काारीी

शैैक्षि�क काार्ययक्रमोंं काा उचि�त काार्याा�न्वयन 
सुुनि�श्चि�त करनाा।

मुुख्य भााग:

(a) सरपंंच कोो कि�न नैैति�क दुुवि�धााओं काा साामनाा करनाा पड़ताा 
हैै?
	💎 संंवैैधाानि�क नैैति�कताा बनााम साामााजि�क पूूर्वाा�ग्रह: यह स्थि�िति� 

अनुुच्छेेद 17 केे तहत अस्पृृश्यताा कोो समााप्त करनेे केे संंवैैधाानि�क 
आदेेश और समुुदााय केे भीीतर प्रचलि�त जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं केे बीीच 
संंघर्षष कोो प्रस्तुुत करतीी हैै। यह परंंपराा मेंं नि�हि�त साामााजि�क 
बहि�ष्काार केे गंंभीीर मुुद्देे कोो दर्शाा�ताा हैै।

	💎 शैैक्षि�क पहुँँच बनााम साामााजि�क सद्भााव: मध्यााह्न भोोजन योोजनाा 
कोो लाागूू करनेे सेे समुुदााय केे एक वर्गग केे अलग-थलग पड़नेे काा 
खतराा हैै, जि�ससेे तनााव बढ़ सकताा हैै तथाा वि�द्याालय मेंं उपस्थि�िति� 
और भीी कम होो सकतीी हैै।
	🌀 दुुवि�धाा यह हैै कि� रसोोइयेे केे सेेवाा करनेे केे अधि�काार (Right 

to Profession) कोो बरकराार रखाा जााए याा जााति� केे आधाार 
पर रसोोइयेे काा वि�रोोध करनेे वाालेे मााताा-पि�ताा केे साामााजि�क 
दबााव कोो संंतुुष्ट कि�याा जााए।

	💎 अल्पकाालि�क अनुुपाालन बनााम दीीर्घघकाालि�क प्रभााव: सरपंंच 
कोो वि�द्याालय मेंं उपस्थि�िति� सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे अल्पकाालि�क 
उपाायोंं (जैैसेे अभि�भाावकोंं कोो संंतुुष्ट करनाा) कोो लाागूू करनेे, याा 
दीीर्घघकाालि�क साामााजि�क न्यााय केे लि�येे दृढ़ रुख अपनाानेे केे बीीच 
नि�र्णणय लेेनाा होोताा हैै, जि�ससेे अस्थाायीी अशांं�ति� उत्पन्न होो सकतीी 
हैै, लेेकि�न समुुदााय केे भवि�ष्य केे साामााजि�क साामंंजस्य कोो 
मज़बूूतीी मि�लेेगीी।

(b) जााति�गत संंघर्षष कोो हल करनेे और वि�द्याालय मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं 
कीी उपस्थि�िति� सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे सरपंंच क्याा कदम उठाा 
सकतेे हैंं?
	💎 मााताा-पि�ताा कोो संंवेेदनशीील बनाानाा: सरपंंच मााताा-पि�ताा कोो 

जााति�-आधाारि�त भेेदभााव केे हाानि�काारक प्रभााव और अनुुसूूचि�त 
जााति� समुुदाायोंं केे व्यक्ति�योंं केे काानूूनीी अधि�काारोंं केे बाारेे मेंं शि�क्षि�त 
करनेे केे लि�येे साामुुदाायि�क बैैठकेंं (ग्रााम सभाा) आयोोजि�त कर 
सकतेे हैंं। 
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	🌀 स्थाानीीय समुुदााय केे नेेतााओं द्वााराा एकताा और साामााजि�क न्यााय 
कीी अपीील करनेे सेे पूूर्वाा�ग्रह कोो कम करनेे मेंं मदद मि�ल 
सकतीी हैै।

	💎 काानूूनीी अधि�काारोंं पर प्रकााश डाालनाा: संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं 
(अनुुच्छेेद 14, 15, 17) और सीीमांं�त समुुदाायोंं केे उत्थाान केे लि�येे 
बनााई गई सरकाारीी योोजनााओं केे बाारेे मेंं जाागरूकताा बढ़ाानेे सेे 
रसोोइयेे केे प्रति� समर्थथन कोो बढ़ाावाा मि�ल सकताा हैै तथाा जााति�-
आधाारि�त पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो कम कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 रसोोइयेे केे सााथ संंपर्कक स्थाापि�त करनाा: सरपंंच कोो यह 
सुुनि�श्चि�त करनाा चााहि�येे कि� नयेे रसोोइयेे कोो पेेशेेवर और व्यक्ति�गत 
रूप सेे सहयोोग मि�लेे तथाा वि�द्याालय केे संंचाालन मेंं उनकीी भूूमि�काा 
केे महत्त्व कोो दोोहराायाा जाानाा चााहि�येे। 
	🌀 सरपंंच रसोोइयेे कीी योोग्यताा और सरकाारीी माानदंंडोंं केे 

अनुुपाालन कीी साार्ववजनि�क रूप सेे पुुष्टि� करकेे समुुदााय मेंं 
वि�श्वाास काायम कर सकतेे हैंं, सााथ हीी नि�यमि�त भोोजन कीी 
गुुणवत्ताा कीी जाँँ�च और नि�गराानीी केे मााध्यम सेे चिं�ंतााओं काा 
समााधाान भीी कर सकतेे हैंं।

	💎 यदि� आवश्यक होो तोो कठोोर काार्ररवााई करनाा: यदि� जााति�-
आधाारि�त बहि�ष्काार जाारीी रहताा हैै, तोो सरपंंच कोो बि�नाा कि�सीी 
भेेदभााव केे वि�द्याालय काा संंचाालन सुुनि�श्चि�त करकेे संंवैैधाानि�क 
मूूल्योंं कोो बनााए रखनाा चााहि�येे।
	🌀 इसकेे लि�येे कड़ाा रुख अपनाानेे कीी आवश्यकताा होो सकतीी हैै, 

जि�समेंं माामलेे कोो ज़ि�लाा शि�क्षाा अधि�काारीी जैैसेे उच्च 
अधि�काारि�योंं तक लेे जाानाा भीी शाामि�ल हैै।

	💎 शि�काायत नि�वाारण समि�ति�: पाारदर्शीी तरीीकेे सेे चिं�ंतााओं काा 
समााधाान करनेे केे लि�येे अभि�भाावकोंं, शि�क्षकोंं और सीीमांं�त वर्गोंं 
केे प्रति�नि�धि�योंं वाालाा एक पैैनल गठि�त कि�याा जाा सकताा हैै।

(c) वि�भि�न्न हि�तधाारक साार्ववजनि�क सेेवााओं मेंं कि�स प्रकाार 
समाावेेशीी प्रथााओं काा समर्थथन कर सकतेे हैंं?
	💎 स्थाानीीय सरकाार (पंंचाायत): पंंचाायत गाँँ�व केे भीीतर साामााजि�क 

न्यााय कीी मि�सााल काायम करकेे जााति�-आधाारि�त बहि�ष्काार कोो दूूर 
करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा सकतीी हैै। 
	🌀 यह स्थाानीीय प्रााधि�काारि�योंं केे सााथ मि�लकर यह सुुनि�श्चि�त कर 

सकताा हैै कि� शैैक्षणि�क योोजनाा जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं केे हस्तक्षेेप 
केे बि�नाा जाारीी रहेे।

	💎 वि�द्याालय प्रशाासन: वि�द्याालय प्रशाासन और शि�क्षकोंं कोो समाावेेशीी 
प्रथााओं काा समर्थथन करनाा चााहि�येे तथाा यह सुुनि�श्चि�त करनाा 
चााहि�येे कि� सभीी छाात्रोंं कोो, चााहेे वेे कि�सीी भीी जााति� केे होंं, शि�क्षाा 
एवंं मध्यााह्न भोोजन योोजनाा जैैसेे सरकाारीी संंसााधनोंं तक समाान पहुँँच 
होो।
	🌀 शि�क्षक ऐसाा वााताावरण बनााकर समाावेेशि�ताा कोो बढ़ाावाा देे 

सकतेे हैंं जहाँँ� वि�द्याार्थि�ियोंं कोो वि�वि�धताा कोो स्वीीकाार करनेे केे 
लि�येे प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाा सकेे।

	💎 सरकाारीी प्रााधि�काारीी: शि�क्षाा वि�भााग जैैसेे कि� ज़ि�लाा शि�क्षाा 
अधि�काारीी यह सुुनि�श्चि�त कर सकतेे हैंं कि� मध्यााह्न भोोजन योोजनाा 
काा क्रि�याान्वयन अपेेक्षि�त रूप सेे होो तथाा वि�द्याालय संंचाालन कीी 
नि�यमि�त नि�गराानीी कीी जाानीी चााहि�येे, तााकि� यह सुुनि�श्चि�त कि�याा 
जाा सकेे कि� कोोई जााति�-आधाारि�त भेेदभााव न होो।

	💎 साामुुदाायि�क नेेताा: येे नेेताा साामााजि�क सद्भााव कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 
लि�येे प्रभाावशाालीी आवााज़ केे रूप मेंं कााम कर सकतेे हैंं, जााति�गत 
समाानताा केे महत्त्व और सरकाारीी कल्यााणकाारीी योोजनााओं केे मूूल्य 
पर बल देे सकतेे हैंं। उनकाा समर्थथन समुुदााय केे दृष्टि�कोोण कोो 
बदलनेे और जााति�-आधाारि�त बहि�ष्काार कोो कम करनेे मेंं एक लंंबीी 
रााह तय कर सकताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
सरपंंच कीी रणनीीति� मेंं त्वरि�त सुुधाारोंं कीी तुुलनाा मेंं प्रणाालीीगत 

बदलााव कोो प्रााथमि�कताा दीी जाानीी चााहि�येे। ज़मीीनीी स्तर पर समाावेेशन, 
संंस्थाागत सुुधाार और हि�तधाारक सहयोोग कोो मि�लााकर, गाँँ�व मेंं शि�क्षाा कीी 
सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करतेे हुए जााति�गत बााधााओं कोो समााप्त कि�याा जाा 
सकताा हैै। यह दृष्टि�कोोण संंवैैधाानि�क मूूल्योंं केे अनुुरूप होोगाा, जोो स्थाायीी 
साामााजि�क सद्भााव सुुनि�श्चि�त करताा हैै।
प्रश्न :	एक  सुुप्रति�ष्ठि�त भाारतीीय खााद्य उत्पााद कंंपनीी नेे हााल हीी 

मेंं अंंतर्राा�ष्ट्रीीय बााज़ाार केे लि�येे एक नयाा उत्पााद वि�कसि�त 
कि�याा हैै। सभीी आवश्यक अनुुमोोदन प्रााप्त करनेे केे बााद, 
कंंपनीी नेे उत्पााद काा नि�र्याा�त शुुरू कि�याा तथाा गर्वव केे सााथ 
अपनीी सफलताा कीी घोोषणाा कीी। कंंपनीी नेे उपभोोक्तााओं 
कोो यह भीी आश्वाासन दि�याा कि� वहीी उच्च गुुणवत्ताा वाालाा 
और स्वाास्थ्य केे लि�येे लााभकाारीी उत्पााद जल्द हीी भाारतीीय 
बााज़ाार मेंं उपलब्ध कराायाा जााएगाा।
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	 उचि�त प्रक्रि�याा केे बााद, उत्पााद कोो संंबंंधि�त घरेेलूू 
प्रााधि�करण सेे स्वीीकृृति� मि�लीी और इसेे भाारतीीय 
उपभोोक्तााओं केे लि�येे लॉॉन्च कि�याा गयाा। समय केे सााथ, 
उत्पााद नेे महत्त्वपूूर्णण बााज़ाार हि�स्सेेदाारीी हाासि�ल कीी तथाा 
भाारत और वि�देेश दोोनोंं मेंं कंंपनीी केे मुुनााफेे मेंं कााफीी 
योोगदाान दि�याा।

	 हाालाँँ�कि�, नि�यमि�त नि�रीीक्षण केे दौौराान, एक याादृच्छि�िक 
नमूूनाा परीीक्षण सेे पताा चलाा कि� घरेेलूू स्तर पर बेेचेे जाानेे 
वाालेे उत्पााद काा संंस्करण सक्षम प्रााधि�काारीी द्वााराा अनुुमोोदि�त 
माानकोंं काा अनुुपाालन नहींं करताा थाा। आगेे कीी जाँँ�च मेंं 
पताा चलाा कि� कंंपनीी भाारत मेंं नि�म्न गुुणवत्ताा वाालेे उत्पााद 
बेेच रहीी थीी, जि�समेंं गुुणवत्ताा संंबंंधीी मुुद्दोंं केे काारण 
नि�र्याा�त केे लि�येे अस्वीीकाार कि�येे गए उत्पााद भीी शाामि�ल 
थेे।

	 इस खुुलाासेे सेे जनताा मेंं आक्रोोश फैैल गयाा, कंंपनीी कीी 
छवि� धूूमि�ल हुई तथाा इसकीी लााभप्रदताा और उपभोोक्ताा 
वि�श्वाास मेंं भाारीी गि�राावट आई।
(a)	इस माामलेे मेंं मौौजूूद नैैति�क मुुद्दोंं कीी पहचाान और 

उनकाा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। इसमेंं शाामि�ल प्रति�स्पर्द्धीी 
मूूल्योंं और ज़ि�म्मेेदाारि�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे।

(b)	सक्षम प्रााधि�काारीी कोो कंंपनीी केे वि�रुद्ध क्याा काार्ररवााई 
करनीी चााहि�येे?

(c)	संंकट काा प्रबंंधन करनेे, उपभोोक्ताा वि�श्वाास पुुनःः 
प्रााप्त करनेे तथाा अपनीी साार्ववजनि�क प्रति�ष्ठाा बहााल 
करनेे केे लि�येे कंंपनीी क्याा उपचााराात्मक उपााय अपनाा 
सकतीी हैै?

परि�चय:
यह माामलाा एक स्थाापि�त भाारतीीय खााद्य उत्पााद कंंपनीी सेे जुुड़ाा हैै 

जि�सनेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय स्तर पर एक नयाा उत्पााद लॉॉन्च कि�याा, जि�ससेे 
उपभोोक्तााओं कोो भाारत मेंं भीी उसीी उच्च गुुणवत्ताा काा आश्वाासन मि�लाा। 
हाालाँँ�कि�, यह पताा चलाा कि� घरेेलूू उत्पााद नि�याामक माानकोंं कोो पूूराा करनेे 
मेंं वि�फल रहाा, जि�ससेे उपभोोक्ताा वि�श्वाास और लााभप्रदताा मेंं गि�राावट 
आई। इससेे कॉॉर्पोोरेेट उत्तरदाायि�त्व, उपभोोक्ताा संंरक्षण और पाारदर्शि�िताा केे 
संंदर्भभ मेंं नैैति�क चिं�ंतााएँँ उत्पन्न होोतीी हैंं।

हि�तधाारक भूूमि�काा और रुचि�
कंंपनीी दीीर्घघकाालि�क संंवहनीीयताा केे लि�येे वि�श्वाास 

पुुनर्स्था�ा�पि�त करनेे, प्रति�ष्ठाा सुुधाारनेे और बााज़ाार 
मेंं हि�स्सेेदाारीी हाासि�ल करनेे कीी जि�म्मेेदाारीी।

उपभोोक्ताा अंंति�म उपयोोगकर्त्ताा�, जोो सुुरक्षि�त, उच्च गुुणवत्ताा 
वाालेे उत्पााद प्रााप्त करनेे केे बाारेे मेंं चिं�ंति�त हैंं।

सक्षम प्रााधि�काारीी अनुुपाालन लाागूू करकेे साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य और 
सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे वाालाा नि�याामक नि�कााय।

नि�वेेशक/
शेेयरधाारक

वि�त्तीीय समर्थथक जि�न्होंंनेे लााभप्रदताा सुुनि�श्चि�त 
करनेे और नि�वेेश कीी सुुरक्षाा पर ध्याान केंंद्रि�त 
कि�याा।

आपूूर्ति�िकर्त्ताा�/
वि�तरक

साामग्रीी उपलब्ध कराानाा और उत्पााद वि�तरि�त 
करनाा, यद्यपि� उनकाा हि�त स्थि�िर बि�क्रीी बनााए 
रखनेे मेंं नि�हि�त हैै, क्योंंकि� उपभोोक्ताा मेंं व्यााप्त 
असंंतोोष मांं�ग कोो कम कर सकताा हैै।

मुुख्य भााग:

(a) इस माामलेे मेंं मौौजूूद नैैति�क मुुद्दोंं कीी पहचाान और उनकाा 
वि�श्लेेषण कीीजि�येे। इसमंें शाामि�ल प्रति�स्पर्द्धीी मूूल्योंं और 
ज़ि�म्मेेदाारि�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 पाारदर्शि�िताा और ईमाानदाारीी काा अभााव: कंंपनीी नेे उपभोोक्तााओं 

कोो यह आश्वाासन देेकर गुुमरााह कि�याा कि� भाारत मेंं बेेचाा जाानेे 
वाालाा उत्पााद अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंस्करण केे समाान हीी उच्च गुुणवत्ताा 
वाालाा होोगाा, लेेकि�न बााद मेंं पताा चलाा कि� उत्पााद आवश्यक 
माानकोंं कोो पूूराा नहींं करताा थाा। 
	🌀 यह उत्पााद कीी गुुणवत्ताा केे संंदर्भभ मेंं संंचाार मेंं पाारदर्शि�िताा और 

ईमाानदाारीी कीी कमीी कोो दर्शाा�ताा हैै, जोो एक नैैति�क उल्लंंघन 
हैै।

	💎 उपभोोक्ताा अधि�काारोंं काा उल्लंंघन: उपभोोक्तााओं कोो ऐसेे उत्पाादोंं 
कीी अपेेक्षाा करनेे काा अधि�काार हैै जोो कुुछ सुुरक्षाा और गुुणवत्ताा 
माानकोंं कोो पूूराा करतेे होंं, वि�शेेषकर जब खााद्य उत्पाादोंं कीी बाात 
आतीी हैै। घटि�याा उत्पााद बेेचकर, कंंपनीी नेे सुुरक्षि�त, गुुणवत्ताा वाालेे 
साामाान तक पहुँँचनेे केे उपभोोक्तााओं केे अधि�काारोंं काा उल्लंंघन 
कि�याा। 
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	💎 वि�श्वाास काा यह उल्लंंघन उपभोोक्ताा संंरक्षण और नि�ष्पक्ष व्यवहाार 
केे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं सेे समझौौताा करताा हैै। 

	💎 साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य एवंं सुुरक्षाा संंबंंधीी चिं�ंतााएँँ: गुुणवत्ताा संंबंंधीी 
मुुद्दोंं केे काारण नि�र्याा�त केे लि�येे अस्वीीकृृत उत्पााद कोो बेेचनाा 
साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य एवंं सुुरक्षाा केे लि�येे प्रत्यक्ष खतराा उत्पन्न 
करताा हैै। 

	💎 यहाँँ� नैैति�क मुुद्दाा उपभोोक्तााओं कीी भलााई केे प्रति� कंंपनीी कीी उपेेक्षाा 
मेंं नि�हि�त हैै।

इसमेंं नि�म्नलि�खि�त प्रति�स्पर्द्धीी मूूल्य और जि�म्मेेदाारि�याँँ� शाामि�ल हैंं:
	💎 लााभ अधि�कतमीीकरण बनााम लोोक कल्यााण: उत्पााद कीी 

गुुणवत्ताा पर कटौौतीी करकेे लााभ कोो अधि�कतम करनेे कीी कंंपनीी 
कीी इच्छाा, लोोक कल्यााण कीी रक्षाा करनेे केे उसकेे कर्त्ततव्य केे सााथ 
सीीधेे टकरााव करतीी हैै। 
	🌀 हाालाँँ�कि� घटि�याा उत्पााद बेेचनेे सेे अल्पाावधि� मेंं अधि�क लााभ 

मि�ल सकताा हैै, लेेकि�न इससेे जनताा काा वि�श्वाास, उपभोोक्ताा 
स्वाास्थ्य और दीीर्घघकाालि�क संंवहनीीयताा खतरेे मेंं पड़ जाातीी हैै, 
जि�ससेे वि�त्तीीय लााभ एवंं उपभोोक्ताा सुुरक्षाा व कल्यााण सुुनि�श्चि�त 
करनेे केे बीीच नैैति�क तनााव उजाागर होोताा हैै।

	💎 शेेयरधाारक हि�त बनााम उपभोोक्ताा संंरक्षण: घटि�याा उत्पााद 
बेेचनेे काा कंंपनीी काा नि�र्णणय अल्पकाालि�क लााभ बढ़ाानेे कीी इच्छाा 
सेे प्रेेरि�त होो सकताा हैै, जि�ससेे शेेयरधाारकोंं कोो लााभ होोगाा जोो मुुख्य 
रूप सेे वि�त्तीीय लााभ केे बाारेे मेंं चिं�ंति�त हैंं। 
	🌀 हाालाँँ�कि�, उपभोोक्ताा संंरक्षण केे लि�येे कंंपनीी कोो यह सुुनि�श्चि�त 

करनाा आवश्यक हैै कि� उसकेे उत्पााद सुुरक्षाा और गुुणवत्ताा 
माानकोंं कोो पूूराा करतेे होंं। इन दाायि�त्वोंं कीी उपेेक्षाा करकेे, 
कंंपनीी अपनीी प्रति�ष्ठाा कोो नुुकसाान पहुँँचाानेे और उपभोोक्ताा 
वि�श्वाास खोोनेे काा जोोखि�म उठाातीी हैै, जोो दीीर्घघकाालि�क 
संंवहनीीयताा कोो नुुकसाान पहुंंचाा सकताा हैै।

(b) सक्षम प्रााधि�काारीी कोो कंंपनीी केे वि�रुद्ध क्याा काार्ररवााई करनीी 
चााहि�येे?
	💎 तत्कााल जाँँ�च: सक्षम प्रााधि�काारीी कोो कंंपनीी द्वााराा वि�नि�याामक 

माानकोंं कोो पूूराा करनेे मेंं वि�फलताा कीी तत्कााल और गहन जाँँ�च 
शुुरू करनीी चााहि�येे।

	🌀 इसमेंं समस्याा केे स्रोोत काा पताा लगाानाा और यह पहचाान करनाा 
शाामि�ल हैै कि� क्याा गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण मेंं कोोई जाानबूूझकर 
लाापरवााहीी याा वि�फलताा हुई थीी।

	💎 साार्ववजनि�क प्रकटीीकरण और पाारदर्शि�िताा: सक्षम प्रााधि�काारीी कोो 
कंंपनीी सेे जाँँ�च काा पूूराा वि�वरण प्रकट करनेे कीी मांं�ग करनीी 
चााहि�येे, जि�समेंं यह भीी शाामि�ल होो कि� उत्पाादोंं कोो बााज़ाार मेंं कि�स 
प्रकाार आनेे दि�याा गयाा एवंं क्याा सुुधााराात्मक काार्ररवााई कीी जााएगीी।

	💎 जुुर्माा�नाा लगाानाा और उत्पााद वाापस लेेनाा: सक्षम प्रााधि�काारीी कोो 
खााद्य सुुरक्षाा वि�नि�यमोंं काा उल्लंंघन करनेे पर कंंपनीी पर जुुर्माा�नाा 
लगाानाा चााहि�येे। 
	🌀 इसमेंं जुुर्माा�नाा, उत्पााद वाापस लेेनाा तथाा संंभवतःः तब तक बि�क्रीी 

स्थगि�त करनाा शाामि�ल होो सकताा हैै जब तक कि� कंंपनीी 
माानकोंं केे अनुुपाालन कोो प्रदर्शि�ित नहींं कर देेतीी।

	💎 वि�नि�याामक नि�रीीक्षण कोो मज़बूूत करनाा: प्रााधि�करण कोो अपनेे 
वि�नि�याामक तंंत्र कीी समीीक्षाा करनीी चााहि�येे तााकि� यह सुुनि�श्चि�त 
होो सकेे कि� भवि�ष्य मेंं ऐसीी वि�संंगति�यांं� न होंं। इसमेंं सख्त उत्पााद 
परीीक्षण प्रोोटोोकॉॉल और अधि�क लगााताार नि�रीीक्षण लाागूू करनाा 
शाामि�ल होो सकताा हैै।

(c) संंकट काा प्रबंंधन करनेे, उपभोोक्ताा वि�श्वाास पुुनःः प्रााप्त करनेे 
तथाा अपनीी साार्ववजनि�क प्रति�ष्ठाा बहााल करनेे केे लि�येे कंंपनीी क्याा 
उपचााराात्मक उपााय अपनाा सकतीी हैै?
	💎 साार्ववजनि�क मााफीी और जि�म्मेेदाारीी कीी स्वीीकृृति�: कंंपनीी कोो 

साार्ववजनि�क रूप सेे मााफीी मांं�गनीी चााहि�येे, अपनीी वि�फलताा कोो 
स्वीीकाार करनाा चााहि�येे और नि�म्न गुुणवत्ताा वाालेे उत्पााद केे लि�येे 
पूूरीी जि�म्मेेदाारीी स्वीीकाार करनीी चााहि�येे। 
	🌀 स्थि�िति� कोो पाारदर्शीी ढंंग सेे समझााकर और सुुधााराात्मक उपाायोंं 

कीी रूपरेेखाा प्रस्तुुत करकेे, कंंपनीी वि�श्वाास काा पुुनर्नि�िर्माा�ण कर 
सकतीी हैै एवंं नैैति�क व्याावसाायि�क प्रथााओं केे प्रति� प्रति�बद्धताा 
प्रदर्शि�ित कर सकतीी हैै।

	💎 स्वैैच्छि�िक रि�कॉॉल और मुुआवज़ाा: कंंपनीी कोो तुुरंंत स्वैैच्छि�िक 
रूप सेे बााज़ाार सेे सभीी प्रभाावि�त उत्पाादोंं कोो वाापस बुुलाानाा चााहि�येे 
और घटि�याा साामाान खरीीदनेे वाालेे उपभोोक्तााओं कोो मुुआवज़ाा देेनाा 
चााहि�येे। यह उपभोोक्ताा कल्यााण एवंं सुुरक्षाा केे प्रति� कंंपनीी कीी 
प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा हैै।
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	💎 गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण उपाायोंं कोो मज़बूूत करनाा: कंंपनीी कोो अपनेे 
गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण प्रणाालि�योंं मेंं सुुधाार करनाा चााहि�येे, खााद्य सुुरक्षाा 
माानकोंं केे अनुुपाालन कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे सख्त आंंतरि�क 
जाँँ�च और नि�यमि�त तृृतीीय-पक्ष ऑडि�ट लाागूू करनाा चााहि�येे। इसमेंं 
अधि�क लगााताार उत्पााद परीीक्षण और बेेहतर आपूूर्ति�िकर्त्ताा� प्रबंंधन 
शाामि�ल होोनाा चााहि�येे।

	💎 कॉॉर्पोोरेेट साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व (CSR) पहल: कंंपनीी कोो 
नैैति�क प्रथााओं और उपभोोक्ताा कल्यााण केे प्रति� अपनीी प्रति�बद्धताा 
प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�येे CSR गति�वि�धि�योंं, वि�शेेष रूप सेे खााद्य 
सुुरक्षाा एवंं साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य सेे संंबंंधि�त गति�वि�धि�योंं मेंं नि�वेेश 
करनाा चााहि�येे। 
	🌀 इन पहलोंं मेंं साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य अभि�याान याा उपभोोक्ताा शि�क्षाा 

पर केंंद्रि�त संंगठनोंं केे सााथ सााझेेदाारीी शाामि�ल होो सकतीी हैै।
नि�ष्कर्षष:

नैैति�क संंकटोंं कोो हल करनेे मेंं वि�नि�याामक नि�काायोंं और कंंपनीी 
दोोनोंं कीी भूूमि�काा महत्त्वपूूर्णण हैै। यद्यपि� अधि�काारि�योंं कोो साार्ववजनि�क हि�तोंं 
कीी रक्षाा करनीी चााहि�येे, कंंपनीी कोो जि�म्मेेदाारीी लेेनीी चााहि�येे। उत्पााद 
वाापसीी और पाारदर्शीी संंचाार जैैसेे त्वरि�त सुुधााराात्मक काार्ररवााई, सााथ हीी 
सख्त वि�नि�याामक नि�रीीक्षण, वि�श्वाास पुुनर्स्था�ा�पि�त करनेे एवंं नैैति�क 
आचरण सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे आवश्यक हैंं।

सैैद्धांं�ति�क प्रश्न 
प्रश्न :	 अरस्तूू कीी ‘सद्गुुण नैैति�कताा’ कीी अवधाारणाा अच्छेे चरि�त्र 

लक्षणोंं केे वि�काास पर केंंद्रि�त हैै। इस दर्शशन कोो आधुुनि�क 
लोोकतंंत्रोंं मेंं लोोक सेेवाा केे नैैति�क काार्ययढाँँ�चेे मेंं कि�स प्रकाार 
एकीीकृृत कि�याा जाा सकताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 सद्गुुण नैैति�कताा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 प्राासंंगि�क उदााहरणोंं, मूूल्योंं और व्याावहाारि�क अनुुप्रयोोगोंं काा 

उपयोोग करतेे हुए बतााइयेे कि� इसेे आधुुनि�क लोोक सेेवाा नैैति�कताा 
मेंं कि�स प्रकाार एकीीकृृत कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
अरस्तूू कीी सदााचाार नीीति�शाास्त्र अच्छेे चरि�त्र लक्षणोंं कीी खेेतीी पर 

ज़ोोर देेतीी हैै, आदत केे मााध्यम सेे नैैति�क उत्कृृष्टताा पर ध्याान केंंद्रि�त 
करतीी हैै। यह एक ऐसाा काार्ययढाँँ�चाा हैै जोो व्यक्ति�गत वि�काास कोो 
प्रााथमि�कताा देेताा हैै, जि�सेे आधुुनि�क लोोकतंंत्रोंं मेंं लोोक सेेवाा केे नैैति�क 
काार्ययढाँँ�चेे मेंं सहजताा सेे एकीीकृृत कि�याा जाा सकताा हैै।
मुुख्य भााग:

सद्गुुण नैैति�कताा काा मूूल
	💎 सद्गुुण नैैति�कताा सााहस, ईमाानदाारीी, न्यााय और बुुद्धि� जैैसेे गुुणोंं केे 

वि�काास पर केंंद्रि�त हैै। 
	🌀 अरस्तूू केे अनुुसाार, नैैति�क गुुणोंं काा वि�काास व्याावहाारि�क क्रि�याा 

केे मााध्यम सेे होोताा हैै, जि�सकाा उद्देेश्य ‘स्वर्णि�िम मााध्य’— 
अर्थाा�त् अति� और अभााव केे बीीच संंतुुलन प्रााप्त करनाा होोताा 
हैै।

	💎 कर्त्ततव्य-आधाारि�त याा परि�णााम-आधाारि�त नैैति�कताा केे वि�परीीत, 
‘सद्गुुण नैैति�कताा’ कि�सीी वि�शेेष कर्मम केे उचि�त याा अनुुचि�त होोनेे 
पर नहींं, बल्कि�ि व्यक्ति� केे नैैति�क चरि�त्र पर केंंद्रि�त होोतीी हैै।

लोोक सेेवाा मेंं एकीीकरण
	💎 आदर्शश उदााहरण केे रूप मेंं लोोक सेेवक: प्रभाावीी शाासन केे 

लि�येे, लोोक सेेवकोंं मेंं ईमाानदाारीी, जवााबदेेहीी और सहाानुुभूूति� जैैसेे 
सद्गुुण होोनेे चााहि�येे। 
	🌀 नैैति�क उत्कृृष्टताा प्रााप्त करनेे कीी अरस्तूू कीी अवधाारणाा कोो 

यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे लाागूू कि�याा जाा सकताा हैै कि� 
लोोक सेेवक न केेवल कुुशल होंं, बल्कि�ि नैैति�क रूप सेे भीी 
ईमाानदाार होंं।

	💎 शाासन मेंं नि�र्णणय लेेनाा: अरस्तूू काा स्वर्णि�िम मााध्य काा वि�चाार 
रााजनेेतााओं और लोोक सेेवकोंं कोो नि�र्णणय लेेनेे मेंं माार्गगदर्शशन कर 
सकताा हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, संंसााधन वि�तरण केे माामलेे मेंं, लोोक सेेवक 

दक्षताा और समाानताा केे बीीच संंतुुलन बनाा सकतेे हैंं तथाा 
व्याावहाारि�क नि�हि�ताार्थोंं कीी उपेेक्षाा कि�येे बि�नाा नि�ष्पक्षताा 
सुुनि�श्चि�त कर सकतेे हैंं।
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	💎 नैैति�क नेेतृृत्व: नैैति�क गुुणोंं काा प्रदर्शशन करनेे वाालेे नेेताा जनताा मेंं 
वि�श्वाास और वि�श्वसनीीयताा जाागृृत करतेे हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, महाात्माा गांं�धीी याा नेेल्सन मंंडेेलाा जैैसीी 

हस्ति�ियोंं कीी नेेतृृत्व शैैलीी, जोो अहिं�ंसाा, ईमाानदाारीी और न्यााय केे 
गुुणोंं पर आधाारि�त थीी, यह उदााहरण प्रस्तुुत करतीी हैै कि� कि�स 
प्रकाार सद्गुुण नैैति�कताा समााज मेंं वि�श्वाास एवंं एकताा कोो 
बढ़ाावाा देे सकतीी हैै।

	💎 साार्ववजनि�क नीीति�: सद्गुुण नैैति�कताा साार्ववजनि�क नीीति�योंं कोो भीी 
प्रभाावि�त करतीी हैै जोो माानव कल्यााण और यूूडेेमोोनि�याा (जीीवन कीी 
उत्कृृष्टताा) कीी खोोज़ पर केंंद्रि�त होोतीी हैंं। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, साामााजि�क कल्यााण नीीति�योंं कोो सहाानुुभूूति� 

और न्यााय केे सााथ तैैयाार कि�याा जाा सकताा हैै, जि�ससेे यह 
सुुनि�श्चि�त होो सकेे कि� वेे साामााजि�क आवश्यकतााओं कीी पूूर्ति�ि 
सुुनि�श्चि�त करतेे हुए नैैति�क अखंंडताा कोो प्रति�बिं�ंबि�त करेंं।

समकाालीीन लोोक सेेवाा केे उदााहरण
	💎 महाात्माा गांं�धीी काा नेेतृृत्व: भाारतीीय स्वतंंत्रताा आंंदोोलन मेंं गांं�धीीजीी 

केे नेेतृृत्व नेे सदााचाार, वि�शेेष रूप सेे सत्य और अहिं�ंसाा केे प्रति� 
उनकीी प्रति�बद्धताा काा उदााहरण प्रस्तुुत कि�याा। 
	🌀 रााजनीीति�क सत्ताा कीी तुुलनाा मेंं नैैति�क सत्यनि�ष्ठाा पर उनकाा 

ध्याान आज साार्ववजनि�क नेेतााओं केे लि�येे एक माार्गगदर्शशक 
सि�द्धांं�त होो सकताा हैै।

	💎 आधुुनि�क लोोक सेेवक: नैैति�क नेेतृृत्व कि�रण बेेदीी जैैसेे 
प्रशाासनि�क अधि�काारि�योंं मेंं देेखाा जााताा हैै, जि�न्होंंनेे भाारत मेंं एक 
पुुलि�स अधि�काारीी केे रूप मेंं सेेवाा करतेे हुए सत्यनि�ष्ठाा और न्यााय 
काा उदााहरण पेेश कि�याा।
	🌀 ऐसेे व्यक्ति� दर्शाा�तेे हैंं कि� ईमाानदाारीी और सहाानुुभूूति� जैैसेे गुुण 

लोोक प्रशाासन मेंं अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण हैंं।
नि�ष्कर्षष:

आधुुनि�क लोोकतंंत्रोंं मेंं, लोोक सेेवाा मेंं अरस्तूू केे सद्गुुण नैैति�कताा 
काा एकीीकरण यह सुुनि�श्चि�त करताा हैै कि� लोोक सेेवक न केेवल अपनेे 
कर्त्ततव्योंं काा प्रभाावीी ढंंग सेे पाालन करेंं बल्कि�ि नैैति�क मूूल्योंं कोो भीी बनााए 
रखेंं जोो साामााजि�क कल्यााण और न्यााय कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं। ईमाानदाारीी, 
सहाानुुभूूति� और ज्ञाान जैैसेे गुुणोंं काा समाावेेशन करकेे, लोोक सेेवाा 

लोोकतांं�त्रि�क सि�द्धांं�तोंं कोो मज़बूूत कर सकतीी हैै तथाा एक न्याायपूूर्णण 
समााज कीी स्थाापनाा कर सकतीी हैै।
प्रश्न :	 भ्रष्टााचाार कोो प्राायःः एक नैैति�क वि�फलताा केे रूप मेंं वर्णि�ित 

कि�याा जााताा हैै जोो कि�सीी रााष्ट्र कीी साामााजि�क संंरचनाा कोो 
नष्ट कर देेताा हैै। आपकीी रााय मेंं, भ्रष्टााचाार वि�रोोधीी 
उपाायोंं काा माार्गगदर्शशन कि�न नैैति�क सि�द्धांं�तोंं द्वााराा कि�याा 
जाानाा चााहि�येे? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 भ्रष्टााचाार कोो नैैति�क एवंं नैैति�क वि�फलताा केे रूप मेंं परि�भााषि�त 

करतेे हुए उत्तर दीीजि�येे।
	💎 भ्रष्टााचाार वि�रोोधीी प्रयाासोंं काा माार्गगदर्शशन करनेे वाालेे प्रमुुख नैैति�क 

सि�द्धांं�तोंं काा उल्लेेख कीीजि�येे।
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
भ्रष्टााचाार ईमाानदाारीी, न्यााय और जि�म्मेेदाारीी जैैसेे नैैति�क मूूल्योंं कीी 

वि�फलताा कोो दर्शाा�ताा हैै। यह जनताा केे भरोोसेे कोो कमज़ोोर करताा हैै, 
संंस्थााओं कोो कमज़ोोर करताा हैै और शाासन कीी नैैति�क संंरचनाा कोो 
नुुकसाान पहुँँचााताा हैै। इसलि�येे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कोो भ्रष्टााचाार वि�रोोधीी 
रणनीीति�योंं काा केंंद्रबिं�ंदुु होोनाा आवश्यक हैै।
मुुख्य भााग:

सत्यनि�ष्ठाा और ईमाानदाारीी:
	💎 सत्यनि�ष्ठाा सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� प्रशाासनि�क अधि�काारीी सभीी 

परि�स्थि�िति�योंं मेंं सत्यनि�ष्ठ, नि�ष्पक्ष और वैैध आचरण केे प्रति� 
प्रति�बद्ध रहेंं।

	💎 घोोषणााओं, लेेखाापरीीक्षााओं और संंसााधन आवंंटन मेंं ईमाानदाारीी सेे 
शाासन मेंं वि�श्वसनीीयताा एवंं जनताा काा वि�श्वाास बढ़ताा हैै।
	🌀 उदााहरण: लोोकपााल और लोोकाायुुक्त अधि�नि�यम स्वतंंत्र 

नि�रीीक्षण तंंत्र केे मााध्यम सेे संंस्थाागत सत्यनि�ष्ठाा कोो बढ़ाावाा 
देेताा हैै।

जवााबदेेहीी और पाारदर्शि�िताा:
	💎 नैैति�क शाासन केे लि�येे काार्योंं केे प्रति� स्पष्ट जि�म्मेेदाारीी और नि�र्णणय 

लेेनेे कीी प्रक्रि�याा मेंं खुुलाापन आवश्यक हैै।
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	💎 सूूचनाा काा सक्रि�य प्रकटीीकरण हेेरफेेर, पक्षपाात और रि�श्वतखोोरीी 
कीी सम्भाावनाा कोो कम करताा हैै।
	🌀 RTI अधि�नि�यम, 2005 नाागरि�कोंं कोो साार्ववजनि�क काार्याा�लयोंं 

सेे पाारदर्शि�िताा कीी मांं�ग करनेे तथाा भ्रष्ट व्यवहाार पर अंंकुुश 
लगाानेे काा अधि�काार देेताा हैै।

न्यााय एवंं नि�ष्पक्षताा:
	💎 भ्रष्टााचाार गरीीबोंं कोो असमाान रूप सेे प्रभाावि�त करताा हैै तथाा 

वि�तरणाात्मक न्यााय और समाान अवसर केे सि�द्धांं�त काा उल्लंंघन 
करताा हैै।

	💎 भ्रष्टााचाार वि�रोोधीी प्रयाासोंं सेे लोोक सेेवााओं तक समाान पहुँँच और 
काानूूनोंं काा नि�ष्पक्ष अनुुप्रयोोग सुुनि�श्चि�त होोनाा चााहि�येे।
	🌀 उदााहरण: प्रत्यक्ष लााभ अंंतरण (DBT) मध्यवर्ति�ियोंं और 

लीीकेेज कोो न्यूूनतम करताा हैै तथाा कल्यााणकाारीी वि�तरण मेंं 
नि�ष्पक्षताा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

सहाानुुभूूति� और लोोक सेेवाा नीीति�:
	💎 भ्रष्टााचाार साार्ववजनि�क पीीड़ाा केे प्रति� उदाासीीनताा और व्यक्ति�गत 

लााभाार्थीी व्यवहाार कीी संंस्कृृति� मेंं पनपताा हैै।
	💎 सहाानुुभूूति� और सेेवाा उन्मुुखताा कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे कर्त्ततव्य कीी 

भाावनाा एवंं साार्ववजनि�क कल्यााण कीी देेखभााल कीी भाावनाा जाागृृत 
होोतीी हैै।

	💎 लोोक सेेवााओं मेंं नैैति�क प्रशि�क्षण अधि�काारि�योंं कोो साार्ववजनि�क 
संंसााधनोंं केे न्याासीी केे रूप मेंं काार्यय करनेे केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त करताा 
हैै।

सााहस और नैैति�क जि�म्मेेदाारीी:
	💎 भ्रष्टााचाार केे खि�लााफ आवााज़ उठाानेे केे लि�येे नैैति�क सााहस और 

संंस्थाागत संंरक्षण कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।
	💎 नैैति�क काार्ययढाँँ�चेे कोो उन लोोगोंं काा समर्थथन करनाा चााहि�येे जोो 

साार्ववजनि�क हि�त कोो बनााए रखतेे हैंं, जैैसेे कि� व्हि�िसलब्लोोअर्सस 
संंरक्षण अधि�नि�यम केे मााध्यम सेे।
	🌀 उदााहरण: IAS अधि�काारीी सत्येंंद्र दुुबेे, जि�न्होंंनेे रााजमाार्गग 

भ्रष्टााचाार कोो उजाागर कि�याा, काार्यय मेंं नैैति�क सााहस काा 
उदााहरण हैंं।

नि�ष्कर्षष:
भ्रष्टााचाार एक गंंभीीर नैैति�क मुुद्दाा हैै जि�सकेे लि�येे पाारदर्शि�िताा, 

जवााबदेेहीी और न्यााय कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। हााई-प्रोोफााइल घोोटाालेे 
भ्रष्टााचाार नि�वाारण अधि�नि�यम और व्हि�िसलब्लोोअर संंरक्षण अधि�नि�यम 
जैैसेे सख्त काानूूनोंं कीी आवश्यकताा कोो उजाागर करतेे हैंं। नैैति�क नेेतृृत्व 
और सुुदृढ़ जवााबदेेहीी कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे भ्रष्टााचाार मुुक्त शाासन प्रणाालीी 
बनाानेे तथाा जनताा काा वि�श्वाास पुुनर्स्था�ा�पि�त करनेे मेंं मदद मि�ल सकतीी 
हैै।
प्रश्न :	 ‘क्षमाा करनाा शक्ति�शाालीी लोोगोंं काा गुुण हैै’ यह वि�चाार 

व्यक्ति�गत और साामााजि�क संंदर्भभ मेंं चरि�त्र कीी दृढ़ताा कोो 
कि�स प्रकाार प्रति�बिं�ंबि�त करताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 व्यक्ति�गत और साामााजि�क संंदर्भभ मेंं क्षमाा और उसकेे महत्त्व कोो 

परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 परीीक्षण कीीजि�येे कि� क्षमाा कि�स प्रकाार व्यक्ति�गत और साामााजि�क 

संंदर्भभ मेंं भाावनाात्मक क्षमताा एवंं चरि�त्र कोो प्रदर्शि�ित करतीी हैै। 
	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
क्षमाा वह सचेेत नि�र्णणय हैै जि�सकेे मााध्यम सेे उस व्यक्ति� केे प्रति� 

रोोष याा प्रति�शोोध कीी भाावनाा काा त्यााग कर दि�याा जााताा हैै, जि�सनेे हमेंं 
कभीी कि�सीी प्रकाार कीी हाानि� पहुँँचााई होो। इसमेंं आंंतरि�क शक्ति�, सहाानुुभूूति� 
और अतीीत केे दुुखोंं कोो कोो भूूलाा देेनेे कीी इच्छाा कीी आवश्यकताा होोतीी 
हैै। यह आवश्यक नहींं कि� उस गलत काार्यय कोो उचि�त ठहराायाा जााए, 
बल्कि�ि इस क्षमताा मेंं स्वयंं कोो हीी क्रोोध और पीीड़ाा केे बोोझ सेे मुुक्त कि�याा 
जााताा हैै।
मुुख्य भााग:

व्यक्ति�गत संंदर्भभ मेंं क्षमाा:
	💎 भाावनाात्मक शक्ति� और नि�यंंत्रण: क्षमाा कोो दुुर्बबलताा काा नहींं, 

अपि�तुु भाावनाात्मक दृढ़ताा और आत्म-नि�यंंत्रण काा प्रतीीक माानाा 
जाानाा चााहि�येे। यह व्यक्ति� कोो क्रोोध, वैैमनस्य और कटुुताा जैैसेे 
नकााराात्मक भाावोंं सेे ऊपर उठनेे कीी क्षमताा प्रदाान करतीी हैै। 
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	🌀 उदााहरणस्वरूप, बौौद्ध परंंपराा मेंं ‘मैैत्रीी’ (Metta) अर्थाा�त् 
‘प्रेेमपूूर्णण करुणाा’ केे मााध्यम सेे करुणाा और क्षमाा कोो आत्मि��क 
शुुद्धि� तथाा पीीड़ाा सेे मुुक्ति� काा माार्गग बताायाा गयाा हैै।
	🔍 आज केे साामााजि�क परि�प्रेेक्ष्य मेंं, जैैसेे कि� सड़क पर रोोष 

(road rage) अथवाा साामाान्य गलतफहमि�योंं केे 
काारण होोनेे वाालेे संंघर्षष कीी घटनााएँँ प्राायःः आवेेगपूूर्णण क्रोोध 
और भाावनाात्मक नि�यंंत्रण केे अभााव केे काारण होोतीी हैंं। 

	🔍 ऐसेे मेंं यदि� व्यक्ति� क्षमााशीील रवैैयाा अपनााए, तोो वह न 
केेवल व्यक्ति�गत तनााव कोो नि�यंंत्रि�त कर सकताा हैै, 
बल्कि�ि साामााजि�क शांं�ति� एवंं सह-अस्ति�ित्व कोो भीी बढ़ाावाा 
देे सकताा हैै।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क स्वाास्थ्य: माानसि�क स्वाास्थ्य मेंं क्षमाा एक महत्त्वपूूर्णण 
भूूमि�काा नि�भाातीी हैै। बौौद्ध धर्मम केे मुुख्य ग्रंंथोंं मेंं सेे एक, धम्मपद 
हमेंं सि�खााताा हैै कि� घृृणाा और क्रोोध कीी भाावनाा सेे केेवल स्वयंं कोो 
हीी पीीड़ाा पहुँँचतीी हैै।
	🌀 क्षमाा व्यक्ति� कोो इन भाावनााओं सेे मुुक्त करतीी हैै तथाा उसेे 

अधि�क शांं�ति�पूूर्णण और भाावनाात्मक रूप सेे संंतुुलि�त जीीवन 
जीीनेे मेंं सहाायताा करतीी हैै।

साामााजि�क संंदर्भभ मेंं क्षमाा:
	💎 साामााजि�क सद्भााव: साामााजि�क स्तर पर, क्षमाा साामााजि�क दुुखोंं सेे 

नि�पटनेे और मेेल-मि�लााप कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भाातीी हैै। 
	🌀 यह चरि�त्र कीी दृढ़ताा कोो दर्शाा�ताा हैै जोो साामुुदाायि�क सद्भााव कोो 

बढ़ाावाा देेनेे मेंं मदद करताा हैै।
	🌀 महाात्माा गांं�धीी अहिं�ंसाा और क्षमाा कोो आवश्यक नैैति�क सि�द्धांं�त 

माानतेे थेे। उन्होंंनेे औपनि�वेेशि�क शाासन केे तहत क्रूूर अन्यााय 
केे बाावजूूद प्रति�शोोध केे बजााय शांं�ति� कोो चुुनकर अपनेे जीीवन 
मेंं इस आदर्शश कोो अपनाायाा।

	🌀 इसीी तरह, नेेल्सन मंंडेेलाा काा मााननाा थाा कि� क्षमाा आत्माा कोो 
मुुक्त करतीी हैै। यह भय कोो दूूर करतीी हैै और उन्होंंनेे रंंगभेेद 
केे बााद अपनेे उत्पीीड़कोंं कोो क्षमाा करकेे इसकीी शक्ति� काा 
प्रदर्शशन कि�याा, क्षमाा कोो वि�भााजि�त समााज कोो ठीीक करनेे और 
रााष्ट्रीीय एकताा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे सााधन केे रूप मेंं प्रयोोग 
कि�याा।

	💎 पुुनर्स्था�ा�पनाात्मक न्यााय कोो बढ़ाावाा देेनाा: क्षमाा और जवााबदेेहीी, 
गलत कााम करनेे वाालोंं कोो सुुधाार करनेे और समााज मेंं पुुनःः 
एकीीकृृत होोनेे मेंं सहाायताा कर पुुनर्स्था�ा�पनाात्मक न्यााय कोो सक्षम 
बनाातीी हैै।
	🌀 कांं�ट काा दर्शशन सुुझााताा हैै कि� क्षमाा नैैति�क नवीीनीीकरण काा 

अवसर प्रदाान करतीी हैै, जहाँँ� व्यक्ति� और समााज अपनीी 
पि�छलीी गलति�योंं सेे ऊपर उठतेे हैंं तथाा नैैति�क उत्कृृष्टताा कीी 
ओर बढ़तेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
संंघर्षष और वि�भााजन सेे भरेे वि�श्व मेंं, क्षमाा करनेे कीी क्षमताा संंघर्षष 

कोो उपचाार और समझ केे अवसरोंं मेंं बदल सकतीी हैै। चााहेे व्यक्ति�गत 
संंबंंधोंं मेंं होो याा व्याापक साामााजि�क संंदर्भोंं मेंं, यह भाावनाात्मक शक्ति� और 
साामााजि�क समुुत्थाानशक्ति� कीी आधाारशि�लाा हैै, जोो अधि�क साामंंजस्यपूूर्णण 
समन्वय एवंं अधि�क दयाालुु, समाावेेशीी समााज काा माार्गग प्रशस्त करतीी हैै।
प्रश्न :	 समकाालीीन समााज मेंं नैैति�क मूूल्योंं काा संंकट कि�स हद 

तक बेेहतर जीीवन कीी सीीमि�त समझ काा परि�णााम हैै? 
(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 ‘आदर्शश जीीवन’ कीी अवधाारणाा कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे तथाा 

बतााइयेे कि� इसकीी संंकीीर्णण व्यााख्याा कि�स प्रकाार नैैति�क संंकटोंं 
मेंं योोगदाान करतीी हैै।

	💎 समकाालीीन नैैति�क दुुवि�धााओं कोो आयााम देेनेे मेंं भौौति�कवााद, 
व्यक्ति�वााद और तकनीीकीी प्रगति� कीी भूूमि�काा पर चर्चाा� कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय: 
‘आदर्शश जीीवन’ कीी अवधाारणाा कल्यााण, पूूर्णणताा और आनंंद कीी 

एक आदर्शश स्थि�िति� कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै। इसेे प्राायःः एक ऐसेे जीीवन केे 
रूप मेंं देेखाा जााताा हैै जोो साार्थथक, आनंंदमय तथाा कि�सीी केे मूूल्योंं एवंं 
इच्छााओं केे अनुुरूप होोताा हैै। आधुुनि�क समााज मेंं नैैति�क संंकट काा मुुख्य 
काारण ‘सुुखीी जीीवन’ कीी एक संंकीीर्णण और भौौति�कवाादीी परि�भााषाा हैै, 
जि�सेे प्राायःः ‘धन’, ‘सत्ताा’ एवंं ‘बााह्य सफलताा’ सेे जोोड़ाा जााताा हैै।
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मुुख्य भााग:

भौौति�कवााद और नैैति�क पतन:
	💎 उपभोोक्ताावााद और भौौति�क सफलताा: आधुुनि�क समााजोंं मेंं, 

भौौति�क संंपदाा कीी खोोज़ प्राायःः आदर्शश जीीवन केे वि�चाार पर हाावीी 
होो जाातीी हैै तथाा ईमाानदाारीी और करुणाा जैैसेे नैैति�क मूूल्योंं कोो 
दरकि�नाार कर देेतीी हैै। 
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, कॉॉर्पोोरेेट भ्रष्टााचाार और पर्याा�वरण क्षरण 

प्राायःः आर्थि�िक वि�काास एवंं भौौति�क सफलताा पर अत्यधि�क 
ज़ोोर देेनेे सेे उत्पन्न होोतेे हैंं।

	🌀 भूूटाान काा सकल रााष्ट्रीीय प्रसन्नताा सूूचकांं�क इसेे चुुनौौतीी देेताा 
हैै तथाा भौौति�क वि�काास कीी तुुलनाा मेंं खुुशहाालीी कोो अधि�क 
महत्त्व देेताा हैै।

	💎 नैैति�क और आध्याात्मि��क संंतुुष्टि� कीी हाानि�: जब समााज आदर्शश 
जीीवन कोो भौौति�क संंपदाा केे बरााबर मााननेे लगताा हैै, तोो वह 
ईमाानदाारीी, दयाालुुताा और सहाानुुभूूति� जैैसेे नैैति�क गुुणोंं केे महत्त्व 
कीी उपेेक्षाा कर बैैठताा हैै।
	🌀 यह संंकीीर्णण ध्याान नैैति�क मूूल्योंं मेंं संंकट कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, 

जैैसाा कि� अनैैति�क व्याापाारि�क प्रथााओं (क्रोोनीी पूंं�जीीवााद) केे 
उदय मेंं देेखाा गयाा हैै।

	🌀 उदााहरण केे लि�येे, आपरााधि�क पृृष्ठभूूमि� वाालेे रााजनीीति�क 
उम्मीीदवाारोंं कोो जनताा कोो प्रभाावि�त करनेे केे लि�येे खड़ाा कि�याा 
जााताा हैै तथाा चरि�त्र पर नि�यंंत्रण कोो प्रााथमि�कताा दीी जाातीी हैै।

साामााजि�क नैैति�कताा काा वि�घटन:
	💎 साामूूहि�क भलााई पर आत्मकेंंद्रन: आज केे समााज मेंं, व्यक्ति�वााद 

प्राायःः साामूूहि�क भलााई पर हाावीी होो जााताा हैै। अच्छेे जीीवन कीी एक 
संंकीीर्णण परि�भााषाा व्यक्ति�गत उपलब्धि�ि और सफलताा पर बल देेतीी 
हैै, कभीी-कभीी दूूसरोंं केे अधि�काारोंं याा आम भलााई कीी कीीमत पर।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, अमीीर और गरीीब केे बीीच बढ़तीी असमाानताा 

नि�ष्पक्षताा, न्यााय एवंं साामााजि�क एकजुुटताा केे मूूल्योंं सेे दूूर 
जाानेे कोो दर्शाा�तीी हैै।

	💎 साामुुदाायि�क मूूल्योंं काा क्षरण: साामुुदाायि�क और साामााजि�क 
उत्तरदाायि�त्व पर कम ध्याान देेनेे सेे नैैति�क मूूल्योंं मेंं कमज़ोोरीी आई 
हैै। 

	🌀 उदााहरण केे लि�येे, व्यवसााय CSR कोो जनसंंपर्कक उपकरण केे 
रूप मेंं उपयोोग करतेे हैंं, जबकि� वेे श्रमि�कोंं काा शोोषण करतेे 
हैंं याा पर्याा�वरण कोो नुुकसाान पहुँँचाातेे हैंं।

	🌀 डि�जि�टल वर्ल्ड�ड केे तेेज़ीी सेे वि�स्ताार नेे नई नैैति�क चिं�ंतााओं कोो 
जन्म दि�याा हैै, जि�नकाा समााधाान करनेे मेंं पाारंंपरि�क नैैति�क 
काार्ययढाँँ�चेे कोो संंघर्षष करनाा पड़ताा हैै। 
	🔍 उदााहरण केे लि�येे, सोोशल मीीडि�याा प्राायःः सनसनीीखेेज़ 

और स्वाार्थथ कोो प्रााथमि�कताा देेताा हैै, जबकि� संंवााद मेंं 
व्यक्ति�गत जि�म्मेेदाारीी एवंं सहाानुुभूूति� कोो कम करताा हैै।

नि�ष्कर्षष: 
जब सफलताा कोो भौौति�क संंपदाा और व्यक्ति�गत लााभ सेे माापाा जााताा 

हैै, तोो न्यााय, नि�ष्पक्षताा एवंं सहाानुुभूूति� जैैसेे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कोो नजरअंंदााज़ 
कर दि�याा जााताा हैै। इस संंकट कोो हल करनेे केे लि�येे, साामूूहि�क कल्यााण 
और जि�म्मेेदाारीी कोो बढ़ाावाा देेनेे वाालेे नैैति�क, साामााजि�क एवंं आध्याात्मि��क 
आयाामोंं कोो शाामि�ल करकेे आदर्शश जीीवन कोो पुुनःः परि�भााषि�त करनाा 
आवश्यक हैै।
प्रश्न : भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा केे प्रमुुख घटक क्याा हैंं तथाा उन्हेंं 

सीीखनेे और अनुुभव केे मााध्यम सेे कि�स हद तक वि�कसि�त 
कि�याा जाा सकताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा (AI) कोो संंक्षेेप मेंं परि�भााषि�त कीीजि�येे।
	💎 भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा केे मूूल तत्त्वोंं जैैसेे आत्म-जाागरूकताा, 

आत्म-नि�यमन आदि� काा परीीक्षण कीीजि�येे, इन्हेंं सीीखनेे और 
वाास्तवि�क जीीवन केे अनुुभवोंं केे मााध्यम सेे कैैसेे वि�कसि�त 
कि�याा जाा सकताा हैै।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय:
भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा सेे ताात्पर्यय अपनीी भाावनााओं केे सााथ-सााथ 

दूूसरोंं कीी भाावनााओं कोो पहचााननेे और प्रबंंधि�त करनेे कीी क्षमताा सेे हैै। 
यह व्यक्ति�गत और व्याावसाायि�क दोोनोंं हीी स्थि�िति�योंं मेंं प्रभाावीी संंचाार, 
नेेतृृत्व और समग्र सफलताा केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै। 
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मुुख्य भााग:
	💎 आत्म-जाागरूकताा: आत्म-जाागरूकताा कि�सीी कीी भाावनााओं और 

व्यवहाार एवंं प्रदर्शशन पर उनकेे प्रभााव कोो समझनेे व पहचााननेे कीी 
क्षमताा हैै। जोो नेेताा आत्म-जाागरूक होोतेे हैंं वेे बेेहतर नि�र्णणय लेे 
सकतेे हैंं, अपनीी भाावनााओं कोो नि�यंंत्रि�त कर सकतेे हैंं तथाा अपनेे 
प्रदर्शशन कोो बढ़ाा सकतेे हैंं।
	🌀 उदााहरण: नेेताा 360 डि�ग्रीी फीीडबैैक केे मााध्यम सेे अपनेे 

भाावनाात्मक ट्रि�गर्सस काा आकलन कर सकतेे हैंं, जि�ससेे वेे यह 
समझ सकेंंगेे कि� उनकेे काार्योंं कोो दूूसरेे लोोग कि�स प्रकाार देेखतेे 
हैंं। 

	💎 आत्म-प्रबंंधन: आत्म-प्रबंंधन सेे ताात्पर्यय अपनीी भाावनााओं कोो 
नि�यंंत्रि�त करनेे कीी क्षमताा सेे हैै, वि�शेेष रूप सेे तनाावपूूर्णण स्थि�िति�योंं 
मेंं।
	🌀 मज़बूूत आत्म-प्रबंंधन कौौशल वाालेे व्यक्ति� आवेेगपूूर्णण 

प्रति�क्रि�याा केे बजााय सोोच-समझकर प्रति�क्रि�याा देे सकतेे हैंं, 
जि�ससेे वेे असफलतााओं केे दौौराान भीी सकााराात्मक दृष्टि�कोोण 
बनााए रख सकतेे हैंं।

	💎 साामााजि�क जाागरूकताा: साामााजि�क जाागरूकताा मेंं दूूसरोंं कीी 
भाावनााओं कोो पहचााननाा और समझनाा शाामि�ल हैै, सााथ हीी कि�सीी 
समूूह याा संंगठन मेंं मौौजूूद साामााजि�क गति�शीीलताा कोो भीी समझनाा 
आवश्यक हैै। यह कौौशल व्यक्ति� कोो सहाानुुभूूति� काा अभ्याास करनेे 
मेंं सक्षम बनााताा हैै, जोो प्रभाावीी संंचाार और सहयोोग केे लि�येे 
आवश्यक हैै।
	🌀 उदााहरण: एक सि�वि�ल सेेवक नेे देेखाा कि� ग्राामीीण इलााकोंं मेंं 

होोनेे वाालीी बैैठक मेंं महि�लााएँँ सांं�स्कृृति�क माानदंंडोंं केे काारण 
बोोलनेे मेंं अनि�च्छुुक हैंं। साामााजि�क गति�शीीलताा सेे अवगत, वह 
उन्हेंं संंवााद केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त करताा हैै तथाा समाावेेशीी 
भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त करताा हैै।

	💎 रि�लेेशनशि�प मैैनेेजमेंंट: रि�लेेशनशि�प मैैनेेजमेंंट संंघर्षोंं कोो 
प्रभाावि�त करनेे, उनकाा माार्गगदर्शशन करनेे तथाा उन्हेंं प्रभाावीी ढंंग सेे 
हल करनेे कीी क्षमताा हैै। मज़बूूत रि�लेेशनशि�प मैैनेेजमेंंट कौौशल 
वाालेे व्यक्ति� सकााराात्मक संंबंंध बनाा सकतेे हैंं तथाा उन्हेंं बनााए रख 

सकतेे हैंं, टीीमवर्कक कोो बढ़ाा सकतेे हैंं तथाा संंघर्षोंं कोो रचनाात्मक 
तरीीकेे सेे संंबोोधि�त कर सकतेे हैंं।
	🌀 उदााहरण: काार्ययस्थल पर कि�सीी वि�वााद कोो तुुरंंत और 

सम्माानपूूर्ववक संंबोोधि�त करनेे वाालाा नेेताा असंंतोोष कोो रोोक 
सकताा हैै तथाा टीीम कीी गति�शीीलताा और उत्पाादकताा मेंं सुुधाार 
कर सकताा हैै।

सीीखनेे और अनुुभव केे मााध्यम सेे AI वि�काास: 
	💎 360 डि�ग्रीी फीीडबैैक: नेेतृृत्व संंबंंधीी कमि�योंं और खाामि�योंं कोो 

उज़ाागर करनेे केे लि�येे सहकर्मि�ियोंं, अधीीनस्थोंं, परि�वाार और 
पर्ययवेेक्षकोंं सेे सक्रि�य रूप सेे फीीडबैैक प्रााप्त करनाा।

	💎 जर्ननलिं�ंग: नि�र्णणयोंं और अंंतःःक्रि�यााओं पर उनकेे प्रभााव कोो समझनेे 
केे लि�येे भाावनाात्मक अनुुभवोंं पर चिं�ंतन करनाा।
	🌀 वि�काास केे क्षेेत्रोंं कोो लक्षि�त करनेे हेेतुु वि�शि�ष्ट लक्ष्य नि�र्धाा�रि�त 

करनाा, जैैसेे साामााजि�क कौौशल याा प्रेेरणाा मेंं सुुधाार करनाा।
	💎 सक्रि�य सुुननाा (Active Listening): दूूसरोंं कीी बाातोंं पर 

पूूराा ध्याान देेनाा, उनकीी बाातोंं कोो अपनेे शब्दोंं मेंं दोोहराानाा और 
समझ दि�खाानेे केे लि�येे अशााब्दि�िक संंकेेतोंं (जैैसेे सि�र हि�लाानाा, 
आँँख सेे संंपर्कक बनााए रखनाा) काा उपयोोग करनाा।

	💎 प्रशि�क्षण और पााठ्यक्रम (Training and Courses): 
भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा (EI) पर काार्ययशाालााओं मेंं भााग लेेनाा याा 
साामुुदाायि�क गति�वि�धि�योंं मेंं शाामि�ल होोनाा, EI केे सि�द्धांं�तोंं कीी 
समझ और उनकेे अनुुप्रयोोग कोो गहराा करनेे मेंं मदद कर सकताा 
हैै।

	💎 आत्म-चिं�ंतन (Self-Reflection): वि�भि�न्न परि�स्थि�िति�योंं मेंं 
अपनीी भाावनाात्मक प्रति�क्रि�यााओं काा नि�यमि�त रूप सेे मूूल्यांं�कन 
करनाा, तााकि� आत्म-जाागरूकताा और आत्म-नि�यंंत्रण मेंं सुुधाार 
कि�याा जाा सकेे।

नि�ष्कर्षष:
भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा वि�कसि�त करनेे सेे आत्म-वि�काास, नेेतृृत्व 

और काार्ययस्थल संंबंंधोंं मेंं सुुधाार होोताा हैै। प्रति�बिं�ंब और प्रति�क्रि�याा जैैसीी 
प्रथााओं केे मााध्यम सेे, व्यक्ति� भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा मेंं सुुधाार कर सकतेे 
हैंं, जि�ससेे मज़बूूत संंचाार, बेेहतर टीीमवर्कक और समग्र रूप सेे सफलताा 
प्रााप्त होोतीी हैै।
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प्रश्न :	 “जोो व्यक्ति� कि�सीी उद्देेश्य केे लि�येे मरनेे कोो तैैयाार नहींं, वह 
जीीनेे केे योोग्य नहींं” — माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर। 
वर्ततमाान संंदर्भभ मेंं यह उद्धरण आपकोो क्याा संंदेेश देेताा हैै? 
(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 उद्धरण काा संंदर्भभ बतााइए और उसकाा अर्थथ स्पष्ट कीीजि�येे।
	💎 वर्ततमाान समय मेंं इसकीी प्राासंंगि�कताा पर चर्चाा� कीीजि�येे।
	💎 व्यक्ति�गत और साामााजि�क ज़ि�म्मेेदाारीी पर इसकेे प्रभााव केे सााथ 

नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर काा कथन “जोो व्यक्ति� कि�सीी उद्देेश्य केे 
लि�येे मरनेे कोो तैैयाार नहींं, वह जीीनेे केे योोग्य नहींं” कि�सीी उद्देेश्य याा 
काारण केे लि�येे बलि�दाान देेनेे केे महत्व पर जोोर देेताा हैै। यह सुुझााव देेताा 
हैै कि� सच्चाा जीीवन उन मूूल्योंं, सि�द्धांं�तोंं याा आदर्शोंं केे लि�येे खड़ाा होोनाा 
हैै जोो व्यक्ति�गत लााभ याा सुुरक्षाा सेे परेे हैंं।
मुुख्य बिं�ंदुु:
	💎 नैैति�क दृष्टि�कोोण: यह उद्धरण कर्त्ततव्य पराायण नैैति�कताा सेे मेेल 

खााताा हैै, जोो परि�णाामोंं पर कर्त्ततव्य और नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कोो 
प्रााथमि�कताा देेताा हैै। इसकाा ताात्पर्यय हैै कि� व्यक्ति�योंं काा नैैति�क 
दाायि�त्व हैै कि� वेे मूूल्योंं कोो बनााए रखेंं, भलेे हीी इसकेे लि�येे उन्हेंं 
बहुत बड़ीी कीीमत चुुकाानीी पड़ेे। 
	🌀 यह निः�ःस्वाार्थथताा, सााहस और उच्च उद्देेश्य केे प्रति� प्रति�बद्धताा 

पर ज़ोोर देेताा हैै, जोो व्यक्ति�गत अखंंडताा और साामााजि�क प्रगति� 
केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैंं।

	🌀 यह सद्गुुण नैैति�कताा सेे भीी मेेल खााताा हैै, तथाा सााहस, नि�ष्ठाा 
और बलि�दाान जैैसेे सद्गुुणोंं कोो साार्थथक जीीवन केे लि�येे 
आवश्यक बतााताा हैै।

	🌀 इसमेंं चुुनौौतीीपूूर्णण परि�स्थि�िति�योंं मेंं भीी न्यााय, समाानताा और 
बंंधुुत्व जैैसेे संंवैैधाानि�क मूूल्योंं केे प्रति� अटूूट प्रति�बद्धताा काा 
आह्वाान कि�याा गयाा हैै।

	💎 व्यक्ति�गत बलि�दाान: यह उद्धरण साामूूहि�क भलााई केे लि�येे 
व्यक्ति�गत बलि�दाान केे मूूल्य कोो रेेखांं�कि�त करताा हैै, चााहेे वह 

माानव अधि�काारोंं, पर्याा�वरण संंरक्षण, याा नैैति�क शाासन कीी खोोज मेंं 
होो।
	🌀 माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर नेे अमेेरि�काा मेंं नाागरि�क अधि�काारोंं 

और नस्लीीय समाानताा केे लि�ए कााराावाास और धमकि�योंं कोो 
सहन कि�याा , जि�ससेे यह उदााहरण प्रस्तुुत हुआ कि� कि�स 
प्रकाार व्यक्ति�गत बलि�दाान प्रणाालीीगत परि�वर्ततन कोो प्रेेरि�त कर 
सकताा हैै।

वर्ततमाान संंदर्भभ मेंं व्याापक नि�हि�ताार्थथ: 
	💎 साामााजि�क न्यााय और समाानताा: यह उद्धरण साामााजि�क न्यााय केे 

प्रति� प्रति�बद्धताा पर ज़ोोर देेताा हैै तथाा व्यक्ति�योंं, वि�शेेषकर लोोक 
सेेवकोंं सेे जााति�गत भेेदभााव, लैंंगि�क असमाानताा और आर्थि�िक 
वि�षमताा काा सक्रि�य रूप सेे साामनाा करनेे काा आग्रह करताा हैै।
	🌀 उदााहरण: ग्राामीीण क्षेेत्र मेंं एक सि�वि�ल सेेवक पर बंंधुुआ 

मज़दूूरीी याा जााति�-आधाारि�त पूूर्वाा�ग्रह कोो नजरअंंदााज करनेे काा 
दबााव होो सकताा हैै, लेेकि�न वह नैैति�क रूप सेे काार्यय करनेे, 
सहाानुुभूूति� दि�खाानेे और हााशि�येे पर पड़ेे समुुदाायोंं केे अधि�काारोंं 
कोो काायम रखनेे काा वि�कल्प चुुनताा हैै।

	💎 पर्याा�वरण संंरक्षण: जलवाायुु संंकट केे बढ़तेे दौौर मेंं, यह उद्धरण 
व्यक्ति�योंं कोो आर्थि�िक याा रााजनीीति�क दबााव केे बाावजूूद पर्याा�वरण 
कीी सुुरक्षाा कोो प्रााथमि�कताा देेनेे केे लि�येे प्रेेरि�त करताा हैै।
	🌀 उदााहरण: औद्योोगि�क प्रस्ताावोंं कीी समीीक्षाा करनेे वाालेे एक 

IAS अधि�काारीी पर पर्याा�वरणीीय उल्लंंघनोंं कोो नजरअंंदााज 
करनेे काा दबााव होो सकताा हैै, लेेकि�न कर्त्ततव्य कीी भाावनाा सेे 
प्रेेरि�त होोकर वह स्थि�िरताा और साार्ववजनि�क हि�त कोो प्रााथमि�कताा 
देेताा हैै। 
	🔍 यह अंंतर-पीीढ़ीीगत न्यााय कोो प्रति�बिं�ंबि�त करताा हैै तथाा 

सतत् वि�काास केे सि�द्धांं�त कोो काायम रखतेे हुए भाावीी 
पीीढ़ि�योंं केे प्रति� ज़ि�म्मेेदाारीी सुुनि�श्चि�त करताा हैै।

	💎 गलत सूूचनाा और ध्रुुवीीकरण काा साामनाा करनाा; डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम 
पर गलत सूूचनाा काा प्रसाार साामााजि�क वि�भााजन कोो बढ़ााताा हैै। यह 
उद्धरण सत्य एवंं एकताा केे लि�येे खड़ेे होोनेे काा आह्वाान करताा हैै, 
भलेे हीी इससेे आलोोचनाा होो।

	💎 उदााहरण: कि�सीी साार्ववजनि�क अधि�काारीी कोो संंकट (सांं�प्रदाायि�क 
तनााव) केे दौौराान झूूठीी बाातोंं काा साामनाा करनेे कीी आवश्यकताा होो 
सकतीी हैै। 
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	🌀 यह उद्धरण उन्हेंं दृढ़ वि�श्वाास केे सााथ काार्यय करनेे तथाा 
व्यक्ति�गत सुुरक्षाा याा लोोकप्रि�यताा सेे अधि�क साार्ववजनि�क हि�त 
कोो प्रााथमि�कताा देेनेे केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त करताा हैै। 

नि�ष्कर्षष:
वर्ततमाान संंदर्भभ मेंं, माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर काा यह उद्धरण 

व्यक्ति�योंं कोो उन मूूल्यवाान उद्देेश्योंं कीी पहचाान करनेे काा आह्वाान करताा 
हैै जोो त्यााग केे योोग्य हैंं। यह उद्धरण हमेंं यह भीी यााद दि�लााताा हैै कि� 
नैैति�क शाासन केे लि�येे आदर्शशवााद और व्याावहाारि�कताा केे बीीच संंतुुलन 
बनाानाा आवश्यक हैै, तााकि� कि�सीी उद्देेश्य केे लि�येे कि�याा गयाा त्यााग 
रणनीीति�क और प्रभाावशाालीी होो।
प्रश्न :	 ‘अंंत:करण कीी चेेतनाा’ शब्द काा आपकेे लि�येे क्याा अर्थथ 

हैै तथाा इसेे सुुननेे और प्रभाावीी ढंंग सेे प्रति�क्रि�याा देेनेे केे 
लि�येे कोोई व्यक्ति� स्वयंं कोो कि�स प्रकाार प्रशि�क्षि�त कर 
सकताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 ‘अंंत:करण कीी चेेतनाा’ शब्द कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे तथाा 

व्यक्ति�गत नैैति�कताा और नि�र्णणय लेेनेे मेंं इसकेे महत्त्व कीी व्यााख्याा 
कीीजि�येे।

	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� अंंत:करण कीी चेेतनाा नैैति�क नि�र्णणय एवंं 
नैैति�क व्यवहाार कोो कि�स प्रकाार नि�र्देेशि�त करतीी हैै तथाा 
अंंत:करण कीी चेेतनाा सुुननेे और उसकेे अनुुसाार काार्यय करनेे कीी 
क्षमताा वि�कसि�त करनेे केे व्याावहाारि�क तरीीकोंं कीी व्यााख्याा 
कीीजि�येे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: 

‘अंंत:करण कीी चेेतनाा’ एक आंंतरि�क नैैति�क माार्गगदर्शशक हैै जोो 
कि�सीी व्यक्ति� कोो सहीी और गलत केे बीीच अंंतर करनेे मेंं मदद करतीी 
हैै। यह सूूक्ष्म किं�ंतुु अंंतराात्माा कीी वह शक्ति�शाालीी आवााज़ हैै जोो कि�सीी 
व्यक्ति� कोो सत्यनि�ष्ठाा, नि�ष्पक्षताा एवंं न्यााय कीी ओर धकेेलतीी हैै। यह 
वि�वेेक व्यक्ति�गत अखंंडताा और साामााजि�क सद्भााव केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण 
हैै क्योंंकि� यह जवााबदेेहीी कोो बढ़ाावाा देेताा हैै तथाा बााह्य प्रवर्ततन केे अभााव 
मेंं भीी नैैति�क आचरण कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।

मुुख्य भााग: 
	💎 अंंत:करण कीी चेेतनाा एक सतत् स्व-नि�याामक तंंत्र केे रूप मेंं काार्यय 

करतीी हैै। यह गलत कााम करनेे पर अपरााध याा पश्चाातााप कीी 
भाावनाा जाागृृत करकेे व्यवहाार कोो प्रभाावि�त करतीी हैै तथाा जब कोोई 
अच्छेे कााम करताा हैै तोो शांं�ति� कीी भाावनाा उत्पन्न करतीी हैै।

	💎 इमैैनुुअल कांं�ट केे अनुुसाार, वि�वेेक नैैति�क नि�र्णणय काा आंंतरि�क 
न्याायाालय हैै। 
	🌀 यह एक आंंतरि�क क्षमताा हैै जोो व्यक्ति� केे काार्योंं केे नैैति�क 

मूूल्य काा आकलन करतीी हैै तथाा व्यक्ति� कोो कर्त्ततव्य और 
नैैति�क काानूून केे अनुुसाार काार्यय करनेे केे लि�येे बााध्य करतीी हैै।

	💎 रूसोो नेे वि�वेेक कोो एक दैैवीीय प्रवृृत्ति� केे रूप मेंं देेखाा, जोो मनुुष्योंं 
केे भीीतर एक प्रााकृृति�क माार्गगदर्शशक हैै जोो उन्हेंं अच्छााई एवंं न्यााय 
कीी ओर नि�र्देेशि�त करताा हैै।

	💎 आध्याात्मि��क रूप सेे, अंंतःःकरण कोो अंंतर्याा�मीी केे रूप मेंं देेखाा 
जााताा हैै, जोो सभीी प्रााणि�योंं केे भीीतर दि�व्य आंंतरि�क माार्गगदर्शशक याा 
सााक्षीी हैै तथाा यह आत्माा सेे नि�कटताा सेे जुुड़ाा हुआ हैै, जोो शुुद्ध 
‘आंंतरि�क स्व’ हैै जोो व्यक्ति� कोो धर्मम कीी ओर लेे जााताा हैै।

सुुननेे और वि�वेेक केे अनुुसाार काार्यय करनेे कीी क्षमताा वि�कसि�त 
करनेे केे तरीीकेे
	💎 आत्म-चिं�ंतन: प्रति�दि�न अपनेे नि�र्णणयोंं, वि�चाारोंं एवंं भाावनााओं कीी 

समीीक्षाा करनेे सेे व्यक्ति� कोो अपनीी नैैति�क प्रेेरणााओं और दुुर्बबलतााओं 
काा बोोध होोताा हैै। वि�शेेष रूप सेे यह अभ्याास आवश्यक हैै, क्योंंकि� 
यह आचरण मेंं पाारदर्शि�िताा और आत्म-दाायि�त्व कोो प्रोोत्सााहि�त 
करताा हैै। भाावनाात्मक और नैैति�क द्वंंद्वोंं कोो डाायरीी मेंं लि�पि�बद्ध 
करनाा अंंतःःकरण कीी चेेतनाा कोो स्पष्टताा प्रदाान करताा हैै।

	💎 माानसि�क सजगताा: मााइंंडफुुलनेेस काा अभ्याास करनेे सेे व्यक्ति� 
अपनेे भीीतरीी संंकेेतोंं—जैैसेे कि� कि�सीी नि�र्णणय केे समय उत्पन्न होोनेे 
वाालाा असहज भााव याा संंकोोच, केे प्रति� अधि�क संंवेेदनशीील होोताा 
हैै, जोो कि�सीी नैैति�क टकरााव काा संंकेेत होो सकतेे हैंं। 
	🌀 भाावनाात्मक रूप सेे जाागरूक होोनेे सेे व्यक्ति� कोो आवेेगपूूर्णण 

प्रति�क्रि�याा करनेे केे बजााय रुककर अपनेे वि�कल्पोंं केे नैैति�क 
आयाामोंं काा आकलन करनेे काा अवसर मि�लताा हैै।
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	💎 नैैति�क शि�क्षाा: नैैति�क दाार्शशनि�कोंं, धाार्मि�िक परंंपरााओं तथाा 
प्रेेरणाादाायक व्यक्ति�त्वोंं केे जीीवन काा अध्ययन करनेे सेे नैैति�क 
वि�वेेक वि�कसि�त होोताा हैै। ‘न्यााय’, ‘करुणाा’, ‘कर्त्ततव्य’ जैैसेे 
सि�द्धांं�तोंं काा अध्ययन न केेवल एक लोोक सेेवक कीी अंंतराात्माा कोो 
माार्गगदर्शशन देेताा हैै, बल्कि�ि प्रशाासनि�क नि�र्णणयोंं मेंं माानवीीय मूूल्योंं कोो 
समााहि�त करनेे कीी क्षमताा भीी प्रदाान करताा हैै।
	🌀 नैैति�क सााहस काा वि�काास करनाा, भय, साामााजि�क दबााव याा 

व्यक्ति�गत क्षति� केे बाावजूूद सि�द्धांं�तोंं केे लि�येे खड़ेे रहनाा, 
अंंत:करण कीी चेेतनाा कोो साार्थथक ढंंग सेे प्रति�क्रि�याा देेनेे केे लि�येे 
आवश्यक हैै।

	💎 संंवााद और माार्गगदर्शशन कीी तलााश: नैैति�क दुुवि�धााओं कोो समझनेे 
और अपनेे मूूल्योंं केे प्रति� प्रति�बद्धताा कोो सुुदृढ़ करनेे केे लि�येे 
वि�श्वसनीीय माार्गगदर्शशकोंं और सााथि�योंं केे सााथ ईमाानदाार संंवााद 
अत्यंंत आवश्यक हैै। ऐसेे संंवााद न केेवल नैैति�क स्पष्टताा प्रदाान 
करतेे हैंं, बल्कि�ि आत्मचिं�ंतन कीी प्रक्रि�याा कोो भीी प्रोोत्सााहि�त करतेे 
हैंं।

	💎 नैैति�क अभ्याास कीी आदत: अंंतराात्माा कीी स्पष्टताा और दृढ़ताा 
नि�यमि�त नैैति�क नि�र्णणयोंं केे अभ्याास सेे वि�कसि�त होोतीी हैै। जब कोोई 
अभ्यर्थीी छोोटेे-छोोटेे नि�र्णणयोंं मेंं भीी अपनेे अंंतःःकरण कीी चेेतनाा केे 
अनुुरूप काार्यय करताा हैै, तोो उससेे नैैति�क अनुुशाासन एवंं 
आत्मवि�श्वाास काा वि�काास होोताा हैै, जोो प्रशाासनि�क सेेवाा मेंं अत्यंंत 
आवश्यक गुुण हैंं।

नि�ष्कर्षष: 
सत्यनि�ष्ठाा और साामााजि�क जि�म्मेेदाारीी केे जीीवन केे लि�येे अंंत:करण 

कीी चेेतनाा अपरि�हाार्यय हैै। आत्म-जाागरूकताा, भाावनाात्मक बुुद्धि�मत्ताा, 
नैैति�क ज्ञाान और सााहस कोो सचेेत रूप सेे वि�कसि�त करकेे, व्यक्ति� इस 
आंंतरि�क आवााज़ कोो दृढ़ कर सकतेे हैंं तथाा यह सुुनि�श्चि�त कर सकतेे 
हैंं कि� यह उनकेे नि�र्णणयोंं एवंं काार्योंं कोो आकाार देे।
प्रश्न :	 भ्रष्टााचाार रााष्ट्रीीय वि�काास मेंं कि�स प्रकाार बााधाा उत्पन्न 

करताा हैै तथाा शाासन मेंं भ्रष्टााचाार सेे नि�पटनेे केे संंबंंध मेंं 
कौौटि�ल्य केे क्याा वि�चाार थेे? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 भ्रष्टााचाार रााष्ट्रीीय वि�काास केे वि�भि�न्न पहलुुओं कोो कि�स प्रकाार 

प्रभाावि�त करताा हैै। वि�वेेचनाा कीीजि�येे। 
	💎 चर्चाा� कीीजि�येे कि� भ्रष्टााचाार कि�स प्रकाार वि�काास, समाानताा और 

संंस्थााओं मेंं वि�श्वाास मेंं बााधाा डाालताा हैै, तथाा अर्थथशाास्त्र सेे 
कौौटि�ल्य केे वि�चाार एवंं समााधाान बतााइयेे।

	💎 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे। 
परि�चय: 

भ्रष्टााचाार समस्त वि�श्व मेंं रााष्ट्रोंं केे समक्ष उपस्थि�ित एक अत्यंंत 
गंंभीीर एवंं व्याापक चुुनौौतीी हैै। यह आर्थि�िक समृृद्धि� कोो बााधि�त करताा हैै, 
संंस्थाागत काार्ययढाँँ�चेे कोो कमज़ोोर करताा हैै, साामााजि�क वि�षमतााओं कोो 
और अधि�क गहरााताा हैै तथाा जनताा केे वि�श्वाास कोो क्षीीण करताा हैै। 
चााणक्य (कौौटि�ल्य) नेे अपनेे ग्रंंथ अर्थथशाास्त्र मेंं भ्रष्टााचाार कीी भयाावहताा 
तथाा उसकेे नि�यंंत्रण हेेतुु उपाायोंं काा गहन वि�वेेचन कि�याा हैै, जोो आज भीी 
नीीति�-नि�र्माा�ण और प्रशाासन केे क्षेेत्र मेंं अत्यंंत प्राासंंगि�क हैंं।
मुुख्य भााग:

रााष्ट्रीीय वि�काास पर भ्रष्टााचाार काा प्रभााव:
	💎 आर्थि�िक परि�णााम: भ्रष्टााचाार लाागत बढ़ााकर, नि�वेेश कोो रोोककर 

तथाा साार्ववजनि�क धन कोो आवश्यक सेेवााओं सेे हटााकर बााज़ाार कोो 
वि�कृृत करताा हैै, जि�ससेे अकुुशलताा और धीीमीी आर्थि�िक वृृद्धि� होोतीी 
हैै।

	💎 साामााजि�क बहि�ष्काार: भ्रष्टााचाार सीीमांं�त और कमज़ोोर समूूहोंं कोो 
साामााजि�क कल्यााण योोजनााओं, न्यााय एवंं अवसरोंं तक पहुँँच सेे 
वंंचि�त करकेे उन्हेंं असमाान रूप सेे नुुकसाान पहुँँचााताा हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, कई रााज्योंं मेंं साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी 

केे अंंतर्गगत सब्सि�िडीी वाालेे खााद्याान्न काा बड़ेे पैैमाानेे पर दुुरुपयोोग 
गरीीबीी उन्मूूलन केे प्रयाासोंं कोो कमज़ोोर करताा हैै तथाा 
कल्यााणकाारीी योोजनााओं मेंं समाानताा एवंं वि�श्वाास कोो नुुकसाान 
पहुँँचााताा हैै।

	💎 वि�धि� केे शाासन काा क्षरण: भ्रष्टााचाार संंरक्षणवााद, वंंशवााद और 
ग्रााहकवााद कोो बढ़ाावाा देेकर लोोकतांं�त्रि�क संंस्थााओं कोो कमज़ोोर 
करताा हैै। 
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	🌀 लोोक सेेवक साार्ववजनि�क हि�त कीी अपेेक्षाा व्यक्ति�गत लााभ कोो 
प्रााथमि�कताा देेतेे हैंं, जि�ससेे सरकाार कीी वि�श्वसनीीयताा और 
काानूूनोंं कोो न्याायसंंगत रूप सेे लाागूू करनेे कीी उसकीी क्षमताा 
कम होो जाातीी हैै।

	💎 रााजनीीति�क अस्थि�िरताा और संंघर्षष: जब भ्रष्टााचाार प्रणाालीीगत होो 
जााताा हैै, तोो इससेे जनताा मेंं नि�रााशाा, वि�रोोध और कभीी-कभीी हिं�ंसाा 
होोतीी हैै। 
	🌀 यह सरकाारोंं कोो अस्थि�िर कर सकताा हैै और दीीर्घघकाालि�क नीीति� 

नि�रंंतरताा मेंं बााधाा उत्पन्न कर सकताा हैै, जि�ससेे रााष्ट्रीीय 
वि�काास कीी दि�शाा प्रभाावि�त होो सकतीी हैै।

भ्रष्टााचाार और शाासन पर कौौटि�ल्य केे वि�चाार: कौौटि�ल्य केे 
अर्थथशाास्त्र (4 वींं शतााब्दीी ईसाा पूूर्वव) मेंं भ्रष्टााचाार कोो शाासक केे 
अधि�काार और रााज्य केे कल्यााण केे लि�येे एक गंंभीीर खतराा माानाा गयाा 
हैै। भ्रष्टााचाार सेे नि�पटनेे केे लि�येे उनकाा दृष्टि�कोोण बहुआयाामीी थाा:
	💎 कठोोर काानूूनीी काार्ययढाँँ�चाा और दंंड: कौौटि�ल्य नेे भ्रष्ट 

अधि�काारि�योंं केे लि�येे कठोोर दंंड काा प्राावधाान कि�याा थाा, जि�समेंं 
जुुर्माा�नाा, कााराावाास याा यहाँँ� तक कि� मृृत्युुदंंड भीी शाामि�ल थाा, तााकि� 
वेे मज़बूूत नि�वाारक केे रूप मेंं काार्यय कर सकेंं।

	💎 नि�गराानीी और खुुफि�याा: रााजाा कोो अधि�काारि�योंं केे आचरण पर 
नजर रखनेे, भ्रष्ट आचरण काा शीीघ्र पताा लगाानेे तथाा जवााबदेेहीी 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे जाासूूसोंं और लेेखाा परीीक्षकोंं काा एक 
नेेटवर्कक नि�युुक्त करनेे कीी सलााह दीी गई।

	💎 नैैति�क शि�क्षाा: कौौटि�ल्य नेे अधि�काारि�योंं कोो नैैति�क कर्त्ततव्योंं काा 
प्रशि�क्षण देेनेे तथाा रााज्य और उसकेे लोोगोंं केे प्रति� नि�ष्ठाा कोो 
बढ़ाावाा देेनेे पर बल दि�याा। उन्होंंनेे प्रशाासकोंं मेंं सत्यनि�ष्ठाा उत्पन्न 
करनेे केे महत्त्व कोो अभि�नि�र्धाा�रि�त कि�याा।

	💎 नि�यंंत्रण और संंतुुलन: अर्थथशाास्त्र प्रशाासनि�क जि�म्मेेदाारि�योंं कोो 
वि�भााजि�त करनेे और सत्ताा केे संंकेंंद्रण, जोो भ्रष्टााचाार कोो बढ़ाावाा देे 
सकताा हैै, कोो रोोकनेे केे लि�येे अति�व्याापीी नि�यंंत्रण लाागूू करनेे पर 
बल देेताा हैै।

	💎 लोोक कल्यााण पर ध्याान: कौौटि�ल्य नेे इस बाात पर बल दि�याा थाा 
कि� सुुशाासन मेंं लोोक कल्यााण कोो प्रााथमि�कताा दीी जाानीी चााहि�येे; 
भ्रष्टााचाार केे मााध्यम सेे इस वि�श्वाास केे सााथ वि�श्वाासघाात रााज्य 
कीी नींंव कोो कमज़ोोर करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
कौौटि�ल्य केे दृष्टि�कोोण मेंं संंस्थाागत पाारदर्शि�िताा, स्वतंंत्र नि�रीीक्षण 

और सख्त वि�धि�क नि�यंंत्रण सहि�त कई आधुुनि�क भ्रष्टााचाार वि�रोोधीी 
उपाायोंं कीी अपेेक्षाा कीी गई हैै। उनकाा व्याावहाारि�क दृष्टि�कोोण नैैति�क 
शि�क्षाा कोो प्रवर्ततन केे सााथ जोोड़ताा हैै, जोो इस बाात पर बल देेताा हैै कि� 
भ्रष्टााचाार सेे नि�पटनेे केे लि�येे नैैति�क नेेतृृत्व और संंरचनाात्मक सुुधाार दोोनोंं 
कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।
प्रश्न :	 रक्षाा सेेवााओं केे संंदर्भभ मेंं, देेशभक्ति� काा ताात्पर्यय प्राायःः रााष्ट्र 

केे लि�येे अपनेे जीीवन काा बलि�दाान करनेे कीी इच्छाा होोतीी 
हैै। रोोज़मर्राा� केे नाागरि�क जीीवन मेंं देेशभक्ति� काा क्याा 
महत्त्व हैै? उदााहरणोंं केे सााथ अपनेे उत्तर कीी पुुष्टि� 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 देेशभक्ति� कोो परि�भााषि�त कीीजि�येे तथाा रक्षाा एवंं नाागरि�क संंदर्भोंं 

मेंं इसकीी अभि�व्यक्ति� मेंं अंंतर बतााएँँ।
	💎 समकाालीीन और ऐति�हाासि�क उदााहरण केे सााथ रोोज़मर्राा� केे 

नाागरि�क जीीवन मेंं देेशभक्ति� केे रूपोंं पर वि�स्ताार सेे चर्चाा� 
कीीजि�येे।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर﻿्�्ष दीीजि�येे।
परि�चय

देेशभक्ति� अपनेे देेश केे प्रति� गहराा प्रेेम और समर्पपण हैै, जोो 
वफाादाारीी, गर्वव और अपनेेपन कीी भाावनाा कोो दर्शाा�ताा हैै। जबकि� रक्षाा बलोंं 
मेंं, देेशभक्ति� कोो अक्सर रााष्ट्र कीी संंप्रभुुताा एवंं सुुरक्षाा केे लि�येे जीीवन केे 
अंंति�म बलि�दाान केे मााध्यम सेे दर्शाा�याा जााताा हैै, रोोज़मर्राा� केे नाागरि�क 
जीीवन मेंं इसकाा अर्थथ अधि�क सूूक्ष्म और रााष्ट्र नि�र्माा�ण केे लि�येे समाान 
रूप सेे महत्त्वपूूर्णण हैै।
मुुख्य भााग:
रोोज़मर्राा� केे नाागरि�क जीीवन मेंं देेशभक्ति� केे आयााम:
	💎 नाागरि�क रााष्ट्रवााद: नाागरि�क जीीवन मेंं देेशभक्ति�, नाागरि�क 

रााष्ट्रवााद केे सि�द्धांं�त सेे जुुड़ीी हैै, जोो काानूून काा पाालन, लोोकतांं�त्रि�क 
भाागीीदाारीी, कर्ततव्यनि�ष्ठाा और साामााजि�क सद्भााव पर ज़ोोर देेतीी हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे, वर्षष 2019 केे भाारतीीय आम चुुनाावोंं मेंं 90 

करोोड़ सेे अधि�क मतदाातााओं नेे भााग लि�याा, जोो वि�श्व काा 
सबसेे बड़ाा लोोकतांं�त्रि�क उत्सव थाा।
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	💎 साामााजि�क अनुुबंंध सि�द्धांं�त: नाागरि�क देेशभक्ति� साामााजि�क 
अनुुबंंध सि�द्धांं�त पर आधाारि�त हैै, जहाँँ� नाागरि�क काानूूनोंं काा सम्माान 
करकेे, लोोकतांं�त्रि�क प्रक्रि�यााओं मेंं शाामि�ल होोकर और साामााजि�क 
कल्यााण कोो बढ़ाावाा देेकर रााष्ट्रीीय मूूल्योंं कोो बनााए रखतेे हैंं। 
	🌀 जॉॉन लॉॉक और रूसोो जैैसेे दाार्शशनि�कोंं नेे आम भलााई केे प्रति� 

नाागरि�कोंं केे कर्त्ततव्य पर ज़ोोर दि�याा, जोो रोोज़मर्राा� कीी देेशभक्ति�पूूर्णण 
प्रति�बद्धतााओं मेंं प्रति�बि�म्बि�ित होोताा हैै।

	🌀 इति�हाास मेंं महाात्माा गांं�धीी और सरदाार वल्लभभााई पटेेल जैैसेे 
नेेतााओं नेे अहिं�ंसक आंंदोोलनोंं और रााष्ट्रीीय एकताा नि�र्माा�ण केे 
मााध्यम सेे नाागरि�क देेशभक्ति� काा प्रदर्शशन कि�याा। उनकेे योोगदाान 
नेे एक नाागरि�क केे रूप मेंं नैैति�क और साामााजि�क ज़ि�म्मेेदाारीी 
पर ज़ोोर दि�याा, जोो रााष्ट्र नि�र्माा�ण केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै।

	💎 बहुमुुखीी प्रकृृति�: नाागरि�क जीीवन मेंं देेशभक्ति� एक सतत् और 
वि�वि�ध प्रति�बद्धताा हैै, जोो रोोज़मर्राा� केे काार्योंं मेंं परि�लक्षि�त होोतीी हैै।

	💎 उदााहरण केे लि�येे, कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान, नाागरि�कोंं नेे 
सुुरक्षाा प्रोोटोोकॉॉल काा पाालन कि�याा, रााहत काार्योंं केे लि�येे स्वेेच्छाा सेे 
काार्यय कि�याा तथाा अग्रि�म पंंक्ति� केे काार्ययकर्त्ताा�ओं काा समर्थथन करतेे 
हुए गैैर-सैैन्य तरीीकोंं सेे रााष्ट्र कीी भलााई मेंं योोगदाान देेकर नि�रंंतर 
देेशभक्ति� काा प्रदर्शशन कि�याा।

	💎 बहुलवााद केे प्रति� सम्माान: यह भाारत केे वि�वि�ध लोोकााचाार कोो 
प्रति�बिं�ंबि�त करताा हैै तथाा समाावेेशीी साामााजि�क और आर्थि�िक 
वि�काास कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।
	🌀 उदााहरण: आपदाा रााहत और ग्राामीीण वि�काास केे लि�येे काार्यय 

करनेे वाालेे गूंं�ज जैैसेे गैैर सरकाारीी संंगठन साामााजि�क समाानताा 
कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं तथाा सेेवाा केे मााध्यम सेे नाागरि�क देेशभक्ति� 
कोो दर्शाा�तेे हैंं।
	🔍 जंंगलोंं और जल नि�काायोंं कीी रक्षाा करनेे वाालेे ज़मीीनीी 

स्तर केे पर्याा�वरण काार्ययकर्त्ताा� भाावीी पीीढ़ि�योंं केे प्रति� 
देेशभक्ति�पूूर्णण कर्त्ततव्य काा दाायि�त्व नि�भाातेे हैंं।

	🔍 आधुुनि�क उद्यमीी तकनीीकीी नवााचाार कोो बढ़ाावाा देेकर, 
रोोज़गाार सृृजन करकेे तथाा भाारत कीी वैैश्वि�क 
प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा कोो बढ़ााकर रााष्ट्र नि�र्माा�ण मेंं महत्त्वपूूर्णण 
योोगदाान देेतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
नाागरि�क देेशभक्ति� केेवल झंंडाा फहराानेे याा गीीत गाानेे तक सीीमि�त 

नहींं, बल्कि�ि रोोजमर्राा� केे काार्योंं, नैैति�क ज़ि�म्मेेदाारि�योंं और साामााजि�क 
योोगदाान सेे परि�भााषि�त होोतीी हैै। यह संंवैैधाानि�क मूूल्योंं, लोोकतंंत्र और 
साामूूहि�क कल्यााण पर आधाारि�त एक सक्रि�य प्रक्रि�याा हैै।
प्रश्न :	भा ारतीीय साामााजि�क-रााजनीीति�क संंदर्भभ मेंं जॉॉन रॉॉल्स केे 

साामााजि�क न्यााय केे सि�द्धांं�त कीी प्राासंंगि�कताा पर चर्चाा� 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
	💎 जॉॉन रॉॉल्स केे साामााजि�क न्यााय केे सि�द्धांं�त काा परि�चय दीीजि�येे।
	💎 भाारतीीय संंदर्भभ मेंं रॉॉल्स केे न्यााय केे सि�द्धांं�तोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे, 

उन्हेंं संंवैैधाानि�क प्राावधाानोंं और कल्यााणकाारीी योोजनााओं सेे 
जोोड़ेंं।

	💎 उपर्युु�क्त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

अमेेरि�कीी दाार्शशनि�क जॉॉन रॉॉल्स काा साामााजि�क न्यााय सि�द्धांं�त दोो 
मूूलभूूत सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त हैै: सभीी केे लि�येे समाान मौौलि�क 
स्वतंंत्रतााएँँ- प्रत्येेक व्यक्ति� कोो समाान अधि�काार और बुुनि�याादीी स्वतंंत्रतााएँँ 
प्रााप्त होोनीी चााहि�येे तथाा अंंतर काा सि�द्धांं�त- साामााजि�क और आर्थि�िक 
असमाानतााएँँ केेवल तभीी उचि�त हैंं जब वेे समााज केे सबसेे कम 
लााभाान्वि��त वर्गग केे हि�त मेंं होंं। रॉॉल्स नेे “मूूल स्थि�िति�” (original 
position) और “अज्ञाानताा काा पर्दाा�” (veil of ignorance) कीी 
अवधाारणाा न्याायपूूर्णण संंस्थााओं केे नि�र्माा�ण मेंं नि�ष्पक्षताा कीी तलााश करतीी 
हैै। भाारत केे वि�वि�ध और स्तरीीकृृत समााज कोो देेखतेे हुए, रॉॉल्स केे ढाँँ�चेे 
मेंं साामााजि�क-रााजनीीति�क असमाानतााओं कोो संंबोोधि�त करनेे तथाा 
समाावेेशीी नीीति�योंं कोो आकाार देेनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण प्राासंंगि�कताा हैै।
मुुख्य भााग:
भाारत मेंं रॉॉल्स केे सि�द्धांं�त कीी प्राासंंगि�कताा
	💎 सकााराात्मक काार्ररवााई केे लि�येे माानक औचि�त्य: सभीी केे लि�येे 

समाान बुुनि�याादीी स्वतंंत्रताा और अंंतर सि�द्धांं�त रॉॉल्स केे सि�द्धांं�त 
केे दोो केंंद्रीीय सि�द्धांं�त हैं,ं जोो असमाानतााओं कोो केेवल तभीी अनुुमति� 
देेतेे हैंं जब वेे कम-सेे-कम सुुवि�धाा प्रााप्त लोोगोंं कोो लााभ पहुँँचाातेे 
हैंं। यह सकााराात्मक काार्ररवााई केे लि�येे एक मज़बूूत दाार्शशनि�क 
आधाार प्रदाान करताा हैै।
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	🌀 उदााहरण केे लि�येे, भाारत कीी आरक्षण नीीति�, जोो हााशि�येे पर 
पड़ेे समूूहोंं केे लि�येे शि�क्षाा और रोोज़गाार तक पहुँँच मेंं सुुधाार 
लाानेे केे लि�येे बनााई गई हैै, समाानताा कोो बढ़ाावाा देेनेे और वंंचि�त 
समुुदाायोंं केे उत्थाान केे द्वााराा रॉॉल्स केे सि�द्धांं�त केे अनुुरूप हैै।

	💎 अज्ञाानताा काा पर्दाा�: रॉॉल्स काा तर्कक हैै कि� साामााजि�क व्यवस्थाा 
“अज्ञाानताा केे परदेे” केे पीीछेे कीी जाानीी चााहि�येे, जि�ससेे 
नि�र्णणयकर्त्ताा�ओं कोो उनकीी स्वयंं कीी साामााजि�क स्थि�िति� सेे अनभि�ज्ञ 
रखकर नि�ष्पक्षताा सुुनि�श्चि�त कीी जाा सकेे। 
	🌀 इससेे ऐसीी नीीति�योंं कोो प्रोोत्सााहन मि�लताा हैै जोो कि�सीी वि�शेेष 

समूूह केे पक्ष मेंं अनुुचि�त रूप सेे पक्षपाात न करेंं, बल्कि�ि सभीी 
केे कल्यााण कोो ध्याान मेंं रखकर बनााई जााएँँ। 

	💎 संंसााधनोंं काा पुुनर्वि�ितरण: रॉॉल्स धन और अवसरोंं केे पुुनर्वि�ितरण 
काा समर्थथन करतेे हैंं, तााकि� यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे कि� 
असमाानतााएँँ समााज मेंं सबसेे कम सुुवि�धाा प्रााप्त लोोगोंं कीी स्थि�िति� 
मेंं सुुधाार लाानेे मेंं सहाायक होंं। 
	🌀 भाारत कीी मनरेेगाा योोजनाा ग्राामीीण परि�वाारोंं कोो 100 दि�न काा 

मज़दूूरीी रोोज़गाार कीी गाारंंटीी देेकर इस सि�द्धांं�त कोो मूूर्तत रूप देेतीी 
हैै, जि�ससेे गरीीबीी कम होोतीी हैै और संंरचनाात्मक आर्थि�िक 
असमाानतााएँँ दूूर होोतीी हैंं।

	💎 साामााजि�क सहयोोग: रॉॉल्स साामााजि�क सहयोोग कोो न्याायपूूर्णण 
समााज केे लि�येे आवश्यक माानतेे हैंं। व्यक्ति�योंं और समुुदाायोंं केे 

साामूूहि�क प्रयाास ऐसीी व्यवस्थाा बनाानेे मेंं मदद करतेे हैंं जोो 
पाारस्परि�क लााभ एवंं साामााजि�क उत्थाान काा समर्थथन करतीी हैै। 
	🌀 भाारत मेंं, वि�शेेष रूप सेे महि�लााओं केे बीीच व्याापक स्वयंं 

सहाायताा समूूह आंंदोोलन, आर्थि�िक सशक्तीीकरण और 
साामााजि�क न्यााय केे उद्देेश्य सेे साामााजि�क सहयोोग कीी एक 
व्याावहाारि�क अभि�व्यक्ति� हैै।

	💎 भेेदभााव काा उन्मूूलन: रॉॉल्स मौौलि�क माानव अधि�काारोंं कीी रक्षाा 
और साामााजि�क न्यााय केे आधाार केे रूप मेंं प्रणाालीीगत भेेदभााव कोो 
समााप्त करनेे पर ज़ोोर देेतेे हैंं। 
	🌀 अनुुसूूचि�त जााति� एवंं अनुुसूूचि�त जनजााति� (अत्यााचाार 

नि�वाारण) अधि�नि�यम, 1989 काा उद्देेश्य हााशि�येे पर पड़ेे समूूहोंं 
केे वि�रुद्ध भेेदभााव और हिं�ंसाा कोो रोोकनाा हैै तथाा इस प्रकाार 
रॉॉल्सि�ियन आदर्शोंं केे अनुुरूप सम्माान एवंं समाानताा कोो बढ़ाावाा 
देेनाा हैै।

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी वि�वि�ध साामााजि�क वाास्तवि�कतााओं द्वााराा उत्पन्न चुुनौौति�योंं 

केे बाावजूूद, रॉॉल्सि�ियन न्यााय एक नि�ष्पक्ष समााज केे लि�येे एक माार्गगदर्शशक 
ढाँँ�चाा बनाा हुआ हैै। समाान बुुनि�याादीी स्वतंंत्रताा, अवसर कीी नि�ष्पक्ष 
समाानताा और सबसेे कम सुुवि�धाा प्रााप्त लोोगोंं कोो प्रााथमि�कताा देेनेे पर 
इसकाा ज़ोोर साामााजि�क न्यााय केे लि�येे भाारत कीी संंवैैधाानि�क प्रति�बद्धताा 
केे सााथ प्रति�ध्वनि�त होोताा हैै।
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प्रश्न :	 सत्ताा पर अंंध वि�श्वाास सत्य काा सबसेे बड़ाा शत्रुु हैै।
प्रश्न :	 भय हीी शत्रुु हैै। जि�न भाावनााओं कोो हम ‘घृृणाा’ याा ‘शत्रुुताा’ 

समझतेे हैंं, वह वाास्तव मेंं ‘भय’ हैै।

नि�बंंध वि�षय:
(a)	 सत्ताा पर अंंध वि�श्वाास सत्य काा सबसेे बड़ाा शत्रुु हैै।
(b)	दु ुश्मन हैै डर। हम सोोचतेे हैंं कि� यह नफरत हैै लेेकि�न यह 

डर हैै।
(a)	 सत्ताा पर अंंध वि�श्वाास सत्य काा सबसेे बड़ाा शत्रुु हैै।

अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:
	💎 “अधि�काार पर अंंध वि�श्वाास सत्य काा सबसेे बड़ाा दुुश्मन हैै।” 

अल्बर्टट आइंंस्टीीन
	💎 “ज्ञाान सेे अधि�क पवि�त्र करनेे वाालीी कोोई चीीज़ नहींं हैै।” भगवद् 

गीीताा 
	💎 “जब तक आप खुुद पर वि�श्वाास नहींं करतेे, तब तक आप ईश्वर 

पर वि�श्वाास नहींं कर सकतेे।” स्वाामीी वि�वेेकाानंंद
	💎 “बि�नाा जांं�चेे-परखेे जीीवन जीीनेे लाायक नहींं हैै।” सुुकराात

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 सत्य कीी प्रकृृति� : सत्य प्रााधि�काार सेे प्रााप्त एक स्थि�िर उपहाार नहींं 

हैै, बल्कि�ि आलोोचनाात्मक जांं�च काा एक गति�शीील परि�णााम हैै।
	🌀 सत्ताा मेंं अंंध वि�श्वाास पदाानुुक्रमि�क सत्ताा संंरचनााओं कोो 

मजबूूत करताा हैै , असहमति� और नवााचाार कोो दबााताा हैै। 
	🌀 यह भाारतीीय संंवि�धाान केे अनुुच्छेेद 51ए द्वााराा प्रदत्त वैैज्ञाानि�क 

सोोच केे वि�परीीत हैै , जि�समेंं जांं�च और तर्ककसंंगतताा कीी बाात 
कहीी गई हैै।

	💎  भाारतीीय दर्शशन मेंं: तर्कक शाास्त्र (तर्कक और वााद-वि�वााद) सत्य कोो 
उजाागर करनेे केे लि�ए तर्ककसंंगत संंशयवााद कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।
	🌀 जबकि� उपनि�षद हठधर्मीी वि�श्वाासोंं सेे ऊपर उठनेे केे लि�ए  

आत्म-वि�चाार (आत्म-जांं�च) पर जोोर देेतेे हैंं।

	💎 “न हि� ज्ञाानेेन सदृशंं पवि�त्रंं इह वि�द्यतेे” : ज्ञाान केे समाान पवि�त्र 
करनेे वाालाा कुुछ भीी नहींं हैै, भगवद्गीीताा काा यह श्लोोक वैैज्ञाानि�क 
और तर्ककसंंगत जांं�च पर आधाारि�त  शुुद्ध ज्ञाान पर जोोर देेताा हैै।

	💎 सत्यााग्रह: सत्यााग्रह (सत्य-बल) काा नैैति�क सि�द्धांं�त, जोो 
गांं�धीीवाादीी दर्शशन काा केंंद्र हैै , जोो आज्ञााकाारि�ताा पर सत्य कोो 
प्रााथमि�कताा देेताा हैै और तर्ककसंंगत सत्य कीी मांं�ग करताा हैै।

	💎 कलमाा सुुत्त: एक बौौद्ध प्रवचन जोो स्वतंंत्र अन्वेेषण और स्वतंंत्र 
सोोच पर जोोर देेताा हैै। 
	🌀 यह लोोगोंं कोो अंंधवि�श्वाास याा परंंपराा केे बजााय तर्कक और 

व्यक्ति�गत अनुुभव केे आधाार पर शि�क्षााओं और प्रथााओं काा 
मूूल्यांं�कन करनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करताा हैै। 

	💎 बुुरााई कीी तुुच्छताा काा सि�द्धांं�त: अंंधीी आज्ञााकाारि�ताा सत्ताावाादीी शाासन 
कोो बनााए रखतीी हैै, जैैसाा कि� ऑरवेेल केे 1984 याा हन्नाा अरेंंड्ट 
केे ‘बुुरााई कीी तुुच्छताा केे सि�द्धांं�त’ मेंं देेखाा गयाा हैै।
	🌀 जि�समेंं इस बाात कीी जांं�च कीी गई हैै कि� कैैसेे सााधाारण व्यक्ति�, 

आज्ञााकाारि�ताा और अनुुरूपताा सेे प्रेेरि�त होोकर, स्वााभाावि�क रूप 
सेे बुुरेे हुए बि�नाा भीी भयाानक कृृत्योंं मेंं भााग लेे सकतेे हैंं।

ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 वि�ज्ञाान स्थाापि�त वि�चाारोंं पर सवााल उठाानेे सेे आगेे बढ़ताा हैै, न कि� 

उन्हेंं आँँख मूंं�दकर स्वीीकाार करनेे सेे। 17वींं सदीी मेंं गैैलीीलि�योो द्वााराा 
सूूर्ययकेंंद्रवााद कीी वकाालत नेे कैैथोोलि�क चर्चच केे भूूकेंंद्रीीय सि�द्धांं�त 
कोो चुुनौौतीी दीी।

	💎 जैैन धर्मम केे 24वेंं तीीर्थंंकर महाावीीर नेे वैैदि�क रूढ़ि�वााद मेंं 
अंंधवि�श्वाास कोो खाारि�ज कर दि�याा तथाा अनेेकांं�तवााद के ेमााध्यम 
सेे बहुवि�ध दृष्टि�कोोण कोो अपनाानेे कीी  वकाालत कीी।
	🌀 कठोोर पुुरोोहि�तााई सत्ताा कोो दीी गई उनकीी चुुनौौतीी नेे बौौद्धि�क 

स्वतंंत्रताा कोो बढ़ाावाा दि�याा तथाा भाारत केे बहुलवाादीी चरि�त्र कोो 
प्रभाावि�त कि�याा।

	💎 जााति� व्यवस्थाा , शाास्त्रीीय अधि�काार और पदाानुुक्रमि�क क्रम मेंं अंंध 
वि�श्वाास केे मााध्यम सेे सदि�योंं सेे काायम हैै।
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	💎 आदि� शंंकरााचाार्यय (8वींं शतााब्दीी ई.) नेे हिं�ंदूू धर्मम मेंं कर्ममकांं�डीीय 
परंंपरााओं केे प्रति� अंंध वि�श्वाास काा वि�रोोध कि�याा। 
	🌀 अद्वैैत वेेदांं�त और मीीमांं�साा वि�द्वाानोंं केे सााथ शाास्त्राार्थथ केे मााध्यम 

सेे उन्होंंनेे आत्म-जांं�च और तर्कक पर जोोर दि�याा, दाार्शशनि�क 
वि�मर्शश कोो पुुनर्जीीवि�त कि�याा और हठधर्मि�िताा कीी तुुलनाा मेंं सत्य 
कोो प्रााथमि�कताा दीी।

	💎 सूूचनाा काा अधि�काार अधि�नि�यम (2005) भाारतीीय नाागरि�कोंं कोो 
सरकाारीी प्रााधि�काार सेे प्रश्न करनेे काा अधि�काार देेताा हैै, जि�ससेे 
पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

	💎 जनहि�त यााचि�कााओं मेंं इस बाात पर प्रकााश डाालाा गयाा हैै कि� कि�स 
प्रकाार रााज्य प्रााधि�करण कोो चुुनौौतीी देेनेे वाालेे नाागरि�क लोोक 
कल्यााण मेंं महत्वपूूर्णण सुुधाार लाा सकतेे हैंं, उदााहरण केे लि�ए, 
भोोजन काा अधि�काार माामलाा।

	💎 व्हि�िसलब्लोोअर संंरक्षण ( सत्येेन्द्र दुुबेे काा माामलाा ) सेे पताा चलताा 
हैै कि� भ्रष्टााचाार याा गलत काामोंं कोो उजाागर करनेे सेे, चााहेे 
अधि�काारीी सच्चााई कोो दबाानेे काा कि�तनाा भीी प्रयाास करेंं, आवश्यक 
काानूूनीी परि�वर्ततन लाायाा जाा सकताा हैै।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 फर्जीी खबरेंं और डीीपफेेक : लोोग तथ्योंं कीी पुुष्टि� कि�ए बि�नाा 

सोोशल मीीडि�याा साामग्रीी पर वि�श्वाास कर लेेतेे हैंं, जि�ससेे सांं�प्रदाायि�क 
हिं�ंसाा और गलत सूूचनाा फैैलतीी हैै।

	💎 रााजनीीति� मेंं पंंथ-अनुुयाायीी : व्यक्ति�त्व-संंचाालि�त रााजनीीति� अक्सर 
संंस्थाागत जवााबदेेहीी कोो दरकि�नाार कर देेतीी हैै।

	💎 टीीकााकरण मेंं हि�चकि�चााहट बनााम अति�वि�श्वाास : बि�नाा जांं�च केे 
अंंधााधुंं�ध अस्वीीकृृति� और अंंधााधुंं�ध स्वीीकृृति� दोोनोंं हीी खरााब 
परि�णाामोंं कोो जन्म देेतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
जोो नाागरि�क आँँख मूंं�दकर वहीी स्वीीकाार कर लेेताा हैै जोो उसेे बताायाा 

जााताा हैै, वह हेेरफेेर, शोोषण और नैैति�क पतन केे प्रति� संंवेेदनशीील होो 
जााताा हैै। लोोकतंंत्र , वि�ज्ञाान और प्रगति� संंवााद, असहमति� और तर्ककसंंगत 
जांं�च पर आधाारि�त हैंं। जैैसाा कि� भाारतीीय संंवि�धाान “हम, लोोग” सेे शुुरू 
होोताा हैै, यह सत्य कोो शाासकोंं कोो नहींं, बल्कि�ि साामूूहि�क, सूूचि�त नि�र्णणय 
कोो सौंंपताा हैै।

(b)	दु ुश्मन हैै डर। हम सोोचतेे हैंं कि� यह नफरत हैै लेेकि�न यह 
डर हैै।

अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:
	💎 “दुुश्मन भय हैै। हम सोोचतेे हैंं कि� यह घृृणाा हैै; लेेकि�न, यह भय 

हैै।” महाात्माा गांं�धीी
	💎 “भय आसक्ति� और मोोह सेे उत्पन्न होोताा हैै; सााहस धर्मम सेे उत्पन्न 

होोताा हैै।” भगवद गीीताा
	💎 “मैंंनेे सीीखाा कि� सााहस काा मतलब डर काा अभााव नहींं हैै, बल्कि�ि 

उस पर वि�जय पाानाा हैै।” नेेल्सन मंंडेेलाा

दाार्शशनि�क और मनोोवैैज्ञाानि�क आयााम:
	💎 भय कीी प्रकृृति� : भय एक आदि�म प्रवृृत्ति� हैै, जोो वि�काासवाादीी रूप 

सेे जीीवि�त रहनेे केे लि�ए हैै, लेेकि�न यह अक्सर तर्ककहीीन और 
प्रति�कूूल होो जााताा हैै।
	🌀 घृृणाा प्राायःः एक द्वि�तीीयक भाावनाा होोतीी हैै , जोो अनसुुलझेे भय, 

परि�वर्ततन केे भय, ‘दूूसरेे’ केे भय, याा हाानि� केे भय सेे उत्पन्न 
होोतीी हैै। 

	🌀 वि�देेशीी-द्वेेष, सांं�प्रदाायि�क घृृणाा , याा यहांं� तक कि� युुद्ध भीी 
अक्सर गहरेे बैैठेे भय सेे हीी उपजतेे हैंं।

	🌀 डर अक्सर वि�नााशकाारीी होोताा हैै, लेेकि�न यह सुुधाार याा 
साावधाानीी काा संंकेेत भीी होो सकताा हैै। असफलताा काा डर 
तैैयाारीी केे लि�ए प्रेेरि�त कर सकताा हैै, और अन्यााय काा डर 
सक्रि�यताा कोो बढ़ाावाा देे सकताा हैै।
	🔍 भाारत काा स्वतंंत्रताा आंंदोोलन आंंशि�क रूप सेे सांं�स्कृृति�क 

वि�लोोपन केे भय सेे प्रेेरि�त थाा, लेेकि�न अहिं�ंसाा और नैैति�क 
दृष्टि� केे मााध्यम सेे एक सकााराात्मक आंंदोोलन मेंं तब्दीील 
होो गयाा।

	💎 भाारतीीय दर्शशन मेंं, भगवद् गीीताा मेंं ‘ऋषि�’ कोो ऐसेे व्यक्ति� केे रूप 
मेंं वर्णि�ित कि�याा गयाा हैै जोो भय और क्रोोध सेे मुुक्त हैै, तथाा यह 
सुुझााव दि�याा गयाा हैै कि� भय पर वि�जय पाानेे सेे समभााव वि�कसि�त 
होोताा हैै।

	💎 क्लेेश (दुुख) पर बौौद्ध शि�क्षााएंं भय कोो दुुख काा मूूल काारण 
माानतीी हैंं, जोो घृृणाा और वि�भााजन कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। 



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम सेे जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्ट सीीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूम 
कोोरे्सेस


SCAN ME

IAS करेंट अफेेयर्सस 
मॉॉडयूूल कोोर्सस 

SCAN ME

दृष्टि�ि लर्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

www.drishtiias.com/hindi मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || मई 2025 64

	🌀 अज्ञाात काा भय, चााहेे वह साामााजि�क परि�वर्ततन होो, आर्थि�िक 
अस्थि�िरताा होो, याा सांं�स्कृृति�क क्षरण होो, कथि�त खतरोंं केे प्रति� 
शत्रुुताा केे रूप मेंं प्रकट होोताा हैै। 
	🔍 भय काा समााधाान करनेे केे लि�ए सहाानुुभूूति� और समझ 

कीी आवश्यकताा होोतीी हैै , तथाा इसेे सााहस और करुणाा 
मेंं बदलनाा होोताा हैै।

	💎 गांं�धीीवाादीी दर्शशन मेंं, गांं�धीीजीी काा मााननाा थाा कि� नि�डरताा (अभय) 
सत्यााग्रहीी केे लि�ए सबसेे बड़ाा गुुण हैै। अहिं�ंसाा केे लि�ए आंंतरि�क 
नि�डरताा कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।

	💎 आधुुनि�क मनोोवि�ज्ञाान : लड़ोो याा भाागोो प्रति�क्रि�याा यह बताातीी हैै कि� 
भय कि�स प्रकाार भाावनाात्मक और शाारीीरि�क प्रति�क्रि�यााओं कोो जन्म 
देेताा हैै। 
	🌀 लेेकि�न दीीर्घघकाालि�क याा साामााजि�क रूप सेे प्रेेरि�त भय (जैैसेे, 

नि�र्णणय, असफलताा काा भय) चिं�ंताा, दमन और यहांं� तक कि� 
घृृणाा कोो जन्म देेताा हैै।

नीीति� और ऐति�हाासि�क उदााहरण:
	💎 रााजनीीति�क और साामााजि�क भय: अधि�नाायकवााद असहमति�, 

नि�गराानीी और दंंड केे डर पर पनपताा हैै। जैैसाा कि� जॉॉर्जज ऑरवेेल 
कीी 1984 मेंं दि�खाायाा गयाा हैै, जब डर संंस्थाागत होो जााताा हैै, तोो 
स्वतंंत्रताा गाायब होो जाातीी हैै।
	🌀 नााजीी जर्ममनीी केे यहूदीी वि�रोोधीी अभि�याानोंं नेे बहुसंंख्यकोंं मेंं 

आर्थि�िक नुुकसाान और सांं�स्कृृति�क दुुर्बबलताा काा भय पैैदाा करकेे 
घृृणाा कोो बढ़ाावाा दि�याा।

	🌀 भाारत काा वि�भााजन : सांं�प्रदाायि�क हिं�ंसाा मुुख्यतःः अधीीनताा केे 
भय सेे प्रेेरि�त थीी , न कि� केेवल ‘दूूसरेे’ केे प्रति� घृृणाा सेे।

	🌀 नाागरि�क अधि�काार आंंदोोलन : माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर जैैसेे 
नेेतााओं कोो न केेवल नस्लीीय घृृणाा काा साामनाा करनाा पड़ाा, 
बल्कि�ि प्रमुुख समुुदाायोंं केे बीीच एकीीकरण केे डर काा भीी 
साामनाा करनाा पड़ाा।

	🌀 शीीत युुद्ध कााल : हथि�याारोंं कीी दौौड़ नफरत सेे नहींं बल्कि�ि 
आपसीी भय सेे प्रेेरि�त थीी - जि�सकेे काारण दशकोंं तक तनााव 
रहाा।

व्यक्ति�गत और नैैति�क परि�प्रेेक्ष्य:
	💎 नैैति�क सााहस बनााम डर: डर अक्सर लोोगोंं कोो सहीी कााम करनेे 

सेे रोोकताा हैै। नैैति�क काार्यय केे लि�ए नैैति�क सााहस कीी आवश्यकताा 
होोतीी हैै - सत्ताा केे साामनेे सच बोोलनाा याा दबााव मेंं ईमाानदाारीी सेे 
कााम करनाा।
	🌀 उदााहरण: भाारत केे अशोोक खेेमकाा जैैसेे मुुखबि�र संंस्थाागत 

भय (स्थाानाान्तरण, प्रति�शोोध याा कैैरि�यर मेंं असफलताा काा 
भय) केे साामनेे नैैति�क रूप सेे काार्यय करनेे मेंं कठि�नााई दर्शाा�तेे 
हैंं।

आध्याात्मि��क और सांं�स्कृृति�क आयााम:
	💎 भाारतीीय परम्पराा मेंं भय कोो धर्मम और मोोक्ष मेंं बााधाा माानाा जााताा हैै।
	💎 भगवद गीीताा मेंं , युुद्ध केे मैैदाान मेंं अर्जुु�न काा डर नैैति�क काार्यय करनेे 

सेे पहलेे माानवीीय हि�चकि�चााहट काा प्रतीीक हैै। कृृष्ण उसेे कर्ततव्य 
और वैैरााग्य केे मााध्यम सेे भय पर वि�जय पाानेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त 
करतेे हैंं ।

	💎 दुुर्गाा� पूूजाा जैैसेे त्यौौहाार भय पर वि�जय काा उत्सव मनाातेे हैंं , जि�सकाा 
प्रतीीक देेवीी द्वााराा रााक्षस महि�षाासुुर काा वध हैै।

आर्थि�िक और वि�काासाात्मक दृष्टि�कोोण:
	💎 गरीीबीी, आजीीवि�काा कीी हाानि� याा बााजाार कीी अस्थि�िरताा काा डर 

अक्सर प्रति�क्रि�याावाादीी नीीति�योंं , जमााखोोरीी याा लोोकलुुभाावनवााद 
कोो जन्म देेताा हैै।

	💎 कि�साानोंं कोो फसल खरााब होोनेे काा भय होो सकताा हैै, जोो उन्हेंं 
आत्महत्याा केे लि�ए प्रेेरि�त करेेगाा - यह व्यक्ति�गत कमजोोरीी काा 
नहींं, बल्कि�ि नीीति�गत खाामि�योंं और आर्थि�िक असुुरक्षाा काा दुुखद 
परि�णााम हैै।

	💎 स्टाार्टटअप इकोोसि�स्टम: नवााचाार तभीी फलताा-फूूलताा हैै जब 
असफलताा काा डर खत्म होो जााताा हैै। मजबूूत उद्यमशीीलताा 
संंस्कृृति� वाालेे देेशोंं मेंं असफलताा काा डर कम होोताा हैै।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 जलवाायुु परि�वर्ततन: ग्रह कीी रहनेे योोग्य क्षमताा खोोनेे काा डर 

पर्याा�वरणीीय चिं�ंताा कोो बढ़ाा रहाा हैै, लेेकि�न यह स्थि�िरताा आंंदोोलनोंं 
कोो भीी प्रेेरि�त कर रहाा हैै।
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	💎 कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा: नौौकरीी छूूटनेे, नि�गराानीी और गलत सूूचनाा केे 
बढ़तेे भय केे परि�णाामस्वरूप प्रति�क्रि�याावाादीी वि�नि�यमन याा 
तकनीीकीी-संंदेेह होो सकताा हैै, जब तक कि� संंतुुलि�त शाासन केे 
सााथ इसकाा समााधाान नहींं कि�याा जााताा।

	💎 आतंंकवााद और रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा: 9/11 केे बााद वैैश्वि�क भय केे 
काारण नि�गराानीी, नस्लीीय भेेदभााव और नाागरि�क स्वतंंत्रताा काा हनन 
हुआ।

	💎 सोोशल मीीडि�याा: छूूट जाानेे काा डर (FOMO), नि�र्णणय काा डर, 
और सााइबर धमकीी प्रत्यक्ष शत्रुुताा सेे कहींं अधि�क माानसि�क 
स्वाास्थ्य कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
भय गुुलााम बनााताा हैै, सााहस मुुक्त करताा हैै। शांं�ति� और न्यााय काा 

सच्चाा माार्गग सहाानुुभूूति�, नैैति�क स्पष्टताा और सााहसीी नेेतृृत्व केे मााध्यम सेे 
भय पर वि�जय पाानेे मेंं नि�हि�त हैै। जैैसाा कि� उपनि�षद हमेंं यााद दि�लाातेे हैंं 
“अभयंं वैै जनक प्रााप्नोोति�” - जोो नि�डर होो जााताा हैै, वह मुुक्ति� प्रााप्त 
करताा हैै।
प्रश्न :	वह  सरकाार श्रेेष्ठ होोतीी हैै, जोो कम-सेे-कम शाासन करतीी 

हैै।
प्रश्न :	ने ेताा वह होोताा हैै जोो लोोगोो मेंं उम्मीीदेंं जगाा सकताा हैै।
नि�बंंध वि�षय:
(a)	वह  सरकाार सर्वोोत्तम हैै जोो कम सेे कम शाासन करतीी हैै।

अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:
	💎 “वह सरकाार सबसेे अच्छीी हैै, जोो कम सेे कम शाासन करतीी हैै।” 

हेेनरीी डेेवि�ड थोोरोो
	💎 न्यूूनतम सरकाार अधि�कतम शाासन: भाारतीीय कहाावत 
	💎 “सरकाार, अपनीी सबसेे अच्छीी स्थि�िति� मेंं भीी, एक आवश्यक बुुरााई 

हैै; अपनीी सबसेे खरााब स्थि�िति� मेंं, एक असहनीीय बुुरााई हैै।” 
थॉॉमस पेेन 

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 शाासन कीी प्रकृृति�:

	🌀 वााक्यांं�श “वह सरकाार सर्वोोत्तम हैै जोो कम सेे कम शाासन 
करतीी हैै” शाासन केे न्यूूनतम दृष्टि�कोोण कोो दर्शाा�ताा हैै, जहांं� 

रााज्य बुुनि�याादीी काानूून और व्यवस्थाा सुुनि�श्चि�त करताा हैै 
लेेकि�न अपनेे नाागरि�कोंं केे जीीवन मेंं अत्यधि�क हस्तक्षेेप सेे 
बचताा हैै।

	🌀 शाास्त्रीीय उदाारवााद: राात्रि�-प्रहरीी रााज्य केे वि�चाार काा समर्थथन 
करताा हैै , जहांं� सरकाार कीी भूूमि�काा व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा, 
संंपत्ति� कीी रक्षाा और न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे तक सीीमि�त होोतीी 
हैै।

	🌀 स्वतंंत्रताावाादीी वि�चाार : स्वतंंत्रताावाादीी वि�चाार मुुक्त बााजाार, 
व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा और न्यूूनतम रााज्य वि�नि�यमन कीी वकाालत 
करताा हैै , वि�शेेष रूप सेे न्यूू पब्लि��क मैैनेेजमेंंट केे ढांं�चेे केे 
भीीतर, जोो दक्षताा, अर्थथव्यवस्थाा और प्रभाावशीीलताा पर जोोर देेताा 
हैै।

	🌀 अग्रणीी अर्थथशाास्त्रीी फ्रेेडरि�क हाायेेक नेे तर्कक दि�याा कि� रााज्य काा 
बहुत अधि�क हस्तक्षेेप व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा कोो सीीमि�त करताा 
हैै, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप अकुुशल बााजाार और अर्थथव्यवस्थााएंं 
बनतीी हैंं।

	🌀 अरााजकताावााद : कुुछ रााजनीीति�क वि�चाारधाारााएंं, जैैसेे कि� 
अरााजकताावााद, इस वि�चाार कोो और आगेे लेे जाातीी हैंं, तथाा 
तर्कक देेतीी हैंं कि� रााज्य स्वााभाावि�क रूप सेे दमनकाारीी और 
अन्याायपूूर्णण हैै , तथाा इसकीी भूूमि�काा कोो कम कि�याा जाानाा 
चााहि�ए याा पूूरीी तरह सेे समााप्त कर दि�याा जाानाा चााहि�ए।

	💎 भाारतीीय दर्शशन:
	🌀 भाारतीीय संंवि�धाान वि�केेन्द्रि�ित सरकाार केे वि�चाार केे सााथ रााज्य 

केे हस्तक्षेेप और व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा केे बीीच एक नााजुुक 
संंतुुलन प्रदाान करताा हैै।

	🌀 “न्यूूनतम सरकाार, अधि�कतम शाासन” कीी अवधाारणाा एक 
ऐसेे शाासन मॉॉडल कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै, जहांं� हस्तक्षेेप केे 
संंदर्भभ मेंं सरकाार कीी भूूमि�काा सीीमि�त होोतीी हैै, जबकि� सााथ हीी 
यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जााताा हैै कि� सरकाार सेेवााएंं प्रदाान करनेे 
और अपनीी जि�म्मेेदाारि�योंं कोो पूूराा करनेे मेंं अत्यधि�क प्रभाावीी 
होो। 

	🌀 स्वरााज (स्व-शाासन): गांं�धीीजीी काा आदर्शश रााज्य स्वरााज याा 
स्व-शाासन केे वि�चाार पर आधाारि�त थाा , जहांं� सत्ताा वि�केेन्द्रि�ित 
होोतीी हैै और स्थाानीीय स्तर पर मौौजूूद होोतीी हैै। 
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	🌀 उन्होंंनेे एक ग्रााम गणतंंत्र मॉॉडल कीी कल्पनाा कीी, जहांं� समााज 
कीी सबसेे छोोटीी इकााइयांं� अपनेे लोोगोंं द्वााराा शाासि�त होंंगीी।

	🌀 गांं�धीीजीी केे अनुुसाार , सच्चाा स्वशाासन तभीी प्रााप्त होो सकताा हैै 
जब लोोगोंं काा अपनेे जीीवन और स्थाानीीय शाासन पर नि�यंंत्रण 
होो, तथाा वेे केंंद्रीीय सरकाार कीी दबाावपूूर्णण शक्ति� सेे मुुक्त होंं।

	💎 ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	🌀 स्वतंंत्र पाार्टीी (1959-1974) : सीी. रााजगोोपाालााचाारीी द्वााराा 

स्थाापि�त इस पाार्टीी नेे आर्थि�िक स्वतंंत्रताा और व्याापाार एवंं 
अर्थथव्यवस्थाा मेंं सीीमि�त सरकाारीी हस्तक्षेेप कीी वकाालत कीी।

	🌀 आर्थि�िक उदाारीीकरण (1991) : पीी.वीी. नरसि�म्हाा रााव और 
मनमोोहन सिं�ंह केे तहत उदाारीीकरण सुुधाारोंं काा ध्याान बााजाारोंं 
पर रााज्य केे नि�यंंत्रण कोो कम करनेे, नि�जीी उद्यम कोो प्रोोत्सााहि�त 
करनेे और अनाावश्यक नौौकरशााहीी नि�यंंत्रण कोो कम करनेे पर 
केंंद्रि�त थाा।

	💎 समकाालीीन उदााहरण :
	🌀 पर्याा�वरण वि�नि�यमन : जलवाायुु परि�वर्ततन वि�नि�यमन पर 

बहस साार्ववजनि�क भलााई (जैैसेे, पर्याा�वरण संंरक्षण) केे लि�ए 
शाासन करनेे और अत्यधि�क नि�याामक ढांं�चेे केे बीीच तनााव कोो 
प्रदर्शि�ित करतीी हैै जोो व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा कोो नुुकसाान पहुंंचाा 
सकताा हैै याा आर्थि�िक वि�काास मेंं बााधाा डााल सकताा हैै।

	🌀 न्यूूनतम सरकाार, अधि�कतम शाासन; डि�जि�टल शाासन 
(ई-गवर्नेंंस, डि�जि�टल इंंडि�याा), लाालफीीतााशााहीी कोो कम 
करनाा और व्याापाार करनेे मेंं आसाानीी, कल्यााण वि�तरण मेंं 
बि�चौौलि�योंं और रि�सााव कोो खत्म करनेे केे लि�ए प्रत्यक्ष लााभ 
हस्तांं�तरण (डीीबीीटीी)।

	🌀 स्टाार्टटअप इंंडि�याा और एमएसएमई सुुधाार: सरलीीकृृत 
अनुुपाालन, श्रम काानूूनोंं मेंं स्व-प्रमााणन और कर प्रोोत्सााहन। 
उद्यमि�ताा और नवााचाार कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए न्यूूनतम 
हस्तक्षेेप कोो दर्शाा�ताा हैै।

	🌀 नि�जीीकरण और वि�नि�वेेश नीीति�: गैैर-रणनीीति�क क्षेेत्रोंं 
(जैैसेे, एयर इंंडि�याा कीी बि�क्रीी, साार्ववजनि�क उपक्रमोंं काा 
नि�जीीकरण) मेंं रााज्य कीी भूूमि�काा कोो कम करनेे केे लि�ए चल 
रहेे प्रयाास । नौौकरशााहीी पर बााजाार कीी प्रति�स्पर्धाा� और दक्षताा 
कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
“वह सरकाार सबसेे अच्छीी हैै जोो कम सेे कम शाासन करतीी हैै” 

काा वि�चाार न्यूूनतम रााज्य हस्तक्षेेप और अधि�कतम व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा 
केे महत्व कोो रेेखांं�कि�त करताा हैै । यह सुुझााव देेताा हैै कि� अधि�काारोंं कीी 
रक्षाा और न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं सरकाार कीी भूूमि�काा महत्वपूूर्णण हैै, 
लेेकि�न उसेे नाागरि�कोंं केे जीीवन पर अनाावश्यक नि�यंंत्रण सेे बचनाा 
चााहि�ए। 
(b)	ने ेताा वह होोताा हैै जोो लोोगोो मेंं उम्मीीदेंं जगाा सकताा हैै।

अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:
	💎 “एक नेेताा आशाा काा व्याापाारीी होोताा हैै।” नेेपोोलि�यन बोोनाापाार्टट
	💎 “प्रजाा सुुखेे सुुखंं रााज्यःः प्रजाानााम च हि�तेे हि�तम्” (प्रजाा काा सुुख 

रााजाा काा सुुख होोनाा चााहि�ए। प्रजाा काा कल्यााण हीी रााजाा काा 
कल्यााण हैै)। चााणक्य नीीति�

	💎 “भवि�ष्य कीी भवि�ष्यवााणीी करनेे काा सबसेे अच्छाा तरीीकाा हैै उसेे 
बनाानाा।” अब्रााहम लिं�ंकन

दाार्शशनि�क और मनोोवैैज्ञाानि�क आयााम:
	💎 नेेतृृत्व कीी प्रकृृति�: नेेतृृत्व काा अर्थथ केेवल अधि�काार याा नि�र्णणय लेेनाा 

नहींं हैै , बल्कि�ि आशाा कीी प्रेेरणाा देेनाा , प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं मेंं 
लोोगोंं काा माार्गगदर्शशन करनाा और बेेहतर भवि�ष्य कीी परि�कल्पनाा 
करनाा हैै।

	💎 एक नेेताा अनि�श्चि�तताा केे समय मेंं भीी आगेे बढ़नेे काा राास्ताा 
दि�खााकर लोोगोंं मेंं आत्मवि�श्वाास पैैदाा करताा हैै, इस प्रकाार वह 
“आशाा केे वि�क्रेेताा” केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क अंंतर्दृृष्टि�: अब्रााहम माास्लोो केे आवश्यकताा 
पदाानुुक्रम केे अनुुसाार , आत्म-सााक्षाात्काार, याा व्यक्ति�गत क्षमताा 
कीी प्रााप्ति�ि, व्यक्ति�योंं कीी अंंति�म आवश्यकताा हैै।

	💎 एक नेेताा, आशाा केे मााध्यम सेे , व्यक्ति�योंं कोो उद्देेश्य, प्रेेरणाा और 
दि�शाा कीी भाावनाा प्रदाान करकेे उनकीी पूूरीी क्षमताा तक पहुंंचनेे केे 
लि�ए सशक्त बनााताा हैै।

	💎 भाारतीीय दर्शशन : नेेतृृत्व कोो अक्सर धर्मम केे सि�द्धांं�त सेे जोोड़ाा जााताा 
हैै , जि�समेंं धाार्मि�िकताा केे सााथ काार्यय करनाा और अपनेे काार्योंं केे 
मााध्यम सेे एक उदााहरण स्थाापि�त करनाा शाामि�ल हैै।
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	🌀 भगवद्गीीताा: “ यद् यद् आचाारति� श्रेेष्ठस तत् तद् एवेेतरोो 
जनःः, महाान व्यक्ति� द्वााराा जोो भीी काार्यय कि�याा जााताा हैै , साामाान्य 
लोोग उसकाा अनुुसरण करतेे हैंं। वह जोो भीी माानक स्थाापि�त 
करताा हैै, दुुनि�याा उसकाा अनुुसरण करतीी हैै।
	🔍 यह दर्शाा�ताा हैै कि� कैैसेे एक सच्चाा नेेताा दूूसरोंं कोो प्रेेरि�त 

करताा हैै और उनकाा उत्थाान करताा हैै, तथाा उदााहरण केे 
मााध्यम सेे आशाा कीी कि�रण बनताा हैै।

	💎 भगवद्गीीताा मेंं भगवाान कृृष्ण नेे अर्जुु�न सेे प्रति�कूूल परि�स्थि�िति�योंं मेंं 
भीी अपनाा कर्ततव्य नि�भाानेे काा आग्रह करतेे हुए आशाा और कर्मम केे 
महत्व कोो दर्शाा�याा हैै, तथाा वि�श्वाास केे मााध्यम सेे आशाा पर बल 
दि�याा हैै।

	💎 शि�वााजीी महाारााज: दक्कन मेंं मुुगल प्रभुुत्व और रााजनीीति�क 
अरााजकताा काा साामनाा कि�याा। हिं�ंदवीी स्वरााज्य (स्व-शाासन) कीी 
स्थाापनाा करकेे मरााठोंं और आम लोोगोंं कोो आशाा प्रदाान कीी।

	💎 कि�साानोंं और योोद्धााओं कोो एकजुुट करकेे एक मजबूूत, न्याायपूूर्णण 
और लचीीलाा रााज्य बनाायाा।

ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 महाात्माा गांं�धीी काा नेेतृृत्व : भाारत केे स्वतंंत्रताा संंग्रााम केे दौौराान 

गांं�धीीजीी केे नेेतृृत्व कीी वि�शेेषताा यह थीी कि� वेे वि�परीीत परि�स्थि�िति�योंं 
मेंं भीी जनताा मेंं  आशाा काा संंचाार करनेे मेंं सक्षम थेे।

	💎 भाारत छोोड़ोो आंंदोोलन केे दौौराान उनकाा नााराा “करोो याा मरोो” 
इस बाात काा उदााहरण थाा कि� कैैसेे आशाा लोोगोंं कोो काार्ररवााई केे 
लि�ए प्रेेरि�त कर सकतीी हैै।

	💎 डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर: उत्पीीड़ि�त समुुदाायोंं कोो गहरेे भेेदभााव काा 
साामनाा करनाा पड़ाा। उन्होंंनेे साामााजि�क न्यााय, शि�क्षाा कीी वकाालत 
कीी और संंवि�धाान लि�खाा। हााशि�ए पर पड़ेे समुुदाायोंं कोो नए भाारत 
मेंं सम्माान और समाानताा कीी उम्मीीद दीी।

	💎 डॉॉ. ए.पीी.जेे. अब्दुुल कलााम: एक समय थाा जब भाारत अभीी भीी 
वि�ज्ञाान और वैैश्वि�क स्तर पर उभर रहाा थाा।
	🌀 “वि�कसि�त भाारत 2020” केे अपनेे वि�जन केे मााध्यम सेे , 

उन्होंंनेे युुवााओं कोो बड़ेे सपनेे देेखनेे केे लि�ए प्रेेरि�त कि�याा। वेे 
आशाा और प्रगति� केे प्रतीीक बन गए, खाासकर छाात्रोंं और 
वैैज्ञाानि�कोंं केे बीीच।

	💎 विं�ंस्टन चर्चि�िल : द्वि�तीीय वि�श्व युुद्ध मेंं, चर्चि�िल केे भााषणोंं नेे 
ब्रि�टि�श जनताा कोो प्रेेरि�त कि�याा, जि�समेंं उन्होंंनेे प्रसि�द्ध रूप सेे कहाा 
थाा, “हम कभीी भीी आत्मसमर्पपण नहींं करेंंगेे।” सबसेे बुुरेे समय मेंं 
आशाा काा संंचाार करनेे कीी उनकीी क्षमताा ब्रि�टेेन केे लचीीलेेपन कीी 
कुंं�जीी थीी।

नि�ष्कर्षष:
नेेतृृत्व काा मतलब जि�तनाा वि�श्वाास जगाानाा हैै, उतनाा हीी मुुश्कि��ल 

फैैसलेे लेेनाा भीी हैै। जबकि� अधि�काार और नि�यंंत्रण नेेतृृत्व काा हि�स्साा हैंं, 
यह आशाा , दि�शाा और प्रेेरणाा प्रदाान करनेे कीी क्षमताा हैै जोो वाास्तव मेंं 
परि�वर्ततनकाारीी नेेतृृत्व कोो परि�भााषि�त करतीी हैै।
प्रश्न :	 “बुुरााई केे सााथ असहयोोग करनाा, अच्छााई केे सााथ सहयोोग 

करनेे सेे अधि�क आवश्यक कर्त्ततव्य हैै।” 

अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�ए उद्धरण:
	💎 “बुुरााई केे सााथ असहयोोग करनाा भीी उतनाा हीी बड़ाा कर्ततव्य हैै 

जि�तनाा अच्छााई केे सााथ सहयोोग करनाा” - महाात्माा गांं�धीी  
	💎 “बुुरााई कीी जीीत केे लि�येे केेवल इतनाा हीी कााफीी हैै कि� अच्छेे लोोग 

कुुछ न करेंं।” - एडमंंड बर्कक 
	💎 “कहींं भीी होो रहाा अन्यााय, हर जगह न्यााय केे लि�येे खतराा हैै।” 

- माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर 

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 नैैति�क उत्तरदाायि�त्व: अच्छााई केे सााथ सहयोोग काा ताात्पर्यय हैै— 

न्यााय और धर्मम कीी सक्रि�य स्थाापनाा मेंं भाागीीदाारीी, जबकि� बुुरााई केे 
सााथ असहयोोग काा अर्थथ हैै—अनैैति�कताा और अन्यााय काा प्रति�रोोध 
करनाा। येे दोोनोंं हीी काार्यय एक न्याायपूूर्णण समााज कीी स्थाापनाा केे लि�येे 
अनि�वाार्यय नैैति�क दाायि�त्व हैंं।

	💎 गांं�धीीवाादीी ‘सत्यााग्रह’ काा दर्शशन: महाात्माा गांं�धीी काा ‘असहयोोग’ 
केेवल नि�ष्क्रि��य प्रति�रोोध नहींं थाा, बल्कि�ि यह एक नैैति�क संंकल्प 
थाा। यह सत्य (Truth) और अहिं�ंसाा (Non-violence) केे 
सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त थाा, जोो इस बाात पर बल देेताा थाा कि� 
अन्याायपूूर्णण काानूूनोंं याा व्यवस्थााओं काा पाालन करनेे सेे इनकाार 
करनाा अर्थाा�त् असहयोोग एक शक्ति�शाालीी नैैति�क रुख हैै, जि�समेंं 
सत्य और धर्मम कीी प्रति�ष्ठाा कीी जाातीी हैै।
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	💎 कांं�ट काा नैैति�क दर्शशन: इमैैनुुएल कांं�ट केे ‘श्रेेणीीबद्ध अनि�वाार्ययताा’ 
(Categorical Imperative) केे अनुुसाार, व्यक्ति� कोो ऐसेे 
नैैति�क नि�यमोंं केे अनुुसाार आचरण करनाा चााहि�येे जोो साार्ववभौौमि�क 
रूप सेे लाागूू कि�येे जाा सकेंं। इस दृष्टि�कोोण सेे यदि� कोोई व्यक्ति� 
बुुरााई काा समर्थथन करताा हैै, तोो वह उस अनैैति�कताा कोो साार्ववभौौमि�क 
बनाा देेताा हैै, जोो नैैति�क रूप सेे स्वीीकाार्यय नहींं हैै।

	💎 साामााजि�क अनुुबंंध काा सि�द्धांं�त: साामााजि�क अनुुबंंध काा ताात्पर्यय हैै 
कि� प्रत्येेक नाागरि�क काा यह उत्तरदाायि�त्व हैै कि� वह साामााजि�क 
भलााई (Common Good) कीी रक्षाा करेे। इसमेंं अन्यााय और 
बुुरााई काा प्रति�रोोध— चााहेे वह सक्रि�य होो याा नि�ष्क्रि��य (असहयोोग 
केे मााध्यम सेे) शाामि�ल हैै।

	💎 धाार्मि�िक दृष्टि�कोोण: बौौद्ध धर्मम जैैसीी कई धाार्मि�िक परंंपरााएँँ यह 
सि�खाातीी हैंं कि� व्यक्ति� काा नैैति�क कर्त्ततव्य हैै कि� वह बुुरााई काा त्यााग 
करेे और सदााचाार काा समर्थथन करेे। यह दृष्टि�कोोण केेवल व्यक्ति�गत 
अंंतराात्माा कीी बाात नहींं करताा, बल्कि�ि साामााजि�क नैैति�कताा कीी 
साामूूहि�क चेेतनाा कोो भीी रेेखांं�कि�त करताा हैै।
	🌀 उदााहरण केे लि�येे बुुद्ध नेे ‘कुुशल’ (सद्कर्मम) और ‘अकुुशल’ 

(दुुष्कर्मम) कर्मोंं केे सि�द्धांं�त काा उपदेेश दि�याा और अनुुयाायि�योंं 
कोो ‘सम्यक वााणीी’, ‘सम्यक कर्मम’ तथाा ‘सम्यक आजीीवि�काा’ 
जोो आर्यय अष्टांं�गि�क माार्गग केे अंंग हैंं, केे वि�काास हेेतुु प्रेेरि�त 
कि�याा।

ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 भाारत काा स्वतंंत्रताा संंग्रााम: महाात्माा गांं�धीी केे नेेतृृत्व मेंं चलाायाा गयाा 

असहयोोग आंंदोोलन (वर्षष 1920-22) औपनि�वेेशि�क शाासन केे 
वि�रुद्ध जन-सहभाागि�ताा सेे पूूर्णण असहयोोग काा एक अग्रणीी उदााहरण 
थाा। यह इस सि�द्धांं�त पर आधाारि�त थाा कि� अन्यााय और अत्यााचाार 
सेे असहयोोग करनाा, उतनाा हीी महत्त्वपूूर्णण हैै जि�तनाा कि� न्यााय और 
स्वतंंत्रताा सेे सहयोोग करनाा।

	💎 अमेेरि�काा काा सि�वि�ल रााइट्स आंंदोोलन: अफ्रीीकीी-अमेेरि�कि�योंं 
द्वााराा भेेदभाावपूूर्णण काानूूनोंं केे वि�रुद्ध केेवल बहि�ष्काार और धरनाा 
प्रदर्शशन जैैसेे कदम उठाानाा, समाान अधि�काारोंं केे लि�येे उनकीी 
सक्रि�य मांं�ग केे समाान हीी महत्त्वपूूर्णण थाा।
	🌀 डॉॉ. माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर द्वााराा प्रेेरि�त और नेेतृृत्व कि�येे 

गए प्रति�रोोध केे इन अहिं�ंसक कृृत्योंं नेे आंंदोोलन कीी नैैति�क 
शक्ति� कोो मूूर्तत रूप दि�याा।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 रााजनयि�क असहयोोग: पााकि�स्ताान द्वााराा आतंंकवााद कोो समर्थथन 

दि�येे जाानेे केे वि�रोोध मेंं भाारत नेे एक दशक तक SAARC शि�खर 
सम्मेेलन काा बहि�ष्काार कर रााजनयि�क स्तर पर असहयोोग काा 
सशक्त उदााहरण प्रस्तुुत कि�याा।

	💎 नैैति�क असहयोोग और व्हि�िसलब्लोोअर: अशोोक खेेमकाा जैैसेे 
व्यक्ति�योंं नेे सरकाारीी और प्रशाासनि�क भ्रष्टााचाार केे वि�रुद्ध खड़ेे 
होोकर यह दर्शाा�याा कि� अनैैति�क काार्योंं सेे असहयोोग करनाा समााज 
मेंं नैैति�कताा एवंं जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि�त करनेे हेेतुु अनि�वाार्यय हैै।

	💎 बहि�ष्काार आंंदोोलन: अनैैति�क काार्योंं (पर्याा�वरण कोो नुुकसाान 
पहुँँचाानाा, माानवााधि�काारोंं काा उल्लंंघन) मेंं लि�प्त कंंपनि�योंं काा 
बहि�ष्काार बुुरााई केे सााथ साामूूहि�क स्तर पर अनैैति�कताा सेे असहयोोग 
कोो प्रदर्शि�ित करताा हैै। 

	💎 सोोशल मीीडि�याा सक्रि�यताा: #MeToo जैैसेे अभि�याान जहाँँ� यौौन 
उत्पीीड़न केे वि�रुद्ध आवााज़ उठाातेे हैंं, वहींं Black Lives 
Matter आंंदोोलन शोोषणकाारीी व्यवस्थााओं सेे असहयोोग काा 
आह्वाान करताा हैै।

नि�ष्कर्षष: 
सकााराात्मक काार्योंं मेंं सहयोोग जि�तनाा आवश्यक हैै, अन्यााय और 

अनैैति�कताा सेे असहयोोग भीी उतनाा हीी अपरि�हाार्यय हैै। जैैसाा कि� गांं�धीीजीी 
नेे कहाा थाा — “अन्यााय केे समक्ष मौौन रहनाा याा उसमेंं सहयोोग करनाा, 
नैैति�कताा और माानवताा केे मूूलभूूत सि�द्धांं�तोंं केे सााथ वि�श्वाासघाात हैै।”

सद्भाावनाा केे सााथ सक्रि�य सहयोोग और दृढ़ असहयोोग केे संंतुुलन 
सेे हीी एक न्याायपूूर्णण और करुणाामय समााज कीी स्थाापनाा संंभव हैै।
प्रश्न :	 “दुुनि�याा शि�क्षि�त परि�त्यक्त लोोगोंं सेे भरीी पड़ीी हैै।”

अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 “मूूल्यवि�हीीन शि�क्षाा, चााहेे जि�तनीी उपयोोगीी क्योंं न होो, मनुुष्य कोो 

केेवल एक चतुुर शैैताान बनाा देेतीी हैै।” - सीी.एस. लुुईस
	💎 “शि�क्षाा काा उद्देेश्य गहन वि�चाार और समाालोोचनाात्मक सोोच कोो 

वि�कसि�त करनाा हैै। बुुद्धि�मत्ताा केे सााथ चरि�त्र काा समाावेेश हीी सच्चीी 
शि�क्षाा काा लक्ष्य हैै।” - माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर।

	💎 “ज्ञाान मेंं कि�याा गयाा नि�वेेश सबसेे अधि�क लााभ देेताा हैै।” - 
बेंंजाामि�न फ्रैंंकलि�न
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सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 शि�क्षि�त परि�त्यक्त एवंं वि�वेेक कीी आवश्यकताा: ऐसेे अनेेक 

उदााहरण मि�लतेे हैंं जहाँँ� व्यक्ति� नेे औपचाारि�क शि�क्षाा तोो प्रााप्त कीी 
हैै, परंंतुु नैैति�क बोोध, आलोोचनाात्मक चिं�ंतन अथवाा साामााजि�क 
उत्तरदाायि�त्व काा अभााव उसमेंं स्पष्ट रूप सेे दृष्टि�गत होोताा हैै। ऐसेे 
व्यक्ति�योंं कीी शि�क्षाा समााज केे लि�येे उपयोोगीी होोनेे केे बजााय 
हाानि�कर बन जाातीी हैै — यह ‘शि�क्षि�त भ्रांं�तताा’ (Educated 
Dereliction) कीी स्थि�िति� हैै। 
	🌀 इसकाा काारण यह हैै कि� शि�क्षाा केेवल ज्ञाान याा कौौशल प्रााप्त 

करनेे तक सीीमि�त रह जाातीी हैै, जबकि� ‘वि�वेेक’ उस ज्ञाान काा 
न्याायसंंगत और नैैति�क उपयोोग सुुनि�श्चि�त करताा हैै।
	🔍 शि�क्षाा केे बाावजूूद ‘वि�वेेक’ काा अभााव भटकााव कीी ओर 

लेे जााताा हैै।
	💎 माानव पूंं�जीी सि�द्धांं�त कीी आलोोचनाा: माानव पूंं�जीी सि�द्धांं�त यह 

माानताा हैै कि� शि�क्षाा मेंं नि�वेेश सेे उत्पाादकताा और आर्थि�िक वि�काास 
बढ़ताा हैै। किं�ंतुु जब शि�क्षाा केेवल सूूचनााओं कीी भरमाार याा डि�ग्रीी 
अर्जजन तक सीीमि�त रह जााए तथाा उसमेंं मूूल्यबोोध, भाावनाात्मक 
बुुद्धि�मत्ताा याा नैैति�क प्रशि�क्षण काा अभााव होो, तब यह सि�द्धांं�त 
अपूूर्णण एवंं हाानि�प्रद प्रतीीत होोताा हैै। ऐसेे मेंं शि�क्षि�त व्यक्ति� नैैति�क 
संंकटोंं केे समााधाान हेेतुु तैैयाार नहींं होोताा और न हीी वह समााज केे 
प्रति� कोोई साार्थथक योोगदाान देे पााताा हैै। 

	💎 शि�क्षाा-दर्शशन (जॉॉन ड्यूूई): शि�क्षाा अनुुभवाात्मक और समग्र 
होोनीी चााहि�ए, जि�समेंं न केेवल बुुद्धि� बल्कि�ि सहाानुुभूूति� और 
नाागरि�क भाावनाा कोो भीी बढ़ाावाा दि�याा जाानाा चााहि�ए। असफलताा 
शि�क्षि�त अवनति� कीी ओर लेे जाातीी हैै। जॉॉन ड्यूूई केे अनुुसाार शि�क्षाा 
एक अनुुभवाात्मक, समग्र और साामााजि�क प्रक्रि�याा होोनीी चााहि�येे, 
जि�समेंं बौौद्धि�क वि�काास केे सााथ-सााथ सहाानुुभूूति�, नाागरि�कताा-बोोध 
एवंं नैैति�कताा काा भीी समाावेेश होो। यदि� शि�क्षाा केेवल अकाादमि�क 
सफलताा याा रोोज़गाारोोन्मुुखीी बनकर रह जााए, तोो वह ‘शि�क्षि�त 
भ्रांं�तोंं’ काा नि�र्माा�ण करतीी हैै।

	💎 भाारतीीय दृष्टि�कोोण: प्रााचीीन भाारतीीय ग्रंंथ जैैसेे भगवद्गीीताा और 
उपनि�षद इस तथ्य पर बल देेतेे हैंं कि� सच्चाा ज्ञाान केेवल ‘अध्ययन’ 
सेे नहींं, बल्कि�ि आत्मबोोध, कर्त्ततव्यपाालन और नैैति�क जीीवन सेे 
प्रााप्त होोताा हैै। ‘वि�द्याा’ तभीी साार्थथक हैै जब वह व्यक्ति� केे भीीतर 
आत्मसंंयम, धर्ममबोोध और लोोककल्यााण कीी भाावनाा जाागृृत करेे।  

	💎 सुुकराात कीी समाालोोचनाा: सुुकराात नेे आत्म-ज्ञाान और सद्गुुण 
केे बि�नाा केेवल तथ्योंं केे संंचय कीी आलोोचनाा कीी और चेेताावनीी 
देेतेे हुए यह कहाा थाा कि� जब तक ज्ञाान व्यक्ति� कोो आत्मचिं�ंतन एवंं 
नैैति�क उत्थाान कीी ओर प्रेेरि�त न करेे, तब तक वह अधूूराा और 
व्यर्थथ हैै। शि�क्षाा काा उद्देेश्य ‘केेवल जााननाा’ नहींं, बल्कि�ि ‘बेेहतर 
मनुुष्य बननाा’ होोनाा चााहि�येे।

	💎 शि�क्षि�त भ्रांं�तताा केे काारण:
	🌀 शि�क्षाा काा व्याावसाायीीकरण: आज शि�क्षाा एक ‘उद्योोग’ केे रूप 

मेंं बदल चुुकीी हैै, जहाँँ� रोोज़गाार प्रााप्ति�ि और अंंक-संंचय प्रमुुख 
उद्देेश्य बन चुुकेे हैंं। नैैति�कताा, साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व और 
समग्र वि�काास जैैसेे आयााम पााठ्यक्रम सेे बााहर होोतेे जाा रहेे हैंं। 
इस प्रवृृत्ति� सेे ऐसेे स्नाातक तैैयाार होो रहेे हैंं जि�नकेे पाास ‘कौौशल’ 
तोो हैै, परंंतुु ‘संंवेेदनशीीलताा’ याा ‘वि�वेेक’ नहींं।

	🌀 वाास्तवि�क समस्यााओं सेे वि�च्छि�िन्नताा: जब शि�क्षाा केेवल 
सैैद्धांं�ति�क होो जााए और जीीवन, समााज याा पर्याा�वरण कीी 
समस्यााओं सेे उसकाा कोोई संंबंंध न होो, तब वह न केेवल नीीरस 
होो जाातीी हैै, बल्कि�ि व्यक्ति� कोो संंवेेदनशूून्य भीी बनाा देेतीी हैै। 
शि�क्षाा कोो यदि� केेवल आर्थि�िक उन्नयन काा सााधन माान लि�याा 
जााए, तोो उसकाा उद्देेश्य आत्मवि�काास याा लोोकहि�त नहींं रह 
जााताा।

ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 भाारत मेंं औपनि�वेेशि�क शि�क्षाा व्यवस्थाा: मैैकाालेे कीी शि�क्षाा 

प्रणाालीी नेे ऐसेे शि�क्षि�त कर्ममचाारीी और लि�पि�क तैैयाार कि�येे जोो 
समाालोोचनाात्मक चिं�ंतन याा साामााजि�क सुुधाार कीी क्षमताा सेे वंंचि�त 
थेे। इस प्रणाालीी नेे ऐसेे ‘शि�क्षि�त परंंतुु दि�शााहीीन’ वर्गग कोो जन्म दि�याा 
जोो उपनि�वेेशवाादीी शाासन काा उपाागम बन गयाा।
	🌀 शि�क्षाा केे तीीव्र प्रसाार केे बाावजूूद यदि� शि�क्षााशाास्त्र, नैैति�कताा 

एवंं साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व सेे संंबंंधि�त सुुधाार न कि�येे जााएँँ, 
तोो ऐसेे स्नाातक उत्पन्न होोतेे हैंं जोो साामााजि�क चुुनौौति�योंं काा 
साामनाा करनेे मेंं अक्षम होोतेे हैंं।

	🌀 वि�श्व केे अनेेक ऐसेे देेश उदााहरणस्वरूप प्रस्तुुत कि�येे जाा 
सकतेे हैंं जहाँँ� सााक्षरताा दर तोो उच्च हैै, परंंतुु नवााचाार, साामााजि�क 
प्रगति� एवंं नाागरि�क उत्तरदाायि�त्व मेंं अपेेक्षि�त वि�काास नहींं होो 
पाायाा हैै। इससेे स्पष्ट होोताा हैै कि� माात्र शि�क्षाा प्रााप्त करनाा, 
प्रभाावीी और नैैति�क नाागरि�कताा कीी गाारंंटीी नहींं हैै।
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	💎 कॉॉर्पोोरेेट घोोटाालेे: धोोखााधड़ीी और भ्रष्टााचाार केे उदााहरण नैैति�क 
आधाारहीीन शि�क्षाा कोो दर्शाा�तेे हैंं। कई स्नाातक बेेरोोज़गाार याा कम 
रोोज़गाार वाालेे रह जाातेे हैंं, जोो शि�क्षाा और बााज़ाार याा साामााजि�क 
जरूरतोंं केे बीीच असंंतुुलन कोो उजाागर करताा हैै।

	💎 सोोशल मीीडि�याा पर गलत सूूचनाा: आज केे डि�जि�टल युुग मेंं, 
सोोशल मीीडि�याा पर भ्राामक सूूचनाा काा प्रसाार कभीी-कभीी शि�क्षि�त 
व्यक्ति�योंं द्वााराा हीी कि�याा जााताा हैै, जोो समाालोोचनाात्मक सोोच कीी 
कमीी कोो उजाागर करताा हैै। 
	🌀 कई देेशोंं मेंं ऐसेे नेेतृृत्वकर्त्ताा� भीी देेखेे जाातेे हैंं जोो शि�क्षि�त तोो हैंं, 

परंंतुु नैैति�क दृष्टि� सेे भ्रष्ट हैंं।
नि�ष्कर्षष: 

शि�क्षाा काा उद्देेश्य केेवल डि�ग्रि�याँँ� प्रााप्त करनाा नहींं, बल्कि�ि ऐसाा 
वि�वेेक वि�कसि�त करनाा होोनाा चााहि�येे जोो समााज केे व्याापक हि�त मेंं काार्यय 
करेे। जब तक शि�क्षाा प्रणाालीी नाागरि�कोंं एवंं नेेतृृत्व कोो नैैति�क, समाावेेशीी 
और वि�वेेकशीील बनाानेे मेंं सक्षम नहींं होोतीी, तब तक कि�सीी भीी समााज 
कीी प्रगति� अधूूरीी रहेेगीी। इसलि�येे शि�क्षाा और साामााजि�क चेेतनाा केे बीीच 
केे अंंतरााल कोो दूूर करनाा आज कीी एक नि�तांं�त आवश्यकताा हैै।
प्रश्न :	ने ेतृृत्व काा वाास्तवि�क काार्यय अनुुयाायि�योंं काा समूूह बनाानाा 

नहींं, बल्कि�� अधि�क नेेतृृत्वकर्त्ताा� तैैयाार करनाा हैै।
अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 नेेतृृत्व काा वाास्तवि�क काार्यय अनुुयाायि�योंं काा समूूह बनाानाा नहींं, 

बल्कि�ि अधि�क नेेतृृत्वकर्त्ताा� तैैयाार करनाा हैै। - रााल्फ नाादेेर
	💎 “नेेतृृत्व कि�सीी उपााधि� याा पदनााम केे बाारेे मेंं नहींं हैै। यह प्रभााव, 

प्रभाावशीीलताा और प्रेेरणाा केे बाारेे मेंं हैै।” रॉॉबि�न एस. शर्माा�।
	💎 “नेेतृृत्वकर्त्ताा� वह हैै जोो राास्ताा जाानताा हैै, राास्ताा चलताा हैै, और 

राास्ताा दि�खााताा हैै।” जॉॉन सीी. मैैक्सवेेल।
	💎 “नेेतृृत्वकर्त्ताा� बननेे सेे पहलेे, सफलताा काा मतलब हैै खुुद कोो आगेे 

बढ़ाानाा। जब आप नेेतृृत्वकर्त्ताा� बन जाातेे हैंं, तोो सफलताा काा मतलब 
हैै दूूसरोंं कोो आगेे बढ़ाानाा।” जॉॉन सीी. मैैक्सवेेल

सैैद्धांं�ति�क और दाार्शशनि�क आयााम:
	💎 नेेतृृत्व कीी प्रकृृति�: सच्चाा नेेतृृत्व स्वाायत्तताा, वि�काास और 

समुुत्थाानशीीलताा कोो बढ़ाावाा देेकर दूूसरोंं कोो सशक्त बनााताा हैै। 
व्यक्ति�योंं कोो नेेतृृत्व करनेे केे लि�येे प्रेेरि�त करकेे, यह एक लहर 

जैैसाा प्रभााव उत्पन्न करताा हैै जोो दीीर्घघकाालि�क अनुुकूूलनशीीलताा 
और नवााचाार सुुनि�श्चि�त करताा हैै।

	💎 उत्तरााधि�काार और वि�राासत: कि�सीी नेेताा कीी अंंति�म वि�राासत 
उसकीी व्यक्ति�गत उपलब्धि�ियोंं सेे नहींं, बल्कि�ि उसकेे द्वााराा पीीछेे 
छोोड़ेे गए नेेतााओं और उसकेे दृष्टि�कोोण कीी नि�रंंतरताा सेे माापीी जाातीी 
हैै।
	🌀 प्रभाावीी नेेताा माार्गगदर्शशन करतेे हैंं, ज़ि�म्मेेदाारीी सौंंपतेे हैंं, 

आलोोचनाात्मक सोोच कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे हैंं, जि�ससेे अन्य 
लोोग स्वाामि�त्व लेेनेे और नवप्रवर्ततन करनेे मेंं सक्षम होोतेे हैंं।

	🌀 महाान नेेताा अपनेे दृष्टि�कोोण कोो दूूसरोंं पर सख्तीी सेे थोोपनेे केे 
बजााय उसेे अपनाानेे और वि�स्ताार देेनेे केे लि�येे दूूसरोंं कोो प्रेेरि�त 
करतेे हैंं।

	💎 भाारतीीय दर्शशन और नेेतृृत्व: भगवद् गीीताा “धर्मम” और “स्वधर्मम” 
कीी अवधाारणाा सि�खाातीी हैै, जहाँँ� नेेतााओं कोो दूूसरोंं कोो अपनेे उद्देेश्य 
और ज़ि�म्मेेदाारि�योंं काा एहसाास कराानेे केे लि�येे माार्गगदर्शशन करनाा 
चााहि�येे।

	💎 सुुकराातीी पद्धति�: प्रश्न पूूछनेे और संंवााद कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी हैै 
तथाा दूूसरोंं कोो अपनेे भीीतर ज्ञाान और नेेतृृत्व खोोजनेे मेंं मदद करतीी 
हैै।

ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 अशोोक महाान: चंंद्रगुुप्त मौौर्यय जैैसेे अपनेे पूूर्वववर्ति�ियोंं सेे प्रेेरि�त और 

उत्सााहि�त होोकर, अशोोक कलिं�ंग युुद्ध केे बााद एक क्रूूर वि�जेेताा सेे 
एक दयाालुु और नैैति�क नेेतृृत्वकर्त्ताा� मेंं परि�वर्ति�ित होो गयाा।

	💎 गुुरु नाानक: उन्होंंनेे सेेवाा और समाानताा पर आधाारि�त आत्म-
सााक्षाात्काार और नेेतृृत्व पर ज़ोोर दि�याा तथाा अनुुयाायि�योंं कोो 
आध्याात्मि��क रूप सेे नेेतृृत्वकर्त्ताा� बननेे केे लि�येे प्रेेरि�त कि�याा।

	💎 महाात्माा गांं�धीी: लााखोंं लोोगोंं कोो अपनेे क्षेेत्र मेंं नेेताा बननेे केे लि�येे 
प्रेेरि�त कि�याा, स्वतंंत्रताा केे लि�येे एक जन आंंदोोलन कोो बढ़ाावाा दि�याा 
जि�ससेे माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर और नेेल्सन मंंडेेलाा जैैसेे 
वैैश्वि�क नेेतााओं कोो प्रभाावि�त हुए।

	💎 स्वाामीी वि�वेेकाानंंद: भाारतीीय संंस्कृृति� और मूूल्योंं मेंं नि�हि�त युुवाा 
सशक्तीीकरण और स्वतंंत्र वि�चाार कोो प्रोोत्सााहि�त कि�याा। उनकेे माार्गग 
पर चलनेे वाालेे सुुधाारकोंं, स्वतंंत्रताा सेेनाानि�योंं और आध्याात्मि��क 
नेेतााओं कोो प्रेेरि�त कि�याा।
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	💎 शि�क्षाा और नेेतृृत्व वि�काास: रााष्ट्रीीय कैैडेेट कोोर (NCC) और 
रााष्ट्रीीय सेेवाा योोजनाा (NASS) जैैसीी पहल युुवााओं मेंं नेेतृृत्व गुुणोंं 
काा पोोषण करतीी हैंं।

	💎 कॉॉर्पोोरेेट लीीडरशि�प मॉॉडल (CLM): सफल संंगठन कमांं�ड-
एंंड-कंंट्रोोल संंरचनााओं केे बजााय नेेतृृत्व पााइपलााइन, सलााह और 
सशक्तीीकरण कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।

	💎 मि�शन कर्ममयोोगीी: यह नि�यमि�त प्रशाासनि�क काार्योंं सेे रणनीीति�क 
नेेतृृत्व भूूमि�कााओं पर ध्याान केंंद्रि�त करकेे नेेतृृत्व वि�काास काा 
समर्थथन करताा हैै। अधि�काारि�योंं कोो जटि�ल नि�र्णणय लेेनेे, नवााचाार 
और साार्ववजनि�क नेेतृृत्व केे लि�येे तैैयाार करताा हैै।

	💎 समकाालीीन उदााहरण:
	🌀 डॉॉ. ए.पीी.जेे. अब्दुुल कलााम: वि�क्रम साारााभााई जैैसेे नेेतााओं नेे 

डॉॉ. ए.पीी.जेे. अब्दुुल कलााम जैैसेे दूूरदर्शीी लोोगोंं काा समर्थथन 
और माार्गगदर्शशन कि�याा, जोो बााद मेंं स्वयंं एक प्रेेरक नेेताा केे रूप 
मेंं उभरेे तथाा शि�क्षाा और नवााचाार केे मााध्यम सेे भवि�ष्य केे 
नेेतााओं कोो वि�कसि�त करनेे कीी वि�राासत कोो आगेे बढ़ाायाा।

	💎 रतन टााटाा: भाारत मेंं नैैति�क व्याावसाायि�क नेेतृृत्व कोो बढ़ाावाा देेतेे 
हुए,  टााटाा समूूह केे भीीतर भाावीी व्याावसाायि�क नेेतााओं कोो तैैयाार 
कि�याा।

	💎 उनकीी नेेतृृत्व शैैलीी कोो अक्सर ज़ि�म्मेेदाारीी और नवााचाार कीी 
संंस्कृृति� वि�कसि�त करनेे काा श्रेेय दि�याा जााताा हैै।

	💎 इंंद्राा नूूयीी (पूूर्वव CEO, पेेप्सि��कोो): उन्होंंनेे नेेतृृत्व कीी अगलीी 
पीीढ़ीी तैैयाार करनेे पर ज़ोोर दि�याा तथाा महि�लााओं व अल्पसंंख्यकोंं 
केे नेेतृृत्व कीी भूूमि�कााओं मेंं प्रोोत्सााहि�त कि�याा। वेे माार्गगदर्शशन 
(मेंंटोोरशि�प) और संंगठन केे भीीतर दीीर्घघकाालि�क नेेतृृत्व वि�काास 
केे लि�येे जाानीी जाातीी हैंं।”

	💎 जैैसिं�ंडाा अर्डडर्नन (न्यूूज़ीीलैंंड कीी पूूर्वव प्रधाानमंंत्रीी): समाावेेशीी 
नेेतृृत्व काा अभ्याास कि�याा, युुवााओं, महि�लााओं और स्वदेेशीी 
समुुदाायोंं कोो आवााज दीी।

नि�ष्कर्षष:
वह नेेतृृत्व जोो स्वयंं कोो दोोहरााताा हैै, दीीर्घघकाालि�क सफलताा, नवााचाार 

और साामााजि�क प्रगति� कीी आधाारशि�लाा होोताा हैै। जब नेेताा दूूसरोंं कोो 
नेेतृृत्व करनेे केे लि�येे सशक्त बनाातेे हैंं, तोो वेे एक ऐसीी वि�राासत बनाातेे हैंं 

जोो उनकेे काार्ययकााल सेे भीी आगेे तक जीीवि�त रहतीी हैै तथाा संंगठनोंं व 
समााजोंं मेंं सकााराात्मक परि�वर्ततन लाातीी हैै। सबसेे महाान नेेताा वेे होोतेे हैंं 
जोो दूूसरोंं कोो अपनेे सााथ शीीर्षष पर लाानेे केे लि�येे प्रेेरि�त करतेे हैंं, यह 
सुुनि�श्चि�त करतेे हुए कि� नेेतृृत्व कीी मशााल आगेे बढ़ााई जााए, न कि� जमाा 
कीी जााए।
प्रश्न : स्वतंंत्रताा, स्वयंं केे प्रति� उत्तरदाायीी होोनेे कीी हीी इच्छााशक्ति� 

हैै।
अपनेे नि�बंंध कोो समृृद्ध करनेे केे लि�येे उद्धरण:
	💎 “स्वतंंत्रताा स्वयंं केे प्रति� उत्तरदाायीी होोनेे कीी इच्छाा हैै।” फ्रेेडरि�क 

नीीत्शेे
	💎 “स्वतंंत्रताा काा अर्थथ हैै ज़ि�म्मेेदाारीी हैै, यहीी काारण हैै कि� अधि�कांं�श 

लोोग इससेे डरतेे हैंं।” जॉॉर्जज बर्नाा�र्डड शॉॉ
	💎 “स्वतंंत्रताा कीी कीीमत हैै सतत् सतर्ककताा।” थॉॉमस जेेफरसन

दाार्शशनि�क और सैैद्धांं�ति�क आयााम:
	💎 स्वतंंत्रताा कीी अवधाारणाा: स्वतंंत्रताा केेवल संंयम काा अभााव नहींं 

हैै, बल्कि�ि ज़ि�म्मेेदाारीी और नैैति�क रूप सेे काार्यय करनेे और परि�णाामोंं 
कोो स्वीीकाार करनेे काा सचेेत वि�कल्प हैै।

	💎 साामााजि�क अनुुबंंध सि�द्धांं�त: समााज मेंं व्यवस्थाा और न्यााय 
बनााए रखनेे केे लि�येे स्वतंंत्रताा कोो साामााजि�क ज़ि�म्मेेदाारीी केे सााथ 
संंतुुलि�त कि�याा जााताा हैै। ज़ि�म्मेेदाारीी केे बि�नाा स्वतंंत्रताा अरााजकताा 
कीी ओर लेे जाातीी हैै, उत्तरदाायीी स्वतंंत्र लोोकतंंत्र और साामााजि�क 
सद्भााव कोो मजबूूत करतीी हैै।

	💎 मनोोवैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण: उत्तरदाायीी याा ज़ि�म्मेेदाार स्वतंंत्रताा 
स्वाायत्तताा, आत्म-नि�यमन और व्यक्ति�गत वि�काास कोो बढ़ाावाा देेतीी 
हैै। साार्त्रर काा दर्शशन इस बाात पर ज़ोोर देेताा हैै कि� स्वतंंत्रताा मेंं व्यक्ति� 
केे वि�कल्पोंं और काार्योंं केे लि�येे ज़ि�म्मेेदाारीी शाामि�ल हैै।
	🌀 भगवद् गीीताा मेंं मोोक्ष कोो आत्म-अनुुशाासन और अपनेे धर्मम 

केे प्रति� ज़ि�म्मेेदाारीी केे मााध्यम सेे मुुक्ति� केे रूप मेंं वर्णि�ित कि�याा 
गयाा हैै। कर्मम योोग परि�णााम केे प्रति� आसक्ति� केे बि�नाा ज़ि�म्मेेदाारीी 
सेे काार्यय करनाा सि�खााताा हैै।

	💎 गांं�धीीवाादीी दृष्टि�कोोण: गांं�धीीजीी स्वतंंत्रताा कोो स्वयंं, समुुदााय और 
माानवताा केे प्रति� अपनीी ज़ि�म्मेेदाारि�योंं कोो पूूराा करनेे केे सााधन केे 
रूप मेंं देेखतेे थेे। स्वशाासन और अनुुशाासन सच्चीी स्वतंंत्रताा केे 
लि�येे आवश्यक शर्तेंं हैंं।
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	💎 कांं�टि�यन एथि�क्स: इमैैनुुअल कांं�ट नेे तर्कक दि�याा कि� स्वतंंत्रताा 
स्वयंं-लगााए गए नैैति�क काानूूनोंं केे मााध्यम सेे प्रााप्त कीी जाातीी हैै। 
ज़ि�म्मेेदाारीी स्वतंंत्रताा काा साार हैै, क्योंंकि� यह नैैति�क वि�कल्प कोो 
सक्षम बनाातीी हैै।

	💎 प्राामााणि�कताा: सच्चीी स्वतंंत्रताा स्वयंं केे प्रति� सच्चाा होोनाा हैै, भलेे 
हीी इसकाा अर्थथ साामााजि�क अपेेक्षााओं याा बााहरीी दबाावोंं काा वि�रोोध 
करनाा होो।

	💎 नैैति�क एजेंंसीी: स्वतंंत्र इच्छाा सेे ताात्पर्यय नैैति�क ज़ि�म्मेेदाारीी सेे हैै, 
हमाारेे वि�कल्प साार्थथक हैंं क्योंंकि� हम उनकेे लि�येे जवााबदेेह हैंं।

ऐति�हाासि�क एवंं नीीति�गत उदााहरण:
	💎 लोोकतांं�त्रि�क समााज: लोोकतंंत्र काा आधाार व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा हैै 

जोो नाागरि�क ज़ि�म्मेेदाारीी केे सााथ संंतुुलि�त हैै, उदााहरण केे लि�येे, 
अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा कोो हिं�ंसाा न भड़काानेे केे कर्त्ततव्य केे सााथ 
जोोड़ाा गयाा हैै।

	💎 दक्षि�ण अफ्रीीकाा काा सत्य और सुुलह आयोोग (TRC) इस वि�चाार 
काा उदााहरण हैै कि� सच्चीी स्वतंंत्रताा मेंं व्यक्ति�गत और साामूूहि�क 
रूप सेे अपनेे काार्योंं कीी ज़ि�म्मेेदाारीी लेेनाा शाामि�ल हैै।
	🌀 TRC प्रक्रि�याा नेे अपरााधि�योंं कोो अपनेे गलत काार्योंं कोो 

स्वीीकाार करनेे और पीीड़ि�तोंं कोो अपनेे अनुुभव बताानेे केे लि�येे 
प्रोोत्सााहि�त कि�याा, जि�ससेे जवााबदेेहीी और नैैति�क ज़ि�म्मेेदाारीी 
कोो बढ़ाावाा मि�लाा।

	💎 संंवैैधाानि�क प्राावधाान: भाारतीीय संंवि�धाान कर्ततव्योंं केे सााथ-सााथ 
मौौलि�क स्वतंंत्रताा कीी गाारंंटीी देेताा हैै (अनुुच्छेेद 51A)।

	💎 RTI अधि�नि�यम (भाारत): सूूचनाा काा अधि�काार नाागरि�कोंं कोो 
सशक्त बनााताा हैै, लेेकि�न यह उनसेे यह भीी अपेेक्षाा करताा हैै कि� वेे 
सूूचनाा काा उपयोोग साार्ववजनि�क हि�त केे लि�येे ज़ि�म्मेेदाारीी सेे करेंं।

	💎 पर्याा�वरण संंरक्षण: संंसााधनोंं केे दोोहन कीी स्वतंंत्रताा कोो भाावीी 
पीीढ़ि�योंं केे प्रति� ज़ि�म्मेेदाारीी केे सााथ संंतुुलि�त कि�याा जाानाा चााहि�येे।

समकाालीीन उदााहरण:
	💎 सोोशल मीीडि�याा: अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा काा अक्सर ज़ि�म्मेेदाारीी 

केे बि�नाा दुुरुपयोोग कि�याा जााताा हैै, जि�ससेे गलत सूूचनाा और 
ध्रुुवीीकरण कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

	💎 उद्यमि�ताा: जोो समााज वि�फलताा कोो कलंंकमुुक्त करतेे हैंं, वेे 
नवााचाार कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं, लेेकि�न यह स्वतंंत्रताा हि�तधाारकोंं और 
समााज केे प्रति� ज़ि�म्मेेदाारीी केे सााथ आतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
स्वतंंत्रताा कीी सर्वोोच्च अभि�व्यक्ति� स्वयंं, दूूसरोंं और समााज केे प्रति� 

उत्तरदाायीी होोतीी हैै। सच्चीी स्वतंंत्रताा कोोई लााइसेंंस नहींं हैै, बल्कि�ि 
ईमाानदाारीी, आत्म-नि�यंंत्रण और कर्त्ततव्य कीी भाावनाा केे सााथ काार्यय करनेे 
कीी इच्छाा हैै। जब व्यक्ति� ज़ि�म्मेेदाारीी स्वीीकाार करताा हैै तभीी स्वतंंत्रताा 
न्यााय, सद्भााव और प्रगति� मेंं योोगदाान देेतीी हैै।
प्रश्न :	 न्यााय साामााजि�क संंस्थााओं काा सर्वोोपरि� मूूल्य हैै।
	💎 “न्यााय साामााजि�क संंस्थााओं काा पहलाा गुुण हैै।” — जॉॉन रॉॉल्स
	💎 “न्यााय काा गुुण संंयम मेंं नि�हि�त होोताा हैै, जोो बुुद्धि�मत्ताा सेे नि�यंंत्रि�त 

कि�याा जााताा हैै।” — अरस्तूू
	💎 “कहींं भीी होोनेे वाालाा अन्यााय, हर जगह न्यााय केे लि�येे खतराा हैै।” 

— माार्टि�िन लूूथर किं�ंग जूूनि�यर
	💎 “प्रेेम सेे दि�याा गयाा न्यााय आत्म-समर्पपण हैै, जबकि� वि�धि� द्वााराा 

कि�याा गयाा न्यााय दंंड हैै।” — महाात्माा गांं�धीी
न्यााय केे दाार्शशनि�क और सैैद्धांं�ति�क आयााम
	💎 न्यााय काा स्वरूप: न्यााय काा आशय समााज मेंं लााभोंं और भाारोंं केे 

समाान वि�तरण सेे हैै। प्लेेटोो सेे लेेकर रॉॉल्स तक, न्यााय केे सि�द्धांं�त 
आवश्यकताा, अधि�काारोंं और योोगदाान केे आधाार पर समाान 
व्यवहाार कोो महत्त्व देेतेे हैंं। 
	🌀 रॉॉल्स काा सि�द्धांं�त दोो मूूलभूूत सि�द्धांं�तोंं पर आधाारि�त हैै—सभीी 

केे लि�येे समाान मौौलि�क स्वतंंत्रतााएँँ और ऐसीी असमाानतााएँँ जोो 
समााज केे सबसेे कमज़ोोर वर्गग केे हि�त मेंं व्यवस्थि�ित होंं। यह 
समाान परि�णााम नहींं, बल्कि�ि व्यक्ति�गत लक्ष्योंं कीी प्रााप्ति�ि केे 
लि�येे समाान अवसर सुुनि�श्चि�त करताा हैै।

	💎 साामााजि�क अनुुबंंध सि�द्धांं�त: जैैसाा कि� लॉॉक और रूसोो जैैसेे 
रााजनीीति�क दाार्शशनि�कोंं नेे प्रति�पाादि�त कि�याा— न्यााय, साामााजि�क 
अनुुबंंध सि�द्धांं�त काा अभि�न्न हि�स्साा हैै। इस सि�द्धांं�त मेंं व्यक्ति�योंं कोो 
कुुछ स्वतंंत्रतााओं कोो रााज्य कीी सुुरक्षाा केे बदलेे त्यााग करनाा पड़ताा 
हैै। 
	🌀 साामााजि�क संंस्थााओं काा यह कर्त्ततव्य हैै कि� वेे इस अनुुबंंध काा 

पाालन करतेे हुए न्यााय सुुनि�श्चि�त करेंं; इसमेंं वि�फल रहनेे पर 
उनकीी वैैधताा पर प्रश्न उठताा हैै तथाा साामााजि�क अशांं�ति� काा 
जोोखि�म उत्पन्न होोताा हैै। 
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	💎 भगवद् गीीताा: भाारतीीय दर्शशन केे संंदर्भभ मेंं, न्यााय ‘धर्मम’ याा धाार्मि�िक 
माार्गग कीी अवधाारणाा केे सााथ नि�कटताा सेे जुुड़ाा हुआ हैै। 
	🌀 भगवद्गीीताा मेंं व्यक्ति� केे स्वधर्मम (व्यक्ति�गत कर्त्ततव्य) काा 

पाालन करनेे केे कर्त्ततव्य कीी बाात कहीी गई हैै और ऐसाा करकेे 
वह समााज केे साामूूहि�क न्यााय मेंं योोगदाान देेताा हैै। 
	🔍 इसलि�येे, भाारतीीय दर्शशन मेंं न्यााय काा ताात्पर्यय केेवल 

व्यक्ति�गत अधि�काारोंं सेे नहींं हैै, बल्कि�ि व्याापक समुुदााय 
केे कल्यााण मेंं योोगदाान सेे भीी हैै।

	💎 भाारतीीय संंवि�धाान, जोो अपनीी प्रस्ताावनाा मेंं न्यााय कोो एक मुुख्य 
मूूल्य केे रूप मेंं स्थाापि�त करताा हैै, काा उद्देेश्य अपनेे सभीी नाागरि�कोंं 
केे लि�येे साामााजि�क, आर्थि�िक और रााजनीीति�क न्यााय सुुनि�श्चि�त 
करनाा हैै। 
	🌀 अनुुच्छेेद 14 (वि�धि� केे समक्ष समाानताा), अनुुच्छेेद 15 

(भेेदभााव काा नि�षेेध) और अनुुच्छेेद 21 (जीीवन और 
व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा काा अधि�काार) जैैसेे अनुुच्छेेद न्यााय केे 
लि�येे एक मज़बूूत काार्ययढाँँ�चाा प्रदाान करतेे हैंं। 

	💎 न्यााय कीी बौौद्ध अवधाारणाा: बौौद्ध दर्शशन मेंं न्यााय केेवल वि�धि� याा 
काानूून तक सीीमि�त नहींं हैै, बल्कि�ि यह सम्यक आचरण, सम्यक 
आजीीवि�काा और माानवीीय संंबंंधोंं मेंं नि�ष्पक्षताा सेे जुुड़ाा हैै।
	🌀 ‘करुणाा’ कीी संंकल्पनाा एक ऐसीी न्यााय प्रणाालीी कीी ओर 

संंकेेत करतीी हैै जोो सहाानुुभूूति� और नि�ष्पक्षताा पर आधाारि�त होो 
और जि�सकाा अंंति�म उद्देेश्य दुःः�खोंं कीी समााप्ति�ि होो।

	💎 न्यााय काा गांं�धीीवाादीी दर्शशन: महाात्माा गांं�धीी कीी न्यााय कीी धाारणाा सत्य 
और समाानताा मेंं गहरााई सेे नि�हि�त थीी। उन्होंंनेे एक ऐसेे समााज कीी 
परि�कल्पनाा कीी थीी जहाँँ� व्यक्ति� एक-दूूसरेे केे सााथ सम्माानपूूर्णण 
व्यवहाार करेंं और रााज्य नि�ष्पक्षताा केे सि�द्धांं�तोंं काा पाालन करेे।  

साामााजि�क संंस्थााओं मेंं न्यााय काा महत्त्व
	💎 न्याायपाालि�काा कीी भूूमि�काा: न्याायपाालि�काा कोो समााज मेंं प्राायःः न्यााय 

कीी संंरक्षक माानाा जााताा हैै। लोोकतांं�त्रि�क देेशोंं मेंं न्याायाालय इस बाात 
कीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं कि� देेश केे काानूून न्यााय केे 
सि�द्धांं�तोंं केे अनुुरूप होंं। 

	💎 शि�क्षाा प्रणाालीी कीी भूूमि�काा: शि�क्षाा एक प्रमुुख साामााजि�क संंस्थाा हैै 
जोो न्यााय केे सि�द्धांं�तोंं कोो मूूर्तत रूप देेतीी हैै। यह ज्ञाान और व्यक्ति�गत 
वि�काास केे लि�येे समाान अवसर सुुनि�श्चि�त करतीी हैै। 

	💎 पुुलि�स तथाा वि�धि� प्रवर्ततन कीी भूूमि�काा: वि�धि� प्रवर्ततन ऐसीी संंस्थाा हैै 
जोो वि�धि� (काानूून) और व्यवस्थाा बनााए रखकर न्यााय कोो सुुदृढ़ 
करतीी हैै। हाालाँँ�कि�, न्यााय कीी स्थाापनाा तभीी संंभव हैै जब वि�धि� 
प्रवर्ततन नि�ष्पक्ष ढंंग सेे, कि�सीी भीी समूूह केे प्रति� पक्षपाात केे बि�नाा 
काार्यय करेे।
	🌀 पुुलि�स और समााज केे बीीच संंबंंध आपसीी वि�श्वाास, सम्माान 

तथाा नि�ष्पक्षताा पर आधाारि�त होोनेे चााहि�येे।

न्यााय केे ऐति�हाासि�क और समकाालीीन उदााहरण
	💎 ऐति�हाासि�क न्याायि�क हस्तक्षेेप: भाारत मेंं न्यााय कीी खोोज़ कोो 

ऐति�हाासि�क न्याायि�क हस्तक्षेेपोंं और प्रगति�शीील वि�धाानोंं नेे आकाार 
दि�याा हैै, जोो आज भीी नि�ष्पक्षताा एवंं समाानताा केे सि�द्धांं�तोंं कोो बनााए 
रखनेे तथाा इसेे वि�स्ताारि�त करनेे काा काार्यय कर रहेे हैंं।
	🌀 केेशवाानंंद भाारतीी केेस (वर्षष 1973) नेे ‘मूूल संंरचनाा सि�द्धांं�त’ 

स्थाापि�त कि�याा, जि�ससेे संंवि�धाान केे मूूल मूूल्योंं, जि�नमेंं न्यााय 
भीी शाामि�ल हैै, कोो संंसदीीय संंशोोधनोंं सेे संंरक्षि�त कि�याा गयाा।

	🌀 वि�शााखाा दि�शाानि�र्देेश (वर्षष 1997) नेे काार्ययस्थल पर यौौन 
उत्पीीड़न कोो रोोकनेे हेेतुु एक रूपरेेखाा प्रदाान कीी, जि�ससेे 
लैंंगि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा मि�लाा।

	🌀 शि�क्षाा काा अधि�काार अधि�नि�यम (वर्षष 2009) 6 सेे 14 वर्षष 
तक केे बच्चोंं केे लि�येे नि�:शुुल्क और अनि�वाार्यय शि�क्षाा कीी 
गाारंंटीी देेताा हैै, जि�ससेे समाान शैैक्षणि�क अवसरोंं केे मााध्यम सेे 
साामााजि�क न्यााय कोो आगेे बढ़ाायाा गयाा।

	💎 साामााजि�क न्यााय आंंदोोलन: डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर जैैसीी हस्ति�ियोंं 
केे नेेतृृत्व मेंं दलि�त अधि�काार आंंदोोलन, इस आंंदोोलन नेे अस्पृृश्यताा 
और जााति�-आधाारि�त भेेदभााव केे उन्मूूलन केे लि�येे लड़ााई लड़ीी, 
जि�सकेे परि�णाामस्वरूप सीीमांं�त समुुदाायोंं केे लि�येे न्यााय केे उद्देेश्य 
सेे संंवैैधाानि�क सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त हुई एवंं साामााजि�क सुुधाार हुए।
	🌀 महि�लाा आरक्षण अधि�नि�यम इस बाात काा प्रतीीक हैै कि� 

रााजनीीति�क न्यााय कोो सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे वि�धाायि�कााओं 
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मेंं महि�लााओं काा प्रति�नि�धि�त्व बढ़ाानेे केे नि�रंंतर प्रयाास कि�येे जाा 
रहेे हैंं।

न्यााय सुुनि�श्चि�त करनेे वाालीी समकाालीीन कल्यााणकाारीी योोजनााएँँ:
	💎 आयुुष्माान भाारत योोजनाा (प्रधाानमंंत्रीी जन आरोोग्य योोजनाा: PM-

JAY): यह योोजनाा स्वाास्थ्य कवरेेज प्रदाान करतीी हैै, जि�ससेे 
वंंचि�त वर्गोंं कोो गुुणवत्ताापूूर्णण स्वाास्थ्य सेेवााओं तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त 
कर साामााजि�क एवंं आर्थि�िक न्यााय कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

	💎 शि�क्षाा काा अधि�काार अधि�नि�यम (RTE), 2009: यह अधि�नि�यम 
6 सेे 14 वर्षष कीी आयुु केे बच्चोंं कोो नि�शुुल्क एवंं अनि�वाार्यय शि�क्षाा 
कीी गाारंंटीी देेताा हैै। इसकाा उद्देेश्य शैैक्षणि�क अवसरोंं कीी समाानताा 
सुुनि�श्चि�त करनाा तथाा साामााजि�क-आर्थि�िक वि�षमतााओं कोो कम 
करनाा हैै।

	💎 वन नेेशन वन रााशन काार्डड योोजनाा: यह योोजनाा वि�शेेषकर प्रवाासीी 
श्रमि�कोंं एवंं हााशि�येे केे समुुदाायोंं केे लि�येे खााद्य सुुरक्षाा और 
साामााजि�क न्यााय सुुनि�श्चि�त करतीी हैै। यह उन्हेंं देेश केे कि�सीी भीी 
भााग मेंं रि�याायतीी दर पर खााद्याान्न प्रााप्त करनेे मेंं सक्षम बनाातीी हैै 
और प्रवाास केे काारण होोनेे वाालेे अपवर्जजन कोो रोोकतीी हैै।

	💎 ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति� (अधि�काारोंं काा संंरक्षण) अधि�नि�यम, 2019: यह 
अधि�नि�यम ट्रांं�सजेंंडर व्यक्ति�योंं कोो काानूूनीी माान्यताा, भेेदभााव सेे 
सुुरक्षाा तथाा कल्यााणकाारीी उपााय प्रदाान करताा हैै, जि�ससेे इस वंंचि�त 
समुुदााय केे लि�येे साामााजि�क न्यााय एवंं समाानताा कोो सशक्त कि�याा 
जााताा हैै।

	💎 अनुुसूूचि�त जनजााति�याँँ� तथाा अन्य पाारंंपरि�क वनवाासीी (वन 
अधि�काारोंं कीी माान्यताा) अधि�नि�यम, 2006: यह अधि�नि�यम 
जनजाातीीय समुुदाायोंं कोो भूूमि� अधि�काार लौौटााकर उनकेे सााथ हुए 
ऐति�हाासि�क अन्यााय कीी पूूर्ति�ि करताा हैै तथाा साामााजि�क न्यााय कोो 
प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।

वैैश्वि�क उदााहरण:
	💎 सत्य और सुुलह आयोोग (दक्षि�ण अफ्रीीकाा): यह तंंत्र रंंगभेेदीी 

शाासन केे बााद स्थाापि�त कि�याा गयाा थाा, जि�सकाा उद्देेश्य अतीीत केे 
अन्याायोंं काा समााधाान करनाा तथाा सुुधााराात्मक न्यााय केे मााध्यम सेे 
रााष्ट्रीीय पुुनरुत्थाान कोो बढ़ाावाा देेनाा थाा।

	💎 माानव अधि�काारोंं कीी साार्ववभौौमि�क घोोषणाा (वर्षष 1948): यह 
उद्घोोषणाा न्यााय, समाानताा और माानव गरि�माा केे वैैश्वि�क माानकोंं 
कोो स्थाापि�त करतीी हैै तथाा वि�श्वभर केे संंवैैधाानि�क ढाँँ�चोंं कोो 
प्रभाावि�त करतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
न्यााय, साामााजि�क संंस्थााओं काा पहलाा गुुण हैै, जोो कि�सीी भीी समााज 

केे काामकााज़ और धाारणीीयताा केे लि�येे आवश्यक हैै। न्यााय केे अभााव 
मेंं साामााजि�क संंस्थााएँँ अपनीी वैैधताा खोो देेतीी हैंं और साामााजि�क व्यवस्थाा 
बााधि�त होो जाातीी हैै। जब न्यााय कोो साामााजि�क संंस्थााओं केे केंंद्र मेंं 
स्थाापि�त कि�याा जााताा हैै, तब समााज धाारणीीयताा, समरसताा और प्रगति� 
सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं।
प्रश्न :	 “स्वतंंत्रताा, आवश्यकताा कीी स्वीीकृृति� हैै।”
	💎 “स्वतंंत्रताा काा अर्थथ हैै अपनेे प्रति� उत्तरदाायीी होोनेे कीी इच्छाा।” 

— फ्रेेडरि�क नीीत्शेे
	💎 “स्वतंंत्रताा काा अर्थथ हैै जि�म्मेेदाारीी; इसीी काारण प्राायःः अधि�कांं�श 

लोोग इससेे भयभीीत रहतेे हैंं।” — जॉॉर्जज बर्नाा�र्डड शॉॉ
	💎 “स्वतंंत्रताा इच्छाा कीी स्वाायत्तताा हैै, जोो स्वयंं पर आरोोपि�त नैैति�क 

नि�यमोंं केे अधीीन होोतीी हैै।” — इमैैनुुएल कांं�ट
स्वतंंत्रताा केे दाार्शशनि�क और सैैद्धांं�ति�क आयााम
	💎 स्वतंंत्रताा और जि�म्मेेदाारीी: सच्चीी स्वतंंत्रताा काा अर्थथ केेवल बंंधनोंं 

याा प्रति�बंंधोंं सेे मुुक्त होोनाा नहींं हैै, बल्कि�ि अपनीी इच्छाा कोो 
उत्तरदाायि�त्व कीी भाावनाा केे सााथ प्रयोोग करनाा हैै।
	🌀 इस अर्थथ मेंं स्वतंंत्रताा काा ताात्पर्यय ऐसेे काार्योंं केे चयन सेे हैै जोो 

नैैति�क होंं तथाा उन चुुनाावोंं केे परि�णाामोंं कोो स्वीीकाार करनाा भीी 
आवश्यक होो। 

	🌀 इमैैनुुएल कांं�ट नेे भीी यह तर्कक दि�याा कि� वाास्तवि�क स्वतंंत्रताा 
स्व-प्रणीीत नैैति�क नि�यमोंं केे दाायरेे मेंं होोतीी हैै, जहाँँ� व्यक्ति� 
अपनेे काार्योंं केे लि�येे उत्तरदाायीी होोताा हैै।

	💎 अस्ति�ित्ववाादीी दृष्टि�कोोण सेे स्वतंंत्रताा: मनोोवैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण सेे 
स्वतंंत्रताा व्यक्ति�गत वि�काास और स्व-नि�यमन सेे नि�कटताा सेे जुुड़ीी 
हैै।
	🌀 अस्ति�ित्ववाादीी दर्शशन काा तर्कक हैै स्वतंंत्रताा मेंं अपनेे चुुनाावोंं कीी 

पूूर्णण जि�म्मेेदाारीी स्वीीकाार करनाा शाामि�ल हैै तथाा यह स्वीीकाार 
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करनाा भीी शाामि�ल हैै कि� स्वतंंत्रताा मुुक्ति�दाायक भीी हैै और 
बोोझि�ल भीी। 

	🌀 स्वतंंत्रताा केे प्रयोोग केे लि�येे वि�श्व कोो प्रभाावि�त करनेे कीी 
अपनीी क्षमताा कोो समझनाा आवश्यक हैै, सााथ हीी व्यक्ति�गत 
शक्ति� कीी सीीमााओं कोो स्वीीकाार करनाा भीी आवश्यक हैै।

	💎 गीीताा कीी स्वतंंत्रताा कीी अवधाारणाा: भगवद गीीताा मेंं कृृष्ण अर्जुु�न 
कोो उपदेेश देेतेे हैंं कि� स्वतंंत्रताा अपनेे कर्त्ततव्य सेे भाागनेे मेंं नहींं 
बल्कि�ि अपनेे धर्मम (नैैति�क आवश्यकतााओं) कोो समझनेे और उन्हेंं 
स्वीीकाार करनेे मेंं नि�हि�त हैै। 
	🌀 अर्जुु�न कीी दुुवि�धाा संंकट केे क्षण काा प्रति�नि�धि�त्व करतीी हैै, 

और कृृष्ण काा माार्गगदर्शशन यह सुुझााताा हैै कि� सच्चीी मुुक्ति� 
(मोोक्ष) व्यक्ति� कीी भूूमि�काा और साार्ववभौौमि�क व्यवस्थाा केे 
अनुुरूप काार्यय करनेे सेे उत्पन्न होोतीी हैै, न कि� उत्तरदाायि�त्व सेे 
बचनेे सेे।

	💎 अद्वैैत वेेदांं�त: आदि� शंंकरााचाार्यय काा अद्वैैत वेेदांं�त सि�खााताा हैै कि� 
सच्चीी स्वतंंत्रताा (मोोक्ष) भौौति�क इच्छााओं मेंं लि�प्त होोनेे सेे नहींं, 
बल्कि�ि भ्रम (माायाा) कोो पहचााननेे और वैैरााग्य एवंं आत्म-ज्ञाान कीी 
आवश्यकताा कोो समझनेे सेे मि�लतीी हैै।

	💎 गांं�धीीजीी काा स्वतंंत्रताा दर्शशन: गांं�धीीजीी केे लि�येे, सच्चीी स्वतंंत्रताा 
अपनेे धर्मम (कर्त्ततव्य) केे अनुुसाार काार्यय करनेे कीी क्षमताा थीी, जोो 
आत्म-अनुुशाासन और जि�म्मेेदाारीी मेंं नि�हि�त थीी। 
	🌀 स्वरााज कीी उनकीी अवधाारणाा केेवल रााजनीीति�क स्वतंंत्रताा नहींं 

थाा, बल्कि�ि यह भीी थाा कि� व्यक्ति� अपनेे काार्योंं केे प्रति� जि�म्मेेदाार 
बनेे और रााष्ट्र केे नैैति�क एवंं साामााजि�क वि�काास मेंं योोगदाान 
करेे।

	🌀 उन्होंंनेे माानाा कि� व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा केेवल उन्हींं जि�म्मेेदाार 
काार्योंं केे मााध्यम सेे संंभव हैै जोो समााज केे कल्यााण मेंं सहाायक 
होंं।

	💎 लोोकतंंत्र मेंं स्वतंंत्रताा कीी भूूमि�काा: लोोकतंंत्र काा संंचाालन इस बाात 
पर नि�र्भभर करताा हैै कि� व्यक्ति� उत्तरदाायीी चुुनाावोंं कीी आवश्यकताा 
कोो समझेंं जोो साामााजि�क सद्भााव काा समर्थथन करेंं।
	🌀 एक वाास्तवि�क स्वतंंत्र समााज व्यक्ति�योंं कोो अपनीी अभि�व्यक्ति� 

कीी स्वतंंत्रताा देेताा हैै, परंंतुु यह स्वतंंत्रताा जि�म्मेेदाारीी केे सााथ 
प्रयोोग कीी जाानीी चााहि�येे तााकि� दूूसरोंं केे अधि�काारोंं काा सम्माान 
होो।

	💎 पर्याा�वरण संंरक्षण: पर्याा�वरणीीय संंरक्षण जि�म्मेेदाार स्वतंंत्रताा काा एक 
महत्त्वपूूर्णण रूप हैै, क्योंंकि� संंसााधनोंं काा अंंधााधुंं�ध शोोषण 
दीीर्घघकाालि�क पाारि�स्थि�िति�क संंतुुलन कोो कमज़ोोर करताा हैै।

स्वतंंत्रताा पर ऐति�हाासि�क और समकाालीीन उदााहरण
	💎 साामााजि�क सुुधाार: 19वींं सदीी केे प्राारंंभ मेंं, भाारतीीय समााज सतीी 

प्रथाा, बााल वि�वााह कठोोर जााति� व्यवस्थाा जैैसेे रूढ़ि�वाादीी प्रथााओं सेे 
गहरााई सेे बंंधाा हुआ थाा। रााजाा रााम मोोहन रााय नेे समझाा कि� भाारतीीय 
समााज केे लि�येे वाास्तवि�क स्वतंंत्रताा सुुधाार मेंं नि�हि�त हैै, जोो परंंपराा 
केे वि�रुद्ध वि�द्रोोह नहींं बल्कि�ि उसकीी साावधाानीीपूूर्ववक पुुनर्व्या�ा�ख्याा 
हैै। 
	🌀 डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर और संंवि�धाान नेे यह माानाा कि� काानूूनीी-

रााजनीीति�क स्वतंंत्रताा पर्याा�प्त नहींं हैै जब तक साामााजि�क एवंं 
आर्थि�िक प्रति�बंंधोंं कोो दूूर न कि�याा जाायेे।
	🔍 उनकाा संंवि�धाान नि�र्माा�ण भाारत कीी ऐति�हाासि�क 

आवश्यकतााओं (जााति�, पदाानुुक्रम, उत्पीीड़न) कीी समझ 
पर आधाारि�त थाा और स्वतंंत्रताा कोो उसीी केे अनुुसाार 
अभि�कल्पि�ित कि�याा गयाा।

	💎 अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा: लोोकतांं�त्रि�क समााजोंं मेंं अभि�व्यक्ति� कीी 
स्वतंंत्रताा एक मूूल अधि�काार हैै (अनुुच्छेेद 19), तथाापि� यह 
स्वतंंत्रताा दूूसरोंं कोो हाानि� न पहुँँचाानेे कीी जि�म्मेेदाारीी केे सााथ आतीी 
हैै, जैैसाा कि� वााक् एवंं अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा पर लगााई गई 
सीीमााओं सेे स्पष्ट होोताा हैै।
	🌀 इस संंदर्भभ मेंं आवश्यकताा कीी स्वीीकृृति� काा अर्थथ यह स्वीीकाार 

करनाा हैै कि� स्वतंंत्रताा केे प्रयोोग सेे दूूसरोंं केे अधि�काारोंं और 
सम्माान काा उल्लंंघन न होो।

	💎 सूूचनाा काा अधि�काार (RTI) आंंदोोलन: संंस्थाागत जवााबदेेहीी कीी 
आवश्यकताा कोो समझतेे हुए, नाागरि�कोंं नेे लोोकतांं�त्रि�क उपाायोंं 
(यााचि�काा, सुुनवााई, वि�धि�क संंरचनाा) काा उपयोोग कर आंंदोोलन 
कि�याा जि�ससेे RTI अधि�नि�यम, 2005 अस्ति�ित्व मेंं आयाा।

	💎 भाारतीीय अंंतरि�क्ष अनुुसंंधाान संंगठन (ISRO): सीीमि�त बजट और 
तकनीीकीी बााधााओं केे काारण, भाारत केे अंंतरि�क्ष काार्ययक्रम कोो 
गंंभीीर संंसााधन सीीमााओं केे तहत संंचाालि�त करनाा पड़ाा। ISRO नेे 
कम लाागत और उच्च दक्षताा केे नवााचाार कीी आवश्यकताा कोो 
स्वीीकाार कि�याा।
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	🌀 मंंगलयाान (मंंगल ऑर्बि�िटर मि�शन) जैैसेे मि�शन सफल रहेे 
क्योंंकि� बााधााओं कोो स्वीीकाार कि�याा गयाा और उन्हेंं डि�जााइन 
सि�द्धांं�तोंं मेंं शाामि�ल कि�याा गयाा।  

	💎 कॉॉर्पोोरेेट साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व (CSR): उद्यमीी नवााचाार और 
जोोखि�म लेेनेे केे मााध्यम सेे स्वतंंत्रताा काा प्रयोोग करतेे हैंं। 
	🌀 हाालाँँ�कि�, इस स्वतंंत्रताा केे सााथ यह जि�म्मेेदाारीी भीी आतीी हैै कि� 

उनकेे काार्यय समााज कोो हाानि� न पहुँँचााएँँ। उद्यमि�योंं कोो अपनेे 
उत्पाादोंं और सेेवााओं केे साामााजि�क तथाा पर्याा�वरणीीय प्रभाावोंं 
काा वि�चाार करनाा आवश्यक हैै, जैैसाा कि� साामााजि�क रूप सेे 

जि�म्मेेदाार व्यवसाायोंं एवंं कॉॉर्पोोरेेट साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व 
(CSR) केे उदय सेे स्पष्ट होोताा हैै।

नि�ष्कर्षष
जब स्वतंंत्रताा कोो संंरचनाात्मक, ऐति�हाासि�क याा संंस्थाागत 

आवश्यकतााओं कीी समझ केे सााथ जोोड़ाा जााताा हैै, तोो वह साार्थथक, 
धाारणीीय एवंं नैैति�क बनतीी हैै। साामााजि�क सुुधाार होो, संंवैैधाानि�क रचनाा 
होो, जनतांं�त्रि�क सक्रि�यताा होो याा वैैज्ञाानि�क नवााचाार, भाारतीीय इति�हाास एवंं 
समकाालीीन अनुुभव इस गहन दाार्शशनि�क सत्य कोो समृृद्ध रूप सेे प्रदर्शि�ित 
करतेे हैंं।
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