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lkekU; vè;;u isij&1

इति�हाास
प्रश्न : भक्ति� सातिहात्य ने भार�ीय संस्कृृति� कृो ति�कृतिस� कृरने मं 

तिकृस प्रकृार योगदाान तिदाया �थाा ति�तिभन्न क्षेेत्रोंं मं इसकृी 
अतिभव्यक्ति� कृी प्रकृृति� क्या थाी? (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 भूक्ति� आंंदाोलनी और उसकी सातिहाक्ति�यक परंपरा का संक्षाेप मां 

वण�नी कीतिजये।
	💎 इसकी प्रौकृति� पर बंल दाे�े हुए भूार�ीय संस्कृति�, भूाषाा, 

सामाातिजक सुधार, कला रूपं और धातिमा�क सद्भााव पर इसके 
प्रौभूाव पर चचा� कीतिजये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

भूक्ति� आंंदाोलनी, जो दातिक्षाण भूार� मां (7वं-12वं शा�ाब्दाी के 
दाौरानी) तिवकतिस� हुआं और बंादा मां पूरे उपमाहााद्वीीप मां इसका तिवस्�ार 
हुआं, नीे आंध्याक्ति�माक और सांस्कृति�क बंदालाव को जन्मा तिदाया, तिजसमां 
कमा�कांडी की �ुलनीा मां व्यक्ति�गो� भूक्ति� पर अंतिधक बंल तिदाया गोया। भूक्ति� 
सातिहा�य नीे भूार�ीय संस्कृति� को गोहाराई से प्रौभूातिव� तिकया, भूक्ति� के 
मााध्यमा से क्षाेत्रोंं को एकजुट तिकया और स्र्थानीीय परंपराओं को तिवतिवध 
रूपं मां दाशाा�या।
भक्ति� सातिहात्य ने भार�ीय संस्कृृति� कृो आकृार तिदाया:
	💎 स्र्थानीीय भूाषााएँ और सातिहा�य: भूक्ति� रस के कतिवयं नीे संस्कृ� के 

अंतिभूजा�यवादा को चुनीौ�ी दाेनीे के तिलये �तिमाल (अंलवर), माराठीी 
(�ुकारामा), तिहांदाी (�ुलसीदाास), कन्नड़ (बंसवन्ना) और 
अंसतिमाया (शांकरदाेव) जैसी क्षाेत्रोंीय भूाषााओं को चुनीा।

	💎 इससे नी केवल धातिमा�क तिवमाशा� का लोक�ंत्रोंीकरण हुआं, बंक्ति�क 
क्षाेत्रोंीय सातिहाक्ति�यक तिसद्धांां�ं और भूतिवष्य के राष्ट्रीवादाी स्र्थानीीय 
भूाषाा आंंदाोलनीं की नींव भूी रखीी गोई।

	💎 सांस्कृति�क अंं�रंगो�ा: दाोहाा (कबंीर), अंभूंगो (�ुकारामा), की��नी 
(चै�न्य माहााप्रौभूु) और पदा (माीराबंाई) जैसे भूक्ति� संगोी� रूपं को 

जन्मा तिदाया, जो माौतिखीक परंपराओं, लोक माुहाावरं एवं स्र्थानीीय 
संगोी� शाैतिलयं के सार्थ प्रौति�ध्वतिनी� हुए। 
	🌀 कनीा�टक और तिहांदाुस्�ानीी संगोी� (कनीा�टक मां �यागोराज) जैसे 

शाास्त्रोंीय नीृ�य एवं संगोी� परंपराओं से प्रौेरिर� हुए।
	🌀 सामाातिजक रूति�वातिदा�ा का उन्माूलनी: जीवं� उदााहारणं और 

तिशाक्षााओं के मााध्यमा से, रतिवदाास (जाति� से दातिल�) जैसे भूक्ति� 
सं�ं नीे जाति�गो� कठीोर�ा को चुनीौ�ी दाी। 
	🔍 उनीकी रचनीाएँ केवल अंसमाानी�ा की तिनींदाा नीहां र्थं, 

बंक्ति�क उन्हांनीे यहा स्र्थातिप� तिकया तिक सच्चाा धातिमा�क या 
आंध्याक्ति�माक अंतिधकार जाति� या वंशा से नीहां, बंक्ति�क 
‘भूाव’ यानीी भूक्ति� से उ�पन्न हाो�ा हाै।

	🔍 अंक्कमाहाादाेवी और माीराबंाई जैसी मातिहाला सं�ं नीे पुरुषा-
प्रौधानी सामाातिजक तिनीयमां (तिप�ृसत्ताा�माक माानीदांडीं) से परे 
जाकर अंपनीी भूक्ति� को व्य� तिकया।

	💎 अंं�र-धातिमा�क संवादा और बंहुलवादा: कबंीर की तिनीगोु�ण भूक्ति� नीे 
माूति�� पूजा और अंनीुष्ठाानीं को अंस्वीकार कर तिदाया, जबंतिक 
इस्लामाी एकेश्वरवादा को प्रौति�ध्वतिनी� तिकया।

	💎 ति�र भूी तिकसी भूी परंपरा को पूरी �रहा अंपनीाए तिबंनीा, उन्हांनीे एक 
संश्लेेतिषा� आंध्याक्ति�माक शाब्दाावली गो�ी, जो बं��े धातिमा�क 
ध्रुुवीकरण के बंीच तिहांदाुओं और माुसलमाानीं दाोनीं से संगो� र्थी।

	💎 सू�ी परंपराओं के सार्थ साझाा माू�य, सतिहाष्णु�ा और सांप्रौदाातियक 
सद्भााव को बं�ावा तिदाया गोया।

ति�तिभन्न क्षेेत्रोंं मं भक्ति� अतिभव्यक्ति� कृी प्रकृृति�: 
क्षेेत्रों प्रमुख ति�शेष�ाएँँ 

दातिक्षाण भूार� प्रौारंतिभूक उ�पतित्ता (6वं-9वं शा�ाब्दाी), तिवष्णु और 
तिशाव की भूक्ति� की प्रौधानी�ा 

माहााराष्ट्री वारकरी परंपरा, तिवट्ठल पूजा, अंभूंगों (भूक्ति� 
कतिव�ा) के प्रौयोगो पर कंति�� हाै।

उत्तार भूार� तिनीगोु�ण (तिनीराकार) और सगोुण (आंकृति� सतिहा�) 
परंपराएँ, रामा और कृष्ण भूक्ति� पर बंल।
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कनीा�टक तिलंगोाय�/वीरशाैव आंंदाोलनी, जाति�वादा और कमा�कांडी 
की सख्� अंस्वीकृति�।

बंंगोाल और 
ओतिडीशाा

कृष्ण के प्रौति� भूाव-भूक्ति� पर बंल दाेनीे से स्र्थानीीय 
वैष्णव धमा� प्रौभूातिव� हुआं।

तिनष्कृषष:
भूक्ति� सातिहा�य नीे भूार�ीय संस्कृति� को गोहाराई से आंकार दाेनीे मां 

माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूाई हाै— जहााँ आंध्याक्ति�माक�ा, सामाातिजक जीवनी 
के सार्थ एकीकृ� हुई, कला का संबंंध सातिहा�य से जुड़ा और व्यक्ति� की 
अंनीुभूूति� सामाूतिहाक चे�नीा मां समाातिहा� हुई। इसकी क्षाेत्रोंीय तिवतिवध�ा नीे एक 
अंतिधक समाावेशाी और माानीवीय भूार�ीय समााज की नींव रखीी, तिजसकी 
प्रौासंतिगोक�ा आंज भूी बंनीी हुई हाै।
प्रश्न : भार� कृी कृृतिष अथाषव्य�स्थाा और भूतिम स्�ातिमत्� कृे पैटनष 

पर औपतिन�ेतिशकृ भू-राजस्� समझौौ�ं कृे प्रभा� कृा 
समालोचनात्मकृ मूल्यांकृन कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 �ीनी प्रौमाुखी औपतिनीवेतिशाक भूूतिमा राजस्व बंंदाोबंस्� (स्र्थायी, 

रैय�वाड़ी, माहाालवाड़ी) का परिरचय दाीतिजये।
	💎 कृतिषा अंर्थ�व्यवस्र्था पर उनीके प्रौभूाव की व्याख्या कीतिजये �र्था 

भूूतिमा स्वातिमा�व पैटनी� मां परिरव��नी जैसे तिक ज़मांदाारं का उदाय 
आंतिदा पर भूी चचा� कीतिजये। 

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय: 
ति�तिटशा शाासनी द्वीारा लागोू की गोई स्र्थायी बंंदाोबंस्�, रैय�वाड़ी और 

माहाालवाड़ी बंंदाोबंस्� भूू-राजस्व व्यवस्र्थाएँ केवल कर वसूली की 
प्रौणातिलयाँ नीहां र्थं, बंक्ति�क उन्हांनीे भूार� की पारंपरिरक कृतिषा संरचनीा को 
माूल�ः परिरवति��� कर तिदाया। इनी व्यवस्र्थाओं का माुख्य उद्देेश्य ति�तिटशा 
राजस्व को अंतिधक�मा करनीा र्था, तिकं�ु इसके परिरणामास्वरूप पारंपरिरक 
भूूतिमा स्वातिमा�व प्रौणाली ति�न्न-तिभून्न हाो गोई और भूार�ीय कृतिषा पर 
दाीर्घ�कातिलक सामाातिजक व आंतिर्थ�क प्रौभूाव पड़े।

मुख्य भाग: 

प्रणाली क्षेेत्रों प्रमुख ति�शेष�ाएँँ 
स्र्थायी बंंदाोबंस्� 
(1793)

बंंगोाल, तिबंहाार, 
ओतिडीशाा

तिनीक्ति�� राजस्व, ज़मांदाारं 
को भूूस्वामाी के रूप मां 
माान्य�ा; वंशाानीुगो� 
अंतिधकार; ज़मांदाारी प्रौर्था।

रैय�वाड़ी 
बंंदाोबंस्� 
(19वं सदाी के 
प्रौारंभू मां)

मा�ास, बंम्बंई, 
अंसमा, पंजाबं 
के कु� तिहास्से

कृषाकं (रैय�ं) के सार्थ 
प्रौ�यक्षा समाझाौ�ा, राजस्व 
समाय-समाय पर �य तिकया 
जा�ा र्था।

माहाालवाड़ी 
बंंदाोबंस्� 
(वषा� 1822 से 
आंगोे)

उत्तार-पक्ति�माी 
प्रौां�, पंजाबं, 
माध्य भूार� के 
कु� भूागो।

इकाई के रूप मां गोाँव या 
‘माहााल’; राजस्व का 
सामाूतिहाक रूप से आंकलनी; 
संयु� तिजम्माेदाारी।

कृृतिष अथाषव्य�स्थाा पर प्रभा�:
	💎 राजस्� प्रथाम दृक्ति�कृोण: अंंग्रेेज़ं नीे कृषाक क�याण की अंपेक्षाा 

तिनीक्ति�� राजस्व को प्रौार्थतिमाक�ा दाी �र्था भूूतिमा को माुख्य�ः 
राजकोषाीय संसाधनी माानीा। 
	🌀 स्र्थायी बंंदाोबंस्� नीे �सल के उ�ार-च�ाव को नीजरअंंदााज़ 

कर�े हुए भूूतिमा राजस्व को तिनीक्ति�� कर तिदाया, तिजसके कारण 
लगोानी मां वृतिद्धां हुई, कृतिषा संकट उ�पन्न हुआं, ज़मांदाार गोायबं 
हाो गोए और भूूतिमा सुधार के तिलये बंहु� कमा प्रौो�साहानी तिमाला।

	🌀 इसके अंलावा, भूूतिमा स्वातिमा�व की सुरक्षाा की कमाी नीे तिकसानीं 
को बंेहा�र कृतिषा पद्धांति�यं को अंपनीानीे से हा�ो�सातिहा� तिकया।

	💎 तिकृसान ऋणग्रस्��ा: रैय�वाड़ी बंंदाोबंस्� मां, तिकसानीं से प्रौ�यक्षा 
कर संग्रेहा मां उच्चा और अंनीम्य माांगों शाातिमाल र्थं।

	💎 इससे कई लोगो कज� मां डीूबं गोए, तिजससे उनीकी भूूतिमा ति�नी गोई, 
साहूकारं पर उनीकी तिनीभू�र�ा बं� गोई और उनीकी ज़माीनीं तिबंखीर 
गोईं।

	💎 खाद्य असुरक्षेा और कृृतिष व्या�सायीकृरण: इनी बंंदाोबंस्�ं नीे 
खीाद्योान्न की �ुलनीा मां नीकदाी �सल (जैसे: नीील, कपास, 
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अं�ीमा) की कृतिषा को बं�ावा तिदाया, तिजससे खीाद्यो सुरक्षाा को 
नीुकसानी पहुँचा।
	🌀 इसके अंति�रिर�, माहाालवाड़ी बंंदाोबंस्� नीे ग्रेामा समाुदाायं पर 

राजस्व का आंकलनी तिकया और गोाँव के अंतिभूजा� वगो� के 
हाार्थं मां सत्ताा कंति�� की, तिजससे साधारण कृषाक हाातिशाये पर 
चले गोए।

भूतिम स्�ातिमत्� पैटनष मं परिर��षन:
	💎 ज़मंदाारं कृा नया �गष: स्र्थायी बंंदाोबंस्� नीे ज़मांदाारं को भूूतिमा 

के माातिलक और कर संग्रेहाकत्ताा� के रूप मां स्र्थातिप� कर तिदाया। 
इसनीे एक भूू-स्वामाी अंतिभूजा� वगो� का तिनीमाा�ण तिकया, जो प्रौायः 
अंनीुपक्तिस्र्थ� ज़मांदाार हाो�े र्थे, तिजन्हां अंतिधक�मा तिकराया वसूलनीे के 
तिलये प्रौो�सातिहा� तिकया जा�ा र्था, तिजसके परिरणामास्वरूप एक 
सामां�ी कृतिषा संरचनीा का तिनीमाा�ण हुआं।

	💎 प्रथााग� अति�कृारं कृा ह्राास: पारंपरिरक गोाँव के सामाुदाातियक 
स्वातिमा�व और वंशाानीुगो� भूूतिमा अंतिधकारं को कमाज़ोर तिकया गोया। 
बंंदाोबंस्�ं नीे तिनीजी स्वातिमा�व को वैध बंनीाया, तिजससे भूूतिमा की 
तिबंक्रीी और हास्�ां�रण मां आंसानीी हुई, जो प्रौायः �ोटे तिकसानीं और 
जनीजा�ीय समाुदाायं के तिलये नीुकसानीदाेहा र्था।

	💎 कृाश्�कृारी और बटाईदाारी मं �ृति�: कई कृषाक दामानीकारी 
शा�ं के �हा� काश्�कार या बंटाईदाार बंनी गोए, तिजससे ग्रेामाीण 
अंसमाानी�ा और काश्�कारी की अंसुरक्षाा बं� गोई।
	🌀 अंं��ः, गोैर-कृतिषा ज़मांदाार वगो� का उदाय और भूूतिमाहाीनी 

काश्�कारं की बं��ी जनीसंख्या।
	💎 स्थाायी प्रभा�: इनी बंंदाोबंस्�ं नीे संरचनीा�माक अंसमाानी�ाओं को 

जन्मा तिदाया, ग्रेामाीण भूार� मां वगो� तिवभूाजनी उ�पन्न तिकया और कृतिषा 
संबंंधी अंशाांति� को बं�ावा तिदाया, तिजसमां संर्थाल तिव�ोहा और 
दाक्कनी दांगोे जैसे तिकसानी तिव�ोहा शाातिमाल र्थे।
	🌀 कृतिषा संकट के कारण अंकाल की क्तिस्र्थति� और भूी गोंभूीर हाो 

गोई, जैसा तिक वषा� 1943 के बंंगोाल अंकाल के दाौरानी दाेखीा 

गोया, जहााँ कठीोर राजस्व माांगों नीे भूेद्यो�ा को और भूी बंदा�र 
बंनीा तिदाया।

तिनष्कृषष:
औपतिनीवेतिशाक भूूतिमा राजस्व समाझाौ�ं नीे भूूतिमा स्वातिमा�व को ज़मांदाारं 

के प्रौभूु�व की ओर पुनीगो�तिठी� तिकया, पारंपरिरक सांप्रौदाातियक प्रौणातिलयं को 
तिवस्र्थातिप� तिकया, तिजससे दाीर्घ�कातिलक कृतिषा संकट और सामाातिजक 
स्�रीकरण के बंीज बंोये गोये।

भूगोल
प्रश्न : ति�श्लेेषण कृीतिजये तिकृ तिकृस प्रकृार क्षेोभमंडल कृी 

ति�शेष�ाएँँ इसे मौसम 654q1 संबं�ी घटनाओं कृे तिलये 
एँकृ महात्त्�पूणष मंडल बना�ी हां। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 क्षाोभूमांडील की संतिक्षाप्� परिरभूाषाा और इसके ऊध्वा�धर तिवस्�ार 

के सार्थ अंपनीे उत्तार की शाुरुआं� कीतिजये, इसकी संरचनीा�माक 
और संरचनीागो� तिवशाेषा�ाओं की व्याख्या कीतिजये।

	💎 इस बंा� पर प्रौकाशा डीातिलये तिक ये तिवशाेषा�ाएँ माेर्घ तिनीमाा�ण और 
वषा�ण जैसी माौसमाी प्रौतिक्रीयाओं को तिकस प्रौकार सुगोमा बंनीा�ी हां।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
क्षाोभूमांडील पृथ्वी के वायुमांडील की सबंसे तिनीचली पर� हाै, जो 

पृथ्वी की स�हा से लगोभूगो 8 से 18 तिकलोमाीटर की ऊँचाई �क �ैली 
हाो�ी हाै। इसकी ऊँचाई अंक्षाांशा और ऋ�ु के अंनीुसार तिभून्न हाो�ी हाै— 
तिवषाुव�ीय क्षाेत्रोंं मां यहा अंतिधक ऊँचा (लगोभूगो 18 तिकमाी.) �र्था ध्रुुवीय 
क्षाेत्रोंं मां कमा (लगोभूगो 8 तिकमाी.) हाो�ा हाै। इस मांडील मां वायुमांडीलीय 
�व्यमाानी का लगोभूगो 75% और लगोभूगो सभूी जल वाष्प शाातिमाल हां, जो 
इसे माेर्घ तिनीमाा�ण, वषा�ण एवं �ू�ानी जैसी माौसमा संबंंधी र्घटनीाओं के तिलये 
प्रौार्थतिमाक मांडील/क्षाेत्रों बंनीा�ा हाै।
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मुख्य भाग:

क्षेोभमंडल: मौसम कृी घटनाओं से संबंति�� प्रमुख ति�शेष�ाएँँ 
	💎 �ापमान प्र�ण�ा और �ापमान ह्राास दार: क्षाोभूमांडील मां ऊँचाई 

के सार्थ �ापमाानी लगोभूगो 6.5°C प्रौति� तिकमाी की दार से र्घट�ा जा�ा 
हाै। इस कारण गोमा� हावा ऊपर उठी�ी हाै। 
	🌀 जैसे-जैसे यहा ऊपर जा�ी हाै, वहा ठींडीी हाो�ी हाै और संर्घतिनी� 

हाोकर माेर्घ का तिनीमाा�ण कर�ी हाै। यहा संर्घनीनी ऊष्माा माु� कर�ा 
हाै, जो और अंतिधक ऊपर की गोति� को प्रौेरिर� कर�ा हाै। यहा 
प्रौतिक्रीया चक्रीवा� और �ू�ानीं के तिवकास मां अं�यं� माहात्त्वपूण� 
हाै।
	🔍 उदााहारण के तिलये भूार�ीय माानीसूनी वायुमाण्डीलीय दााबं 

प्रौवण�ा और क्षाोभूमाण्डील के भूी�र आं���ा परिरवहानी द्वीारा 
संचातिल� हाो�ा हाै।

	💎 ग्रहा-सीमां� स्�र: क्षाोभूमांडील का सबंसे तिनीचला भूागो ‘ग्रेहा-सीमाां� 
स्�र’ कहाला�ा हाै, जो पृथ्वी की स�हा से सीधे प्रौभूातिव� हाो�ा हाै। 
यहााँ वाष्पीकरण, र्घषा�ण और भूू-भूागोीय �ापनी जैसे कारक सतिक्रीय 
रहा�े हां। 
	🌀 इस पर� मां अंक्तिस्र्थर और अंशाां� वायुप्रौवाहा पाया जा�ा हाै, जो 

स्र्थानीीय पवनी-प्रौणातिलयं, प्रौदाूषाण के �ैलाव और सूक्ष्मा-
जलवायु तिवतिवध�ाओं को तिनीयंतित्रों� कर�ा हाै।

	💎 गैसं कृी संरचना: क्षाोभूमांडील मां लगोभूगो संपूण� जलवाष्प पाया 
जा�ा हाै, जो जल चक्री (वषाा�, तिहामावृक्ति�, �ु�ानी आंतिदा) को 
संचातिल� कर�ा हाै।
	🌀 इसमां नीाइट्रोोजनी (78%), ऑक्सीजनी (21%) और काबं�नी-

डीाइऑक्साइडी व माीर्थेनी जैसे अं�पांशा गोैसं हाो�ी हां, जो अंवर� 
तिवतिकरण को अंवशाोतिषा� करके ग्रेीनीहााउस प्रौभूाव उ�पन्न 
कर�ी हां। इससे पृथ्वी का �ापमाानी सं�ुतिल� रहा�ा हाै।
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	💎 मेघ और �ूफाान कृा तिनमाषण: पक्षााभू माेर्घ से लेकर कपासी वषाा� 
माेर्घ �क सभूी प्रौकार के बंादाल क्षाोभूमांडील के भूी�र बंनी�े हां। सभूी 
प्रौकार के बंादाल — चाहाे तिसरस हां या र्घनीर्घोर क्यूम्यूलोतिनींबंस 
— क्षाोभूमांडील मां हाी बंनी�े हां।
	🌀 अंक्तिस्र्थर�ा, नीमाी और उध्वा�धर गोति� की उपक्तिस्र्थति� के कारण 

�ू�ानी, बंवंडीर एवं उष्णकतिटबंंधीय चक्रीवा� जैसी �ीव्र 
माौसमाी र्घटनीाएँ इसी मांडील मां उ�पन्न हाो�ी हां।

	💎 एँकृ अ�रो�कृ कृे रूप मं क्षेोभसीमा: क्षाोभूसीमाा/ट्रोोपोपॉज़ 
क्षाोभूमांडील की ऊपरी सीमाा को तिचति�� कर�ी हाै और एक �ापीय 
अंवरोधक के रूप मां काय� कर�ी हाै, जो इसके आंगोामाी ऊध्वा�धर 
तिमाश्रण को रोकनीे का काय� कर�ी हाै। इससे माौसमाी र्घटनीाएँ केवल 
क्षाोभूमांडील �क हाी सीतिमा� रहा�ी हां।
	🌀 यहा तिनीयंत्रोंण सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै तिक माौसमा क्षाोभूमांडील �क हाी 

सीतिमा� रहाे, तिजससे यहा एकमाात्रों ऐसी पर� बंनी जा�ी हाै जहााँ 
ऐसी र्घटनीाएँ प्रौभूावी रूप से हाो�ी हां।

तिनष्कृषष:
क्षाोभूमांडील की गोति�शाील और अंक्तिस्र्थर प्रौकृति�, उच्चा आं���ा, �ापीय 

प्रौवण�ा एवं सतिक्रीय पवनी-प्रौणातिलयाँ इसे पृथ्वी पर सभूी माौसमाीय 
र्घटनीाओं का कं� बंनीा�ी हां। इसके व्यवहाार को समाझानीा कृतिषा योजनीा, 
आंपदाा प्रौबंंधनी और जलवायु परिरव��नी के युगो मां अं�यं� आंवश्यक हाै।

प्रश्न : पक्ति�मी ति�क्षेोभ भार� कृे शी�कृालीन �षाष पैटनष कृे तिलये 
महात्त्�पूणष हां, तिफार भी उनकृी परिर��षनशील�ा भार�ीय 
कृृतिष कृे तिलये अ�सर और जोतिखम दाोनं उत्पन्न कृर�ी हाै। 
चचाष कृीतिजये।  (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 पक्ति�माी तिवक्षाोभू को परिरभूातिषा� कीतिजये �र्था उत्तार-पक्ति�मा 

भूार� मां शाी�कालीनी वषाा� प्रौदाानी करनीे मां उनीके माहात्त्व को 
बं�ाइये।

	💎 भूार�ीय कृतिषा के तिलये इनीके अंवसरं पर चचा� कीतिजये �र्था 
अं�प वषाा� से सूखीे जैसी परिरव��नीशाील�ा के कारण हाोनीे वाले 
जोतिखीमां का भूी तिवश्लेेषाण कीतिजये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

पक्ति�माी तिवक्षाोभू भूूमाध्य सागोर मां उ�पन्न हाोनीे वाले उष्णकतिटबंंधीय 
चक्रीवा�ी �ू�ानी हां, जो पक्ति�मा एतिशाया व तिहामाालय क्षाेत्रों से हाो�े हुए पूव� 
की ओर बं��े हां और माुख्य रूप से उत्तार-पक्ति�माी भूार� मां सतिदा�यं की 
वषाा� ला�े हां। ये माौसमा प्रौणातिलयाँ भूार� की सतिदा�यं की फ़सल पैटनी� और 
जल की उपलब्ध�ा के तिलये माहात्त्वपूण� हां।
मुख्य भाग:

भार�ीय कृृतिष कृे तिलये अ�सर:
	💎 शी�कृालीन �षाष कृा स्रोो�: यहा भूी ज्ञाा� हाै तिक शाी�कालीनी 

आं��भूूतिमा पक्ति�माी तिहामाालय मां कुल वातिषा�क वषाा� का लगोभूगो 
40%-50% योगोदाानी दाे�ी हाै।
	🌀 यहा वषाा� रबंी �सलं– गोेहूँ, जौ और सरसं के तिलये लाभूदाायक 

हाै, जो भूार� की खीाद्यो सुरक्षाा के तिलये माहात्त्वपूण� हां।
	💎 खाद्य सुरक्षेा मं सहााय�ा: रबंी सीजनी भूार� के कुल खीाद्योान्न 

उ�पादानी मां 60% से अंतिधक का योगोदाानी दाे�ा हाै। पया�प्� WD 
वषाा� से माृदाा मां नीमाी का पुनीभू�रण सुतिनीक्ति�� हाो�ा हाै, जो बंुवाई के 
तिलये आंवश्यक हाै और इनी �सलं को माहात्त्वपूण� तिवकास चरणं 
के मााध्यमा से बंनीाए रखी�ा हाै।

	💎 भूजल पुनभषरण: भूूजल स्रोो�ं से सतिदा�यं मां हाोनीे वाली वषाा� उर्थले 
जलभूृ�ं और भूूजल का पुनीभू�रण कर दाे�ी हाै, जो उत्तार-पक्ति�मा 
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भूार� के शाुष्क और अंद्धां�-शाुष्क क्षाेत्रोंं के तिलये अं�यं� माहात्त्वपूण� 
हाै। चूँतिक भूूजल रबंी की आंधी से अंतिधक �सलं की तिसंचाई 
कर�ा हाै, इसतिलये भूूजल स्रोो� अंप्रौ�यक्षा रूप से तिसंचाई की जरूर�ं 
को पूरा कर�े हां।

	💎 जल�ायु शी�लन और पाला शमन: पक्ति�माी तिवक्षाोभू के कारण 
�ापमाानी मां कमाी आं�ी हाै और माेर्घ बंनी�े हां, तिजससे तिहामाालय की 
�लहाटी मां पाला पड़नीे का खी�रा कमा हाो जा�ा हाै, तिजससे 
संवेदानीशाील �सलं की सुरक्षाा हाो�ी हाै।

परिर��षनशील�ा और संब� जोतिखम:
	💎 अतिनयतिम� घटना और सूखा: शाुष्क माौसमा संबंंधी र्घटनीाएं 

अंपनीी आंवृतित्ता, समाय और �ीव्र�ा मां परिरव��नीशाील�ा तिदाखीा�ी हां, 
जो अंल नीीनीो, आंककतिटक दाोलनी और उत्तारी अंटलांतिटक दाोलनी 
जैसी बंड़ी जलवायु र्घटनीाओं से प्रौेरिर� हाो�ी हां, तिजससे रबंी �सलं 
पर प्रौति�कूल प्रौभूाव पड़�ा हाै।
	🌀 पक्ति�माी तिवक्षाोभू के कारण हाोनीे वाली वषाा� मां कमाी या तिवलंबं 

से सूखीे जैसी क्तिस्र्थति� उ�पन्न हाो सक�ी हाै, माृदाा मां नीमाी कमा 
हाो सक�ी हाै �र्था बंुवाई कमा हाो सक�ी हाै, तिजसके 
परिरणामास्वरूप अंं��ः �सल खीराबं हाो सक�ी हाै �र्था 
खीाद्योान्न उ�पादानी मां कमाी आं सक�ी हाै।

	💎 बाढ़ और फासल क्षेति�: इसके तिवपरी�, �ीव्र पक्ति�माी तिवक्षाोभू के 
कारण अं�यतिधक वषाा� या ओलावृक्ति� हाो सक�ी हाै, तिजससे 
जलभूराव, परिरपक्व �सलं को नीुकसानी और कटाई मां तिवलंबं हाो 
सक�ा हाै। भूारी पक्ति�माी तिवक्षाोभू वषाा� के कारण पंजाबं और 
हारिरयाणा मां बंा� के कारण �सलं बंबंा�दा हाो गोई हां।

	💎 पशु�न और कृृतिष प�ति�यं पर प्रभा�: शाी�कालीनी वषाा� मां 
परिरव��नीशाील�ा चारे की उपलब्ध�ा और चारागोाहा की गोुणवत्ताा 
को प्रौभूातिव� कर�ी हाै, तिजससे वषाा� आंधारिर� कृतिषा पर तिनीभू�र 
ग्रेामाीण क्षाेत्रोंं मां पशाुधनी उ�पादाक�ा प्रौभूातिव� हाो�ी हाै।

तिनष्कृषष:
बंेहा�र पूवा�नीुमाानी, जल प्रौबंंधनी, बंीमाा एवं लचीली कृतिषा पद्धांति�यं 

के मााध्यमा से प्रौभूावी अंनीुकूलनी, भूार� की कृतिषा अंर्थ�व्यवस्र्था के तिलये 
पक्ति�माी तिवक्षाोभू से हाोनीे वाले लाभूं को प्रौाप्� करनीे और इससे उ�पन्न 
जोतिखीमां को कमा करनीे के तिलये आंवश्यक हाै।

भार�ीय कृला और संस्कृृति�
प्रश्न : नाट्य शास्त्रों मं तिनतिहा� आध्याक्तित्मकृ और भा�नात्मकृ 

तिस�ां�ं ने भार�ीय शास्त्रोंीय नृत्य शैतिलयं कृे ति�कृास कृो 
तिकृस प्रकृार तिनदाेतिश� तिकृया हाै, इसकृा परीक्षेण कृीतिजये। 
(150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 नीाट्य शाास्त्रों, भूार�ीय प्रौदाशा�नी कलाओं के संदाभू� मां इसके माहात्त्व 

�र्था इसके माूल तिसद्धांां�ं का संक्षाेप मां परिरचय दाीतिजये।
	💎 नााट्य शाास्त्र ना ेशाास्त्रोंीय नीृ�य के आंध्याक्ति�माक और भूावनीा�माक 

आंधार को तिकस प्रौकार आंकार तिदाया �र्था क्षाेत्रोंीय नीृ�य शाैतिलयं 
को प्रौभूातिव� तिकया, चचा� कीतिजये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय: भूर� माुतिनी द्वीारा 200 ईसा पूव� और 200 ईसवी के बंीच 

रतिच� नीाट्य शाास्त्र भूार�ीय शाास्त्रोंीय नीृ�य का आंधारभूू� ग्रेंर्थ हाै। इसमां 
आंध्याक्ति�माक और भूावनीा�माक तिसद्धांां� तिदाये गोए हां जो शाास्त्रोंीय नीृ�य को 
एक अंतिभूव्यंजक कला और आंध्याक्ति�माक संवादा के मााध्यमा के रूप मां 
आंकार प्रौदाानी कर�ी हां।
मुख्य भाग: 
नाट्य शास्त्रों मं आध्याक्तित्मकृ तिस�ां�: नृत्य कृा आ�ार
	💎 नीाट्य शाास्त्र नीृ�य को भूगोवानी �ह्माा द्वीारा रतिच� एक तिदाव्य रचनीा 

माानी�ा हाै, तिजसमां आंध्याक्ति�माक अंं�र्दृ�क्ति� और नीैति�क तिशाक्षाा को 
बं�ावा दाेनीे के तिलये चार वेदां के �त्त्वं को सक्तिम्मातिल� तिकया गोया 
हाै।

	💎 इसमां इस बंा� पर भूी ज़ोर तिदाया गोया हाै तिक नीृ�य भूक्ति� और 
आंध्याक्ति�माक अंतिभूव्यक्ति� का एक रूप हाै, क्यंतिक ऐसा माानीा जा�ा 
हाै तिक इस कला का तिनीमाा�ण भूगोवानी तिशाव नीे नीटराज के रूप मां 
तिकया र्था। 
	🌀 इस प्रौकार, नीृ�य आंध्याक्ति�माक जागोृति� और ईश्वर के सार्थ 

संवादा के तिलये एक वाहानी के रूप मां काय� कर�ा हाै। 
	🌀 उदााहारण के तिलये उत्तार भूार� मां तिवकतिस� कर्थक नीृ�य 

पारंपरिरक रूप से मांतिदारं मां भूगोवानी कृष्ण की कहाानीी और 
भूक्ति� के रूप मां तिकया जा�ा र्था, जो ईश्वर और माानीव आं�माा 
के बंीच शााश्व� नीृ�य का प्रौ�ीक हाै।



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम से जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्टे सीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूमे 
कोोसेस


SCAN ME

IAS कोरंीटे अफेेयसस 
मेॉडयूला कोोसस 

SCAN ME

दृष्टि�टे लार्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

मेन्स आंसर राइटिं�ंग प्रोोग्रााम || मई 2025 www.drishtiias.com/hindi9

भा�नात्मकृ तिस�ां� और रस: नृत्य कृे माध्यम से भा�नाओं कृो 
व्य� कृरना
	💎 नीाट्य शाास्त्र में ं रस को भूावनीा�माक सार के रूप मां परिरभूातिषा� 

तिकया गोया हाै, जो नीृ�य दाशा�कं मां जगोा�ा हाै, तिजसमां नीौ प्रौमाुखी रस 
हां जैसे श्रृंं�गाार (प्रौेमा), वीीर (वीर�ा), और भयं�कर (भूय), 
आंतिदा। इन्हां भूावं के मााध्यमा से जीवं� तिकया जा�ा हाै, जो नी��क 
द्वीारा व्य� की गोई भूावनीाएँ हां। 
	🌀 इस ग्रेंर्थ मां आंठी प्रौार्थतिमाक भूावं की पहाचानी की गोई हाै, जैसे 

रति� (प्रौेमा), शाोक ( दाुःखी), और उत्सााह (ख़ुशाी), तिजन्हां 

चेहारे के भूाव (अंंगि�काा ), हाार्थं के हााव-भूाव (हस्त ) और 
शारीर की माु�ा (स्थााना ) के मााध्यमा से व्य� तिकया जा�ा हाै, 
जो शाास्त्रोंीय नीृ�य का अंतिभूव्यंजक आंधार बंनीा�े हां।

	🌀 उदााहारण के तिलये, कर्थक मां घुंं�घुंरू और �ेज़ चक्कर काा 
प्रयोो� आंनींदा और तिदाव्य प्रौेमा को दाशाा�नीे (तिवशाेषा रूप से राधा-
कृष्ण की कर्थाओं मां) के तिलये तिकया जा�ा हाै। 
	🔍 ओतिडीसी मां, सुंदार तित्रभ�गाी माु�ा भूक्ति� और संदाय� को 

व्य� कर�ी हाै, जो अंक्सर भूगोवानी जगोन्नार्थ की स्�ुति� 
मां की जा�ी हाै।

नृत्य शैली नाट्य शास्त्रों कृा प्रमुख प्रभा� भा�नात्मकृ और आध्याक्तित्मकृ पहालू
भूर�नीाट्यमा 
(�तिमालनीाडीु)

अंतिभूव्यक्ति� (अंतिभूनीय) और कर्था�माक कहाानीी 
कहानीा।

माु�ाएँ और भूाव श्रृंगोार (रोमाांस) और वीर (वीर�ा) जैसे रसं को व्य� 
कर�े हां; भूगोवानी तिशाव और अंन्य दाेव�ाओं के प्रौति� भूक्ति�।

कर्थक 
(उत्तार भूार�)

कर्था�माक अंतिभूव्यक्ति� (अंतिभूनीय) और लय 
(�ाल)।

शृंंगोार (प्रौेमा) और करुणा (दाया) जैसी भूावनीा�माक अंतिभूव्यक्ति�याँ; सू�ी 
और भूक्ति� प्रौभूाव।

कुतिचपुड़ी
(आंंध्रु प्रौदाेशा)

अंतिभूनीय को नीृ�य के सार्थ एकीकृ� कर�ा हाै। पौरातिणक कर्थाओं को समातिप�� प्रौदाशा�नीं मां आंध्याक्ति�माक�ा और भूक्ति� पर ज़ोर 
तिदाया जा�ा हाै।

मातिणपुरी नीाट्य शाास्त्रों के भूक्ति� तिवषायं मां गोहाराई से तिनीतिहा�। रासलीला और भूक्ति� कर्थाओं मां सुंदार गोति�तिवतिधयं और हााव-भूाव के मााध्यमा 
से शृंंगोार (प्रौेमा) और अंद्भु� (तिवस्माय) पर ध्यानी कंति�� कर�ा हाै।

तिनष्कृषष:
नीृ�य के तिवकास के सार्थ, नीाट्य शाास्त्रों के ये तिसद्धांां� इनी कला रूपं का माूल सार बंनीाए रखीनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�े हां। ये तिसद्धांां� आंधुतिनीक 

युगो मां इनीकी प्रौासंतिगोक�ा सुतिनीक्ति�� कर�े हां, सार्थ हाी इनीकी प्रौाचीनी आंध्याक्ति�माक�ा एवं भूावनीा�माक�ा को सम्माानी दाे�े हां।
प्रश्न : ति�जयनगर साम्रााज्य कृी स्थाापत्य कृला दातिक्षेण भार� कृे सांस्कृृति�कृ इति�हाास मं एँकृ उच्च तिबंदाु कृा प्रति�तिनति�त्� कृर�ी हाै। ति�श्लेेषण 

कृीतिजये। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 तिवजयनीगोर साम्रााज्य और उसके ऐति�हाातिसक परिरप्रौेक्ष्य का संक्षाेप मां परिरचय दाीतिजये।
	💎 तिवजयनीगोर स्र्थाप�य कला की प्रौमाुखी तिवशाेषा�ाओं पर चचा� कीतिजये और बं�ाइये तिक दातिक्षाण भूार�ीय संस्कृति� के व्यापक संदाभू� मां यहा तिकस 

�रहा अंलगो हाै। सार्थ हाी, इसके सांस्कृति�क और ऐति�हाातिसक माहात्त्व पर भूी प्रौकाशा डीातिलये।
	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
संगोमा वंशा के हारिरहार और बंुक्का द्वीारा स्र्थातिप� तिवजयनीगोर साम्रााज्य (1336-1646 ई.) दाक्कनी की राजनीीति�क उर्थल-पुर्थल के दाौरानी दातिक्षाण भूार� 

मां एक सांस्कृति�क राजवंशा के रूप मां उभूरा। अंपनीी स्र्थाप�य कला के तिलये प्रौतिसद्धां तिवजयनीगोर साम्रााज्य नीे दातिक्षाण भूार� मां कु� उल्लेेखीनीीय और 
तिवतिशा� भूवनीं का तिनीमाा�ण तिकया, तिजसमां तिवतिभून्न क्षाेत्रोंीय शाैतिलयं का तिमाश्रण र्था। 
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मुख्य भाग: 
ति�जयनगर: एँकृ सांस्कृृति�कृ कृंद्र
	💎 स्थाापत्य कृला शैतिलयं कृा तिमश्रण: तिवजयनीगोर स्र्थाप�य कला 

नीे दातिक्षाण भूार�ीय परंपराओं (चालुक्य, चोल, हाोयसल, पांड्याा) 
को इंडीो-इस्लातिमाक �त्त्वं के सार्थ अंनीोखीे ढंंगो से तिमातिश्र� तिकया, 
जो तिवशाेषा रूप से दारबंारी संरचनीाओं मां स्प� तिदाखीाई दाे�ा हाै। इस 
तिमाश्रण नीे एक जीवं� वास्�ुतिशा�प पहाचानी बंनीाई।

	💎 मंतिदार स्थाापत्य कृला: हाम्पी मां तिवरुपाक्षा, हाज़ारा रामा और 
तिवट्ठल जैसे मांतिदार अंपनीे तिवशााल गोोपुरमा, जतिटल नीक्काशाीदाार 
ग्रेेनीाइट स्�ंभूं और अंखींडी माूति��यं के तिलये जानीे जा�े हां। तिवट्ठल 
मांतिदार अंपनीे 56 संगोी�माय स्�ंभूं के तिलये जानीा जा�ा हाै, जो 
अंतिभूयांतित्रोंकी की उ�कृ��ा को दाशाा��े हां। 
	🌀 दारबंारी और धमा�तिनीरपेक्षा स्र्थाप�य कला: लोटस माहाल, क्वीन्स 

बंार्थ और कमाला माहाल जैसी शााहाी इमाार�ं मां ग्रेेनीाइट एवं गोारे 
का उपयोगो तिकया गोया र्था, तिजसमां तिहांदाू व इस्लामाी शाैतिलयं 
को सजावटी माेहाराबंं एवं ज्यातिमा�ीय तिडीज़ाइनीं के सार्थ जोड़ा 
गोया र्था, जो साम्रााज्य की भूव्य�ा को दाशाा��े हां।

	💎 सामतिग्रयं कृा उपयोग: जहााँ हाोयसलं नीे अंपनीे स्र्थाप�य मां नीरमा 
शाैल जैसे ‘सोपस्टोनी’ का प्रौयोगो तिकया, वहां तिवजयनीगोर स्र्थाप�य 
कला मंा कठीोर एवं अंतिधक तिटकाऊ ‘गे्रेनीाइट’ का चयनी तिकया गोया, 
तिजसनी ेउनीकी सरंचनीाओं की तिटकाऊ गोणुवत्ताा मंा योगोदाानी तिदाया।
	🌀 सामाग्रेी का यहा चयनी तिवशाेषा रूप से मांतिदारं, शााहाी भूवनीं और 

तिकलं के तिनीमाा�ण मां ध्यानी दाेनीे योग्य हाै।
	💎 इंजीतिनयरिरंग और शहारी तिनयोजन: हाम्पी शाहार उन्न� शाहारी 

तिनीयोजनी का एक उदााहारण हाै। शाहार को चौड़ी सड़कं, भूव्य प्रौवेशा 
द्वीारं और सुतिनीयोतिज� उद्योानीं एवं साव�जतिनीक स्र्थानीं के सार्थ 
तिडीज़ाइनी तिकया गोया र्था। 
	🌀 क्लोोराइतिटक तिशास्ट प�र्थरं से तिनीतिमा�� पुष्कणी या शााहाी 

जलकुंडी, जतिटल तिशा�पकला का उदााहारण प्रौस्�ु� कर�े हां, जो 
जल प्रौबंंधनी मां संदाय� और उपयोतिगो�ा का अंतिद्वी�ीय समान्वय 
दाशाा��े हां।

ति�जयनगर स्थाापत्य कृला कृा सांस्कृृति�कृ और ऐति�हाातिसकृ महात्त्�
	💎 सांस्कृृति�कृ पुनरुत्थाान कृा प्र�ीकृ: तिवजयनीगोर स्र्थाप�य शाैली 

तिहांदाू पहाचानी, कला और मांतिदार उपासनीा की सांस्कृति�क अंतिभूव्यक्ति� 
र्थी, जो उत्तार भूार� मां इस्लामाी तिवस्�ार के प्रौति� एक प्रौति�तिक्रीया�माक 
उत्तार के रूप मां उभूरी।

	💎 �मष, राजनीति� और कृला कृा एँकृीकृरण: मांतिदार केवल 
उपासनीा के स्र्थल नीहां र्थे, बंक्ति�क सामाातिजक, आंतिर्थ�क और 
राजनीीति�क माहात्ताा के कं� र्थे, जो राजसत्ताा को वैध�ा प्रौदाानी कर�े 
र्थे �र्था सामाातिजक एक�ा को सुर्दृ� कर�े र्थे।

	💎 स्थाायी ति�रास�: इस युगो मां तिवकतिस� की गोई स्र्थाप�य शाैतिलयाँ 
दातिक्षाण भूार�, तिवशाेषाकर �तिमालनीाडीु और कनीा�टक के मांतिदारं की 
उत्तारोत्तार स्र्थाप�य परंपराओं पर गोहारा प्रौभूाव डीाल�ी हां।
	🌀 हाम्पी, जो उस समाय की राजधानीी र्थी, आंज एक यूनीेस्को 

तिवश्व धरोहार स्र्थल हाै, जो तिवजयनीगोर साम्रााज्य की स्र्था प�य 
एवं सांस्कृति�क तिवरास� की भूव्य�ा को वैक्तिश्वक स्�र पर 
प्रौदातिशा�� कर�ी हाै।

तिनष्कृषष:
तिवजयनीगोर साम्रााज्य की स्र्थाप�य कला दातिक्षाण भूार�ीय सांस्कृति�क 

और कला�माक अंतिभूव्यक्ति� के तिशाखीर का प्रौति�तिनीतिध�व कर�ी हाै। यहा 
तिवतिभून्न क्षाेत्रोंीय शाैतिलयं �र्था सांस्कृति�क प्रौभूावं, धातिमा�क और धमा�तिनीरपेक्षा 
दाोनीं का एक अंनीूठीा तिमाश्रण प्रौस्�ु� कर�ी हाै। साम्रााज्य की स्र्थाप�य 
उपलक्तिब्धयाँ आंज भूी अंपनीी अंतिभूयांतित्रोंकीय दाक्षा�ा, कला�माक वैभूव 
और सांस्कृति�क गोौरव के तिलये उ�कृ� माानीी जा�ी हां।

भार�ीय समाज
प्रश्न : समकृालीन भार�ीय समाज मं पारंपरिरकृ सामातिजकृ मूल्यं 

कृी तिनरं�र�ा और परिर��षन कृा समालोचनात्मकृ ति�श्लेेषण 
कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 भूार�ीय संदाभू� मां पारंपरिरक सामाातिजक माू�यं को परिरभूातिषा� 

कीतिजये �र्था भूार�ीय समााज मां उनीके माहात्त्व को संक्षाेप मां 
रेखीांतिक� कीतिजये।

	💎 उनी प्रौमाुखी सामाातिजक माू�यं का अंतिभूतिनीधा�रण कीतिजये जो समाय 
के सार्थ कायमा रहाे हां �र्था समाकालीनी समााज मां उनीकी भूूतिमाका 
की भूी चचा� कीतिजये।

	💎 तिवश्लेेषाण कीतिजये तिक तिवतिभून्न आंधुतिनीक प्रौभूावं के कारण ये 
पारंपरिरक माू�य तिकस प्रौकार परिरवति��� हाो गोए हां।

	💎 तिनीरं�र�ा और परिरव��नी की दाोहारी प्रौकृति� का सारांशा प्रौस्�ु� 
कीतिजये।
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परिरचय:
भूार�ीय समााज तिवतिवध परंपराओं का तिमाश्रण हाै, जो माू�यं और 

प्रौर्थाओं की समाृद्धां संरचनीा मां गोहाराई से तिनीतिहा� हाै, तिजसमां समाय के सार्थ 
तिनीरं�र�ा एवं परिरव��नी दाोनीं हुए हां। यद्योतिप कई पारंपरिरक माानीदांडी कायमा 
हां, �र्थातिप वैश्वीकरण और आंधुतिनीकीकरण जैसी आंधुतिनीक शाक्ति�यं नीे 
सामाातिजक प्रौर्थाओं को नीया रूप तिदाया हाै, जो इसकी तिवकतिस� प्रौकृति� 
को दाशाा��ा हाै।
मुख्य भाग:

पारंपरिरकृ सामातिजकृ मूल्यं कृी तिनरं�र�ा:
	💎 �रिरष्ठ जनं कृे प्रति� सम्मान: वरिरष्ठा जनीं के प्रौति� सम्माानी एक 

प्रौमाुखी सांस्कृति�क माू�य बंनीा हुआं हाै, संयु� परिरवार प्रौणाली अंभूी 
भूी कई ग्रेामाीण क्षाेत्रोंं और यहााँ �क   तिक शाहारी परिरवारं मां प्रौचतिल� 
हाै। 

	💎 परिर�ार-कृंतिद्र� सामातिजकृ संरचना: परिरवार सामाातिजक संगोठीनी 
की प्रौार्थतिमाक इकाई बंनीा हुआं हाै। 
	🌀 तिववाहा और पारिरवारिरक दाातिय�वं को अंभूी भूी बंहु� माहात्त्व 

तिदाया जा�ा हाै, तिवशाेषा �ौर पर �ोटे शाहारं एवं ग्रेामाीण भूार� मां, 
अंरंज माैरिरज प्रौणाली बंहु� हादा �क बंरकरार हाै। परंपरा मां 
तिनीतिहा� यहा प्रौणाली अंभूी भूी पारिरवारिरक बंंधनीं को बंनीाए रखीनीे 
मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ी हाै।

	💎 जाति� आ�ारिर� सामातिजकृ पदाानुक्रम: भूार�ीय संतिवधानी के 
मााध्यमा से अंस्पृश्य�ा और जाति� व्यवस्र्था के कानीूनीी उन्माूलनी के 
बंावजूदा, जाति� अंभूी भूी भूार�ीय समााज मां, तिवशाेषा रूप से ग्रेामाीण 
क्षाेत्रोंं मां एक माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ी हाै। 
	🌀 जाति�गो� पंचाय�ं और जाति�गो� पहाचानी आंज भूी र्दृ� बंनीी हुई 

हाै।
	💎 समुदााय और आति�थ्य: आंति�थ्य का माू�य बंरकरार हाै, प्रौतिसद्धां 

भूार�ीय कहााव�, ‘अंति�तिर्थ दाेवो भूव’ (अंति�तिर्थ भूगोवानी हाै), अंभूी 
भूी तिवशाेषा रूप से ग्रेामाीण क्षाेत्रोंं मां प्रौचतिल� हाै।

पारंपरिरकृ सामातिजकृ मूल्यं कृा परिर��षन:
	💎 व्यक्ति��ादा और उपभो�ा�ादा: सबंसे माहात्त्वपूण� परिरव��नीं मां से 

एक शाहारी भूार� मां  व्यक्ति�वादा का बं��ा प्रौभूाव हाै।

	🌀 पा�ा�य संस्कृति�, तिशाक्षाा और वैक्तिश्वक संपकक जैसे आंधुतिनीक 
प्रौभूावं नीे संयु� परिरवार प्रौणाली को नी� कर तिदाया हाै, तिजससे 
एकल परिरवार संरचनीा को बं�ावा तिमाला हाै। 
	🔍 इस बंदालाव नीे एकल अंतिभूभूावक परिरवारं को जन्मा 

तिदाया हाै, जहााँ र्घरं मां आंमा�ौर पर एकल रूप से 
अंतिभूभूावक और उनीके बंच्चाे हाो�े हां, जो बंदाल�े 
सामाातिजक माू�यं एवं जीवनी शाैली को दाशाा��ा हाै।

	🌀 युवा पी�ी व्यक्ति�गो� कॅरिरयर और व्यक्ति�गो� लक्ष्यं को प्रौाप्� 
करनीे की ओर अंतिधक इच्�ुक हाै, तिजसके कारण प्रौार्थतिमाक�ाओं 
मां बंदालाव आं रहाा हाै।

	🌀 उपभूो�ा संस्कृति� के उदाय के कारण (तिवशाेषा रूप से शाहारी 
क्षाेत्रोंं मां) व्यक्ति�गो� स�ल�ा, धनी संचय और स्टेटस तिसंबंल 
पर अंतिधक ध्यानी तिदाया जानीे लगोा हाै ।

	💎 लंतिगकृ भूतिमकृाएँँ: परंपरागो� लंतिगोक भूूतिमाकाएँ जो कठीोर रूप से 
परिरभूातिषा� की गोई र्थं, धीरे-धीरे परिरव��नी के दाौर से गोुजर रहाी हां। 
काय�बंल, तिशाक्षाा और राजनीीति� मां मातिहालाओं की भूागोीदाारी मां 
उल्लेेखीनीीय वृतिद्धां हुई हाै। 
	🌀 उदााहारण के तिलये तिप�ले सा� वषां मां मातिहाला श्रमा बंल 

भूागोीदाारी दार सत्रों 2017-18 मां 23.3% से बं�कर सत्रों 2023-
24 मां 41.7% हाो गोई हाै और भूार�ीय राजनीीति� मां मातिहालाओं 
का प्रौति�तिनीतिध�व बं�कर 14% (लोकसभूा) हाो गोया हाै।

	🌀 हाालाँतिक, तिलंगो-आंधारिर� ‘तिपंक कॉलर’ नीौकरिरयं की 
अंवधारणा, जो प्रौायः कमा वे�नी वाली हाो�ी हां और माुख्य रूप 
से मातिहालाओं से संबंद्धां हाो�ी हां (जैसे: नीतिसंगो, तिशाक्षाण और 
प्रौशाासतिनीक भूूतिमाकाएँ), कायमा हाै। 

	💎 जाति� व्य�स्थाा: जाति� व्यवस्र्था, हाालाँतिक अंभूी भूी प्रौभूावशााली 
हाै, लेतिकनी इसमां माहात्त्वपूण� परिरव��नी हाो रहाा हाै, तिवशाेषा रूप से 
तिशाक्षाा और आंतिर्थ�क गोति�शाील�ा के प्रौभूाव से।
	🌀 अंं�र-जा�ीय तिववाहा अंतिधक आंमा हाो गोए हां, तिवशाेषा रूप से 

शाहारी क्षाेत्रोंं मां, तिजससे सख्� जाति�गो� पहाचानी धीरे-धीरे खी�मा 
हाो रहाी हाै। 
	🔍 अंं�र-जा�ीय संर्घं मां वृतिद्धां के बंावजूदा, जाति�-आंधारिर� 

पहाचानी कभूी-कभूी बंनीी रहा�ी हाै �र्था नीए �रीकं से र्दृ� 
हाो�ी हाै, जैसे: राजनीीति�क संबंद्धां�ा, जाति�-आंधारिर� 
आंरक्षाण या सामाुदाातियक संगोठीनीं के मााध्यमा से।
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	💎 प्रौद्योतिगकृी और सोशल मीतिडया: प्रौौद्योोतिगोकी और सोशाल 
माीतिडीया के उदाय नीे भूार�ीयं के संवादा, सामाातिजक समान्वय और 
स्वयं को दाेखीनीे के �रीके को बंदाल तिदाया हाै। 
	🌀 गोोपनीीय�ा, पहाचानी और अंतिभूव्यक्ति� से जुड़े माू�य �ेज़ी से 

तिवकतिस� हाो रहाे हां, तिजससे पी�ीगो� संर्घषा� हाो रहाे हां, तिवशाेषा 
रूप से तिववाहा, लंतिगोक�ा और तिलंगो आंधारिर� पहाचानी जैसे 
माुद्दें के संबंंध मां।

तिनरं�र�ा और परिर��षन मं सं�ुलन:
	💎 कृानूनी संरक्षेण: अंनीुच्�ेदा 15 के द्वीारा सकारा�माक काररवाई के 

मााध्यमा से अंनीुसूतिच� जाति�यं (SC) और अंनीुसूतिच� जनीजाति�यं 
(ST) को तिशाक्षाा एवं सरकारी नीौकरिरयं मां आंरक्षाण प्रौदाानी करके 
सशा� बंनीाया गोया हाै।
	🌀 अंनीुच्�ेदा 21 नीे LGBTQ+ अंतिधकारं की रक्षाा की हाै , तिवशाेषा 

रूप से नवी�ेज तिसा�ह जौहर बनामें भार� सा�घुं (वीर्षष 2018) 
माामाले मां समालंतिगोक�ा को अंपराध से माु� करनीे के मााध्यमा 
से।

	💎 सांस्कृृति�कृ संश्लेेषण: भूार�ीय समााज ऐति�हाातिसक रूप से अंपनीे 
माूल सांस्कृति�क माू�यं को बंनीाए रखी�े हुए तिवतिवध प्रौभूावं को 
समाातिहा� करनीे मां स�ल रहाा हाै।
	🌀 पारंपरिरक माू�यं को वैक्तिश्वक परिरप्रौेक्ष्यं के सार्थ संयोतिज� करनीे 

की इस समाावेशाी प्रौतिक्रीया नीे एक तिवतिशा� आंधुतिनीक भूार�ीय 
पहाचानी का तिनीमाा�ण तिकया हाै, जो तिवरास� एवं प्रौगोति� दाोनीं को 
माहात्त्व दाे�ी हाै।

	💎 जंतिडीयाला गोुरु क्षाेत्रों मां प्रौचतिल� धा�ु तिशा�प, ठीठीेरं का पारंपरिरक 
तिशा�प, आंधुतिनीकीकरण के दाबंावं के बंावजूदा, पी�ी-दार-पी�ी 
आंगोे बं� रहाा हाै। 

तिनष्कृषष:
भूार� की सांस्कृति�क तिवरास� और समाानी�ा व स्व�ंत्रों�ा के 

आंधुतिनीक माू�यं का सार्थ-सार्थ तिवकास हाोनीा चातिहाये। तिनीरं�र�ा और 
परिरव��नी के बंीच सं�ुलनी बंनीानीा एक समाावेशाी समााज के तिनीमाा�ण की 
कुंजी हाै, जो 21वं सदाी मां सभूी नीागोरिरकं के तिलये सामाातिजक एक�ा 
और प्रौगोति� सुतिनीक्ति�� करे।

प्रश्न : अनेकृ नीति�ग� उपायं और सं�ै�ातिनकृ सुरक्षेा उपायं कृे 
बा�जूदा, भार� मं मैला ढोोने कृी कृुप्रथाा (मैनुअल 
स्कृै�ंतिजंग) अभी भी जारी हाै। कृानूनी प्रति�बं�ं और 
लतिक्षे� कृल्याणकृारी पहालं कृे बा�जूदा इसकृे जारी रहाने 
कृे कृारणं कृा ति�श्लेेषण कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 हाार्थ से माैला ढंोनीे की कुप्रौर्था (माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो) पर तिवतिधक 

प्रौति�बंंध का उल्लेेखी कीतिजये और ति�र इस कुप्रौर्था के जारी रहानीे 
को स्वीकार कर�े हुए संदाभू� तिनीधा�रिर� करं। को रेखीांतिक� 
कीतिजये, सार्थ हाी इस �थ्य की भूी पुक्ति� कीतिजये तिक यहा कुप्रौर्था 
आंज भूी प्रौचलनी मां हाै।

	💎 माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो को समााप्� करनीे के तिलये सरकार की पहालं 
का परीक्षाण कर�े हुए इस कुप्रौर्था के जारी रहानीे मां योगोदाानी दाेनीे 
वाले कारकं का तिवश्लेेषाण कीतिजये �र्था इस कुप्रौर्था को समााप्� 
करनीे के तिलये प्रौभूावी उपाय भूी प्रौस्�ातिव� कीतिजये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

हाालाँतिक वषा� 1993 से हाार्थ से माैला ढंोनीे वालं का तिनीयोजनी और 
शाुष्क शाौचालयं का तिनीमाा�ण (तिनीषाेध) अंतिधतिनीयमा, 1993 के �हा� 
आंतिधकारिरक �ौर पर हाार्थ से माैला ढंोनीे की कुप्रौर्था (माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो) 
पर प्रौति�बंंध लगोा तिदाया गोया हाै, लेतिकनी सामाातिजक, आंतिर्थ�क, संरचनीागो� 
और प्रौशाासतिनीक चुनीौति�यं की जतिटल�ाओं के कारण माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो 
जारी हाै। दाेशा के 775 तिज़लं मां से 465 मां माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो का कोई 
माामाला दाज� नीहां तिकया गोया हाै (जनीवरी 2025 �क), जो दाशाा��ा हाै तिक 
यहा कुप्रौर्था अंभूी भूी 310 तिज़लं मां जारी हाै।
मुख्य भाग:

मैनुअल स्कृै�ंतिजंग कृे पूणष�ः तिनषे� कृरने कृे तिलये सं�ै�ातिनकृ 
सुरक्षेा और नीति�ग� उपाय:
सं�ै�ातिनकृ सुरक्षेा उपाय:
	💎 अंनीुच्�ेदा 14: माैनीुअंल स्कैवंजर को भूेदाभूाव का सामानीा करनीा 

पड़�ा हाै, जो सभूी को समाानी�ा प्रौदाानी करनीे के संवैधातिनीक वादाे 
के तिवपरी� हाै।
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	💎 अंनीुच्�ेदा 17: यहा कुप्रौर्था अंस्पृश्य�ा, तिजसे संतिवधानी द्वीारा समााप्� 
एवं तिनीतिषाद्धां तिकया गोया हाै, पर आंधारिर� हाै।

	💎 अंनीुच्�ेदा 21: हाार्थ से माैला ढंोनीे की अंपमाानीजनीक एवं खी�रनीाक 
परिरक्तिस्र्थति�याँ जीवनी और गोरिरमाा के अंतिधकार का उल्लेंर्घनी कर�ी 
हां।

नीति�ग� उपाय:
	💎 ति��ायी उपाय: हाार्थ से माैला ढंोनीे वालं के तिनीयोजनी का तिनीषाेध 

और उनीका पुनीवा�स अंतिधतिनीयमा, (PEMSRA), 2013 इस प्रौर्था 
को प्रौति�बंंतिध� कर�ा हाै �र्था प्रौभूातिव� व्यक्ति�यं के पुनीवा�स की 
व्यवस्र्था कर�ा हाै, तिजसमां माृ�क स�ाईकमाी के परिरजनीं को 
रोज़गोार एवं उनीके बंच्चां को तिशाक्षाा प्रौदाानी करनीे का प्रौावधानी 
शाातिमाल हाै।
	🌀 हाार्थ से माैला ढंोनीे वालं का तिनीयोजनी और शाुष्क शाौचालयं 

का तिनीमाा�ण (तिनीषाेध) अंतिधतिनीयमा, 1993 के अंं�गो�� माैनीुअंल 
स्कैवंतिजंगो एवं अंस्वास्थ्यकर शाौचालयं के तिनीमाा�ण पर प्रौति�बंंध 
लगोाया गोया हाै।

	🌀 तिसतिवल अंतिधकार सरंक्षाण अंतिधतिनीयमा, 1955 एवं अंनीुसूतिच� 
जाति� और अंनीुसूतिच� जनीजाति� (अं�याचार तिनीवारण) 
अंतिधतिनीयमा, 1989 अंति�रिर� सुरक्षाा प्रौदाानी कर�े हां।

	💎 योजनाएँँ और संस्थााग� समथाषन: NAMASTE योजनीा (वषा� 
2023) का उद्देेश्य स्वच्��ा कायं के यंत्रोंीकरण को बं�ावा दाेनीा 
�र्था हाार्थ से माैला ढंोनीे वालं का पुनीवा�स सुतिनीक्ति�� करनीा हाै। 
स्वच्� भूार� तिमाशानी (शाहारी 2.0) के अंं�गो�� यंत्रोंीकरण और 
सुरतिक्षा� स्वच्��ा अंवसंरचनीा हाे�ु धनी आंवंतिट� तिकया जा�ा हाै।

	💎 नीेशानील स�ाई कमा�चारी �ाईनींस एंडी डीेवलेपमांट कारपोरेशानी 
(NSKFDC) स�ाई कमा�चारिरयं को तिवत्ताीय और गोैर-तिवत्ताीय 
सहााय�ा प्रौदाानी कर�ा हाै।
	🌀 राष्ट्रीीय स�ाई कमा�चारी तिवत्ताीय तिवकास तिनीगोमा स�ाई 

कमा�चारिरयं को तिवत्ताीय एवं गोैर-तिवत्ताीय सहााय�ा प्रौदाानी कर�ा 
हाै।

	🌀 राष्ट्रीीय गोरिरमाा अंतिभूयानी का उद्देेश्य हाार्थ से माैला ढंोनीे वालं 
का सामाातिजक सशा�ीकरण और गोरिरमाा की पुनीः स्र्थापनीा 
करनीा हाै, तिजसे जागोरूक�ा, जनीसंवादा एवं पुनीवा�स पहालं के 
मााध्यमा से तिक्रीयाक्तिन्व� तिकया गोया हाै।

	🌀 माैनीुअंल स्कैवंजरं के पुनीवा�स के तिलये स्वरोज़गोार योजनीा 
(SRMS) का काया�न्वयनी हाार्थ से माैला ढंोनीे वालं के 
स्वरोज़गोार और आंतिर्थ�क पुनीवा�स पर कंति�� हाै।  

इन उपायं कृे बा�जूदा, तिनम्नतिलतिख� कृारणं से मैनुअल स्कृै�ंतिजंग 
जारी हाै:
	💎 सामातिजकृ और सांस्कृृति�कृ कृारकृ: माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो जाति�-

आंधारिर� भूेदाभूाव से गोहाराई से जुड़ा हुआं हाै, तिजसमां सीमाां� 
समाुदाायं, तिवशाेषा रूप से दातिल�ं को इस अंपमाानीजनीक व्यवसाय 
मां तिववशा तिकया जा�ा हाै।
	🌀 कानीूनीं के बंावजूदा सामाातिजक कलंक की स्र्थातिय�वपूण� भूावनीा 

और जा�ीय पदाानीुक्रीमा की सांस्कृति�क स्वीकृति� इस कुप्रौर्था 
की तिनीरं�र�ा मां योगोदाानी दाे�ी हाै।

	💎 आतिथाषकृ बा�ा�ाएँँ: गोरीबंी और वैकक्ति�पक आंजीतिवका का 
अंभूाव कई माैनीुअंल स्कैवंजरं को इस खी�रनीाक कामा को जारी 
रखीनीे के तिलये तिववशा कर�े हां।
	🌀 पुनीवा�स काय�क्रीमा स्र्थायी रोज़गोार या कौशाल तिवकास प्रौदाानी 

करनीे मां अंपया�प्� रहाे हां, तिजसके कारण माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो पर 
आंतिर्थ�क तिनीभू�र�ा बं� रहाी हाै।

	💎 अ�संरचना संबं�ी कृतिमयां: कई क्षाेत्रों अंभूी भूी अंस्वास्थ्यकर 
शाुष्क शाौचालयं और पुरानीे स्वच्��ा अंवसंरचनीा पर तिनीभू�र हां, 
तिजनीकी माैन्युअंल स�ाई की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै।
	🌀 माशाीनीीकरण की धीमाी गोति� और आंधुतिनीक स�ाई प्रौौद्योोतिगोतिकयं 

की उपलब्ध�ा का अंभूाव, माैनीुअंल स्कैवंतिजंगो की आंवश्यक�ा 
को कायमा रखी�ा हाै।

	💎 लापर�ाहा प्र��षन और प्रशासतिनकृ ति�फाल�ा: PEMSRA 
अंतिधतिनीयमा जैसे सख्� कानीूनीं के बंावजूदा, अंकुशाल तिनीगोरानीी,  
भ्र�ाचार और राजनीीति�क इच्�ाशाक्ति� की कमाी के कारण प्रौव��नी 
कमाज़ोर बंनीा हुआं हाै।
	🌀 डीॉ. बंलरामा तिसंहा बंनीामा भूार� संर्घ व अंन्य माामाले (2023) 

मां सवोच्चा न्यायालय द्वीारा अंतिनीवाय� की गोई व्यापक राष्ट्रीीय 
सवेक्षाण प्रौतिक्रीया अंभूी �क पूण� रूप से लागोू नीहां हाो सकी हाै, 
तिजससे ‘हाार्थ से माैला ढंोनीे’ वालं की पहाचानी और रिरपोतिटंगो 
मां भूारी कमाी बंनीी हुई हाै।
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इन चुनौति�यं से तिनपटने हाे�ु तिनम्नतिलतिख� उपाय तिकृये जाने कृी 
आ�श्यकृ�ा हाै:
	💎 मान�ाति�कृार आयोग (NHRC) कृी अनुशंसाएँँ: वषा� 2013 

के अंतिधतिनीयमा मां स�ाई कमा�चारिरयं और ‘हाार्थ से माैला ढंोनीे’ 
वालं के बंीच स्प� अंं�र तिकया जानीा आंवश्यक हाै।  
	🌀 डीी-स्लतिजंगो बंाज़ार को तिवतिनीयतिमा� कर सूचीबंद्धां करनीा, 

सुरक्षाा�माक उपकरणं की उपलब्ध�ा सुतिनीक्ति�� करनीा, जनी-
जागोरूक�ा काय�शाालाएँ आंयोतिज� करनीा और खी�रनीाक 
अंपतिशा� की स�ाई के तिलये नीवाचारं को तिवत्ताीय सहााय�ा 
प्रौदाानी करनीा आंवश्यक हाै।

	🌀 जाति�गो� कलंक को समााप्� करनीे के तिलये जनी-जागोरूक�ा 
और सामाातिजक समाावेशानी को बं�ावा दाेनीा आंवश्यक हाै।

	💎 न्यातियकृ तिनदाेशं कृा पालन कृरना: बंलरामा तिसंहा माामाले मां 
सवोच्चा न्यायालय द्वीारा तिदाये गोए तिदाशाा-तिनीदाेशां का कठीोर�ा से 
अंनीुपालनी करनीे �र्था समाय-समाय पर सवेक्षाण कर प्रौभूावी पुनीवा�स 
और संरक्षाण सुतिनीक्ति�� करनीे की आंवश्यक�ा हाै।

	💎 �कृनीकृी समा�ान: सक्तिब्सडीी, जागोरूक�ा अंतिभूयानी एवं 
प्रौतिशाक्षाण काय�क्रीमां के मााध्यमा से तिवत्ताीय बंाधाओं और प्रौति�रोध 
को दाूर करके केरल के रोबंोतिटक स�ाईकमाी ‘बंंतिडीकूट’ जैसे 
नीवाचारं के व्यापक उपयोगो को प्रौो�सातिहा� करनीे की आंवश्यक�ा 
हाै।

	💎 बुतिनयादाी अ�संरचना: स्वच्��ा बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा को उन्न� 
करनीे के तिलये बंेहा�र सीवेज और सीवेज उपचार प्रौणातिलयं मां 
तिनीवेशा की आंवश्यक�ा हाै। 

तिनष्कृषष:
तिवतिधक प्रौति�बंंधं एवं क�याणकारी योजनीाओं के बंावजूदा, जाति�गो� 

भूेदाभूाव, गोरीबंी, अंतिवकतिस� बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा और प्रौव��नी की 
कमाज़ोरी के कारण ‘हाार्थ से माैला ढंोनीे’ की कुप्रौर्था अंबं भूी जारी हाै। 
इसका उन्माूलनी कठीोर प्रौव��नी, सामाातिजक सुधार, बंेहा�र स्वच्��ा 
�कनीीक और प्रौभूावी पुनीवा�स के मााध्यमा से हाी संभूव हाै। इस तिदाशाा मां 
सभूी तिहा�धारकं का समाक्तिन्व� प्रौयास हाी प्रौभूातिव� समाुदाायं को गोरिरमाा 
और समाानी�ा सुतिनीक्ति�� करनीे मां सहाायक हाो सक�ा हाै।

nnn
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राजनीति� और शासन
प्रश्न : संघ�ादा और संसदाीय अनुशासन कृो बनाएँ रखने मं 

राज्यसभा कृे पदाेन सभापति� कृे रूप मं भार� कृे 
उपराष्ट्रपति� कृी भूतिमकृा कृा परीक्षेण कृीतिजये। (150 
शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 संर्घवादा और संसदाीय अंनीुशाासनी पर ध्यानी कंति�� कर�े हुए, 

राज्य सभूा के पदाेनी सभूापति� के रूप मां उपराष्ट्रीपति� की 
संवैधातिनीक भूूतिमाका का संक्षाेप मां उल्लेेखी कीतिजये।

	💎 चचा� कीतिजये तिक उपराष्ट्रीपति� तिकस प्रौकार संर्घीय तिसद्धांां�ं का 
समार्थ�नी कर�े हां �र्था संसदाीय काय�वाहाी मां सदााचार सुतिनीक्ति�� 
कर�े हां।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� तिलतिखीये।
परिरचय:

भूार� का उपराष्ट्रीपति� दाेशा मां दाूसरा सबंसे बंड़ा संवैधातिनीक पदा हां, 
जो राज्यसभूा के पदाेनी सभूापति� भूी हाो�े हां (अंनीुच्�ेदा 64)। इस संदाभू� 
मां, उपराष्ट्रीपति� संर्घवादा को बंनीाए रखीनीे और संसदाीय अंनीुशाासनी 
सुतिनीक्ति�� करनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�े हां।
मुख्य भाग:

संघ�ादा कृो बनाएँ रखने मं राज्य सभा कृे पदाेन सभापति� कृी 
भूतिमकृा:
	💎 राज्य तिहा�ं कृा प्रति�तिनति�त्�: उपराष्ट्रीपति�, जो राज्यसभूा के पदाेनी 

सभूापति� हाो�े हां, चचा� के मााध्यमा से यहा सुतिनीक्ति�� कर�े हां तिक 
कं�ीय तिहा� राज्य तिहा�ं पर हाावी नी हां। तिवशाेषा रूप से कराधानी 
(GST) और संसाधनीं के तिव�रण जैसे माुद्दें पर वे संर्घीय सं�ुलनी 
बंनीाए रखीनीे मां मादादा कर�े हां।

	💎 तिनणाषयकृ म�: भूार�ीय संतिवधानी के अंनीुच्�ेदा 100 के �हा� राज्य 
सभूा के सभूापति� को तिनीणा�यक मा� दाेनीे का अंतिधकार तिदाया गोया 
हाै।

	🌀 यहा शाक्ति� यहा सुतिनीक्ति�� कर�ी हाै तिक तिनीण�य तिबंनीा तिकसी 
गोति�रोध के कुशाल�ापूव�क तिलये जाएँ, कं�ीय प्रौभूु�व को रोका 
जाए �र्था तिवधायी प्रौतिक्रीया मां राज्य की स्वायत्ता�ा को संरतिक्षा� 
तिकया जाए।

	💎 ति�शेष शक्ति�यं कृा प्रयोग: राज्य सभूा के पास राज्य सूची के 
तिवषायं पर कानीूनी बंनीानीा (अंनीुच्�ेदा 249) या अंतिखील भूार�ीय 
सेवाओं का सृजनी करनीे (अंनीुच्�ेदा 312) जैसी कु� संर्घीय 
शाक्ति�याँ हां। 
	🌀 अंध्यक्षा, पीठीासीनी अंतिधकारी के रूप मां, प्रौतिक्रीयागो� �टस्र्थ�ा 

के सार्थ इनी प्रौावधानीं के अंं�गो�� प्रौस्�ावं को सुगोमा बंनीानीे मां 
माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�े हां।

	💎 संघीय तिचं�ाओं कृो संबोति�� कृरना: अंध्यक्षा के रूप मां अंपनीी 
भूूतिमाका मां, उपराष्ट्रीपति� प्रौमाुखी संर्घीय माुद्दें, जैसे तिक अंं�र-राज्य 
परिरषादा, अंनीुच्�ेदा 356 (राष्ट्रीपति� शाासनी), और राज्य की 
स्वायत्ता�ा को प्रौभूातिव� करनीे वाले तिनीण�यं पर बंहास मां माध्यस्र्थ�ा 
करनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ा हाै।

संसदाीय अनुशासन बनाएँ रखने मं पदाेन सभापति� कृी भूतिमकृा:
	💎 सदान मं व्य�स्थाा बनाएँ रखना: राज्य सभूा मां प्रौतिक्रीया �र्था काय� 

संचालनी के तिनीयमा 256 के अंं�गो��, सभूापति� तिकसी सदास्य, 
तिजसका आंचरण कुशाल�ा पूव�क नीहाी हाै या उसनीे सभूापति� के 
प्रौातिधकार की अंवहाेलनीा की हाै, को शाेषा सत्रों के तिलये तिनीलंतिबं� कर 
सक�ा हां।

	💎 अ�रो��ादा कृो रोकृना: राज्यसभूा को भूूतिमा अंतिधग्रेहाण तिवधेयक 
और GST जैसे माामालं मां अंवरोधवादा के तिलये आंलोचनीा का 
सामानीा करनीा पड़ा हाै। ऐसे मां, अंध्यक्षा की तिनीष्पक्षा और सं�ुतिल� 
भूूतिमाका रचनीा�माक बंहास को प्रौो�सातिहा� करनीे और तिवधायी 
गोति�रोध को रोकनीे के तिलये आंवश्यक हाै।

	💎 अयोग्य�ा से संबंति�� शक्ति�: संतिवधानी का अंनीुच्�ेदा 103 
अंध्यक्षा को 10वं अंनीुसूची (दाल-बंदाल तिवरोधी कानीूनी) के �हा� 
सदास्यं की अंयोग्य�ा पर तिनीण�य लेनीे की शाक्ति� प्रौदाानी कर�ा हाै। 

lkekU; vè;;u isij&2
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	🌀 इस पदा पर सभूापति� की भूूतिमाका माहात्त्वपूण� हाै, �ातिक राज्यसभूा 
की अंखींडी�ा को बंनीाए रखीा जा सके �र्था यहा सुतिनीक्ति�� 
तिकया जा सके तिक अंपनीे राजनीीति�क दाल से अंलगो हाोनीे वाले 
सदास्यं को तिवतिध के अंनीुसार अंयोग्य र्घोतिषा� तिकया जाए।

	💎 सतिमति�यं कृो संदातिभष� कृरना और ति�चार-ति�मशष कृरना: 
हााल के वषां मां राज्यसभूा की भूूतिमाका मां कमाी (वषा� 2014-2021 
�क 74%, यहााँ �क तिक वषा� 2018 मां 40% �क कमा) दाेखीनीे 
को तिमाली हाै, अंध्यक्षा तिवधेयकं को गोहानी तिवश्लेेषाण के तिलये 
संसदाीय सतिमाति�यं को संदातिभू�� करनीे को प्रौो�सातिहा� कर सक�े हां 
�र्था ज�दाबंाजी मां कानीूनी बंनीानीे से बंच सक�े हां।

तिनष्कृषष:
जैसा तिक सरकारिरया और पुँ�ी आंयोगों नीे जोर तिदाया हाै, तिक राज्य 

सभूा संर्घीय सं�ुलनी मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ी हाै �र्था सभूापति� के 
रूप मां उपराष्ट्रीपति� यहा सुतिनीक्ति�� कर�े हां तिक राज्यसभूा तिवचार-तिवमाशा�, 
क्षाेत्रोंीय समाावेशानी और संवैधातिनीक तिनीगोरानीी का एक मांच बंनीी रहाे, जो 
एक संर्घीय लोक�ंत्रों के माूल �त्त्व हां।
प्रश्न : ति��ायी तिनगरानी और नीति�ग� ज�ाबदाेहाी सुतिनक्ति�� 

कृरने मं संसदाीय सतिमति�यं कृी भूतिमकृा कृा मूल्यांकृन 
कृीतिजये।  (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 संक्षाेप मां बं�ाएँ तिक संसदाीय सतिमाति�याँ क्या हां और उनीका माहात्त्व 

क्या हाै।
	💎 संसदाीय सतिमाति�यं के कायं का परीक्षाण करके उनीकी भूूतिमाका 

का परीक्षाण कीतिजये।
	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� तिलतिखीये।

परिरचय:
भूार�ीय तिवधातियका के काय� संचालनी मां संसदाीय सतिमाति�याँ 

माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ी हां। ये सतिमाति�याँ तिवधेयकं और सरकारी व्यय 
की तिवस्�ृ� जाँच के तिलये एक आंवश्यक �ंत्रों प्रौदाानी कर�ी हां। संतिवधानी 
के अंनीुच्�ेदा 105 और 118 के �हा� गोतिठी� ये सतिमाति�याँ संसदा को 
प्रौभूावी तिनीगोरानीी रखीनीे और काय�पातिलका को उत्तारदाायी ठीहारानीे मां सक्षामा 
बंनीा�ी हां। व्यापक रूप से, संसदाीय सतिमाति�यं को दाो प्रौकारं मां वगोीकृ� 

तिकया जा सक�ा हाै — स्र्थायी सतिमाति�याँ (स्र्थायी प्रौकृति� की) और 
अंस्र्थायी सतिमाति�याँ (अंस्र्थायी प्रौकृति� की)।
मुख्य भाग:

ति��ायी तिनगरानी और ज�ाबदाेहाी:
	💎 ति�त्तीीय तिनगरानी: लोक लेखीा सतिमाति� (PAC) और प्रौाक् कलनी 

सतिमाति� जैसी प्रौमाुखी सतिमाति�याँ सरकारी व्यय की जाँच कर�ी हां, 
पारदातिशा��ा और राजकोषाीय अंनीुशाासनी सुतिनीक्ति�� कर�ी हां। 
PAC, तिजसकी अंध्यक्षा�ा तिवपक्षा के सदास्य द्वीारा की जा�ी हाै, यहा 
सरकारी खीा�ं का ऑतिडीट   �र्था तिवत्ताीय अंतिनीयतिमा��ाओं को 
उजागोर कर�ी हाै।
	🌀 PAC नीे वषा� 2010-11 के आंसपास 2G स्पेक्ट्रोमा आंवंटनी 

माामाले की जाँच की और 2G लाइसंसं के आंवंटनी मां गोंभूीर 
प्रौतिक्रीया�माक अंतिनीयतिमा��ाओं, पारदातिशा��ा की कमाी और 
माानीदांडीं के उल्लेंर्घनी को उजागोर तिकया।

	💎 ति��ायी ति�शेषज्ञ�ा: सतिमाति�याँ तिवधेयकं और नीीति�यं की 
जानीकारीपूण�, �कनीीकी जाँच के तिलये एक मांच प्रौदाानी कर�ी हां। 
सतिमाति�यं को भूेजे गोए तिवधेयकं का बंाहारी तिहा�धारकं और 
तिवशाेषाज्ञां से सलाहा लेकर गोहानी अंध्ययनी तिकया जा�ा हाै, तिजससे 
व्यापक तिवश्लेेषाण सुतिनीक्ति�� हाो�ा हाै।
	🌀 नीागोरिरक�ा (संशाोधनी) तिवधेयक, 2016 की जाँच के तिलये एक 

संयु� संसदा सतिमाति� (JPC) का गोठीनी तिकया गोया र्था, तिजसे 
बंादा मां वषा� 2019 मां अंतिधतिनीयतिमा� तिकया गोया।

	💎 एँकृ लघु-संसदा कृे रूप मं कृायष: सतिमाति�याँ संसदा की पाटी 
संरचनीा को आंनीुपाति�क प्रौति�तिनीतिध�व के मााध्यमा से प्रौति�तिबंंतिबं� 
कर�ी हां, तिजससे तिद्वीदालीय तिवचार-तिवमाशा� संभूव हाो�ा हाै। यहा 
राजनीीति�क ध्रुुवीकरण को कमा कर�ा हाै �र्था एक गोोपनीीय, 
माीतिडीया-प्रौभूातिव� वा�ावरण मां सहामाति�-तिनीमाा�ण की सुतिवधा प्रौदाानी 
कर�ा हाै।
	🌀 संसदा और काय�पातिलका के बंीच साझााकरण के अंं�र को कमा 

कर, सतिमाति�याँ तिवधायी गोुणवत्ताा और शाासनी की 
प्रौति�तिक्रीयाशाील�ा मां सुधार कर�ी हां।

	💎 कृायषपातिलकृा पर ज�ाबदाेहाी और तिनयंत्रोंण: यद्योतिप सतिमाति�यं 
की तिस�ारिरशां बंाध्यकारी नीहां हाो�ं, वे एक साव�जतिनीक अंतिभूलेखी 
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�ैयार कर�ी हां और सरकार पर तिववादाास्पदा प्रौावधानीं या 
प्रौशाासतिनीक चूकं पर पुनीतिव�चार के तिलए नीैति�क दाबंाव डीाल�ी हां।
	🌀 गोोपनीीय�ा स्प� और तिनीष्पक्षा चचा� को प्रौो�सातिहा� कर�ी हाै 

�र्था पक्षापा� से दाूर प्रौभूावी तिनीगोरानीी को बं�ावा दाे�ी हाै।
चुनौति�याँ आगे कृी राहा

सतिमाति�यं को तिवधेयक 
भूेजनीे मां कमाी (16वं 
लोकसभूा मां 25% 
बंनीामा 15वं लोकसभूा 
मां 71% )।

	💎 सतिमाति�यं को अंतिधक संसाधनीं, 
कानीूनीी शाक्ति�यं और अंतिधकारिरयं 
को �लबं करनीे की क्षामा�ा दाेकर 
सशा� बंनीाया जाए।

	💎 तिवस्�ृ� जाँच के तिलये तिवधेयकं को 
सतिमाति�यं को अंतिनीवाय� रूप से भूेजनीे 
की व्यवस्र्था लागोू करनीा

तिवलंतिबं� रिरपोटर और 
प्रौव��नी �ंत्रों का 
अंभूाव।

	💎 बंैठीकं का सीधा प्रौसारण और रिरपोटं 
का व्यापक प्रौकाशानी करके पारदातिशा��ा 
को बं�ावा दाेनीा।

राजनीीति�क हास्�क्षाेप 	💎 आंमा सहामाति� बंनीानीे और राजनीीति�क 
संर्घषां को कमा करनीे के तिलये तिद्वी-
दालीय संस्कृति� को बं�ावा दाेनीा।

कमा जनी जागोरूक�ा 
और सीतिमा� माीतिडीया 
कवरेज़

	💎 सतिमाति� प्रौतिक्रीयाओं मां नीागोरिरक 
समााज, तिवशाेषाज्ञां और तिहा�धारकं की 
अंतिधक भूागोीदाारी को प्रौो�सातिहा� 
करनीा।

तिनष्कृषष:
संसदाीय सतिमाति�याँ भूार� के लोक�ांतित्रोंक शाासनी के तिलये अंपरिरहााय� 

हां, संस्र्थागो� सुधारं और संवतिद्धां�� पारदातिशा��ा के मााध्यमा से व��माानी 
चुनीौति�यं का समााधानी संसदाीय लोक�ंत्रों को माज़बंू� करनीे मां उनीकी 
माहात्त्वपूण� भूूतिमाका को बंहााल और बं�ा सक�ा हाै।

अं�राषष्ट्रीय संबं�
प्रश्न : संयु� राष्ट्र सुरक्षेा परिरषदा मं स्थाायी सदास्य�ा प्राप्� कृरने 

कृे भार� कृे प्रयासं मं आने �ाली प्रमुख चुनौति�यं और 
भू-राजनीति�कृ बा�ाओं कृा ति�श्लेेषण कृीतिजये। (250 
शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 संयु� राष्ट्री सुरक्षाा परिरषादा की भूूतिमाका और स्र्थायी सदास्य�ा के 

तिलये भूार� के दाावे का परिरचय दाीतिजये।
	💎 स्र्थायी सदास्य�ा के तिलये भूार� की दाावेदाारी पर चचा� कीतिजये 

�र्था भूार� के समाक्षा प्रौमाुखी चुनीौति�यं पर भूी प्रौकाशा डीातिलये।
	💎 सुधारं की आंवश्यक�ा और वैक्तिश्वक शाांति� एवं शाासनी मां भूार� 

के संभूातिव� योगोदाानी के सार्थ तिनीष्कषा� तिलतिखीये।
परिरचय:

वषा� 1946 मां स्र्थातिप� संयु� राष्ट्री सुरक्षाा परिरषादा, आंज भूी तिद्वी�ीय 
तिवश्व युद्धां के बंादा की शाक्ति� संरचनीा को स्र्थायी पाँच (P5) दाेशां के 
प्रौभूु�व के मााध्यमा से दाशाा��ी हाै। हाालाँतिक वैक्तिश्वक परिरर्दृश्य �ेजी से बंदाल 
रहाा हाै, भूार� अंपनीी तिवशााल जनीसंख्या, माज़बंू� अंर्थ�व्यवस्र्था, शाांति� 
स्र्थापनीा मां सतिक्रीय योगोदाानी और बंहुपक्षाीय प्रौति�बंद्धां�ा के आंधार पर 
स्र्थायी सदास्य�ा का एक माज़बंू� दाावेदाार बंनीकर उभूरा हाै, लेतिकनी उसे 
कु� माहात्त्वपूण� भूू-राजनीीति�क बंाधाओं का सामानीा करनीा पड़ रहाा हाै।
मुख्य भाग:

संयु� राष्ट्र सुरक्षेा परिरषदा मं स्थाायी सदास्य�ा कृे तिलये भार� कृी 
योग्य�ा:
	💎 संयु� राष्ट्र शांति� अतिभयानं मं प्रमुख योगदाानकृत्तीाष: भूार� 

संयु� राष्ट्री शाांति� अंतिभूयानीं मां अंपनीी स्र्थापनीा के बंादा से दाूसरा 
सबंसे बंड़ा सैन्य योगोदाानीकत्ताा� (49 तिमाशानीं मां 250,000 कातिमा�क) 
हाै।

	💎 जनसांक्तिख्यकृीय और आतिथाषकृ भार: भूार� सबंसे अंतिधक 
आंबंादाी वाला दाेशा हाै (संयु� राष्ट्री तिवश्व जनीसंख्या संभूावनीाएँ), 
तिजसकी जनीसंख्या 1.4 तिबंतिलयनी से अंतिधक हाै, तिजससे लोक�ांतित्रोंक 
वैक्तिश्वक व्यवस्र्था मां इसका प्रौति�तिनीतिध�व माहात्त्वपूण� हाो जा�ा हाै।
	🌀 यहा नीामामाात्रों सकल र्घरेलू उ�पादा के आंधार पर तिवश्व की 5वं 

सबंसे बंड़ी और PPP के आंधार पर �ीसरी सबंसे बंड़ी 
अंर्थ�व्यवस्र्था हाै, जो वैक्तिश्वक तिवकास एवं व्यापार मां माहात्त्वपूण� 
योगोदाानी प्रौदाानी कर�ी हाै।

	💎 प्रमातिण� परमाणु उत्तीरदाातियत्�: परमााणु-सशास्त्रों राज्य हाोनीे के 
बंावजूदा, भूार� “पहाले प्रौयोगो नीहां” की नीीति� पर कायमा हाै �र्था 
वषा� 1998 से स्वेच्�ा से परमााणु परीक्षाण पर रोक लगोाए हुए हाै।
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	🌀 भूार� तिमासाइल �कनीीक तिनीयंत्रोंण व्यवस्र्था (MTCR) और 
वासेनीार समाझाौ�े जैसे प्रौमाुखी तिनीया�� तिनीयंत्रोंण समाूहां का सदास्य 
हाै, जो परमााणु अंप्रौसार के प्रौति� उसकी प्रौति�बंद्धां�ा को दाशाा��ा 
हाै।

	💎 अस्थाायी सदास्य कृे रूप मं सश� कृायषकृाल: भूार� अंबं �क 
UNSC मां आंठी बंार अंस्र्थायी सदास्य के रूप मां काय� कर चुका 
हाै। इस दाौरानी भूार� नीे आं�ंकवादा-रोधी सतिमाति� जैसी माहात्त्वपूण� 
सतिमाति�यं की अंध्यक्षा�ा की और अं�गोातिनीस्�ानी व समाु�ी सुरक्षाा 
जैसे माुद्दें पर सैद्धांांति�क रुखी अंपनीाया।

	💎 �ैक्ति�कृ सु�ार कृा समथाषकृ: भूार� लगोा�ार सुधारवादाी 
बंहुपक्षावादा का समार्थ�नी कर�ा रहाा हाै �र्था अंतिधक समाावेशाी एवं 
प्रौति�तिनीतिध�वकारी वैक्तिश्वक शाासनी प्रौणाली के तिलये प्रौयासर� रहाा हाै।
	🌀 G-77, ति�क्स और भूार�-अंफ्रीीका मांच तिशाखीर सम्माेलनी के 

मााध्यमा से भूार� वैक्तिश्वक दातिक्षाण की आंवाज को माज़बंू� कर 
रहाा हाै।

	🌀 G20 की अंध्यक्षा�ा (2023) और “वॉयस ऑ� ग्लोबंल 
साउर्थ सतिमाट” (2023) के दाौरानी भूार� की कूटनीीति�क 
सतिक्रीय�ा नीे उसकी वैक्तिश्वक तिवश्वसनीीय�ा को और बं�ाया हाै।

UNSC म ंभार� द्वाारा स्थाायी सदास्य�ा प्राप्� कृरन ेकृ ेसमक्षे प्रमखु 
चुनौति�याँ और भू-राजनीति�कृ बा�ाएँँ:
	💎 P5 दाेशं कृा प्रति�रो�: चीनी सबंसे प्रौ�यक्षा तिवरोध प्रौस्�ु� कर�ा 

हाै, जो रणनीीति�क प्रौति�द्वींतिद्वी�ा, सीमाा �नीाव और पातिकस्�ानी के प्रौति� 
उसके समार्थ�नी से प्रौेरिर� हाै। 
	🌀 अंन्य P5 दाेशा भूी अंपनीी तिवतिशा� क्तिस्र्थति� (तिवशाेषाकर वीटो 

अंतिधकार) को कमाज़ोर नीहां करनीा चाहा�े।
	💎 �ीटो शक्ति� पर गति�रो�: संयु� राष्ट्री मां सुधारं मां वीटो शाक्ति� 

सबंसे तिववादाास्पदा माुद्देा हाै।
	🌀 भूार� समाानी अंतिधकारं के सार्थ नीई स्र्थायी सदास्य�ा का 

समार्थ�नी कर�ा हाै, जबंतिक अंफ्रीीकी संर्घ का “एजुलतिवनीी 
सहामा�ी” जैसे माॉडील या �ो वीटो हाटानीे या समाानी�ा की माांगो 
कर�े हां, तिजससे वा�ा� और जतिटल हाो जा�ी हाै।

	💎 क्षेेत्रोंीय ति�रो�: पातिकस्�ानी, इटली, दातिक्षाण कोरिरया और अंजंटीनीा 
सतिहा� यूनीाइतिटंगो �ॉर कन्संसस (UFC) समाूहा G-4 की कोतिशाशा 

का तिवरोध कर रहाा हाै �र्था यहा �कक तिदाया जा रहाा हाै तिक इससे शाक्ति� 
अंसं�ुलनी बं�ेगोा।
	🌀 पातिकस्�ानी तिवशाेषा रूप से ऐति�हाातिसक �नीाव और राजनीीति�क 

प्रौति�द्वींतिद्वी�ा के कारण भूार� की दाावेदाारी का तिवरोध कर�ा हाै।
	💎 कृुछ प्रमुख संति�यं पर हास्�ाक्षेर न हाोना: भूार� नीे NPT 

(परमााणु अंप्रौसार संतिध) और CTBT (संपूण� परमााणु परीक्षाण 
प्रौति�बंंध संतिध) पर हास्�ाक्षार नीहां तिकये हां, तिजसे कु� पक्ति�माी दाेशा 
उसकी दाावेदाारी की कमाज़ोरी माानी�े हां, हाालाँतिक भूार� का परमााणु 
अंप्रौसार रेकॉडीर माज़बंू� रहाा हाै और वहा तिनीक्तिष्क्रीय�ा रतिहा�, गोैर-
भूेदाभूावपूण� तिनीरस्त्रोंीकरण का समार्थ�क हाै।

	💎 IGN प्रतिक्रया मं गति�रो�: वषा� 2009 मां इसके शाुभूारंभू के बंादा 
से, IGN (अंं�र-सरकारी वा�ा�) प्रौतिक्रीया मां कोई औपचारिरक 
समाझाौ�ा नीहां हुआं हाै, प्रौतिक्रीयागो� बंाधाओं और सदास्य राज्यं के 
बंीच आंमा सहामाति� की कमाी के कारण इसमां बंाधा उ�पन्न हुई हाै।

UNSC म ंस्थाायी सदास्य�ा हा�े ुभार� द्वाारा उठााएँ जान े�ाल ेकृदाम:
	💎 G4 (भूार�, जापानी, जमा�नीी, �ाज़ील) और L.69 समाूहा के सार्थ 

व्यापक कूटनीीति�क सहामाति� बंनीानीा, �ातिक समाावेशाी सुधार एजंडीा 
को आंगोे बं�ाया जा सके।

	💎 G20 और ग्लोबंल साउर्थ मां हाातिलया सतिक्रीय भूागोीदाारी से बंनीी 
कूटनीीति�क गोति� का लाभू उठीानीा।

	💎 फ्रीाँस, रूस और ति�टेनी जैसे समार्थ�क P5 दाेशां के समार्थ�नी को 
माज़बंू� करनीा, और चीनी के तिवरोध को राजनीतियक रूप से सं�ुतिल� 
करनीा।

	💎 भूार� की परमााणु तिज़म्माेदाारी और तिनीरस्त्रोंीकरण के प्रौति� प्रौति�बंद्धां�ा 
को दाोहारानीा, �ातिक NPT/CTBT से जुड़ी आंलोचनीाओं को 
सं�ुतिल� तिकया जा सके।

तिनष्कृषष:
संशाोतिध� और प्रौति�तिनीतिध संयु� राष्ट्री सुरक्षाा परिरषादा के तिलये भूार� 

का प्रौयास 21वं सदाी की बंहुध्रुुवीय वास्�तिवक�ाओं को दाशाा��ा हाै। 
संयु� राष्ट्री सुरक्षाा परिरषादा की तिवश्वसनीीय�ा बंनीाए रखीनीे के तिलये, भूार� 
को शाातिमाल करनीे सतिहा� सार्थ�क सुधार अंबं वैकक्ति�पक नीहां हां, बंक्ति�क 
समा�ापूण� वैक्तिश्वक शाासनी के तिलये अंतिनीवाय� हां।
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प्रश्न : भार�-यूरोपीय संघ मु� व्यापार समझौौ�ा �ा�ाषओं कृा 
मूल्यांकृन, ति�शेष रूप से कृाबषन सीमा कृर और गुण�त्तीा 
तिनयंत्रोंण आदाेशं कृे संदाभष मं कृीतिजये �थाा इनकृे तिद्वापक्षेीय 
आतिथाषकृ संबं�ं पर प्रभा� कृा ति�श्लेेषण कृीतिजये। (250 
शब्दां मं) 

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 भूार�-यूरोपीय संर्घ माु� व्यापार समाझाौ�ा (FTA) वा�ा� और 

काबं�नी सीमाा करं एवं गोुणवत्ताा तिनीयंत्रोंण आंदाेशां के माहात्त्व का 
संक्षाेप मां परिरचय दाीतिजये।

	💎 यूरोपीय संर्घ के काबं�नी सीमाा कर प्रौस्�ाव और गोुणवत्ताा तिनीयंत्रोंण 
आंदाेशा (QCO), भूार� पर उनीके प्रौभूाव �र्था ये माुद्देे भूार�-
यूरोपीय संर्घ व्यापार संबंंधं और राजनीतियक संबंंधं को कैसे 
प्रौभूातिव� कर�े हां, इसकी जाँच कीतिजये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

भूार� और यूरोपीय संर्घ (EU) लंबंे समाय से लंतिबं� माु� व्यापार 
समाझाौ�े (FTA) पर बंा�ची� कर रहाे हां, तिजसका लक्ष्य वषा� 2025 
रखीा गोया हाै। हाालाँतिक, EU के प्रौस्�ातिव� काबं�नी बंॉडीरर टैक्स (CBT) 
और भूार� के तिवस्�ारिर� गोुणवत्ताा तिनीयंत्रोंण आंदाेशा (QCO) जैसे गोैर-
टैरिर� माुद्देे तिववादा के माहात्त्वपूण� तिबंंदाु बंनीकर उभूरे हां, जो तिद्वीपक्षाीय 
व्यापार और कूटनीीति�क संबंंधं की तिदाशाा को प्रौभूातिव� कर रहाे हां।
मुख्य भाग:

कृाबषन सीमा कृर (कृाबषन बॉडडर टैक्स- CBT):
	💎 यूरोपीय संघ कृा प्रस्�ा�: यहा यूरोपीय संर्घ मां काबं�नी-गोहानी 

आंया� पर टैरिर� हाै, तिजसका उद्देेश्य काबं�नी रिरसाव को रोकनीा हाै।
	🌀 स्टील, ए�युमाीतिनीयमा, सीमांट और उव�रक जैसे भूार�ीय 

आंतिर्थ�क क्षाेत्रों, जो ऊजा�-गोहानी और कोयले पर अं�यतिधक तिनीभू�र 
हां, उन्हां तिनीया�� लागो� मां वृतिद्धां का सामानीा करनीा पड़ेगोा। यहा 
यूरोपीय संर्घ के बंाज़ार मां भूार� की माू�य प्रौति�स्पद्धां��माक�ा को 
कमाज़ोर कर सक�ा हाै।

	💎 भार� कृी तिचं�ाएँँ: CBAM को एक गोैर-टैरिर� बंाधा के रूप मां 
दाेखीा जा�ा हाै जो तिवकासशाील दाेशां को अंसमाानी रूप से प्रौभूातिव� 
कर�ी हाै।

	🌀 भूार� न्यायसंगो� एवं समा�ापूण� परिरव��नी का समार्थ�नी कर�ा हाै 
�र्था जलवायु ढंाँचे के अंं�गो�� तिवभूेतिदा� उत्तारदाातिय�वं की माांगो 
कर�ा हाै।

गुण�त्तीा तिनयंत्रोंण आदाेश (QCOs):
	💎 उपभूो�ा माामालं के मांत्रोंालय के अंनीुसार, QCOs का उद्देेश्य 

साव�जतिनीक सुरक्षाा, पया�वरणीय स्वास्थ्य की रक्षाा करनीा �र्था 
अंनीुतिच� व्यापार प्रौर्थाओं को रोकनीा हाै।
	🌀 भूार� नीे अंतिनीवाय� BIS प्रौमााणनी के तिलये 769 उ�पादां को 

कवर कर�े हुए 187 QCO अंतिधसूतिच� तिकये हां।
	🌀 इनीमां तिवद्योु� उपकरण, माशाीनीरी, रसायनी आंतिदा क्षाेत्रों शाातिमाल हां।

	💎 यूरोपीय संघ कृे तिनयाष� पर प्रभा�: भूार� की तिवस्�ारिर� QCO 
व्यवस्र्था के कारण यूरोपीय संर्घ के तिनीया��कं को अंनीुपालनी 
संबंंधी माानीदांडीं का सामानीा करनीा पड़ रहाा हाै।
	🌀 तिवशाेषा रूप से प्रौभूातिव� क्षाेत्रोंं मां इलेक्ट्रोॉतिनीक्स, �ामाा�स्यूतिटक�स 

और औद्योोतिगोक माशाीनीरी शाातिमाल हां।
	💎 भार� कृा पक्षे: भूार� का माानीनीा   हाै तिक ये गोुणवत्ताा जाँच, 

उपभूो�ा की सुरक्षाा के तिलये माहात्त्वपूण� हाो�े हुए भूी, गोैर-टैरिर� 
बंाधाओं के रूप मां काय� कर सक�ी हां जो यूरोपीय बंाज़ार �क 
पहुँच को सीतिमा� कर दाे�ी हां। 
	🌀 भूार� दाोनीं क्षाेत्रोंं के बंीच सुगोमा व्यापार को सुतिवधाजनीक बंनीानीे 

के तिलए अंतिधक लचीले माानीकं और गोुणवत्ताा पर पारस्परिरक 
माान्य�ा समाझाौ�ं (MRAs) पर बंा�ची� करनीा चाहा�ा हाै।

तिद्वापक्षेीय आतिथाषकृ संबं�ं पर प्रभा�:
अ�सर:
	💎 क्यूसीओ भूार� के उ�पादा माानीकं मां सुधार कर सक�े हां, तिजससे 

वे तिवश्व स्�र पर प्रौति�स्पद्धांी बंनी सकंगोे।
	🌀 इसका एक प्रौमाुखी उदााहारण जापानी हाै, जहााँ सख्� आंं�रिरक 

तिनीयमां और माज़बंू� गोुणवत्ताा तिनीयंत्रोंण के कारण टोयोटा जैसे 
तिवश्व स्�र पर माान्य�ा प्रौाप्� �ांडीं का तिवकास हुआं हाै।

	🌀 CBT के सार्थ जुड़नीे से भूार� की हारिर� साखी मां वृतिद्धां हाो 
सक�ी हाै �र्था यूरोपीय संर्घ के सार्थ जलवायु-�कनीीक 
सहायोगो के द्वीार खीुल सक�े हां।
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	💎 क्तिस्र्थर तिवतिनीयामाक ढंाँचे और बंेहा�र बंाज़ार पहुँच के सार्थ, यूरोपीय 
संर्घ की कंपतिनीयाँ भूार� मां तिनीवेशा करनीे के तिलये अंतिधक इच्�ुक 
हाो सक�ी हां, तिवशाेषा रूप से नीवीकरणीय ऊजा�, प्रौौद्योोतिगोकी और 
तिवतिनीमाा�ण जैसे क्षाेत्रोंं मां।

अल्पकृातिलकृ चुनौति�या:ँ
	💎 CBAM और QCO तिवतिनीयामाक बंाधाओं के रूप मां काय� कर�े 

हां, तिजससे FTA की प्रौगोति� धीमाी हाो जा�ी हाै। भूार�ीय तिनीया��कं 
और यूरोपीय संर्घ के तिनीमाा��ाओं दाोनीं के तिलये अंनीुपालनी लागो� मां 
वृतिद्धां हुई हाै।

	💎 यूरोपीय संर्घ चीनी पर तिनीभू�र�ा कमा करनीा चाहा�ा हाै, तिजसमां भूार� 
एक प्रौमाुखी तिवक�प हाै।
	🌀 लेेगिकाना, अंनीसुलझाे तिनीयामाक अंवरोध तिनीवेशा को अंन्य दाेशां की 

ओर माोड़ सक�े हां।
तिनष्कृषष:

हाालाँतिक ये गोैर-टैरिर� बंाधाएँ समाझाौ�े मां दाेरी कर सक�ी हां, 
लेतिकनी वे दाोनीं पक्षां को क्तिस्र्थर�ा, व्यापार तिनीष्पक्षा�ा और वैक्तिश्वक 
प्रौति�स्पद्धांा��माक�ा से संबंंतिध� व्यापक तिचं�ाओं को दाूर करनीे के तिलये एक 
मांच भूी प्रौदाानी कर�ी हां। इनी तिचं�ाओं के प्रौति� सं�ुतिल� र्दृक्ति�कोण भूार�-
यूरोपीय संर्घ के आंतिर्थ�क संबंंधं की भूतिवष्य की तिदाशाा तिनीधा�रिर� करेगोा।
प्रश्न : भार� कृी पड़ोोस नीति� तिकृस प्रकृार क्षेेत्रोंीय आतिथाषकृ 

एँकृीकृरण कृे उद्देेश्यं कृे साथा रणनीति�कृ और सुरक्षेा 
तिचं�ाओं कृो सं�ुतिल� कृरने कृा प्रयास कृर�ी हाै। 
समालोचनात्मकृ रूप से परीक्षेण कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 भूार� की पड़ोस नीीति� और क्षाेत्रोंीय क्तिस्र्थर�ा एवं एकीकरण के 

इसके दाोहारे लक्ष्यं का संक्षाेप मां परिरचय दाीतिजये।
	💎 परीक्षाण कीतिजये तिक भूार� आंतिर्थ�क एकीकरण के प्रौयासं �र्था 

संबंंतिध� चुनीौति�यं के सार्थ रणनीीति�क/सुरक्षाा तिचं�ाओं को तिकस 
प्रौकार सं�ुतिल� कर�ा हाै।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� तिलतिखीये।
परिरचय:

भूार� की ‘पड़ोस पहाले’ नीीति� का उद्देेश्य एक शाांति�पूण�, समाृद्धां 
और क्तिस्र्थर दातिक्षाण एतिशायाई क्षाेत्रों को बं�ावा दाेनीा हाै। यहा नीीति� रणनीीति�क-

सुरक्षाा अंतिनीवाय��ाओं को सुतिनीक्ति�� करनीे और कनीेक्तिक्टतिवटी, सहायोगो 
और बंहुपक्षाीय सहाभूातिगो�ा के मााध्यमा से क्षाेत्रोंीय आंतिर्थ�क एकीकरण को 
बं�ावा दाेनीे के बंीच जतिटल अंं�रसंबंंध को दाशाा��ी हाै।
मुख्य भाग:

सामरिरकृ एँ�ं सुरक्षेा संबं�ी तिचं�ाएँं:
	💎 सीमा एँ�ं प्रादाेतिशकृ सुरक्षेा: भूार�, चीनी (वास्�तिवक तिनीयंत्रोंण 

रेखीा) और पातिकस्�ानी (तिनीयंत्रोंण रेखीा) के सार्थ तिववादाास्पदा सीमाा 
साझाा कर�ा हाै, तिजसके कारण कई संर्घषा� हुए हां, तिवशाेषा रूप से 
वषा� 1962 का भूार�-चीनी युद्धां और पातिकस्�ानी के सार्थ �नीाव बंनीा 
हुआं हाै। 
	🌀 भूार� की नीीति� मां शाांति� बंनीाए रखीनीा �र्था आं�ंकवादा, सीमाा 

पार से र्घुसपैठी और बंाहारी प्रौभूाव, तिवशाेषाकर पातिकस्�ानी से 
उ�पन्न खी�रं का माुकाबंला करनीा प्रौार्थतिमाक�ा हाै।

	💎 बाह्य प्रभा� कृा प्रबं�न: बंे�ट एंडी रोडी इतिनीतिशाएतिटव (BRI) 
और चीनी-पातिकस्�ानी आंतिर्थ�क गोतिलयारा (CPEC) जैसी 
परिरयोजनीाओं के मााध्यमा से दातिक्षाण एतिशाया मां चीनी की बं��ी 
उपक्तिस्र्थति� भूार� के सामारिरक तिहा�ं के तिलये चुनीौ�ी हाै। 
	🌀 भूार� अंन्य पड़ोतिसयं के सार्थ संबंंधं को माज़बंू� करके इसका 

माुकाबंला कर रहाा हाै, चाबंहाार बंंदारगोाहा (ईरानी) और कलादाानी 
मा�टीमाॉडील परिरयोजनीा (म्याँमाार) जैसी वैकक्ति�पक संपकक 
परिरयोजनीाएँ प्रौदाानी कर रहाा हाै।

	💎 क्षेेत्रोंीय क्तिस्थार�ा कृो बढ़ा�ा दाेना: भूार� नीेपाल और बंांग्लादाेशा 
जैसे तिनीकट�मा पड़ोतिसयं मां क्तिस्र्थर�ा को बं�ावा दाेनीे के तिलये 
लोक�ांतित्रोंक संस्र्थाओं और तिवकास परिरयोजनीाओं का समार्थ�नी 
कर�ा हाै, जो अंप्रौ�यक्षा रूप से क्षाेत्रोंीय सुरक्षाा को माज़बंू� कर�ा हाै।

क्षेेत्रोंीय आतिथाषकृ एँकृीकृरण कृे उद्देेश्य और प्रयास:
	💎 कृनेक्तिक्टति�टी बढ़ाना: भूार� बंांग्लादाेशा-भूूटानी-भूार�-नीेपाल 

(BBIN) नीेटवकक और भूार�-म्याँमाार-र्थाईलंडी तित्रोंपक्षाीय राजमाागो� 
जैसी पहालं के मााध्यमा से क्षाेत्रोंीय कनीेक्तिक्टतिवटी को सतिक्रीय रूप से 
बं�ावा दाे रहाा हाै। 
	🌀 इनी परिरयोजनीाओं का उद्देेश्य वस्�ु और लोगों की आंवाजाहाी 

को आंसानी बंनीानीा, व्यापार लागो� को कमा करनीा �र्था बंाज़ारं 
को एकीकृ� करनीा हाै।
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	💎 बहुपक्षेीय रूपरेखा: भूार� आंतिर्थ�क सहायोगो को बं�ावा दाेनीे के 
तिलये साकक, तिबंम्सटेक और IORA जैसे क्षाेत्रोंीय संगोठीनीं के सार्थ 
जुड़�ा हाै, हाालाँतिक साकक की प्रौभूावशाील�ा भूार�-पाक �नीावं से 
सीतिमा� हाै। तिबंम्सटेक दातिक्षाण और दातिक्षाण पूव� एतिशाया को जोड़नीे 
वाले एक अंतिधक व्यावहाारिरक मांच के रूप मां काय� कर�ा हाै।

	💎 व्यापार और आतिथाषकृ सहायोग: वैक्तिश्वक स्�र पर सबंसे कमा 
अंं�र-क्षाेत्रोंीय व्यापार (~ 5%) हाोनीे के बंावजूदा, भूार� �रजीहाी 
व्यापार समाझाौ�ं पर काय� कर रहाा हाै �र्था दातिक्षाण एतिशाया के भूी�र 
व्यापार को उदाार बंनीानीे का लक्ष्य रखी�ा हाै। 
	🌀 ITEC और वैक्सीनी माैत्रोंी जैसे काय�क्रीमां के मााध्यमा से 

तिवकास सहााय�ा आंतिर्थ�क सद्भाावनीा और क्षामा�ा तिनीमाा�ण को 
बं�ा�ी हाै।

	💎 लोगं कृे बीच आदाान-प्रदाान: भूार� क्षाेत्रोंीय संबंंधं को गोहारा 
करनीे के तिलये सांस्कृति�क, शाैतिक्षाक और �कनीीकी आंदाानी-प्रौदाानी 
को बं�ावा दाे�ा हाै, तिजससे आंतिर्थ�क एकीकरण एवं क्तिस्र्थर�ा को 
समार्थ�नी तिमाल�ा हाै।

चुनौति�याँ आगे कृी राहा
सुरक्षाा और 
आंतिर्थ�क 
सं�ुलनी

सं�ुतिल� सीमाा तिनीयंत्रोंण लागोू करनीा जो व्यापार और 
संपकक को अं�यतिधक बंातिध� तिकये तिबंनीा सुरक्षाा 
सुतिनीक्ति�� करे।

क्षाेत्रोंीय संर्घषा� भूार�-पाक �नीाव के बंावजूदा क्षाेत्रोंीय एक�ा बंनीानीे 
के तिलये अंन्य पड़ोतिसयं के सार्थ तिद्वीपक्षाीय संबंंधं 
को माज़बंू� करनीा।

चीनी का 
बं��ा प्रौभूाव

बंांग्लादाेशा, नीेपाल, श्रीलंका, माालदाीव के सार्थ 
संबंंधं को गोहारा करनीा; चाबंहाार और BBIN जैसी 
वैकक्ति�पक संपकक परिरयोजनीाओं मां तिनीवेशा करनीा।

क्षाेत्रोंीय 
वास्�ुकला

तिद्वीपक्षाीय और लर्घुपक्षाीय कूटनीीति� का लाभू उठीा�े 
हुए साकक, तिबंम्सटेक, IORA के मााध्यमा से 
व्यावहाारिरक बंहुपक्षावादा का अंभ्यास करनीा।

तिनष्कृषष:
भूार� की पड़ोस नीीति� एक जतिटल सं�ुलनीकारी काय� हाै, जो क्षाेत्रोंीय 

आंतिर्थ�क एकीकरण की आंकांक्षााओं के सार्थ अंपनीी सामारिरक-सुरक्षाा 
अंतिनीवाय��ाओं को सुसंगो� बंनीानीे का प्रौयास कर�ी हाै। तिववादां को 

सुलझाानीे, संपकक बं�ानीे और आंतिर्थ�क संबंंधं को गोहारा करनीे के तिलये 
तिनीरं�र प्रौयास शाांति�पूण� एवं आंतिर्थ�क रूप से जीवं� पड़ोस के र्दृक्ति�कोण 
को पूरा करनीे के तिलये माहात्त्वपूण� हां।
प्रश्न : शरणातिथाषयं और प्र�ासन कृे प्रति� भार� कृा दृक्ति�कृोण 

मान�ीय तिस�ां�ं द्वाारा तिनदाेतिश� रहाा हाै, लेतिकृन इसे 
व्या�हाारिरकृ चुनौति�यं कृा भी सामना कृरना पड़ोा हाै। 
मान�ीय तिचं�ाओं और राष्ट्रीय तिहा�ं कृे बीच सं�ुलन 
स्थाातिप� कृरने मं आने �ाली चुनौति�यं कृी ति��ेचना 
कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण
	💎 शारणातिर्थ�यं और प्रौवासनी के प्रौति� भूार� के ऐति�हाातिसक एवं 

माानीवीय र्दृक्ति�कोण का संक्षाेप मां उल्लेेखी कीतिजये।
	💎 भूार� द्वीारा अंपनीाए जानीे वाले माानीवीय तिसद्धांां�ं पर चचा� 

कीतिजये, सार्थ हाी प्रौमाुखी चुनीौति�यं पर प्रौकाशा डीाल�े हुए माुद्देे के 
प्रौभूावी समााधानी के तिलये उपाय सुझााइये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

UNHCR के अंनीुसार, शारणार्थी वे व्यक्ति� हां तिजन्हां उ�पीड़नी, युद्धां 
या तिहांसा के कारण अंपनीे दाेशा से पलायनी के तिलये तिववशा हाोनीा पड़�ा 
हाै। हाालाँतिक भूार� वषा� 1951 के शारणार्थी सम्माेलनी या इसके वषा� 1967 
के प्रौोटोकॉल पर हास्�ाक्षारकत्ताा� नीहां हाै, लेतिकनी माानीवीय आंधार पर शारण 
चाहानीे वालं को आंश्रय प्रौदाानी कर�ा हाै।
मुख्य भाग

भार� कृी शरणाथाी नीति� मं मान�ीय तिस�ां�:
	💎 गोैर-वापसी तिसद्धांां�: भूार� गोैर-वापसी (शारणातिर्थ�यं को बंलपूव�क 

उनीके माूल दाेशा वापस नीहां भूेजनीा) के तिसद्धांां� का पालनी कर�ा 
हाै जो प्रौर्थागो� अंं�रा�ष्ट्रीीय कानीूनी के अंनीुरूप हाै। भूार� नीे अंपनीे 
बंहुलवादाी लोकाचार और ऐति�हाातिसक अंनीुभूवं को दाशाा��े हुए 
नीैति�क एवं राजनीीति�क तिवचारं के आंधार पर शारण की पेशाकशा 
की हाै। 
	🌀 ति�ब्बं�ी शारणातिर्थ�यं जैसे कई समाूहां को दाीर्घ�कातिलक पुनीवा�स 

अंतिधकार और संस्र्थागो� समार्थ�नी प्रौाप्� हुआं हाै। 
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	🌀 इसके अंति�रिर�, संयु� राष्ट्री शारणार्थी उच्चाायु� (UNHCR) 
के अंं�गो�� शारणातिर्थ�यं के पुनीवा�स और दाीर्घ�कातिलक वीज़ा 
(LTVs) की अंनीुमाति� मां भूार� की माानीवीय र्दृक्ति� स्प� रूप 
से परिरलतिक्षा� हाो�ी हाै।

	🌀 भूार�ीय न्यायपातिलका नीे भूी संतिवधानी के अंनीुच्�ेदा 21 (जीवनी 
के अंतिधकार) के अंं�गो�� शारणातिर्थ�यं के अंतिधकारं की पुक्ति� 
की हाै।

मान�ीय तिचं�ाओं और राष्ट्रीय तिहा�ं मं सं�ुलन स्थाातिप� कृरने कृी 
चुनौति�याँ:
	💎 सुरक्षेा तिचं�ाएँँ: शारणातिर्थ�यं की आंमादा, तिवशाेषा रूप से 

अं�गोातिनीस्�ानी और म्याँमाार (रोतिहांग्या) से, आं�ंकवातिदायं एवं 
संगोतिठी� अंपराध द्वीारा र्घुसपैठी की आंशांकाएँ उ�पन्न हाो�ी हां। 

	💎 रोतिहांग्या शारणातिर्थ�यं को नीागोरिरक�ा या कानीूनीी दाजा� दाेनीे से सरकार 
का इनीकार राष्ट्रीीय सुरक्षाा और जनीांतिककीय परिरव��नीं (तिवशाेषाकर 
अंसमा जैसे सीमााव�ी राज्यं मां) के संबंंध मां तिचं�ाओं का परिरणामा 
हाै।

	💎 कृानूनी शून्य�ा: भूार� मां शारणातिर्थ�यं से संबंंतिध� कोई राष्ट्रीीय 
कानीूनी या नीीति� नीहां हाै, तिजससे इस तिवषाय मां अंनीेक चुनीौति�याँ 
उ�पन्न हाो�ी हां। इसका परिरणामा यहा हाो�ा हाै तिक तिवतिभून्न शारणार्थी 
समाूहां के सार्थ अंसंगो� और �दार्थ� उपायं के मााध्यमा से व्यवहाार 
तिकया जा�ा हाै, तिजससे प्रौशाासतिनीक प्रौबंंधनी जतिटल हाो जा�ा हाै। 
	🌀 यद्योतिप नीई तिदाल्लेी क्तिस्र्थ� UNHCR काया�लय और ‘तिवदाेशाी 

(संशाोधनी) अंतिधतिनीयमा, 2019’ जैसे कु� �ंत्रों आंंतिशाक 
समााधानी प्रौदाानी कर�े हां, परं�ु ये समास्याओं का समाग्रे समााधानी 
नीहां हां। 

	💎 संसा�न और आतिथाषकृ दाबा�: बंड़े पैमाानीे पर प्रौवासनी सीतिमा� 
संसाधनीं, बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा और रोज़गोार के अंवसरं पर 
दाबंाव डीाल�ा हाै, तिवशाेषाकर आंतिर्थ�क रूप से कमाज़ोर क्षाेत्रोंं मां। 
कभूी-कभूी साव�जतिनीक आंक्रीोशा उ�पन्न हाो�ा हाै, तिजससे सामाातिजक 
�नीाव एवं तिवदाेशाी लोगों के प्रौति� र्घृणा बं��ी हाै, तिजससे शारणातिर्थ�यं 
के एकीकरण पर अंसर पड़�ा हाै। उदााहारण के तिलये, रोतिहांग्या 
संकट।

	💎 कृूटनीति�कृ सं�ेदानशील�ाएँँ: शारणातिर्थ�यं की क्तिस्र्थति� मां प्रौायः 
सीमाा पार कूटनीीति�क चुनीौति�याँ शाातिमाल हाो�ी हां। उदााहारण के 
तिलये, रोतिहांग्या या श्रीलंकाई �तिमाल शारणातिर्थ�यं को तिनीवा�तिस� करनीा 
संवेदानीशाील तिद्वीपक्षाीय संबंंधं से जुड़ा माामाला हाै।

	💎 आं�रिरकृ राजनीति�कृ दाबा�: प्रौवासनी र्घरेलू राजनीीति� को 
प्रौभूातिव� कर�ा हाै, तिवशाेषाकर अंसमा जैसे राज्यं मां, जहााँ पहाचानी 
और जनीांतिककी संबंंधी तिचं�ाएँ राजनीीति�क रूप से प्रौभूातिव� हाो�ी 
हां। चुनीावी राजनीीति� और स्र्थानीीय भूावनीाओं के सार्थ शारणार्थी 
अंतिधकारं को सं�ुतिल� करनीा नीीति� तिनीमाा�ण को जतिटल बंनीा�ा हाै।

मान�ीय और राष्ट्रीय तिहा�ं मं सं�ुलन
	💎 कानीूनीी स्प��ा, अंतिधकार संरक्षाण और सुरक्षाा उपायं को 

सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये एक राष्ट्रीीय शारणार्थी कानीूनी तिवकतिस� 
तिकया जानीा आंवश्यक हाै।

	💎 शारणार्थी प्रौबंंधनी और अंं�रा�ष्ट्रीीय एजंतिसयं के सार्थ समान्वय के 
तिलये संस्र्थागो� क्षामा�ा बं�ाए जानीे की आंवश्यक�ा हाै।

	💎 माानीवीय प्रौति�बंद्धां�ाओं से समाझाौ�ा तिकये तिबंनीा वैध सुरक्षाा तिचं�ाओं 
को दाूर करनीे के तिलये सीमाा प्रौबंंधनी और सुरक्षाा जाँच को सख्� 
तिकया जानीा चातिहाये।

	💎 शारणार्थी संकटं मां साझाा तिजम्माेदाारी के तिलये SAARC और 
BIMSTEC जैसे काय�ढंाँचं के भूी�र क्षाेत्रोंीय सहायोगो को बं�ावा 
तिदाया जानीा चातिहाये।

	💎 तिनीभू�र�ा और सामाातिजक �नीाव को कमा करनीे के तिलये कौशाल 
तिवकास एवं आंजीतिवका सहााय�ा के मााध्यमा से सामाातिजक-
आंतिर्थ�क एकीकरण को बं�ावा तिदाया जानीा चातिहाये।

तिनष्कृषष: 
भूार� की शारणार्थी और प्रौवास नीीति� करुणा एवं व्यावहाारिरक�ा के 

बंीच एक जतिटल सं�ुलनी का प्रौ�ीक हाै। माानीवीय माू�यं को राष्ट्रीीय तिहा�ं 
के सार्थ सामांजस्य स्र्थातिप� करनीे के तिलये एक स्प� कानीूनीी काय�ढंाँचा 
�ैयार करनीा, संस्र्थागो� क्षामा�ा को बं�ानीा और क्षाेत्रोंीय सहायोगो को बं�ावा 
दाेनीा आंवश्यक हाोगोा।
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सामातिजकृ न्याय
प्रश्न : भार� मं तिकृन संरचनात्मकृ और सामातिजकृ-सांस्कृृति�कृ 

कृारकृं कृे कृारण ट्रांांसजंडर व्यक्ति�यं कृो कृल्याणकृारी 
योजनाओं �कृ प्रभा�ी ढोंग से पहुँचने मं बा�ाएँँ आ�ी हां? 
साथा हाी, इन बा�ाओं कृो दाूर कृरने और उनकृे बेहा�र 
समा�ेशन कृो सुतिनक्ति�� कृरने कृे तिलये ति�तिश� उपाय 
सुझौाएँँ। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 भूार� मां क�याणकारी योजनीाओं �क पहुँचनीे मां ट्रोांसजंडीर 

व्यक्ति�यं के समाक्षा आंनीे वाली चुनीौति�यं को परिरभूातिषा� 
कीतिजये।

	💎 ट्रोांसजंडीर समाुदााय के समाक्षा आंनीे वाली प्रौणालीगो� और 
सामाातिजक बंाधाओं की समाीक्षाा करनीा �र्था उनीके प्रौभूावी 
समाावेशानी के तिलये समाावेशाी नीीति�यं और बंेहा�र सेवा तिव�रण 
का सुझााव दाीतिजये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

सवोच्चा न्यायालय द्वीारा ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को ‘र्थडीर जंडीर’ के रूप 
मां माान्य�ा तिदाये जानीे और ट्रोांसजंडीर व्यक्ति� अंतिधतिनीयमा, 2019 के 
बंावजूदा, सरकारी नीीति�याँ अंभूी भूी तिलंगो आंधारिर� र्दृक्ति�कोण का पालनी 
कर�ी हां। नी�ीज�नी, 4.88 लाखी ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं (जनीगोणनीा 2011) 
मां से कई हाातिशाये पर हाोनीे के कारण क�याणकारी योजनीाओं से वंतिच� 
रहा गोए हां।
मुख्य भाग:
कृल्याणकृारी योजनाओं �कृ ट्रांांसजंडर व्यक्ति�यं कृी पहँुच मं 
संरचनात्मकृ और सामातिजकृ-सांस्कृृति�कृ बा�ाएँँ:
	💎 कृानूनी मान्य�ा कृा अभा�: कई ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के पास 

उनीके तिलंगो को दाशाा�नीे वाले पहाचानी दास्�ावेज़ं का अंभूाव हाो�ा हाै, 
तिजससे क�याणकारी योजनीाओं �क उनीकी पहुँच सीतिमा� हाो जा�ी 
हाै, तिजनीके तिलये ऐसे स�यापनी की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै।
	🌀 सरकारी प्रौणातिलयाँ अंक्सर तिद्वीआंधारी (बंाइनीरी) तिलंगो माानीदांडीं 

का पालनी कर�ी हां, तिजसके कारण ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को 
तिलंगो-तिवतिशा� लाभूं से बंाहार रखीा जा�ा हाै।

	💎 समाज से बतिहाष्कृार: ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को समाावेशाी सुतिवधाओं 
के अंभूाव मां सामाातिजक बंतिहाष्कार, साव�जतिनीक स्र्थानीं �क सीतिमा� 
पहुँच और उ�पीड़नी का सामानीा करनीा पड़�ा हाै।
	🌀 तिशाक्षाा मां भूेदाभूाव: ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को स्कूलं/कॉलेजं मां 

उ�पीड़नी और भूेदाभूाव का सामानीा करनीा पड़�ा हाै, तिजसके 
कारण उनीमां ड्रॉॉपआंउट रेट अंतिधक हाै। इनीकी साक्षार�ा दार 
माात्रों 46% हाै, जबंतिक राष्ट्रीीय औस� 74% हाै।

	🌀 भूार� मां ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को स्वास्थ्य दाेखीभूाल मां भूेदाभूाव 
का सामानीा करनीा पड़�ा हाै �र्था उनीमां HIV के प्रौति� 
संवेदानीशाील�ा अंतिधक हाो�ी हाै, जहााँ इसकी व्यापक�ा दार 
3.1% (UNAIDS) हाै। 
	🔍 उनीके पास समातिप�� स्वास्थ्य दाेखीभूाल सुतिवधाओं का 

अंभूाव हाै, केवल हाैदाराबंादा मां हाी ऐसा एक कं� हाै, जो 
अंबं बंंदा हाो चुका हाै।

	🌀 आंजीतिवका के सीतिमा� अंवसरं के कारण ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं 
को अंक्सर भूीखी मााँगोनीे, यौनीकमा� या शाोषाणमाूलक मानीोरंजनी 
उद्योोगों मां काय� करनीे के तिलये माज़बंूर हाोनीा पड़�ा हाै।

	💎 बेघर हाोना: परिरवार द्वीारा अंस्वीकार तिकया जानीा और समाावेशाी 
आंवास तिवक�पं का अंभूाव कई ट्रोांसजंडीर युवाओं को बंेर्घर हाोनीे 
के तिलये माज़बंूर कर�ा हाै, जहााँ वे दाुव्य�वहाार, माानीतिसक स्वास्थ्य 
समास्याओं और माादाक �व्यं के सेवनी के प्रौति� संवेदानीशाील हाो�े 
हां।

	💎 ट्रांांसफाोतिबया: व्यापक ट्रोांस�ोतिबंया, जो ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के 
प्रौति� भूय, पूवा�ग्रेहा और शात्रोंु�ा से तिचति�� हाै, के परिरणामास्वरूप 
साव�जतिनीक और तिनीजी दाोनीं स्र्थानीं पर व्यापक भूेदाभूाव, उ�पीड़नी 
और तिहांसा हाो�ी हाै।

	💎 ट्रांांसफाोतिबया (ट्रांांसजंडरं कृे प्रति� भय/घृणा): ट्रोांसजंडीर 
व्यक्ति�यं के प्रौति� व्याप्� भूय, पूवा�ग्रेहा और शात्रोंु�ा की भूावनीा, तिजसे 
ट्रोांस�ोतिबंया कहाा जा�ा हाै, के कारण साव�जतिनीक और तिनीजी दाोनीं 
हाी क्षाेत्रोंं मां वहा भूेदाभूाव, उ�पीड़नी और तिहांसा के तिशाकार हाो�े हाै।
	🌀 सामाातिजक कलंक, पारिरवारिरक अंस्वीकृति� और तिनीरं�र 

भूेदाभूाव के कारण ट्रोांसजंडीर समाुदााय के सदास्यं का माानीतिसक 
स्वास्थ्य गोंभूीर रूप से प्रौभूातिव� हाो�ा हाै। उनीमां �नीाव संबंंधी 
तिवकारं, गोहानी तिनीराशाा और आं�मार्घा�ी प्रौवृतित्तायं का जोतिखीमा 
सामाान्य आंबंादाी की �ुलनीा मां कहां अंतिधक हाो�ा हाै।
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	💎 सा�षजतिनकृ प्रति�तिनति�त्�: माीतिडीया मां नीकारा�माक तिचत्रोंण और 
साव�जतिनीक चचा�ओं मां सीतिमा� र्दृश्य�ा हाातिनीकारक रूति�वातिदा�ा को 
बं�ावा दाे�ी हाै, तिजससे सामाातिजक अंस्वीकृति� बंदा�ी हाै �र्था 
भूेदाभूाव को और बंल तिमाल�ा हाै।
नीति�ग� उपाय ति��रण

ट्रोांसजंडीर व्यक्ति� 
(अंतिधकारं का संरक्षाण) 
अंतिधतिनीयमा, 2019

इसका उद्देेश्य तिशाक्षाा, रोज़गोार और 
स्वास्थ्य सेवा मां भूेदाभूाव को समााप्� 
करनीा हाै।

ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के 
तिलये राष्ट्रीीय पोटरल

ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के तिलये प्रौमााण पत्रों 
और पहाचानी पत्रों के तिलये तिडीतिजटल रूप 
से आंवेदानी करनीे हाे�ु ऑनीलाइनी 
प्लेट�ॉमा�।

गोरिरमाा गोृहा ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को आंश्रय, भूोजनी, 
तिचतिक�सा दाेखीभूाल और मानीोरंजनी 
सुतिवधाएँ प्रौदाानी कर�ा हाै।

ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के 
तिलये राष्ट्रीीय परिरषादा

सरकार को सलाहा दाेनीे हाे�ु ट्रोांसजंडीर 
व्यक्ति� अंतिधतिनीयमा के �हा� स्र्थातिप�।

इन बा�ाओं कृो दाूर कृरने कृे उपाय:
	💎 क�याणकारी योजनीाओं को र्थडीर जंडीर को ध्यानी मां रखीकर �ैयार 

तिकया जानीा चातिहाये �र्था इसमां सरल दास्�ावेज़ीकरण प्रौतिक्रीया हाोनीी 
चातिहाये, तिजससे ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को भूी सुतिवधा तिमाल सके।

	💎 इसके अंति�रिर�, नीीति� काया�न्वयनी मां ट्रोांसजंडीर समाावेशानी को 
बं�ावा दाेनीा आंवश्यक हाै, जैसे तिक आंशाा काय�कत्ताा�ओं, आंँगोनीवाड़ी 
काय�कत्ताा�ओं और मातिहाला पुतिलस स्वयंसेवकं जैसी भूूतिमाकाओं के 
मााध्यमा से, यहा सुतिनीक्ति�� करनीा तिक समाुदााय और स्वास्थ्य संबंंधी 
पहालं मां उनीकी प्रौमाुखी उपक्तिस्र्थति� हाो।

	💎 क�याणकारी सेवाओं �क समाानी पहुँच सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये 
साव�जतिनीक सेवा कमा�चारिरयं को संवेदानीशाील�ा और भूेदाभूाव-
तिवरोधी प्रौर्थाओं मां प्रौतिशातिक्षा� तिकया जानीा चातिहाये।

	💎 ट्रोांसजंडीर पहाचानी की कानीूनीी माान्य�ा को माज़बंू� �र्था सामाातिजक 
सुरक्षाा प्रौावधानीं मां सुधार करनीा।

तिनष्कृषष:
ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के समाक्षा आंनीे वाली तिवतिशा� चुनीौति�यं के प्रौति� 

कानीूनीी, प्रौशाासतिनीक और कानीूनी प्रौव��नी प्रौणातिलयं को संवेदानीशाील बंनीानीे 

पर ध्यानी कंति�� करनीे वाली नीीति�यं �र्था तिवतिनीयमां से परे एक व्यापक 
एवं समाावेशाी र्दृक्ति�कोण आंवश्यक हाै।
प्रश्न : भार� मं ग्रामीण गरीबं कृे बीच परिरसंपतित्ती तिनमाषण और 

आय सुरक्षेा मं स्�यं सहााय�ा समूहां (SHG) कृी दाोहारी 
भूतिमकृा कृे साथा हाी मतिहाला सश�ीकृरण मं भी उनकृे 
योगदाान कृा मूल्यांकृन कृीतिजये। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण
	💎 स्वयं सहााय�ा समाूहां को परिरभूातिषा� कीतिजये, ग्रेामाीण तिवकास 

मां उनीका माहात्त्व बं�ाइये।
	💎 परिरसंपतित्ता तिनीमाा�ण और आंय सुरक्षाा मां योगोदाानी मां SHG की 

दाोहारी भूूतिमाका की व्याख्या कीतिजये और मातिहाला सशा�ीकरण 
पर SHG के प्रौभूाव पर भूी प्रौकाशा डीातिलये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

भूार� मां स्वयं सहााय�ा समाूहां (SHG) नीे ग्रेामाीण गोरीबंं के तिलये 
परिरसंपतित्ता तिनीमाा�ण और आंय सुरक्षाा मां माहात्त्वपूण� योगोदाानी तिदाया हाै, सार्थ 
हाी मातिहालाओं के सशा�ीकरण को भूी बं�ावा तिदाया हाै। बंच� को एकत्रों 
कर �र्था सूक्ष्मा ऋण �क पहुँच प्रौाप्� कर, SHG के सदास्य पशाुधनी, 
कृतिषा उपकरणं और लर्घु उद्योमां (जैसे: तिसलाई, डीेयरी व्यवसाय) मां 
तिनीवेशा कर�े हां, तिजससे सीधे �ौर पर पारिरवारिरक संपतित्ता मां वृतिद्धां हाो�ी 
हाै।
मुख्य भाग
स्�यं सहााय�ा समूहां कृी दाोहारी भूतिमकृा:
	💎 परिरसंपतित्ती तिनमाषण: 

	🌀 मााइक्रीोक्रीेतिडीट पहुँच: NABARD के SHG-बंंक तिलंकेज 
काय�क्रीमा (SSHG-BLP) नीे तिवत्ता वषा� 2023-24 के दाौरानी 
54.82 लाखी SHG को लगोभूगो 209.29 करोड़ रुपए का 
ऋण तिव�रिर� तिकया।

	💎 ऋण �क सीधी पहुँच नीे पशाुपालनी, लर्घु कृतिषा और हास्�तिशा�प 
जैसी आंय-उ�पादाक गोति�तिवतिधयं को बं�ावा तिदाया हाै।

	🔍 उदााहारण के तिलये, आंंध्रु प्रौदाेशा मां स्वयं सहााय�ा समाूहां नीे 
पशाुधनी अंतिधग्रेहाण को सुगोमा बंनीाया, उ�पादाक क्षामा�ा को 
बं�ाया �र्था �सल तिव�ल�ा और तिचतिक�सा आंपा� 
क्तिस्र्थति�यं जैसी तिवपतित्तायं के प्रौति� र्घरेलू समाु�र्थानीशाक्ति� 
को बं�ाया।
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	🌀 बंच� और पूंजी तिनीमाा�ण: स्वयं सहााय�ा समाूहां (SHG) की 
बंच� को औस�नी 7.5% की वातिषा�क चक्रीवृतिद्धां दार 
(CAGR) से तिप�ले पाँच वषां मां जोड़ा गोया हाै, तिजससे 
अंर्थ�व्यवस्र्था के माूल स्�र पर तिवत्ताीय समाावेशानी को गोति� तिमाली 
हाै।

	💎 आय सुरक्षेा: स्वयं सहााय�ा समाूहा खीाद्यो प्रौसंस्करण, हास्�तिशा�प 
और हार्थकरर्घा जैसे सूक्ष्मा उद्योमां मां तिवतिवधीकरण को प्रौो�सातिहा� 
करके आंय सुरक्षाा को बं�ावा दाे�े हां।

	💎 तिनीयतिमा� बंच� और ऋण चक्री तिवत्ताीय बं�र का तिनीमाा�ण कर�े हां, 
तिजससे अंनीौपचारिरक उधारदाा�ाओं पर तिनीभू�र�ा कमा हाो जा�ी हाै। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, माीशाो के सार्थ समाझाौ�ा ज्ञाापनी से SHG 

सदास्यं को तिवपणनी मांच और व्यावसातियक प्रौतिशाक्षाण तिमाल रहाा 
हाै, तिजससे बंाज़ार �क पहुँच �र्था आंय के अंवसरं मां सुधार 
हाो रहाा हाै।

मतिहाला सश�ीकृरण मं योगदाान: 
	💎 संसा�नं पर तिनयंत्रोंण: स्वयं सहााय�ा समाूहा की गोति�तिवतिधयं से 

उ�पन्न आंय का लगोभूगो 70% तिहास्सा मातिहालाओं के तिनीयंत्रोंण मां 
हाो�ा हाै, तिजससे उनीकी आंतिर्थ�क स्व�ंत्रों�ा बं��ी हाै।

	💎 उद्यतिम�ा: NABARD के सूक्ष्मा उद्योमा तिवकास काय�क्रीमा 
(MEDP) और कौशाल उन्नयनी योजनीाएँ (m-Suwidha) 
मातिहालाओं को संधारणीय कृतिषा और गोैर-कृतिषा उद्योमा के संचालनी 
के तिलये कौशाल एवं सहााय�ा प्रौदाानी कर�ी हां।

	💎 सामातिजकृ एँजंसी: स्वयं सहााय�ा समाूहा सामाूतिहाक प्रौयासं के 
मााध्यमा से भूेदाभूाव, दाहाेज और र्घरेलू तिहांसा जैसे तिलंगो आंधारिर� 
माुद्दें से तिनीपट�े हां।
	🌀 उदााहारण के तिलये, माध्य प्रौदाेशा मां ‘सचे� दाीदाी’ और ‘तिशाक्षाा 

सखीी’ मातिहालाओं एवं बंातिलकाओं के तिलये बंेहा�र स्वास्थ्य व 
तिशाक्षाा के अंवसर उपलब्ध करा रहाी हां।

	💎 राजनीति�कृ भागीदाारी: स्वयं सहााय�ा समाूहा के सदास्यं के 
स्र्थानीीय चुनीाव लड़नीे की संभूावनीा �ीनी गोुनीा अंतिधक हाो�ी हाै, 
राजस्र्थानी एवं केरल के कई नीे�ा सरपंच चुनीे गोए हां, जहााँ उन्हांनीे 
स्वच्��ा और तिशाक्षाा से संबंंतिध� नीीति�यं को प्रौभूातिव� तिकया हाै। 
	🌀 एक उल्लेेखीनीीय उदााहारण पूव� सरपंच श्रीमा�ी सम्पति�या उइके 

का हाै, जो राज्यसभूा के तिलये चुनीी गोईं, तिजन्हांनीे स्वयं सहााय�ा 
समाूहा नीे�ाओं की स�ल राजनीीति�क सशा�ीकरण यात्रोंा मां 
अंहामा भूूतिमाका तिनीभूाई।

चुनौति�याँ आगे कृी राहा 
�तिमालनीाडीु और तिदाल्लेी-NCR मां हास्�तिशा�प एवं खीाद्यो पदाार्थ� बंनीानीे 
वाले स्वयं सहााय�ा समाूहा तिनीम्नीस्�रीय पैकेतिजंगो, �ांतिडींगो �र्था तिबंक्रीी 
संवद्धां�नी से जूझा रहाे हां, तिजससे बंड़े शाहारी बंाज़ारं �क उनीकी पहुँच 
सीतिमा� हाो गोई हाै।

बंाज़ार पहुँच को बं�ावा दाेनीे के तिलये, सरकार GeM व क्लोस्टर तिवकास 
जैसे ई-कॉमास� संबंंधं को बं�ावा दाे रहाी हाै �र्था आंठी ‘वोकल �ॉर 
लोकल’ GeM आंउटलेट स्टोस� की शाुरुआं� कर रहाी हाै, जो स्टाटरअंप्स 
एवं स्वयं सहााय�ा समाूहां को व्यापक बंाज़ारं �क पहुँचनीे और तिबंक्रीी 
बं�ानीे मां मादादा कर�े हां।

कई स्वयं सहााय�ा समाूहां को तिवलंबं और अंपया�प्� ऋण प्रौवाहा का 
सामानीा करनीा पड़�ा हाै; उदााहारण के तिलये, हारिरयाणा मां सदास्यं नीे बंंक 
अंतिधकारिरयं की उदाासीनी�ा और पात्रों समाूहां के तिलये खीा�े खीोलनीे या 
ऋण प्रौतिक्रीया करनीे से अंस्वीकृति� की तिशाकाय� की।

तिडीतिजटल ऋण दाेनीे वाले प्लेट�ॉमां का तिवस्�ार तिकया जानीा चातिहाये, 
MSME समााधानी पोटरल के मााध्यमा से बंेहा�र ऋण लक्ष्यीकरण के तिलये 
SHG डीेटा को आंधार एवं GSTIN के सार्थ एकीकृ� तिकया जानीा 
चातिहाये।

तिवत्ताीय साक्षार�ा मां पया�प्� प्रौतिशाक्षाण का अंभूाव, उदााहारण के तिलये; 
एनीा�कुलमा तिज़ले (केरल) मां, केवल 54% SHG सदास्यं को UPI जैसे 
तिडीतिजटल भूुगो�ानी टूल के बंारे मां जानीकारी र्थी, जो तिडीतिजटल तिवत्ताीय 
साक्षार�ा मां अंं�र को दाशाा��ा हाै।

तिडीतिजटल उपकरणं और तिवत्ताीय प्रौबंंधनी पर प्रौतिशाक्षाण काय�क्रीमां को 
बं�ावा तिदाया जानीा चातिहाये। उदााहारण के तिलये, झाारखींडी मां तिडीतिजटल 
दाीतिदायाँ ग्रेामाीण क्षाेत्रोंं मां स्वेच्�ा से तिडीतिजटल साक्षार�ा को बं�ावा दाे रहाी 
हां।
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तिनष्कृषष 
SHG नीे ग्रेामाीण गोरीबंं के बंीच परिरसंपतित्ता सृजनी और आंय सुरक्षाा को सक्षामा करनीे मां एक परिरव��नीकारी दाोहारी भूूतिमाका का प्रौदाशा�नी तिकया हाै। 

नीीति� समार्थ�नी, क्षामा�ा तिनीमाा�ण एवं समाावेशाी शाासनी के मााध्यमा से इनी समाूहां को सशा� करनीा भूार� के समाावेशाी तिवकास �र्था ग्रेामाीण तिवकास के उद्देेश्यं 
को प्रौाप्� करनीे के तिलये अंतिनीवाय� हाै।

nnn
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अथाषव्य�स्थाा
प्रश्न : भार� मं मतिहाला सश�ीकृरण कृे तिलये जंडर बजतिटंग 

तिकृस सीमा �कृ प्रभा�ी सातिब� हाो सकृ�ा हाै? इसकृी 
��षमान क्तिस्थाति� और सफाल तिक्रयान्�यन हाे�ु आ�श्यकृ 
श�ं पर चचाष कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 जंडीर बंजतिटंगो और मातिहालाओं को सशा� बंनीानीे मां इसकी 

भूूतिमाका को परिरभूातिषा� कीतिजये, तिवशाेषा रूप से भूार�ीय संदाभू� 
मां, जहााँ लंतिगोक अंसमाानी�ाएँ तिनीरं�र बंनीी हुई हां। 

	💎 संरचनीा�माक अंसं�ुलनी को ठीीक करनीे पर इसके प्रौभूाव, भूार� 
मां व��माानी क्तिस्र्थति� और प्रौभूावी काया�न्वयनी के तिलये प्रौमाुखी 
आंवश्यक�ाओं पर चचा� कीतिजये। 

	💎 �द्नुुसार तिनीष्कषा� तिलतिखीये।
परिरचय:

भूार� मां वषा� 2005-06 मां शाुरू की गोई जंडीर बंजतिटंगो, लंतिगोक 
समाानी�ा और मातिहाला सशा�ीकरण को बं�ावा दाेनीे के तिलये बंजट 
प्रौतिक्रीया मां लंतिगोक र्दृक्ति�कोण के अंनीुप्रौयोगो को संदातिभू�� कर�ी हाै। 
मातिहालाओं की आंबंादाी 48% से अंतिधक हाै, इसतिलये जंडीर बंजतिटंगो एक 
माहात्त्वपूण� नीीति� उपकरण के रूप मां काय� कर�ी हाै।
मुख्य भाग:
सश�ीकृरण मं जंडर बजट कृी भूतिमकृा:
	💎 समा�ामाूलक संसाधनी आंवंटनी: लंतिगोक बंजट मातिहाला-कंति�� 

काय�क्रीमां के तिलये समातिप�� तिवत्ताीय संसाधनी सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै, 
तिजससे लंतिगोक समाानी�ा को बं�ावा तिमाल�ा हाै। 
	🌀 जंडीर बंजट आंवंटनी मां तिनीरं�र वृतिद्धां हुई हाै, वषा� 2025-26 मां 

4 लाखी करोड़ रुपए से अंतिधक आंवंतिट� तिकया गोया हाै, जो 
लंतिगोक अंसमाानी�ाओं को कमा करनीे की प्रौति�बंद्धां�ा को दाशाा��ा 
हाै।

	💎 आंतिर्थ�क सशा�ीकरण और समाावेशानी: जंडीर बंजट तिशाक्षाा और 
रोज़गोार मां लंतिगोक आंधारिर� अंसमाानी�ाओं को संबंोतिध� कर�ा हाै।

	🌀 मातिहालाओं की काय�बंल भूागोीदाारी मां 42% (वषा� 2023-24) 
की वृतिद्धां के सार्थ, जंडीर बंजतिटंगो कौशाल भूार�, DAY-
NRLM जैसी रोज़गोार और उद्योतिमा�ा योजनीाओं के मााध्यमा 
से अंतिग्रेमा समाावेशानी का समार्थ�नी कर�ा हाै।

	💎 सुरक्षाा और समाानी अंवसर: सुरतिक्षा� शाहार परिरयोजनीा जैसी पहालं 
के तिलये तिनीभू�या �ंडी का समार्थ�नी मातिहालाओं की सुरक्षाा को माज़बंू� 
करनीे मां जंडीर बंजट की क्षामा�ा को उज़ागोर कर�ा हाै।
	🌀 जंडीर बंजतिटंगो से मातिहाला नीे�ृ�व को भूी बं�ावा तिमाल�ा हाै, जैसा 

तिक स्टंडी-अंप इंतिडीया जैसी योजनीाओं मां दाेखीा जा सक�ा हाै, 
जहााँ 81% से अंतिधक खीा�ाधारक मातिहालाएँ हां।

भार� मं जंडर बजतिटंग कृी ��षमान क्तिस्थाति�:
	💎 ति�कृास कृो प्रोत्साहान: जंडीर बंजट का तिवस्�ार 49 मांत्रोंालयं �क 

कर तिदाया गोया हाै, तिजसमां रेलवे, बंंदारगोाहा जैसे 12 नीए मांत्रोंालय 
शाातिमाल हां, तिजससे मातिहाला एवं बंाल तिवकास मांत्रोंालय से परे 
लंतिगोक तिचं�ाओं को माुख्यधारा मां लाया जा रहाा हाै।

	💎 14000 से अंतिधक मातिहाला सहााय�ा डीेस्क स्र्थातिप� तिकये गोए, 
तिजनीका नीे�ृ�व मातिहाला अंतिधकारी करंगोी।
	🌀 मातिहालाओं की साव�जतिनीक सुरक्षाा के तिलये 8 माेट्रोो शाहारं मां 

सुरतिक्षा� शाहार परिरयोजनीाएँ काया�क्तिन्व� की गोईं।
	🌀 20.5% MSME मातिहालाओं के नीे�ृ�व मां हां, तिजसमां 27 

तिमातिलयनी लोगों को रोज़गोार तिमाला हुआं हाै।
	💎 चुनौति�याँ: सभूी मांत्रोंालयं मां जंडीर बंजतिटंगो सेल (GBC) नीहां 

हां, �र्था कुल अंनीुदाानी का 30% से भूी कमा तिहास्सा जंडीर बंजतिटंगो 
तिववरण मां दाशाा�या जा�ा हाै।

प्रभा�ी कृायाषन्�यन कृे तिलये मुख्य आ�श्यकृ�ाएँँ
	💎 समय पर उपयोग और ज�ाबदाेहाी: तिनीभू�या �ंडी का 76% 

उपयोगो तिकया जा चुका हाै और उपयोगो प्रौमााणपत्रोंं मां तिवलंबं से 
संपूण� जवाबंदाेहाी �य करनीे मां बंाधा आं�ी हाै। जंडीर बंजट स्टेटमांट 
और ई-श्रमा पोटरल जैसे उपकरण योजनीा के प्रौभूाव की तिनीगोरानीी 
और आंकलनी मां सहााय�ा कर�े हां।

lkekU; vè;;u isij&3
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	💎 क्षेम�ा तिनमाषण: बंेहा�र योजनीा और काया�न्वयनी के तिलये जंडीर 
बंजतिटंगो सेल (GBC) के मााध्यमा से मांत्रोंालयं और राज्य तिवभूागों 
को प्रौतिशाक्षाण प्रौदाानी करनीा।

	💎 तिवत्ता �क आंसानी पहुँच: मातिहालाओं को संपाश्व�-माु� ऋण, 
वैकक्ति�पक ऋण जाँच और तिवत्ताीय साक्षार�ा (जैसे, KCC, माु�ा 
योजनीा) से लाभू हाो�ा हाै, श्रतिमाक पंजीकरण सामाातिजक सुरक्षाा और 
रोज़गोार की सुरक्षाा सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।

तिनष्कृषष:
भूार� मां जंडीर बंजतिटंगो मातिहाला-कंति�� पहालं के तिलये संसाधनीं का 

आंवंटनी करके मातिहाला सशा�ीकरण को बं�ावा दाेनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका 
तिनीभूा�ा हाै। तिनीरं�र ध्यानी और प्रौभूावी काया�न्वयनी के सार्थ, यहा SDG-
5 (लंतिगोक समाानी�ा) को प्रौाप्� करनीे मां मादादा कर सक�ा हाै, तिजससे 
सभूी क्षाेत्रोंं मां मातिहालाओं के तिलये समाानी तिवकास सुतिनीक्ति�� हाो सके।
प्रश्न : भार� कृे आतिथाषकृ ति�कृास और रोज़गार सृजन मं MSME 

कृी भूतिमकृा कृा परीक्षेण कृीतिजये। MSME क्षेेत्रों कृे समक्षे 
प्रमुख चुनौति�याँ क्या हां और उनकृा समा�ान तिकृस प्रकृार 
तिकृया जा सकृ�ा हाै? (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 MSME का परिरचय दाीतिजये �र्था भूार� के आंतिर्थ�क तिवकास 

मां उनीके माहात्त्व को समाझााइयं।
	💎 सकल र्घरेलू उ�पादा वृतिद्धां और रोज़गोार मां उनीकी भूूतिमाका पर 

प्रौकाशा डीातिलये, उनीके समाक्षा आंनीे वाली चुनीौति�यं पर चचा� 
कीतिजये �र्था इनी चुनीौति�यं से तिनीपटनीे के तिलये नीीति�गो� उपाय 
सुझााइये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� तिनीकालं।

परिरचय:     
सूक्ष्मा, लर्घु और माध्यमा उद्योमा (MSME) भूार� की आंतिर्थ�क 

वृतिद्धां और रोज़गोार सृजनी मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�े हां। 5.93 करोड़ 
पंजीकृ� इकाइयं के सार्थ, वे तिवशाेषा रूप से ग्रेामाीण और अंद्धां�-शाहारी 
क्षाेत्रोंं मां तिवतिनीमाा�ण, तिनीया�� और समाावेशाी आंजीतिवका मां माहात्त्वपूण� 
योगोदाानी दाे�े हां।

मुख्य भाग:

आतिथाषकृ ति�कृास और रोज़गार सृजन मं MSME कृी भूतिमकृा
	💎 रोज़गार सृजन और लंतिगकृ समान�ा: MSME क्षाेत्रों 12 करोड़ 

से ज़्यादाा लोगों को रोज़गोार प्रौदाानी कर�ा हाै, तिजससे यहा कृतिषा के 
बंादा दाूसरा सबंसे बंड़ा रोज़गोार प्रौदाा�ा बंनी गोया हाै। यहा व्यापक 
रूप से रोज़गोार सृजनी गोरीबंी उन्माूलनी और सामाातिजक क्तिस्र्थर�ा मां 
माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ा हाै। 
	🌀 पीएमा तिवश्वकमाा� और माु�ा योजनीा जैसी योजनीाओं नीे सूक्ष्मा 

उद्योमां और स्वरोज़गोार को बं�ावा तिदाया हाै, तिजसमां 20.5% 
उद्योमा पंजीकरण और 68% माु�ा ऋण मातिहालाओं को समार्थ�नी 
प्रौदाानी कर�े हां, तिजससे लंतिगोक समाानी�ा को बं�ावा तिमाल�ा हाै।

	💎 जीडीपी �ृति� मं योगदाान: एमाएसएमाई भूार� के जीडीीपी मां 
लगोभूगो 30% और तिवतिनीमाा�ण उ�पादानी मां 45% का योगोदाानी कर�े 
हां । 

	💎 ग्रामीण अथाषव्य�स्थाा कृो मजबू� कृरना: ग्रेामाीण एमाएसएमाई 
स्र्थानीीय नीौकरिरयं का सृजनी करके और कृतिषा प्रौसंस्करण उद्योोगों 
को समार्थ�नी दाेकर पलायनी को कमा कर�े हां।
	🌀  प्रौधानीमांत्रोंी तिवश्वकमाा� योजनीा और आं�मातिनीभू�र भूार� कोषा 

ग्रेामाीण औद्योोगोीकरण को बं�ावा दाे�े हां। पशाुपालनी ऋण 
गोारंटी योजनीा (2023) पशाुधनी एमाएसएमाई को संपाक्तिश्व�क-
माु� ऋण प्रौदाानी कर�ी हाै, तिजससे भूार� के डीेयरी और माांस 
क्षाेत्रोंं को बं�ावा तिमाल�ा हाै।

	💎 तिनयाष� कृो बढ़ा�ा दाेना: 2023-24 मां भूार� के तिनीया�� मां 
एमाएसएमाई उ�पादां की तिहास्सेदाारी 45.73% हाोगोी। सरकारी 
ई-मााकेटप्लेस (जीईएमा) और उ�पादानी-तिलंक्डी प्रौो�साहानी 
(पीएलआंई) योजनीा जैसी सरकारी पहालं नीे वैक्तिश्वक आंपूति�� 
श्रृंखीलाओं मां एमाएसएमाई की भूागोीदाारी को माजबंू� तिकया हाै।

एँमएँसएँमई क्षेेत्रों कृे समक्षे प्रमुख चुनौति�याँ
	💎 औपचारिरकृ�ा और ति�त्तीीय बा�ाएँं: बंड़ी संख्या मां एमाएसएमाई 

अंनीौपचारिरक रूप से कामा कर�े हां, तिजससे औपचारिरक ऋण, 
बंीमाा, सामाातिजक सुरक्षाा लाभू और सरकारी प्रौो�साहानी �क उनीकी 
पहुंच सीतिमा� हाो जा�ी हाै।
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	🌀 केवल 20% एमाएसएमाई को औपचारिरक ऋण �क पहुंच हाै। 
कई अंनीौपचारिरक स्रोो�ं पर तिनीभू�र हां, तिजससे लागो� बं� जा�ी 
हाै और तिवकास सीतिमा� हाो जा�ा हाै। 
	🔍 सीजीटीएमाएसई जैसी योजनीाओं के बंावजूदा, 6.3 करोड़ 

एमाएसएमाई मां से केवल 2.5 करोड़ नीे हाी औपचारिरक 
ऋण का लाभू उठीाया हाै।

	💎 ति�तिनयामकृ बोझौ: एमाएसएमाई को श्रमा, कराधानी और पया�वरण 
अंनीुपालनी मां जतिटल तिवतिनीयामाक प्रौतिक्रीयाओं और अंति�व्यापी 
कानीूनीं से जूझानीा पड़�ा हाै , जो व्यावसातियक दाक्षा�ा और नीवाचार 
मां बंाधा डीाल�े हां।

	💎 कृुशल कृायषबल कृी कृमी: अंतिधकांशा एमाएसएमाई पुरानीी 
�कनीीक का उपयोगो कर�े हां, तिजनीमां से केवल 45% एआंई के 
तिकसी नी तिकसी रूप को अंपनीा�े हां और माात्रों 6% तिबंक्रीी के तिलए 
ई-कॉमास� प्लेटफ़ॉमा� का उपयोगो कर�े हां। इससे उ�पादाक�ा और 
बंाज़ार पहुँच सीतिमा� हाो जा�ी हाै।

	💎 बुतिनयादाी ढोांचे कृी बा�ाएँं: खीराबं सड़क और रेल संपकक, उच्चा 
रसदा लागो� ( जीडीीपी का 14-18% बंनीामा वैक्तिश्वक बंंचमााकक 
8% ), लगोा�ार तिबंजली कटौ�ी और औद्योोतिगोक पाकं की कमाी 
एमाएसएमाई की प्रौति�स्पधा��माक�ा को प्रौभूातिव� कर�ी हाै, तिवशाेषा 
रूप से प्रौमाुखी औद्योोतिगोक राज्यं के बंाहार।

	💎 पयाष�रण अनुपालन दाबा�: भूार�ीय एमाएसएमाई सालानीा 
लगोभूगो 110 तिमातिलयनी टनी CO₂ उ�सतिज�� कर�े हां । वैक्तिश्वक 
ईएसजी माानीदांडीं और काबं�नी करं, जैसे तिक यूरोप के काबं�नी बंॉडीरर 
एडीजस्टमांट माैकेतिनीज्मा, का अंनीुपालनी तिवशाेषा रूप से तिनीया��-
उन्माुखी इकाइयं के तिलए चुनीौति�यां पेशा कर�ा हाै।

चुनौति�यं से तिनपटने कृे उपाय
	💎 औपचारिरकृ ऋण पहुंच कृो मजबू� कृरना: एमाएसएमाई के 

तिलए ऋण पहुंच बं�ानीे के तिलए, ति�नीटेक और तिडीतिजटल प्लेट�ॉमा� 
के मााध्यमा से संपाक्तिश्व�क-माु� ऋण का तिवस्�ार तिकया जानीा 
चातिहाए।
	🌀 माु�ा और सीजीटीएमाएसई योजनीाओं को एकीकृ� तिकया जानीा 

चातिहाए, �र्था एमाएसएमाई समााधानी पोटरल के मााध्यमा से 
भूुगो�ानी की समायसीमाा को सख्�ी से लागोू तिकया जानीा चातिहाए।

	🔍 बंेहा�र नीीति� तिनीधा�रण के तिलए एमाएसएमाई डीेटा को 
जीएसटीआंईएनी और आंधार के सार्थ एकीकृ� करं।

	💎 ति�तिनयामकृ सरलीकृरण: एमाएसएमाई के तिलए तिवतिनीयामाक 
प्रौतिक्रीयाओं को सुव्यवक्तिस्र्थ� करनीे के तिलए एकल-तिखीड़की 
तिनीकासी प्रौणाली लागोू की जानीी चातिहाए।
	🌀 तिवतिनीयमानी को कमा करनीे के तिलए आंरएएमापी योजनीा को 

माजबंू� तिकया जानीा चातिहाए, �र्था �ीव्र तिशाकाय� तिनीवारण के 
तिलए राज्य स्�रीय एमाएसएमाई सुतिवधा परिरषादां की स्र्थापनीा 
की जानीी चातिहाए।

	💎 बाजार पहुंच कृो बढ़ा�ा दाेना: एमाएसएमाई तिनीया�� को बं�ावा 
दाेनीा, माु� व्यापार समाझाौ�ं और क्लोस्टर तिवकास का लाभू उठीानीा, 
ओएनीडीीसी और जीईएमा के मााध्यमा से ई-कॉमास� एकीकरण को 
बं�ानीा और वैक्तिश्वक बंाजार पहुंच के तिलए रिरयाय�ी �ांतिडींगो और 
प्रौमााणनी प्रौदाानी करनीा।

	💎 प्रौद्योतिगकृी अपनाना: समातिप�� एमाएसएमाई प्रौौद्योोतिगोकी कं� 
स्र्थातिप� करनीा, प्रौतिशाक्षाु�ा और कौशाल तिवकास काय�क्रीमां का 
तिवस्�ार करनीा, तिडीतिजटल एमाएसएमाई 2.0 पहाल को आंगोे बं�ानीा 
और एआंई, आंईओटी और स्वचालनी को अंपनीानीे को बं�ावा 
दाेनीा।

	💎 बुतिनयादाी ढोांचे और आपूति�ष श्रृंखला मं सु�ार: कच्चाे मााल के 
बंंकं का तिवकास और प्रौमाुखी इनीपुट के र्घरेलू तिवतिनीमाा�ण को बं�ावा 
दाेनीे से बंुतिनीयादाी ढंांचे की खीातिमायं को दाूर करनीे मां मादादा तिमाल 
सक�ी हाै।
	🌀 वेयरहााउतिसंगो और लॉतिजक्तिस्टक्स को माजबंू� करनीा �र्था 

क्लोस्टर आंधारिर� खीरीदा और र्थोक खीरीदा सहाकारी सतिमाति�यं 
को प्रौो�सातिहा� करनीा।

तिनष्कृषष
एमाएसएमाई की पूण� क्षामा�ा को प्रौाप्� करनीे �र्था स��, समाावेशाी 

तिवकास सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलए नीीति�गो� सुधार, तिडीतिजटल अंपनीानीे, 
बंाजार तिवस्�ार और संवतिध�� संस्र्थागो� समार्थ�नी से यु� एक समाक्तिन्व� 
र्दृक्ति�कोण अं�यं� माहा�वपूण� हाै।
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आं�रिरकृ सुरक्षेा
प्रश्न : आ�ंकृ�ादा से तिनपटने मं भार�ीय खुतिफाया एँजंतिसयं कृी 

भूतिमकृा कृी आलोचनात्मकृ समीक्षेा कृीतिजये। ��षमान 
चुनौति�यं कृे परिरप्रेक्ष्य मं, क्या समन्�य कृो बढ़ाने कृे तिलये 
संरचनात्मकृ सु�ारं कृी आ�श्यकृ�ा हाै? (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 आं�ंकवादा से तिनीपटनीे मां खीुति�या एजंतिसयं की भूूतिमाका का 

संक्षाेप मां परिरचय दाीतिजये।
	💎 माौजूदाा खीुति�या एजंतिसयं पर चचा� कीतिजये, आं�ंकवादा का 

माुकाबंला करनीे मां इनी एजंतिसयं के समाक्षा आंनीे वाली प्रौमाुखी 
चुनीौति�यं की पहाचानी कीतिजये �र्था बंेहा�र समान्वय के तिलये 
सुधार संबंंधी सुझााव भूी दाीतिजये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
भूार� की खीुति�या एजंतिसयाँ राष्ट्रीीय सुरक्षाा सुतिनीक्ति�� करनीे, तिवशाेषा 

रूप से आं�ंकवादा का माुकाबंला करनीे मां माहा�वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ी हां। 
रॉ (RAW), इंटेतिलजंस ब्यूरो (IB) और राष्ट्रीीय जाँच एजंसी 
(NIA) जैसी संस्र्थाएँ आंसूचनीा एकत्रोंण और आं�ंकवादा-तिवरोधी 
अंतिभूयानीं मां अंग्रेणी हां। हाालाँतिक इन्हां कई स�ल�ाएँ तिमाली हां, लेतिकनी 
खीराबं समान्वय जैसी चुनीौति�याँ इनीकी काय�क्षामा�ा मां बंाधक बंनीी हुई हां।
आ�ंकृ�ादा से तिनपटने मं भार�ीय खुतिफाया एँजंतिसयं कृी भूतिमकृा:
	💎 खुतिफाया जानकृारी एँकृत्रों कृरना और ति�श्लेेषण: RAW 

बंाहारी आंसूचनीा एकत्रों करनीे के तिलये उत्तारदाायी हाै, तिजसका माुख्य 
�ोकस पातिकस्�ानी और चीनी जैसे पड़ोसी दाेशां से उ�पन्न खी�रं, 
�र्था लश्कर-ए-�ैयबंा (LeT) और जैशा-ए-माोहाम्मादा (JeM) 
जैसे आं�ंकी संगोठीनीं पर रहा�ा हाै। ये वहाी समाूहा हां तिजन्हांनीे वषा� 
2001 संसदा हामाले और 26/11 माुंबंई आं�ंकी हामालं जैसी 
र्घटनीाओं को अंंजामा तिदाया र्था।
	🌀 IB र्घरेलू आं�ंकी नीेटवक्स� पर नीजर रखी�ी हाै, तिजसमां इंतिडीयनी 

माुज़ातिहादाीनी और स्टूडींट्स इस्लातिमाक माूवमांट ऑ� इंतिडीया 
(SIMI) जैसे संगोठीनी शाातिमाल हां।

	🌀 वषा� 2009 मां स्र्थातिप�, NIA का काय� आं�ंकवादा-संबंंधी 
अंपराधं (जैसे बंमा तिवस्�ोट और बंमा धमातिकयं) की जाँच 
करनीा और दाोतिषायं को सजा तिदालानीा हाै।

	💎 तिन�ारकृ उपाय: खीुति�या एजंतिसयाँ संचार को रोकनीे (कॉल 
इंटरसेप्शानी) और सामारिरक बंलं की �ैनीा�ी सतिहा� तिनीवारक 
काय�वातिहायाँ करनीे के तिलये आंसूचनीा सूचनीाओं का उपयोगो कर�ी 
हां, �ातिक हामाले हाोनीे से पहाले हाी उन्हां तिव�ल तिकया जा सके।
	🌀 राष्ट्रीीय सुरक्षाा गोाडीर (NSG) जैसी एजंतिसयाँ, खीुति�या 

जानीकारी के आंधार पर, वषा� 2008 के माुंबंई हामालं जैसी बंड़ी 
आं�ंकवादाी र्घटनीाओं पर प्रौति�तिक्रीया दाे�ी हां, �ातिक ��काल 
खी�रं को बंेअंसर तिकया जा सके।

	💎 अ�ंराषष्ट्रीय सहायोग: भूार�ीय खीतुि�या एजंतिसया ँCIA (अंमेारिरका) 
और माोसादा (इज़रायल) जसैी वकै्तिश्वक समाकक्षां के सार्थ तिमालकर 
अं�ंरा�ष्ट्रीीय आं�ंकवादाी नीटेवकक पर नीज़र रखीनी,े खीतुि�या जानीकारी 
साझाा करनेी और तिवशेाषा रूप स ेसीमाा पार आं�ंकवादा के सबंंधं मंा 
सयं�ु अंतिभूयानी चलानेी के तिलये काय� कर�ी हंा।

भार�ीय खुतिफाया एँजंतिसयं कृे समक्षे चुनौति�याँ:
	💎 समन्�य कृी कृमी: समान्वय बं�ानीे के तिलये मा�टी-एजंसी संटर 

(MAC) की स्र्थापनीा के बंावजूदा, कं�ीय और राज्य खीुति�या 
एजंतिसयं के बंीच अंं�राल बंनीा हुआं हाै, तिजसके परिरणामास्वरूप 
भूूतिमाकाओं मां दाोहाराव और माहात्त्वपूण� अंवसरं की हाातिनी हाो�ी हाै।
	🌀 एजंतिसयां   प्रौायः अंलगो-अंलगो काय� कर�ी हां, तिजससे समाग्रे 

खीुति�या प्रौणाली कमाज़ोर हाो जा�ी हाै। 
	💎 अपयाषप्� �कृनीकृी क्षेम�ाएँँ: भूार� की खीुति�या एजंतिसयं को 

साइबंर आं�ंकवादा और ऑनीलाइनी अंक्षामा�ा से तिनीपटनीे मां चुनीौति�यं 
का सामानीा करनीा पड़ रहाा हाै।
	🌀 NTRO और DIA जैसी एजंतिसयाँ   अंभूी भूी बंड़े डीेटा 

तिनीगोरानीी की जतिटल�ाओं के अंनीुकूल हाोनीे मां लगोी हुई हां, �र्था 
वास्�तिवक समाय की खीुति�या जानीकारी प्रौाप्� करनीे का काय� 
अंभूी भूी प्रौगोति� पर हाै।

	🌀 इसके अंलावा, डीेटा तिवश्लेेषाकं, साइबंर तिवशाेषाज्ञां और भूाषाा 
तिवशाेषाज्ञां जैसे तिवशाेषाज्ञा �कनीीकी जनीशाक्ति� की कमाी भूी 
चुनीौ�ी को बं�ा दाे�ी हाै।
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	💎 नौकृरशाहाी संबं�ी बा�ाएँँ: नीौकरशााहाी संबंंधी लाल�ी�ाशााहाी 
के कारण तिनीण�य लेनीे मां का�ी दाेरी हाो�ी हाै �र्था खीुति�या सूचनीाओं 
के �वरिर� प्रौसार एवं काररवाई मां बंाधा उ�पन्न हाो�ी हाै, तिवशाेषाकर 
उच्चा-स्�रीय आं�ंकतिवरोधी अंतिभूयानीं के दाौरानी।

	💎 जनशक्ति� कृी कृमी: भू�ी संबंंधी समास्याएँ और कैडीर प्रौबंंधनी की 
खीातिमायाँ इनी अंं�रालं को और बं�ा दाे�ी हां।
	🌀 अंतिधकांशा एजंतिसयाँ   पुतिलस और सेनीा के प्रौति�तिनीतिधमांडीलं पर 

तिनीभू�र रहा�ी हां, तिजसके कारण आंधुतिनीक खीुति�या कायं, जैसे 
साइबंर सुरक्षाा और आं�ंकवादा-रोधी अंतिभूयानीं के तिलये 
आंवश्यक तिवशाेषा प्रौतिशाक्षाण वाले समातिप�� खीुति�या अंतिधकारिरयं 
का आंभूाव हाै।

संरचनात्मकृ सु�ार और बेहा�र समन्�य कृी आ�श्यकृ�ा:
	💎 संस्थााग� सु�ार: सभूी खीुति�या और कानीूनी प्रौव��नी एजंतिसयं के 

बंीच तिनीबंा�ध और �वरिर� डीेटा साझााकरण की सुतिवधा के तिलये 
राष्ट्रीीय स्�र के राष्ट्रीीय खीुति�या तिग्रेडी (NATGRID) को उन्न� 
तिकया जानीा चातिहाये।

	💎 इससे तिवतिभून्न खीुति�या एजंतिसयं के कायं को कं�ीकृ� तिकया जा 
सकेगोा, तिजससे वास्�तिवक समाय मां सूचनीा साझाा करनीे मां सुधार 
हाोगोा।
	🌀 कारतिगोल समाीक्षाा सतिमाति� (1999) नीे सीमाा पार आं�ंकवादा 

का माुकाबंला करनीे के तिलये बंेहा�र खीुति�या जानीकारी साझाा 
करनीे और एजंतिसयं के बंीच बंेहा�र समान्वय की तिस�ारिरशा 
की र्थी।

	💎 साइबर इंटेतिलजंस: इंटेतिलजंस इंफ्रीास्ट्रोक्चर का आंधुतिनीकीकरण 
बंहु� ज़रूरी हाै, खीास �ौर पर साइबंर सुरक्षाा और बंड़े डीेटा 
एनीातिलतिटक्स मां। इसे साव�जतिनीक-तिनीजी भूागोीदाारी के �हा� हाातिसल 
तिकया जा सक�ा हाै।

	💎 भूार� साइबंर-आं�ंकवादाी खी�रं का प�ा लगोानीे के तिलये चेहारे की 
पहाचानी और पूवा�नीुमाानीा�माक तिवश्लेेषाण जैसी AI-संचातिल� 
तिनीगोरानीी प्रौणातिलयं को एकीकृ� करके लाभूाक्तिन्व� हाो सक�ा हाै।

	💎 मान� संसा�न अनुकृूलन: साइबंर सुरक्षाा, �कनीीकी तिवश्लेेषाण 
और भूाषाा तिवशाेषाज्ञा�ा जैसे तिवतिशा� कौशाल वाले कतिमा�यं की भू�ी 
के तिलये एक समातिप�� खीुति�या कैडीर की स्र्थापनीा करनीा।

	💎 शाैतिक्षाक संस्र्थानीं और तिवशाेषा प्रौतिशाक्षाण काय�क्रीमां के सार्थ साझाेदाारी 
से उभूर�े खी�रं से तिनीपटनीे मां सक्षामा कुशाल काय�बंल �ैयार करनीे 
मां मादादा तिमालेगोी।

	💎 तिनरीक्षेण �ंत्रों: एक संरतिच� खीुति�या तिनीरीक्षाण को जवाबंदाेहाी के 
तिलये वरिरष्ठा राजनीीति�क नीे�ाओं और सुरक्षाा तिवशाेषाज्ञां की एक 
राष्ट्रीीय खीुति�या तिनीरीक्षाण सतिमाति� (NIOC) की स्र्थापनीा करनीी 
चातिहाये, जबंतिक राष्ट्रीीय सुरक्षाा सलाहाकार बंोडीर (NSAB) 
रणनीीति�क �र्था आंं�रिरक सुरक्षाा पर अंपनीी सलाहाकार भूूतिमाका 
जारी रखीेगोा।

तिनष्कृषष:
खीुति�या काय� के तिलये अंतिधक एकीकृ� र्दृक्ति�कोण, सार्थ हाी 

एजंतिसयं के बंीच बंेहा�र समान्वय, भूार� को आं�ंकवादा की उभूर�ी 
प्रौकृति� से बंेहा�र �रीके से तिनीपटनीे मां सक्षामा बंनीाएगोा। दाीर्घ�कातिलक 
सुधारं के तिलये प्रौति�बंद्धां राजनीीति�क नीे�ृ�व इनी परिरव��नीं को आंगोे बं�ानीे 
और यहा सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये आंवश्यक हाै तिक भूार� की खीुति�या 
एजंतिसयाँ   भूतिवष्य मां आं�ंकवादा का प्रौभूावी ढंंगो से माुकाबंला कर सकं।

जै� ति�ति���ा और संरक्षेण
प्रश्न : आद्रषभूतिम पयाष�रण मं क्या भूतिमकृा तिनभा�ी हाै?  भार� मं 

आद्रषभूतिम संरक्षेण प्रयासं कृे संदाभष मं रामसर अतिभसमय 
कृे दृक्ति�कृोण पर चचाष कृीतिजये?(150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 आं��भूूतिमा और उनीके पारिरक्तिस्र्थति�क माहात्त्व को परिरभूातिषा� 

कीतिजये।
	💎 रामासर कन्वंशानी के र्दृक्ति�कोण और आं��भूूतिमा संरक्षाण के तिलये 

इसकी प्रौासंतिगोक�ा की व्याख्या कीतिजये।
	💎 आं��भूूतिमा के माहात्त्व और तिनीरं�र संरक्षाण प्रौयासं की आंवश्यक�ा 

बं�ा�े हुए तिनीष्कषा� तिलतिखीये।
परिरचय:

आं��भूूतिमा माहात्त्वपूण� पारिरक्तिस्र्थति�की �ंत्रों हां, जहााँ जल माृदाा को सं�ृप्� 
कर�ा हाै, तिजससे तिवतिवध पौधे और पशाु जीवनी का समार्थ�नी हाो�ा हाै। ये 
आंवश्यक पारिरक्तिस्र्थति�क, आंतिर्थ�क और सामाातिजक लाभू प्रौदाानी कर�े हां। 
रामासर कन्वंशानी (1971) आं��भूूतिमा के संरक्षाण और स�त् उपयोगो को 
बं�ावा दाेनीे के तिलये बंनीाया गोया र्था, तिजसमां अंं�रा�ष्ट्रीीय माहात्त्व के लोगों 
पर ध्यानी कंति�� तिकया गोया।
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आद्रषभूतिम कृा पारिरक्तिस्थाति�कृ महात्त्�:
	💎 जै�-ति�ति���ा हाॉटस्पॉट: आं��भूूतिमा तिवतिवध पारिरक्तिस्र्थति�क �ंत्रोंं 

का समार्थ�नी कर�ी हां, तिजनीमां वनीस्पति�यं और जीवं की तिवतिभून्न 
प्रौजाति�याँ शाातिमाल हां, तिजसमां प्रौवासी पक्षाी, जलीय पौधे और 
उभूयचर शाातिमाल हां, जो जैव-तिवतिवध�ा के रखीरखीाव मां योगोदाानी 
कर�े हां।

	💎 कृाबषन पृथाक्करण: पृथ्वी के भूू-पृष्ठा के केवल 5-8% तिहास्से 
को कवर करनीे के बंावज़ूदा, आं��भूूतिमा पृथ्वी की माृदाा के काबं�नी 
का लगोभूगो 20-30% संग्रेहाी� कर�ी हाै।
	🌀 काबं�नी अंवशाोषाण की यहा उच्चा दार जलभूराव की क्तिस्र्थति� का 

परिरणामा हाै, जो अंपर्घटनी को धीमाा कर दाे�ी हाै, तिजससे 
काबं�तिनीक पदाार्थं का संचयनी हाो जा�ा हाै। 
	🔍 उदााहारण के तिलये पीटलंडी भूू-पृष्ठा के लगोभूगो 3% तिहास्से 

को कवर कर�े हां, लेतिकनी तिवश्व के लगोभूगो एक ति�हााई 
काबं�नी को संग्रेहाी� कर�े हां, जो तिवश्व के सभूी वनीं मां 
संग्रेहाी� काबं�नी की माात्रोंा से दाोगोुनीा हाै।

	💎 जल तिनस्यंदान: आं��भूूतिमा प्रौाकृति�क जल तिनीस्यंदानी के रूप मां काय� 
कर�ी हां, जो अंति�रिर� पोषाक ��वं, भूारी धा�ुओं और अंवसादा 
जैसे प्रौदाूषाकं को अंवशाोतिषा� और तिवर्घतिट� कर�ी हां, तिजससे जल 
की गोुणवत्ताा मां सुधार हाो�ा हाै और नीीचे की ओर क्तिस्र्थ� 
पारिरक्तिस्र्थति�की �ंत्रों की रक्षाा हाो�ी हाै।

	💎 बाढ़ तिनयंत्रोंण: अंति�वृक्ति� के दाौरानी वेटलंड्स अंति�रिर� जल को 
सोखीकर प्रौाकृति�क स्पंज की �रहा काय� कर�े हां, तिजससे बंा� का 
खी�रा कमा हाो�ा हाै। इससे भूूजल पुनीभू�रण और जल चक्री को 
बंनीाए रखीनीे मां मादादा तिमाल�ी हाै।
	🌀 आं��भूूतिमायाँ तिवतिभून्न समाुदाायं की आंजीतिवका के तिलये 

माहात्त्वपूण� हां, तिवशाेषा रूप से मा�स्यगोृहा, कृतिषा और पय�टनी जैसी 
गोति�तिवतिधयं के तिलये। 

रामसर कृन्�ंशन कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 ‘बुति�मानीपूणष उपयोग’ दृक्ति�कृोण: रामासर सम्माेलनी द्वीारा 

‘बंुतिद्धांमाानीीपूण� उपयोगो’ र्दृक्ति�कोण पारिरक्तिस्र्थति�क, आंतिर्थ�क, 

सांस्कृति�क और सामाातिजक पहालुओं को ध्यानी मां रखी�े हुए 
आं��भूूतिमा संसाधनीं के संरक्षाण और स�त् उपयोगो पर ज़ोर दाे�ा हाै।

भार� मं आद्रषभूतिम संरक्षेण प्रयास:
	💎 �रवरी 2025 �क, भूार� नीे 89 रामासर स्र्थलं को नीातिमा� तिकया 

हाै, जो 1.5 तिमातिलयनी हाेक्टेयर से अंतिधक क्षाेत्रों को कवर कर�े हां। 
	🌀 सुंदारबंनी, केवलादाेव और तिच�का जैसे प्रौमाुखी स्र्थल भूार� की 

समाृद्धां आं��भूूतिमा जैव-तिवतिवध�ा को उज़ागोर कर�े हां।
	💎 राष्ट्रीीय आं��भूूतिमा संरक्षाण काय�क्रीमा, आं��भूूतिमा (संरक्षाण और 

प्रौबंंधनी) तिनीयमा, 2017 और राज्य आं��भूूतिमा प्रौातिधकरण संरक्षाण 
और स�त् उपयोगो के तिलये माागो�दाशा�नी कर�े हां।
	🌀 राष्ट्रीीय झाील संरक्षाण योजनीा प्रौदाूषाण तिनीयंत्रोंण और आंवासनी 

पुनीरुद्धांार के मााध्यमा से क्षाीण हाो चुकी आं��भूूतिमा को बंहााल 
करनीे पर कंति�� हाै।

तिनष्कृषष:
अंपनीे तिवतिधक ढंाँचे, सामाुदाातियक सहाभूातिगो�ा और पुनीरुद्धांार पहालं 

के मााध्यमा से रामासर कन्वंशानी के प्रौति� भूार� की प्रौति�बंद्धां�ा, भूावी 
पीति�यं के तिलये इनी अंमाू�य पारिरक्तिस्र्थति�की प्रौणातिलयं की सुरक्षाा के प्रौति� 
उसके समाप�ण को दाशाा��ी हाै।
प्रश्न : पेरिरस समझौौ�े कृे �हा� राष्ट्रीय स्�र पर तिन�ाषरिर� योगदाान 

(एँनडीसी) कृो पूरा कृरने मं भार� कृी जल�ायु परिर��षन 
नीति�यं कृी प्रभा�शील�ा पर चचाष कृरं। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 भूार� की पेरिरस समाझाौ�े की प्रौति�बंद्धां�ाओं और एनीडीीसी लक्ष्यं 

का परिरचय दां
	💎 भूार� की प्रौगोति� और एनीडीीसी के सार्थ संरेतिखी� प्रौमाुखी नीीति�यं 

और पहालं की रूपरेखीा �ैयार करनीा
	💎 उतिच� तिनीष्कषा� तिनीकालं।

परिरचय:
पेरिरस समाझाौ�े के �हा� भूार� के एनीडीीसी ग्रेीनीहााउस गोैस उ�सज�नी 

को कमा करके जलवायु परिरव��नी से तिनीपटनीे की उसकी प्रौति�बंद्धां�ा को 
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दाशाा��े हां। भूार� नीे 2030 �क अंपनीे सकल र्घरेलू उ�पादा की उ�सज�नी 
�ीव्र�ा को 45% �क कमा करनीे (2005 के स्�र से), 2070 �क शाुद्धां 
शाून्य काबं�नी उ�सज�नी प्रौाप्� करनीे , 2030 �क गोैर-जीवाश्मा ईंधनी ऊजा� 
क्षामा�ा को 500 गोीगोावॉट �क बं�ानीे और वनीरोपण के मााध्यमा से 2.5-
3 तिबंतिलयनी टनी CO2 के बंराबंर अंति�रिर� काबं�नी तिसंक बंनीानीे का 
संक�प तिलया हाै (भूार� का अंद्यो�नी एनीडीीसी, 2022)।
शरीर: 

एँनडीसी कृी तिदाशा मं भार� कृी प्रगति�
	💎 न�ीकृरणीय ऊजाष ति�स्�ार: नीवीकरणीय ऊजा� क्षाेत्रों मां �ेजी से 

तिवस्�ार हुआं हाै, और इसकी नीवीकरणीय ऊजा� क्षामा�ा 220.10 
गोीगोावाट (मााच� 2025) �क पहुंच गोई हाै, जो तिप�ले वषा� 198.75 
गोीगोावाट र्थी, जो ‘ पंचामाृ�’ लक्ष्यं के �हा� 500 गोीगोावाट गोैर-
जीवाश्मा ईंधनी लक्ष्य की ओर क्तिस्र्थर प्रौगोति� को दाशाा��ा हाै।
	🌀 यहा �ीव्र वृतिद्धां, तिवद्योु� उ�पादानी मां 50% नीवीकरणीय ऊजा� के 

लक्ष्य को पूरा करनीे मां सहाायक हाै।
	💎 उत्सजषन �ीव्र�ा मं कृमी: भूार� नीे 2005 और 2020 के बंीच 

अंपनीी उ�सज�नी �ीव्र�ा मां लगोभूगो 29% की कमाी कर ली हाै , जो 
तिक 2030 के तिलए तिनीधा�रिर� 33-35% के लक्ष्य से का�ी आंगोे 
हाै।
	🌀 भूार�, जहाां प्रौति� व्यक्ति� उ�सज�नी तिवकतिस� दाेशां की �ुलनीा मां 

का�ी कमा हाै, “साझाा लेतिकनी तिवभूेतिदा� तिजम्माेदाारिरयं” के 
तिसद्धांां� पर जोर दाे�ा हाै , �र्था उ�सज�नी मां कमाी के सार्थ-सार्थ 
गोरीबंी उन्माूलनी पर भूी ध्यानी कंति�� कर�ा हाै।

	💎 �न क्षेेत्रों: भूार� का लक्ष्य अंपनीे भूौगोोतिलक क्षाेत्रों के वनी एवं वृक्षा 
क्षाेत्रों को 33% �क बं�ानीा हाै, तिजससे काबं�नी अंवशाोषाण क्षामा�ा मां 
वृतिद्धां हाोगोी। 
	🌀 सतिक्रीय वनीरोपण और संरक्षाण काय�क्रीमा अंनीुमाातिनी� 2.5-3 

तिबंतिलयनी टनी CO₂ समा�ु�य काबं�नी तिसंक मां योगोदाानी कर�े 
हां।

	💎 जल�ायु अनुकृूलन रणनीति�याँ: जलवायु अंनीुकूलनी रणनीीति�याँ 
जलवायु प्रौभूावं के प्रौति� लचीलापनी बंनीानीे के तिलए कृतिषा, जल 
संसाधनी, स्वास्थ्य और �टीय क्षाेत्रों प्रौबंंधनी पर ध्यानी कंति�� कर�ी 
हां।

भार� कृे प्रयास एँनडीसी कृे अनुरूप
नीति�/पहाल फाोकृस क्षेेत्रों

जलवायु परिरव��नी पर 
राष्ट्रीीय काय� योजनीा 
(2008)

आंठी तिमाशानीं मां सौर ऊजा�, ऊजा� दाक्षा�ा, 
तिटकाऊ आंवास, जल, तिहामाालय, हारिर� 
भूार�, तिटकाऊ कृतिषा और जलवायु ज्ञाानी 
को शाातिमाल तिकया गोया हाै।

जलवायु परिरव��नी के 
तिलए राष्ट्रीीय अंनीुकूलनी 
कोषा (एनीएए�सीसी)

जलवायु प्रौभूावं के अंनीुकूल ढंलनीे मां 
संवेदानीशाील क्षाेत्रोंं को सहााय�ा प्रौदाानी 
करनीा।

तिमाशानी लाइ� 2028 �क 80% गोांवं और शाहारी 
तिनीकायं मां पया�वरण-अंनीुकूल शाासनी के 
तिलए 1 तिबंतिलयनी भूार�ीयो को संगोतिठी� 
करनीा ।

जलवायु परिरव��नी पर 
राज्य काय� योजनीाएँ 
(एसएपीसीसी)

राज्य-तिवतिशा� चुनीौति�यं के अंनीुरूप 
अंनीुकूतिल� जलवायु काय� योजनीाएँ।

पीएटी योजनीा और 
उजाला काय�क्रीमा

बंाजार �ंत्रों और व्यापक एलईडीी अंपनीानीे 
के मााध्यमा से ऊजा� दाक्षा�ा को बं�ावा दाे�ा 
हाै।

�ेमा-II योजनीा 2030 �क नीई तिबंक्रीी मां 30% ईवी 
तिहास्सेदाारी का लक्ष्य रखी�े हुए इलेक्तिक्ट्रोक 
वाहानी अंपनीानीे का समार्थ�नी तिकया गोया।

हारिर� भूार� तिमाशानी वनी क्षाेत्रों को बं�ाकर 24.56% तिकया 
गोया, तिजससे काबं�नी तिसंक और 
पारिरक्तिस्र्थति�की सं�ुलनी मां सुधार हुआं।

तिनष्कृषष:
भूार� की जलवायु परिरव��नी नीीति�याँ पेरिरस समाझाौ�े के �हा� अंपनीे 

NDCs को पूरा करनीे की तिदाशाा मां पया�प्� प्रौगोति� दाशाा��ी हां। हाालाँतिक, 
इस प्रौगोति� को बंनीाए रखीनीे और �ेज़ करनीे के तिलए तिवकास प्रौार्थतिमाक�ाओं, 
प्रौौद्योोतिगोकी पहुँच, ऊजा� की कमाी और शाासनी से संबंंतिध� चुनीौति�यं का 
समााधानी तिकया जानीा चातिहाए। अंनीुकूलनी को माज़बंू� करनीा, साव�जतिनीक 
सहाभूातिगो�ा को बं�ानीा और अंं�रा�ष्ट्रीीय सहायोगो को गोहारा करनीा भूार� 
के जलवायु लचीलेपनी और स�� तिवकास के तिलए माहा�वपूण� हाोगोा।



दृष्टि� आईएएस केे अन्य प्रोोग्रााम से जुुडं़ें

UPSC 
मेेन्स टेेस्टे सीरीीज़
2025


SCAN ME

UPSC 
क्लाासरूमे 
कोोसेस


SCAN ME

IAS कोरंीटे अफेेयसस 
मेॉडयूला कोोसस 

SCAN ME

दृष्टि�टे लार्निं�गं 
ऐप 

SCAN ME

www.drishtiias.com/hindi मेन्स आंसर राइटिं�ंग प्रोोग्रााम || मई 2025 34

ति�ज्ञान एँ�ं प्रौद्योतिगकृी
प्रश्न : अं�रिरक्षे कृे व्या�सायीकृरण और बढ़�ी तिनजी भागीदाारी 

ने एँकृ नई अं�रिरक्षे अथाषव्य�स्थाा कृा तिनमाषण तिकृया हाै। 
भार� कृे तिलये इसकृे महात्त्� कृी ति��ेचना कृीतिजये �थाा 
ति�कृतिस� हाो रहाे इस पारिरक्तिस्थाति�कृी �ंत्रों मं ISRO कृी 
भूतिमकृा कृो भी रेखांतिकृ� कृीतिजये। (250 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण
	💎 अंं�रिरक्षा अंर्थ�व्यवस्र्था को परिरभूातिषा� कीतिजये और तिववेचनीा 

कीतिजये तिक भूार� के अंं�रिरक्षा क्षाेत्रों सुधार- 2020 नीे तिनीजी 
भूागोीदाारी को तिकस प्रौकार सक्षामा तिकया हाै। 

	💎 भूार� के तिलये इसके माहात्त्व पर चचा� कीतिजये, ISRO की 
भूूतिमाका को रेखीांतिक� कर�े हुए इसके समाक्षा आंनीे वाली 
चुनीौति�यं के सार्थ-सार्थ आंवश्यक उपायं का भूी परीक्षाण 
कीतिजये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय: 

वैक्तिश्वक अंं�रिरक्षा उद्योोगो �ेज़ी से बं��े व्यावसायीकरण और तिनीजी 
क्षाेत्रों की भूागोीदाारी के सार्थ तिवकतिस� हाो रहाा हाै, तिजससे एक गोति�शाील 
नीई अंं�रिरक्षा अंर्थ�व्यवस्र्था को बं�ावा तिमाल रहाा हाै। इस प्रौवृतित्ता के अंनीुरूप, 
भूार� के वषा� 2020 अंं�रिरक्षा क्षाेत्रों सुधारं नीे तिनीजी क्षाेत्रों की अंतिधक 
भूागोीदाारी को सक्षामा तिकया, तिजससे तिवकास मां �ीव्र�ा आंई, नीवाचार को 
बं�ावा तिमाला �र्था रणनीीति�क और आंतिर्थ�क क्षामा�ाओं को माज़बंू�ी 
तिमाली।
मुख्य भाग:
भार� कृे तिलये नई अं�रिरक्षे अथाषव्य�स्थाा कृा महात्त्�:
	💎 आतिथाषकृ ति�कृास और बाज़ार ति�स्�ार: भूार� का अंं�रिरक्षा क्षाेत्रों 

अंगोले पाँच वषां मां लगोभूगो 48% की CAGR से बं�नीे का 
अंनीुमाानी हाै, तिजसका लक्ष्य 50 तिबंतिलयनी अंमाेरिरकी डीॉलर के मााकेट 
साइज़ �क तिवस्�ार करनीा हाै। 
	🌀 यहा क्षाेत्रों तिनीजी तिनीवेशा को आंकतिषा�� कर रहाा हाै, MGF-कवच 

जैसे उद्योमा पूंजी कोषा नीे तिप�ले �ीनी वषां मां 2,500 करोड़ 
रुपए जुटाए हां, तिजससे नीवाचार एवं र्घरेलू तिवतिनीमाा�ण को 
बं�ावा तिमाला हाै।

	💎 आया� तिनभषर�ा मं कृमी: व��माानी मां, अंं�रिरक्षा प्रौौद्योोतिगोकी र्घटकं 
(जैसे: इलेक्ट्रोॉतिनीक्स, काबं�नी �ाइबंर और सोलर सेल) के तिलये 
भूार� की आंया� लागो� इस क्षाेत्रों मां उसके तिनीया�� आंय से बंारहा 
गोुनीा अंतिधक हाै।
	🌀 स्वदाेशाी अंं�रिरक्षा स्टाटरअंप और तिनीजी भूागोीदाारं को बं�ावा दाेनीे 

से इस तिनीभू�र�ा को कमा तिकया जा सक�ा हाै, र्घरेलू तिवतिनीमाा�ण 
को बं�ावा तिदाया जा सक�ा हाै �र्था आं�मातिनीभू�र�ा का तिनीमाा�ण 
तिकया जा सक�ा हाै।

	💎 मांग-संचातिल� मॉडल कृी ओर बदाला�: सरकार के नीे�ृ�व 
वाले तिमाशानीं पर कंति�� पारंपरिरक आंपूति��-संचातिल� माॉडील के 
तिवपरी�, तिनीजी भूागोीदाारी एक माांगो-संचातिल� पारिरक्तिस्र्थति�की �ंत्रों 
को सक्षामा बंनीा�ी हाै, जहााँ अंं�रिरक्षा प्रौौद्योोतिगोतिकयाँ सीधे वातिणक्तिज्यक 
और सामाातिजक आंवश्यक�ाओं को पूरा कर�ी हां, तिजसमां स्मााटर 
शाहारं एवं परिरशाुद्धां कृतिषा के तिलये उपग्रेहा डीेटा का उपयोगो भूी 
शाातिमाल हाै।

	💎 �ैक्ति�कृ प्रति�स्प�ाषत्मकृ�ा: SpaceX और ब्लू ओरिरतिजनी जैसी 
अंं� रा�ष्ट्रीीय कंपतिनीयं नीे लागो� एवं समाय मां भूारी कटौ�ी करके 
अंं�रिरक्षा �क अंतिभूगोमा मां क्रीांति�कारी बंदालाव तिकया हाै।
	🌀 POEM काय�क्रीमा जैसी पहालं के सार्थ PSLV प्रौक्षाेपणं पर 

स्टाटरअंप पेलोडी मां वृतिद्धां (वषा� 2022 मां 6 से वषा� 2024 मां 
24 �क), भूार� स्वयं को वैक्तिश्वक अंं�रिरक्षा अंर्थ�व्यवस्र्था वाले 
दाेशा के रूप मां स्र्थातिप� कर रहाा हाै।

	💎 सामातिजकृ और रणनीति�कृ लाभ: तिनीजी क्षाेत्रों की बं�ी हुई 
भूागोीदाारी से ग्रेामाीण क्षाेत्रोंं मां कनीेक्तिक्टतिवटी बं�ानीे, आंपदाा माोचनी 
हाे�ु �ैयारी और पया�वरणीय तिनीगोरानीी जैसी सामाातिजक-आंतिर्थ�क 
चुनीौति�यं का समााधानी करनीे वाले नीवीनी समााधानी तिवकतिस� हाो�े 
हां।
	🌀 इससे ISRO को उच्चास्�रीय सामारिरक और अंं�र-ग्रेहाीय 

अंनीुसंधानी पर भूी ध्यानी कंति�� करनीे मां मादादा तिमाल रहाी हाै।
ति�कृासशील पारिरक्तिस्थाति�कृी �ंत्रों मं ISRO कृी भूतिमकृा:
	💎 उत्प्रेरकृ और सुति��ाकृत्तीाष: ISRO, IN-SPACe के मााध्यमा 

से, तिनीजी क्षाेत्रों को बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा और तिवतिनीयामाक सहााय�ा 
�क अंतिभूगोमा की सुतिवधा प्रौदाानी कर�ा हाै। यहा स्टाटरअंप और 
SME को स्व�ंत्रों रूप से एंडी-टू-एंडी अंं�रिरक्षा गोति�तिवतिधयं को 
अंंति�मा रूप दाेनीे मां सक्षामा बंनीा�ा हाै।
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	💎 ति�तिनयामकृ और सक्षेमकृत्तीाष: ISRO और अंं�रिरक्षा तिवभूागो 
(DoS) अंं�रिरक्षा संसाधनीं के सुरतिक्षा� व कुशाल उपयोगो को 
सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये तिवतिनीयामाक के रूप मां काय� कर�े हां
	🌀 भूार�ीय अंं�रिरक्षा नीीति�- 2023 जैसी स्प� नीीति�यं के मााध्यमा 

से गोैर-सरकारी तिनीजी संस्र्थाओं (NGPE) को बं�ावा तिदाया 
गोया, जो स्वचातिल� माागो� के �हा� उपग्रेहा तिनीमाा�ण और संचालनी 
मां 74% FDI की अंनीुमाति� दाे�ा हाै।

	💎 सहायोग और साझौेदाारी: ISRO प्रौौद्योोतिगोकी तिवकास और 
वातिणक्तिज्यक उ�पादानी के तिलये तिनीजी कंपतिनीयं के सार्थ साझाेदाारी 
कर�ा हाै, तिजसका उदााहारण NSIL, HAL, L&T �र्था स्काईरूट 
एयरोस्पेस व अंक्तिग्नीकुल कॉसमाॉस जैसे स्टाटरअंप हां, तिजन्हांनीे भूार� 
का पहाला तिनीजी रॉकेट लॉन्च करनीे जैसे माहात्त्वपूण� उपलक्तिब्ध 
हाातिसल की हाै।

	💎 क्षेम�ा तिनमाषण: ISRO अंटल इनीोवेशानी तिमाशानी के ATL स्पेस 
चैलंज, अंं�रिरक्षा �कनीीक इनीक्यूबंेटर और IN-SPACe के 
मााध्यमा से सेवातिनीवृत्ता तिवशाेषाज्ञां द्वीारा माागो�दाशा�नी जैसी पहालं के 
मााध्यमा से तिनीजी अंं�रिरक्षा तिवकास का समार्थ�नी कर�ा हाै। 
	🌀 यहा प्रौक्षाेपण वाहानीं और ग्रेाउंडी स्टेशानीं जैसे माहात्त्वपूण� 

बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा �क भूी पहुँच प्रौदाानी कर�ा हाै।
	💎 मुख्य अनुसं�ान पर ध्यान: तिनीजी भूागोीदाारं को वातिणक्तिज्यक 

प्रौक्षाेपण और उपग्रेहा उ�पादानी के प्रौबंंधनी मां सक्षामा बंनीाकर, ISRO 
अंं�र-ग्रेहाीय तिमाशानीं, गोहानी अंं�रिरक्षा अंन्वेषाण एवं रणनीीति�क 
प्रौक्षाेपणं मां उन्न� अंनीुसंधानी पर ध्यानी कंति�� कर सक�ा हाै, 
तिजससे भूार� का अंं�रिरक्षा नीे�ृ�व बं� सक�ा हाै।

स्टाटडअप और तिनजी भागीदाारी कृो बढ़ा�ा दाेने मं चुनौति�याँ:
	💎 तिनयामकृ बा�ाएँँ: अंनीुमाोदानी मां ओवरलैतिपंगो और स्व�ंत्रों तिनीयामाक 

का अंभूाव; ISRO ऑपरेटर एवं तिनीयामाक दाोनीं के रूप मां काय� 
कर�ा हाै।

	💎 उच्च जोतिखम एँ�ं अतिनक्ति���ा: लंबंी परिरपक्व�ा अंवतिध और 
अंतिनीक्ति�� बंाज़ार तिनीजी तिनीवेशा को बंातिध� कर�े हां।

	💎 ति�त्तीपोषण संबं�ी मुद्देे: भूार�ीय तिनीवेशाक अंं�रिरक्षा �कनीीक जैसे 
जोतिखीमा भूरे क्षाेत्रोंं की �ुलनीा मां 5G जैसे सुरतिक्षा� क्षाेत्रोंं को 
प्रौार्थतिमाक�ा दाे�े हां, तिजससे तिनीजी तिवत्तापोषाण सीतिमा� हाो जा�ा हाै। 

	🌀 ISRO का माामाूली बंजट, PM-तिकसानी जैसी योजनीाओं के 
एक चौर्थाई से भूी कमा हाै, जो इसके तिवकास को बंातिध� कर�ा 
हाै।

	💎 आया� पर तिनभषर�ा: भूार� प्रौायः उन्न� अंं�रिरक्षा-संबंंधी सेवाओं 
और प्रौौद्योोतिगोतिकयं का आंया� कर�ा हाै, जबंतिक कमा कौशाल, कमा 
माू�य वाली वस्�ुओं का तिनीया�� कर�ा हाै या उनी पर तिनीभू�र रहा�ा 
हाै, तिजससे र्घरेलू उच्चा माू�य वाली क्षामा�ाओं मां अंं�र उजागोर हाो�ा 
हाै।

	💎 अं�रिरक्षे मलबा एँ�ं सुरक्षेा तिचं�ाएँँ: तिनीजी गोति�तिवतिधयं मां वृतिद्धां 
से तिवदाेशाी हास्�क्षाेप और रणनीीति�क खी�रं जैसी तिचं�ाएँ बं� जा�ी 
हां।
	🌀 अंं�रिरक्षा मां बं��ा मालबंा उपग्रेहा सुरक्षाा और राष्ट्रीीय सुरक्षाा के 

तिलये गोंभूीर खी�रा उ�पन्न कर रहाा हाै, क्यंतिक टकराव से 
माहात्त्वपूण� अंं�रिरक्षा परिरसंपतित्तायाँ नी� हाो सक�ी हां।

आगे कृी राहा:
	💎 अं�रिरक्षे गति�ति�ति�यं कृे तिलये अति�तिनयम लागू कृरना: कानीूनीी 

स्प��ा प्रौदाानी करनीे और उद्योोगो के तिवकास को समार्थ�नी दाेनीे के 
तिलये एक समातिप�� अंं�रिरक्षा गोति�तिवतिधयाँ अंतिधतिनीयमा लागोू तिकया 
जानीा चातिहाये।

	💎 मूल्य शृंंखला मानतिचत्रोंण: अंं�राल की पहाचानी करनीे, वैक्तिश्वक 
स्�र पर बंंचमााकक करनीे और बंाज़ार संचातिल� समााधानीं को 
आंकार दाेनीे के तिलये तिवतिभून्न खींडीं का तिवश्लेेषाण तिकया जानीा 
चातिहाये।

	💎 सरकृारी सहााय�ा: माांगो को प्रौो�सातिहा� करनीे और व्यापार माॉडील 
को माान्य करनीे के तिलये स्टाटरअंप को अंनीुबंंध प्रौदाानी तिकया जानीा 
चातिहाये। तिवत्तापोषाण �ंत्रों को बंेहा�र बंनीानीे के सार्थ हाी तिनीवेशाकं के 
बंीच जोतिखीमा से बंचनीे की प्रौवृतित्ता को कमा करनीे के प्रौयास तिकये 
जानीे चातिहाये।

	💎 क्षेम�ा तिनमाषण: शाैक्षातिणक और प्रौतिशाक्षाण काय�क्रीमां को सुर्दृ� 
तिकया जानीा चातिहाये, तिवशाेषा रूप से तिसस्टमा इंजीतिनीयरिरंगो एवं 
अंं�रिरक्षा �कनीीक मां।

	💎 क्षेेत्रोंग� �ालमेल: तिवशाेषाज्ञा�ा और बंाज़ार अंतिभूगोमा के तिलये 
स्टाटरअंप्स, ISRO और अंं�रा�ष्ट्रीीय भूागोीदाारं के बंीच सहायोगो को 
बं�ावा तिदाया जानीा चातिहाये।
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	💎 अति�रिर� उपाय: प्रौौद्योोतिगोकी तिवकास तिनीतिध का तिवस्�ार तिकया 
जानीा चातिहाये, व्यवहााय��ा अंं�र तिवत्तापोषाण शाुरू तिकया जानीा 
चातिहाये �र्था पूंजी �क पहुँच मां सुधार तिकया जानीा चातिहाये।

तिनष्कृषष: 
अंं�रिरक्षा का व्यावसायीकरण और तिनीजी क्षाेत्रों की भूागोीदाारी भूार� 

के वैक्तिश्वक अंं�रिरक्षा अंर्थ�व्यवस्र्था के नीे�ृ�वकत्ताा� के रूप मां उभूरनीे के 
तिलये माहात्त्वपूण� हाै। सुतिवधाकत्ताा�, तिवतिनीयामाक और नीवप्रौव��क के रूप मां 
ISRO की उभूर�ी भूूतिमाका एक जीवं� अंं�रिरक्षा पारिरक्तिस्र्थति�की �ंत्रों को 
पोतिषा� करनीे के तिलये माहात्त्वपूण� हाै जो राष्ट्री को आंतिर्थ�क, सामाातिजक एवं 
रणनीीति�क लाभू प्रौदाानी कर�ी हाै।

आपदाा प्रबं�न
प्रश्न : राष्ट्रीय चक्र�ा� जोतिखम शमन परिरयोजना (NCRMP) 

तिकृस प्रकृार �टीय राज्यं मं सं�ेदानशील�ा कृो कृम कृरने 
मं योगदाान प्रदाान कृर�ी हाै? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण: 
	💎 NCRMP और इसके उद्देेश्यं का परिरचय दाीतिजये।
	💎 परिरयोजनीा द्वीारा तिक्रीयाक्तिन्व� प्रौमाुखी र्घटकं और रणनीीति�यं पर 

चचा� कीतिजये �र्था भूेद्यो�ा को कमा करनीे मां NCRMP के 
प्रौभूाव पर प्रौकाशा डीातिलये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� तिलतिखीये।
परिरचय:

राष्ट्रीीय चक्रीवा� जोतिखीमा शामानी परिरयोजनीा (NCRMP) चक्रीवा� 
जोतिखीमा न्यूनीीकरण को बं�ाकर भूार� के �टीय राज्यं की भूेद्यो�ा को 
कमा करनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�ी हाै। दाो चरणं मां तिक्रीयाक्तिन्व� की 
जानीे वाली यहा परिरयोजनीा चक्रीवा�-प्रौवण क्षाेत्रोंं मां प्रौमाुखी बंुतिनीयादाी ढंाँचे 
के तिनीमाा�ण और पूव� चे�ावनीी प्रौणातिलयं मां सुधार पर कंति�� हाै।
NCRMP कृे घटकृ:
	💎 प्रारंतिभकृ चे�ा�नी प्रसार प्रणातिलयाँ (EWDS): NCRMP 

नीे अं�याधुतिनीक प्रौारंतिभूक चे�ावनीी प्रौणातिलयाँ स्र्थातिप� की हां, तिजनीमां 
तिवश्वसनीीय संचार प्रौदाानी करनीे के तिलये चे�ावनीी सायरनी, उपग्रेहा 
रेतिडीयो और जनी संदाेशा शाातिमाल हां।

	🌀 ये प्रौणातिलयाँ आंपदाा की क्तिस्र्थति�यं मां लास्ट-माील कनीेक्तिक्टतिवटी 
सुतिनीक्ति�� कर�ी हां, तिवशाेषा रूप से आंंध्रु प्रौदाेशा, ओतिडीशाा, 
गोोवा, कनीा�टक और केरल मां।

	💎 बुतिनयादाी ढोाँचे कृो मज़बू� कृरना:  NCRMP भूूतिमागो� तिवद्योु� 
केबंल तिबं�ानीे पर भूी ध्यानी कंति�� कर�ा हाै, तिजससे चक्रीवा�ी क्षाति� 
के प्रौति� माहात्त्वपूण� बंुतिनीयादाी ढंाँचे की संवेदानीशाील�ा कमा हाो जा�ी 
हाै। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, चक्रीवा�ं के दाौरानी तिनीबंा�ध तिवद्योु� आंपूति�� 

सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये 1,387.76 तिकलोमाीटर भूूतिमागो� 
तिवद्योु� केबंल तिबं�ाई गोई हाै।

	💎 चक्र�ा� जोतिखम शमन अ�संरचना (CRMI): इस 
परिरयोजनीा मां बंहुउद्देेश्यीय चक्रीवा� आंश्रयं (MPCS), सड़कं, 
पुलं और लवण यु� �टबंंधं का तिनीमाा�ण शाातिमाल हाै, जो �टीय 
समाुदाायं की  अंनीुकूल�ा को का�ी हादा �क बं�ा�ा हाै।
	🌀 कुल 795 MPCS का तिनीमाा�ण तिकया गोया हाै, जो चक्रीवा�ं के 

दाौरानी समाुदाायं के तिलये सुरतिक्षा� स्र्थानी उपलब्ध करा�े हां।
	💎 समुदााय-आ�ारिर� आपदाा जोतिखम प्रबं�न: इस परिरयोजनीा मां 

व्यापक क्षामा�ा तिनीमाा�ण पहाल, प्रौार्थतिमाक तिचतिक�सा और आंश्रय 
प्रौबंंधनी जैसे आंपदाा प्रौति�तिक्रीया कौशाल मां 68,000 से अंतिधक 
सामाुदाातियक प्रौति�तिनीतिधयं को प्रौतिशाक्षाण दाेनीा शाातिमाल हाै।

भेद्य�ा न्यूनीकृरण पर NCRMP कृा प्रभा�:
	💎 आपदाा प्रति�तिक्रया समय मं सु�ार: उन्न� चे�ावनीी प्रौणातिलयं 

और माौसमा तिनीगोरानीी स्टेशानीं की स्र्थापनीा से चक्रीवा� के खी�रं के 
प्रौति� प्रौति�तिक्रीया समाय मां का�ी सुधार हुआं हाै, तिजससे �ेजी से 
तिनीकासी संभूव हुई हाै �र्था हा�ाहा�ं की संख्या मां कमाी आंई हाै।

	💎 अनुकृूल बुतिनयादाी ढोाँचे: चक्रीवा� आंश्रयं, �टबंंधं और माज़बंू� 
बंुतिनीयादाी ढंाँचे नीे �टीय तिनीवातिसयं को सुरक्षाा प्रौदाानी की हाै। इससे 
संपतित्ता के नीुकसानी और माानीव �ति� को का�ी हादा �क कमा तिकया 
जा सका हाै।

	💎 समुदााय कृो मज़बू� बनाना: व्यापक सामाुदाातियक सहाभूातिगो�ा 
काय�क्रीमां और आंपदाा प्रौति�तिक्रीया अंभ्यासं के मााध्यमा से, 
NCRMP नीे स्र्थानीीय आंबंादाी को आंपा� क्तिस्र्थति�यं के दाौरानी 
खीुदा को बंचानीे के तिलये ज्ञाानी और उपकरणं से सशा� बंनीाया हाै, 
तिजससे समाुदााय की अंस्नुुकूल�ा मां सुधार हुआं हाै।
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	🌀 NCRMP द्वीारा मा�स्य पालनी, कृतिषा और पय�टनी जैसे 
आंजीतिवका स्रोो�ं को माज़बंू�ी प्रौदाानी की गोई हाै, जो चक्रीवा�ी 
र्घटनीाओं से सबंसे अंतिधक प्रौभूातिव� हाो�े हां।

	💎 क्तिस्थार�ा और रखरखा�: यहा परिरयोजनीा प्रौ�येक राज्य मां चक्रीवा� 
आंश्रय रखीरखीाव और प्रौबंंधनी सतिमाति�यं (CSMMC) के गोठीनी 
के मााध्यमा से क्तिस्र्थर�ा को बं�ावा दाे�ी हाै।
	🌀 ये सतिमाति�यां दाीर्घ�कातिलक रखीरखीाव के तिलये कोषा की स्र्थापनीा 

के मााध्यमा से चक्रीवा� आंश्रयं के रखीरखीाव और परिरचालनी 
क्तिस्र्थर�ा को सुतिनीक्ति�� कर�ी हां।

तिनष्कृषष:
राष्ट्रीीय चक्रीवा� जोतिखीमा शामानी परिरयोजनीा (NCRMP) नीे �टीय 

राज्यं की संवेदानीशाील�ा को कमा करनीे मां माहा�वपूण� योगोदाानी तिदाया हाै। 
हाालांतिक, जलवायु परिरव��नी के अंनीुमाानीं के सार्थ �ालमाेल बंनीाए रखीनीे 
के तिलए इस परिरयोजनीा को तिनीरं�र तिवकतिस� हाो�े रहानीा चातिहाए, �ातिक 
उभूर�े खी�रं का समााधानी �र्था �टीय क्षाेत्रोंं की सहानीक्षामा�ा 
(resilience) को और माज़बंू� बंनीाया जा सके।
प्रश्न : भार�ीय शहारं कृो प्राकृृति�कृ और मान� तिनतिमष� आपदााओं 

से बढ़�े ख�रं कृा सामना कृरना पड़ो रहाा हाै। शहारी 
तिनयोजन एँ�ं बुतिनयादाी अ�संरचना मं आपदाा जोतिखम 
न्यूनीकृरण (DRR) कृो एँकृीकृृ� कृरने कृी आ�श्यकृ�ा 
कृी ति��ेचना कृीतिजये। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 शाहारीकरण और बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा की चुनीौति�यं के कारण 

भूार�ीय शाहारं के समाक्षा बं��े आंपदाा जोतिखीमां को परिरभूातिषा� 
कीतिजये।

	💎 शाहारी आंपदाा प्रौबंंधनी मां प्रौमाुखी चुनीौति�यं और शाहारी तिनीयोजनी 
मां DRR को एकीकृ� करनीे की आंवश्यक�ा पर चचा� कीतिजये 
�र्था आंपदाा समाु�र्थानी बं�ानीे के उपायं की रूपरेखीा �ैयार 
कीतिजये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

भूार�ीय शाहारं मां जनीसंख्या और बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा मां �ेज़ीी से 
वृतिद्धां हाो रहाी हाै, तिजससे बंा� और भूूकंप जैसी प्रौाकृति�क आंपदााओं के 

सार्थ-सार्थ अंक्तिग्नी और औद्योोतिगोक दाुर्घ�टनीाओं जैसे माानीव तिनीतिमा�� खी�रं 
का जोतिखीमा बं� रहाा हाै। आंपदाा प्रौबंंधनी मां प्रौगोति� के बंावजूदा, 
समाु�र्थानीशाील�ा सीतिमा� बंनीी हुई हाै, तिजससे अंनीुकूल, सुरतिक्षा� शाहारं के 
तिनीमाा�ण के तिलये शाहारी तिनीयोजनी मां DRR को एकीकृ� करनीा आंवश्यक 
हाो गोया हाै।
मुख्य भाग:

शहारी आपदाा प्रबं�न कृे समक्षे चुनौति�याँ:
	💎 �ीव्र एँ�ं अतिनयोतिज� शहारीकृरण: उतिच� तिवतिनीयमानी के तिबंनीा 

बंा� के माैदाानीं, आं��भूूतिमायं और भूूकंपीय क्षाेत्रोंं मां तिवस्�ार रहाा हाै, 
तिजससे आंपदाा जोतिखीमा बं� रहाा हाै।

	💎 बंंगोलुरु मां बंा� की क्तिस्र्थति� अंति�क्रीमाण और जल तिनीकासी की 
अंपया�प्� क्षामा�ा के कारण और भूी गोंभूीर हाो जा�ी हाै। यहा शाहारी 
तिनीयोजनी की खीराबं क्तिस्र्थति� को दाशाा��ा हाै, तिजसमां बंा� क्षाेत्रों प्रौबंंधनी 
जैसे आंपदाा जोतिखीमा न्यूनीीकरण (DRR) के माहात्त्वपूण� तिसद्धांां�ं 
की अंनीदाेखीी की जा�ी हाै।
	🌀 भ�न ति�तिनयमं कृा कृमज़ोर प्र��षन: कई शाहारी संरचनीाएँ 

भूवनी संतिहा�ाओं या ज़ोतिनींगो कानीूनीं का पालनी करनीे मां तिव�ल 
रहा�ी हां। 
	🔍 गोुजरा� मां माोरबंी पुल का ढंहानीा (2022 ) सुरक्षाा माानीकं 

की उपेक्षाा के परिरणामां को दाशाा��ा हाै।
	💎 ति�खंतिड� शासन प्रणाली: आंपदाा प्रौति�तिक्रीया और शाहारी तिवकास 

की तिज़म्माेदाारी कई एजंतिसयं पर हाो�ी हाै, तिजनीके बंीच सीतिमा� 
समान्वय हाो�ा हाै, तिजससे संकट के समाय कायं मां अंकाय�क्षामा�ा 
और अंं�राल उ�पन्न हाो�े हां।

	💎 अपयाषप्� प्रारंतिभकृ चे�ा�नी और संचार प्रणातिलयाँ: आंपदाा 
चे�ावतिनीयाँ प्रौायः कमाज़ोर समाुदाायं, जैसे झाुग्गोी-झाोपतिड़यं मां रहानीे 
वाले लोगों और हाातिशाये पर पड़े समाूहां �क नीहां पहुँच पा�ं, 
तिजससे समाय पर तिनीकासी और �ैयारी सीतिमा� हाो जा�ी हाै। 

	💎 प्रौारंतिभूक चे�ावनीी के प्रौसार और संपकक की कमाी के कारण बंचाव 
काय� बंुरी �रहा प्रौभूातिव� हुए और वषा� 2013 केदाारनीार्थ बंा� के 
दाौरानी हा�ाहा�ं की संख्या बंहु� अंतिधक हाो गोई र्थी (एनीआंईडीीएमा 
और आंपदाा के बंादा के आंकलनी के अंनीुसार)।
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	💎 सा�षजतिनकृ भागीदाारी कृा अभा�: शाहारी तिनीवासी प्रौायः आंपदाा 
जोतिखीमां या �ैयारी प्रौर्थाओं के प्रौति� अंनीतिभूज्ञा या अंतिनीच्�ुक हाो�े हां, 
तिजससे सामाुदाातियक अंनीुकूल�ा कमा हाो�ी हाै �र्था प्रौति�तिक्रीया�माक 
प्रौति�तिक्रीयाओं पर तिनीभू�र�ा बं��ी हाै।

शहारी तिनयोजन और बुतिनयादाी अ�संरचना मं DRR कृो एँकृीकृृ� 
कृरने कृी आ�श्यकृ�ा:
	💎 व्य�क्तिस्था� जोतिखम मूल्यांकृन: शाहारी या नीगोरीय तिनीयोजनी को 

बंा� क्षाेत्रोंं, भूूकंपीय क्षाेत्रोंं और जोतिखीमाग्रेस्� आंबंादाी की पहाचानी 
करनीे के तिलये व्यापक खी�रे और भूेद्यो�ा माानीतिचत्रोंण द्वीारा तिनीदाेतिशा� 
तिकया जानीा चातिहाये।

	💎 PMAY जैसे काय�क्रीमां को आंपदाा-रोधी माानीकं के अंनीुरूप 
झाुग्गोी-झाोपतिड़यं मां आंवासं के पुनीतिनी�माा�ण और नीवीनीीकरण को 
प्रौार्थतिमाक�ा दाेनीी चातिहाये, तिजससे कमाज़ोर समाुदाायं के तिलये 
जोतिखीमा कमा हाो सके।

	💎 स्थाानीयकृृ� शहारी आपदाा प्रबं�न योजनाएँँ: शाहारं को आंपदाा 
प्रौबंंधनी अंतिधतिनीयमा, 2005 के अंनीुसार अंतिधक र्घनी�व वाली 
आंबंादाी, बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा की सुरक्षाा एवं परिरवहानी संबंंधी 
समास्याओं जैसी चुनीौति�यं के अंनीुरूप आंपदाा प्रौबंंधनी से संबंंतिध� 
योजनीाएँ शाुरू की जानीी चातिहाये। 

	💎 जलवायु परिरव��नी की अंतिनीक्ति���ा से तिनीपटनीे के तिलये, उन्हां जल 
तिनीकासी प्रौणातिलयाँ, हारिर� अंवसंरचनीा (जैसे: जल-संवेदानीशाील 
�ुटपार्थ, ग्रेीनी रू�) और अंक्षाय ऊजा� समााधानी लागोू करनीे 
चातिहाये, �ातिक हाीटवेव और सूखीे जैसे जोतिखीमां को कमा तिकया जा 
सके, यहा सबं राष्ट्रीीय काय� योजनीा जलवायु परिरव��नी (NAPCC) 
के अंनीुरूप हाोनीा चातिहाये।

	💎 भ�न तिनमाषण: शाहारी तिनीयोजनी तिवतिनीयमां मां तिनीमाा�ण मां आंपदाा-
रोधी तिडीज़ाइनी (भूूकंप-रोधी संरचनीाएँ, बंा� सुरक्षाा) को अंतिनीवाय� 
बंनीानीे की आंवश्यक�ा हाै, तिजसे अंनीुमाोदानी से पहाले ऑतिडीट द्वीारा 
समातिर्थ�� तिकया जानीा चातिहाये।

	💎 माॉडील तिबंक्ति�डींगो कोडी और ज़ोतिनींगो कानीूनीं मां DRR को शाातिमाल 
करनीे से शाहारी बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा की क्तिस्र्थर�ा माज़बंू� हाोगोी।

	💎 बेहा�र समन्�य और क्षेम�ा तिनमाषण: आंपदाा प्रौबंंधनी प्रौातिधकरणं, 
शाहारी स्र्थानीीय तिनीकायं, आंपा�कालीनी प्रौ�युत्तारदाा�ाओं और 
नीागोरिरक समााज के बंीच एकीकृ� कमाानी और बंेहा�र समान्वय से 
�ैयारी और �वरिर� प्रौति�तिक्रीया क्षामा�ाओं मां वृतिद्धां हाो�ी हाै।

शहारी तिनयोजन कृे तिलये नीति�ग� रूपरेखा:
	💎 सश� कृायाषन्�यन: शाहारी स्�र पर अंतिनीवाय� आंपदाा �ैयारी और 

शामानी योजनीाओं को सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये आंपदाा प्रौबंंधनी 
अंतिधतिनीयमा के काया�न्वयनी को सुर्दृ� बंनीानीा।

	💎 उप-तिनयमं कृा प्र��षन: शाहारं मां आंपदाा-रोधी तिनीमाा�ण और 
सुरतिक्षा� बंुतिनीयादाी अंवसंरचनीा को बं�ावा दाेनीे के तिलये माॉडील 
तिबंक्ति�डींगो उप-तिनीयमां (2016) को लागोू करनीा।

	💎 राष्ट्रीय आपदाा प्रबं�न तिदाशा-तिनदाेश: शाहारी जोतिखीमा आंकलनी, 
भूेद्यो�ा माानीतिचत्रोंण करनीे और शाहारी तिनीयोजनी एवं तिवकास के सभूी 
पहालुओं मां DRR को एकीकृ� करनीे के तिलये राष्ट्रीीय आंपदाा 
प्रौबंंधनी तिदाशाा-तिनीदाेशां का उपयोगो करनीा।

	💎 प्रौद्योतिगकृी कृा उपयोग: सभूी शाहारी और ग्रेामाीण क्षाेत्रोंं मां आंपदाा 
चे�ावतिनीयं का तिनीबंा�ध, भूू-लतिक्षा� प्रौसार सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये 
कॉमानी अंलतिटंगो प्रौोटोकॉल (CAP) आंधारिर� एकीकृ� अंलटर 
प्रौणाली के अंतिखील भूार�ीय काया�न्वयनी का तिवस्�ार करनीा। 
	🌀 माोबंाइल उपयोगोकत्ताा�ओं को सीधे वास्�तिवक समाय, बंहुभूाषाी 

अंलटर दाेनीे के तिलये सेल �ॉडीकास्ट प्रौौद्योोतिगोकी का उपयोगो 
करनीा।

	💎 सहाभातिग�ा: जागोरूक�ा अंतिभूयानी, सहाभूागोी योजनीा और स्र्थानीीय 
ज्ञाानी को शाातिमाल करनीे से साव�जतिनीक ��पर�ा मां सुधार हाो�ा हाै �र्था 
समाु�र्थानीशाील संस्कृति� को बं�ावा तिमाल�ा हाै।

तिनष्कृषष:
आंपदाा जोतिखीमा न्यूनीीकरण (DRR) को एकीकृ� करनीा यहा 

सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै तिक शाहारी तिवकास स�त्, समाावेशाी और प्रौाकृति�क 
�र्था माानीवजतिनी� आंपदााओं के प्रौति� अंनीुकूल हाो। इसका प्रौभूावी 
एकीकरण एक बंहु-क्षाेत्रोंीय र्दृक्ति�कोण की माांगो कर�ा हाै, तिजसमां नीीति� 
तिनीमाा��ाओं, शाहारी योजनीाकारं, आंपा�कालीनी सेवाओं और नीागोरिरकं 
की सतिक्रीय भूागोीदाारी हाो �र्था यहा माज़बंू� कानीूनीी �र्था संस्र्थागो� ढंाँचे 
पर आंधारिर� हाो।

nnn
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कृेस स्टडी
प्रश्न : आपकृो हााल हाी मं एँकृ ऐसे राज्य मं तिज़ला श्रम अति�कृारी 

कृे रूप मं तिनयु� तिकृया गया हाै जहााँ स्थाानीय अथाषव्य�स्थाा 
मं पयषटन कृी महात्त्�पूणष भूतिमकृा हाै। एँकृ तिनयतिम� जाँच 
कृे दाौरान, आपकृो प�ा चल�ा हाै तिकृ क्षेेत्रों कृा एँकृ बड़ोा 
हाोटल अपने श्रतिमकृं कृो अतिन�ायष �े�न कृा भुग�ान न 
कृरकृे न्यून�म मज़दाूरी अति�तिनयम कृा उल्लंंघन कृर रहाा 
हाै। हाोटल कृा मातिलकृ एँकृ प्रभा�शाली स्थाानीय राजने�ा 
हाै, तिजसकृे राज्य कृे प्रभा�शाली अति�कृारिरयं से गहारे 
संबं� हां। आप एँकृ प्रारंतिभकृ जाँच शुरू कृरने कृा तिनणषय 
ले�े हां, क्यंतिकृ आपकृे पास ऐसे उल्लंंघनं कृा स्��ः 
संज्ञान लेने कृा अति�कृार हाै। हाालाँतिकृ, जब आप श्रतिमकृं 
से संपकृक कृर�े हां, �ो उनमं से कृोई भी औपचारिरकृ 
तिशकृाय� दाजष कृरने कृो �ैयार नहां हाो�ा हाै, क्यंतिकृ उन्हां 
हाोटल प्रबं�न से प्रति�शो� और अपनी नौकृरी जाने कृा डर 
हाो�ा हाै। उसी समय, आपकृी जाँच उच्च अति�कृारिरयं कृा 
ध्यान आकृतिषष� कृर�ी हाै, जो हाोटल मातिलकृ कृे राजनीति�कृ 
प्रभा� कृा हा�ाला दाे�े हुएँ आप पर जाँच न कृरने कृा 
दाबा� डालना शुरू कृर दाे�े हां।

 यहा क्तिस्थाति� एँकृ नैति�कृ दाुति��ा प्रस्�ु� कृर�ी हाै। यद्यतिप 
श्रतिमकृं कृे अति�कृारं कृा उल्लंंघन स्प� हाै, तिफार भी आप 
कृानून कृो बनाएँ रखने कृे अपने कृत्तीषव्य और इस मुद्देे कृो 
अनदाेखा कृरने कृे तिलये उच्च अति�कृारिरयं कृे दाबा� कृे 
बीच संघषष कृा सामना कृर�े हां। आपकृे द्वाारा तिलये गएँ 
तिनणषय कृा श्रतिमकृं और आपकृे कृॅरिरयर दाोनं कृे तिलये 
गंभीर परिरणाम हांगे।
(a) इस मामले मं शातिमल मुद्दें कृा अतिभतिन�ाषरण 

कृीतिजये।
(b) तिनम्नतिलतिख� ति�कृल्पं कृा मूल्यांकृन कृीतिजये �थाा 

कृारण सतिहा� उतिच� कृारड�ाई कृा सुझौाइये:
1. उच्चा अंतिधकारिरयं द्वीारा अंनीौपचारिरक रूप से दाी गोई 

सलाहा के अंनीुसार माामाले को रद्दे कर दाेनीा चातिहाये।

2. हाोटल माातिलक को अंतिधतिनीयमा का उल्लेंर्घनी नी करनीे के 
तिलये राजी करनीा चातिहाये।

3. तिवस्�ृ� रिरपोटर प्रौस्�ु� कर औपचारिरक तिनीदाेशा की माांगो 
करनीी चातिहाये।

4. न्यूनी�मा माज़दाूरी अंतिधतिनीयमा के �हा� नीोतिटस जारी कर 
कानीूनीी काररवाई शाुरू करनीी चातिहाये।

(c) कृारड�ाई कृा अनुशंतिस� �रीकृा क्या हाो सकृ�ा हाै?
परिरचय:

यहा माामाला तिनीयो�ाओं द्वीारा समााज के एक कमाज़ोर वगो� के शाोषाण 
का एक उ�कृ� उदााहारण दाशाा��ा हाै। तिकये गोए कामा के तिलये न्यूनी�मा 
माज़दाूरी के भूुगो�ानी को अंतिनीवाय� करनीे वाले कानीूनीी प्रौावधानीं के 
बंावजूदा, तिनीयो�ा प्रौायः श्रतिमाकं की सीतिमा� सौदााकारी शाक्ति� का लाभू 
उठीा�े हां। यहा शाक्ति� अंसं�ुलनी नीौकरी की तिनीम्नी-कुशाल प्रौकृति�, 
वैकक्ति�पक आंजीतिवका तिवक�पं की कमाी और तिवत्ताीय सुरक्षाा की 
अंनीुपक्तिस्र्थति� जैसे कारकं का परिरणामा हाै।
मुख्य भाग:

तिहा��ारकृ मामले मं भूतिमकृा
तिज़ला श्रमा अंतिधकारी श्रमा कानीूनीं को बंनीाए रखीनीा, श्रतिमाक 

क�याण सुतिनीक्ति�� करनीा एवं कत्ता�व्यबंद्धां।
हाोटल कमा�चारी वे�नी शाोषाण के तिशाकार; प्रौति�शाोध और 

नीौकरी �ूटनीे का भूय।
हाोटल माातिलक राजनीीति�क रूप से प्रौभूावशााली; लाभू और 

प्रौति�ष्ठाा को प्रौार्थतिमाक�ा दाे�ा हाै।
उच्चा अंतिधकारी कानीूनीी प्रौव��नी की �ुलनीा मां पय�टनी और 

राजनीीति�क दाबंाव को प्रौार्थतिमाक�ा दाे�े हां।
राज्य सरकार वैध शाासनी सुतिनीक्ति�� करनीे �र्था श्रमा 

अंतिधकारं और आंतिर्थ�क तिहा�ं की रक्षाा करनीे 
के तिलये तिजम्माेदाार।

स्र्थानीीय समाुदााय रोज़गोार के तिलये पय�टनी पर तिनीभू�र�ा; यतिदा 
समास्या बं��ी हाै �ो इसका अंसर पड़ सक�ा 
हाै।

lkekU; vè;;u isij&4
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(a) इस मामले मं शातिमल मुद्दें कृा अतिभतिन�ाषरण कृीतिजये।
	💎 कानीूनीी अंतिधकारं का उल्लेंर्घनी, तिवशाेषा रूप से न्यूनी�मा माज़दाूरी 

अंतिधतिनीयमा का उल्लेंर्घनी �र्था व्यवस्र्था मां तिवश्वास का ह्राास, 
श्रतिमाकं द्वीारा अंपनीे अंतिधकारं की माांगो करनीे मां अंतिनीच्�ा से स्प� 
हाै।

	💎 प्रौशाासतिनीक कत्ता�व्य, क्यंतिक श्रमा अंतिधकारी कानीूनीी और नीैति�क 
रूप से न्यूनी�मा माज़दाूरी अंतिधतिनीयमा को लागोू करनीे के तिलये बंाध्य 
हाै।

	💎 प्रौशाासतिनीक-राजनीीति�क हास्�क्षाेप, क्यंतिक उच्चा अंतिधकारी 
अंनीौपचारिरक रूप से अंतिधकारी पर माामाले को नीजरअंंदााज़ करनीे 
का दाबंाव बंनीा रहाे हां।

	💎 आंतिर्थ�क कारणं, जहााँ माीतिडीया के संपकक से पय�टनी राजस्व और 
तिज़ले की �तिव पर नीकारा�माक प्रौभूाव पड़ सक�ा हाै।

(b) तिनम्नतिलतिख� ति�कृल्पं कृा मूल्यांकृन कृीतिजये �थाा कृारण 
सतिहा� उतिच� कृारड�ाई कृा सुझौाइये:
ति�कृल्प 1: उच्चा अंतिधकारिरयं द्वीारा अंनीौपचारिरक रूप से दाी गोई सलाहा 
के अंनीुसार माामाले को रद्दे कर दाेनीा चातिहाये।
	💎 लाभ: प्रौशाासतिनीक पदाानीुक्रीमा को बंनीाए रखी�ा हाै, संर्घषा� से बंचा�ा 

हाै �र्था दांडीा�माक स्र्थानीां�रण जैसे संभूातिव� दाुष्परिरणामां को रोक�ा 
हाै। 
	🌀 माामाले को रद्दे करके और माीतिडीया के हास्�क्षाेप की अंनीुमाति� नी 

दाेकर उस तिज़ले की पय�टनी प्रौति�ष्ठाा को बंनीाए रखीा।
	💎 ति�पक्षे: न्यूनी�मा माज़दाूरी अंतिधतिनीयमा के �हा� परिरभूातिषा� श्रतिमाक 

के कानीूनीी अंतिधकारं का उल्लेंर्घनी जारी रहा�ा हाै।
	🌀 यहा कत्ता�व्य की उपेक्षाा को दाशाा��ा हाै �र्था भूतिवष्य मां जवाबंदाेहाी 

का कारण बंनी सक�ा हाै।
	🌀 अंन्य तिनीयो�ाओं द्वीारा इसी प्रौकार की शाोषाणकारी प्रौर्थाओं को 

प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै।
ति�कृल्प 2: हाोटल माातिलक को अंतिधतिनीयमा का उल्लेंर्घनी नी करनीे के 
तिलये राजी करनीा चातिहाये।
	💎 लाभ: यहा माानी�े हुए तिक वहा जानीबंूझाकर ऐसा नीहां कर रहाा, 

हाोटल माातिलक को सुधार के अंवसर का लाभू तिमाल�ा हाै और वहा 
स्वेच्�ा से क्तिस्र्थति� को सुधार सक�ा हाै।

	🌀 इस माुद्देे को अंनीौपचारिरक रूप से सुलझााया जा सक�ा हाै, 
तिजससे औपचारिरक तिववादा से बंचा जा सके, तिवशाेषाकर उनी 
माामालं मां जहााँ श्रतिमाक साव�जतिनीक रूप से शाोषाण को स्वीकार 
करनीे मां संकोच कर�े हां।

	💎 ति�पक्षे: इसमां प्रौव��नीीय�ा का अंभूाव हाै �र्था इससे शाोषाण जारी 
रहा सक�ा हाै या परिरवति��� रूप ले सक�ा हाै।
	🌀 समाय की माांगो के अंनीुसार उतिच� काररवाई करनीे मां कमाज़ोर 

प्रौशाासतिनीक संक�प प्रौदातिशा�� हाो�ा हाै।
	🌀 तिनीयो�ा शाोषाण का कोई अंन्य �रीका भूी ढंूंढं सक�े हां, जैसे: 

अंतिधक काय� र्घंटे लगोानीा।
ति�कृल्प 3: तिवस्�ृ� रिरपोटर प्रौस्�ु� कर औपचारिरक तिनीदाेशा की माांगो करनीी 
चातिहाये।
	💎 लाभ: इससे औपचारिरक तिलतिखी� तिनीदाेशा प्रौाप्� हाो सक�े हां, तिजससे 

उतिच� कानीूनीी और प्रौशाासतिनीक मााध्यमां से काररवाई संभूव हाो 
सकेगोी।
	🌀 इससे प्रौशाासतिनीक पदाानीुक्रीमा मां कानीूनी को बंनीाए रखीनीे के तिलये 

दाबंाव उ�पन्न हाोगोा �र्था तिनीक्तिष्क्रीय�ा की क्तिस्र्थति� मां जवाबंदाेहाी 
सुतिनीक्ति�� हाोगोी।

	🌀 अंतिधक जाँच के कारण हाोटल माातिलक को भूी इसका अंनीुपालनी 
करनीे के तिलये बंाध्य तिकया जा सक�ा हाै।

	💎 ति�पक्षे: इसे उच्चा अंतिधकारिरयं द्वीारा उनीके अंनीौपचारिरक तिनीदाेशा के 
प्रौति� चुनीौ�ी के रूप मां दाेखीा जा सक�ा हाै।
	🌀 यतिदा उच्चा अंतिधकारी प्रौति�तिक्रीया दाेनीे या काररवाई करनीे मां 

तिव�ल रहा�े हां, �ो इससे तिनीयो�ा का हाौसला और बं� सक�ा 
हाै �र्था व्यवस्र्था मां जनी�ा का तिवश्वास कमा हाो सक�ा हाै।

ति�कृल्प 4: न्यूनी�मा माज़दाूरी अंतिधतिनीयमा के �हा� नीोतिटस जारी कर 
कानीूनीी काररवाई शाुरू करनीी चातिहाये।
	💎 लाभ: यहा श्रतिमाकं के कानीूनीी अंतिधकारं को कायमा रखी�ा हाै �र्था 

प्रौशाासनी मां तिवश्वास को र्दृ� कर�ा हाै।
	🌀 यहा एक तिमासाल कायमा कर�ा हाै �र्था दाूसरं को अंपनीे 

अंतिधकारं का दाावा करनीे के तिलये प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै �र्था 
तिवतिध के शाासनी को सुर्दृ� कर�ा हाै।

	💎 ति�पक्षे: इससे हाोटल की प्रौति�ष्ठाा को नीुकसानी हाो सक�ा हाै, 
तिवशाेषाकर यतिदा माामाला जनी�ा का ध्यानी आंकतिषा�� कर ले।
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	🌀 तिनीयो�ा ज�दाबंाज़ी मां प्रौति�तिक्रीया कर सक�ा हाै, तिजससे 
संभूव�ः श्रतिमाकं की नीौकरी चली जाएगोी।

	🌀 वरिरष्ठा प्रौातिधकारिरयं द्वीारा इस कदामा को उनीके अंनीौपचारिरक 
तिनीदाेशा की अंवहाेलनीा के रूप मां दाेखीा जा सक�ा हाै, तिजससे 
अंतिधकारी के कॅरिरयर की प्रौगोति� पर प्रौति�कूल प्रौभूाव पड़ 
सक�ा हाै।

(c) कृारड�ाई कृा अनुशंतिस� �रीकृा क्या हाो सकृ�ा हाै?
अनुशंतिस� कृारड�ाई: ति�कृल्प 3 और ति�कृल्प 4 कृा संयोजन 
	💎 प्रौारंभू मां, सबंसे तिववेकपूण� कदामा सक्षामा प्रौातिधकारी को एक तिवस्�ृ� 

रिरपोटर प्रौस्�ु� करनीा, कानीूनीी उल्लेंर्घनीं का दास्�ावेज़ीकरण करनीा 
और औपचारिरक तिनीदाेशा माांगोनीा हाै। 

	💎 सार्थ हाी, इसमां सक्तिम्मातिल� श्रतिमाकं की सुरक्षाा सुतिनीक्ति�� करनीा भूी 
माहात्त्वपूण� हाै। 
	🌀 इसमां उनीकी पहाचानी गोोपनीीय रखीनीा, उनीके तिलये तिशाकाय� 

दाज� करानीे के सुरतिक्षा� और गोुमानीामा �रीके बंनीानीा �र्था यतिदा 
आंवश्यक हाो �ो तिनीयो�ा द्वीारा प्रौति�शाोध से उन्हां बंचानीे के तिलये 
क्तिव्हासलब्लोअंर संरक्षाण अंतिधतिनीयमा के प्रौावधानीं का उपयोगो 
करनीा शाातिमाल हाै।

	💎 हाालाँतिक, यतिदा उतिच� समाय सीमाा के भूी�र कोई प्रौति�तिक्रीया या 
काररवाई नीहां की जा�ी हाै, �ो अंतिधकारी को नीोतिटस जारी करके 
और कानीूनीी काररवाई शाुरू करके न्यूनी�मा माज़दाूरी अंतिधतिनीयमा के 
�हा� शाक्ति�यं का प्रौयोगो करनीा चातिहाये।

कृारड�ाई कृा औतिचत्य:
	💎 यहा चरणबंद्धां र्दृक्ति�कोण कानीूनीी तिजम्माेदाारी, नीैति�क कत्ता�व्य और 

प्रौशाासतिनीक तिववेक के बंीच सं�ुलनी स्र्थातिप� कर�ा हाै, सार्थ हाी 
आंकक्तिस्माक टकराव को कमा कर�ा हाै �र्था श्रतिमाकं के अंतिधकारं 
की रक्षाा कर�ा हाै।

तिनष्कृषष:
एक लोक सेवक के रूप मां, तिकसी का प्रौार्थतिमाक दाातिय�व संतिवधानी 

को बंनीाए रखीनीा और जनीतिहा� की सेवा करनीा हाै। श्रतिमाकं के अंतिधकारं 
को बंनीाए रखीनीा नी केवल एक कानीूनीी कत्ता�व्य हाै, बंक्ति�क एक नीैति�क 
अंतिनीवाय��ा भूी हाै। इस �रहा की काररवाइयाँ सहाानीुभूूति�, ईमाानीदाारी और 
तिनीष्पक्षा�ा के माू�यं को सुर्दृ� कर�ी हां, जो नीीति�गो� लोक सेवा के प्रौमाुखी 
लक्षाण हां।

प्रश्न : आप एँकृ ऐसे शहार कृे तिज़ला मतिजस्ट्रांेट हां, जहााँ कृाफाी 
संख्या मं ट्रांांसजंडर समुदााय कृे लोग रहा�े हां। आपकृो 
व्यस्� या�ाया� चौराहां पर ट्रांांसजंडर समुदााय कृे कृुछ 
सदास्यं द्वाारा आक्रामकृ �रीकृे से भीख मांगने कृे बारे मं 
बढ़�ी हुई सा�षजतिनकृ तिशकृाय�ं कृा सामना कृरना पड़ो�ा 
हाै। यातित्रोंयं ने ब�ाया तिकृ उन्हां परेशान तिकृया जा�ा हाै या 
पैसे दाेने कृे तिलएँ मजबूर तिकृया जा�ा हाै साथा हाी ट्रांैतिफाकृ 
पुतिलस ने चौराहां पर हाोने �ाली अव्य�स्थाा और सुरक्षेा 
जोतिखमं कृे बारे मं तिचं�ा ज�ाई हाै।

 जाँच कृे बादा, आपकृो प�ा चल�ा हाै तिकृ सामातिजकृ 
बतिहाष्कृार कृे कृारण कृई ट्रांांसजंडर व्यक्ति�यं कृो तिशक्षेा या 
रोज़गार �कृ पहुँच सीतिम� हाै। कृई ट्रांांसजंडर अति�कृार 
समूहा इन तिशकृाय�ं कृो स्�ीकृार कृर�े हां, लेतिकृन उनकृा 
�कृक हाै तिकृ समुदााय कृे कृई लोगं कृे तिलये भीख मांगना 
आजीति�कृा कृा एँकृमात्रों व्य�हाायष स्रोो� बना हुआ हाै, 
क्यंतिकृ मुख्य�ारा कृे रोज़गार क्षेेत्रोंं मं उन्हां लगा�ार 
भेदाभा� कृा सामना कृरना पड़ो�ा हाै।

 आप पर सा�षजतिनकृ व्य�स्थाा बहााल कृरने और सड़ोकृ 
सुरक्षेा सुतिनक्ति�� कृरने कृा दाबा� हाै, लेतिकृन साथा हाी आप 
एँकृ ऐति�हाातिसकृ रूप से हाातिशये पर रहाे समुदााय कृी गरिरमा, 
अति�कृारं और सामातिजकृ न्याय कृो बनाएँ रखने कृी 
आ�श्यकृ�ा से भी अ�ग� हां।
(a) सा�षजतिनकृ व्य�स्थाा और ट्रांांसजंडर समुदााय कृे 

अति�कृारं � गरिरमा कृे बीच सं�ुलन बना�े समय 
कृौन-से प्रमुख नैति�कृ दाुति��ाएँँ उत्पन्न हाो�ी हां? 
प्रचतिल� सामातिजकृ मानतिसकृ�ा इन दाुति��ाओं कृो 
कृैसे प्रभाति�� कृर�ी हाै?

(b) �ात्कृातिलकृ तिचं�ाओं और ट्रांांसजंडर समुदााय कृे 
दाीघषकृातिलकृ कृल्याण कृो संबोति�� कृरने कृे तिलये 
आप कृौन-सी नीति�ग� हास्�क्षेेपं पर ति�चार कृर 
सकृ�े हां?

परिरचय:
यहा माामाला समााज के एक संवेदानीशाील वगो� के अंतिधकारं की 

सुरक्षाा और समाुदााय के व्यापक सुखीदाायक अंनीुभूव के बंीच सन्�ुलनी 
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स्र्थातिप� करनीे से सम्बंंतिध� हाै। इसमां ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं द्वीारा सामाातिजक 
समाावेशानी मां अंनीुभूव तिकये जानीे वाले भूेदाभूाव के माुद्देे, उनीकी आंजीतिवका 
के साधनीं (जैसे भूीखी मााँगोनीा या यौनीकमा�) से जुड़ी सामाातिजक चुनीौति�याँ 
जैसे प्रौति�स्पद्धांी तिहा�ं को संबंोतिध� करनीा शाातिमाल हाै।

तिहा��ारकृ तिहा�
ट्रोांसजंडीर व्यक्ति� सम्माानीजनीक आंजीतिवका �क पहुँच, सामाातिजक 

स्वीकृति�, भूेदाभूाव से सुरक्षाा।
यात्रोंी तिनीबंा�ध एवं सुरतिक्षा� यात्रोंा, उ�पीड़नी मां कमाी, �र्था 

सुचारू या�ाया� प्रौवाहा।
तिज़ला मातिजस्ट्रोेट 
(डीीएमा)

साव�जतिनीक व्यवस्र्था सुतिनीक्ति�� करनीा, कानीूनीी 
और नीैति�क तिज़म्माेदाारिरयं को कायमा रखीनीा �र्था 
सामाातिजक न्याय बंनीाए रखीनीा।

राज्य सरकार ऐसे कानीूनी और नीीति�याँ बंनीानीा जो साव�जतिनीक 
व्यवस्र्था और ट्रोांसजंडीरं के क�याण के बंीच 
सं�ुलनी बंनीाए रखीं।

NGO/धमाा�र्थ� 
संगोठीनी

सहााय�ा सेवाएँ प्रौदाानी करनीा, समाानी अंतिधकारं का 
समार्थ�नी करनीा �र्था पुनीवा�स काय�क्रीमां पर काय� 
करनीा।

मुख्य भाग:

(a) सा�षजतिनकृ व्य�स्थाा और ट्रांांसजंडर समुदााय कृे अति�कृारं 
� गरिरमा कृे बीच सं�ुलन बना�े समय कृौन-से प्रमुख नैति�कृ 
दाुति��ाएँँ उत्पन्न हाो�ी हां? प्रचतिल� सामातिजकृ मानतिसकृ�ा इन 
दाुति��ाओं कृो कृैसे प्रभाति�� कृर�ी हाै?
	💎 आंजीतिवका का अंतिधकार बंनीामा साव�जतिनीक व्यवस्र्था: सीतिमा� 

सामाातिजक-आंतिर्थ�क अंवसरं के कारण ट्रोांसजंडीर अंक्सर ट्रोैति�क 
तिसग्नील पर भूीखी माांगोनीे को माज़बंूर हाो जा�े हां। 

	💎 हाालाँतिक यहा उनीके तिलये आंजीतिवका का एक स्रोो� हाै, लेतिकनी 
इससे कभूी-कभूी यातित्रोंयं को अंसुतिवधा हाो�ी हाै, तिजससे या�ाया� 
प्रौभूातिव� हाो�ा हाै।

	💎 प्रौशाासतिनीक क��व्य बंनीामा माानीवीय उत्तारदाातिय�व: दाुतिवधा यहा हाै तिक 
कानीूनीं को प्रौभूावी ढंंगो से लागोू तिकया जाए �र्था सार्थ हाी यहा 
सुतिनीक्ति�� तिकया जाए तिक हाातिशाये पर पड़े समाुदाायं को आंतिर्थ�क 
क्तिस्र्थर�ा और सम्माानी प्रौाप्� करनीे मां सहााय�ा तिमाले।

	💎 साव�जतिनीक व्यवस्र्था बंनीाए रखीनीा माहात्त्वपूण� हाै, लेतिकनी इसे 
ट्रोांसजंडीरं की आंतिर्थ�क परेशाानीी को दाूर करनीे के सार्थ सं�ुतिल� 
तिकया जानीा चातिहाये। 

	💎 बंतिहाष्कार और अंपेक्षाा का तिवरोधाभूास: नीैति�क संर्घषा� �बं उ�पन्न 
हाो�ा हाै जबं समााज ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं के तिलये आंजीतिवका के 
अंवसरं को सीतिमा� कर दाे�ा हाै �र्था जीवनी यापनी के तिलये भूीखी 
माांगोनीे पर उनीकी आंलोचनीा कर�ा हाै। 
	🌀 माूल माुद्देा सम्माानीजनीक जीवनीयापनी के उनीके अंतिधकार, 

व्यवस्र्था एवं उ�पीड़नी-माु� वा�ावरण के तिलये जनी�ा की 
अंपेक्षाा के बंीच सं�ुलनी स्र्थातिप� करनीा हाै।

नैति�कृ दाुति��ाओं कृो आकृार प्रदाान कृरने �ाले सामातिजकृ 
दृक्ति�कृोण:
	💎 भूेदाभूावपूण� माानीतिसक�ा: समााज अंक्सर पारंपरिरक लंतिगोक माानीदांडीं 

का अंनीुपालनी नी करनीे के कारण ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को हाातिशाए 
पर धकेल दाे�ा हाै, तिजसके परिरणामास्वरूप उनीके अंतिधकारं और 
गोरिरमाा को स्वीकार करनीे के बंजाय, बंतिहाष्कार और ऐति�हाातिसक 
वस्�ुकरण की क्तिस्र्थति� उ�पन्न हाो�ी हाै।

	💎 गोैर-समाावेशाी र्दृक्ति�कोण और सामाातिजक बंतिहाष्कार: ट्रोांसजंडीर 
व्यक्ति�यं को प्रौायः ‘अंप्रौाकृति�क’ माानीा जा�ा हाै या उनीका माजाक 
उड़ाया जा�ा हाै �र्था अंंधतिवश्वास और सामाातिजक भूय का सामानीा 
करनीा पड़�ा हाै।
	🌀 अंपरिरवार और समााज द्वीारा अंस्वीकृ� हाोनीे के बंादा, कई लोगो 

भूीखी मााँगोनीे या यौनीकमा� जैसे हाातिशाये के साधनीं से जीवनीयापनी 
करनीे को माजबंूर हाो�े हां, तिजन्हां बंादा मां उसी समााज द्वीारा तिनींदाा 
की जा�ी हाै।

	💎 राजनीीति�क उपेक्षाा: कमा जनीसंख्या के कारण ट्रोांसजंडीर समाुदााय 
राजनीीति�क रूप से अंप्रौासंतिगोक माानीा जा�ा हाै, तिजसके कारण 
तिवधायी और प्रौशाासतिनीक उदाासीनी�ा उ�पन्न हाो�ी हाै। 
	🌀 उनीकी तिचं�ाओं को शाायदा हाी कभूी प्रौार्थतिमाक�ा दाी जा�ी हाै, 

तिजसके परिरणामास्वरूप उनीके उ�र्थानी और सामाातिजक 
एकीकरण के तिलये व्यापक नीीति�यं का अंभूाव हाो�ा हाै।
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(b) �ात्कृातिलकृ तिचं�ाओं और ट्रांासंजडंर समुदााय कृ ेदाीघषकृातिलकृ 
कृल्याण कृो संबोति�� कृरने कृे तिलये आप कृौन-सी नीति�ग� 
हास्�क्षेेपं पर ति�चार कृर सकृ�े हां?
�ात्कृातिलकृ तिचं�ाओं और दाीघषकृातिलकृ कृल्याण कृ ेतिलय ेहास्�के्षेप:
	💎 तिनीतिदा�� क्षाेत्रोंं की स्र्थापनीा: �वरिर� राहा� के तिलये बंाज़ारं या 

साव�जतिनीक स्र्थानीं मां तिवतिशा� क्षाेत्रों आंवंतिट� तिकये जाएँ, जहााँ 
या�ाया� या साव�जतिनीक व्यवस्र्था को बंातिध� तिकये तिबंनीा स्वैक्तिच्�क 
दाानी संग्रेहा की अंनीुमाति� हाो। 
	🌀 सवोच्चा न्यायालय के नालसाा तिनर्णषयं (2014) के बंादा, 

राज्य को ट्रोांसजंडीरं को रोज़गोार, तिशाक्षाा और सामाातिजक 
स्वीकृति� के समाानी अंतिधकारं के सार्थ ‘र्थडीर जंडीर’ के रूप मां 
माान्य�ा दाी जानीी चातिहाये।

	🌀 दाीर्घ�कातिलक समााधानी के रूप मां, ट्रोांसजंडीर समाुदााय के 
सम्माानीजनीक आंजीतिवका के अंतिधकार की रक्षाा कर�े हुए 
बंलपूव�क भूीखी माांगोनीे पर रोक लगोानीे पर ध्यानी कंति�� तिकया 
जानीा चातिहाये।
	🔍 कानीूनी प्रौव��नी एजंतिसयं को माानीवीय व्यवहाार के तिलये 

संवेदानीशाील बंनीाएँ �र्था उद्योमाशाील�ा को प्रौो�सातिहा� करनीे 
और भूीखी माांगोनीे पर तिनीभू�र�ा कमा करनीे के तिलये 
मााइक्रीो�ाइनींस और स्वयं सहााय�ा समाूहां को बं�ावा दाेनीा 
चातिहाये।

	💎 आंपा�कालीनी सहााय�ा सेवाएँ: अंस्र्थायी आंश्रय गोृहा और 
सामाुदाातियक कं� स्र्थातिप� करनीा जो कमाज़ोर ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं 
को भूोजनी, आंवास, बंुतिनीयादाी स्वास्थ्य सुतिवधाएँ प्रौदाानी करं।

	💎 कौशाल प्रौतिशाक्षाण का तिक्रीयान्वयनी: लतिक्षा� कौशाल तिवकास 
काय�क्रीमा प्रौदाानी करनीे के तिलये गोैर सरकारी संगोठीनीं और सरकारी 
तिनीकायं के सार्थ साझाेदाारी करनीा दाीर्घ�कातिलक परिरव��नी के तिलये 
माहात्त्वपूण� हाै। NALSA अति�तिनयंमें 2014 के �ह� कानूनी 
साहायं�ा का लाभ उठााने पर ध्यंान कंति�� करना।

	💎 जनी जागोरूक�ा काय�क्रीमा शाुरू करनीा: स�त् एकीकरण के तिलये 
सामाातिजक माानीतिसक�ा मां बंदालाव ज़रूरी हाै। स्कूलं, कॉलेजं, 
माीतिडीया और सामाुदाातियक संवादा के ज़रिरए जागोरूक�ा अंतिभूयानी 

चलाकर प्रौचतिल� रूति�वातिदा�ा को चुनीौ�ी दाी जा सक�ी हाै �र्था 
सम्माानी एवं समाझा को बं�ावा तिदाया जा सक�ा हाै।

	💎 तिनीगोरानीी और पुनीवा�स काय�क्रीमा: एक संरतिच� तिनीगोरानीी और 
पुनीवा�स ढंाँचा आंवश्यक हाै �ातिक यहा सुतिनीक्ति�� तिकया जा सके 
तिक ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को नी केवल सहााय�ा तिमाले बंक्ति�क उन्हां 
धीरे-धीरे समााज की माुख्यधारा मां भूी शाातिमाल तिकया जा सके। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, गोुजरा� मां गारिरमेंा गांह मां नीामाांतिक� 

ट्रोांसजंडीर मातिहालाओं को मानीोवैज्ञाातिनीक परामाशा� और माागो�दाशा�नी 
प्रौाप्� हाो�ा हाै। 

तिनष्कृषष:
प्रौभूावी पुनीवा�स, व्यावसातियक प्रौतिशाक्षाण और जनीसंवेदाीकरण स�त् 

समाावेशानी की तिदाशाा मां माहात्त्वपूण� कदामा हां। उतिच� सामाातिजक न्याय 
केवल बंहुसंख्यकं को राहा� दाेनीे �क सीतिमा� नीहां हाोनीा चातिहाये, बंक्ति�क 
ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को भूी गोरिरमाा एवं अंवसर प्रौदाानी तिकया जानीा चातिहाये।
प्रश्न : आप एँकृ यु�ा फाील्ड एँथालीट हां, जो अं�राषष्ट्रीय 

चंतिपयनतिशप मं अपने पहाले मैच मं भार� कृा प्रति�तिनति�त्� 
कृर�े हुएँ ग�ष महासूस कृर रहाे हां। एँथालीट्स ति�लेज मं रहाने 
कृे दाौरान, आप गल�ी से कृॉमन रेस्टरूम मं प्र�ेश कृर�े 
हां और कृुछ �रिरष्ठ टीम सदास्यं कृो एँकृ अज्ञा� पदााथाष कृा 
इंजेक्शन लगा�े हुएँ दाेख�े हां। संदाेहा हाोने पर आप उनसे 
पूछ�े हां, �ो �े ब�ा�े हां तिकृ यहा एँकृ ‘रिरकृ�री बूस्टर’ 
(परफाॉरमंस-एँन्हाांतिसंग ड्रग/PED) हाै, जो सहानशक्ति� 
और मांसपेतिशयं कृी मरम्म� मं मदादा कृर�ा हाै।

 �े आगे सुझौा� दाे�े हां तिकृ इसकृा उपयोग कृरना आम बा� 
हाै, खासकृर �ैक्ति�कृ प्रति�योतिग�ाओं मं और यतिदा आप 
प्रति�स्प�ी बने रहाना �थाा टीम मं अपनी जगहा सुरतिक्षे� 
कृरना चाहा�े हां, �ो आपकृो भी इसे लेने पर ति�चार कृरना 
चातिहाये। बादा मं, कृोच से संपकृक कृरने कृे बारे मं ति�चार 
कृर�े समय, आपकृो एँकृ अन्य जूतिनयर एँथालीट से प�ा 
चल�ा हाै तिकृ टीम कृे कृोच कृो न कृे�ल इसकृी जानकृारी 
हाै, बक्तिल्कृ उन्हांने कृतिथा� �ौर पर ‘राष्ट्रीय तिहा�’ और 
‘मेडल कृे दाबा�’ कृा हा�ाला दाे�े हुएँ इसकृे उपयोग कृी 
तिसफाारिरश कृी हाै।
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(a) इस क्तिस्थाति� मं प्रमुख नैति�कृ दाुति��ाएँँ क्या हां?
(b) इस परिरदृश्य मं आपकृे तिलये क्या संभाति�� कृायष�ाहाी 

कृे ति�कृल्प हाो सकृ�े हां?
(c) आप कृौन-सा कृदाम उठाायंगे और क्यं?

परिरचय:
एक युवा भूार�ीय �ी�डी एर्थलीट के रूप मां अंपनीे अंं�रा�ष्ट्रीीय 

करिरयर की शाुरुआं� कर�े हुए, पा�ा हाै तिक वरिरष्ठा टीमा के सार्थी कोच 
के समार्थ�नी से ‘रिरकवरी बंूस्टर’ (पर�ॉरमांस-एन्हाांतिसंगो ड्रॉगो/PED) का 
उपयोगो कर रहाे हां। आंप पर भूी ऐसा हाी करनीे का दाबंाव डीाला जा�ा हाै, 
तिजससे आंपको व्यक्ति�गो� रूप से स�यतिनीष्ठाा और करिरयर मां उन्नति� के 
बंीच चुनीाव करनीे के तिलये माज़बंूर हाोनीा पड़�ा हाै। यहा क्तिस्र्थति� ईमाानीदाारी, 
खीेल मां तिनीष्पक्षा�ा और स�ल�ा की नीैति�क कीमा� जैसी चुनीौति�यं को 
उज़ागोर कर�ी हाै।

तिहा��ारकृ भूतिमकृा/रुतिच
एर्थलीट (आंप) व्यक्ति� नीैति�क दाुतिवधा का सामानीा कर रहाा हाै 

और तिनीण�य ले रहाा हाै।
वरिरष्ठा टीमा के सदास्य PED का प्रौयोगो करनीा �र्था दाूसरं पर भूी 

ऐसा करनीे के तिलये दाबंाव डीालनीा।
एक प्रौतिशाक्षाक 
(कोच)

जो PED के उपयोगो के बंारे मां जानी�े हाै और 
संभूातिव� रूप से इसका समार्थ�नी कर�ा हाै।

खीेल माहाासंर्घ/डीोतिपंगो 
रोधी प्रौातिधकरण

नीैति�क माानीकं को लागोू करनीे के तिलये 
तिज़म्माेदाार।

अंन्य जूतिनीयर एर्थलीट सहाकमाी जो कायं से प्रौभूातिव� हाो सक�े हां।
मुख्य भाग: 

(a) इस क्तिस्थाति� मं प्रमुख नैति�कृ दाुति��ाएँँ क्या हां?
	💎 सत्यतिनष्ठा बनाम सफाल�ा: माुख्य दाुतिवधा व्यक्ति�गो� स�यतिनीष्ठाा 

और स�ल हाोनीे के दाबंाव के बंीच सं�ुलनी बंनीानीे मां तिनीतिहा� हाै। 
PED का उपयोगो करनीा नीैति�क तिसद्धांां�ं का उल्लेंर्घनी हाोगोा, 
लेतिकनी उनीका उपयोगो नी करनीा प्रौदाशा�नी मां बंाधा उ�पन्न कर सक�ा 
हाै और टीमा मां एर्थलीट की जगोहा को खी�रे मां डीाल सक�ा हाै।

	💎 तिनष्ठा बनाम नैति�कृ आचरण: यहा दाुतिवधा टीमा, कोच और दाेशा 
के प्रौति� तिनीष्ठाा और खीेल मां नीैति�क माानीकं को बंनीाए रखीनीे के 
कत्ता�व्य के बंीच टकराव को दाशाा��ी हाै।

	🌀 सीतिनीयस� और कोच की ओर से PED का इस्�ेमााल करनीे का 
दाबंाव समाूहा के प्रौति� दाातिय�व की भूावनीा को बं�ावा दाे�ा हाै, 
भूले हाी यहा व्यक्ति�गो� स�यतिनीष्ठाा के सार्थ टकराव मां क्यं नी 
हाो। दाेशाभूक्ति� और पदाक की उम्माीदा के नीामा पर डीोतिपंगो को 
उतिच� ठीहारानीा इस माुद्देे को और जतिटल बंनीा�ा हाै, तिजससे 
नीैति�क सवाल उठी�े हां।

	💎 दाीघषकृातिलकृ परिरणाम बनाम �त्कृाल लाभ: PED के उपयोगो 
से बंेहा�र प्रौदाशा�नी के ��काल लाभू और दाीर्घ�कातिलक स्वास्थ्य 
जोतिखीमा, संभूातिव� अंयोग्य�ा �र्था व्यक्ति� के कैरिरयर और प्रौति�ष्ठाा 
को हाोनीे वाले नीुकसानी के बंीच दाुतिवधा उ�पन्न कर�ा हाै।

(b) इस परिरदृश्य मं आपकृे तिलये क्या संभाति�� कृायष�ाहाी कृे 
ति�कृल्प हाो सकृ�े हां?
ति�कृल्प 1: PED कृा उपयोग कृरना 
	💎 लाभू: PED का उपयोगो करनीे से ��काल प्रौदाशा�नी मां वृतिद्धां हाो 

सक�ी हाै, चंतिपयनीतिशाप मां स�ल�ा की संभूावनीा बं� सक�ी हाै, 
टीमा की क्तिस्र्थति� मां सुधार हाो सक�ा हाै �र्था प्रौचतिल� टीमा प्रौर्थाओं 
के अंनीुरूप�ा सुतिनीक्ति�� हाो सक�ी हाै।

	💎 हाातिनी: PED का प्रौयोगो नीैति�क तिसद्धांां�ं और व्यक्ति�गो� तिनीष्ठाा का 
उल्लेंर्घनी हाोगोा �र्था इससे तिखीलाड़ी को गोंभूीर स्वास्थ्य जोतिखीमा का 
सामानीा करनीा पड़ सक�ा हाै।
	🌀 इसके अंति�रिर�, इसमां अंयोग्य�ा या आंजीवनी प्रौति�बंंध की 

संभूावनीा भूी रहा�ी हाै, जो अंं��ः करिरयर और प्रौति�ष्ठाा दाोनीं 
को नीुकसानी पहुँचा�ी हां।

ति�कृल्प 2: एँथालीटं और कृोच कृो अनौपचारिरकृ चे�ा�नी
	💎 लाभू: इस र्दृक्ति�कोण मां एर्थलीटं और प्रौतिशाक्षाक (कोच) को 

PEDs के उपयोगो की अंनीैति�क और अंवैध प्रौकृति� के बंारे मां 
सावधानीी से आंगोाहा करनीा शाातिमाल हाै। 
	🌀 यहा उन्हां ��काल औपचारिरक परिरणामां के तिबंनीा स्वयं को 

सुधारनीे का अंवसर दाे�ा हाै।
	🔍 इस पद्धांति� से समास्या का आंं�रिरक समााधानी करके, 

माीतिडीया का ध्यानी आंकतिषा�� हाोनीे �र्था साव�जतिनीक 
शातिमांदागोी से बंचा जा सक�ा हाै।
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	💎 हाातिनी: हाालाँतिक, ऐसी अंनीौपचारिरक चे�ावतिनीयं को गोंभूीर�ा से नीहां 
तिलया जा सक�ा हाै, खीासकर यतिदा टीमा के भूी�र PED का 
उपयोगो सामाान्य हाो। 
	🌀 कोच की ओर से प्रौति�शाोध या अंनीुशाासनीा�माक काररवाई का 

जोतिखीमा भूी हाै। इसके अंलावा, अंगोर डीोतिपंगो जारी रहा�ी हाै और 
बंादा मां इसका खीुलासा हाो जा�ा हाै, �ो इससे दाेशा �र्था एर्थलीट 
की प्रौति�ष्ठाा को गोंभूीर नीुकसानी हाो सक�ा हाै।

ति�कृल्प 3: प्रति�योतिग�ा से पहाले औपचारिरकृ तिशकृाय� दाजष कृरना
	💎 लाभू: प्रौति�योतिगो�ा से पहाले उपयु� प्रौातिधकारिरयं (खीेल माहाासंर्घ/

डीोतिपंगो रोधी प्रौातिधकरण) के समाक्षा औपचारिरक तिशाकाय� दाज� 
करानीे से समाानी अंवसर सुतिनीक्ति�� हांगोे �र्था खीेल मां स�यतिनीष्ठाा 
और तिनीष्पक्षा�ा के तिसद्धांां�ं को कायमा रखीा जा सकेगोा। 
	🌀 यहा नीैति�क आंचरण और डीोतिपंगो रोधी माानीदांडीं के पालनी के 

प्रौति� माज़बंू� प्रौति�बंद्धां�ा को दाशाा��ा हाै।
	💎 हाातिनी: अंचानीक काररवाई करनीे से आंरोपी तिखीलातिड़यं और कोच 

को अंपनीे व्यवहाार को स्प� करनीे या सुधारनीे का उतिच� अंवसर 
नीहां तिमाल पाएगोा। 
	🌀 ऐसा कदामा माीतिडीया का अंवांति�� ध्यानी भूी आंकतिषा�� कर 

सक�ा हाै, तिजससे टीमा के मानीोबंल को नीुकसानी पहुँच सक�ा 
हाै �र्था दाेशा की �तिव खीराबं हाो सक�ी हाै। 

ति�कृल्प 4: प्रति�योतिग�ा कृे बादा समस्या कृी रिरपोटड कृरना
	💎 लाभू: र्घटनीा के बंादा �क रिरपोटर को तिवलंतिबं� करनीे से �थ्यं की 

पुक्ति� करनीे, क्तिस्र्थति� पर तिवचार करनीे �र्था टीमा के प्रौदाशा�नी को 
बंातिध� तिकये तिबंनीा परिरणामां के तिलये �ैयार हाोनीे हाे�ु अंतिधक समाय 
तिमाल जा�ा हाै।

	💎 हाातिनी: हाालाँतिक, इस दाेरी से अंनीैति�क प्रौर्थाओं को जारी रहानीे का 
माौका तिमाल जा�ा हाै और इसके परिरणामास्वरूप बंाहारी एजंतिसयं 
द्वीारा डीोतिपंगो का प�ा लगोाया जा सक�ा हाै, तिजससे भूार� की 
वैक्तिश्वक प्रौति�ष्ठाा को अंतिधक नीुकसानी पहुँच सक�ा हाै और नीैति�क 
संर्घषा� हाो सक�ा हाै।

(c) आप कृौन-सा कृदाम उठाायंगे और क्यं?
चुनीी गोई काय�वाहाी ति�कृल्प 2 और ति�कृल्प 3 कृा संयोजन हाोगी:
	💎 प्रौारंभू मां, सबंसे तिववेकपूण� कदामा यहा हाै तिक वरिरष्ठा एर्थलीटं और 

कोच को अंनीौपचारिरक रूप से PED के उपयोगो की अंनीैति�क 
और अंवैध प्रौकृति� के बंारे मां चे�ावनीी दाी जाए।
	🌀 यहा र्दृक्ति�कोण टीमा के सदास्यं को ��काल औपचारिरक 

परिरणामां या साव�जतिनीक प्रौदाशा�नी के तिबंनीा, स्वयं को सुधारनीे 
और अंपनीे कायं पर तिवचार करनीे का अंवसर प्रौदाानी कर�ा हाै।

	🌀 इससे टीमा का मानीोबंल बंनीाए रखीनीे, संभूातिव� प्रौति�तिक्रीया को 
कमा करनीे और परिरव��नी के तिलये रचनीा�माक वा�ावरण बंनीाए 
रखीनीे मां मादादा तिमाल�ी हाै।

	💎 इसके सार्थ हाी, यहा भूी माहात्त्वपूण� हाै तिक तिटप्पतिणयं को 
सावधानीीपूव�क दास्�ावेतिज़� तिकया जाए �र्था यतिदा उतिच� समाय 
सीमाा के भूी�र कोई सुधारा�माक काररवाई नीहां की जा�ी हाै, �ो 
संबंंतिध� खीेल प्रौातिधकरणं या डीोतिपंगो रोधी एजंतिसयं को औपचारिरक 
तिशाकाय� प्रौस्�ु� करनीे के तिलये �ैयार रहां।
	🌀 इससे यहा सुतिनीक्ति�� हाो�ा हाै तिक यतिदा अंनीौपचारिरक चे�ावनीी 

तिव�ल हाो जा�ी हाै, �ो खीेल मां तिनीष्पक्षा�ा और अंखींडी�ा को 
बंनीाए रखीनीे के तिलये उतिच� मााध्यमां से इस माुद्देे को आंगोे 
बं�ाया जा सक�ा हाै।

तिनष्कृषष:
एक एर्थलीट के रूप मां, खीेलं मां तिनीष्पक्षा�ा, ईमाानीदाारी और 

स्वास्थ्य सुरक्षाा के माू�यं को बंनीाए रखीनीा प्रौार्थतिमाक कत्ता�व्य हाै। पहाले 
आंं�रिरक जवाबंदाेहाी को बं�ावा दाेकर और आंवश्यक�ा पड़नीे पर 
औपचारिरक कदामा उठीाकर, यहा रणनीीति� स्वच्� खीेल भूावनीा और 
राष्ट्रीीय गोौरव के प्रौति� समाप�ण की संस्कृति� को बं�ावा दाे�ी हाै।
प्रश्न : एँकृ ग्राम पंचाय� कृे सरपंच कृे रूप मं, आप एँकृ सरकृारी 

प्राथातिमकृ ति�द्यालय कृी दाेखरेख कृर�े हां, जहााँ छात्रों-
छात्रोंाओं कृो मध्याह्न भोजन भी प्रदाान तिकृया जा�ा हाै। हााल 
हाी मं, उतिच� प्रतिक्रया और पात्रों�ा मानदांडं कृा पालन 
कृर�े हुएँ, सरकृारी मानदांडं कृे अनुसार एँकृ नया रसोइया 
तिनयु� तिकृया गया थाा। हाालाँतिकृ, यहा प�ा चला हाै तिकृ 
रसोइया अनुसूतिच� जाति� समुदााय से हाै। जाति�ग� पू�ाषग्रहां 
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से प्रभाति�� मा�ा-तिप�ा कृा एँकृ �गष अपने बच्चं कृो 
भोजन खाने से रोकृना शुरू कृर दाे�ा हाै। परिरणामस्�रुप, 
ति�द्यालय मं उपक्तिस्थाति� कृम हाो जा�ी हाै, तिजससे मध्याह्न 
भोजन योजना कृी तिनरं�र�ा, तिशक्षेकृं कृी तिनयुक्ति� और 
यहााँ �कृ तिकृ ति�द्यालय कृे कृामकृाज़ कृो लेकृर भी तिचं�ाएँँ 
बढ़ जा�ी हां।

 यहा क्तिस्थाति� न कृे�ल बच्चं कृी तिशक्षेा कृे तिलये बक्तिल्कृ 
सामातिजकृ सद्भाा�, समा�ेतिश�ा और लोकृ कृल्याण 
कृायषक्रमं कृी ति��सनीय�ा कृे तिलये भी ख�रा हाै।
(a) सरपंच कृो तिकृन नैति�कृ दाुति��ाओं कृा सामना कृरना 

पड़ो�ा हाै?
(b) जाति�ग� संघषष कृो हाल कृरने और ति�द्यालय मं 

ति�द्यातिथाषयं कृी उपक्तिस्थाति� सुतिनक्ति�� कृरने कृे तिलये 
सरपंच क्या कृदाम उठाा सकृ�े हां?

(c) ति�तिभन्न तिहा��ारकृ सा�षजतिनकृ से�ाओं मं तिकृस 
प्रकृार समा�ेशी प्रथााओं कृा समथाष न कृर सकृ�े हां?

परिरचय:
यहा क्तिस्र्थति� एक जतिटल नीैति�क चुनीौ�ी प्रौस्�ु� कर�ी हाै, जहााँ जाति�-

आंधारिर� भूेदाभूाव बंच्चां की तिशाक्षाा और सामाातिजक सद्भााव दाोनीं को 
कमाज़ोर कर�ा हाै। सरपंच को तिशाक्षाा प्रौणाली के सुचारू संचालनी को 
सुतिनीक्ति�� कर�े हुए समाानी�ा और न्याय के संवैधातिनीक माू�यं को बंनीाए 
रखीनीे की दाुतिवधा का सामानीा करनीा पड़�ा हाै। इस संर्घषा� को हाल करनीे 
के तिलये एक व्यावहाारिरक र्दृक्ति�कोण की आंवश्यक�ा हाै जो तिकसी भूी 
समाूहा के अंतिधकारं से समाझाौ�ा तिकये तिबंनीा समाावेतिशा�ा को बं�ावा दाे 
सके।

तिहा��ारकृ भूतिमकृा/रुतिच
सरपंच (मां) माध्या� भूोजनी योजनीा की तिनीरं�र�ा सुतिनीक्ति�� 

करनीा �र्था सामाातिजक सद्भााव बंनीाए रखीनीा।
अंतिभूभूावक अंपनीे बंच्चां के क�याण के प्रौति� तिचं�ा, लेतिकनी 

जाति�गो� पूवा�ग्रेहां से भूी प्रौेरिर�।
रसोइया अंपनीे कत्ता�व्यं का सम्माानीपूव�क तिनीव�हानी करनीा 

�र्था तिवद्योालय के माध्या� भूोजनी काय�क्रीमा मां 
सहायोगो करनीा।

सरकारी 
अंतिधकारी

शाैतिक्षाक काय�क्रीमां का उतिच� काया�न्वयनी 
सुतिनीक्ति�� करनीा।

मुख्य भाग:

(a) सरपंच कृो तिकृन नैति�कृ दाुति��ाओं कृा सामना कृरना पड़ो�ा 
हाै?
	💎 सं�ै�ातिनकृ नैति�कृ�ा बनाम सामातिजकृ पू�ाषग्रहा: यहा क्तिस्र्थति� 

अंनीुच्�ेदा 17 के �हा� अंस्पृश्य�ा को समााप्� करनीे के संवैधातिनीक 
आंदाेशा और समाुदााय के भूी�र प्रौचतिल� जाति�गो� पूवा�ग्रेहां के बंीच 
संर्घषा� को प्रौस्�ु� कर�ी हाै। यहा परंपरा मां तिनीतिहा� सामाातिजक 
बंतिहाष्कार के गोंभूीर माुद्देे को दाशाा��ा हाै।

	💎 शैतिक्षेकृ पहुँच बनाम सामातिजकृ सद्भाा�: माध्या� भूोजनी योजनीा 
को लागोू करनीे से समाुदााय के एक वगो� के अंलगो-र्थलगो पड़नीे का 
खी�रा हाै, तिजससे �नीाव बं� सक�ा हाै �र्था तिवद्योालय मां उपक्तिस्र्थति� 
और भूी कमा हाो सक�ी हाै।
	🌀 दाुतिवधा यहा हाै तिक रसोइये के सेवा करनीे के अंतिधकार (Right 

to Profession) को बंरकरार रखीा जाए या जाति� के आंधार 
पर रसोइये का तिवरोध करनीे वाले माा�ा-तिप�ा के सामाातिजक 
दाबंाव को सं�ु� तिकया जाए।

	💎 अल्पकृातिलकृ अनुपालन बनाम दाीघषकृातिलकृ प्रभा�: सरपंच 
को तिवद्योालय मां उपक्तिस्र्थति� सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये अं�पकातिलक 
उपायं (जैसे अंतिभूभूावकं को सं�ु� करनीा) को लागोू करनीे, या 
दाीर्घ�कातिलक सामाातिजक न्याय के तिलये र्दृ� रुखी अंपनीानीे के बंीच 
तिनीण�य लेनीा हाो�ा हाै, तिजससे अंस्र्थायी अंशाांति� उ�पन्न हाो सक�ी 
हाै, लेतिकनी समाुदााय के भूतिवष्य के सामाातिजक सामांजस्य को 
माज़बंू�ी तिमालेगोी।

(b) जाति�ग� संघषष कृो हाल कृरने और ति�द्यालय मं ति�द्यातिथाषयं 
कृी उपक्तिस्थाति� सुतिनक्ति�� कृरने कृे तिलये सरपंच क्या कृदाम उठाा 
सकृ�े हां?
	💎 मा�ा-तिप�ा कृो सं�ेदानशील बनाना: सरपंच माा�ा-तिप�ा को 

जाति�-आंधारिर� भूेदाभूाव के हाातिनीकारक प्रौभूाव और अंनीुसूतिच� 
जाति� समाुदाायं के व्यक्ति�यं के कानीूनीी अंतिधकारं के बंारे मां तिशातिक्षा� 
करनीे के तिलये सामाुदाातियक बंैठीकं (ग्रेामा सभूा) आंयोतिज� कर 
सक�े हां। 
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	🌀 स्र्थानीीय समाुदााय के नीे�ाओं द्वीारा एक�ा और सामाातिजक न्याय 
की अंपील करनीे से पूवा�ग्रेहा को कमा करनीे मां मादादा तिमाल 
सक�ी हाै।

	💎 कृानूनी अति�कृारं पर प्रकृाश डालना: संवैधातिनीक प्रौावधानीं 
(अंनीुच्�ेदा 14, 15, 17) और सीमाां� समाुदाायं के उ�र्थानी के तिलये 
बंनीाई गोई सरकारी योजनीाओं के बंारे मां जागोरूक�ा बं�ानीे से 
रसोइये के प्रौति� समार्थ�नी को बं�ावा तिमाल सक�ा हाै �र्था जाति�-
आंधारिर� पूवा�ग्रेहां को कमा तिकया जा सक�ा हाै।

	💎 रसोइये कृे साथा संपकृक स्थाातिप� कृरना: सरपंच को यहा 
सुतिनीक्ति�� करनीा चातिहाये तिक नीये रसोइये को पेशाेवर और व्यक्ति�गो� 
रूप से सहायोगो तिमाले �र्था तिवद्योालय के संचालनी मां उनीकी भूूतिमाका 
के माहात्त्व को दाोहाराया जानीा चातिहाये। 
	🌀 सरपंच रसोइये की योग्य�ा और सरकारी माानीदांडीं के 

अंनीुपालनी की साव�जतिनीक रूप से पुक्ति� करके समाुदााय मां 
तिवश्वास कायमा कर सक�े हां, सार्थ हाी तिनीयतिमा� भूोजनी की 
गोुणवत्ताा की जाँच और तिनीगोरानीी के मााध्यमा से तिचं�ाओं का 
समााधानी भूी कर सक�े हां।

	💎 यतिदा आ�श्यकृ हाो �ो कृठाोर कृारड�ाई कृरना: यतिदा जाति�-
आंधारिर� बंतिहाष्कार जारी रहा�ा हाै, �ो सरपंच को तिबंनीा तिकसी 
भूेदाभूाव के तिवद्योालय का संचालनी सुतिनीक्ति�� करके संवैधातिनीक 
माू�यं को बंनीाए रखीनीा चातिहाये।
	🌀 इसके तिलये कड़ा रुखी अंपनीानीे की आंवश्यक�ा हाो सक�ी हाै, 

तिजसमां माामाले को तिज़ला तिशाक्षाा अंतिधकारी जैसे उच्चा 
अंतिधकारिरयं �क ले जानीा भूी शाातिमाल हाै।

	💎 तिशकृाय� तिन�ारण सतिमति�: पारदाशाी �रीके से तिचं�ाओं का 
समााधानी करनीे के तिलये अंतिभूभूावकं, तिशाक्षाकं और सीमाां� वगों 
के प्रौति�तिनीतिधयं वाला एक पैनील गोतिठी� तिकया जा सक�ा हाै।

(c) ति�तिभन्न तिहा��ारकृ सा�षजतिनकृ से�ाओं मं तिकृस प्रकृार 
समा�ेशी प्रथााओं कृा समथाषन कृर सकृ�े हां?
	💎 स्थाानीय सरकृार (पंचाय�): पंचाय� गोाँव के भूी�र सामाातिजक 

न्याय की तिमासाल कायमा करके जाति�-आंधारिर� बंतिहाष्कार को दाूर 
करनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा सक�ी हाै। 
	🌀 यहा स्र्थानीीय प्रौातिधकारिरयं के सार्थ तिमालकर यहा सुतिनीक्ति�� कर 

सक�ा हाै तिक शाैक्षातिणक योजनीा जाति�गो� पूवा�ग्रेहां के हास्�क्षाेप 
के तिबंनीा जारी रहाे।

	💎 ति�द्यालय प्रशासन: तिवद्योालय प्रौशाासनी और तिशाक्षाकं को समाावेशाी 
प्रौर्थाओं का समार्थ�नी करनीा चातिहाये �र्था यहा सुतिनीक्ति�� करनीा 
चातिहाये तिक सभूी �ात्रोंं को, चाहाे वे तिकसी भूी जाति� के हां, तिशाक्षाा 
एवं माध्या� भूोजनी योजनीा जैसे सरकारी संसाधनीं �क समाानी पहुँच 
हाो।
	🌀 तिशाक्षाक ऐसा वा�ावरण बंनीाकर समाावेतिशा�ा को बं�ावा दाे 

सक�े हां जहााँ तिवद्योातिर्थ�यं को तिवतिवध�ा को स्वीकार करनीे के 
तिलये प्रौो�सातिहा� तिकया जा सके।

	💎 सरकृारी प्राति�कृारी: तिशाक्षाा तिवभूागो जैसे तिक तिज़ला तिशाक्षाा 
अंतिधकारी यहा सुतिनीक्ति�� कर सक�े हां तिक माध्या� भूोजनी योजनीा 
का तिक्रीयान्वयनी अंपेतिक्षा� रूप से हाो �र्था तिवद्योालय संचालनी की 
तिनीयतिमा� तिनीगोरानीी की जानीी चातिहाये, �ातिक यहा सुतिनीक्ति�� तिकया 
जा सके तिक कोई जाति�-आंधारिर� भूेदाभूाव नी हाो।

	💎 सामुदाातियकृ ने�ा: ये नीे�ा सामाातिजक सद्भााव को बं�ावा दाेनीे के 
तिलये प्रौभूावशााली आंवाज़ के रूप मां कामा कर सक�े हां, जाति�गो� 
समाानी�ा के माहात्त्व और सरकारी क�याणकारी योजनीाओं के माू�य 
पर बंल दाे सक�े हां। उनीका समार्थ�नी समाुदााय के र्दृक्ति�कोण को 
बंदालनीे और जाति�-आंधारिर� बंतिहाष्कार को कमा करनीे मां एक लंबंी 
राहा �य कर सक�ा हाै।

तिनष्कृषष:
सरपंच की रणनीीति� मां �वरिर� सुधारं की �ुलनीा मां प्रौणालीगो� 

बंदालाव को प्रौार्थतिमाक�ा दाी जानीी चातिहाये। ज़माीनीी स्�र पर समाावेशानी, 
संस्र्थागो� सुधार और तिहा�धारक सहायोगो को तिमालाकर, गोाँव मां तिशाक्षाा की 
सुरक्षाा सुतिनीक्ति�� कर�े हुए जाति�गो� बंाधाओं को समााप्� तिकया जा 
सक�ा हाै। यहा र्दृक्ति�कोण संवैधातिनीक माू�यं के अंनीुरूप हाोगोा, जो स्र्थायी 
सामाातिजक सद्भााव सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।
प्रश्न : एँकृ सुप्रति�क्तिष्ठ� भार�ीय खाद्य उत्पादा कृंपनी ने हााल हाी 

मं अं�राषष्ट्रीय बाज़ार कृे तिलये एँकृ नया उत्पादा ति�कृतिस� 
तिकृया हाै। सभी आ�श्यकृ अनुमोदान प्राप्� कृरने कृे बादा, 
कृंपनी ने उत्पादा कृा तिनयाष� शुरू तिकृया �थाा ग�ष कृे साथा 
अपनी सफाल�ा कृी घोषणा कृी। कृंपनी ने उपभो�ाओं 
कृो यहा भी आ�ासन तिदाया तिकृ �हाी उच्च गुण�त्तीा �ाला 
और स्�ास्थ्य कृे तिलये लाभकृारी उत्पादा जल्दा हाी भार�ीय 
बाज़ार मं उपलब्� कृराया जाएँगा।
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 उतिच� प्रतिक्रया कृे बादा, उत्पादा कृो संबंति�� घरेलू 
प्राति�कृरण से स्�ीकृृति� तिमली और इसे भार�ीय 
उपभो�ाओं कृे तिलये लॉन्च तिकृया गया। समय कृे साथा, 
उत्पादा ने महात्त्�पूणष बाज़ार तिहास्सेदाारी हाातिसल कृी �थाा 
भार� और ति�दाेश दाोनं मं कृंपनी कृे मुनाफाे मं कृाफाी 
योगदाान तिदाया।

 हाालाँतिकृ, तिनयतिम� तिनरीक्षेण कृे दाौरान, एँकृ यादृक्ति�छकृ 
नमूना परीक्षेण से प�ा चला तिकृ घरेलू स्�र पर बेचे जाने 
�ाले उत्पादा कृा संस्कृरण सक्षेम प्राति�कृारी द्वाारा अनुमोतिदा� 
मानकृं कृा अनुपालन नहां कृर�ा थाा। आगे कृी जाँच मं 
प�ा चला तिकृ कृंपनी भार� मं तिनम्न गुण�त्तीा �ाले उत्पादा 
बेच रहाी थाी, तिजसमं गुण�त्तीा संबं�ी मुद्दें कृे कृारण 
तिनयाष� कृे तिलये अस्�ीकृार तिकृये गएँ उत्पादा भी शातिमल 
थाे।

 इस खुलासे से जन�ा मं आक्रोश फाैल गया, कृंपनी कृी 
छति� �ूतिमल हुई �थाा इसकृी लाभप्रदा�ा और उपभो�ा 
ति��ास मं भारी तिगरा�ट आई।
(a) इस मामले मं मौजूदा नैति�कृ मुद्दें कृी पहाचान और 

उनकृा ति�श्लेेषण कृीतिजये। इसमं शातिमल प्रति�स्प�ी 
मूल्यं और तिज़म्मेदाारिरयं पर चचाष कृीतिजये।

(b) सक्षेम प्राति�कृारी कृो कृंपनी कृे ति�रु� क्या कृारड�ाई 
कृरनी चातिहाये?

(c) संकृट कृा प्रबं�न कृरने, उपभो�ा ति��ास पुनः 
प्राप्� कृरने �थाा अपनी सा�षजतिनकृ प्रति�ष्ठा बहााल 
कृरने कृे तिलये कृंपनी क्या उपचारात्मकृ उपाय अपना 
सकृ�ी हाै?

परिरचय:
यहा माामाला एक स्र्थातिप� भूार�ीय खीाद्यो उ�पादा कंपनीी से जुड़ा हाै 

तिजसनीे अंं�रा�ष्ट्रीीय स्�र पर एक नीया उ�पादा लॉन्च तिकया, तिजससे 
उपभूो�ाओं को भूार� मां भूी उसी उच्चा गोुणवत्ताा का आंश्वासनी तिमाला। 
हाालाँतिक, यहा प�ा चला तिक र्घरेलू उ�पादा तिनीयामाक माानीकं को पूरा करनीे 
मां तिव�ल रहाा, तिजससे उपभूो�ा तिवश्वास और लाभूप्रौदा�ा मां तिगोरावट 
आंई। इससे कॉपोरेट उत्तारदाातिय�व, उपभूो�ा संरक्षाण और पारदातिशा��ा के 
संदाभू� मां नीैति�क तिचं�ाएँ उ�पन्न हाो�ी हां।

तिहा��ारकृ भूतिमकृा और रुतिच
कंपनीी दाीर्घ�कातिलक संवहानीीय�ा के तिलये तिवश्वास 

पुनीस्र्था�तिप� करनीे, प्रौति�ष्ठाा सुधारनीे और बंाज़ार 
मां तिहास्सेदाारी हाातिसल करनीे की तिजम्माेदाारी।

उपभूो�ा अंंति�मा उपयोगोकत्ताा�, जो सुरतिक्षा�, उच्चा गोुणवत्ताा 
वाले उ�पादा प्रौाप्� करनीे के बंारे मां तिचंति�� हां।

सक्षामा प्रौातिधकारी अंनीुपालनी लागोू करके साव�जतिनीक स्वास्थ्य और 
सुरक्षाा सुतिनीक्ति�� करनीे वाला तिनीयामाक तिनीकाय।

तिनीवेशाक/
शाेयरधारक

तिवत्ताीय समार्थ�क तिजन्हांनीे लाभूप्रौदा�ा सुतिनीक्ति�� 
करनीे और तिनीवेशा की सुरक्षाा पर ध्यानी कंति�� 
तिकया।

आंपूति��कत्ताा�/
तिव�रक

सामाग्रेी उपलब्ध करानीा और उ�पादा तिव�रिर� 
करनीा, यद्योतिप उनीका तिहा� क्तिस्र्थर तिबंक्रीी बंनीाए 
रखीनीे मां तिनीतिहा� हाै, क्यंतिक उपभूो�ा मां व्याप्� 
अंसं�ोषा माांगो को कमा कर सक�ा हाै।

मुख्य भाग:

(a) इस मामले मं मौजूदा नैति�कृ मुद्दें कृी पहाचान और उनकृा 
ति�श्लेेषण कृीतिजये। इसमं शातिमल प्रति�स्प�ी मूल्यं और 
तिज़म्मेदाारिरयं पर चचाष कृीतिजये।
	💎 पारदातिशष�ा और ईमानदाारी कृा अभा�: कंपनीी नीे उपभूो�ाओं 

को यहा आंश्वासनी दाेकर गोुमाराहा तिकया तिक भूार� मां बंेचा जानीे 
वाला उ�पादा अंं�रा�ष्ट्रीीय संस्करण के समाानी हाी उच्चा गोुणवत्ताा 
वाला हाोगोा, लेतिकनी बंादा मां प�ा चला तिक उ�पादा आंवश्यक 
माानीकं को पूरा नीहां कर�ा र्था। 
	🌀 यहा उ�पादा की गोुणवत्ताा के संदाभू� मां संचार मां पारदातिशा��ा और 

ईमाानीदाारी की कमाी को दाशाा��ा हाै, जो एक नीैति�क उल्लेंर्घनी 
हाै।

	💎 उपभो�ा अति�कृारं कृा उल्लंंघन: उपभूो�ाओं को ऐसे उ�पादां 
की अंपेक्षाा करनीे का अंतिधकार हाै जो कु� सुरक्षाा और गोुणवत्ताा 
माानीकं को पूरा कर�े हां, तिवशाेषाकर जबं खीाद्यो उ�पादां की बंा� 
आं�ी हाै। र्घतिटया उ�पादा बंेचकर, कंपनीी नीे सुरतिक्षा�, गोुणवत्ताा वाले 
सामाानी �क पहुँचनीे के उपभूो�ाओं के अंतिधकारं का उल्लेंर्घनी 
तिकया। 
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	💎 तिवश्वास का यहा उल्लेंर्घनी उपभूो�ा संरक्षाण और तिनीष्पक्षा व्यवहाार 
के नीैति�क तिसद्धांां�ं से समाझाौ�ा कर�ा हाै। 

	💎 साव�जतिनीक स्वास्थ्य एवं सुरक्षाा संबंंधी तिचं�ाएँ: गोुणवत्ताा संबंंधी 
माुद्दें के कारण तिनीया�� के तिलये अंस्वीकृ� उ�पादा को बंेचनीा 
साव�जतिनीक स्वास्थ्य एवं सुरक्षाा के तिलये प्रौ�यक्षा खी�रा उ�पन्न 
कर�ा हाै। 

	💎 यहााँ नीैति�क माुद्देा उपभूो�ाओं की भूलाई के प्रौति� कंपनीी की उपेक्षाा 
मां तिनीतिहा� हाै।

इसमं तिनम्नतिलतिख� प्रति�स्प�ी मूल्य और तिजम्मेदाारिरयाँ शातिमल हां:
	💎 लाभ अति�कृ�मीकृरण बनाम लोकृ कृल्याण: उ�पादा की 

गोुणवत्ताा पर कटौ�ी करके लाभू को अंतिधक�मा करनीे की कंपनीी 
की इच्�ा, लोक क�याण की रक्षाा करनीे के उसके कत्ता�व्य के सार्थ 
सीधे टकराव कर�ी हाै। 
	🌀 हाालाँतिक र्घतिटया उ�पादा बंेचनीे से अं�पावतिध मां अंतिधक लाभू 

तिमाल सक�ा हाै, लेतिकनी इससे जनी�ा का तिवश्वास, उपभूो�ा 
स्वास्थ्य और दाीर्घ�कातिलक संवहानीीय�ा खी�रे मां पड़ जा�ी हाै, 
तिजससे तिवत्ताीय लाभू एवं उपभूो�ा सुरक्षाा व क�याण सुतिनीक्ति�� 
करनीे के बंीच नीैति�क �नीाव उजागोर हाो�ा हाै।

	💎 शेयर�ारकृ तिहा� बनाम उपभो�ा संरक्षेण: र्घतिटया उ�पादा 
बंेचनीे का कंपनीी का तिनीण�य अं�पकातिलक लाभू बं�ानीे की इच्�ा 
से प्रौेरिर� हाो सक�ा हाै, तिजससे शाेयरधारकं को लाभू हाोगोा जो माुख्य 
रूप से तिवत्ताीय लाभू के बंारे मां तिचंति�� हां। 
	🌀 हाालाँतिक, उपभूो�ा संरक्षाण के तिलये कंपनीी को यहा सुतिनीक्ति�� 

करनीा आंवश्यक हाै तिक उसके उ�पादा सुरक्षाा और गोुणवत्ताा 
माानीकं को पूरा कर�े हां। इनी दाातिय�वं की उपेक्षाा करके, 
कंपनीी अंपनीी प्रौति�ष्ठाा को नीुकसानी पहुँचानीे और उपभूो�ा 
तिवश्वास खीोनीे का जोतिखीमा उठीा�ी हाै, जो दाीर्घ�कातिलक 
संवहानीीय�ा को नीुकसानी पहुंचा सक�ा हाै।

(b) सक्षेम प्राति�कृारी कृो कृंपनी कृे ति�रु� क्या कृारड�ाई कृरनी 
चातिहाये?
	💎 �त्कृाल जाँच: सक्षामा प्रौातिधकारी को कंपनीी द्वीारा तिवतिनीयामाक 

माानीकं को पूरा करनीे मां तिव�ल�ा की ��काल और गोहानी जाँच 
शाुरू करनीी चातिहाये।

	🌀 इसमां समास्या के स्रोो� का प�ा लगोानीा और यहा पहाचानी करनीा 
शाातिमाल हाै तिक क्या गोुणवत्ताा तिनीयंत्रोंण मां कोई जानीबंूझाकर 
लापरवाहाी या तिव�ल�ा हुई र्थी।

	💎 सा�षजतिनकृ प्रकृटीकृरण और पारदातिशष�ा: सक्षामा प्रौातिधकारी को 
कंपनीी से जाँच का पूरा तिववरण प्रौकट करनीे की माांगो करनीी 
चातिहाये, तिजसमां यहा भूी शाातिमाल हाो तिक उ�पादां को बंाज़ार मां तिकस 
प्रौकार आंनीे तिदाया गोया एवं क्या सुधारा�माक काररवाई की जाएगोी।

	💎 जुमाषना लगाना और उत्पादा �ापस लेना: सक्षामा प्रौातिधकारी को 
खीाद्यो सुरक्षाा तिवतिनीयमां का उल्लेंर्घनी करनीे पर कंपनीी पर जुमाा�नीा 
लगोानीा चातिहाये। 
	🌀 इसमां जुमाा�नीा, उ�पादा वापस लेनीा �र्था संभूव�ः �बं �क तिबंक्रीी 

स्र्थतिगो� करनीा शाातिमाल हाो सक�ा हाै जबं �क तिक कंपनीी 
माानीकं के अंनीुपालनी को प्रौदातिशा�� नीहां कर दाे�ी।

	💎 ति�तिनयामकृ तिनरीक्षेण कृो मज़बू� कृरना: प्रौातिधकरण को अंपनीे 
तिवतिनीयामाक �ंत्रों की समाीक्षाा करनीी चातिहाये �ातिक यहा सुतिनीक्ति�� 
हाो सके तिक भूतिवष्य मां ऐसी तिवसंगोति�यां नी हां। इसमां सख्� उ�पादा 
परीक्षाण प्रौोटोकॉल और अंतिधक लगोा�ार तिनीरीक्षाण लागोू करनीा 
शाातिमाल हाो सक�ा हाै।

(c) संकृट कृा प्रबं�न कृरने, उपभो�ा ति��ास पुनः प्राप्� कृरने 
�थाा अपनी सा�षजतिनकृ प्रति�ष्ठा बहााल कृरने कृे तिलये कृंपनी क्या 
उपचारात्मकृ उपाय अपना सकृ�ी हाै?
	💎 सा�षजतिनकृ माफाी और तिजम्मेदाारी कृी स्�ीकृृति�: कंपनीी को 

साव�जतिनीक रूप से माा�ी माांगोनीी चातिहाये, अंपनीी तिव�ल�ा को 
स्वीकार करनीा चातिहाये और तिनीम्नी गोुणवत्ताा वाले उ�पादा के तिलये 
पूरी तिजम्माेदाारी स्वीकार करनीी चातिहाये। 
	🌀 क्तिस्र्थति� को पारदाशाी ढंंगो से समाझााकर और सुधारा�माक उपायं 

की रूपरेखीा प्रौस्�ु� करके, कंपनीी तिवश्वास का पुनीतिनी�माा�ण कर 
सक�ी हाै एवं नीैति�क व्यावसातियक प्रौर्थाओं के प्रौति� प्रौति�बंद्धां�ा 
प्रौदातिशा�� कर सक�ी हाै।

	💎 स्�ैक्ति�छकृ रिरकृॉल और मुआ�ज़ा: कंपनीी को �ुरं� स्वैक्तिच्�क 
रूप से बंाज़ार से सभूी प्रौभूातिव� उ�पादां को वापस बंुलानीा चातिहाये 
और र्घतिटया सामाानी खीरीदानीे वाले उपभूो�ाओं को माुआंवज़ा दाेनीा 
चातिहाये। यहा उपभूो�ा क�याण एवं सुरक्षाा के प्रौति� कंपनीी की 
प्रौति�बंद्धां�ा को दाशाा��ा हाै।
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	💎 गुण�त्तीा तिनयंत्रोंण उपायं कृो मज़बू� कृरना: कंपनीी को अंपनीे 
गोुणवत्ताा तिनीयंत्रोंण प्रौणातिलयं मां सुधार करनीा चातिहाये, खीाद्यो सुरक्षाा 
माानीकं के अंनीुपालनी को सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये सख्� आंं�रिरक 
जाँच और तिनीयतिमा� �ृ�ीय-पक्षा ऑतिडीट लागोू करनीा चातिहाये। इसमां 
अंतिधक लगोा�ार उ�पादा परीक्षाण और बंेहा�र आंपूति��कत्ताा� प्रौबंंधनी 
शाातिमाल हाोनीा चातिहाये।

	💎 कृॉपोरेट सामातिजकृ उत्तीरदाातियत्� (CSR) पहाल: कंपनीी को 
नीैति�क प्रौर्थाओं और उपभूो�ा क�याण के प्रौति� अंपनीी प्रौति�बंद्धां�ा 
प्रौदातिशा�� करनीे के तिलये CSR गोति�तिवतिधयं, तिवशाेषा रूप से खीाद्यो 
सुरक्षाा एवं साव�जतिनीक स्वास्थ्य से संबंंतिध� गोति�तिवतिधयं मां तिनीवेशा 
करनीा चातिहाये। 
	🌀 इनी पहालं मां साव�जतिनीक स्वास्थ्य अंतिभूयानी या उपभूो�ा तिशाक्षाा 

पर कंति�� संगोठीनीं के सार्थ साझाेदाारी शाातिमाल हाो सक�ी हाै।
तिनष्कृषष:

नीैति�क संकटं को हाल करनीे मां तिवतिनीयामाक तिनीकायं और कंपनीी 
दाोनीं की भूूतिमाका माहात्त्वपूण� हाै। यद्योतिप अंतिधकारिरयं को साव�जतिनीक तिहा�ं 
की रक्षाा करनीी चातिहाये, कंपनीी को तिजम्माेदाारी लेनीी चातिहाये। उ�पादा 
वापसी और पारदाशाी संचार जैसे �वरिर� सुधारा�माक काररवाई, सार्थ हाी 
सख्� तिवतिनीयामाक तिनीरीक्षाण, तिवश्वास पुनीस्र्था�तिप� करनीे एवं नीैति�क 
आंचरण सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये आंवश्यक हां।

सै�ांति�कृ प्रश्न 
प्रश्न : अरस्�ू कृी ‘सद्गुुण नैति�कृ�ा’ कृी अ��ारणा अ�छे चरिरत्रों 

लक्षेणं कृे ति�कृास पर कृंतिद्र� हाै। इस दाशषन कृो आ�ुतिनकृ 
लोकृ�ंत्रोंं मं लोकृ से�ा कृे नैति�कृ कृायषढोाँचे मं तिकृस प्रकृार 
एँकृीकृृ� तिकृया जा सकृ�ा हाै? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 सद्गुुण नीैति�क�ा को परिरभूातिषा� कीतिजये।
	💎 प्रौासंतिगोक उदााहारणं, माू�यं और व्यावहाारिरक अंनीुप्रौयोगों का 

उपयोगो कर�े हुए बं�ाइये तिक इसे आंधुतिनीक लोक सेवा नीैति�क�ा 
मां तिकस प्रौकार एकीकृ� तिकया जा सक�ा हाै।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
अंरस्�ू की सदााचार नीीति�शाास्त्रों अंच्�े चरिरत्रों लक्षाणं की खीे�ी पर 

ज़ोर दाे�ी हाै, आंदा� के मााध्यमा से नीैति�क उ�कृ��ा पर ध्यानी कंति�� 
कर�ी हाै। यहा एक ऐसा काय�ढंाँचा हाै जो व्यक्ति�गो� तिवकास को 
प्रौार्थतिमाक�ा दाे�ा हाै, तिजसे आंधुतिनीक लोक�ंत्रोंं मां लोक सेवा के नीैति�क 
काय�ढंाँचे मां सहाज�ा से एकीकृ� तिकया जा सक�ा हाै।
मुख्य भाग:

सद्गुुण नैति�कृ�ा कृा मूल
	💎 सद्गुुण नीैति�क�ा साहास, ईमाानीदाारी, न्याय और बंुतिद्धां जैसे गोुणं के 

तिवकास पर कंति�� हाै। 
	🌀 अंरस्�ू के अंनीुसार, नीैति�क गोुणं का तिवकास व्यावहाारिरक तिक्रीया 

के मााध्यमा से हाो�ा हाै, तिजसका उद्देेश्य ‘स्वतिण�मा मााध्य’— 
अंर्था�त् अंति� और अंभूाव के बंीच सं�ुलनी प्रौाप्� करनीा हाो�ा 
हाै।

	💎 कत्ता�व्य-आंधारिर� या परिरणामा-आंधारिर� नीैति�क�ा के तिवपरी�, 
‘सद्गुुण नीैति�क�ा’ तिकसी तिवशाेषा कमा� के उतिच� या अंनीुतिच� हाोनीे 
पर नीहां, बंक्ति�क व्यक्ति� के नीैति�क चरिरत्रों पर कंति�� हाो�ी हाै।

लोकृ से�ा मं एँकृीकृरण
	💎 आदाशष उदााहारण कृे रूप मं लोकृ से�कृ: प्रौभूावी शाासनी के 

तिलये, लोक सेवकं मां ईमाानीदाारी, जवाबंदाेहाी और सहाानीुभूूति� जैसे 
सद्गुुण हाोनीे चातिहाये। 
	🌀 नीैति�क उ�कृ��ा प्रौाप्� करनीे की अंरस्�ू की अंवधारणा को 

यहा सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये लागोू तिकया जा सक�ा हाै तिक 
लोक सेवक नी केवल कुशाल हां, बंक्ति�क नीैति�क रूप से भूी 
ईमाानीदाार हां।

	💎 शासन मं तिनणषय लेना: अंरस्�ू का स्वतिण�मा मााध्य का तिवचार 
राजनीे�ाओं और लोक सेवकं को तिनीण�य लेनीे मां माागो�दाशा�नी कर 
सक�ा हाै। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, संसाधनी तिव�रण के माामाले मां, लोक सेवक 

दाक्षा�ा और समाानी�ा के बंीच सं�ुलनी बंनीा सक�े हां �र्था 
व्यावहाारिरक तिनीतिहा�ार्थं की उपेक्षाा तिकये तिबंनीा तिनीष्पक्षा�ा 
सुतिनीक्ति�� कर सक�े हां।
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	💎 नैति�कृ ने�ृत्�: नीैति�क गोुणं का प्रौदाशा�नी करनीे वाले नीे�ा जनी�ा मां 
तिवश्वास और तिवश्वसनीीय�ा जागोृ� कर�े हां। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, माहाा�माा गोांधी या नीे�सनी मांडीेला जैसी 

हाक्तिस्�यं की नीे�ृ�व शाैली, जो अंतिहांसा, ईमाानीदाारी और न्याय के 
गोुणं पर आंधारिर� र्थी, यहा उदााहारण प्रौस्�ु� कर�ी हाै तिक तिकस 
प्रौकार सद्गुुण नीैति�क�ा समााज मां तिवश्वास एवं एक�ा को 
बं�ावा दाे सक�ी हाै।

	💎 सा�षजतिनकृ नीति�: सद्गुुण नीैति�क�ा साव�जतिनीक नीीति�यं को भूी 
प्रौभूातिव� कर�ी हाै जो माानीव क�याण और यूडीेमाोतिनीया (जीवनी की 
उ�कृ��ा) की खीोज़ पर कंति�� हाो�ी हां। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, सामाातिजक क�याण नीीति�यं को सहाानीुभूूति� 

और न्याय के सार्थ �ैयार तिकया जा सक�ा हाै, तिजससे यहा 
सुतिनीक्ति�� हाो सके तिक वे सामाातिजक आंवश्यक�ाओं की पूति�� 
सुतिनीक्ति�� कर�े हुए नीैति�क अंखींडी�ा को प्रौति�तिबंंतिबं� करं।

समकृालीन लोकृ से�ा कृे उदााहारण
	💎 महाात्मा गां�ी कृा ने�ृत्�: भूार�ीय स्व�ंत्रों�ा आंंदाोलनी मां गोांधीजी 

के नीे�ृ�व नीे सदााचार, तिवशाेषा रूप से स�य और अंतिहांसा के प्रौति� 
उनीकी प्रौति�बंद्धां�ा का उदााहारण प्रौस्�ु� तिकया। 
	🌀 राजनीीति�क सत्ताा की �ुलनीा मां नीैति�क स�यतिनीष्ठाा पर उनीका 

ध्यानी आंज साव�जतिनीक नीे�ाओं के तिलये एक माागो�दाशा�क 
तिसद्धांां� हाो सक�ा हाै।

	💎 आ�ुतिनकृ लोकृ से�कृ: नीैति�क नीे�ृ�व तिकरण बंेदाी जैसे 
प्रौशाासतिनीक अंतिधकारिरयं मां दाेखीा जा�ा हाै, तिजन्हांनीे भूार� मां एक 
पुतिलस अंतिधकारी के रूप मां सेवा कर�े हुए स�यतिनीष्ठाा और न्याय 
का उदााहारण पेशा तिकया।
	🌀 ऐसे व्यक्ति� दाशाा��े हां तिक ईमाानीदाारी और सहाानीुभूूति� जैसे गोुण 

लोक प्रौशाासनी मां अं�यं� माहात्त्वपूण� हां।
तिनष्कृषष:

आंधुतिनीक लोक�ंत्रोंं मां, लोक सेवा मां अंरस्�ू के सद्गुुण नीैति�क�ा 
का एकीकरण यहा सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै तिक लोक सेवक नी केवल अंपनीे 
कत्ता�व्यं का प्रौभूावी ढंंगो से पालनी करं बंक्ति�क नीैति�क माू�यं को भूी बंनीाए 
रखीं जो सामाातिजक क�याण और न्याय को बं�ावा दाे�े हां। ईमाानीदाारी, 
सहाानीुभूूति� और ज्ञाानी जैसे गोुणं का समाावेशानी करके, लोक सेवा 

लोक�ांतित्रोंक तिसद्धांां�ं को माज़बंू� कर सक�ी हाै �र्था एक न्यायपूण� 
समााज की स्र्थापनीा कर सक�ी हाै।
प्रश्न : भ्र�ाचार कृो प्रायः एँकृ नैति�कृ ति�फाल�ा कृे रूप मं �तिणष� 

तिकृया जा�ा हाै जो तिकृसी राष्ट्र कृी सामातिजकृ संरचना कृो 
न� कृर दाे�ा हाै। आपकृी राय मं, भ्र�ाचार ति�रो�ी 
उपायं कृा मागषदाशषन तिकृन नैति�कृ तिस�ां�ं द्वाारा तिकृया 
जाना चातिहाये? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 भ्र�ाचार को नीैति�क एवं नीैति�क तिव�ल�ा के रूप मां परिरभूातिषा� 

कर�े हुए उत्तार दाीतिजये।
	💎 भ्र�ाचार तिवरोधी प्रौयासं का माागो�दाशा�नी करनीे वाले प्रौमाुखी नीैति�क 

तिसद्धांां�ं का उल्लेेखी कीतिजये।
	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
भ्र�ाचार ईमाानीदाारी, न्याय और तिजम्माेदाारी जैसे नीैति�क माू�यं की 

तिव�ल�ा को दाशाा��ा हाै। यहा जनी�ा के भूरोसे को कमाज़ोर कर�ा हाै, 
संस्र्थाओं को कमाज़ोर कर�ा हाै और शाासनी की नीैति�क संरचनीा को 
नीुकसानी पहुँचा�ा हाै। इसतिलये नीैति�क तिसद्धांां�ं को भ्र�ाचार तिवरोधी 
रणनीीति�यं का कं�तिबंंदाु हाोनीा आंवश्यक हाै।
मुख्य भाग:

सत्यतिनष्ठा और ईमानदाारी:
	💎 स�यतिनीष्ठाा सुतिनीक्ति�� कर�ी हाै तिक प्रौशाासतिनीक अंतिधकारी सभूी 

परिरक्तिस्र्थति�यं मां स�यतिनीष्ठा, तिनीष्पक्षा और वैध आंचरण के प्रौति� 
प्रौति�बंद्धां रहां।

	💎 र्घोषाणाओं, लेखीापरीक्षााओं और संसाधनी आंवंटनी मां ईमाानीदाारी से 
शाासनी मां तिवश्वसनीीय�ा एवं जनी�ा का तिवश्वास बं��ा हाै।
	🌀 उदााहारण: लोकपाल और लोकायु� अंतिधतिनीयमा स्व�ंत्रों 

तिनीरीक्षाण �ंत्रों के मााध्यमा से संस्र्थागो� स�यतिनीष्ठाा को बं�ावा 
दाे�ा हाै।

ज�ाबदाेहाी और पारदातिशष�ा:
	💎 नीैति�क शाासनी के तिलये कायं के प्रौति� स्प� तिजम्माेदाारी और तिनीण�य 

लेनीे की प्रौतिक्रीया मां खीुलापनी आंवश्यक हाै।
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	💎 सूचनीा का सतिक्रीय प्रौकटीकरण हाेर�ेर, पक्षापा� और रिरश्व�खीोरी 
की सम्भूावनीा को कमा कर�ा हाै।
	🌀 RTI अंतिधतिनीयमा, 2005 नीागोरिरकं को साव�जतिनीक काया�लयं 

से पारदातिशा��ा की माांगो करनीे �र्था भ्र� व्यवहाार पर अंंकुशा 
लगोानीे का अंतिधकार दाे�ा हाै।

न्याय एँ�ं तिनष्पक्षे�ा:
	💎 भ्र�ाचार गोरीबंं को अंसमाानी रूप से प्रौभूातिव� कर�ा हाै �र्था 

तिव�रणा�माक न्याय और समाानी अंवसर के तिसद्धांां� का उल्लेंर्घनी 
कर�ा हाै।

	💎 भ्र�ाचार तिवरोधी प्रौयासं से लोक सेवाओं �क समाानी पहुँच और 
कानीूनीं का तिनीष्पक्षा अंनीुप्रौयोगो सुतिनीक्ति�� हाोनीा चातिहाये।
	🌀 उदााहारण: प्रौ�यक्षा लाभू अंं�रण (DBT) माध्यवति��यं और 

लीकेज को न्यूनी�मा कर�ा हाै �र्था क�याणकारी तिव�रण मां 
तिनीष्पक्षा�ा को बं�ावा दाे�ा हाै।

सहाानुभूति� और लोकृ से�ा नीति�:
	💎 भ्र�ाचार साव�जतिनीक पीड़ा के प्रौति� उदाासीनी�ा और व्यक्ति�गो� 

लाभूार्थी व्यवहाार की संस्कृति� मां पनीप�ा हाै।
	💎 सहाानीुभूूति� और सेवा उन्माुखी�ा को बं�ावा दाेनीे से कत्ता�व्य की 

भूावनीा एवं साव�जतिनीक क�याण की दाेखीभूाल की भूावनीा जागोृ� 
हाो�ी हाै।

	💎 लोक सेवाओं मां नीैति�क प्रौतिशाक्षाण अंतिधकारिरयं को साव�जतिनीक 
संसाधनीं के न्यासी के रूप मां काय� करनीे के तिलये प्रौो�सातिहा� कर�ा 
हाै।

साहास और नैति�कृ तिजम्मेदाारी:
	💎 भ्र�ाचार के तिखीला� आंवाज़ उठीानीे के तिलये नीैति�क साहास और 

संस्र्थागो� संरक्षाण की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै।
	💎 नीैति�क काय�ढंाँचे को उनी लोगों का समार्थ�नी करनीा चातिहाये जो 

साव�जतिनीक तिहा� को बंनीाए रखी�े हां, जैसे तिक क्तिव्हासलब्लोअंस� 
संरक्षाण अंतिधतिनीयमा के मााध्यमा से।
	🌀 उदााहारण: IAS अंतिधकारी स�यं� दाुबंे, तिजन्हांनीे राजमाागो� 

भ्र�ाचार को उजागोर तिकया, काय� मां नीैति�क साहास का 
उदााहारण हां।

तिनष्कृषष:
भ्र�ाचार एक गोंभूीर नीैति�क माुद्देा हाै तिजसके तिलये पारदातिशा��ा, 

जवाबंदाेहाी और न्याय की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै। हााई-प्रौो�ाइल र्घोटाले 
भ्र�ाचार तिनीवारण अंतिधतिनीयमा और क्तिव्हासलब्लोअंर संरक्षाण अंतिधतिनीयमा 
जैसे सख्� कानीूनीं की आंवश्यक�ा को उजागोर कर�े हां। नीैति�क नीे�ृ�व 
और सुर्दृ� जवाबंदाेहाी को बं�ावा दाेनीे से भ्र�ाचार माु� शाासनी प्रौणाली 
बंनीानीे �र्था जनी�ा का तिवश्वास पुनीस्र्था�तिप� करनीे मां मादादा तिमाल सक�ी 
हाै।
प्रश्न : ‘क्षेमा कृरना शक्ति�शाली लोगं कृा गुण हाै’ यहा ति�चार 

व्यक्ति�ग� और सामातिजकृ संदाभष मं चरिरत्रों कृी दृढ़�ा कृो 
तिकृस प्रकृार प्रति�तिबंतिब� कृर�ा हाै? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 व्यक्ति�गो� और सामाातिजक संदाभू� मां क्षामाा और उसके माहात्त्व को 

परिरभूातिषा� कीतिजये।
	💎 परीक्षाण कीतिजये तिक क्षामाा तिकस प्रौकार व्यक्ति�गो� और सामाातिजक 

संदाभू� मां भूावनीा�माक क्षामा�ा एवं चरिरत्रों को प्रौदातिशा�� कर�ी हाै। 
	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
क्षामाा वहा सचे� तिनीण�य हाै तिजसके मााध्यमा से उस व्यक्ति� के प्रौति� 

रोषा या प्रौति�शाोध की भूावनीा का �यागो कर तिदाया जा�ा हाै, तिजसनीे हामां 
कभूी तिकसी प्रौकार की हाातिनी पहुँचाई हाो। इसमां आंं�रिरक शाक्ति�, सहाानीुभूूति� 
और अं�ी� के दाुखीं को को भूूला दाेनीे की इच्�ा की आंवश्यक�ा हाो�ी 
हाै। यहा आंवश्यक नीहां तिक उस गोल� काय� को उतिच� ठीहाराया जाए, 
बंक्ति�क इस क्षामा�ा मां स्वयं को हाी क्रीोध और पीड़ा के बंोझा से माु� तिकया 
जा�ा हाै।
मुख्य भाग:

व्यक्ति�ग� संदाभष मं क्षेमा:
	💎 भूावनीा�माक शाक्ति� और तिनीयंत्रोंण: क्षामाा को दाुबं�ल�ा का नीहां, 

अंतिप�ु भूावनीा�माक र्दृ��ा और आं�मा-तिनीयंत्रोंण का प्रौ�ीक माानीा 
जानीा चातिहाये। यहा व्यक्ति� को क्रीोध, वैमानीस्य और कटु�ा जैसे 
नीकारा�माक भूावं से ऊपर उठीनीे की क्षामा�ा प्रौदाानी कर�ी हाै। 
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	🌀 उदााहारणस्वरूप, बंौद्धां परंपरा मां ‘माैत्रोंी’ (Metta) अंर्था�त् 
‘प्रौेमापूण� करुणा’ के मााध्यमा से करुणा और क्षामाा को आंक्ति�माक 
शाुतिद्धां �र्था पीड़ा से माुक्ति� का माागो� बं�ाया गोया हाै।
	🔍 आंज के सामाातिजक परिरप्रौेक्ष्य मां, जैसे तिक सड़क पर रोषा 

(road rage) अंर्थवा सामाान्य गोल��हातिमायं के 
कारण हाोनीे वाले संर्घषा� की र्घटनीाएँ प्रौायः आंवेगोपूण� क्रीोध 
और भूावनीा�माक तिनीयंत्रोंण के अंभूाव के कारण हाो�ी हां। 

	🔍 ऐसे मां यतिदा व्यक्ति� क्षामााशाील रवैया अंपनीाए, �ो वहा नी 
केवल व्यक्ति�गो� �नीाव को तिनीयंतित्रों� कर सक�ा हाै, 
बंक्ति�क सामाातिजक शाांति� एवं सहा-अंक्तिस्��व को भूी बं�ावा 
दाे सक�ा हाै।

	💎 मानीोवैज्ञाातिनीक स्वास्थ्य: माानीतिसक स्वास्थ्य मां क्षामाा एक माहात्त्वपूण� 
भूूतिमाका तिनीभूा�ी हाै। बंौद्धां धमा� के माुख्य ग्रेंर्थं मां से एक, धम्मापदा 
हामां तिसखीा�ा हाै तिक र्घृणा और क्रीोध की भूावनीा से केवल स्वयं को 
हाी पीड़ा पहुँच�ी हाै।
	🌀 क्षामाा व्यक्ति� को इनी भूावनीाओं से माु� कर�ी हाै �र्था उसे 

अंतिधक शाांति�पूण� और भूावनीा�माक रूप से सं�ुतिल� जीवनी 
जीनीे मां सहााय�ा कर�ी हाै।

सामातिजकृ संदाभष मं क्षेमा:
	💎 सामाातिजक सद्भााव: सामाातिजक स्�र पर, क्षामाा सामाातिजक दाुखीं से 

तिनीपटनीे और माेल-तिमालाप को बं�ावा दाेनीे मां माहात्त्वपूण� भूूतिमाका 
तिनीभूा�ी हाै। 
	🌀 यहा चरिरत्रों की र्दृ��ा को दाशाा��ा हाै जो सामाुदाातियक सद्भााव को 

बं�ावा दाेनीे मां मादादा कर�ा हाै।
	🌀 माहाा�माा गोांधी अंतिहांसा और क्षामाा को आंवश्यक नीैति�क तिसद्धांां� 

माानी�े र्थे। उन्हांनीे औपतिनीवेतिशाक शाासनी के �हा� क्रीूर अंन्याय 
के बंावजूदा प्रौति�शाोध के बंजाय शाांति� को चुनीकर अंपनीे जीवनी 
मां इस आंदाशा� को अंपनीाया।

	🌀 इसी �रहा, नीे�सनी मांडीेला का माानीनीा   र्था तिक क्षामाा आं�माा को 
माु� कर�ी हाै। यहा भूय को दाूर कर�ी हाै और उन्हांनीे रंगोभूेदा 
के बंादा अंपनीे उ�पीड़कं को क्षामाा करके इसकी शाक्ति� का 
प्रौदाशा�नी तिकया, क्षामाा को तिवभूातिज� समााज को ठीीक करनीे और 
राष्ट्रीीय एक�ा को बं�ावा दाेनीे के साधनी के रूप मां प्रौयोगो 
तिकया।

	💎 पुनीस्र्था�पनीा�माक न्याय को बं�ावा दाेनीा: क्षामाा और जवाबंदाेहाी, 
गोल� कामा करनीे वालं को सुधार करनीे और समााज मां पुनीः 
एकीकृ� हाोनीे मां सहााय�ा कर पुनीस्र्था�पनीा�माक न्याय को सक्षामा 
बंनीा�ी हाै।
	🌀 कांट का दाशा�नी सुझाा�ा हाै तिक क्षामाा नीैति�क नीवीनीीकरण का 

अंवसर प्रौदाानी कर�ी हाै, जहााँ व्यक्ति� और समााज अंपनीी 
तिप�ली गोलति�यं से ऊपर उठी�े हां �र्था नीैति�क उ�कृ��ा की 
ओर बं��े हां।

तिनष्कृषष:
संर्घषा� और तिवभूाजनी से भूरे तिवश्व मां, क्षामाा करनीे की क्षामा�ा संर्घषा� 

को उपचार और समाझा के अंवसरं मां बंदाल सक�ी हाै। चाहाे व्यक्ति�गो� 
संबंंधं मां हाो या व्यापक सामाातिजक संदाभूं मां, यहा भूावनीा�माक शाक्ति� और 
सामाातिजक समाु�र्थानीशाक्ति� की आंधारतिशाला हाै, जो अंतिधक सामांजस्यपूण� 
समान्वय एवं अंतिधक दायालु, समाावेशाी समााज का माागो� प्रौशास्� कर�ी हाै।
प्रश्न : समकृालीन समाज मं नैति�कृ मूल्यं कृा संकृट तिकृस हादा 

�कृ बेहा�र जी�न कृी सीतिम� समझौ कृा परिरणाम हाै? 
(150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 ‘आंदाशा� जीवनी’ की अंवधारणा को परिरभूातिषा� कीतिजये �र्था 

बं�ाइये तिक इसकी संकीण� व्याख्या तिकस प्रौकार नीैति�क संकटं 
मां योगोदाानी कर�ी हाै।

	💎 समाकालीनी नीैति�क दाुतिवधाओं को आंयामा दाेनीे मां भूौति�कवादा, 
व्यक्ति�वादा और �कनीीकी प्रौगोति� की भूूतिमाका पर चचा� कीतिजये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय: 
‘आंदाशा� जीवनी’ की अंवधारणा क�याण, पूण��ा और आंनींदा की 

एक आंदाशा� क्तिस्र्थति� को संदातिभू�� कर�ी हाै। इसे प्रौायः एक ऐसे जीवनी के 
रूप मां दाेखीा जा�ा हाै जो सार्थ�क, आंनींदामाय �र्था तिकसी के माू�यं एवं 
इच्�ाओं के अंनीुरूप हाो�ा हाै। आंधुतिनीक समााज मां नीैति�क संकट का माुख्य 
कारण ‘सुखीी जीवनी’ की एक संकीण� और भूौति�कवादाी परिरभूाषाा हाै, 
तिजसे प्रौायः ‘धनी’, ‘सत्ताा’ एवं ‘बंाह्य स�ल�ा’ से जोड़ा जा�ा हाै।
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मुख्य भाग:

भौति�कृ�ादा और नैति�कृ प�न:
	💎 उपभो�ा�ादा और भौति�कृ सफाल�ा: आंधुतिनीक समााजं मां, 

भूौति�क संपदाा की खीोज़ प्रौायः आंदाशा� जीवनी के तिवचार पर हाावी 
हाो जा�ी हाै �र्था ईमाानीदाारी और करुणा जैसे नीैति�क माू�यं को 
दारतिकनीार कर दाे�ी हाै। 
	🌀 उदााहारण के तिलये, कॉपोरेट भ्र�ाचार और पया�वरण क्षारण 

प्रौायः आंतिर्थ�क तिवकास एवं भूौति�क स�ल�ा पर अं�यतिधक 
ज़ोर दाेनीे से उ�पन्न हाो�े हां।

	🌀 भूूटानी का सकल राष्ट्रीीय प्रौसन्न�ा सूचकांक इसे चुनीौ�ी दाे�ा 
हाै �र्था भूौति�क तिवकास की �ुलनीा मां खीुशाहााली को अंतिधक 
माहात्त्व दाे�ा हाै।

	💎 नैति�कृ और आध्याक्तित्मकृ सं�ुक्ति� कृी हाातिन: जबं समााज आंदाशा� 
जीवनी को भूौति�क संपदाा के बंराबंर माानीनीे लगो�ा हाै, �ो वहा 
ईमाानीदाारी, दायालु�ा और सहाानीुभूूति� जैसे नीैति�क गोुणं के माहात्त्व 
की उपेक्षाा कर बंैठी�ा हाै।
	🌀 यहा संकीण� ध्यानी नीैति�क माू�यं मां संकट को बं�ावा दाे�ा हाै, 

जैसा तिक अंनीैति�क व्यापारिरक प्रौर्थाओं (क्रीोनीी पूंजीवादा) के 
उदाय मां दाेखीा गोया हाै।

	🌀 उदााहारण के तिलये, आंपरातिधक पृष्ठाभूूतिमा वाले राजनीीति�क 
उम्माीदावारं को जनी�ा को प्रौभूातिव� करनीे के तिलये खीड़ा तिकया 
जा�ा हाै �र्था चरिरत्रों पर तिनीयंत्रोंण को प्रौार्थतिमाक�ा दाी जा�ी हाै।

सामातिजकृ नैति�कृ�ा कृा ति�घटन:
	💎 सामूतिहाकृ भलाई पर आत्मकृंद्रन: आंज के समााज मां, व्यक्ति�वादा 

प्रौायः सामाूतिहाक भूलाई पर हाावी हाो जा�ा हाै। अंच्�े जीवनी की एक 
संकीण� परिरभूाषाा व्यक्ति�गो� उपलक्तिब्ध और स�ल�ा पर बंल दाे�ी 
हाै, कभूी-कभूी दाूसरं के अंतिधकारं या आंमा भूलाई की कीमा� पर।
	🌀 उदााहारण के तिलये, अंमाीर और गोरीबं के बंीच बं��ी अंसमाानी�ा 

तिनीष्पक्षा�ा, न्याय एवं सामाातिजक एकजुट�ा के माू�यं से दाूर 
जानीे को दाशाा��ी हाै।

	💎 सामुदाातियकृ मूल्यं कृा क्षेरण: सामाुदाातियक और सामाातिजक 
उत्तारदाातिय�व पर कमा ध्यानी दाेनीे से नीैति�क माू�यं मां कमाज़ोरी आंई 
हाै। 

	🌀 उदााहारण के तिलये, व्यवसाय CSR को जनीसंपकक उपकरण के 
रूप मां उपयोगो कर�े हां, जबंतिक वे श्रतिमाकं का शाोषाण कर�े 
हां या पया�वरण को नीुकसानी पहुँचा�े हां।

	🌀 तिडीतिजटल व�डीर के �ेज़ी से तिवस्�ार नीे नीई नीैति�क तिचं�ाओं को 
जन्मा तिदाया हाै, तिजनीका समााधानी करनीे मां पारंपरिरक नीैति�क 
काय�ढंाँचे को संर्घषा� करनीा पड़�ा हाै। 
	🔍 उदााहारण के तिलये, सोशाल माीतिडीया प्रौायः सनीसनीीखीेज़ 

और स्वार्थ� को प्रौार्थतिमाक�ा दाे�ा हाै, जबंतिक संवादा मां 
व्यक्ति�गो� तिजम्माेदाारी एवं सहाानीुभूूति� को कमा कर�ा हाै।

तिनष्कृषष: 
जबं स�ल�ा को भूौति�क संपदाा और व्यक्ति�गो� लाभू से माापा जा�ा 

हाै, �ो न्याय, तिनीष्पक्षा�ा एवं सहाानीुभूूति� जैसे नीैति�क तिसद्धांां�ं को नीजरअंंदााज़ 
कर तिदाया जा�ा हाै। इस संकट को हाल करनीे के तिलये, सामाूतिहाक क�याण 
और तिजम्माेदाारी को बं�ावा दाेनीे वाले नीैति�क, सामाातिजक एवं आंध्याक्ति�माक 
आंयामां को शाातिमाल करके आंदाशा� जीवनी को पुनीः परिरभूातिषा� करनीा 
आंवश्यक हाै।
प्रश्न : भा�नात्मकृ बुति�मत्तीा कृे प्रमुख घटकृ क्या हां �थाा उन्हां 

सीखने और अनुभ� कृे माध्यम से तिकृस हादा �कृ ति�कृतिस� 
तिकृया जा सकृ�ा हाै? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा (AI) को संक्षाेप मां परिरभूातिषा� कीतिजये।
	💎 भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा के माूल �त्त्वं जैसे आं�मा-जागोरूक�ा, 

आं�मा-तिनीयमानी आंतिदा का परीक्षाण कीतिजये, इन्हां सीखीनीे और 
वास्�तिवक जीवनी के अंनीुभूवं के मााध्यमा से कैसे तिवकतिस� 
तिकया जा सक�ा हाै।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।

परिरचय:
भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा से �ा�पय� अंपनीी भूावनीाओं के सार्थ-सार्थ 

दाूसरं की भूावनीाओं को पहाचानीनीे और प्रौबंंतिध� करनीे की क्षामा�ा से हाै। 
यहा व्यक्ति�गो� और व्यावसातियक दाोनीं हाी क्तिस्र्थति�यं मां प्रौभूावी संचार, 
नीे�ृ�व और समाग्रे स�ल�ा के तिलये माहात्त्वपूण� हाै। 
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मुख्य भाग:
	💎 आत्म-जागरूकृ�ा: आं�मा-जागोरूक�ा तिकसी की भूावनीाओं और 

व्यवहाार एवं प्रौदाशा�नी पर उनीके प्रौभूाव को समाझानीे व पहाचानीनीे की 
क्षामा�ा हाै। जो नीे�ा आं�मा-जागोरूक हाो�े हां वे बंेहा�र तिनीण�य ले 
सक�े हां, अंपनीी भूावनीाओं को तिनीयंतित्रों� कर सक�े हां �र्था अंपनीे 
प्रौदाशा�नी को बं�ा सक�े हां।
	🌀 उदााहारण: नीे�ा 360 तिडीग्रेी �ीडीबंैक के मााध्यमा से अंपनीे 

भूावनीा�माक तिट्रोगोस� का आंकलनी कर सक�े हां, तिजससे वे यहा 
समाझा सकंगोे तिक उनीके कायं को दाूसरे लोगो तिकस प्रौकार दाेखी�े 
हां। 

	💎 आत्म-प्रबं�न: आं�मा-प्रौबंंधनी से �ा�पय� अंपनीी भूावनीाओं को 
तिनीयंतित्रों� करनीे की क्षामा�ा से हाै, तिवशाेषा रूप से �नीावपूण� क्तिस्र्थति�यं 
मां।
	🌀 माज़बंू� आं�मा-प्रौबंंधनी कौशाल वाले व्यक्ति� आंवेगोपूण� 

प्रौति�तिक्रीया के बंजाय सोच-समाझाकर प्रौति�तिक्रीया दाे सक�े हां, 
तिजससे वे अंस�ल�ाओं के दाौरानी भूी सकारा�माक र्दृक्ति�कोण 
बंनीाए रखी सक�े हां।

	💎 सामातिजकृ जागरूकृ�ा: सामाातिजक जागोरूक�ा मां दाूसरं की 
भूावनीाओं को पहाचानीनीा और समाझानीा शाातिमाल हाै, सार्थ हाी तिकसी 
समाूहा या संगोठीनी मां माौजूदा सामाातिजक गोति�शाील�ा को भूी समाझानीा 
आंवश्यक हाै। यहा कौशाल व्यक्ति� को सहाानीुभूूति� का अंभ्यास करनीे 
मां सक्षामा बंनीा�ा हाै, जो प्रौभूावी संचार और सहायोगो के तिलये 
आंवश्यक हाै।
	🌀 उदााहारण: एक तिसतिवल सेवक नीे दाेखीा तिक ग्रेामाीण इलाकं मां 

हाोनीे वाली बंैठीक मां मातिहालाएँ सांस्कृति�क माानीदांडीं के कारण 
बंोलनीे मां अंतिनीच्�ुक हां। सामाातिजक गोति�शाील�ा से अंवगो�, वहा 
उन्हां संवादा के तिलये प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै �र्था समाावेशाी 
भूागोीदाारी सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।

	💎 रिरलेशनतिशप मैनेजमंट: रिरलेशानीतिशाप माैनीेजमांट संर्घषां को 
प्रौभूातिव� करनीे, उनीका माागो�दाशा�नी करनीे �र्था उन्हां प्रौभूावी ढंंगो से 
हाल करनीे की क्षामा�ा हाै। माज़बंू� रिरलेशानीतिशाप माैनीेजमांट कौशाल 
वाले व्यक्ति� सकारा�माक संबंंध बंनीा सक�े हां �र्था उन्हां बंनीाए रखी 

सक�े हां, टीमावकक को बं�ा सक�े हां �र्था संर्घषां को रचनीा�माक 
�रीके से संबंोतिध� कर सक�े हां।
	🌀 उदााहारण: काय�स्र्थल पर तिकसी तिववादा को �ुरं� और 

सम्माानीपूव�क संबंोतिध� करनीे वाला नीे�ा अंसं�ोषा को रोक 
सक�ा हाै �र्था टीमा की गोति�शाील�ा और उ�पादाक�ा मां सुधार 
कर सक�ा हाै।

सीखने और अनुभ� कृे माध्यम से AI ति�कृास: 
	💎 360 तिडग्री फाीडबैकृ: नीे�ृ�व संबंंधी कतिमायं और खीातिमायं को 

उज़ागोर करनीे के तिलये सहाकतिमा�यं, अंधीनीस्र्थं, परिरवार और 
पय�वेक्षाकं से सतिक्रीय रूप से �ीडीबंैक प्रौाप्� करनीा।

	💎 जनी�तिलंगो: तिनीण�यं और अंं�ःतिक्रीयाओं पर उनीके प्रौभूाव को समाझानीे 
के तिलये भूावनीा�माक अंनीुभूवं पर तिचं�नी करनीा।
	🌀 तिवकास के क्षाेत्रोंं को लतिक्षा� करनीे हाे�ु तिवतिशा� लक्ष्य तिनीधा�रिर� 

करनीा, जैसे सामाातिजक कौशाल या प्रौेरणा मां सुधार करनीा।
	💎 सतिक्रय सुनना (Active Listening): दाूसरं की बंा�ं पर 

पूरा ध्यानी दाेनीा, उनीकी बंा�ं को अंपनीे शाब्दां मां दाोहारानीा और 
समाझा तिदाखीानीे के तिलये अंशााक्तिब्दाक संके�ं (जैसे तिसर तिहालानीा, 
आंँखी से संपकक बंनीाए रखीनीा) का उपयोगो करनीा।

	💎 प्रतिशक्षेण और पाठ्यक्रम (Training and Courses): 
भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा (EI) पर काय�शाालाओं मां भूागो लेनीा या 
सामाुदाातियक गोति�तिवतिधयं मां शाातिमाल हाोनीा, EI के तिसद्धांां�ं की 
समाझा और उनीके अंनीुप्रौयोगो को गोहारा करनीे मां मादादा कर सक�ा 
हाै।

	💎 आत्म-तिचं�न (Self-Reflection): तिवतिभून्न परिरक्तिस्र्थति�यं मां 
अंपनीी भूावनीा�माक प्रौति�तिक्रीयाओं का तिनीयतिमा� रूप से माू�यांकनी 
करनीा, �ातिक आं�मा-जागोरूक�ा और आं�मा-तिनीयंत्रोंण मां सुधार 
तिकया जा सके।

तिनष्कृषष:
भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा तिवकतिस� करनीे से आं�मा-तिवकास, नीे�ृ�व 

और काय�स्र्थल संबंंधं मां सुधार हाो�ा हाै। प्रौति�तिबंंबं और प्रौति�तिक्रीया जैसी 
प्रौर्थाओं के मााध्यमा से, व्यक्ति� भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा मां सुधार कर सक�े 
हां, तिजससे माज़बंू� संचार, बंेहा�र टीमावकक और समाग्रे रूप से स�ल�ा 
प्रौाप्� हाो�ी हाै।
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प्रश्न : “जो व्यक्ति� तिकृसी उद्देेश्य कृे तिलये मरने कृो �ैयार नहां, �हा 
जीने कृे योग्य नहां” — मातिटडन लूथार तिकृंग जूतिनयर। 
��षमान संदाभष मं यहा उ�रण आपकृो क्या संदाेश दाे�ा हाै? 
(150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 उद्धांरण का संदाभू� बं�ाइए और उसका अंर्थ� स्प� कीतिजये।
	💎 व��माानी समाय मां इसकी प्रौासंतिगोक�ा पर चचा� कीतिजये।
	💎 व्यक्ति�गो� और सामाातिजक तिज़म्माेदाारी पर इसके प्रौभूाव के सार्थ 

तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर का कर्थनी “जोो व्योक्ति� गिकासीी उद्देेश्यो काे 
गिलेयोे मरनाे काो तैयोार नाहं, वह जोीनाे काे योोग्यो नाहं” तिकसी उद्देेश्य या 
कारण के तिलये बंतिलदाानी दाेनीे के माहा�व पर जोर दाे�ा हाै। यहा सुझााव दाे�ा 
हाै तिक सच्चाा जीवनी उनी माू�यं, तिसद्धांां�ं या आंदाशां के तिलये खीड़ा हाोनीा 
हाै जो व्यक्ति�गो� लाभू या सुरक्षाा से परे हां।
मुख्य तिबंदाु:
	💎 नैति�कृ दृक्ति�कृोण: यहा उद्धांरण कत्ता�व्य परायण नीैति�क�ा से माेल 

खीा�ा हाै, जो परिरणामां पर कत्ता�व्य और नीैति�क तिसद्धांां�ं को 
प्रौार्थतिमाक�ा दाे�ा हाै। इसका �ा�पय� हाै तिक व्यक्ति�यं का नीैति�क 
दाातिय�व हाै तिक वे माू�यं को बंनीाए रखीं, भूले हाी इसके तिलये उन्हां 
बंहु� बंड़ी कीमा� चुकानीी पड़े। 
	🌀 यहा तिनीःस्वार्थ��ा, साहास और उच्चा उद्देेश्य के प्रौति� प्रौति�बंद्धां�ा 

पर ज़ोर दाे�ा हाै, जो व्यक्ति�गो� अंखींडी�ा और सामाातिजक प्रौगोति� 
के तिलये माहात्त्वपूण� हां।

	🌀 यहा सद्गुुण नीैति�क�ा से भूी माेल खीा�ा हाै, �र्था साहास, तिनीष्ठाा 
और बंतिलदाानी जैसे सद्गुुणं को सार्थ�क जीवनी के तिलये 
आंवश्यक बं�ा�ा हाै।

	🌀 इसमां चुनीौ�ीपूण� परिरक्तिस्र्थति�यं मां भूी न्याय, समाानी�ा और 
बंंधु�व जैसे संवैधातिनीक माू�यं के प्रौति� अंटूट प्रौति�बंद्धां�ा का 
आंह्वाानी तिकया गोया हाै।

	💎 व्यक्ति�ग� बतिलदाान: यहा उद्धांरण सामाूतिहाक भूलाई के तिलये 
व्यक्ति�गो� बंतिलदाानी के माू�य को रेखीांतिक� कर�ा हाै, चाहाे वहा 

माानीव अंतिधकारं, पया�वरण संरक्षाण, या नीैति�क शाासनी की खीोज मां 
हाो।
	🌀 माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर नीे अंमाेरिरका मां नीागोरिरक अंतिधकारं 

और नीस्लीय समाानी�ा के तिलए कारावास और धमातिकयं को 
सहानी तिकया , तिजससे यहा उदााहारण प्रौस्�ु� हुआं तिक तिकस 
प्रौकार व्यक्ति�गो� बंतिलदाानी प्रौणालीगो� परिरव��नी को प्रौेरिर� कर 
सक�ा हाै।

��षमान संदाभष मं व्यापकृ तिनतिहा�ाथाष: 
	💎 सामाातिजक न्याय और समाानी�ा: यहा उद्धांरण सामाातिजक न्याय के 

प्रौति� प्रौति�बंद्धां�ा पर ज़ोर दाे�ा हाै �र्था व्यक्ति�यं, तिवशाेषाकर लोक 
सेवकं से जाति�गो� भूेदाभूाव, लंतिगोक अंसमाानी�ा और आंतिर्थ�क 
तिवषामा�ा का सतिक्रीय रूप से सामानीा करनीे का आंग्रेहा कर�ा हाै।
	🌀 उदााहारण: ग्रेामाीण क्षाेत्रों मां एक तिसतिवल सेवक पर बंंधुआं 

माज़दाूरी या जाति�-आंधारिर� पूवा�ग्रेहा को नीजरअंंदााज करनीे का 
दाबंाव हाो सक�ा हाै, लेतिकनी वहा नीैति�क रूप से काय� करनीे, 
सहाानीुभूूति� तिदाखीानीे और हाातिशाये पर पड़े समाुदाायं के अंतिधकारं 
को कायमा रखीनीे का तिवक�प चुनी�ा हाै।

	💎 पया�वरण संरक्षाण: जलवायु संकट के बं��े दाौर मां, यहा उद्धांरण 
व्यक्ति�यं को आंतिर्थ�क या राजनीीति�क दाबंाव के बंावजूदा पया�वरण 
की सुरक्षाा को प्रौार्थतिमाक�ा दाेनीे के तिलये प्रौेरिर� कर�ा हाै।
	🌀 उदााहारण: औद्योोतिगोक प्रौस्�ावं की समाीक्षाा करनीे वाले एक 

IAS अंतिधकारी पर पया�वरणीय उल्लेंर्घनीं को नीजरअंंदााज 
करनीे का दाबंाव हाो सक�ा हाै, लेतिकनी कत्ता�व्य की भूावनीा से 
प्रौेरिर� हाोकर वहा क्तिस्र्थर�ा और साव�जतिनीक तिहा� को प्रौार्थतिमाक�ा 
दाे�ा हाै। 
	🔍 यहा अंं�र-पी�ीगो� न्याय को प्रौति�तिबंंतिबं� कर�ा हाै �र्था 

स�त् तिवकास के तिसद्धांां� को कायमा रखी�े हुए भूावी 
पीति�यं के प्रौति� तिज़म्माेदाारी सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।

	💎 गोल� सूचनीा और ध्रुुवीकरण का सामानीा करनीा; तिडीतिजटल प्लेट�ॉमा� 
पर गोल� सूचनीा का प्रौसार सामाातिजक तिवभूाजनी को बं�ा�ा हाै। यहा 
उद्धांरण स�य एवं एक�ा के तिलये खीड़े हाोनीे का आंह्वाानी कर�ा हाै, 
भूले हाी इससे आंलोचनीा हाो।

	💎 उदााहारण: तिकसी साव�जतिनीक अंतिधकारी को संकट (सांप्रौदाातियक 
�नीाव) के दाौरानी झाूठीी बंा�ं का सामानीा करनीे की आंवश्यक�ा हाो 
सक�ी हाै। 
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	🌀 यहा उद्धांरण उन्हां र्दृ� तिवश्वास के सार्थ काय� करनीे �र्था 
व्यक्ति�गो� सुरक्षाा या लोकतिप्रौय�ा से अंतिधक साव�जतिनीक तिहा� 
को प्रौार्थतिमाक�ा दाेनीे के तिलये प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै। 

तिनष्कृषष:
व��माानी संदाभू� मां, माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर का यहा उद्धांरण 

व्यक्ति�यं को उनी माू�यवानी उद्देेश्यं की पहाचानी करनीे का आंह्वाानी कर�ा 
हाै जो �यागो के योग्य हां। यहा उद्धांरण हामां यहा भूी यादा तिदाला�ा हाै तिक 
नीैति�क शाासनी के तिलये आंदाशा�वादा और व्यावहाारिरक�ा के बंीच सं�ुलनी 
बंनीानीा आंवश्यक हाै, �ातिक तिकसी उद्देेश्य के तिलये तिकया गोया �यागो 
रणनीीति�क और प्रौभूावशााली हाो।
प्रश्न : ‘अं�:कृरण कृी चे�ना’ शब्दा कृा आपकृे तिलये क्या अथाष 

हाै �थाा इसे सुनने और प्रभा�ी ढोंग से प्रति�तिक्रया दाेने कृे 
तिलये कृोई व्यक्ति� स्�यं कृो तिकृस प्रकृार प्रतिशतिक्षे� कृर 
सकृ�ा हाै? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 ‘अंं�:करण की चे�नीा’ शाब्दा को परिरभूातिषा� कीतिजये �र्था 

व्यक्ति�गो� नीैति�क�ा और तिनीण�य लेनीे मां इसके माहात्त्व की व्याख्या 
कीतिजये।

	💎 चचा� कीतिजये तिक अंं�:करण की चे�नीा नीैति�क तिनीण�य एवं 
नीैति�क व्यवहाार को तिकस प्रौकार तिनीदाेतिशा� कर�ी हाै �र्था 
अंं�:करण की चे�नीा सुनीनीे और उसके अंनीुसार काय� करनीे की 
क्षामा�ा तिवकतिस� करनीे के व्यावहाारिरक �रीकं की व्याख्या 
कीतिजये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय: 

‘अंं�:करण की चे�नीा’ एक आंं�रिरक नीैति�क माागो�दाशा�क हाै जो 
तिकसी व्यक्ति� को सहाी और गोल� के बंीच अंं�र करनीे मां मादादा कर�ी 
हाै। यहा सूक्ष्मा तिकं�ु अंं�रा�माा की वहा शाक्ति�शााली आंवाज़ हाै जो तिकसी 
व्यक्ति� को स�यतिनीष्ठाा, तिनीष्पक्षा�ा एवं न्याय की ओर धकेल�ी हाै। यहा 
तिववेक व्यक्ति�गो� अंखींडी�ा और सामाातिजक सद्भााव के तिलये माहात्त्वपूण� 
हाै क्यंतिक यहा जवाबंदाेहाी को बं�ावा दाे�ा हाै �र्था बंाह्य प्रौव��नी के अंभूाव 
मां भूी नीैति�क आंचरण को प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै।

मुख्य भाग: 
	💎 अंं�:करण की चे�नीा एक स�त् स्व-तिनीयामाक �ंत्रों के रूप मां काय� 

कर�ी हाै। यहा गोल� कामा करनीे पर अंपराध या प�ा�ाप की 
भूावनीा जागोृ� करके व्यवहाार को प्रौभूातिव� कर�ी हाै �र्था जबं कोई 
अंच्�े कामा कर�ा हाै �ो शाांति� की भूावनीा उ�पन्न कर�ी हाै।

	💎 इमाैनीुअंल कांट के अंनीुसार, तिववेक नीैति�क तिनीण�य का आंं�रिरक 
न्यायालय हाै। 
	🌀 यहा एक आंं�रिरक क्षामा�ा हाै जो व्यक्ति� के कायं के नीैति�क 

माू�य का आंकलनी कर�ी हाै �र्था व्यक्ति� को कत्ता�व्य और 
नीैति�क कानीूनी के अंनीुसार काय� करनीे के तिलये बंाध्य कर�ी हाै।

	💎 रूसो नीे तिववेक को एक दाैवीय प्रौवृतित्ता के रूप मां दाेखीा, जो मानीुष्यं 
के भूी�र एक प्रौाकृति�क माागो�दाशा�क हाै जो उन्हां अंच्�ाई एवं न्याय 
की ओर तिनीदाेतिशा� कर�ा हाै।

	💎 आंध्याक्ति�माक रूप से, अंं�ःकरण को अंं�या�माी के रूप मां दाेखीा 
जा�ा हाै, जो सभूी प्रौातिणयं के भूी�र तिदाव्य आंं�रिरक माागो�दाशा�क या 
साक्षाी हाै �र्था यहा आं�माा से तिनीकट�ा से जुड़ा हुआं हाै, जो शाुद्धां 
‘आंं�रिरक स्व’ हाै जो व्यक्ति� को धमा� की ओर ले जा�ा हाै।

सुनने और ति��ेकृ कृे अनुसार कृायष कृरने कृी क्षेम�ा ति�कृतिस� 
कृरने कृे �रीकृे
	💎 आत्म-तिचं�न: प्रौति�तिदानी अंपनीे तिनीण�यं, तिवचारं एवं भूावनीाओं की 

समाीक्षाा करनीे से व्यक्ति� को अंपनीी नीैति�क प्रौेरणाओं और दाुबं�ल�ाओं 
का बंोध हाो�ा हाै। तिवशाेषा रूप से यहा अंभ्यास आंवश्यक हाै, क्यंतिक 
यहा आंचरण मां पारदातिशा��ा और आं�मा-दाातिय�व को प्रौो�सातिहा� 
कर�ा हाै। भूावनीा�माक और नीैति�क द्वींद्वीं को डीायरी मां तिलतिपबंद्धां 
करनीा अंं�ःकरण की चे�नीा को स्प��ा प्रौदाानी कर�ा हाै।

	💎 मानतिसकृ सजग�ा: मााइंडी�ुलनीेस का अंभ्यास करनीे से व्यक्ति� 
अंपनीे भूी�री संके�ं—जैसे तिक तिकसी तिनीण�य के समाय उ�पन्न हाोनीे 
वाला अंसहाज भूाव या संकोच, के प्रौति� अंतिधक संवेदानीशाील हाो�ा 
हाै, जो तिकसी नीैति�क टकराव का संके� हाो सक�े हां। 
	🌀 भूावनीा�माक रूप से जागोरूक हाोनीे से व्यक्ति� को आंवेगोपूण� 

प्रौति�तिक्रीया करनीे के बंजाय रुककर अंपनीे तिवक�पं के नीैति�क 
आंयामां का आंकलनी करनीे का अंवसर तिमाल�ा हाै।
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	💎 नैति�कृ तिशक्षेा: नीैति�क दााशा�तिनीकं, धातिमा�क परंपराओं �र्था 
प्रौेरणादाायक व्यक्ति��वं के जीवनी का अंध्ययनी करनीे से नीैति�क 
तिववेक तिवकतिस� हाो�ा हाै। ‘न्याय’, ‘करुणा’, ‘कत्ता�व्य’ जैसे 
तिसद्धांां�ं का अंध्ययनी नी केवल एक लोक सेवक की अंं�रा�माा को 
माागो�दाशा�नी दाे�ा हाै, बंक्ति�क प्रौशाासतिनीक तिनीण�यं मां माानीवीय माू�यं को 
समाातिहा� करनीे की क्षामा�ा भूी प्रौदाानी कर�ा हाै।
	🌀 नीैति�क साहास का तिवकास करनीा, भूय, सामाातिजक दाबंाव या 

व्यक्ति�गो� क्षाति� के बंावजूदा तिसद्धांां�ं के तिलये खीड़े रहानीा, 
अंं�:करण की चे�नीा को सार्थ�क ढंंगो से प्रौति�तिक्रीया दाेनीे के तिलये 
आंवश्यक हाै।

	💎 सं�ादा और मागषदाशषन कृी �लाश: नीैति�क दाुतिवधाओं को समाझानीे 
और अंपनीे माू�यं के प्रौति� प्रौति�बंद्धां�ा को सुर्दृ� करनीे के तिलये 
तिवश्वसनीीय माागो�दाशा�कं और सातिर्थयं के सार्थ ईमाानीदाार संवादा 
अं�यं� आंवश्यक हाै। ऐसे संवादा नी केवल नीैति�क स्प��ा प्रौदाानी 
कर�े हां, बंक्ति�क आं�मातिचं�नी की प्रौतिक्रीया को भूी प्रौो�सातिहा� कर�े 
हां।

	💎 नैति�कृ अभ्यास कृी आदा�: अंं�रा�माा की स्प��ा और र्दृ��ा 
तिनीयतिमा� नीैति�क तिनीण�यं के अंभ्यास से तिवकतिस� हाो�ी हाै। जबं कोई 
अंभ्यर्थी �ोटे-�ोटे तिनीण�यं मां भूी अंपनीे अंं�ःकरण की चे�नीा के 
अंनीुरूप काय� कर�ा हाै, �ो उससे नीैति�क अंनीुशाासनी एवं 
आं�मातिवश्वास का तिवकास हाो�ा हाै, जो प्रौशाासतिनीक सेवा मां अं�यं� 
आंवश्यक गोुण हां।

तिनष्कृषष: 
स�यतिनीष्ठाा और सामाातिजक तिजम्माेदाारी के जीवनी के तिलये अंं�:करण 

की चे�नीा अंपरिरहााय� हाै। आं�मा-जागोरूक�ा, भूावनीा�माक बंुतिद्धांमात्ताा, 
नीैति�क ज्ञाानी और साहास को सचे� रूप से तिवकतिस� करके, व्यक्ति� इस 
आंं�रिरक आंवाज़ को र्दृ� कर सक�े हां �र्था यहा  सुतिनीक्ति�� कर सक�े 
हां तिक यहा उनीके तिनीण�यं एवं कायं को आंकार दाे।
प्रश्न : भ्र�ाचार राष्ट्रीय ति�कृास मं तिकृस प्रकृार बा�ा उत्पन्न 

कृर�ा हाै �थाा शासन मं भ्र�ाचार से तिनपटने कृे संबं� मं 
कृौतिटल्य कृे क्या ति�चार थाे? (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 भ्र�ाचार राष्ट्रीीय तिवकास के तिवतिभून्न पहालुओं को तिकस प्रौकार 

प्रौभूातिव� कर�ा हाै। तिववेचनीा कीतिजये। 
	💎 चचा� कीतिजये तिक भ्र�ाचार तिकस प्रौकार तिवकास, समाानी�ा और 

संस्र्थाओं मां तिवश्वास मां बंाधा डीाल�ा हाै, �र्था अंर्थ�शाास्त्रों से 
कौतिट�य के तिवचार एवं समााधानी बं�ाइये।

	💎 उतिच� तिनीष्कषा� दाीतिजये। 
परिरचय: 

भ्र�ाचार समास्� तिवश्व मां राष्ट्रीं के समाक्षा उपक्तिस्र्थ� एक अं�यं� 
गोंभूीर एवं व्यापक चुनीौ�ी हाै। यहा आंतिर्थ�क समाृतिद्धां को बंातिध� कर�ा हाै, 
संस्र्थागो� काय�ढंाँचे को कमाज़ोर कर�ा हाै, सामाातिजक तिवषामा�ाओं को 
और अंतिधक गोहारा�ा हाै �र्था जनी�ा के तिवश्वास को क्षाीण कर�ा हाै। 
चाणक्य (कौतिट�य) नीे अंपनीे ग्रेंर्थ अंर्थ�शाास्त्रों मां भ्र�ाचार की भूयावहा�ा 
�र्था उसके तिनीयंत्रोंण हाे�ु उपायं का गोहानी तिववेचनी तिकया हाै, जो आंज भूी 
नीीति�-तिनीमाा�ण और प्रौशाासनी के क्षाेत्रों मां अं�यं� प्रौासंतिगोक हां।
मुख्य भाग:

राष्ट्रीय ति�कृास पर भ्र�ाचार कृा प्रभा�:
	💎 आतिथाषकृ परिरणाम: भ्र�ाचार लागो� बं�ाकर, तिनीवेशा को रोककर 

�र्था साव�जतिनीक धनी को आंवश्यक सेवाओं से हाटाकर बंाज़ार को 
तिवकृ� कर�ा हाै, तिजससे अंकुशाल�ा और धीमाी आंतिर्थ�क वृतिद्धां हाो�ी 
हाै।

	💎 सामातिजकृ बतिहाष्कृार: भ्र�ाचार सीमाां� और कमाज़ोर समाूहां को 
सामाातिजक क�याण योजनीाओं, न्याय एवं अंवसरं �क पहुँच से 
वंतिच� करके उन्हां अंसमाानी रूप से नीुकसानी पहुँचा�ा हाै।
	🌀 उदााहारण के तिलये, कई राज्यं मां साव�जतिनीक तिव�रण प्रौणाली 

के अंं�गो�� सक्तिब्सडीी वाले खीाद्योान्न का बंड़े पैमाानीे पर दाुरुपयोगो 
गोरीबंी उन्माूलनी के प्रौयासं को कमाज़ोर कर�ा हाै �र्था 
क�याणकारी योजनीाओं मां समाानी�ा एवं तिवश्वास को नीुकसानी 
पहुँचा�ा हाै।

	💎 ति�ति� कृे शासन कृा क्षेरण: भ्र�ाचार संरक्षाणवादा, वंशावादा और 
ग्रेाहाकवादा को बं�ावा दाेकर लोक�ांतित्रोंक संस्र्थाओं को कमाज़ोर 
कर�ा हाै। 
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	🌀 लोक सेवक साव�जतिनीक तिहा� की अंपेक्षाा व्यक्ति�गो� लाभू को 
प्रौार्थतिमाक�ा दाे�े हां, तिजससे सरकार की तिवश्वसनीीय�ा और 
कानीूनीं को न्यायसंगो� रूप से लागोू करनीे की उसकी क्षामा�ा 
कमा हाो जा�ी हाै।

	💎 राजनीति�कृ अक्तिस्थार�ा और संघषष: जबं भ्र�ाचार प्रौणालीगो� हाो 
जा�ा हाै, �ो इससे जनी�ा मां तिनीराशाा, तिवरोध और कभूी-कभूी तिहांसा 
हाो�ी हाै। 
	🌀 यहा सरकारं को अंक्तिस्र्थर कर सक�ा हाै और दाीर्घ�कातिलक नीीति� 

तिनीरं�र�ा मां बंाधा उ�पन्न कर सक�ा हाै, तिजससे राष्ट्रीीय 
तिवकास की तिदाशाा प्रौभूातिव� हाो सक�ी हाै।

भ्र�ाचार और शासन पर कृौतिटल्य कृे ति�चार: कौतिट�य के 
अंर्थ�शाास्त्रों (4 वं शा�ाब्दाी ईसा पूव�) मां भ्र�ाचार को शाासक के 
अंतिधकार और राज्य के क�याण के तिलये एक गोंभूीर खी�रा माानीा गोया 
हाै। भ्र�ाचार से तिनीपटनीे के तिलये उनीका र्दृक्ति�कोण बंहुआंयामाी र्था:
	💎 कृठाोर कृानूनी कृायषढोाँचा और दांड: कौतिट�य नीे भ्र� 

अंतिधकारिरयं के तिलये कठीोर दांडी का प्रौावधानी तिकया र्था, तिजसमां 
जुमाा�नीा, कारावास या यहााँ �क   तिक माृ�युदांडी भूी शाातिमाल र्था, �ातिक 
वे माज़बंू� तिनीवारक के रूप मां काय� कर सकं।

	💎 तिनगरानी और खुतिफाया: राजा को अंतिधकारिरयं के आंचरण पर 
नीजर रखीनीे, भ्र� आंचरण का शाीघ्र प�ा लगोानीे �र्था जवाबंदाेहाी 
सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये जासूसं और लेखीा परीक्षाकं का एक 
नीेटवकक तिनीयु� करनीे की सलाहा दाी गोई।

	💎 नैति�कृ तिशक्षेा: कौतिट�य नीे अंतिधकारिरयं को नीैति�क कत्ता�व्यं का 
प्रौतिशाक्षाण दाेनीे �र्था राज्य और उसके लोगों के प्रौति� तिनीष्ठाा को 
बं�ावा दाेनीे पर बंल तिदाया। उन्हांनीे प्रौशाासकं मां स�यतिनीष्ठाा उ�पन्न 
करनीे के माहात्त्व को अंतिभूतिनीधा�रिर� तिकया।

	💎 तिनयंत्रोंण और सं�ुलन: अंर्थ�शाास्त्रों प्रौशाासतिनीक तिजम्माेदाारिरयं को 
तिवभूातिज� करनीे और सत्ताा के संकं�ण, जो भ्र�ाचार को बं�ावा दाे 
सक�ा हाै, को रोकनीे के तिलये अंति�व्यापी तिनीयंत्रोंण लागोू करनीे पर 
बंल दाे�ा हाै।

	💎 लोकृ कृल्याण पर ध्यान: कौतिट�य नीे इस बंा� पर बंल तिदाया र्था 
तिक सुशाासनी मां लोक क�याण को प्रौार्थतिमाक�ा दाी जानीी चातिहाये; 
भ्र�ाचार के मााध्यमा से इस तिवश्वास के सार्थ तिवश्वासर्घा� राज्य 
की नींव को कमाज़ोर कर�ा हाै।

तिनष्कृषष:
कौतिट�य के र्दृक्ति�कोण मां संस्र्थागो� पारदातिशा��ा, स्व�ंत्रों तिनीरीक्षाण 

और सख्� तिवतिधक तिनीयंत्रोंण सतिहा� कई आंधुतिनीक भ्र�ाचार तिवरोधी 
उपायं की अंपेक्षाा की गोई हाै। उनीका व्यावहाारिरक र्दृक्ति�कोण नीैति�क 
तिशाक्षाा को प्रौव��नी के सार्थ जोड़�ा हाै, जो इस बंा� पर बंल दाे�ा हाै तिक 
भ्र�ाचार से तिनीपटनीे के तिलये नीैति�क नीे�ृ�व और संरचनीा�माक सुधार दाोनीं 
की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै।
प्रश्न : रक्षेा से�ाओं कृे संदाभष मं, दाेशभक्ति� कृा �ात्पयष प्रायः राष्ट्र 

कृे तिलये अपने जी�न कृा बतिलदाान कृरने कृी इ�छा हाो�ी 
हाै। रोज़मराष कृे नागरिरकृ जी�न मं दाेशभक्ति� कृा क्या 
महात्त्� हाै? उदााहारणं कृे साथा अपने उत्तीर कृी पुक्ति� 
कृीतिजये। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 दाेशाभूक्ति� को परिरभूातिषा� कीतिजये �र्था रक्षाा एवं नीागोरिरक संदाभूं 

मां इसकी अंतिभूव्यक्ति� मां अंं�र बं�ाएँ।
	💎 समाकालीनी और ऐति�हाातिसक उदााहारण के सार्थ रोज़मारा� के 

नीागोरिरक जीवनी मां दाेशाभूक्ति� के रूपं पर तिवस्�ार से चचा� 
कीतिजये।

	💎 उपयु�� तिनीष्कर �्षा दाीतिजये।
परिरचय

दाेशाभूक्ति� अंपनीे दाेशा के प्रौति� गोहारा प्रौेमा और समाप�ण हाै, जो 
व�ादाारी, गोव� और अंपनीेपनी की भूावनीा को दाशाा��ा हाै। जबंतिक रक्षाा बंलं 
मां, दाेशाभूक्ति� को अंक्सर राष्ट्री की संप्रौभूु�ा एवं सुरक्षाा के तिलये जीवनी के 
अंंति�मा बंतिलदाानी के मााध्यमा से दाशाा�या जा�ा हाै, रोज़मारा� के नीागोरिरक 
जीवनी मां इसका अंर्थ� अंतिधक सूक्ष्मा और राष्ट्री तिनीमाा�ण के तिलये समाानी 
रूप से माहात्त्वपूण� हाै।
मुख्य भाग:
रोज़मराष कृे नागरिरकृ जी�न मं दाेशभक्ति� कृे आयाम:
	💎 नागरिरकृ राष्ट्र�ादा: नीागोरिरक जीवनी मां दाेशाभूक्ति�, नीागोरिरक 

राष्ट्रीवादा के तिसद्धांां� से जुड़ी हाै, जो कानीूनी का पालनी, लोक�ांतित्रोंक 
भूागोीदाारी, क��व्यतिनीष्ठाा और सामाातिजक सद्भााव पर ज़ोर दाे�ी हाै।
	🌀 उदााहारण के तिलये, वषा� 2019 के भूार�ीय आंमा चुनीावं मां 90 

करोड़ से अंतिधक मा�दाा�ाओं नीे भूागो तिलया, जो तिवश्व का 
सबंसे बंड़ा लोक�ांतित्रोंक उ�सव र्था।
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	💎 सामातिजकृ अनुबं� तिस�ां�: नीागोरिरक दाेशाभूक्ति� सामाातिजक 
अंनीुबंंध तिसद्धांां� पर आंधारिर� हाै, जहााँ नीागोरिरक कानीूनीं का सम्माानी 
करके, लोक�ांतित्रोंक प्रौतिक्रीयाओं मां शाातिमाल हाोकर और सामाातिजक 
क�याण को बं�ावा दाेकर राष्ट्रीीय माू�यं को बंनीाए रखी�े हां। 
	🌀 जॉनी लॉक और रूसो जैसे दााशा�तिनीकं नीे आंमा भूलाई के प्रौति� 

नीागोरिरकं के कत्ता�व्य पर ज़ोर तिदाया, जो रोज़मारा� की दाेशाभूक्ति�पूण� 
प्रौति�बंद्धां�ाओं मां प्रौति�तिबंक्तिम्बं� हाो�ा हाै।

	🌀 इति�हाास मां माहाा�माा गोांधी और सरदाार वल्लेभूभूाई पटेल जैसे 
नीे�ाओं नीे अंतिहांसक आंंदाोलनीं और राष्ट्रीीय एक�ा तिनीमाा�ण के 
मााध्यमा से नीागोरिरक दाेशाभूक्ति� का प्रौदाशा�नी तिकया। उनीके योगोदाानी 
नीे एक नीागोरिरक के रूप मां नीैति�क और सामाातिजक तिज़म्माेदाारी 
पर ज़ोर तिदाया, जो राष्ट्री तिनीमाा�ण के तिलये माहात्त्वपूण� हाै।

	💎 बहुमुखी प्रकृृति�: नीागोरिरक जीवनी मां दाेशाभूक्ति� एक स�त् और 
तिवतिवध प्रौति�बंद्धां�ा हाै, जो रोज़मारा� के कायं मां परिरलतिक्षा� हाो�ी हाै।

	💎 उदााहारण के तिलये, कोतिवडी-19 माहाामाारी के दाौरानी, नीागोरिरकं नीे 
सुरक्षाा प्रौोटोकॉल का पालनी तिकया, राहा� कायं के तिलये स्वेच्�ा से 
काय� तिकया �र्था अंतिग्रेमा पंक्ति� के काय�कत्ताा�ओं का समार्थ�नी कर�े 
हुए गोैर-सैन्य �रीकं से राष्ट्री की भूलाई मां योगोदाानी दाेकर तिनीरं�र 
दाेशाभूक्ति� का प्रौदाशा�नी तिकया।

	💎 बहुल�ादा कृे प्रति� सम्मान: यहा भूार� के तिवतिवध लोकाचार को 
प्रौति�तिबंंतिबं� कर�ा हाै �र्था समाावेशाी सामाातिजक और आंतिर्थ�क 
तिवकास को बं�ावा दाे�ा हाै।
	🌀 उदााहारण: आंपदाा राहा� और ग्रेामाीण तिवकास के तिलये काय� 

करनीे वाले गोूंज जैसे गोैर सरकारी संगोठीनी सामाातिजक समाानी�ा 
को बं�ावा दाे�े हां �र्था सेवा के मााध्यमा से नीागोरिरक दाेशाभूक्ति� 
को दाशाा��े हां।
	🔍 जंगोलं और जल तिनीकायं की रक्षाा करनीे वाले ज़माीनीी 

स्�र के पया�वरण काय�कत्ताा� भूावी पीति�यं के प्रौति� 
दाेशाभूक्ति�पूण� कत्ता�व्य का दाातिय�व तिनीभूा�े हां।

	🔍 आंधुतिनीक उद्योमाी �कनीीकी नीवाचार को बं�ावा दाेकर, 
रोज़गोार सृजनी करके �र्था भूार� की वैक्तिश्वक 
प्रौति�स्पद्धांा��माक�ा को बं�ाकर राष्ट्री तिनीमाा�ण मां माहात्त्वपूण� 
योगोदाानी दाे�े हां।

तिनष्कृषष:
नीागोरिरक दाेशाभूक्ति� केवल झांडीा �हारानीे या गोी� गोानीे �क सीतिमा� 

नीहां, बंक्ति�क रोजमारा� के कायं, नीैति�क तिज़म्माेदाारिरयं और सामाातिजक 
योगोदाानी से परिरभूातिषा� हाो�ी हाै। यहा संवैधातिनीक माू�यं, लोक�ंत्रों और 
सामाूतिहाक क�याण पर आंधारिर� एक सतिक्रीय प्रौतिक्रीया हाै।
प्रश्न : भार�ीय सामातिजकृ-राजनीति�कृ संदाभष मं जॉन रॉल्स कृे 

सामातिजकृ  न्याय कृे तिस�ां� कृी प्रासंतिगकृ�ा पर चचाष 
कृीतिजये। (150 शब्दा)

हाल कृरने कृा दृक्ति�कृोण:
	💎 जॉनी रॉ�स के सामाातिजक न्याय के तिसद्धांां� का परिरचय दाीतिजये।
	💎 भूार�ीय संदाभू� मां रॉ�स के न्याय के तिसद्धांां�ं पर चचा� कीतिजये, 

उन्हां संवैधातिनीक प्रौावधानीं और क�याणकारी योजनीाओं से 
जोड़ं।

	💎 उपयु�� तिनीष्कषा� दाीतिजये।
परिरचय:

अंमाेरिरकी दााशा�तिनीक जॉनी रॉ�स का सामाातिजक न्याय तिसद्धांां� दाो 
माूलभूू� तिसद्धांां�ं पर आंधारिर� हाै: सभूी के तिलये समाानी माौतिलक 
स्व�ंत्रों�ाएँ- प्रौ�येक व्यक्ति� को समाानी अंतिधकार और बंुतिनीयादाी स्व�ंत्रों�ाएँ 
प्रौाप्� हाोनीी चातिहाये �र्था अंं�र का तिसद्धांां�- सामाातिजक और आंतिर्थ�क 
अंसमाानी�ाएँ केवल �भूी उतिच� हां जबं वे समााज के सबंसे कमा 
लाभूाक्तिन्व� वगो� के तिहा� मां हां। रॉ�स नीे “माूल क्तिस्र्थति�” (original 
position) और “अंज्ञाानी�ा का पदाा�” (veil of ignorance) की 
अंवधारणा न्यायपूण� संस्र्थाओं के तिनीमाा�ण मां तिनीष्पक्षा�ा की �लाशा कर�ी 
हाै। भूार� के तिवतिवध और स्�रीकृ� समााज को दाेखी�े हुए, रॉ�स के ढंाँचे 
मां सामाातिजक-राजनीीति�क अंसमाानी�ाओं को संबंोतिध� करनीे �र्था 
समाावेशाी नीीति�यं को आंकार दाेनीे के तिलये माहात्त्वपूण� प्रौासंतिगोक�ा हाै।
मुख्य भाग:
भार� मं रॉल्स कृे तिस�ां� कृी प्रासंतिगकृ�ा
	💎 सकृारात्मकृ कृारड�ाई कृे तिलये मानकृ औतिचत्य: साभी के तिलयंे 

सामेंान बंतिनयंादीी स्वी��त्र�ा और अ��र तिसाद्धांा�� रॉ�स के तिसद्धांां� 
के दाो कं�ीय तिसद्धांां� हा,ं जो अंसमाानी�ाओं को केवल �भूी अंनीुमाति� 
दाे�े हां जबं वे कमा-से-कमा सुतिवधा प्रौाप्� लोगों को लाभू पहुँचा�े 
हां। यहा सकारा�माक काररवाई के तिलये एक माज़बंू� दााशा�तिनीक 
आंधार प्रौदाानी कर�ा हाै।
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	🌀 उदााहारण के तिलये, भूार� की आंरक्षाण नीीति�, जो हाातिशाये पर 
पड़े समाूहां के तिलये तिशाक्षाा और रोज़गोार �क पहुँच मां सुधार 
लानीे के तिलये बंनीाई गोई हाै, समाानी�ा को बं�ावा दाेनीे और वंतिच� 
समाुदाायं के उ�र्थानी के द्वीारा रॉ�स के तिसद्धांां� के अंनीुरूप हाै।

	💎 अज्ञान�ा कृा पदााष: रॉ�स का �कक हाै तिक सामाातिजक व्यवस्र्था 
“अंज्ञाानी�ा के परदाे” के पी�े की जानीी चातिहाये, तिजससे 
तिनीण�यकत्ताा�ओं को उनीकी स्वयं की सामाातिजक क्तिस्र्थति� से अंनीतिभूज्ञा 
रखीकर तिनीष्पक्षा�ा सुतिनीक्ति�� की जा सके। 
	🌀 इससे ऐसी नीीति�यं को प्रौो�साहानी तिमाल�ा हाै जो तिकसी तिवशाेषा 

समाूहा के पक्षा मां अंनीुतिच� रूप से पक्षापा� नी करं, बंक्ति�क सभूी 
के क�याण को ध्यानी मां रखीकर बंनीाई जाएँ। 

	💎 संसा�नं कृा पुनति�ष�रण: रॉ�स धनी और अंवसरं के पुनीतिव��रण 
का समार्थ�नी कर�े हां, �ातिक यहा सुतिनीक्ति�� तिकया जा सके तिक 
अंसमाानी�ाएँ समााज मां सबंसे कमा सुतिवधा प्रौाप्� लोगों की क्तिस्र्थति� 
मां सुधार लानीे मां सहाायक हां। 
	🌀 भूार� की मानीरेगोा योजनीा ग्रेामाीण परिरवारं को 100 तिदानी का 

माज़दाूरी रोज़गोार की गोारंटी दाेकर इस तिसद्धांां� को माू�� रूप दाे�ी 
हाै, तिजससे गोरीबंी कमा हाो�ी हाै और संरचनीा�माक आंतिर्थ�क 
अंसमाानी�ाएँ दाूर हाो�ी हां।

	💎 सामातिजकृ सहायोग: रॉ�स सामाातिजक सहायोगो को न्यायपूण� 
समााज के तिलये आंवश्यक माानी�े हां। व्यक्ति�यं और समाुदाायं के 

सामाूतिहाक प्रौयास ऐसी व्यवस्र्था बंनीानीे मां मादादा कर�े हां जो 
पारस्परिरक लाभू एवं सामाातिजक उ�र्थानी का समार्थ�नी कर�ी हाै। 
	🌀 भूार� मां, तिवशाेषा रूप से मातिहालाओं के बंीच व्यापक स्वयं 

सहााय�ा समाूहा आंंदाोलनी, आंतिर्थ�क सशा�ीकरण और 
सामाातिजक न्याय के उद्देेश्य से सामाातिजक सहायोगो की एक 
व्यावहाारिरक अंतिभूव्यक्ति� हाै।

	💎 भेदाभा� कृा उन्मूलन: रॉ�स माौतिलक माानीव अंतिधकारं की रक्षाा 
और सामाातिजक न्याय के आंधार के रूप मां प्रौणालीगो� भूेदाभूाव को 
समााप्� करनीे पर ज़ोर दाे�े हां। 
	🌀 अंनीुसूतिच� जाति� एवं अंनीुसूतिच� जनीजाति� (अं�याचार 

तिनीवारण) अंतिधतिनीयमा, 1989 का उद्देेश्य हाातिशाये पर पड़े समाूहां 
के तिवरुद्धां भूेदाभूाव और तिहांसा को रोकनीा हाै �र्था इस प्रौकार 
रॉक्ति�सयनी आंदाशां के अंनीुरूप सम्माानी एवं समाानी�ा को बं�ावा 
दाेनीा हाै।

तिनष्कृषष:
भूार� की तिवतिवध सामाातिजक वास्�तिवक�ाओं द्वीारा उ�पन्न चुनीौति�यं 

के बंावजूदा, रॉक्ति�सयनी न्याय एक तिनीष्पक्षा समााज के तिलये एक माागो�दाशा�क 
ढंाँचा बंनीा हुआं हाै। समाानी बंुतिनीयादाी स्व�ंत्रों�ा, अंवसर की तिनीष्पक्षा 
समाानी�ा और सबंसे कमा सुतिवधा प्रौाप्� लोगों को प्रौार्थतिमाक�ा दाेनीे पर 
इसका ज़ोर सामाातिजक न्याय के तिलये भूार� की संवैधातिनीक प्रौति�बंद्धां�ा 
के सार्थ प्रौति�ध्वतिनी� हाो�ा हाै।
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प्रश्न : सत्तीा पर अं� ति��ास सत्य कृा सबसे बड़ोा शत्रोंु हाै।
प्रश्न : भय हाी शत्रोंु हाै। तिजन भा�नाओं कृो हाम ‘घृणा’ या ‘शत्रोंु�ा’ 

समझौ�े हां, �हा �ास्�� मं ‘भय’ हाै।

तिनबं� ति�षय:
(a) सत्तीा पर अं� ति��ास सत्य कृा सबसे बड़ोा शत्रोंु हाै।
(b) दाुश्मन हाै डर। हाम सोच�े हां तिकृ यहा नफार� हाै लेतिकृन यहा 

डर हाै।
(a) सत्तीा पर अं� ति��ास सत्य कृा सबसे बड़ोा शत्रोंु हाै।

अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलएँ उ�रण:
	💎 “अंतिधकार पर अंंध तिवश्वास स�य का सबंसे बंड़ा दाुश्मानी हाै।” 

अं�बंटर आंइंस्टीनी
	💎 “ज्ञाानी से अंतिधक पतिवत्रों करनीे वाली कोई चीज़ नीहां हाै।” भूगोवद् 

गोी�ा 
	💎 “जबं �क आंप खीुदा पर तिवश्वास नीहां कर�े, �बं �क आंप ईश्वर 

पर तिवश्वास नीहां कर सक�े।” स्वामाी तिववेकानींदा
	💎 “तिबंनीा जांचे-परखीे जीवनी जीनीे लायक नीहां हाै।” सुकरा�

सै�ांति�कृ और दााशषतिनकृ आयाम:
	💎 स�य की प्रौकृति� : स�य प्रौातिधकार से प्रौाप्� एक क्तिस्र्थर उपहाार नीहां 

हाै, बंक्ति�क आंलोचनीा�माक जांच का एक गोति�शाील परिरणामा हाै।
	🌀 सत्ताा मां अंंध तिवश्वास पदाानीुक्रीतिमाक सत्ताा संरचनीाओं को 

माजबंू� कर�ा हाै , अंसहामाति� और नीवाचार को दाबंा�ा हाै। 
	🌀 यहा भूार�ीय संतिवधानी के अंनीुच्�ेदा 51ए द्वीारा प्रौदात्ता वैज्ञाातिनीक 

सोच के तिवपरी� हाै , तिजसमां जांच और �ककसंगो��ा की बंा� 
कहाी गोई हाै।

	💎  भूार�ीय दाशा�नी मां: �कक शाास्त्रों (�कक और वादा-तिववादा) स�य को 
उजागोर करनीे के तिलए �ककसंगो� संशायवादा को बं�ावा दाे�ा हाै।
	🌀 जबंतिक उपतिनीषादा हाठीधमाी तिवश्वासं से ऊपर उठीनीे के तिलए  

आं�मा-तिवचार (आं�मा-जांच) पर जोर दाे�े हां।

	💎 “नी तिहा ज्ञाानीेनी सर्दृशां पतिवत्रोंं इहा तिवद्यो�े” : ज्ञाानी के समाानी पतिवत्रों 
करनीे वाला कु� भूी नीहां हाै, भूगोवद्गुी�ा का यहा श्लेोक वैज्ञाातिनीक 
और �ककसंगो� जांच पर आंधारिर�  शाुद्धां ज्ञाानी पर जोर दाे�ा हाै।

	💎 स�याग्रेहा: सात्यंाग्रह (स�य-बंल) का नीैति�क तिसद्धांां�, जो 
गोांधीवादाी दाशा�नी का कं� हाै , जो आंज्ञााकारिर�ा पर स�य को 
प्रौार्थतिमाक�ा दाे�ा हाै और �ककसंगो� स�य की माांगो कर�ा हाै।

	💎 कलमाा सुत्ता: एक बंौद्धां प्रौवचनी जो स्व�ंत्रों अंन्वेषाण और स्व�ंत्रों 
सोच पर जोर दाे�ा हाै। 
	🌀 यहा लोगों को अंंधतिवश्वास या परंपरा के बंजाय �कक और 

व्यक्ति�गो� अंनीुभूव के आंधार पर तिशाक्षााओं और प्रौर्थाओं का 
माू�यांकनी करनीे के तिलए प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै। 

	💎 बंुराई की �ुच्��ा का तिसद्धांां�: अंंधी आंज्ञााकारिर�ा सत्ताावादाी शाासनी 
को बंनीाए रखी�ी हाै, जैसा तिक ऑरवेल के 1984 या हान्ना अंरंड्ट 
के ‘बंुराई की �ुच्��ा के तिसद्धांां�’ मां दाेखीा गोया हाै।
	🌀 तिजसमां इस बंा� की जांच की गोई हाै तिक कैसे साधारण व्यक्ति�, 

आंज्ञााकारिर�ा और अंनीुरूप�ा से प्रौेरिर� हाोकर, स्वाभूातिवक रूप 
से बंुरे हुए तिबंनीा भूी भूयानीक कृ�यं मां भूागो ले सक�े हां।

ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	💎 तिवज्ञाानी स्र्थातिप� तिवचारं पर सवाल उठीानीे से आंगोे बं��ा हाै, नी तिक 

उन्हां आंँखी माूंदाकर स्वीकार करनीे से। 17वं सदाी मां गोैलीतिलयो द्वीारा 
सूय�कं�वादा की वकाल� नीे कैर्थोतिलक चच� के भूूकं�ीय तिसद्धांां� 
को चुनीौ�ी दाी।

	💎 जैनी धमा� के 24वं �ीर्थंकर माहाावीर नीे वैतिदाक रूति�वादा मां 
अंंधतिवश्वास को खीारिरज कर तिदाया �र्था अनेका��वीादी क ेमााध्यमा 
से बंहुतिवध र्दृक्ति�कोण को अंपनीानीे की  वकाल� की।
	🌀 कठीोर पुरोतिहा�ाई सत्ताा को दाी गोई उनीकी चुनीौ�ी नीे बंौतिद्धांक 

स्व�ंत्रों�ा को बं�ावा तिदाया �र्था भूार� के बंहुलवादाी चरिरत्रों को 
प्रौभूातिव� तिकया।

	💎 जाति� व्यवस्र्था , शाास्त्रोंीय अंतिधकार और पदाानीुक्रीतिमाक क्रीमा मां अंंध 
तिवश्वास के मााध्यमा से सतिदायं से कायमा हाै।
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	💎 आंतिदा शांकराचाय� (8वं शा�ाब्दाी ई.) नीे तिहांदाू धमा� मां कमा�कांडीीय 
परंपराओं के प्रौति� अंंध तिवश्वास का तिवरोध तिकया। 
	🌀 अंद्वीै� वेदाां� और माीमाांसा तिवद्वीानीं के सार्थ शाास्त्रोंार्थ� के मााध्यमा 

से उन्हांनीे आं�मा-जांच और �कक पर जोर तिदाया, दााशा�तिनीक 
तिवमाशा� को पुनीजीतिव� तिकया और हाठीधतिमा��ा की �ुलनीा मां स�य 
को प्रौार्थतिमाक�ा दाी।

	💎 सूचनीा का अंतिधकार अंतिधतिनीयमा (2005) भूार�ीय नीागोरिरकं को 
सरकारी प्रौातिधकार से प्रौश्न करनीे का अंतिधकार दाे�ा हाै, तिजससे 
पारदातिशा��ा को बं�ावा तिमाल�ा हाै।

	💎 जनीतिहा� यातिचकाओं मां इस बंा� पर प्रौकाशा डीाला गोया हाै तिक तिकस 
प्रौकार राज्य प्रौातिधकरण को चुनीौ�ी दाेनीे वाले नीागोरिरक लोक 
क�याण मां माहा�वपूण� सुधार ला सक�े हां, उदााहारण के तिलए, 
भूोजनी का अंतिधकार माामाला।

	💎 क्तिव्हासलब्लोअंर संरक्षाण ( स�येन्� दाुबंे का माामाला ) से प�ा चल�ा 
हाै तिक भ्र�ाचार या गोल� कामां को उजागोर करनीे से, चाहाे 
अंतिधकारी सच्चााई को दाबंानीे का तिक�नीा भूी प्रौयास करं, आंवश्यक 
कानीूनीी परिरव��नी लाया जा सक�ा हाै।

समकृालीन उदााहारण:
	💎 �जी खीबंरं और डीीप�ेक : लोगो �थ्यं की पुक्ति� तिकए तिबंनीा 

सोशाल माीतिडीया सामाग्रेी पर तिवश्वास कर ले�े हां, तिजससे सांप्रौदाातियक 
तिहांसा और गोल� सूचनीा �ैल�ी हाै।

	💎 राजनीीति� मां पंर्थ-अंनीुयायी : व्यक्ति��व-संचातिल� राजनीीति� अंक्सर 
संस्र्थागो� जवाबंदाेहाी को दारतिकनीार कर दाे�ी हाै।

	💎 टीकाकरण मां तिहाचतिकचाहाट बंनीामा अंति�तिवश्वास : तिबंनीा जांच के 
अंंधाधुंध अंस्वीकृति� और अंंधाधुंध स्वीकृति� दाोनीं हाी खीराबं 
परिरणामां को जन्मा दाे�े हां।

तिनष्कृषष:
जो नीागोरिरक आंँखी माूंदाकर वहाी स्वीकार कर ले�ा हाै जो उसे बं�ाया 

जा�ा हाै, वहा हाेर�ेर, शाोषाण और नीैति�क प�नी के प्रौति� संवेदानीशाील हाो 
जा�ा हाै। लोक�ंत्रों , तिवज्ञाानी और प्रौगोति� संवादा, अंसहामाति� और �ककसंगो� 
जांच पर आंधारिर� हां। जैसा तिक भूार�ीय संतिवधानी “हामा, लोगो” से शाुरू 
हाो�ा हाै, यहा स�य को शाासकं को नीहां, बंक्ति�क सामाूतिहाक, सूतिच� तिनीण�य 
को संप�ा हाै।

(b) दाुश्मन हाै डर। हाम सोच�े हां तिकृ यहा नफार� हाै लेतिकृन यहा 
डर हाै।

अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलएँ उ�रण:
	💎 “दाुश्मानी भूय हाै। हामा सोच�े हां तिक यहा र्घृणा हाै; लेतिकनी, यहा भूय 

हाै।” माहाा�माा गोांधी
	💎 “भूय आंसक्ति� और माोहा से उ�पन्न हाो�ा हाै; साहास धमा� से उ�पन्न 

हाो�ा हाै।” भूगोवदा गोी�ा
	💎 “मांनीे सीखीा तिक साहास का मा�लबं डीर का अंभूाव नीहां हाै, बंक्ति�क 

उस पर तिवजय पानीा हाै।” नीे�सनी मांडीेला

दााशषतिनकृ और मनो�ैज्ञातिनकृ आयाम:
	💎 भूय की प्रौकृति� : भूय एक आंतिदामा प्रौवृतित्ता हाै, जो तिवकासवादाी रूप 

से जीतिव� रहानीे के तिलए हाै, लेतिकनी यहा अंक्सर �ककहाीनी और 
प्रौति�कूल हाो जा�ा हाै।
	🌀 र्घृणा प्रौायः एक तिद्वी�ीयक भूावनीा हाो�ी हाै , जो अंनीसुलझाे भूय, 

परिरव��नी के भूय, ‘दाूसरे’ के भूय, या हाातिनी के भूय से उ�पन्न 
हाो�ी हाै। 

	🌀 तिवदाेशाी-द्वीेषा, सांप्रौदाातियक र्घृणा , या यहाां �क   तिक युद्धां भूी 
अंक्सर गोहारे बंैठीे भूय से हाी उपज�े हां।

	🌀 डीर अंक्सर तिवनीाशाकारी हाो�ा हाै, लेतिकनी यहा सुधार या 
सावधानीी का संके� भूी हाो सक�ा हाै। अंस�ल�ा का डीर 
�ैयारी के तिलए प्रौेरिर� कर सक�ा हाै, और अंन्याय का डीर 
सतिक्रीय�ा को बं�ावा दाे सक�ा हाै।
	🔍 भूार� का स्व�ंत्रों�ा आंंदाोलनी आंंतिशाक रूप से सांस्कृति�क 

तिवलोपनी के भूय से प्रौेरिर� र्था, लेतिकनी अंतिहांसा और नीैति�क 
र्दृक्ति� के मााध्यमा से एक सकारा�माक आंंदाोलनी मां �ब्दाील 
हाो गोया।

	💎 भूार�ीय दाशा�नी मां, भूगोवद् गोी�ा मां ‘ऋतिषा’ को ऐसे व्यक्ति� के रूप 
मां वतिण�� तिकया गोया हाै जो भूय और क्रीोध से माु� हाै, �र्था यहा 
सुझााव तिदाया गोया हाै तिक भूय पर तिवजय पानीे से समाभूाव तिवकतिस� 
हाो�ा हाै।

	💎 क्लेेशा (दाुखी) पर बंौद्धां तिशाक्षााएं भूय को दाुखी का माूल कारण 
माानी�ी हां, जो र्घृणा और तिवभूाजनी को बं�ावा दाे�ा हाै। 
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	🌀 अंज्ञाा� का भूय, चाहाे वहा सामाातिजक परिरव��नी हाो, आंतिर्थ�क 
अंक्तिस्र्थर�ा हाो, या सांस्कृति�क क्षारण हाो, कतिर्थ� खी�रं के प्रौति� 
शात्रोंु�ा के रूप मां प्रौकट हाो�ा हाै। 
	🔍 भूय का समााधानी करनीे के तिलए सहाानीुभूूति� और समाझा 

की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै , �र्था इसे साहास और करुणा 
मां बंदालनीा हाो�ा हाै।

	💎 गोांधीवादाी दाशा�नी मां, गोांधीजी का माानीनीा   र्था तिक तिनीडीर�ा (अंभूय) 
स�याग्रेहाी के तिलए सबंसे बंड़ा गोुण हाै। अंतिहांसा के तिलए आंं�रिरक 
तिनीडीर�ा की आंवश्यक�ा हाो�ी हाै।

	💎 आंधुतिनीक मानीोतिवज्ञाानी : लड़ो या भूागोो प्रौति�तिक्रीया यहा बं�ा�ी हाै तिक 
भूय तिकस प्रौकार भूावनीा�माक और शाारीरिरक प्रौति�तिक्रीयाओं को जन्मा 
दाे�ा हाै। 
	🌀 लेतिकनी दाीर्घ�कातिलक या सामाातिजक रूप से प्रौेरिर� भूय (जैसे, 

तिनीण�य, अंस�ल�ा का भूय) तिचं�ा, दामानी और यहाां �क   तिक 
र्घृणा को जन्मा दाे�ा हाै।

नीति� और ऐति�हाातिसकृ उदााहारण:
	💎 राजनीति�कृ और सामातिजकृ भय: अंतिधनीायकवादा अंसहामाति�, 

तिनीगोरानीी और दांडी के डीर पर पनीप�ा हाै। जैसा तिक जॉज� ऑरवेल 
की 1984 मां तिदाखीाया गोया हाै, जबं डीर संस्र्थागो� हाो जा�ा हाै, �ो 
स्व�ंत्रों�ा गोायबं हाो जा�ी हाै।
	🌀 नीाजी जमा�नीी के यहूदाी तिवरोधी अंतिभूयानीं नीे बंहुसंख्यकं मां 

आंतिर्थ�क नीुकसानी और सांस्कृति�क दाुबं�ल�ा का भूय पैदाा करके 
र्घृणा को बं�ावा तिदाया।

	🌀 भूार� का तिवभूाजनी : सांप्रौदाातियक तिहांसा माुख्य�ः अंधीनी�ा के 
भूय से प्रौेरिर� र्थी , नी तिक केवल ‘दाूसरे’ के प्रौति� र्घृणा से।

	🌀 नीागोरिरक अंतिधकार आंंदाोलनी : माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर जैसे 
नीे�ाओं को नी केवल नीस्लीय र्घृणा का सामानीा करनीा पड़ा, 
बंक्ति�क प्रौमाुखी समाुदाायं के बंीच एकीकरण के डीर का भूी 
सामानीा करनीा पड़ा।

	🌀 शाी� युद्धां काल : हातिर्थयारं की दाौड़ नी�र� से नीहां बंक्ति�क 
आंपसी भूय से प्रौेरिर� र्थी - तिजसके कारण दाशाकं �क �नीाव 
रहाा।

व्यक्ति�ग� और नैति�कृ परिरप्रेक्ष्य:
	💎 नीैति�क साहास बंनीामा डीर: डीर अंक्सर लोगों को सहाी कामा करनीे 

से रोक�ा हाै। नीैति�क काय� के तिलए नीैति�क साहास की आंवश्यक�ा 
हाो�ी हाै - सत्ताा के सामानीे सच बंोलनीा या दाबंाव मां ईमाानीदाारी से 
कामा करनीा।
	🌀 उदााहारण: भूार� के अंशाोक खीेमाका जैसे माुखीतिबंर संस्र्थागो� 

भूय (स्र्थानीान्�रण, प्रौति�शाोध या कैरिरयर मां अंस�ल�ा का 
भूय) के सामानीे नीैति�क रूप से काय� करनीे मां कतिठीनीाई दाशाा��े 
हां।

आध्याक्तित्मकृ और सांस्कृृति�कृ आयाम:
	💎 भूार�ीय परम्परा मां भूय को धमा� और माोक्षा मां बंाधा माानीा जा�ा हाै।
	💎 भूगोवदा गोी�ा मां , युद्धां के माैदाानी मां अंजु�नी का डीर नीैति�क काय� करनीे 

से पहाले माानीवीय तिहाचतिकचाहाट का प्रौ�ीक हाै। कृष्ण उसे क��व्य 
और वैराग्य के मााध्यमा से भूय पर तिवजय पानीे के तिलए प्रौो�सातिहा� 
कर�े हां ।

	💎 दाुगोा� पूजा जैसे �यौहाार भूय पर तिवजय का उ�सव मानीा�े हां , तिजसका 
प्रौ�ीक दाेवी द्वीारा राक्षास मातिहाषाासुर का वध हाै।

आतिथाषकृ और ति�कृासात्मकृ दृक्ति�कृोण:
	💎 गोरीबंी, आंजीतिवका की हाातिनी या बंाजार की अंक्तिस्र्थर�ा का डीर 

अंक्सर प्रौति�तिक्रीयावादाी नीीति�यं , जमााखीोरी या लोकलुभूावनीवादा 
को जन्मा दाे�ा हाै।

	💎 तिकसानीं को �सल खीराबं हाोनीे का भूय हाो सक�ा हाै, जो उन्हां 
आं�माहा�या के तिलए प्रौेरिर� करेगोा - यहा व्यक्ति�गो� कमाजोरी का 
नीहां, बंक्ति�क नीीति�गो� खीातिमायं और आंतिर्थ�क अंसुरक्षाा का दाुखीदा 
परिरणामा हाै।

	💎 स्टाटडअप इकृोतिसस्टम: नीवाचार �भूी �ल�ा-�ूल�ा हाै जबं 
अंस�ल�ा का डीर खी�मा हाो जा�ा हाै। माजबंू� उद्योमाशाील�ा 
संस्कृति� वाले दाेशां मां अंस�ल�ा का डीर कमा हाो�ा हाै।

समकृालीन उदााहारण:
	💎 जल�ायु परिर��षन: ग्रेहा की रहानीे योग्य क्षामा�ा खीोनीे का डीर 

पया�वरणीय तिचं�ा को बं�ा रहाा हाै, लेतिकनी यहा क्तिस्र्थर�ा आंंदाोलनीं 
को भूी प्रौेरिर� कर रहाा हाै।
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	💎 कृृतित्रोंम बुति�मत्तीा: नीौकरी �ूटनीे, तिनीगोरानीी और गोल� सूचनीा के 
बं��े भूय के परिरणामास्वरूप प्रौति�तिक्रीयावादाी तिवतिनीयमानी या 
�कनीीकी-संदाेहा हाो सक�ा हाै, जबं �क तिक सं�ुतिल� शाासनी के 
सार्थ इसका समााधानी नीहां तिकया जा�ा।

	💎 आ�ंकृ�ादा और राष्ट्रीय सुरक्षेा: 9/11 के बंादा वैक्तिश्वक भूय के 
कारण तिनीगोरानीी,   नीस्लीय भूेदाभूाव और नीागोरिरक स्व�ंत्रों�ा का हानीनी 
हुआं।

	💎 सोशल मीतिडया: �ूट जानीे का डीर (FOMO), तिनीण�य का डीर, 
और साइबंर धमाकी प्रौ�यक्षा शात्रोंु�ा से कहां अंतिधक माानीतिसक 
स्वास्थ्य को प्रौभूातिव� कर�े हां।

तिनष्कृषष:
भूय गोुलामा बंनीा�ा हाै, साहास माु� कर�ा हाै। शाांति� और न्याय का 

सच्चाा माागो� सहाानीुभूूति�, नीैति�क स्प��ा और साहासी नीे�ृ�व के मााध्यमा से 
भूय पर तिवजय पानीे मां तिनीतिहा� हाै। जैसा तिक उपतिनीषादा हामां यादा तिदाला�े हां 
“अंभूयं वै जनीक प्रौाप्नीोति�” - जो तिनीडीर हाो जा�ा हाै, वहा माुक्ति� प्रौाप्� 
कर�ा हाै।
प्रश्न : �हा सरकृार श्रेष्ठ हाो�ी हाै, जो कृम-से-कृम शासन कृर�ी 

हाै।
प्रश्न : ने�ा �हा हाो�ा हाै जो लोगो मं उम्मीदां जगा सकृ�ा हाै।
तिनबं� ति�षय:
(a) �हा सरकृार स�ोत्तीम हाै जो कृम से कृम शासन कृर�ी हाै।

अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलएँ उ�रण:
	💎 “वहा सरकार सबंसे अंच्�ी हाै, जो कमा से कमा शाासनी कर�ी हाै।” 

हाेनीरी डीेतिवडी र्थोरो
	💎 न्यूनी�मा सरकार अंतिधक�मा शाासनी: भूार�ीय कहााव� 
	💎 “सरकार, अंपनीी सबंसे अंच्�ी क्तिस्र्थति� मां भूी, एक आंवश्यक बंुराई 

हाै; अंपनीी सबंसे खीराबं क्तिस्र्थति� मां, एक अंसहानीीय बंुराई हाै।” 
र्थॉमास पेनी 

सै�ांति�कृ और दााशषतिनकृ आयाम:
	💎 शासन कृी प्रकृृति�:

	🌀 वाक्यांशा “वहा सरकार सवोत्तामा हाै जो कमा से कमा शाासनी 
कर�ी हाै” शाासनी के न्यूनी�मा र्दृक्ति�कोण को दाशाा��ा हाै, जहाां 

राज्य बंुतिनीयादाी कानीूनी और व्यवस्र्था सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै 
लेतिकनी अंपनीे नीागोरिरकं के जीवनी मां अं�यतिधक हास्�क्षाेप से 
बंच�ा हाै।

	🌀 शाास्त्रोंीय उदाारवादा: रातित्रों-प्रौहारी राज्य के तिवचार का समार्थ�नी 
कर�ा हाै , जहाां सरकार की भूूतिमाका व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा, 
संपतित्ता की रक्षाा और न्याय सुतिनीक्ति�� करनीे �क सीतिमा� हाो�ी 
हाै।

	🌀 स्व�ंत्रों�ावादाी तिवचार : स्व�ंत्रों�ावादाी तिवचार माु� बंाजार, 
व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा और न्यूनी�मा राज्य तिवतिनीयमानी की वकाल� 
कर�ा हाै , तिवशाेषा रूप से न्यू पक्तिब्लक माैनीेजमांट के ढंांचे के 
भूी�र, जो दाक्षा�ा, अंर्थ�व्यवस्र्था और प्रौभूावशाील�ा पर जोर दाे�ा 
हाै।

	🌀 अंग्रेणी अंर्थ�शाास्त्रोंी फ्रीेडीरिरक हाायेक नीे �कक तिदाया तिक राज्य का 
बंहु� अंतिधक हास्�क्षाेप व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा को सीतिमा� कर�ा 
हाै, तिजसके परिरणामास्वरूप अंकुशाल बंाजार और अंर्थ�व्यवस्र्थाएं 
बंनी�ी हां।

	🌀 अंराजक�ावादा : कु� राजनीीति�क तिवचारधाराएं, जैसे तिक 
अंराजक�ावादा, इस तिवचार को और आंगोे ले जा�ी हां, �र्था 
�कक दाे�ी हां तिक राज्य स्वाभूातिवक रूप से दामानीकारी और 
अंन्यायपूण� हाै , �र्था इसकी भूूतिमाका को कमा तिकया जानीा 
चातिहाए या पूरी �रहा से समााप्� कर तिदाया जानीा चातिहाए।

	💎 भार�ीय दाशषन:
	🌀 भूार�ीय संतिवधानी तिवकेक्तिन्�� सरकार के तिवचार के सार्थ राज्य 

के हास्�क्षाेप और व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा के बंीच एक नीाजुक 
सं�ुलनी प्रौदाानी कर�ा हाै।

	🌀 “न्यूनी�मा सरकार, अंतिधक�मा शाासनी” की अंवधारणा एक 
ऐसे शाासनी माॉडील को संदातिभू�� कर�ी हाै, जहाां हास्�क्षाेप के 
संदाभू� मां सरकार की भूूतिमाका सीतिमा� हाो�ी हाै, जबंतिक सार्थ हाी 
यहा सुतिनीक्ति�� तिकया जा�ा हाै तिक सरकार सेवाएं प्रौदाानी करनीे 
और अंपनीी तिजम्माेदाारिरयं को पूरा करनीे मां अं�यतिधक प्रौभूावी 
हाो। 

	🌀 स्वराज (स्व-शाासनी): गोांधीजी का आंदाशा� राज्य स्वराज या 
स्व-शाासनी के तिवचार पर आंधारिर� र्था , जहाां सत्ताा तिवकेक्तिन्�� 
हाो�ी हाै और स्र्थानीीय स्�र पर माौजूदा हाो�ी हाै। 
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	🌀 उन्हांनीे एक ग्रेामा गोण�ंत्रों माॉडील की क�पनीा की, जहाां समााज 
की सबंसे �ोटी इकाइयां अंपनीे लोगों द्वीारा शाातिस� हांगोी।

	🌀 गोांधीजी के अंनीुसार , सच्चाा स्वशाासनी �भूी प्रौाप्� हाो सक�ा हाै 
जबं लोगों का अंपनीे जीवनी और स्र्थानीीय शाासनी पर तिनीयंत्रोंण 
हाो, �र्था वे कं�ीय सरकार की दाबंावपूण� शाक्ति� से माु� हां।

	💎 ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	🌀 स्व�ंत्रों पाटी (1959-1974) : सी. राजगोोपालाचारी द्वीारा 

स्र्थातिप� इस पाटी नीे आंतिर्थ�क स्व�ंत्रों�ा और व्यापार एवं 
अंर्थ�व्यवस्र्था मां सीतिमा� सरकारी हास्�क्षाेप की वकाल� की।

	🌀 आंतिर्थ�क उदाारीकरण (1991) : पी.वी. नीरतिसम्हाा राव और 
मानीमाोहानी तिसंहा के �हा� उदाारीकरण सुधारं का ध्यानी बंाजारं 
पर राज्य के तिनीयंत्रोंण को कमा करनीे, तिनीजी उद्योमा को प्रौो�सातिहा� 
करनीे और अंनीावश्यक नीौकरशााहाी तिनीयंत्रोंण को कमा करनीे पर 
कंति�� र्था।

	💎 समकृालीन उदााहारण :
	🌀 पयाष�रण ति�तिनयमन : जलवायु परिरव��नी तिवतिनीयमानी पर 

बंहास साव�जतिनीक भूलाई (जैसे, पया�वरण संरक्षाण) के तिलए 
शाासनी करनीे और अं�यतिधक तिनीयामाक ढंांचे के बंीच �नीाव को 
प्रौदातिशा�� कर�ी हाै जो व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा को नीुकसानी पहुंचा 
सक�ा हाै या आंतिर्थ�क तिवकास मां बंाधा डीाल सक�ा हाै।

	🌀 न्यूनी�मा सरकार, अंतिधक�मा शाासनी; तिडीतिजटल शाासनी 
(ई-गोवनींस, तिडीतिजटल इंतिडीया), लाल�ी�ाशााहाी को कमा 
करनीा और व्यापार करनीे मां आंसानीी, क�याण तिव�रण मां 
तिबंचौतिलयं और रिरसाव को खी�मा करनीे के तिलए प्रौ�यक्षा लाभू 
हास्�ां�रण (डीीबंीटी)।

	🌀 स्टाटडअप इंतिडया और एँमएँसएँमई सु�ार: सरलीकृ� 
अंनीुपालनी, श्रमा कानीूनीं मां स्व-प्रौमााणनी और कर प्रौो�साहानी। 
उद्योतिमा�ा और नीवाचार को बं�ावा दाेनीे के तिलए न्यूनी�मा 
हास्�क्षाेप को दाशाा��ा हाै।

	🌀 तिनजीकृरण और ति�तिन�ेश नीति�: गोैर-रणनीीति�क क्षाेत्रोंं 
(जैसे, एयर इंतिडीया की तिबंक्रीी, साव�जतिनीक उपक्रीमां का 
तिनीजीकरण) मां राज्य की भूूतिमाका को कमा करनीे के तिलए चल 
रहाे प्रौयास । नीौकरशााहाी पर बंाजार की प्रौति�स्पधा� और दाक्षा�ा 
को प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै।

तिनष्कृषष:
“वहा सरकार सबंसे अंच्�ी हाै जो कमा से कमा शाासनी कर�ी हाै” 

का तिवचार न्यूनी�मा राज्य हास्�क्षाेप और अंतिधक�मा व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा 
के माहा�व को रेखीांतिक� कर�ा हाै । यहा सुझााव दाे�ा हाै तिक अंतिधकारं की 
रक्षाा और न्याय सुतिनीक्ति�� करनीे मां सरकार की भूूतिमाका माहा�वपूण� हाै, 
लेतिकनी उसे नीागोरिरकं के जीवनी पर अंनीावश्यक तिनीयंत्रोंण से बंचनीा 
चातिहाए। 
(b) ने�ा �हा हाो�ा हाै जो लोगो मं उम्मीदां जगा सकृ�ा हाै।

अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलएँ उ�रण:
	💎 “एक नीे�ा आंशाा का व्यापारी हाो�ा हाै।” नीेपोतिलयनी बंोनीापाटर
	💎 “प्रौजा सुखीे सुखीं राज्यः प्रौजानीामा च तिहा�े तिहा�म्” (प्रौजा का सुखी 

राजा का सुखी हाोनीा चातिहाए। प्रौजा का क�याण हाी राजा का 
क�याण हाै)। चाणक्य नीीति�

	💎 “भूतिवष्य की भूतिवष्यवाणी करनीे का सबंसे अंच्�ा �रीका हाै उसे 
बंनीानीा।” अं�ाहामा तिलंकनी

दााशषतिनकृ और मनो�ैज्ञातिनकृ आयाम:
	💎 नीे�ृ�व की प्रौकृति�: नीे�ृ�व का अंर्थ� केवल अंतिधकार या तिनीण�य लेनीा 

नीहां हाै , बंक्ति�क आंशाा की प्रौेरणा दाेनीा , प्रौति�कूल परिरक्तिस्र्थति�यं मां 
लोगों का माागो�दाशा�नी करनीा और बंेहा�र भूतिवष्य की परिरक�पनीा 
करनीा हाै।

	💎 एक नीे�ा अंतिनीक्ति���ा के समाय मां भूी आंगोे बं�नीे का रास्�ा 
तिदाखीाकर लोगों मां आं�मातिवश्वास पैदाा कर�ा हाै, इस प्रौकार वहा 
“आंशाा के तिवक्रीे�ा” के रूप मां काय� कर�ा हाै।

	💎 मानीोवैज्ञाातिनीक अंं�र्दृ�क्ति�: अं�ाहामा माास्लो के आवीश्यंक�ा 
पदीानंक्रमें के अंनीुसार , आं�मा-साक्षाा�कार, या व्यक्ति�गो� क्षामा�ा 
की प्रौाक्तिप्�, व्यक्ति�यं की अंंति�मा आंवश्यक�ा हाै।

	💎 एक नीे�ा, आंशाा के मााध्यमा से , व्यक्ति�यं को उद्देेश्य, प्रौेरणा और 
तिदाशाा की भूावनीा प्रौदाानी करके उनीकी पूरी क्षामा�ा �क पहुंचनीे के 
तिलए सशा� बंनीा�ा हाै।

	💎 भूार�ीय दाशा�नी : नीे�ृ�व को अंक्सर धमा� के तिसद्धांां� से जोड़ा जा�ा 
हाै , तिजसमां धातिमा�क�ा के सार्थ काय� करनीा और अंपनीे कायं के 
मााध्यमा से एक उदााहारण स्र्थातिप� करनीा शाातिमाल हाै।
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	🌀 भूगोवद्गुी�ा: “ यंद् यंद् आचारति� श्रृंेष्ठसा �त् �द् एवीे�रो 
जनः, माहाानी व्यक्ति� द्वीारा जो भूी काय� तिकया जा�ा हाै , सामाान्य 
लोगो उसका अंनीुसरण कर�े हां। वहा जो भूी माानीक स्र्थातिप� 
कर�ा हाै, दाुतिनीया उसका अंनीुसरण कर�ी हाै।
	🔍 यहा दाशाा��ा हाै तिक कैसे एक सच्चाा नीे�ा दाूसरं को प्रौेरिर� 

कर�ा हाै और उनीका उ�र्थानी कर�ा हाै, �र्था उदााहारण के 
मााध्यमा से आंशाा की तिकरण बंनी�ा हाै।

	💎 भूगोवद्गुी�ा मां भूगोवानी कृष्ण नीे अंजु�नी से प्रौति�कूल परिरक्तिस्र्थति�यं मां 
भूी अंपनीा क��व्य तिनीभूानीे का आंग्रेहा कर�े हुए आंशाा और कमा� के 
माहा�व को दाशाा�या हाै, �र्था तिवश्वास के मााध्यमा से आंशाा पर बंल 
तिदाया हाै।

	💎 तिशावाजी माहााराज: दाक्कनी मां माुगोल प्रौभूु�व और राजनीीति�क 
अंराजक�ा का सामानीा तिकया। तिहांदावी स्वराज्य (स्व-शाासनी) की 
स्र्थापनीा करके माराठीं और आंमा लोगों को आंशाा प्रौदाानी की।

	💎 तिकसानीं और योद्धांाओं को एकजुट करके एक माजबंू�, न्यायपूण� 
और लचीला राज्य बंनीाया।

ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	💎 माहाा�माा गोांधी का नीे�ृ�व : भूार� के स्व�ंत्रों�ा संग्रेामा के दाौरानी 

गोांधीजी के नीे�ृ�व की तिवशाेषा�ा यहा र्थी तिक वे तिवपरी� परिरक्तिस्र्थति�यं 
मां भूी जनी�ा मां  आंशाा का संचार करनीे मां सक्षामा र्थे।

	💎 भार� छोोड़ोो आ�दीोलन के दाौरानी उनीका नीारा “करो यंा मेंरो” 
इस बंा� का उदााहारण र्था तिक कैसे आंशाा लोगों को काररवाई के 
तिलए प्रौेरिर� कर सक�ी हाै।

	💎 डीॉ. बंी.आंर. अंंबंेडीकर: उ�पीतिड़� समाुदाायं को गोहारे भूेदाभूाव का 
सामानीा करनीा पड़ा। उन्हांनीे सामाातिजक न्याय, तिशाक्षाा की वकाल� 
की और संतिवधानी तिलखीा। हाातिशाए पर पड़े समाुदाायं को नीए भूार� 
मां सम्माानी और समाानी�ा की उम्माीदा दाी।

	💎 डीॉ. ए.पी.जे. अंब्दाुल कलामा: एक समाय र्था जबं भूार� अंभूी भूी 
तिवज्ञाानी और वैक्तिश्वक स्�र पर उभूर रहाा र्था।
	🌀 “तिवकतिस� भूार� 2020” के अंपनीे तिवजनी के मााध्यमा से , 

उन्हांनीे युवाओं को बंड़े सपनीे दाेखीनीे के तिलए प्रौेरिर� तिकया। वे 
आंशाा और प्रौगोति� के प्रौ�ीक बंनी गोए, खीासकर �ात्रोंं और 
वैज्ञाातिनीकं के बंीच।

	💎 तिवंस्टनी चतिच�ल : तिद्वी�ीय तिवश्व युद्धां मां, चतिच�ल के भूाषाणं नीे 
ति�तिटशा जनी�ा को प्रौेरिर� तिकया, तिजसमां उन्हांनीे प्रौतिसद्धां रूप से कहाा 
र्था, “हामा कभूी भूी आं�मासमाप�ण नीहां करंगोे।” सबंसे बंुरे समाय मां 
आंशाा का संचार करनीे की उनीकी क्षामा�ा ति�टेनी के लचीलेपनी की 
कुंजी र्थी।

तिनष्कृषष:
नीे�ृ�व का मा�लबं तिज�नीा तिवश्वास जगोानीा हाै, उ�नीा हाी माुक्तिश्कल 

�ैसले लेनीा भूी हाै। जबंतिक अंतिधकार और तिनीयंत्रोंण नीे�ृ�व का तिहास्सा हां, 
यहा आंशाा , तिदाशाा और प्रौेरणा प्रौदाानी करनीे की क्षामा�ा हाै जो वास्�व मां 
परिरव��नीकारी नीे�ृ�व को परिरभूातिषा� कर�ी हाै।
प्रश्न : “बुराई कृे साथा असहायोग कृरना, अ�छाई कृे साथा सहायोग 

कृरने से अति�कृ आ�श्यकृ कृत्तीषव्य हाै।” 

अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलएँ उ�रण:
	💎 “बंुराई के सार्थ अंसहायोगो करनीा भूी उ�नीा हाी बंड़ा क��व्य हाै 

तिज�नीा अंच्�ाई के सार्थ सहायोगो करनीा” - माहाा�माा गोांधी  
	💎 “बंुराई की जी� के तिलये केवल इ�नीा हाी का�ी हाै तिक अंच्�े लोगो 

कु� नी करं।” - एडीमांडी बंकक 
	💎 “कहां भूी हाो रहाा अंन्याय, हार जगोहा न्याय के तिलये खी�रा हाै।” 

- माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर 

सै�ांति�कृ और दााशषतिनकृ आयाम:
	💎 नीैति�क उत्तारदाातिय�व: अंच्�ाई के सार्थ सहायोगो का �ा�पय� हाै— 

न्याय और धमा� की सतिक्रीय स्र्थापनीा मां भूागोीदाारी, जबंतिक बंुराई के 
सार्थ अंसहायोगो का अंर्थ� हाै—अंनीैति�क�ा और अंन्याय का प्रौति�रोध 
करनीा। ये दाोनीं हाी काय� एक न्यायपूण� समााज की स्र्थापनीा के तिलये 
अंतिनीवाय� नीैति�क दाातिय�व हां।

	💎 गोांधीवादाी ‘स�याग्रेहा’ का दाशा�नी: माहाा�माा गोांधी का ‘अंसहायोगो’ 
केवल तिनीक्तिष्क्रीय प्रौति�रोध नीहां र्था, बंक्ति�क यहा एक नीैति�क संक�प 
र्था। यहा स�य (Truth) और अंतिहांसा (Non-violence) के 
तिसद्धांां�ं पर आंधारिर� र्था, जो इस बंा� पर बंल दाे�ा र्था तिक 
अंन्यायपूण� कानीूनीं या व्यवस्र्थाओं का पालनी करनीे से इनीकार 
करनीा अंर्था�त् अंसहायोगो एक शाक्ति�शााली नीैति�क रुखी हाै, तिजसमां 
स�य और धमा� की प्रौति�ष्ठाा की जा�ी हाै।
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	💎 कांट का नीैति�क दाशा�नी: इमाैनीुएल कांट के ‘श्रेणीबंद्धां अंतिनीवाय��ा’ 
(Categorical Imperative) के अंनीुसार, व्यक्ति� को ऐसे 
नीैति�क तिनीयमां के अंनीुसार आंचरण करनीा चातिहाये जो साव�भूौतिमाक 
रूप से लागोू तिकये जा सकं। इस र्दृक्ति�कोण से यतिदा कोई व्यक्ति� 
बंुराई का समार्थ�नी कर�ा हाै, �ो वहा उस अंनीैति�क�ा को साव�भूौतिमाक 
बंनीा दाे�ा हाै, जो नीैति�क रूप से स्वीकाय� नीहां हाै।

	💎 सामाातिजक अंनीुबंंध का तिसद्धांां�: सामाातिजक अंनीुबंंध का �ा�पय� हाै 
तिक प्रौ�येक नीागोरिरक का यहा उत्तारदाातिय�व हाै तिक वहा सामाातिजक 
भूलाई (Common Good) की रक्षाा करे। इसमां अंन्याय और 
बंुराई का प्रौति�रोध— चाहाे वहा सतिक्रीय हाो या तिनीक्तिष्क्रीय (अंसहायोगो 
के मााध्यमा से) शाातिमाल हाै।

	💎 धातिमा�क र्दृक्ति�कोण: बंौद्धां धमा� जैसी कई धातिमा�क परंपराएँ यहा 
तिसखीा�ी हां तिक व्यक्ति� का नीैति�क कत्ता�व्य हाै तिक वहा बंुराई का �यागो 
करे और सदााचार का समार्थ�नी करे। यहा र्दृक्ति�कोण केवल व्यक्ति�गो� 
अंं�रा�माा की बंा� नीहां कर�ा, बंक्ति�क सामाातिजक नीैति�क�ा की 
सामाूतिहाक चे�नीा को भूी रेखीांतिक� कर�ा हाै।
	🌀 उदााहारण के तिलये बंुद्धां नीे ‘कुशाल’ (सद्कमा�) और ‘अंकुशाल’ 

(दाुष्कमा�) कमां के तिसद्धांां� का उपदाेशा तिदाया और अंनीुयातिययं 
को ‘सम्यक वाणी’, ‘सम्यक कमा�’ �र्था ‘सम्यक आंजीतिवका’ 
जो आंय� अं�ांतिगोक माागो� के अंंगो हां, के तिवकास हाे�ु प्रौेरिर� 
तिकया।

ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	💎 भूार� का स्व�ंत्रों�ा संग्रेामा: माहाा�माा गोांधी के नीे�ृ�व मां चलाया गोया 

अंसहायोगो आंंदाोलनी (वषा� 1920-22) औपतिनीवेतिशाक शाासनी के 
तिवरुद्धां जनी-सहाभूातिगो�ा से पूण� अंसहायोगो का एक अंग्रेणी उदााहारण 
र्था। यहा इस तिसद्धांां� पर आंधारिर� र्था तिक अंन्याय और अं�याचार 
से अंसहायोगो करनीा, उ�नीा हाी माहात्त्वपूण� हाै तिज�नीा तिक न्याय और 
स्व�ंत्रों�ा से सहायोगो करनीा।

	💎 अंमाेरिरका का तिसतिवल राइट्स आंंदाोलनी: अंफ्रीीकी-अंमाेरिरतिकयं 
द्वीारा भूेदाभूावपूण� कानीूनीं के तिवरुद्धां केवल बंतिहाष्कार और धरनीा 
प्रौदाशा�नी जैसे कदामा उठीानीा, समाानी अंतिधकारं के तिलये उनीकी 
सतिक्रीय माांगो के समाानी हाी माहात्त्वपूण� र्था।
	🌀 डीॉ. माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर द्वीारा प्रौेरिर� और नीे�ृ�व तिकये 

गोए प्रौति�रोध के इनी अंतिहांसक कृ�यं नीे आंंदाोलनी की नीैति�क 
शाक्ति� को माू�� रूप तिदाया।

समकृालीन उदााहारण:
	💎 राजनीतियक अंसहायोगो: पातिकस्�ानी द्वीारा आं�ंकवादा को समार्थ�नी 

तिदाये जानीे के तिवरोध मां भूार� नीे एक दाशाक �क SAARC तिशाखीर 
सम्माेलनी का बंतिहाष्कार कर राजनीतियक स्�र पर अंसहायोगो का 
सशा� उदााहारण प्रौस्�ु� तिकया।

	💎 नीैति�क अंसहायोगो और क्तिव्हासलब्लोअंर: अंशाोक खीेमाका जैसे 
व्यक्ति�यं नीे सरकारी और प्रौशाासतिनीक भ्र�ाचार के तिवरुद्धां खीड़े 
हाोकर यहा दाशाा�या तिक अंनीैति�क कायं से अंसहायोगो करनीा समााज 
मां नीैति�क�ा एवं जवाबंदाेहाी सुतिनीक्ति�� करनीे हाे�ु अंतिनीवाय� हाै।

	💎 बंतिहाष्कार आंंदाोलनी: अंनीैति�क कायं (पया�वरण को नीुकसानी 
पहुँचानीा, माानीवातिधकारं का उल्लेंर्घनी) मां तिलप्� कंपतिनीयं का 
बंतिहाष्कार बंुराई के सार्थ सामाूतिहाक स्�र पर अंनीैति�क�ा से अंसहायोगो 
को प्रौदातिशा�� कर�ा हाै। 

	💎 सोशाल माीतिडीया सतिक्रीय�ा: #MeToo जैसे अंतिभूयानी जहााँ यौनी 
उ�पीड़नी के तिवरुद्धां आंवाज़ उठीा�े हां, वहां Black Lives 
Matter आंंदाोलनी शाोषाणकारी व्यवस्र्थाओं से अंसहायोगो का 
आंह्वाानी कर�ा हाै।

तिनष्कृषष: 
सकारा�माक कायं मां सहायोगो तिज�नीा आंवश्यक हाै, अंन्याय और 

अंनीैति�क�ा से अंसहायोगो भूी उ�नीा हाी अंपरिरहााय� हाै। जैसा तिक गोांधीजी 
नीे कहाा र्था — “अंन्योायो काे सीमक्ष मौना रहनाा योा उसीमं सीहयोो� कारनाा, 
नाैगितकाता और मानावता काे मूलेभूूत गिसीद्धांांतं काे सीाथा  गिवश्वाासीघाात है।”

सद्भाावनीा के सार्थ सतिक्रीय सहायोगो और र्दृ� अंसहायोगो के सं�ुलनी 
से हाी एक न्यायपूण� और करुणामाय समााज की स्र्थापनीा संभूव हाै।
प्रश्न : “दाुतिनया तिशतिक्षे� परिरत्य� लोगं से भरी पड़ोी हाै।”

अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलये उ�रण:
	💎 “माू�यतिवहाीनी तिशाक्षाा, चाहाे तिज�नीी उपयोगोी क्यं नी हाो, मानीुष्य को 

केवल एक च�ुर शाै�ानी बंनीा दाे�ी हाै।” - सी.एस. लुईस
	💎 “तिशाक्षाा का उद्देेश्य गोहानी तिवचार और समाालोचनीा�माक सोच को 

तिवकतिस� करनीा हाै। बंुतिद्धांमात्ताा के सार्थ चरिरत्रों का समाावेशा हाी सच्चाी 
तिशाक्षाा का लक्ष्य हाै।” - माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर।

	💎 “ज्ञाानी मां तिकया गोया तिनीवेशा सबंसे अंतिधक लाभू दाे�ा हाै।” - 
बंंजातिमानी फ्रींकतिलनी
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सै�ांति�कृ और दााशषतिनकृ आयाम:
	💎 तिशतिक्षे� परिरत्य� एँ�ं ति��ेकृ कृी आ�श्यकृ�ा: ऐसे अंनीेक 

उदााहारण तिमाल�े हां जहााँ व्यक्ति� नीे औपचारिरक तिशाक्षाा �ो प्रौाप्� की 
हाै, परं�ु नीैति�क बंोध, आंलोचनीा�माक तिचं�नी अंर्थवा सामाातिजक 
उत्तारदाातिय�व का अंभूाव उसमां स्प� रूप से र्दृक्ति�गो� हाो�ा हाै। ऐसे 
व्यक्ति�यं की तिशाक्षाा समााज के तिलये उपयोगोी हाोनीे के बंजाय 
हाातिनीकर बंनी जा�ी हाै — यहा ‘तिशातिक्षा� भ्रां��ा’ (Educated 
Dereliction) की क्तिस्र्थति� हाै। 
	🌀 इसका कारण यहा हाै तिक तिशाक्षाा केवल ज्ञाानी या कौशाल प्रौाप्� 

करनीे �क सीतिमा� रहा जा�ी हाै, जबंतिक ‘तिववेक’ उस ज्ञाानी का 
न्यायसंगो� और नीैति�क उपयोगो सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।
	🔍 तिशाक्षाा के बंावजूदा ‘तिववेक’ का अंभूाव भूटकाव की ओर 

ले जा�ा हाै।
	💎 मान� पूंजी तिस�ां� कृी आलोचना: माानीव पूंजी तिसद्धांां� यहा 

माानी�ा हाै तिक तिशाक्षाा मां तिनीवेशा से उ�पादाक�ा और आंतिर्थ�क तिवकास 
बं��ा हाै। तिकं�ु जबं तिशाक्षाा केवल सूचनीाओं की भूरमाार या तिडीग्रेी 
अंज�नी �क सीतिमा� रहा जाए �र्था उसमां माू�यबंोध, भूावनीा�माक 
बंुतिद्धांमात्ताा या नीैति�क प्रौतिशाक्षाण का अंभूाव हाो, �बं यहा तिसद्धांां� 
अंपूण� एवं हाातिनीप्रौदा प्रौ�ी� हाो�ा हाै। ऐसे मां तिशातिक्षा� व्यक्ति� नीैति�क 
संकटं के समााधानी हाे�ु �ैयार नीहां हाो�ा और नी हाी वहा समााज के 
प्रौति� कोई सार्थ�क योगोदाानी दाे पा�ा हाै। 

	💎 तिशक्षेा-दाशषन (जॉन ड्यूूई): तिशाक्षाा अंनीुभूवा�माक और समाग्रे 
हाोनीी चातिहाए, तिजसमां नी केवल बंुतिद्धां बंक्ति�क सहाानीुभूूति� और 
नीागोरिरक भूावनीा को भूी बं�ावा तिदाया जानीा चातिहाए। अंस�ल�ा 
तिशातिक्षा� अंवनीति� की ओर ले जा�ी हाै। जॉनी ड्याूई के अंनीुसार तिशाक्षाा 
एक अंनीुभूवा�माक, समाग्रे और सामाातिजक प्रौतिक्रीया हाोनीी चातिहाये, 
तिजसमां बंौतिद्धांक तिवकास के सार्थ-सार्थ सहाानीुभूूति�, नीागोरिरक�ा-बंोध 
एवं नीैति�क�ा का भूी समाावेशा हाो। यतिदा तिशाक्षाा केवल अंकादातिमाक 
स�ल�ा या रोज़गोारोन्माुखीी बंनीकर रहा जाए, �ो वहा ‘तिशातिक्षा� 
भ्रां�ं’ का तिनीमाा�ण कर�ी हाै।

	💎 भार�ीय दृक्ति�कृोण: प्रौाचीनी भूार�ीय ग्रेंर्थ जैसे भू�वद्गीीता और 
उपगिनाषद इस �थ्य पर बंल दाे�े हां तिक सच्चाा ज्ञाानी केवल ‘अंध्ययनी’ 
से नीहां, बंक्ति�क आं�माबंोध, कत्ता�व्यपालनी और नीैति�क जीवनी से 
प्रौाप्� हाो�ा हाै। ‘तिवद्योा’ �भूी सार्थ�क हाै जबं वहा व्यक्ति� के भूी�र 
आं�मासंयमा, धमा�बंोध और लोकक�याण की भूावनीा जागोृ� करे।  

	💎 सुकृरा� कृी समालोचना: सुकरा� नीे आं�मा-ज्ञाानी और सद्गुुण 
के तिबंनीा केवल �थ्यं के संचय की आंलोचनीा की और चे�ावनीी 
दाे�े हुए यहा कहाा र्था तिक जबं �क ज्ञाानी व्यक्ति� को आं�मातिचं�नी एवं 
नीैति�क उ�र्थानी की ओर प्रौेरिर� नी करे, �बं �क वहा अंधूरा और 
व्यर्थ� हाै। तिशाक्षाा का उद्देेश्य ‘केवल जानीनीा’ नीहां, बंक्ति�क ‘बंेहा�र 
मानीुष्य बंनीनीा’ हाोनीा चातिहाये।

	💎 तिशतिक्षे� भ्रां��ा कृे कृारण:
	🌀 तिशाक्षाा का व्यावसायीकरण: आंज तिशाक्षाा एक ‘उद्योोगो’ के रूप 

मां बंदाल चुकी हाै, जहााँ रोज़गोार प्रौाक्तिप्� और अंंक-संचय प्रौमाुखी 
उद्देेश्य बंनी चुके हां। नीैति�क�ा, सामाातिजक उत्तारदाातिय�व और 
समाग्रे तिवकास जैसे आंयामा पाठ्यक्रीमा से बंाहार हाो�े जा रहाे हां। 
इस प्रौवृतित्ता से ऐसे स्नुा�क �ैयार हाो रहाे हां तिजनीके पास ‘कौशाल’ 
�ो हाै, परं�ु ‘संवेदानीशाील�ा’ या ‘तिववेक’ नीहां।

	🌀 वास्�तिवक समास्याओं से तिवक्तिच्�न्न�ा: जबं तिशाक्षाा केवल 
सैद्धांांति�क हाो जाए और जीवनी, समााज या पया�वरण की 
समास्याओं से उसका कोई संबंंध नी हाो, �बं वहा नी केवल नीीरस 
हाो जा�ी हाै, बंक्ति�क व्यक्ति� को संवेदानीशाून्य भूी बंनीा दाे�ी हाै। 
तिशाक्षाा को यतिदा केवल आंतिर्थ�क उन्नयनी का साधनी माानी तिलया 
जाए, �ो उसका उद्देेश्य आं�मातिवकास या लोकतिहा� नीहां रहा 
जा�ा।

ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	💎 भार� मं औपतिन�ेतिशकृ तिशक्षेा व्य�स्थाा: माैकाले की तिशाक्षाा 

प्रौणाली नीे ऐसे तिशातिक्षा� कमा�चारी और तिलतिपक �ैयार तिकये जो 
समाालोचनीा�माक तिचं�नी या सामाातिजक सुधार की क्षामा�ा से वंतिच� 
र्थे। इस प्रौणाली नीे ऐसे ‘तिशातिक्षा� परं�ु तिदाशााहाीनी’ वगो� को जन्मा तिदाया 
जो उपतिनीवेशावादाी शाासनी का उपागोमा बंनी गोया।
	🌀 तिशाक्षाा के �ीव्र प्रौसार के बंावजूदा यतिदा तिशाक्षााशाास्त्रों, नीैति�क�ा 

एवं सामाातिजक उत्तारदाातिय�व से संबंंतिध� सुधार नी तिकये जाएँ, 
�ो ऐसे स्नुा�क उ�पन्न हाो�े हां जो सामाातिजक चुनीौति�यं का 
सामानीा करनीे मां अंक्षामा हाो�े हां।

	🌀 तिवश्व के अंनीेक ऐसे दाेशा उदााहारणस्वरूप प्रौस्�ु� तिकये जा 
सक�े हां जहााँ साक्षार�ा दार �ो उच्चा हाै, परं�ु नीवाचार, सामाातिजक 
प्रौगोति� एवं नीागोरिरक उत्तारदाातिय�व मां अंपेतिक्षा� तिवकास नीहां हाो 
पाया हाै। इससे स्प� हाो�ा हाै तिक माात्रों तिशाक्षाा प्रौाप्� करनीा, 
प्रौभूावी और नीैति�क नीागोरिरक�ा की गोारंटी नीहां हाै।
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	💎 कृॉपोरेट घोटाले: धोखीाधड़ी और भ्र�ाचार के उदााहारण नीैति�क 
आंधारहाीनी तिशाक्षाा को दाशाा��े हां। कई स्नुा�क बंेरोज़गोार या कमा 
रोज़गोार वाले रहा जा�े हां, जो तिशाक्षाा और बंाज़ार या सामाातिजक 
जरूर�ं के बंीच अंसं�ुलनी को उजागोर कर�ा हाै।

	💎 सोशल मीतिडया पर गल� सूचना: आंज के तिडीतिजटल युगो मां, 
सोशाल माीतिडीया पर भ्रामाक सूचनीा का प्रौसार कभूी-कभूी तिशातिक्षा� 
व्यक्ति�यं द्वीारा हाी तिकया जा�ा हाै, जो समाालोचनीा�माक सोच की 
कमाी को उजागोर कर�ा हाै। 
	🌀 कई दाेशां मां ऐसे नीे�ृ�वकत्ताा� भूी दाेखीे जा�े हां जो तिशातिक्षा� �ो हां, 

परं�ु नीैति�क र्दृक्ति� से भ्र� हां।
तिनष्कृषष: 

तिशाक्षाा का उद्देेश्य केवल तिडीतिग्रेयाँ प्रौाप्� करनीा नीहां, बंक्ति�क ऐसा 
तिववेक तिवकतिस� करनीा हाोनीा चातिहाये जो समााज के व्यापक तिहा� मां काय� 
करे। जबं �क तिशाक्षाा प्रौणाली नीागोरिरकं एवं नीे�ृ�व को नीैति�क, समाावेशाी 
और तिववेकशाील बंनीानीे मां सक्षामा नीहां हाो�ी, �बं �क तिकसी भूी समााज 
की प्रौगोति� अंधूरी रहाेगोी। इसतिलये तिशाक्षाा और सामाातिजक चे�नीा के बंीच 
के अंं�राल को दाूर करनीा आंज की एक तिनी�ां� आंवश्यक�ा हाै।
प्रश्न : ने�ृत्� कृा �ास्�ति�कृ कृायष अनुयातिययं कृा समूहा बनाना 

नहां, बक्तिल्कृ अति�कृ ने�ृत्�कृत्तीाष �ैयार कृरना हाै।
अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलये उ�रण:
	💎 नीे�ृ�व का वास्�तिवक काय� अंनीुयातिययं का समाूहा बंनीानीा नीहां, 

बंक्ति�क अंतिधक नीे�ृ�वकत्ताा� �ैयार करनीा हाै। - रा�� नीादाेर
	💎 “नीे�ृ�व तिकसी उपातिध या पदानीामा के बंारे मां नीहां हाै। यहा प्रौभूाव, 

प्रौभूावशाील�ा और प्रौेरणा के बंारे मां हाै।” रॉतिबंनी एस. शामाा�।
	💎 “नीे�ृ�वकत्ताा� वहा हाै जो रास्�ा जानी�ा हाै, रास्�ा चल�ा हाै, और 

रास्�ा तिदाखीा�ा हाै।” जॉनी सी. माैक्सवेल।
	💎 “नीे�ृ�वकत्ताा� बंनीनीे से पहाले, स�ल�ा का मा�लबं हाै खीुदा को आंगोे 

बं�ानीा। जबं आंप नीे�ृ�वकत्ताा� बंनी जा�े हां, �ो स�ल�ा का मा�लबं 
हाै दाूसरं को आंगोे बं�ानीा।” जॉनी सी. माैक्सवेल

सै�ांति�कृ और दााशषतिनकृ आयाम:
	💎 ने�ृत्� कृी प्रकृृति�: सच्चाा नीे�ृ�व स्वायत्ता�ा, तिवकास और 

समाु�र्थानीशाील�ा को बं�ावा दाेकर दाूसरं को सशा� बंनीा�ा हाै। 
व्यक्ति�यं को नीे�ृ�व करनीे के तिलये प्रौेरिर� करके, यहा एक लहर 

जैसाा प्रभावी उ�पन्न कर�ा हाै जो दाीर्घ�कातिलक अंनीुकूलनीशाील�ा 
और नीवाचार सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।

	💎 उत्तीराति�कृार और ति�रास�: तिकसी नीे�ा की अंंति�मा तिवरास� 
उसकी व्यक्ति�गो� उपलक्तिब्धयं से नीहां, बंक्ति�क उसके द्वीारा पी�े 
�ोड़े गोए नीे�ाओं और उसके र्दृक्ति�कोण की तिनीरं�र�ा से माापी जा�ी 
हाै।
	🌀 प्रौभूावी नीे�ा माागो�दाशा�नी कर�े हां, तिज़म्माेदाारी संप�े हां, 

आंलोचनीा�माक सोच को प्रौो�सातिहा� कर�े हां, तिजससे अंन्य 
लोगो स्वातिमा�व लेनीे और नीवप्रौव��नी करनीे मां सक्षामा हाो�े हां।

	🌀 माहाानी नीे�ा अंपनीे र्दृक्ति�कोण को दाूसरं पर सख्�ी से र्थोपनीे के 
बंजाय उसे अंपनीानीे और तिवस्�ार दाेनीे के तिलये दाूसरं को प्रौेरिर� 
कर�े हां।

	💎 भार�ीय दाशषन और ने�ृत्�: भूगोवद् गोी�ा “धमा�” और “स्वधमा�” 
काी अंवधाारणाा तिसखीा�ी हाै, जहााँ नीे�ाओं को दाूसरं को अंपनीे उद्देेश्य 
और तिज़म्माेदाारिरयं का एहासास करानीे के तिलये माागो�दाशा�नी करनीा 
चातिहाये।

	💎 सुकृरा�ी प�ति�: प्रौश्न पू�नीे और संवादा को प्रौो�सातिहा� कर�ी हाै 
�र्था दाूसरं को अंपनीे भूी�र ज्ञाानी और नीे�ृ�व खीोजनीे मां मादादा कर�ी 
हाै।

ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	💎 अशोकृ महाान: चं�गोुप्� माौय� जैसे अंपनीे पूव�वति��यं से प्रौेरिर� और 

उ�सातिहा� हाोकर, अंशाोक कतिलंगो युद्धां के बंादा एक क्रीूर तिवजे�ा से 
एक दायालु और नीैति�क नीे�ृ�वकत्ताा� मां परिरवति��� हाो गोया।

	💎 गुरु नानकृ: उन्हांनीे सेवा और समाानी�ा पर आंधारिर� आं�मा-
साक्षाा�कार और नीे�ृ�व पर ज़ोर तिदाया �र्था अंनीुयातिययं को 
आंध्याक्ति�माक रूप से नीे�ृ�वकत्ताा� बंनीनीे के तिलये प्रौेरिर� तिकया।

	💎 महाात्मा गां�ी: लाखीं लोगों को अंपनीे क्षाेत्रों मां नीे�ा बंनीनीे के तिलये 
प्रौेरिर� तिकया, स्व�ंत्रों�ा के तिलये एक जनी आंंदाोलनी को बं�ावा तिदाया 
तिजससे माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर और नीे�सनी मांडीेला जैसे 
वैक्तिश्वक नीे�ाओं को प्रौभूातिव� हुए।

	💎 स्�ामी ति��ेकृानंदा: भूार�ीय संस्कृति� और माू�यं मां तिनीतिहा� युवा 
सशा�ीकरण और स्व�ंत्रों तिवचार को प्रौो�सातिहा� तिकया। उनीके माागो� 
पर चलनीे वाले सुधारकं, स्व�ंत्रों�ा सेनीातिनीयं और आंध्याक्ति�माक 
नीे�ाओं को प्रौेरिर� तिकया।
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	💎 तिशक्षेा और ने�ृत्� ति�कृास: राष्ट्रीीय कैडीेट कोर (NCC) और 
राष्ट्रीीय सेवा योजनीा (NASS) जैसी पहाल युवाओं मां नीे�ृ�व गोुणं 
का पोषाण कर�ी हां।

	💎 कृॉपोरेट लीडरतिशप मॉडल (CLM): स�ल संगोठीनी कमाांडी-
एंडी-कंट्रोोल संरचनीाओं के बंजाय नीे�ृ�व पाइपलाइनी, सलाहा और 
सशा�ीकरण को बं�ावा दाे�े हां।

	💎 तिमशन कृमषयोगी: यहा तिनीयतिमा� प्रौशाासतिनीक कायं से रणनीीति�क 
नीे�ृ�व भूूतिमाकाओं पर ध्यानी कंति�� करके नीे�ृ�व तिवकास का 
समार्थ�नी कर�ा हाै। अंतिधकारिरयं को जतिटल तिनीण�य लेनीे, नीवाचार 
और साव�जतिनीक नीे�ृ�व के तिलये �ैयार कर�ा हाै।

	💎 समकृालीन उदााहारण:
	🌀 डीॉ. ए.पी.जे. अंब्दाुल कलामा: तिवक्रीमा साराभूाई जैसे नीे�ाओं नीे 

डीॉ. ए.पी.जे. अंब्दाुल कलामा जैसे दाूरदाशाी लोगों का समार्थ�नी 
और माागो�दाशा�नी तिकया, जो बंादा मां स्वयं एक प्रौेरक नीे�ा के रूप 
मां उभूरे �र्था तिशाक्षाा और नीवाचार के मााध्यमा से भूतिवष्य के 
नीे�ाओं को तिवकतिस� करनीे की तिवरास� को आंगोे बं�ाया।

	💎 र�न टाटा: भूार� मां नीैति�क व्यावसातियक नीे�ृ�व को बं�ावा दाे�े 
हुए,  टाटा समाूहा के भूी�र भूावी व्यावसातियक नीे�ाओं को �ैयार 
तिकया।

	💎 उनीकी नीे�ृ�व शाैली को अंक्सर तिज़म्माेदाारी और नीवाचार की 
संस्कृति� तिवकतिस� करनीे का श्रेय तिदाया जा�ा हाै।

	💎 इंद्रा नूयी (पू�ष CEO, पेक्तिप्सकृो): उन्हांनीे नीे�ृ�व की अंगोली 
पी�ी �ैयार करनीे पर ज़ोर तिदाया �र्था मातिहालाओं व अं�पसंख्यकं 
के नीे�ृ�व की भूूतिमाकाओं मां प्रौो�सातिहा� तिकया। वे माागो�दाशा�नी 
(मांटोरतिशाप) और संगोठीनी के भूी�र दाीर्घ�कातिलक नीे�ृ�व तिवकास 
के तिलये जानीी जा�ी हां।”

	💎 जैतिसंडा अडडनष (न्यूज़ीलंड कृी पू�ष प्र�ानमंत्रोंी): समाावेशाी 
नीे�ृ�व का अंभ्यास तिकया, युवाओं, मातिहालाओं और स्वदाेशाी 
समाुदाायं को आंवाज दाी।

तिनष्कृषष:
वहा नीे�ृ�व जो स्वयं को दाोहारा�ा हाै, दाीर्घ�कातिलक स�ल�ा, नीवाचार 

और सामाातिजक प्रौगोति� की आंधारतिशाला हाो�ा हाै। जबं नीे�ा दाूसरं को 
नीे�ृ�व करनीे के तिलये सशा� बंनीा�े हां, �ो वे एक ऐसी तिवरास� बंनीा�े हां 

जो उनीके काय�काल से भूी आंगोे �क जीतिव� रहा�ी हाै �र्था संगोठीनीं व 
समााजं मां सकारा�माक परिरव��नी ला�ी हाै। सबंसे माहाानी नीे�ा वे हाो�े हां 
जो दाूसरं को अंपनीे सार्थ शाीषा� पर लानीे के तिलये प्रौेरिर� कर�े हां, यहा 
सुतिनीक्ति�� कर�े हुए तिक नीे�ृ�व की माशााल आंगोे बं�ाई जाए, नी तिक जमाा 
की जाए।
प्रश्न : स्��ंत्रों�ा, स्�यं कृे प्रति� उत्तीरदाायी हाोने कृी हाी इ�छाशक्ति� 

हाै।
अपने तिनबं� कृो समृ� कृरने कृे तिलये उ�रण:
	💎 “स्व�ंत्रों�ा स्वयं के प्रौति� उत्तारदाायी हाोनीे की इच्�ा हाै।” फ्रीेडीरिरक 

नीी�शाे
	💎 “स्व�ंत्रों�ा का अंर्थ� हाै तिज़म्माेदाारी हाै, यहाी कारण हाै तिक अंतिधकांशा 

लोगो इससे डीर�े हां।” जॉज� बंनीा�डीर शाॉ
	💎 “स्व�ंत्रों�ा की कीमा� हाै स�त् स�कक�ा।” र्थॉमास जे�रसनी

दााशषतिनकृ और सै�ांति�कृ आयाम:
	💎 स्��ंत्रों�ा कृी अ��ारणा: स्व�ंत्रों�ा केवल संयमा का अंभूाव नीहां 

हाै, बंक्ति�क तिज़म्माेदाारी और नीैति�क रूप से काय� करनीे और परिरणामां 
को स्वीकार करनीे का सचे� तिवक�प हाै।

	💎 सामातिजकृ अनुबं� तिस�ां�: समााज मां व्यवस्र्था और न्याय 
बंनीाए रखीनीे के तिलये स्व�ंत्रों�ा को सामाातिजक तिज़म्माेदाारी के सार्थ 
सं�ुतिल� तिकया जा�ा हाै। तिज़म्माेदाारी के तिबंनीा स्व�ंत्रों�ा अंराजक�ा 
की ओर ले जा�ी हाै, उत्तारदाायी स्व�ंत्रों लोक�ंत्रों और सामाातिजक 
सद्भााव को माजबंू� कर�ी हाै।

	💎 मनो�ैज्ञातिनकृ दृक्ति�कृोण: उत्तारदाायी या तिज़म्माेदाार स्व�ंत्रों�ा 
स्वायत्ता�ा, आं�मा-तिनीयमानी और व्यक्ति�गो� तिवकास को बं�ावा दाे�ी 
हाै। साात्रष का दीशाषन इस बंा� पर ज़ोर दाे�ा हाै तिक स्व�ंत्रों�ा मां व्यक्ति� 
के तिवक�पं और कायं के तिलये तिज़म्माेदाारी शाातिमाल हाै।
	🌀 भूगोवद् गाी�ा मेंं मेंोक्ष काो आं�मा-अंनीुशाासनी और अंपनीे धमा� 

के प्रौति� तिज़म्माेदाारी के मााध्यमा से माुक्ति� के रूप मां वतिण�� तिकया 
गोया हाै। कमा� योगो परिरणामा के प्रौति� आंसक्ति� के तिबंनीा तिज़म्माेदाारी 
से काय� करनीा तिसखीा�ा हाै।

	💎 गां�ी�ादाी दृक्ति�कृोण: गोांधीजी स्व�ंत्रों�ा को स्वयं, समाुदााय और 
माानीव�ा के प्रौति� अंपनीी तिज़म्माेदाारिरयं को पूरा करनीे के साधनी के 
रूप मां दाेखी�े र्थे। स्वशाासनी और अंनीुशाासनी सच्चाी स्व�ंत्रों�ा के 
तिलये आंवश्यक शा�ं हां।
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	💎 कृांतिटयन एँतिथाक्स: इमाैनीुअंल कांट नीे �कक तिदाया तिक स्व�ंत्रों�ा 
स्वयं-लगोाए गोए नीैति�क कानीूनीं के मााध्यमा से प्रौाप्� की जा�ी हाै। 
तिज़म्माेदाारी स्व�ंत्रों�ा का सार हाै, क्यंतिक यहा नीैति�क तिवक�प को 
सक्षामा बंनीा�ी हाै।

	💎 प्रामातिणकृ�ा: सच्चाी स्व�ंत्रों�ा स्वयं के प्रौति� सच्चाा हाोनीा हाै, भूले 
हाी इसका अंर्थ� सामाातिजक अंपेक्षााओं या बंाहारी दाबंावं का तिवरोध 
करनीा हाो।

	💎 नैति�कृ एँजंसी: स्व�ंत्रों इच्�ा से �ा�पय� नीैति�क तिज़म्माेदाारी से हाै, 
हामाारे तिवक�प सार्थ�क हां क्यंतिक हामा उनीके तिलये जवाबंदाेहा हां।

ऐति�हाातिसकृ एँ�ं नीति�ग� उदााहारण:
	💎 लोकृ�ांतित्रोंकृ समाज: लोक�ंत्रों का आंधार व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा हाै 

जो नीागोरिरक तिज़म्माेदाारी के सार्थ सं�ुतिल� हाै, उदााहारण के तिलये, 
अंतिभूव्यक्ति� की स्व�ंत्रों�ा को तिहांसा नी भूड़कानीे के कत्ता�व्य के सार्थ 
जोड़ा गोया हाै।

	💎 दातिक्षाण अंफ्रीीका का स�य और सुलहा आंयोगो (TRC) इस तिवचार 
का उदााहारण हाै तिक सच्चाी स्व�ंत्रों�ा मां व्यक्ति�गो� और सामाूतिहाक 
रूप से अंपनीे कायं की तिज़म्माेदाारी लेनीा शाातिमाल हाै।
	🌀 TRC प्रौतिक्रीया नीे अंपरातिधयं को अंपनीे गोल� कायं को 

स्वीकार करनीे और पीतिड़�ं को अंपनीे अंनीुभूव बं�ानीे के तिलये 
प्रौो�सातिहा� तिकया, तिजससे जवाबंदाेहाी और नीैति�क तिज़म्माेदाारी 
को बं�ावा तिमाला।

	💎 सं�ै�ातिनकृ प्रा��ान: भूार�ीय संतिवधानी क��व्यं के सार्थ-सार्थ 
माौतिलक स्व�ंत्रों�ा की गोारंटी दाे�ा हाै (अंनीुच्�ेदा 51A)।

	💎 RTI अति�तिनयम (भार�): सूचनीा का अंतिधकार नीागोरिरकं को 
सशा� बंनीा�ा हाै, लेतिकनी यहा उनीसे यहा भूी अंपेक्षाा कर�ा हाै तिक वे 
सूचनीा का उपयोगो साव�जतिनीक तिहा� के तिलये तिज़म्माेदाारी से करं।

	💎 पयाष�रण संरक्षेण: संसाधनीं के दाोहानी की स्व�ंत्रों�ा को भूावी 
पीति�यं के प्रौति� तिज़म्माेदाारी के सार्थ सं�ुतिल� तिकया जानीा चातिहाये।

समकृालीन उदााहारण:
	💎 सोशल मीतिडया: अंतिभूव्यक्ति� की स्व�ंत्रों�ा का अंक्सर तिज़म्माेदाारी 

के तिबंनीा दाुरुपयोगो तिकया जा�ा हाै, तिजससे गोल� सूचनीा और 
ध्रुुवीकरण को बं�ावा तिमाल�ा हाै।

	💎 उद्यतिम�ा: जो समााज तिव�ल�ा को कलंकमाु� कर�े हां, वे 
नीवाचार को बं�ावा दाे�े हां, लेतिकनी यहा स्व�ंत्रों�ा तिहा�धारकं और 
समााज के प्रौति� तिज़म्माेदाारी के सार्थ आं�ी हाै।

तिनष्कृषष:
स्व�ंत्रों�ा की सवोच्चा अंतिभूव्यक्ति� स्वयं, दाूसरं और समााज के प्रौति� 

उत्तारदाायी हाो�ी हाै। सच्चाी स्व�ंत्रों�ा कोई लाइसंस नीहां हाै, बंक्ति�क 
ईमाानीदाारी, आं�मा-तिनीयंत्रोंण और कत्ता�व्य की भूावनीा के सार्थ काय� करनीे 
की इच्�ा हाै। जबं व्यक्ति� तिज़म्माेदाारी स्वीकार कर�ा हाै �भूी स्व�ंत्रों�ा 
न्याय, सद्भााव और प्रौगोति� मां योगोदाानी दाे�ी हाै।
प्रश्न : न्याय सामातिजकृ संस्थााओं कृा स�ोपरिर मूल्य हाै।
	💎 “न्योायो सीामागिजोका सींस्थााओं काा पहलेा �ुणा है।” — जॉनी रॉ�स
	💎 “न्योायो काा �ुणा सींयोम मं गिनागिहत होता है, जोो बुुगिद्धांमत्ताा सीे गिनायोंगित्रत 

गिकायोा जोाता है।” — अंरस्�ू
	💎 “काहं भूी होनाे वालेा अंन्योायो, हर जो�ह न्योायो काे गिलेयोे खतरा है।” 

— माातिटरनी लूर्थर तिकंगो जूतिनीयर
	💎 “प्रेम सीे गिदयोा �योा न्योायो आत्म-सीमपपणा है, जोबुगिका गिवगिधा द्वाारा 

गिकायोा �योा न्योायो दंड है।” — माहाा�माा गोांधी
न्याय कृे दााशषतिनकृ और सै�ांति�कृ आयाम
	💎 न्याय का स्वरूप: न्याय का आंशाय समााज मां लाभूं और भूारं के 

समाानी तिव�रण से हाै। प्लेटो से लेकर रॉ�स �क, न्याय के तिसद्धांां� 
आंवश्यक�ा, अंतिधकारं और योगोदाानी के आंधार पर समाानी 
व्यवहाार को माहात्त्व दाे�े हां। 
	🌀 रॉ�स का तिसद्धांां� दाो माूलभूू� तिसद्धांां�ं पर आंधारिर� हाै—सभूी 

के तिलये समाानी माौतिलक स्व�ंत्रों�ाएँ और ऐसी अंसमाानी�ाएँ जो 
समााज के सबंसे कमाज़ोर वगो� के तिहा� मां व्यवक्तिस्र्थ� हां। यहा 
समाानी परिरणामा नीहां, बंक्ति�क व्यक्ति�गो� लक्ष्यं की प्रौाक्तिप्� के 
तिलये समाानी अंवसर सुतिनीक्ति�� कर�ा हाै।

	💎 सामाातिजक अंनीुबंंध तिसद्धांां�: जैसा तिक लॉक और रूसो जैसे 
राजनीीति�क दााशा�तिनीकं नीे प्रौति�पातिदा� तिकया— न्याय, सामाातिजक 
अंनीुबंंध तिसद्धांां� का अंतिभून्न तिहास्सा हाै। इस तिसद्धांां� मां व्यक्ति�यं को 
कु� स्व�ंत्रों�ाओं को राज्य की सुरक्षाा के बंदाले �यागो करनीा पड़�ा 
हाै। 
	🌀 सामाातिजक संस्र्थाओं का यहा कत्ता�व्य हाै तिक वे इस अंनीुबंंध का 

पालनी कर�े हुए न्याय सुतिनीक्ति�� करं; इसमां तिव�ल रहानीे पर 
उनीकी वैध�ा पर प्रौश्न उठी�ा हाै �र्था सामाातिजक अंशाांति� का 
जोतिखीमा उ�पन्न हाो�ा हाै। 
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	💎 भूगोवद् गोी�ा: भूार�ीय दाशा�नी के संदाभू� मां, न्याय ‘धमा�’ या धातिमा�क 
माागो� की अंवधारणा के सार्थ तिनीकट�ा से जुड़ा हुआं हाै। 
	🌀 भूगोवद्गुी�ा मां व्यक्ति� के स्वधमा� (व्यक्ति�गो� कत्ता�व्य) का 

पालनी करनीे के कत्ता�व्य की बंा� कहाी गोई हाै और ऐसा करके 
वहा समााज के सामाूतिहाक न्याय मां योगोदाानी दाे�ा हाै। 
	🔍 इसतिलये, भूार�ीय दाशा�नी मां न्याय का �ा�पय� केवल 

व्यक्ति�गो� अंतिधकारं से नीहां हाै, बंक्ति�क व्यापक समाुदााय 
के क�याण मां योगोदाानी से भूी हाै।

	💎 भूार�ीय संतिवधानी, जो अंपनीी प्रौस्�ावनीा मां न्याय को एक माुख्य 
माू�य के रूप मां स्र्थातिप� कर�ा हाै, का उद्देेश्य अंपनीे सभूी नीागोरिरकं 
के तिलये सामाातिजक, आंतिर्थ�क और राजनीीति�क न्याय सुतिनीक्ति�� 
करनीा हाै। 
	🌀 अंनीुच्�ेदा 14 (तिवतिध के समाक्षा समाानी�ा), अंनीुच्�ेदा 15 

(भूेदाभूाव का तिनीषाेध) और अंनीुच्�ेदा 21 (जीवनी और 
व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा का अंतिधकार) जैसे अंनीुच्�ेदा न्याय के 
तिलये एक माज़बंू� काय�ढंाँचा प्रौदाानी कर�े हां। 

	💎 न्याय की बंौद्धां अंवधारणा: बंौद्धां दाशा�नी मां न्याय केवल तिवतिध या 
कानीूनी �क सीतिमा� नीहां हाै, बंक्ति�क यहा सम्यक आंचरण, सम्यक 
आंजीतिवका और माानीवीय संबंंधं मां तिनीष्पक्षा�ा से जुड़ा हाै।
	🌀 ‘करुणा’ की संक�पनीा एक ऐसी न्याय प्रौणाली की ओर 

संके� कर�ी हाै जो सहाानीुभूूति� और तिनीष्पक्षा�ा पर आंधारिर� हाो 
और तिजसका अंंति�मा उद्देेश्य दाुःखीं की समााक्तिप्� हाो।

	💎 न्याय का गोांधीवादाी दाशा�नी: माहाा�माा गोांधी की न्याय की धारणा स�य 
और समाानी�ा मां गोहाराई से तिनीतिहा� र्थी। उन्हांनीे एक ऐसे समााज की 
परिरक�पनीा की र्थी जहााँ व्यक्ति� एक-दाूसरे के सार्थ सम्माानीपूण� 
व्यवहाार करं और राज्य तिनीष्पक्षा�ा के तिसद्धांां�ं का पालनी करे।  

सामातिजकृ संस्थााओं मं न्याय कृा महात्त्�
	💎 न्यायपातिलका की भूूतिमाका: न्यायपातिलका को समााज मां प्रौायः न्याय 

की संरक्षाक माानीा जा�ा हाै। लोक�ांतित्रोंक दाेशां मां न्यायालय इस बंा� 
की माहात्त्वपूण� भूूतिमाका तिनीभूा�े हां तिक दाेशा के कानीूनी न्याय के 
तिसद्धांां�ं के अंनीुरूप हां। 

	💎 तिशाक्षाा प्रौणाली की भूूतिमाका: तिशाक्षाा एक प्रौमाुखी सामाातिजक संस्र्था हाै 
जो न्याय के तिसद्धांां�ं को माू�� रूप दाे�ी हाै। यहा ज्ञाानी और व्यक्ति�गो� 
तिवकास के तिलये समाानी अंवसर सुतिनीक्ति�� कर�ी हाै। 

	💎 पुतिलस �र्था तिवतिध प्रौव��नी की भूूतिमाका: तिवतिध प्रौव��नी ऐसी संस्र्था हाै 
जो तिवतिध (कानीूनी) और व्यवस्र्था बंनीाए रखीकर न्याय को सुर्दृ� 
कर�ी हाै। हाालाँतिक, न्याय की स्र्थापनीा �भूी संभूव हाै जबं तिवतिध 
प्रौव��नी तिनीष्पक्षा ढंंगो से, तिकसी भूी समाूहा के प्रौति� पक्षापा� के तिबंनीा 
काय� करे।
	🌀 पुतिलस और समााज के बंीच संबंंध आंपसी तिवश्वास, सम्माानी 

�र्था तिनीष्पक्षा�ा पर आंधारिर� हाोनीे चातिहाये।

न्याय कृे ऐति�हाातिसकृ और समकृालीन उदााहारण
	💎 ऐति�हाातिसक न्यातियक हास्�क्षाेप: भूार� मां न्याय की खीोज़ को 

ऐति�हाातिसक न्यातियक हास्�क्षाेपं और प्रौगोति�शाील तिवधानीं नीे आंकार 
तिदाया हाै, जो आंज भूी तिनीष्पक्षा�ा एवं समाानी�ा के तिसद्धांां�ं को बंनीाए 
रखीनीे �र्था इसे तिवस्�ारिर� करनीे का काय� कर रहाे हां।
	🌀 केशावानींदा भूार�ी केस (वषा� 1973) नीे ‘माूल संरचनीा तिसद्धांां�’ 

स्र्थातिप� तिकया, तिजससे संतिवधानी के माूल माू�यं, तिजनीमां न्याय 
भूी शाातिमाल हाै, को संसदाीय संशाोधनीं से संरतिक्षा� तिकया गोया।

	🌀 तिवशााखीा तिदाशाातिनीदाेशा (वषा� 1997) नीे काय�स्र्थल पर यौनी 
उ�पीड़नी को रोकनीे हाे�ु एक रूपरेखीा प्रौदाानी की, तिजससे 
लंतिगोक न्याय को बं�ावा तिमाला।

	🌀 तिशाक्षाा का अंतिधकार अंतिधतिनीयमा (वषा� 2009) 6 से 14 वषा� 
�क के बंच्चां के तिलये तिनी:शाु�क और अंतिनीवाय� तिशाक्षाा की 
गोारंटी दाे�ा हाै, तिजससे समाानी शाैक्षातिणक अंवसरं के मााध्यमा से 
सामाातिजक न्याय को आंगोे बं�ाया गोया।

	💎 सामाातिजक न्याय आंंदाोलनी: डीॉ. बंी.आंर. अंंबंेडीकर जैसी हाक्तिस्�यं 
के नीे�ृ�व मां दातिल� अंतिधकार आंंदाोलनी, इस आंंदाोलनी नीे अंस्पृश्य�ा 
और जाति�-आंधारिर� भूेदाभूाव के उन्माूलनी के तिलये लड़ाई लड़ी, 
तिजसके परिरणामास्वरूप सीमाां� समाुदाायं के तिलये न्याय के उद्देेश्य 
से संवैधातिनीक सुरक्षाा सुतिनीक्ति�� हुई एवं सामाातिजक सुधार हुए।
	🌀 मातिहाला आंरक्षाण अंतिधतिनीयमा इस बंा� का प्रौ�ीक हाै तिक 

राजनीीति�क न्याय को सुतिनीक्ति�� करनीे के तिलये तिवधातियकाओं 
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मां मातिहालाओं का प्रौति�तिनीतिध�व बं�ानीे के तिनीरं�र प्रौयास तिकये जा 
रहाे हां।

न्याय सुतिनक्ति�� कृरने �ाली समकृालीन कृल्याणकृारी योजनाएँँ:
	💎 आंयुष्माानी भूार� योजनीा (प्रौधानीमांत्रोंी जनी आंरोग्य योजनीा: PM-

JAY): यहा योजनीा स्वास्थ्य कवरेज प्रौदाानी कर�ी हाै, तिजससे 
वंतिच� वगों को गोुणवत्ताापूण� स्वास्थ्य सेवाओं �क पहुँच सुतिनीक्ति�� 
कर सामाातिजक एवं आंतिर्थ�क न्याय को बं�ावा तिमाल�ा हाै।

	💎 तिशाक्षाा का अंतिधकार अंतिधतिनीयमा (RTE), 2009: यहा अंतिधतिनीयमा 
6 से 14 वषा� की आंयु के बंच्चां को तिनीशाु�क एवं अंतिनीवाय� तिशाक्षाा 
की गोारंटी दाे�ा हाै। इसका उद्देेश्य शाैक्षातिणक अंवसरं की समाानी�ा 
सुतिनीक्ति�� करनीा �र्था सामाातिजक-आंतिर्थ�क तिवषामा�ाओं को कमा 
करनीा हाै।

	💎 वनी नीेशानी वनी राशानी काडीर योजनीा: यहा योजनीा तिवशाेषाकर प्रौवासी 
श्रतिमाकं एवं हाातिशाये के समाुदाायं के तिलये खीाद्यो सुरक्षाा और 
सामाातिजक न्याय सुतिनीक्ति�� कर�ी हाै। यहा उन्हां दाेशा के तिकसी भूी 
भूागो मां रिरयाय�ी दार पर खीाद्योान्न प्रौाप्� करनीे मां सक्षामा बंनीा�ी हाै 
और प्रौवास के कारण हाोनीे वाले अंपवज�नी को रोक�ी हाै।

	💎 ट्रोांसजंडीर व्यक्ति� (अंतिधकारं का संरक्षाण) अंतिधतिनीयमा, 2019: यहा 
अंतिधतिनीयमा ट्रोांसजंडीर व्यक्ति�यं को कानीूनीी माान्य�ा, भूेदाभूाव से 
सुरक्षाा �र्था क�याणकारी उपाय प्रौदाानी कर�ा हाै, तिजससे इस वंतिच� 
समाुदााय के तिलये सामाातिजक न्याय एवं समाानी�ा को सशा� तिकया 
जा�ा हाै।

	💎 अंनीुसूतिच� जनीजाति�याँ �र्था अंन्य पारंपरिरक वनीवासी (वनी 
अंतिधकारं की माान्य�ा) अंतिधतिनीयमा, 2006: यहा अंतिधतिनीयमा 
जनीजा�ीय समाुदाायं को भूूतिमा अंतिधकार लौटाकर उनीके सार्थ हुए 
ऐति�हाातिसक अंन्याय की पूति�� कर�ा हाै �र्था सामाातिजक न्याय को 
प्रौो�सातिहा� कर�ा हाै।

�ैक्ति�कृ उदााहारण:
	💎 स�य और सुलहा आंयोगो (दातिक्षाण अंफ्रीीका): यहा �ंत्रों रंगोभूेदाी 

शाासनी के बंादा स्र्थातिप� तिकया गोया र्था, तिजसका उद्देेश्य अं�ी� के 
अंन्यायं का समााधानी करनीा �र्था सुधारा�माक न्याय के मााध्यमा से 
राष्ट्रीीय पुनीरु�र्थानी को बं�ावा दाेनीा र्था।

	💎 माानीव अंतिधकारं की साव�भूौतिमाक र्घोषाणा (वषा� 1948): यहा 
उद्घोोषाणा न्याय, समाानी�ा और माानीव गोरिरमाा के वैक्तिश्वक माानीकं 
को स्र्थातिप� कर�ी हाै �र्था तिवश्वभूर के संवैधातिनीक ढंाँचं को 
प्रौभूातिव� कर�ी हाै।

तिनष्कृषष:
न्याय, सामाातिजक संस्र्थाओं का पहाला गोुण हाै, जो तिकसी भूी समााज 

के कामाकाज़ और धारणीय�ा के तिलये आंवश्यक हाै। न्याय के अंभूाव 
मां सामाातिजक संस्र्थाएँ अंपनीी वैध�ा खीो दाे�ी हां और सामाातिजक व्यवस्र्था 
बंातिध� हाो जा�ी हाै। जबं न्याय को सामाातिजक संस्र्थाओं के कं� मां 
स्र्थातिप� तिकया जा�ा हाै, �बं समााज धारणीय�ा, समारस�ा और प्रौगोति� 
सुतिनीक्ति�� कर�े हां।
प्रश्न : “स्��ंत्रों�ा, आ�श्यकृ�ा कृी स्�ीकृृति� हाै।”
	💎 “स्वतंत्रता काा अंथाप है अंपनाे प्रगित उत्तारदायोी होनाे काी इच्छाा।” 

— फ्रीेडीरिरक नीी�शाे
	💎 “स्वतंत्रता काा अंथाप है गिजोम्मेदारी; इसीी काारणा प्रायोः अंगिधाकाांशा 

लेो� इसीसीे भूयोभूीत रहते हं।” — जॉज� बंनीा�डीर शाॉ
	💎 “स्वतंत्रता इच्छाा काी स्वायोत्ताता है, जोो स्वयों पर आरोगिपत नाैगितका 

गिनायोमं काे अंधाीना होती है।” — इमाैनीुएल कांट
स्��ंत्रों�ा कृे दााशषतिनकृ और सै�ांति�कृ आयाम
	💎 स्व�ंत्रों�ा और तिजम्माेदाारी: सच्चाी स्व�ंत्रों�ा का अंर्थ� केवल बंंधनीं 

या प्रौति�बंंधं से माु� हाोनीा नीहां हाै, बंक्ति�क अंपनीी इच्�ा को 
उत्तारदाातिय�व की भूावनीा के सार्थ प्रौयोगो करनीा हाै।
	🌀 इस अंर्थ� मां स्व�ंत्रों�ा का �ा�पय� ऐसे कायं के चयनी से हाै जो 

नीैति�क हां �र्था उनी चुनीावं के परिरणामां को स्वीकार करनीा भूी 
आंवश्यक हाो। 

	🌀 इमाैनीुएल कांट नीे भूी यहा �कक तिदाया तिक वास्�तिवक स्व�ंत्रों�ा 
स्व-प्रौणी� नीैति�क तिनीयमां के दाायरे मां हाो�ी हाै, जहााँ व्यक्ति� 
अंपनीे कायं के तिलये उत्तारदाायी हाो�ा हाै।

	💎 अंक्तिस्��ववादाी र्दृक्ति�कोण से स्व�ंत्रों�ा: मानीोवैज्ञाातिनीक र्दृक्ति�कोण से 
स्व�ंत्रों�ा व्यक्ति�गो� तिवकास और स्व-तिनीयमानी से तिनीकट�ा से जुड़ी 
हाै।
	🌀 अंक्तिस्��ववादाी दाशा�नी का �कक हाै स्व�ंत्रों�ा मां अंपनीे चुनीावं की 

पूण� तिजम्माेदाारी स्वीकार करनीा शाातिमाल हाै �र्था यहा स्वीकार 
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करनीा भूी शाातिमाल हाै तिक स्व�ंत्रों�ा माुक्ति�दाायक भूी हाै और 
बंोतिझाल भूी। 

	🌀 स्व�ंत्रों�ा के प्रौयोगो के तिलये तिवश्व को प्रौभूातिव� करनीे की 
अंपनीी क्षामा�ा को समाझानीा आंवश्यक हाै, सार्थ हाी व्यक्ति�गो� 
शाक्ति� की सीमााओं को स्वीकार करनीा भूी आंवश्यक हाै।

	💎 गोी�ा की स्व�ंत्रों�ा की अंवधारणा: भूगोवदा गोी�ा मां कृष्ण अंजु�नी 
को उपदाेशा दाे�े हां तिक स्व�ंत्रों�ा अंपनीे कत्ता�व्य से भूागोनीे मां नीहां 
बंक्ति�क अंपनीे धमा� (नीैति�क आंवश्यक�ाओं) को समाझानीे और उन्हां 
स्वीकार करनीे मां तिनीतिहा� हाै। 
	🌀 अंजु�नी की दाुतिवधा संकट के क्षाण का प्रौति�तिनीतिध�व कर�ी हाै, 

और कृष्ण का माागो�दाशा�नी यहा सुझाा�ा हाै तिक सच्चाी माुक्ति� 
(माोक्षा) व्यक्ति� की भूूतिमाका और साव�भूौतिमाक व्यवस्र्था के 
अंनीुरूप काय� करनीे से उ�पन्न हाो�ी हाै, नी तिक उत्तारदाातिय�व से 
बंचनीे से।

	💎 अंद्वीै� वेदाां�: आंतिदा शांकराचाय� का अंद्वीै� वेदाां� तिसखीा�ा हाै तिक 
सच्चाी स्व�ंत्रों�ा (माोक्षा) भूौति�क इच्�ाओं मां तिलप्� हाोनीे से नीहां, 
बंक्ति�क भ्रमा (मााया) को पहाचानीनीे और वैराग्य एवं आं�मा-ज्ञाानी की 
आंवश्यक�ा को समाझानीे से तिमाल�ी हाै।

	💎 गोांधीजी का स्व�ंत्रों�ा दाशा�नी: गोांधीजी के तिलये, सच्चाी स्व�ंत्रों�ा 
अंपनीे धमा� (कत्ता�व्य) के अंनीुसार काय� करनीे की क्षामा�ा र्थी, जो 
आं�मा-अंनीुशाासनी और तिजम्माेदाारी मां तिनीतिहा� र्थी। 
	🌀 स्वराज की उनीकी अंवधारणा केवल राजनीीति�क स्व�ंत्रों�ा नीहां 

र्था, बंक्ति�क यहा भूी र्था तिक व्यक्ति� अंपनीे कायं के प्रौति� तिजम्माेदाार 
बंनीे और राष्ट्री के नीैति�क एवं सामाातिजक तिवकास मां योगोदाानी 
करे।

	🌀 उन्हांनीे माानीा तिक व्यक्ति�गो� स्व�ंत्रों�ा केवल उन्हां तिजम्माेदाार 
कायं के मााध्यमा से संभूव हाै जो समााज के क�याण मां सहाायक 
हां।

	💎 लोक�ंत्रों मां स्व�ंत्रों�ा की भूूतिमाका: लोक�ंत्रों का संचालनी इस बंा� 
पर तिनीभू�र कर�ा हाै तिक व्यक्ति� उत्तारदाायी चुनीावं की आंवश्यक�ा 
को समाझां जो सामाातिजक सद्भााव का समार्थ�नी करं।
	🌀 एक वास्�तिवक स्व�ंत्रों समााज व्यक्ति�यं को अंपनीी अंतिभूव्यक्ति� 

की स्व�ंत्रों�ा दाे�ा हाै, परं�ु यहा स्व�ंत्रों�ा तिजम्माेदाारी के सार्थ 
प्रौयोगो की जानीी चातिहाये �ातिक दाूसरं के अंतिधकारं का सम्माानी 
हाो।

	💎 पया�वरण संरक्षाण: पया�वरणीय संरक्षाण तिजम्माेदाार स्व�ंत्रों�ा का एक 
माहात्त्वपूण� रूप हाै, क्यंतिक संसाधनीं का अंंधाधुंध शाोषाण 
दाीर्घ�कातिलक पारिरक्तिस्र्थति�क सं�ुलनी को कमाज़ोर कर�ा हाै।

स्��ंत्रों�ा पर ऐति�हाातिसकृ और समकृालीन उदााहारण
	💎 सामाातिजक सुधार: 19वं सदाी के प्रौारंभू मां, भूार�ीय समााज स�ी 

प्रौर्था, बंाल तिववाहा कठीोर जाति� व्यवस्र्था जैसे रूति�वादाी प्रौर्थाओं से 
गोहाराई से बंंधा हुआं र्था। राजा रामा माोहानी राय नीे समाझाा तिक भूार�ीय 
समााज के तिलये वास्�तिवक स्व�ंत्रों�ा सुधार मां तिनीतिहा� हाै, जो परंपरा 
के तिवरुद्धां तिव�ोहा नीहां बंक्ति�क उसकी सावधानीीपूव�क पुनीव्या�ख्या 
हाै। 
	🌀 डीॉ. बंी.आंर. अंंबंेडीकर और संतिवधानी नीे यहा माानीा तिक कानीूनीी-

राजनीीति�क स्व�ंत्रों�ा पया�प्� नीहां हाै जबं �क सामाातिजक एवं 
आंतिर्थ�क प्रौति�बंंधं को दाूर नी तिकया जाये।
	🔍 उनीका संतिवधानी तिनीमाा�ण भूार� की ऐति�हाातिसक 

आंवश्यक�ाओं (जाति�, पदाानीुक्रीमा, उ�पीड़नी) की समाझा 
पर आंधारिर� र्था और स्व�ंत्रों�ा को उसी के अंनीुसार 
अंतिभूकक्ति�प� तिकया गोया।

	💎 अंतिभूव्यक्ति� की स्व�ंत्रों�ा: लोक�ांतित्रोंक समााजं मां अंतिभूव्यक्ति� की 
स्व�ंत्रों�ा एक माूल अंतिधकार हाै (अंनीुच्�ेदा 19), �र्थातिप यहा 
स्व�ंत्रों�ा दाूसरं को हाातिनी नी पहुँचानीे की तिजम्माेदाारी के सार्थ आं�ी 
हाै, जैसा तिक वाक् एवं अंतिभूव्यक्ति� की स्व�ंत्रों�ा पर लगोाई गोई 
सीमााओं से स्प� हाो�ा हाै।
	🌀 इस संदाभू� मां आंवश्यक�ा की स्वीकृति� का अंर्थ� यहा स्वीकार 

करनीा हाै तिक स्व�ंत्रों�ा के प्रौयोगो से दाूसरं के अंतिधकारं और 
सम्माानी का उल्लेंर्घनी नी हाो।

	💎 सूचनीा का अंतिधकार (RTI) आंंदाोलनी: संस्र्थागो� जवाबंदाेहाी की 
आंवश्यक�ा को समाझा�े हुए, नीागोरिरकं नीे लोक�ांतित्रोंक उपायं 
(यातिचका, सुनीवाई, तिवतिधक संरचनीा) का उपयोगो कर आंंदाोलनी 
तिकया तिजससे RTI अंतिधतिनीयमा, 2005 अंक्तिस्��व मां आंया।

	💎 भूार�ीय अंं�रिरक्षा अंनीुसंधानी संगोठीनी (ISRO): सीतिमा� बंजट और 
�कनीीकी बंाधाओं के कारण, भूार� के अंं�रिरक्षा काय�क्रीमा को 
गोंभूीर संसाधनी सीमााओं के �हा� संचातिल� करनीा पड़ा। ISRO नीे 
कमा लागो� और उच्चा दाक्षा�ा के नीवाचार की आंवश्यक�ा को 
स्वीकार तिकया।
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	🌀 मांगोलयानी (मांगोल ऑतिबं�टर तिमाशानी) जैसे तिमाशानी स�ल रहाे 
क्यंतिक बंाधाओं को स्वीकार तिकया गोया और उन्हां तिडीजाइनी 
तिसद्धांां�ं मां शाातिमाल तिकया गोया।  

	💎 कॉपोरेट सामाातिजक उत्तारदाातिय�व (CSR): उद्योमाी नीवाचार और 
जोतिखीमा लेनीे के मााध्यमा से स्व�ंत्रों�ा का प्रौयोगो कर�े हां। 
	🌀 हाालाँतिक, इस स्व�ंत्रों�ा के सार्थ यहा तिजम्माेदाारी भूी आं�ी हाै तिक 

उनीके काय� समााज को हाातिनी नी पहुँचाएँ। उद्योतिमायं को अंपनीे 
उ�पादां और सेवाओं के सामाातिजक �र्था पया�वरणीय प्रौभूावं 
का तिवचार करनीा आंवश्यक हाै, जैसा तिक सामाातिजक रूप से 

तिजम्माेदाार व्यवसायं एवं कॉपोरेट सामाातिजक उत्तारदाातिय�व 
(CSR) के उदाय से स्प� हाो�ा हाै।

तिनष्कृषष
जबं स्व�ंत्रों�ा को संरचनीा�माक, ऐति�हाातिसक या संस्र्थागो� 

आंवश्यक�ाओं की समाझा के सार्थ जोड़ा जा�ा हाै, �ो वहा सार्थ�क, 
धारणीय एवं नीैति�क बंनी�ी हाै। सामाातिजक सुधार हाो, संवैधातिनीक रचनीा 
हाो, जनी�ांतित्रोंक सतिक्रीय�ा हाो या वैज्ञाातिनीक नीवाचार, भूार�ीय इति�हाास एवं 
समाकालीनी अंनीुभूव इस गोहानी दााशा�तिनीक स�य को समाृद्धां रूप से प्रौदातिशा�� 
कर�े हां।
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