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Hkkjr&Hkkjrh (eSfFkyh'kj.k xqIr)
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6.1 ifjp;

^Hkkjr&Hkkjrh* jk"Vªdfo eSfFkyh'kj.k xqIr dh izfl¼ jpuk gS] ftldk iz.k;u mUgksaus 1912 bZ- esa fd;kA blls iwoZ 
os 1909 bZ- esa ^jax esa Hkax* fy[k pqds FksA ^t;æFk oèk* Hkh blh nkSj dh jpuk gSA è;krO; gS fd mudh vU; izfl¼ 
jpuk,¡& ̂ }kij*] ̂ ugq"k*] ̂ iapoVh*] ;'kksèkjk*] ̂ lkdsr*] ̂ fdlku* vkfn ckn dh jpuk,¡ gSaA ̂ Hkkjr& Hkkjrh* muds 'kq#vkrh 
lkfgfR;d thou dh jpuk gS] fdUrq izHkko dh n`f"V ls ;g vU; lHkh jpukvksa ij Hkkjh iM+rh gSA

xqIr th us bl jpuk dk mís'; ;g crk;k gS fd os fgUnw lekt ds mn~cksèku ds fy;s dksbZ jpuk fy[kuk pkgrs 
FksA os Hkwfedk esa f”kØ djrs gSa fd ¶Jheku jktk jkeiky ¯lg th us muls vuqjksèk fd;k Fkk fd ftl izdkj mnwZ esa 
gkyh dh jpuk dh eqln~nl gS] oSlh gh mn~cksèkuijd jpuk fgUnqvksa ds fy;s dh tkuh pkfg;sA¸ 1907 bZ- esa vkpk;Z 
f}osnh us Hkh ^ljLorh* esa ,d ys[k fy[kk Fkk& ^dfo vkSj dfork*] ftlesa mUgksaus dgk Fkk fd mnwZ ds gkyh] u”khj vkSj 
vk”kkn tSlk dksbZ dfo fgUnh esa Hkh gksuk pkfg;s tks Hkkjrh; lekt dks mn~cq¼ dj ldsA

^Hkkjr&Hkkjrh* vius izHkko esa vR;ar liQy jghA dgk tkrk gS fd bls i<+us ds fy;s nf{k.k Hkkjr ds yksxksa us Hkh 
fgUnh lh[khA dqN yksxksa us bls ^fgUnh dh fcUnh* dgkA mek'kadj tks'kh us bls ^vkèkqfud ;qx dh xhrk* dgkA

vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh fy[krs gSa& ¶og (Hkkjr& Hkkjrh dkO;) lksrs gqvksa dks txkus okyk gS] Hkwys gqvksa dks 
Bhd jkg ij ykus okyk gS] fu#Rlkfgrksa dks mRlkfgr djus okyk gS xxx ;g Lons'k izse mRiUu dj ldrk gSA¸ vkpk;Z 
g”kkjhizlkn f}osnh dgrs gSa fd ¶Hkkjr&Hkkjrh* us rRdkyhu f'kf{kr tufpÙk dh vk'kk&vkdka{kk dks cqHkqf{kr gksus ls 
cpk;kA blus fdlh cM+s vkn'kZ dks izfrf"Br rks ugha fd;k] ysfdu tufpÙk dks mlds izkphu xkSjo dh dgkuh lqukdj 
ltx o lkdka{k cuk;kA¸

^Hkkjr&Hkkjrh* dh iz'kalk ^vKs;* us Hkh dhA os fy[krs gS fd ¶Hkkjrh;rk dh [kkst dk tSlk iz;kl ^Hkkjr&Hkkjrh* 
esa fn[kkbZ nsrk gS] oSlk fdlh vU; jpuk esa ughaA ^Hkkjr&Hkkjrh us ftl rjg lekt ds gj oxZ dks Nqvk] laosnuk ds gj 
Lrj dks >d>ksjk] vkSj Hkkoukewyd] ckSf¼d o vkè;kfRed lHkh izdkj ds ljksdkjksa dh iqf"V dh] og vf}rh; gSA¸

^Hkkjr&Hkkjrh* uotkxj.k dh psruk dk dkO; gSA fopkjdksa esa fookn gS fd blesa lqukbZ iM+us okyk Loj uotkxj.k 
dk gS ;k iqutkZxj.k dk\ blds ys[ku ds le; rd uotkxj.k vius pje Lrj ij igq¡pus yxk FkkA jktk jkeeksgu jk;] 
egknso xksfoUn jkukMs] Lokeh n;kuan ljLorh o Lokeh foosdkuUn tSls lekt lqèkkjd vius&vius u”kfj, ls uotkxj.k 
dh èkkj.kk izLrqr dj pqds FksA tgk¡ n;kuUn ljLorh vius vrhr ds Lo£.ke i{k dks vR;fèkd egRo ns jgs Fks] ogha 
foosdkuUn Hkkjrh; vrhr dh egkurk ds lkFk if'peh HkkSfrdokn dk leUo; djus esa yxs FksA blh lkaLÑfrd ekgkSy 
us ml ekufldrk dk fuekZ.k fd;k] ftldh vfHkO;fDr ^Hkkjr&Hkkjrh* esa gqbZ gSA blesa Hkh uotkxj.k ds fofHkUu Loj 
lqukbZ nsrs gSaA dgha&dgha vk;Z lekt dh vrhrfiz;rk dk Loj eq[kj gks tkrk gS rks dgha&dgha if'peh Kku&foKku dks 
lh[kus dh rM+i xgjh gks tkrh gSA blh }U}kRed ekufldrk ls eSfFkyh'kj.k xqIr us ^Hkkjr&Hkkjrh* dh jpuk dh gSA

6.2 laosnuk i{k
^Hkkjr&Hkkjrh* rhu [kaMksa esa foHkDr jpuk gS& vrhr [kaM] orZeku [kaM rFkk Hkfo";r~ [kaMA rhuksa [kaMksa ds ekè;e 

ls eSfFkyh'kj.k xqIr us ^ge dkSu Fks*] ^D;k gks x, gSa* vkSj ^D;k gksaxs vHkh* bu rhuksa rRoksa dk lw{e foospu fd;k gSA 
;fn foLrkj dh n`f"V ls ns[ksa rks vrhr [kaM vR;ar O;kid gS tks yxHkx vkèkh jpuk dks lesVrk gS] orZeku [kaM mlls 
dqN de gS] tcfd Hkfo";r~ [kaM cgqr de gSA



24 iz'ui=k&2 ([k.M&d) i| lkfgR; (Hkkx&2)

  Hkhrj vykSfdd Hkko gks] ckgj txr~ dk dEeZ gks]
  izHkq&HkfDr] ij&fgr vkSj fu'Ny uhfr gh èkzqo èkEeZ gksAA (138)
  'kCnkFkZµ "kM~fjiq ¾ dke] Øksèk vkfn N% euksfodkjA oEeZ ¾ dopA èkzqo ¾ vfMxA

gekjh euq";rk dk mís'; LokoyEcu gksuk pkfg;s] vius pfj=k :ih dop ls gesa dke] Øksèk vkfn N% euksfodkjksa 
ls la?k"kZ djuk pkfg;sA gekjs Hkhrj vkè;kfRed Hkko gks] vkSj ckgj dÙkZO;ijk;.krk gksA bZ'oj dh HkfDr] nwljksa dk fgr 
vkSj lTturk gh gekjk vfMx èkeZ gksuk pkfg;sA

 (47) miy{k ds ihNs dHkh foxfyr u thou&y{; gks]
  tc rd jgsa ;s izk.k ru esa iq.; dk gh i{k gks]
  dÙkZO; ,d u ,d ikou fuR; us=k&le{k gksA
  lEifÙk vkSj foifÙk esa fopfyr dnkfi u o{k gksAA (139)
  'kCnkFkZµ miy{k ¾ NksVk y{;] o{k ¾ ân;A

gesa NksVs mís';ksa dh iw£r ds dkj.k thou ds mís'; ls HkVduk ugha pkfg;s] tc rd ge thfor jgsa gekjk 'kjhj 
iq.; esa gh yxk jgsA ges'kk gekjh vk¡[kksa ds lkeus dksbZ&u&dksbZ ifo=k dÙkZO; vo'; jgsA lq[k vkSj nq[k nksuksa esa gh ge 
dHkh fopfyr ugha gksaA 

 (48) ml osn ds mins'k dk loZ=k gh izLrko gks]
  lkSgknZ vkSj erSD; gks] vfo#¼ eu dk Hkko gks!
  lc b"V iQy ikosa ijLij izse j[kdj loZFkk_
  fut ;K&Hkkx lekurk ls nso ysrs gSa ;FkkAA (140)
  'kCnkFkZµ b"V ¾ bfPNrA fut ¾ viukA

lHkh yksx osn ds mins'kksa ij pysaA lc esa ,drk vkSj lkSgknZ dh Hkkouk gks] dksbZ oSj Hkko u gksA ges'kk vkil esa 
izse j[kdj lHkh bfPNr liQyrk izkIr djsa] Bhd mlh izdkj tSls nsork ;K esa viuk fgLlk lekurk ls ysrs gSa] nwljksa 
ds Hkkx dks ugha gM+irsA

vH;kl gsrq iz'u
 1. ¶Hkkjr&Hkkjrh* dh jk"Vªh; psruk fganw tkrh;rk ij voyafcr gSA¸ bl dFku ds lanHkZ eas viuk er lksnkgj.k izLrqr 

dhft;sA U.P.S.C. (Mains) 2017
 2- Lora=krk&laxzke ds O;kid ifjizs{; esa eSfFkyh'k.k xqIr dh ^Hkkjr&Hkkjrh* dh izklafxdrk ij izdk'k Mkfy,A  

 U.P.S.C. (Mains) 2016
 3- eSfFkyh'kj.k xqIr dh vkèkqfud fganh dfork ds fodkl esa tks Hkwfedk gS mls Li"V dhft;sA    

 U.P.S.C. (Mains) 2015
 4- D;k vki le>rs gSa fd ^Hkkjr&Hkkjrh* esa O;Dr dfo ds dfri; fopkj iqjkus iM+ x, gSa vkSj muls lger gksuk 

dfBu gSA bl lanHkZ esa ^Hkkjr&Hkkjrh* dh izklafxdrk ij fopkj dhft;sA U.P.S.C. (Mains) 2014
 5- vkt ds laanHkZ esa ^Hkkjr&Hkkjrh* dk foospu dgk¡ rd laxr izrhr gksrk gS\ foospuk dhft;sA    

 U.P.S.C. (Mains) 2012
 6- uotkxj.k ds ewyHkwr rÙoksa dh vfHkO;fDr ^Hkkjr&Hkkjrh* esa fdl izdkj gqbZ gS\ leh{kk dhft;sA    

  U.P.S.C. (Mains) 2004
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7.1 dkek;uh% dFkklkj

^dkek;uh* dh dFkk 15 lxks± esa foHkDr gSA bu lxks± ds ekè;e ls dFkk dk fodkl bl izdkj gqvk gS&

 1- ¯prk lxZ% blesa nso lH;rk ds foèoal ds ckn vdsys cps euq dh ¯prkvksa dh vfHkO;fDr gSA nso lH;rk esa 
gj izdkj dk lq[k o vkuan miyCèk Fkk tks izy; ds dkj.k u"V gks x;kA vrhr dh Le`fr;k¡ euq dks ckj&ckj 
cspSu djrh gSaA ¯prk lxZ dh 'kq#vkr gh mlds nq[k ls gqbZ gS&

¶fgefxfj ds mÙkqax f'k[kj ij cSB f'kyk dh 'khry Nk¡g]

 ,d iq#"k Hkhxs u;uksa ls ns[k jgk Fkk izy; izokgAA¸

  bl lxZ esa euq dh ewy ¯prk ;gh gS fd thou vR;ar u'oj ;k uk'koku~ gSA fuEufyf[kr iafDr esa thou dh 
{k.kHkaxqjrk dk Hkko lkiQ fn[krk gS&

¶thou rsjk {kqæ va'k gS O;Dr uhy ?ku ekyk esa]

 lkSnkfeuh lafèk lk lqUnj {k.k Hkj jgk mtkyk esaAA¸

 2- vk'kk lxZ% bl lxZ esa lqcg gksus ds ckn dk o.kZu gSA bldh 'kq#vkr fuEufyf[kr iafDr ls gksrh gS&

  ¶m"kk lqugys rhj cjlrh t;y{eh lh mfnr gqbZA¸

  èkhjs&èkhjs ciZQ fi?kyus yxrh gS vkSj euq dh fujk'kk Hkh [kRe gksus yxrh gSA os izÑfr ds lkSan;Z ij eksfgr gksdj 
lqUnj dYiuk,¡ djus yxrs gSa&

¶vkg! dYiuk dk lqUnj og txr eèkqj fdruk gksrkA¸

 3- J¼k lxZ% ;g ^dkek;uh* dk lcls egRoiw.kZ lxZ ekuk tkrk gSA bldh 'kq#vkr J¼k ds vkxeu ls gksrh gS tks 
fd xaèkoks± ds ns'k dh dU;k gS vkSj yfyr dykvksa ds vkd"kZ.k ds dkj.k fgeky; dh vksj vkbZ gSA mls ns[krs 
gh euq dks g"kZiw.kZ foLe; gksrk gS&

¶,d f>Vdk lk yxk lg"kZ] fuj[kus yxs yqVs ls] dkSuA¸

  blds ckn J¼k ds vkarfjd&cká lkSan;Z dk lqUnj fp=k.k fd;k x;k gS&

¶ân; dh vuqÑfr cká mnkj] ,d yEch dk;k mUeqDrA¸

  blds ckn J¼k euq dks viuk ifjp; nsrs gq, crkrh gS fd&

¶Hkjk Fkk eu esa uo mRlkg] lh[k yw¡ yfyr dyk dk Kku]

 bèkj jg xaèkoks± ds ns'k] firk dh gw¡ I;kjh larkuAA¸

  blds ckn ds va'k esa J¼k&euq ds eè; foLr`r okrkZyki gksrk gS ftlesa J¼k euq dks viuk thou&n'kZu crkrh 
gSA oLrqr% ;g ogh thou n'kZu gS ftls ^izR;fHkKk n'kZu* ;k ^vkuanokn* dgrs gSa vkSj tks izlkn dh vfèkdka'k 
jpukvksa esa ls mHkjrk gSA J¼k ds bl n'kZu dks vfHkO;Dr djus okys izeq[k dFku bl izdkj gSa&

¶dj jgh yhyke; vkuan egkfpfr ltx gqbZ lh O;Dr]

 fo'o dk mUehyu vfHkjke& blh esa lc gksrs vuqjDrAA¸

¶dke eaxy ls eafMr Js;] lxZ bPNk dk gS ifj.kke]

 frjLÑr dj mldks rqe Hkwy] cukrs gks vliQy HkoèkkeAA¸

¶izÑfr ds ;kSou dk Ük`axkj] djasaxs dHkh u cklh iwQy]

 feysaxs os tkdj vfr'kh?kz] vkg mRlqd gS mudh èkwyAA¸
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8.1.1 jke dh 'kfDriwtk % dfork

jfo gqvk vLr % T;ksfr ds i=k ij fy[kk vej

jg x;k j ke&j ko. k dk vij kt s; lej

vkt dk] rh{.k&'kj&foèk`r&f{kiz&dj osx&iz[kj]

'kr'k sylEoj.k'khy] uhy uHk xfTtZr&Loj]

i z friy&ifjofr ZrµO; wg&Hk snµdk S' ky&le wg

jk{kl&fo#¼ izR;wg] Øq¼&dfiµfo"ke&gwg]

foPNqfjrofg ~uµjkthou;uµgr y{;&ck.k]

y k s f g ry k s pu& j k o . k  ene k s p u&eg h; k u ]

j k? ko&yk?koµjko.k&okj.kµxr&; qXe&i zgj]

m¼r&yadkifr efnZr & dfi&ny&cy&foLrj]

vfue s " k&j keµfo'oftfíO;&'kj&Hk ax&Hk ko]

fo¼k ax&c¼µdksn.M&eqf"V&[kj&#fèkj&Ïko]

jko.k&i zgkj&n qok Z jµfody okuj&ny&cy]

e w fN Zrµl qx z ho k axn&Hk h " k. k&xok{ k&x;&uy]

okfjr & lkSfe=k&HkYyifr vxf.kr&eYy&jksèk]

x£Ttr&izy;kfCèkµ{kqCèk&guqer~µdsoy&izcksèk]

mn ~xhfjr&ofg ~u&Hkhe&ioZrµdfi&prq%i zgj]

tkudh&H k h:&mjµvk' k k H k jµj ko. k&lEojA

ykSVs ;qx&ny & jk{kl&inry i`Foh Vyey]

fcaèk egksYykl ls ckj&ckj vkdk'k fodyA

okuj&okfguh f[kUu] y[k fut&ifr&pj.k&fpÉ

py jgh f'kfoj dh vksj LFkfoj&ny T;ksa fofHkUuA

iz'kfer gS okrkoj.k] ufer&eq[k lkUè; dey

y{e.k fpUrk iy] ihNs okuj&ohj ldyA

j? k qu k;d vkx s vouh ij uouhr&pj.k ]

'yFk èkuq&xq.k gS] dfVcUèk lzLr rw.khj&èkj.k]

n`<+ tVk&eqdqV gks foi;ZLr izfryV ls [kqy

iSQyk i`"B ij] ckgqvks a ij] o{k ij] foiqy

mrj k T; k s a  n qx Ze io Zr ij u S ' k k U è kdkj ]

pedrh a n w j rkj k, ¡ T;k s a  g k s a  dgh a i kjA



dq#{ks=k (jkeèkkjh ¯lg fnudj)
vè;k;
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9.1 fnudj% ,d ifjp;

Nk;kokn ds le; ls gh fgUnh dfork dh ,d èkkjk jk"Vªh; tu&tkxj.k dh Fkh ftldk çfrfufèkRo  
ek[kuyky prqosZnh] ckyÑ".k 'kekZ ^uohu*] Hkxorhpj.k oekZ] lqHkæk dqekjh pkSgku vkfn dj jgs FksA bls vkSj Hkh  
rhoz ,oa ç[kj cukus okys dfo jkeèkkjh flag ^fnudj* gSa] ftUgksaus vkjEHk ls gh vkstfLork ,oa rstfLork ls ifjiw.kZ 
dfork,¡ fy[khaA

jkeèkkjh flag ^fnudj* us loZçFke xqIr th ds ^t;æFk&oèk* ds vuqdj.k ij ^ç.k&Hkax* dkO; dk fuekZ.k fd;k 
Fkk vkSj mlds ckn ^gqadkj*] ^jloarh*] ^}U}xhr*] ^js.kqdk*] ^lkeèksuh*] ^dq#{ks=k*] ^jf'ejFkh*] ^moZ'kh*] ^ij'kqjke dh 
çrh{kk*] ^ckiw*] ^bfrgkl ds vk¡lw*] ^lhih vkSj 'ka[k* vkfn dkO;ksa dh jpuk dh ftuesa mUgksaus vkfFkZd] lkekftd ,oa 
èkkfeZd leL;kvksa dh vis{kk ns'k dh LorU=krk&çkfIr ds fy, ØkfUr ,oa foæksg dk flagukn djrs gq, tu&tkxj.k dh 
Hkkouk dks gh lokZfèkd egRo çnku fd;k rFkk LorU=krk&çkfIr ds mijkUr ns'k esa O;kIr jktuhfrd leL;kvksa ij vius 
fopkj çdV fd;sA

^gqadkj* dfo fnudj dh igyh jpuk gS] ftlesa foIyo vkSj foæksg dh vkx cjlkus okyh dfork,¡ ladfyr gSaA 
dfo dk ;gh vkstLoh Loj ̂ jloarh*] ̂ }U}xhr*] ̂ js.kqdk*] lkeèksuh*] ̂ bfrgkl ds vk¡lw*] ̂ èkwi vkSj èkqvk¡* vkfn dkO;&laxzgksa 
esa fo|eku gSA bu lHkh dforkvksa esa dfo us cM+h n`<+rk ,oa xEHkhjrk ds lkFk deZ] mRlkg] ikS#"k ,oa mÙkstuk ds xhr 
xk;s gSa vkSj tu&thou esa çk.k iQw¡dus dk dk;Z fd;k gSA dfo dk ;gh mUeqDr Loj ^dq#{ks=k* çcUèk&dkO; esa lqukbZ 
iM+rk gS] tgk¡ dfo O;fDr] lekt vkSj jk"Vª ls Hkh Å¡pk mBdj ;q¼ tSlh vUrjkZ"Vªh; leL;k ds lekèkku esa ç;Ru'khy 
fn[kkbZ nsrk gSA dfo dh ;gh vkstLoh Hkkouk ^jf'ejFkh* çcUèk&dkO; esa egkohj d.kZ ds ml misf{kr ,oa frjLÑr thou 
dks vafdr djus esa vfHkO;Dr gqbZ gS] tks dyafdr ekuork dk ewd çrhd cudj gekjs lkeus [kM+k gSA

^jf'ejFkh* ds mijkUr dfo fnudj dh dforkvksa ds dbZ ladyu fudys] ftuesa ls ^fnYyh*] ^uhe ds iÙks*] 
^uhydqlqe*] ^pØoky*] ^dfoJh*] ^lhih vkSj 'ka[k*] ^u;s lqHkkf"kr* rFkk ^ij'kqjke dh çrh{kk* çfl¼ gSaA bu lHkh 
ladyuksa dh dforkvksa dk vè;;u djus ij Kkr gksrk gS fd dfo us LorU=krk&çkfIr ds mijkUr ns'k dh fLFkfr ij 
Hkyh çdkj n`f"Vikr fd;k gS vkSj tu&thou esa O;kIr vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuhfrd fo"kerkvksa dk fp=k.k fd;k 
gSA mnkgj.k ds fy, ij'kqjke dh çrh{kk esa og fnYyhoklh usrkvksa dks yydkjrk gqvk dgrk gS&

¶ldy ns'k esa gkykgy gS] fnYyh esa gkyk gSA 

 fnYyh esa jks'kuh] 'ks"k Hkkjr esa v¡fèk;kjk gSA

 e[key ds ijnksa ds ckgj] iQwyksa ds ml ikj@ 

 T;ksa dk R;ksa gS [kM+k vkt Hkh ej?kV&lk lalkjA¸

9.2 fnudj ds çcaèk dkO;ksa dk laf{kIr ifjp;

fnudj ds ÑfrRo ds eq[; vkèkkj muds çcaèk dkO; gSaA muds vHkh rd rhu çeq[k çcUèk dkO; çdkf'kr gq, gSa& 
^dq#{ks=k*] ^jf'ejFkh* vkSj ^moZ'kh*A ;s rhuksa çcUèk dkO; dfooj fnudj dh le&lkef;d fopkjèkkjk ds lkFk&lkFk 
muds thou&n'kZu ds Hkh |ksrd gSa vkSj buesa ;qx dk çfrfcEc Hkh iw.kZr;k ifjyf{kr gksrk gSA

dq#{ks=k ij foLr`r ppkZ ls iwoZ ge 'ks"k nksuksa izcaèk dkO;ksa ij laf{kIr fopkj djsaxsA



vlkè; oh.kk (vKs;)
vè;k;
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10.1 vlkè;oh.kk % dfork

vk x;s fç;oan! ds'kdEcyh! xqiQk&xsg!

jktk us vklu fn;kA dgk%

¶ÑrÑR; gqvk eSa rkr! ièkkjs vkiA
 Hkjkslk gS vc eq>dks
 lkèk vkt esjs thou dh iwjh gksxh!¸

 y?kq ladsr le> jktk dk
 x.k nkSM+sA yk;s vlkè; oh.kk]
 lkèkd ds vkxs j[k mldks] gV x;sA
 lHkk dh mRlqd vk¡[ksa
 ,d ckj oh.kk dks y[k] fVd x;ha
 fç;aon ds psgjs ijA

¶;g oh.kk mÙkjk[kaM ds fxfj&çkUrj ls
 µ?kus ouksa esa tgk¡ riL;k djrs gSa ozrpkjhµ
 cgqr le; igys vk;h FkhA
 iwjk rks bfrgkl u tku lds ge%
 fdUrq lquk gS
 otzdhfrZ us ea=kiwr ftl
 vfr çkphu fdjhVh&r# ls bls x<+k Fkkµ
 mlds dkuksa esa fge&f'k[kj jgL; dgk djrs Fks vius]
 daèkksa ij ckny lksrs Fks]
 mldh dfj&'kqaMksa&lh Mkysa
 fge&o"kkZ ls iwjs ou&;wFkksa dk dj ysrh Fkha ifj=kk.k]
 dksVj esa Hkkyw clrs Fks]
 dsgfj mlds oYdy ls daèks [kqtykus vkrs FksA
 vkSjµlquk gSµtM+ mldh tk igq¡ph Fkh ikrky&yksd]
 mldh xaèk&ço.k 'khryrk ls iQ.k fVdk ukx oklqfd lksrk FkkA

 mlh fdjhVh&r# ls otzdhfrZ us
 lkjk thou bls x<+k%
 gB&lkèkuk ;gh Fkh ml lkèkd dhµ
 oh.k iwjh gqbZ] lkFk lkèkuk] lkFk gh thou&yhykA¸



'kgj ds ml vksj [kaMgj dh rji+Q

ifjR;Dr lwuh ckoM+h

ds Hkhrjh

B.Ms vaèksjs esa

clh xgjkb;k¡ ty dh---

lhf<+;k¡ Mwcha vusdksa

ml iqjkus f?kjs ikuh esa---

le> esa vk u ldrk gks

fd tSls ckr dk vkèkkj 

ysfdu ckr xgjh gksA

ckoM+h dks ?ksj

Mkysa [kwc my>h gSa] 

[kM+s gSa ekSu vkSnqEcjA

o 'kk[kksa ij

yVdrs ?kqX?kqvksa ds ?kksalys

ifjR;Dr] Hkwjs] xksyA

foxr 'kr iq.; dk vkHkkl

taxyh gjh dPph xaèk esa cldj

gok esa rSj

curk gS xgu lansg

vutkuh fdlh chrh gqbZ ml Js"Brk dk tks fd 

fny esa ,d [kVds&lh yxh jgrhA 

ckoM+h dh bu eqaMsjksa ij

euksgj gjh dqguh Vsd

cSBh gS Vxj

ys iq"i rkjs&'osr

mlds ikl 

yky iQwyksa dk ygdrk >kSajµ

czãjk{kl (eqfDrcksèk)
vè;k;
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esjh og dUgsj---

og cqykrh ,d [+krjs dh rji+Q ftl vksj

vafèk;kjk [kqyk eq¡g ckoM+h dk

'kwU; vEcj rkdrk gSA 

ckoM+h dh mu xgjkb;ksa esa 'kwU;

czãjk{kl ,d iSBk gS]

o Hkhrj ls meM+rh xwat dh Hkh xwat]

gM+cM+kgV&'kCn ikxy lsA 

xgu vuqekfurk

ru dh efyurk

nwj djus ds fy,] çfriy

iki&Nk;k nwj djus ds fy,] fnu&jkr

LoPN djusµ

czãjk{kl

f?kl jgk gS nsg

gkFk ds iats] cjkcj]

ck¡g&Nkrh&eq¡g NikNi

[kwc djrs lki+Q]

fiQj Hkh eSy

fiQj Hkh eSy!!

vkSj---gksBksa ls

vuks[kk Lrks=k] dksbZ Øq¼ ea=kksPpkj]

vFkok 'kq¼ laLÑr xkfy;ksa dk Tokj]

eLrd dh ydhjsa

cqu jgha

vkykspukvksa ds pedrs rkj!!

ml v[k.M Luku dk ikxy çokg---

çk.k esa laosnuk gS L;kg!!

11.1 czãjk{kl % dfork



vdky vkSj mlds ckn] ckny dks f?kjrs ns[kk gS] 
gfjtu&xkFkk (ukxktqZu)

vè;k;
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12.1.1 vdky vkSj mlds ckn % dfork

dbZ fnuksa rd pwYgk jks;k] pDdh jgh mnkl

dbZ fnuksa rd dkuh dqfr;k lksbZ muds ikl

dbZ fnuksa rd yxh Hkhr ij fNidfy;ksa dh x'r

dbZ fnuksa rd pwgksa dh Hkh gkyr jgh f'kdLrA

nkus vk, ?kj ds vanj dbZ fnuksa ds ckn

èkqvk¡ mBk vk¡xu ls mQij dbZ fnuksa ds ckn

ped mBh ?kj Hkj dh vk¡[ksa dbZ fnuksa ds ckn

dkS, us [kqtykbZ ik¡[ksa dbZ fnuksa ds cknA

12.1.2 vdky vkSj mlds ckn % laosnuk i{k

^vdky vkSj mlds ckn* 1952 bZ- esa jfpr ,d vR;ar y?kq dfork gS ftlesa ukxktZqu us vdky dh ek£ed fLFkfr 

rFkk vdky lekIr gksus dh [kqf'k;ksa ds laf'y"V fp=k izLrqr fd, gSaA ;g dfork vius lkjrRo esa lektoknh ;FkkFkZokn 

ds ewY;ksa dks èkkj.k djrh gS gkykafd dqN izxfrokfn;kas us bl ij fopkjèkkjk ls fopfyr gksus ds dqN vk{ksi Hkh fd, 

gSaA oLrqr% ;g dfork bl ckr dk izek.k gS fd ukxktqZu lektokn dh psruk dks Lohdkjrs gSa ¯drq mldh ;kaf=kdrk ls 

ugha caèkrsA

^vdky vkSj mlds ckn* Hkw[k dh fLFkfr ds o.kZu dh dfork gSA ukxktqZu Li"Vr% ekurs gSa fd euq"; dh lkjh 

psruk] lkjs fopkj vkSj fopkjèkkjk,¡ rHkh tUe ysrh gSa tc mldk isV Hkjk gksrk gSA Hkw[ks isV u bZ'oj dk Hktu gksrk gS] 

u gh fopkjèkkjkvksa dk fuekZ.kA ;g dfork vius vkjafHkd v¼k±'k esa Hkw[k ds izHkkoksa dks O;Dr djrh gS&

¶dbZ fnuksa rd pwYgk jks;k] pDdh jgh mnkl]

 dbZ fnuksa rd dkuh dqfr;k lksbZ muds ikl]

 dbZ fnuksa rd yxh Hkhr ij fNidfy;ksa dh x'r]

 dbZ fnuksa rd pwgksa dh Hkh gkyr jgh f'kdLrA¸

dfork dh lqanjrk blesa gS fd ;gk¡ tks Hkw[k fn[krh gS] og fliZQ euq"; dh ugha gS cfYd mlds lkFk mlds 
i;kZoj.k esa 'kkfey vU; izkf.k;ksa dh Hkh gSA izÑfr ;gk¡ fliZQ míhiu foHkko ds :i esa ;k okrkoj.k fuekZ.k ds fy, 
ugha vkbZ gS vfirq ekuo vkSj fofHkÂ izkf.k;ksa ds lk>s nq%[k ;gk¡ fn[kk, x, gSaA ;gk¡ Nk;kokn dh lqdksey vkSj lqdqekj 
izÑfr ugha gS cfYd og izÑfr gS tks xzkeh.k thou esa lfØ; Hkkx ysrh gSA Nk;kokn dh n`f"V ls ;g o.kZu vdkO;ksfpr 
yx ldrk gS fdUrq lgtrk dh n`f"V ls ;gh izÑfr okLrfod yxrh gSA ;gk¡ izÑfr ykbZ xbZ oLrq ugha gSA ;gk¡ rks ogh 
izÑfr mifLFkr gS tks thou esa lpeqp fo|eku gSA fNidfy;k¡ Hkw[kh gSa blfy, nhokj ij x'r yxk jgh gSa_ pwgs nkus 
<wa<dj Fkd x, gSa blfy, f'kdLr gks x, gSa_ dkSvk Hkkstu dh mEehn esa gS blfy, pksap ls ia[k [kqtyk jgk gSA bl 
dfork esa izÑfr dk lcls egRoiw.kZ fgLlk gS ^dkuh dqfr;k*A bl 'kCn dk iz;ksx djuk gh mnkÙk rFkk lq#fplEiÂ 




