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xksnku (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

1
	foiUurk ds bl vFkkg lkxj esa lksgkx gh og r`.k Fkk] ftls idM+s gq, og lkxj dks ikj dj jgh FkhA bu vlaxr 

'kCnksa us ;FkkFkZ ds fudV gksus ij Hkh] ekuks >Vdk nsdj mlds gkFk ls og fruds dk lgkjk Nhu ysuk pkgk] cfYd 
;FkkFkZ ds fudV gksus ds dkj.k gh muesa bruh osnuk&'kfDr vk xbZ FkhA dkuk dgus ls dkus dks tks nq%[k gksrk gS] og 
D;k nks vk¡[kksa okys vkneh dks gks ldrk gS\ � (ifjPNsn&1)

lanHkZ o izlax% izsepan ds miU;kl ^xksnku* ls m¼`r ;s iafDr;k¡ miU;kl esa ys[kdh; oDrO; ds :i esa vkbZ gSaA 
pkyhl o"kZ ls Hkh de vk;q ds gksjh }kjk ^lkBs ij ikBk* gksus dh mfDr dk lgkjk ysdj viuh enkZuxh fl¼ djus ds 
iz;kl dks èkfu;k vHkko dk mYys[k dj [kkfjt djrh gSA bl dVq lR; ds izgkj ls fopfyr gksdj gksjh lkB ds igys 
gh vius ejus dh Hkfo";ok.kh dk lgkjk ysrk gS tks dgha&u&dgha vius Hkhrj ;FkkFkZ dks Hkh lekfgr fd, gq, gksrk 
gSA ;g èkfu;k dks Hkhrj rd csèk Mkyrk gSA izsepan us ;gk¡ èkfu;k ds ekul esa izos'k djrs gq, mi;qZDr iafDr;k¡ fy[kh 
gSa tks izsepan dh laosnuk vkSj dyk dk mRÑ"V mnkgj.k gSaA

O;k[;k% fdlkuh lekt esa oSèkO; fliQZ ifr dh e`R;q ugha gksrk cfYd ,d ,slh =kklnh gksrk gS ftlesa ukjh dk 
lewpk Hkfo"; ladVksa ls fo¼ tkrk gSA vHkko vkSj xjhch esa Hkh og bl lacy ds lgkjs Lo;a dks vFkZoku eglwl djrh 
gSA izsepan us lqgkx dks frudk crkdj vHkko vkSj xjhch dh varghu Hk;kogrk dks ewrZrk iznku dh gS ysfdu lkFk gh 
mUgksaus fdlkuh&thou esa lqgkx ds egÙo dks Hkh èkwfey ugha gksus fn;k gSA

fo'ks"k%
	 1-	izsepan us bu iafDr;ksa esa euksfoKku dk lgkjk fy;k gSA
	 2-	xksnku esa èkfu;k dk O;fDrÙo fuHkhZd] iz[kj] tq>k: vkSj Li"Voknh gSA ;s iafDr;k¡ mlds pfj=k esa fufgr xgu 

laosnu'khyrk dks mtkxj djrh gSaA
	 3-	;s iafDr;k¡ ;g n'kkZrh gSa fd izsepan fLFkfr;ksa dh lwpuk nsus okys dFkkdkj ugha gSa cfYd muds ;gk¡ ifjfLFkfr;ksa 

esa fyiVh gqbZ okLrfodrk dykRed :i esa vkrh gSA
	 4-	;s iafDr;k¡ rRle ,oa rn~Hko 'kCnkoyh ds jpukRed esy dk Hkh mÙke fun'kZu gSaA

2
	y{k.k dg jgs gSa fd cgqr tYn gekjs oxZ dh gLrh feV tkus okyh gSA eSa ml fnu dk Lokxr djus dks rS;kj cSBk 

gw¡A bZ'oj og fnu tYn yk,A og gekjs m¼kj dk fnu gksxkA ge ifjfLFkfr;ksa ds f'kdkj cus gq, gSaA ;g ifjfLFkfr gh gekjk 
loZuk'k dj jgh gS vkSj tc rd laifÙk dh ;g csM+h gekjs iSjksa ls u fudysxh] tc rd ;g vfHk'kki gekjs flj ij e¡Mjkrk 
jgsxk] ge ekuork dk og in u ik ldsaxs] ftl ij igq¡puk gh thou dk vfUre y{; gSA� (ifjPNsn&2)

lanHkZ% izLrqr x|ka'k fgUnh miU;kl dh n'kk&fn'kk ifjofrZr djus okys eqa'kh izsepan }kjk jfpr xksnku ls m¼`r gSA
izlax% jk;lkgc] gksjh dks vkus okys le; esa gksus okys ifjorZuksa dh laHkkoukvksa ls voxr djk jgs gSaA
O;k[;k% jk;lkgc gksjh dks laHkkouk O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd og fnu nwj ugha tc tehankj oxZ dk ukeksfu'kku 

feV tk,xk] Lo;a dks bl ifjorZu gsrq mRlqd iznf'kZr djrs gq, os dgrs gSa fd og Lo;a ml fnu dh izrh{kk dj jgs 
gSaA mudh utjksa esa ;g lcds m¼kj dk fnu gksxkA tc rd tehankj oxZ viuh laifÙk ds eksg ls nwj ugha gksrk] rc rd 
;g laifÙk mls caèku esa ckaèks j[ksxh] rc rd ekuork ls gekjh (laiUu oxZ) nwjh cuh jgsxh] oLrqr% bl fnu dks izkIr 
djuk gekjk loksZPp y{; Hkh gSA

vè;k;
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fnO;k (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

eèkqioZ
1

tUe dk vijkèk\ ;fn og vijkèk gS rks mldk ektZu fdl izdkj lEHko gS\ 'kL=k dh 'kfDr] èku dh 'kfDr] 
fo|k dh 'kfDr] dksbZ 'kfDr tUe dks ifjo£rr ugha dj ldrh! dksbZ Hkh mik; tUe ds vijkèk dk ektZu ugha dj 
ldrk! tUe ds vU;k; dk izfrdkj D;k euq"; nSo ls ys\--- ;k mu yksxksa ls ys ftUgksaus vius LokFkZ ds fy;s tUe ls 
vlR; vfèkdkj dh O;oLFkk fuèkkZfjr dh gS\---ghu dgs tkus okys dqy esa esjk tUe vijkèk gS vFkok ;g f}t dqy esa 
tUes vinkFkZ yksxksa dk vgadkj ek=k gS\ 

lanHkZ% izLrqr x|korj.k fgUnh dh izxfroknh miU;kl ijaijk ds f'k[kj iq#"k ^;'kiky* }kjk jfpr izfl¼ ,sfrgkfld 
miU;kl ^fnO;k* ls fy;k x;k gSA 1945 esa jfpr bl miU;kl dk dsanzh; fo"k; ukjh ,oa oafpr oxZ dh leL;kvksa dk 
fo'ys"k.k gS tks rRdkyhu Lokèkhurk vkanksyu dks lkekftd Lokèkhurk dh ubZ jkg fn[kykrk gSA

izlax% tc i`Fkqlsu dks fnO;k dh f'kfodk fuEu dqy esa mRiUu gksus ds dkj.k mBkus ugha fn;k tkrk rks vius dks 
vkgr eglwl djrk gqvk og ,slk dgrk gSA

O;k[;k% i`Fkqlsu dgrk gS fd ;fn esjk fuEu dqy esa iSnk gksuk tUe dk vijkèk gS rks bldk ifjektZu dSls gks 
ldrk gS] dksbZ rks mik; gksxk] tks bl vijkèk dks ifjek£tr dj ldsA ysfdu bl o.kZoknh lekt O;oLFkk esa ,slh dksbZ 
'kfDr ;Fkk vL=k] 'kL=k ;k fo|k :ih 'kfDr ugha gS tks bl vijkèk dks de dj ldsA

rc og lksprk gS fd ;fn ,slh dksbZ 'kfDr ugha gS rks fiQj euq"; bl vijkèk] vU;k; dk cnyk fdl ls ys& 
HkkX; ls ;k lekt ds mu yksxksa ls ftUgksaus ;g vU;k;iw.kZ O;oLFkk fu£er dh gSA D;k okdbZ fuEu dqy esa esjk tUe 
vijkèk gS ;k f}t dqy esa tUes yksxksa dk vgadkj ek=k ftUgksaus dqy O;oLFkk dh fo"kerk dk fuekZ.k fd;kA

fo'ks"k%
	 1-	bu iafDr;ksa esa ^;'kiky* us lekt dh fo"kerk ewyd o.kZ O;oLFkk dk fupksM+ izLrqr fd;k gS tks dsoy tUe ds 

vkèkkj ij thou Hkj vU;k; dks LohÑfr iznku djrh gSA
	 2-	ys[kd us ^;FkkFkZ loky* [kM+s fd;s gSa fd gj vijkèk ds ifjektZu dk dksbZ jkLrk gksrk gS ysfdu o.kZoknh O;oLFkk 

esa ;g ugha gSA
	 3-	Hkk"kk rRleh gksrs gq, Hkh izHkko dh n`f"V ls tkunkj gSA
	 4-	fojke fpÉksa] iz'u fpÉksa dk dq'ky iz;ksx gSA
	 5-	lw=k 'kSyh dk lVhd iz;ksx gSA
	 	¶tUe dk vijkèk\ ;fn og vijkèk gS rks mldk ifjektZu fdl izdkj laHko gS\¸
	 6-	o.kZewyd 'kks"kd O;oLFkk ij js.kq] izsepan] dchj] ukxktqZu] bR;kfn dbZ jpukdkjksa us Hkh loky [kM+s fd;s gSaA

èkeZLFk dk izlkn

1
euq"; lekt le; dh unh ds rV ij fLFkr ou leku gSA le; dh unh esa vkus okys Iykou bl ou dh Hkwfe 

dks moZjk j[krs gSaA blh izdkj lkxy ds uxj lekt esa ifjorZu ds vusd Iykou vk;s vkSj Hkkoukvksas vkSj vuqHkwfr;ksa 

vè;k;
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eSyk vk¡py (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

1
[kEgkj ! lky&Hkj dh dekbZ dk ys[kk&tks[kk rks [kEgkj esa gh gksrk gSA nks eghus dh dVuh] ,d eghuk eM+uh] 

fiQj lky&Hkj dh [kVuhA ncuh&eM+uh djds tek djks] lky&Hkj ds [kk, gq, dtZ dk fglkc djds pqdkvksA ckdh 
;fn jg tk, rks fiQj lknk dkxt ij v¡xwBs dh Vhi yxkvksA liQkbZ djuh gS rks cSy&xk; Hkjuk j[kks ;k gyokgk&pjokgk 
nksA fiQj dtZ [kkvksA [kEgkj dk pØ pyrk jgrk gSA [kEgkj esa cSyksa ds >qaM ls ncuh&eM+uh gksrh gSA cSyksa ds eq¡g esa 
tkyh dk ^tkc* yxk fn;k tkrk gSA xjhc vkSj cstehu yksxksa dh gkyr Hkh [kEgkj ds cSyksas tSlh gSAµeq¡g esa tkyh dk 
^tkc*A---

� (ifjf'k"V&15)
lanHkZ% çLrqr iafDr;k¡ iQ.kh'ojukFk js.kq ds }kjk jfpr fganh ds çFke vk¡pfyd miU;kl ^eSyk vk¡py* ls m¼`r gSaA 

^eSyk vk¡py* fcgkj ds ,d NksVs ls xk¡o dh dFkk ds cgkus vk”kknh ds ckn ds Hkkjrh; xzkeh.k ifjos'k dks laiw.kZrk esa 
çLrqr djus dk ç;kl djrk gSA

izlax% çLrqr iafDr;ksa ds ekè;e ls js.kq fdlkuh thou ds lkyHkj ds fØ;kdyki dks csckdh ls mn~?kkfVr djrs 
gSaA jpukdkj us bl x|ka'k ds ekè;e ls fdlkuh thou ds 'kks"k.k ra=k dk fp=k çLrqr fd;k gSA 

O;k[;k% esjhxat dh fdlkuh ifjfLFkfr crkrs gq, js.kq dgrs gSa fd fdlku vius vFkd Je ls [ksrh djrk gS] idrs 
gq, vukt dh j[kokyh djrk gS vkSj fiQj lkoèkkuh ls dVkbZ dj lax`ghr vukt dh ns[k&js[k djrk gSA [ksr ds ikl 
gh jgdj viuh iQly dks mxrs gq, ns[kuk] idus ij dkV dj bdêòk djuk&;g mlds liuksa dk xHkZx`g gSA ysfdu 
tc mls csp dj dqN ewY; dekus dh ckr lksprk gS rks [ksrh ds lalkèkuksa esa O;; ds lkFk gh lkFk xk¡o dh 'kks"k.kdkjh 
'kfDr;k¡ Hkh mls ijs'kku dj nsrh gSaA og vius JeiQy dks ns[kdj vkuafnr rks gksrk gh gS] u, liuksa dks jprk Hkh gSA 
ysfdu d”kZ vkSj lkekftd jhfr&fjok”kksa ds tky esa iQ¡ls gksus ds dkj.k mlds vukt lkgwdkjksa ds gkFkksa esa pys tkrs 
gSaA bl çdkj mlds lius mldh vk¡[kksa ds lkeus VwVrs tkrs gSaA og fiQj mlh txg cSBk Bxk&lk eglwl djrk jg tkrk 
gSA 'kks"kd 'kfDr;ksa ds vkilh lkeatL; dks og ns[k ugha ikrk vkSj 'kks"k.k ds pØ dks le> gh ugha ikrkA og vius 
Je pØ dks gh ml cSy dh Hkkafr fu;fr eku ysrk gS tks vius iSjksa ls iQly dks dqpydj fudys vukt dks og 
ns[krk rks gS ijarq eq¡g esa jLlh dh tkyh yxs jgus ds dkj.k miHkskx ugha dj ikrkA                              

fo'ks"k%
	 1-	jpukdkj dh ea'kk Hkkjrh; xzkeh.k ifjos'k ds fdlkuh thou ds ;FkkFkZ dks Li"V djuk gSA blds fy;s og yfyr 

fucaèkkRed :i vf[r;kj ugha djrkA
	 2-	xk¡o dk vfèkdka'k fdlku xjhc vkSj cstehu dh Js.kh esa gksrk gS vkSj fujarj Je dks gh viuk thou eku ysrk 

gSA  
	 3-	fdlkuh thou ds ;FkkFkZ ds fy;s jpukdkj us mldh rqyuk cSy ls dh gSA cSy dk Je] ewdHkk"kh n;uh;rk] 

fdlkuh thou ls lkgp;Z vkfn xq.k feydj fdlku ds thou Lo:i dks xgjkbZ ls O;Dr djrs gSaA
	 4-	;g o.kZu fdlku dh csclh vkSj ykpkjxh dks ysdj d#.kk mRiUu djrk gSA  
	 5-	çLrqr iafDr;ksa dh Hkk"kk ,d u;k jpukRed rsoj fn[kykrh gSA xzkeh.k 'kCnksa dk la;kstu ,d vkapfyd y; dh 

l`f"V djrk gSA
	 6-	bl x|ka'k dh f'kYixr lqanjrk bldh miek 'kSyh ;k :id 'kSyh gSA 

vè;k;
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egkHkkst (egÙoiw.kZ x|kka'kksa dh O;k[;k)

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

1
ij fclslj ykokfjl ughaA mldh yk'k lM+d ds fdukjs iqfyl dks iM+h feyh] 'kk;n blhfy, ykokfjl yk'k dk [+;ky 

vk x;kA ojuk mlds rks ek¡ Hkh gS] cki HkhA x+jhc Hkys gh gksa] ij gSa rksA fo'okl ugha gksrk Fkk fd og ejk gqvk iM+k gSA 
yxrk Fkk tSls pyrs&pyrs Fkd x;k gks vkSj vkjke djus ds fy, ysV x;k gksA ejs vkneh vkSj lks, vkneh esa varj gh 
fdruk gksrk gS Hkyk! cl] ,d lk¡l dh Mksjh! og VwVh vkSj vkneh x;k! ns[krs&gh&ns[krs lkjk xk¡o tek gks x;kA

lanHkZ% izLrqr x|ka'k uoys[ku nkSj dh lqizfl¼ ysf[kdk eUuw HkaMkjh }kjk lu~ 1979 bZ- esa jfpr egÙoiw.kZ jktuhfrd 
miU;kl ^egkHkkst* ls fy;k x;k gSA ;g miU;kl vius NksVs&ls dysoj esa gh jktuhfr dh reke foÑfr;ksa dks mtkxj 
djus esa liQy jgk gSA

izlax% izLrqr iafDr;k¡ miU;kl dh vkjafHkd iafDr;k¡ gSa tgk¡ irk pyrk gS fd ^fclw* uked ,d nfyr ;qok dh 
yk'k iM+h gqbZ gSA

O;k[;k% ysf[kdk fclslj ds ykokfjl yk'k ds cgkus mtkxj djrh gSa fd lÙkk ds fo#¼ vkok”k mBkus okys vke 
turk dk vafre ifj.kke D;k gksrk gS! ,d Hkjs&iwjs ifjokj gksus ds ckotwn mldh yk'k ykokfjl iM+h gSA xyrh cl 
bruh Fkh fd og vknfe;ksa lfgr cLrh esa vkx yxkus okyksa ds f[kykiQ lcwr bdV~Bk dj jgk FkkA ysf[kdk O;aX; djrh 
gS fd ejs gq, vkSj lks;s gq, vkneh esa varj gh fdruk gksrk gS Hkyk! dksbZ balku pyrs&fiQjrs] dc jktuhfrd nq"pØksa 
dk f'kdkj gksdj ^lks;s gq, balku* ls ^ejs gq, balku* esa ifj.kr gks tk,] dgk ugha tk ldrkA fclw tSls ;qodksa dh ekSr 
ij dsoy vpafHkr gqvk tk ldrk gSA fdlh esa fgEer ugha fd blds f[kykiQ [kM+s gksaA vkSj tks [kM+s Hkh gksrs gSa] mUg-
sa ekSr ds ?kkV mrkj fn;k tkrk gSA fclw dh ekSr dh [kcj lqurs gh xk¡o ds yksx tek gks x,A ,d HkhM+ tqV xbZ] ftlds 
vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lHkh cUn jgrs gSaA 

fo'ks"k% 
	 1-	bu iafDr;ksa esa fn[kk;k x;k gS fd Lora=k Hkkjr esa vU;k; ds fo#¼ ,d tkx:d ukxfjd dks fdl rjg dqpy 

fn;k tkrk gSA
	 2-	lÙkk ds Øwjre :i dks izfrfcfEcr fd;k x;k gSA Lokra=;ksÙkj Hkkjrh; jktuhfrd&lkekftd O;oLFkk dk ,d Bksl 

lp gSA
	 3-	Hkk"kk dk ljyre :i iz;qDr gksus ds ckn Hkh vFkZ vR;ar izHkko'kkyh ,oa O;atd gSA ;g jpukdkj ds Hkkf"kd 

lkeF;Z dks n'kkZrk gSA
	 4-	vFkZO;atd lw=k okD; dk iz;ksx fd;k x;k gS] tSls& ejs vkneh vkSj lks, vkneh esa varj gh fdruk gksrk gS Hkyk!

2
ysfdu tSls gh [+kcj 'kgj esa igq¡ph] ogk¡ ls eaf=k;ksa] usrkvksa vkSj v[+kckjuohlksa dh xkfM+;ksa dk rk¡rk yx x;kA vkx 

ls mBus okys èkq,¡ ds ckny rks ,d gh fnu esa N¡V x,] ij 'kgjh xkfM+;ksa ls mBusokyh èkwy ds ckny dbZ fnu rd 
e¡Mjkrs jgsA usrkvksa us xhyh vk¡[kksa vkSj #¡èks gq, xys ls {kksHk izdV fd;k vkSj cM+s&cM+s vk'oklu fn,A v[+kckjuohl 
vk, rks nuknu ml jk[k ds <sj dh gh iQksVks [khapdj ys x,A nwljs fnu v[+kckj esa Nkidj ?kj&?kj igq¡pk Hkh fn;kµbl 
?kVuk dk lfp=k C;kSjkA fdlh us losjs [kqekjh esa v¡xM+kbZ ysrs gq,] rks fdlh us pk; dh pqLdh ds lkFk i<+k] ns[kkA ns[krs 

vè;k;
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izsepan dh loZJs"B dgkfu;k¡  
(egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

1
iafMr us jLlh fudkyhA mldk iaQnk cukdj eqjns ds iSj esa Mkyk vkSj iaQns dks [khapdj dl fn;kA vHkh dqN&dqN 

èkq¡èkyk&lk FkkA iafMr th us jLlh idM+dj yk'k dks ?klhVuk 'kq: fd;k vkSj xk¡o ds ckgj ?klhV ys x,A ogk¡ ls vkdj 
rqjar Luku fd;k] nqxkZikB i<+k vkSj ?kj esa xaxkty fNM+dkA

lanHkZ% çLrqr x|ka'k fgUnh dgkuh ds f'k[kj jpukdkj çsepan dh nfyr&thou&fp=k.k ls lac¼ çfl¼ dgkuh 
^ln~xfr* ls m¼`r gSA 

izlax% ;s iafDr;k¡ rc dh gSa tc xk¡o dk ,d nfyr nq[kh pekj viuh csVh ds vPNs Hkfo"; dh dkeuk ls iafMr 
?kklhjke ds ikl mldh 'kknh dh lkbr fudyokus tkrk gS vkSj iafMr ds dgus ij csxkj djrk gSA dM+h èkwi esa vR;Ur 
dBksj ydM+h dkVrs nq[kh dh I;kl vkSj Hkw[k dh ijokg iafMr ifjokj ugha djrk vkSj og dke djrs gq, ej tkrk gSA 
rc iafMr ?kklhjke mldh yk'k dks fBdkus yxkus dk dke laiUu djrs gSa] ftldk o.kZu nh xbZ iafDr;ksa esa fd;k x;k gSA 

O;k[;k% ;s iafDr;k¡ czkã.k oxZ dh Øwjrk vkSj ik[kaM dks vuko`Ùk dj nsrh gSaA çdkjkUrj ls ;s èkeZ ds Øwj lkearh 
<k¡ps ij pksV djrh gSaA nq[kh pekj dh yk'k dks mlds iSjksa esa jLlh dk iaQnk Mkydj [khaprk ?kklhjke nfyrksa ij lSdM+ksa 
o"kks± ls gks jgs vR;kpkj ds bfrgkl dks ikBdksa ds lkeus yk [kM+k djrk gSA ;s iafDr;k¡ ;g O;aftr djrh gSa fd fgUnw 
lekt&O;oLFkk esa èkeZ fdl rjg lkèkkj.k ,oa nfyr oxks± ds 'kks"k.k dk gfFk;kj cuk jgk gSA 

iafMr }kjk iqfyl dh fpark u djds viuh vkSj vius ?kj dh ifo=krk dh fpark djuk èkkfeZd ik[kaM vkSj nfyrksa 
ds çfr mPp tkfr;ksa dh ?kksj vekuoh; n`f"V dks vkSj rh{.krk ls O;aftr dj nsrk gSA 

;s iafDr;k¡ çsepan dh dFkk&f'kYi&{kerk dks Hkh n'kkZrh gSaA NksVs&NksVs okD;ksa esa iafMr dh dbZ fØ;kvksa ds la;kstu 
}kjk mUgksaus o.kZu esa xtc dh fp=kkRedrk ,oa ukVdh;rk dk la;kstu dj fn;k gSA

2
vkSj vc ,d cM+h fofp=k ckr gqbZA gkfen ds bl fpeVs ls Hkh fofp=kA cPps gkfen us cw<+s gkfen dk ikVZ [ksyk 

FkkA cqf<+;k vehuk ckfydk vehuk cu xbZA og jksus yxhA nkeu iQSykdj gkfen dks nqvk,¡ nsrh tkrh Fkh vkSj vk¡lw dh 
cM+h&cM+h cw¡nsa fxjkrh tkrh FkhA gkfen bldk jgL; D;k le>rkA

lanHkZ% çLrqr x|ka'k fgUnh dgkuh ds f'k[kj jpukdkj çsepan dh dkyt;h dgkuh ^bZnxkg* ls m¼`r gSA
izlax% ;s iafDr;k¡ dgkuh dh vafre iafDr;k¡ gSaA tc gkfen esys ls viuh nknh vehuk ds fy;s ;g lkspdj f[kykSuksa 

dh txg fpeVk [kjhn ykrk gS fd jksfV;k¡ lsadrs oDr nknh dk gkFk u tys] rc dh fLFkfr ,oa eu%fLFkfr;ksa dk o.kZu 
izsepan us bu vfoLej.kh; iafDr;ksa esa fd;k gSA 

O;k[;k% gkfen }kjk esys esa ckylqyHk bPNk dk lkeku f[kykSuksa dh txg fpeVk [kjhnuk ,d vlkekU; ckr FkhA 
oLrqr% ;g mez ds èkjkry ij ,d ckyd gksrs gq, Hkh lksp ds èkjkry ij gkfen ds cM+s gks tkus dk izek.k FkkA nwljh 
vksj gkfen dh bl Hkkouk vkSj lksp dks ns[kdj cw<+h vehuk dk ân; cPpksa dh Hkkofoàsfyr gks mBkA laHkor% mls 
o`¼koLFkk esa ,d lacy fey x;k FkkA blfy;s og nqvkvksa vkSj vk¡lqvksa ls yckyc FkhA ckyd gkfen bl ckr dks 
le>us esa vleFkZ Fkk fd vkf[kj mlus ,slk D;k dj fn;k gSA

fo'ks"k%
	 1-	;s iafDr;k¡ ekfeZdrk dh n`f"V ls vizfre gSaA 
	 2-	izsepan esa euq"; ds LoHkko dh igpku dk xgjk lkeF;Z Fkk ftls bu iafDr;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA 

vè;k;
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59,d nqfu;k lekUkkarj (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)

,d nqfu;k lekUkkarj (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

f”kUnxh vkSj tksad (vejdkUr)

1
mldks ns[kdj eq>s lnk ?k`.kk gksrh Fkh vkSj dHkh&dHkh ;g lkspdj d"V gksrk Fkk fd bl O;fDr us lnk ,sls ç;kl 

fd;s] ftlls bldks Hkh[k u ek¡xuh iM+sA vkSj mldks Hkh[k ek¡xuh Hkh iM+h gS rks blesa mldk nks"k drbZ ugha jgk gSA 
lanHkZ% O;k[;s; iafDr;k¡ fgUnh ds izfl¼ Lokra=;ksÙkj dgkuhdkj vejdkar }kjk jfpr dgkuh ^ftUnxh vkSj tkasad* 

ls m¼`r gSaA bl dgkuh esa dfFkr lH; lekt }kjk ,d xjhc O;fDr ds varghu 'kks"k.k ds ;FkkFkZ dks vfHkO;Dr fd;k 
x;k gSA

izlax% ;s iafDr;k¡ dgkuh ds pfj=k ^eSa* dh gSa tks ^jtqvk* ds izfr O;Dr gqbZ gSaA O;k[;s; fopkj ^jtqvk* dh e`R;q 
dk lekpkj lqudj muds eu esa vkrs gSaA

O;k[;k% dgkuh dk ^eSa* dgrk gS fd ^jtqvk* dh nhu&ghu o xanh&eSyh n'kk ns[kdj ?k̀.kk o d"V nksuksa gksrk FkkA ?k̀.kk 
mldh xanxh ls rFkk d"V ;g lkspdj fd bl O;fDr us lnk esgur dh rkfd Hkh[k ek¡x dj [kkuk u iM+sA ysfdu ckotwn 
mldh esgur ds mldks cnys esa dqN ugha feyrk vkSj tks feyrk] mls yksx mldh esgur dh ctk; n;k djds nsrs FksA ;fn 
dHkh mlus Hkh[k Hkh ek¡xh rks mldk nks"k ugha] lekt O;oLFkk dk nks"k Fkk] vU;Fkk mlus rks lnk yksxksa dh eqÝr esa lsok dh gSA

fo'ks"k% 
	 1-	ys[kd us bu iafDr;ksa ds ekè;e ls ^lekt O;oLFkk* ij pksV dh gS fd esgur ds ckotwn dSls ,d xjhc] vukFk 

O;fDr vR;ar n;uh; vkSj 'kks"k.k dh ftUnxh thus dks foo'k gksrk gSA
	 2-	vejdkar ubZ dgkuh dh lkekU; izo`fÙk ls FkksM+k vyx gVdj xgjs lkekftd ljksdkjksa ls ;qDr dgkuhdkj gSa tks 

Hkkjrh; lekt esa gkf'k;s ij isaQd fn;s x, yksxksa o mudh n'kk dks viuh dgkfu;ksa dk fo"k; cukrs gSaA bl :i 
esa os izsepan ds lkekftd ;FkkFkZ&ijaijk ds okgd dgkuhdkj gSaA

	 3-	fefJr 'kCnkoyh laokn dks laizs"k.kh; o vFkZx£Hkr cukrh gSA ;Fkk& ^fcYdqy* dh txg ^drbZ* 'kCn dk iz;ksxA
	 4-	Hkk"kk ljy] lgt o izokge;h gSA

2
eq>s dHkh&dHkh yxrk gS fd og fdlh dk eqgrkt u gksuk pkgrk Fkk vkSj blds fy;s mlus dksf'k'k Hkh dh ftlesa 

og vliQy jgkA pw¡fd og ejuk u pkgrk Fkk] blfy;s tksad dh rjg f”kUnxh ls fpiVk jgkA ysfdu yxrk gS] f”kUnxh 
Lo;a tksad&ljh[kh mlls fpiVh Fkh vkSj èkhjs&èkhjs mlds jDr dh vafre cw¡n rd ih x;hA 

lanHkZ% O;k[;s; iafDr;k¡ fgUnh ds izfl¼ Lokra=;ksÙkj dgkuhdkj vejdkar }kjk jfpr dgkuh ^ftUnxh vkSj tkasad* 
ls ladfyr gSaA bl dgkuh esa dfFkr lH; lekt }kjk ,d xjhc O;fDr ds varghu 'kks"k.k ds ;FkkFkZ dks vfHkO;Dr 
fd;k x;k gSA

iazlx% ;s iafDr;k¡ dgkuh ds ^eSa* ds ^jtqvk* ds izfr fopkjksa dks O;Dr djrh gSaA O;k[;s; fopkj ^jtqvk* dh e`R;q 
dk lekpkj lqudj mlds eu esa vkrs gSaA

O;k[;k% ^eSa* jtqvk ds ckjs esa lksprk gS fd og fdlh ij vkfJr ;k cks> ugha cuuk pkgrk Fkk vkSj blds fy;s 
mlus yksxksa ds ?kjksa esa dke djus] mudh lsok djus dk dk;Z fd;k rkfd og eqÝr esa [kkuk u [kk,A ijarq mldk ;g 
dk;Z liQy u gks ldkA D;ksafd yksx dke ds cnys mls i;kZIr iSls ;k [kkuk u nsdj mldk 'kks"k.k djrs FksA

vè;k;

6



87Hkkjr&nqnZ'kk (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)

Hkkjr&nqnZ'kk (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

1
Hkkjrµgk! ;g ogh Hkwfe gS tgk¡ lk{kkr~ Hkxoku JhÑ".kpaæ ds nwrRo djus ij Hkh ohjksÙke nq;ksZèku us dgk Fkk] 

¶lwP;xza uSo nkL;kfe fcuk ;q¼su ds'ko** vkSj vkt ge mlh Hkwfe dks ns[krs gSa fd 'e'kku gks jgh gSA 	
vjs ;gk¡ dh ;ksX;rk] fo|k] lH;rk] m|ksx] mnkjrk] èku] cy] eku] n`<+fprÙkk] lR; lc dgk¡ x,\ 	

vjs ikej t;pUæ! rsjs mRiÂ gq, fcuk esjk D;k Mwck tkrk Fkk\ gk;! vc eq>s dksbZ 'kj.k nsus okyk ughaA
'kCnkFkZ% lwP;xza----ds'ko ¾ nq;ksZèku us Ñ".k ls dgk fd eSa ik.Moksa dks fcuk ;q¼ ds rks lwbZ ds vxzHkkx ds cjkcj 

Hkh Hkwfe ugha nw¡xkA ikej ¾ uhpA
lanHkZ ,oa izlax% izLrqr x|ka'k Hkkjr&nqnZ'kk ukVd ds f}rh; vad ls mn~èk`r gSA HkkjrsUnq nwljs vad esa ^'e'kku* ds 

LFkku ls izkjEHk djrs gSaA tgk¡ 'e'kku esa ,d VwVk&iwQVk eafnj gSA bl LFkku ij dkSvk] dqÙkk vkSj fl;kj ?kwe jgs gSaA eap 
ij Hkkjr dk izos'k gksrk gSA

O;k[;k% Hkkjr uked ik=k egkHkkjr ds nq;ksZèku dh ml mfDr ls izkjEHk djrk gS] ftlesa mluss Ñ".k ls dgk Fkk 
fd ^eSa ik.Moksa dks fcuk ;q¼ ds rks] lwbZ ds vxzHkkx ds cjkcj Hkh Hkwfe ugha nw¡xkA* vkt ogh Hkwfe 'e'kku D;ksa ut+j 
vk jgh gSA HkkjrsUnq ;g ;kn fnykuk ugha Hkwyrs fd gekjk ns'k ;ksX;rk] fo|k] lH;rk] m|ksx ,oa lR; ds fy;s fo'o&fo[;kr 
Fkk] vkt og lc dgk¡ pyk x;kA og Hkkjr ds xkSjoiw.kZ vrhr dk tgk¡ Lej.k djrk gS] ogha mls ns'k?kkrh t;paæ dh 
;kn vkrh gSA blh dkj.k rks fons'kh vk, vkSj ;gk¡ vkdj Hkkjr esa 'kklu djus yxsA Hkkjr uked ik=k ;g dgrk gS fd 
vkt eq>s dksbZ 'kj.k nsusokyk ugha gSA t;paæ ljh[ks O;fDr ds gh dkj.k vkt esjh ;g fLFkfr gks xbZ gSA vkt eSa vukFk 
gw¡A eq>s dksbZ 'kj.k nsus okyk ughaA ;g lc dgrk&gqvk Hkkjr jksus yxrk gSA

fo'ks"k%
	 1-	bu iafDr;ksa ij uotkxj.k psruk dk izHkko fn[kkbZ ns jgk gSA ;s uotkxj.k psruk dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk 

^vkRekoyksdu* dks èkkj.k dj jgh gSA
	 2-	HkkjrsUnq us ikSjkf.kd lanHkZ ds ekè;e ls Hkkjr ds xkSjo'kkyh vrhr dk fp=k mdsjk gSA xkSjo'kkyh vrhr dk vadu 

uotkxj.k ls izHkkfor lkfgR; dk ,d egÙoiw.kZ y{k.k gSA
	 3-	ekuohÑr Hkkjr us viuh orZeku nqnZ'kk ds fy;s t;pUnz dks ns'knzksgh o uhp dgk gS ftUgksaus i`Fohjkt pkSgku dks 

;q¼ esa gjkus ds fy;s eqgEen xkSjh dh enn dh FkhA
	 4-	ukVddkj us Hkkjr dh ttZj n'kk ds fy;s muds }kjk gh grk'kk vkSj fujk'kk dks izdV fd;k gSA
	 5-	rRle o rn~Hko 'kCnksa dk lqUnj leUo; fd;k x;k gSA
	 6-	Hkkjr dk ekuohdj.k djds] mlds }kjk laokn dgyokdj HkkjrsUnq us ,d uohu 'kSyh ds mn~?kkVu ds lkFk dF; 

dks vR;ar izHkko'kkyh cuk fn;k gSA

2
egkjkt] osnkar us cM+k gh midkj fd;kA lc ¯gnw czã gks x,A fdlh dh bfrdÙkZO;rk ckdh gh u jghA 	

Kkuh cudj bZ'oj ls foeq[k gq,] #{k gq, vfHkekuh gq, vkSj blh ls Lusg'kwU; gks x,A 	
tc Lusg gh ugha rc ns'kks¼kj dk iz;Ru dgk¡\ cl] t; 'kadj dhA

'kCnkFkZ% bfr dÙkZO;rk ¾ dÙkZO;A :{k ¾ dBksjA

vè;k;
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LdanxqIr (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

1
vfèkdkj&lq[k fdruk eknd vkSj lkjghu gSA vius dks fu;ked vkSj dÙkkZ le>us dh cyorh Li`gk mlls csxkj 

djkrh gSA mRloksa eas ifjpkjd vkSj vL=kksa eas <ky ls Hkh& vfèkdkj yksyqi euq"; D;k vPNs gSa\ magA tks dqN gks] ge 
lkezkT; ds ,d lSfud gSaA

lanHkZ% izLrqr x|ka'k fgUnh ukV~;sfrgkl ds f'k[kj iq#"k t;'kadj izlkn }kjk 1928 bZ- esa jfpr izfl¼ ,sfrgkfld 
ukVd LdanxqIr ls fy;k x;k gSA

izlax% ;s iafDr;k¡ ^LdanxqIr* ukVd dh vkjafHkd iafDr;k¡ gSa tks LdanxqIr }kjk ,dkyki ds :i esa dgh xbZ gSaA
HkkokFkZ% bu iafDr;ksa esa LdanxqIr lÙkk esa fufgr vfèkdkj Hkko dks vR;fèkd eknd crk jgk gSA ekndrk O;fDr 

dks foosdghu cuk nsrh gSA mlds vuqlkj blh dkj.k O;fDr vfèkdkj&lÙkk dh okLrfodrk dks ugha igpku ikrkA 
LdanxqIr ds vuqlkj okLro esa vfèkdkj&lq[k fujFkZd gksrk gSA fdarq] blh fujFkZd lq[k ds fy;s O;fDr yxkrkj iz;Ru'khy 
jgrk gS D;ksafd vfèkdkj ,oa lÙkk ds mUekn esa og Lo;a dks fu;ked vkSj drkZ le>us yxrk gSA fiQj LdanxqIr vius 
bl Hkko dks fojke nsrs gq, dgrk gS fd lkezkT; ds ,d lSfud ds :i esa vius dÙkZO;ksa dk fuoZgu mldk nkf;Ro gSA

fo'ks"k%
	 1-	;s iafDr;k¡ izlkn dh ml thou&n`f"V dh vksj ladsr dj jgh gSa] tks dsoy HkkSfrd lq[kksa dh miyfCèk esa ekuoh; 

thou dks lkFkZd ugha ekurk cfYd viuh lkFkZdrk dh [kkst vius ewy O;fDrRo dh miyfCèk vkSj lejlrk dh 
fLFkfr esa djrk gSA

	 2-	bu iafDr;ksa esa uk;d LdanxqIr dk var}ZU} fn[kkbZ nsrk gS] ftl ij LoPNanrkoknh ukV~;ijaijk dk izHkko yf{kr 
gksrk gSA

	 3-	^vfèkdkj&lq[k dks eknd vkSj lkjghu ekuuk* LdanxqIr ij VSªftd ghjks dk izHkko fn[kykrk gSA
	 4-	bu iafDr;ksa esa yf{kr fd;k tk ldrk gS fd jk"VªHkfDr LdanxqIr nkf;Ro le> dj fuHkkrk gS] u fd oS;fDrd 

izsj.kk lsA
	 5-	bu iafDr;ksa dh Hkk"kk dh ewy izÑfr rRleh gSA
	 6-	izFke iafDr lw=kHkk"kk ds iz;ksx dk mRÑ"V mnkgj.k gS] tks izlkn dh Hkk"kk dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk gSA
	 7-	;s iafDr;k¡ orZeku thou&lanHkks± eas Hkh izklafxd gS] tgk¡ vfèkdkj vkSj lÙkk dh fyIlk c<+rh tk jgh gSA ;g 

O;fDr esa lq[k dk Hkze rks iSnk djrh gS fdarq viuh ifj.kfr esa vFkZghu gksrh gSA

2
jk"Vªuhfr] nk'kZfudrk vkSj dYiuk dk yksd ugha gSA bl dBksj izR;{kokn dh leL;k cM+h dfBu gksrh gSA xqIr&lkezkT; 

dh mÙkjksÙkj o`f¼ ds lkFk mldk nkf;Ro Hkh c<+ x;k gS_ ij ml cks> dks mBkus ds fy;s xqIr&dqy ds 'kkld izLrqr 
ugha] D;ksafd lkezkT;&y{eh dks os vc vuk;kl vkSj vo'; viuh 'kj.k vkusokyh oLrq le>us yxs gSaA

lanHkZ% izLrqr x|ka'k fgUnh ukV~;sfrgkl ds f'k[kj iz#"k t;'kadj izlkn }kjk 1928 bZ- esa jfpr izfl¼ ,sfrgkfld 
ukVd LdanxqIr ls fy;k x;k gSA

izlax% ;s ifDr;k¡ ukVd ds izFke vad ls yh x;h gSA buesa i.kZnÙk LdanxqIr dks jk"Vªuhfr dks ogu djus dh 'kfDr 
o mÙkjnkf;Ro dh f'k{kk ns jgk gSA

vè;k;
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vk"kk<+ dk ,d fnu (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

vad ,d

1
	 	 rqEgsa irk Fkk eSa Hkhx tkÅ¡xhA vkSj eSa tkurh Fkh rqe fpfUrr gksxhA ijUrq ek¡---
	 	 ---eq>s Hkhxus dk rfud [ksn ughaA Hkhxrh ugha rks vkt eSa oafpr jg tkrhA
	 	 pkjksa vksj èkqvk¡js es?k f?kj vk;s FksA eSa tkurh Fkh o"kkZ gksxhA fiQj Hkh eSa ?kkVh dh ixMaMh ij uhps&uhps mrjrh 

x;hA ,d ckj esjk va'kqd Hkh gok us mM+k fn;kA fiQj cw¡nsa iM+us yxhaA
	 	 oL=k cny yw¡] fiQj vkdj rqEgsas crkrh gw¡A og cgqr vn~Hkqr vuqHko Fkk ek¡] cgqr vn~HkqrA

lanHkZ ,oa izlax% izLrqr vorj.k eksgu jkds'k }kjk fyf[kr ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ls fy;k x;k gSA ukVd 
ds izFke vad ds bl va'k esa efYydk viuh ek¡ dks o"kkZ fogkj dk vuqHko lquk jgh gSA

O;k[;k% efYydk viuh ek¡ ls dgrh gS fd og viuh iq=kh ds o"kkZ esa Hkhaxus ls ¯pfrr jgh gksxhA ijarq efYydk 
dks Hkhaxus dk dksbZ viQlksl ugha gSA mYVs ;fn og ugha Hkhaxrh rks ,d viwoZ vuqHko ls oafpr jg tkrhA og o.kZu 
djrh gqbZ crkrh gS fd fdl izdkj pkjksa vksj ckny f?kj vk, FksA mls irk Fkk fd o"kkZ gksxhA fiQj Hkh og ?kkVh ds 
irys jkLrs ij uhps dh vksj mrjrh xbZA ml le; ,d ckj gok ds >ksads ds dkj.k efYydk dk nqiêðk Hkh mM+ x;k 
FkkA mlds ckn o"kkZ  gksus yxh FkhA fiQj og ek¡ ls dgrh gS fd og oL=k cnyus tk jgh gSA tkrs&tkrs og ;gh dgrh 
gS fd o"kkZ esa Hkhaxus dk vuqHko vn~Hkqr FkkA

fo'ks"k%
	 1-	^oafpr jg tkus* dh ckr dgdj efYydk izseh ds lkgp;Z vkSj izsekuqHkwfr dks thou dh miyfCèk ds :i esa 

LFkkfir dj jgh gSA
	 2-	;s iafDr;k¡ ek¡ vkSj iq=kh ds lgt vkSj vkReh; lacaèk dks Hkh èofur dj jgh gSaA
	 3-	bu iafDr;ksa esa ,d ekr`ân; vkSj ,d ;qok L=kh ds ân; dk euksfoKku Hkh O;aftr gks jgk gSA
	 4-	eksgu jkds'k dk O;atuk&dkS'ky bu iafDr;ksa esa n'kZuh; gS tgk¡ cká Lrj ij Hkhaxuk o"kkZ ds ty esa Hkhaxuk gS rks 

vkarfjd Lrj ij izsekuqHkwfr esaA
	 5-	laokn ds Lrj ij ;s iafDr;k¡ NksVs&NksVs okD;ksa vkSj fojke fpÉksa ds dq'ky ,oa ifjiDo iz;skx ds dkj.k vfHkus;rk 

dh n`f"V ls fcYdqy mi;qDr cu iM+h gSaA

2
uhy dey dh rjg dksey vkSj vkæZ] ok;q dh rjg gYdk vkSj LoIu dh rjg fp=ke;! eSa pkgrh Fkh mls vius 

esa Hkj yw¡ vkSj vk¡[ksa ew¡n yw¡A ---esjk rks 'kjhj Hkh fupqM+ jgk gS ek¡! fdruk ikuh bu oL=kksa us fi;k gS! vksg! 'khr dh 
pqHku ds ckn m".krk dk ;g Li'kZ!

lanHkZ ,oa izlax% izLrqr O;k[;ka'k eksgu jkds'k }kjk fyf[kr ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ls fy;k x;k gSA ukVd 
ds igys vad ds bl va'k esa efYydk vius izseh ds lkFk o"kkZ fogkj ls tqM+s vuqHko dk o.kZu viuh ek¡ ls dj jgh gSA

O;k[;k% efYydk viuh ek¡ dks ckny ls vko`r vkdk'k dh fp=ke; >k¡dh izLrqr djrh gqbZ crkrh gS fd vkdk'k 
uhys dey dh Hkk¡fr fn[kkbZ ns jgk FkkA og uhys dey dh gh rjg dksey vkSj Hkhaxk gqvk fn[k jgk FkkA og ckny 
gok dh rjg gYdk vkSj LoIu ds leku jaxhu fn[kkbZ iM+ jgk FkkA og ek¡ ls dgrh gS fd mlds 'kjhj esa i;kZIr o"kkZ 

vè;k;
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fgUnh lkfgR; (O;k[;k % x| [k.M)

fparkef.k (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

dfork D;k gS\

1
ftl izdkj vkRek dh eqÙkQkoLFkk Kkun'kk dgykrh gS] mlh izdkj ân; dh eqÙkQkoLFkk jln'kk dgykrh gSA ân; 

dh blh eqfÙkQ dh lkèkuk ds fy;s euq"; dh ok.kh tks 'kCn&foèkku djrh vkbZ gS] mls dfork dgrs gSaA bl lkèkuk dks 
ge Hkko;ksx dgrs gSa vkSj deZ;ksx ,oa Kku;ksx dk led{k ekurs gSaA

lanHkZ ,oa izlax% izLrqr x|ka'k vkpk;Z jkepanz 'kqDy ds izfl¼ fucaèk ^dfork D;k gS* ls fy;k x;k gSA bl x|ka'k 
esa fucaèkdkj }kjk dfork dh ewy Hkkouk dk Li"Vhdj.k fd;k x;k gSA

O;k[;k% tc fdlh O;fDr dk Kku iw.kZrk ds Lrj dks Nwrs gq, mldh vkRek dks eqfDr Hkko fnyk ns] rc ;gh 
fLFkfr Kku n'kk dgykrh gSA Bhd mlh izdkj jlksa dk ifjikd fLFkfr esa igq¡p tkuk ân; dh eqfDr ds ekxZ [kksy nsrk 
gS rFkk ân; dh ;gh n'kk jln'kk dgykrh gSA

ân; dh bl fLFkfr rd igq¡pus ds fy;s euq"; ftu 'kCnksa dh jpuk djrk gS] mudk lexz :i gh ̂ dfork* dgykrk 
gSA jpukdeZ dh ;g izfØ;k ^Hkko;ksx* dgykrh gS] tks deZ;ksx o Kku;ksx ds leku egÙo j[krh gSA

fo'ks"k%
	 1-	rqyukRed vè;;u dk O;ofLFkr mi;ksx dj dfork dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA
	 2-	bu iafDr;ksa esa jkepanz 'kqDy us dfork dh Bksl ifjHkk"kk nh gSA
	 3-	vkpk;Z jkepanz 'kqDy ân;&i{k dks vR;ar egÙo nsrs gSaA dfork dh egÙkk blh ân;&i{k ls lac¼ gksus ds 

dkj.k gSA
	 4-	bu iafDr;ksa esa jkepanz 'kqDy dh fo'ys"k.k&{kerk vkSj fdlh Hkh pht dks ifjHkkf"kr djus dh {kerk ns[krs gh 

curh gSA
	 4-	Hkk"kk rRleh lw{erkvksa ls ;qDr gksus ds ckotwn u izlkn xq.k ls oafpr gS vkSj u gh izHkko {kerk lsA
	 5-	Hkk"kk ds iz;ksx esa tks ^xw<+&xqafiQr fopkj ijEijk* xwaFkh gqbZ fn[krh gS] og 'kqDy th dh oSKkfud 'kSyh dk izek.k 

gS] 	ftlesa ,d&,d 'kCn dk lVhd p;u rFkk 'kCnksa dk iw.kZr% fuf'pr Øe fn[kkbZ iM+rk gSA

2
dfork gh euq"; ds ân; dks LokFkZ&lEcUèkksa ds ladqfpr e.My ls Åij mBkdj yksd&lkekU; Hkko&Hkwfe ij ys 

tkrh gS] tgk¡ txr~ dh ukuk xfr;ksa ds ek£ed Lo:i dk lk{kkRdkj vkSj 'kq¼ vuqHkwfr;ksa dk lapkj gksrk gS] bl Hkwfe 
ij igq¡ps gq, euq"; dks dqN dky ds fy;s viuk irk ugha jgrkA og viuh lÙkk dks yksd&lÙkk esa yhu 	
fd;s jgrk gSA mldh vuqHkwfr lcdh vuqHkwfr gksrh gS ;k gks ldrh gSA bl vuqHkwfr&;ksx ds vH;kl ds gekjs euksfodkj 
dk ifj"dkj rFkk 'ks"k l`f"V ds lkFk gekjs jkxkRed lEcUèk dh j{kk vkSj fuokZg gksrk gSA

lanHkZ ,oa izlax% izLrqr x|ka'k vkpk;Z jkepanz 'kqDy ds izfl¼ fucaèk ^dfork D;k gS* ls fy;k x;k gSA bl x|ka'k 
esa fucaèkdkj }kjk dfork dh ewy Hkkouk dk Li"Vhdj.k fd;k x;k gSA

O;k[;k% dfork ds izHkko dh leh{kk djrs gq, 'kqDy th Li"V djrs gSa fd dfork euq"; ds LokFkZ lacaèkksa dks 
lekIr dj mldk lef"V ls feyu djkrh gSA ;g ,slh fLFkfr gS tgk¡ HkkoukRed lacaèkksa dk fodkl gksrk gSA izR;sd 

vè;k;
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fucaèk&fuy; (egÙoiw.kZ x|ka'kksa dh O;k[;k)
 

fo|kfFkZ;ksa dks O;k[;k le>kus ds fy;s geus ;gk¡ ewy jpuk ds dqN va'kksa dk mi;ksx fd;k gSA blds fy;s ge blds  
ys[kd@laiknd rFkk izdk'kd ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSaA

lkfgR; dk mís'; (izxfr'khyrk) % iszsepan

eq>s ;g dgus esa fgpd ugha fd eSa vkSj phtksa dh rjg dyk dks Hkh mi;ksfxrk dh rqyk ij rkSyrk gw¡A fuLlUnsg 
dyk dk mí s';&l ` f "V dh i q f "V djuk g S vk S j og gekj s vkè;k f Red vkuUn dh d q ath g S ] 	
ij ,slk dksbZ #fpxr ekufld rFkk vkè;kfRed vkuUn ugha] tks viuh mi;ksfxrk dk igyw u j[krk gksA

lanHkZ ,oa izlax% izLrqr x|ka'k izsepan }kjk jfpr fucaèk ^lkfgR; dk mn~ns';* ls fy;k x;k gSA bl x|ka'k esa izsepan 
dh dyk ds iz;kstu&lacaèkh n`f"V izLrqr gqbZ gSA

O;k[;k% izLrqr iafDr;ksa esa izsepan ;g dg jgs gSa fd tSls vU; oLrqvksa ds egÙo dks fuèkkZfjr djus okys vkèkkj 
mudh ^mi;ksfxrk* gS] mlh izdkj os dyk ds egÙo dk vkdyu Hkh mldh ^mi;ksfxrk* ds vkèkkj ij djrs jgs gSaA os 
ekurs gSa fd dyk vkè;kfRed vkuUn Hkh nsrh gS] fdarq blesa Hkh ^mi;ksfxrk* dk rÙo fufgr gSA

fo'ks"k%
	 1-	bu iafDr;ksa eas izsepan us viuh dyk&n`f"V dks Li"V 'kCnksa esa mtkxj fd;k gSA
	 2-	bu iafDr;ksa esa izsepan dyk dh dykoknh O;k[;k dk fu"ksèk djrs gSa] os mldh vykSfdd vè;kReoknh O;k[;k 

dks Hkh udkjrs gSaA
	 3-	dyk dh izxfroknh O;k[;k ls lkE; j[krh gS tks dyk dks lkekftd deZ ekurh gSA
	 4-	ljy] izokge;h Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA

lkfgR; tulewg ds ân; dk fodkl gS % ckyÑ".k Hkêð
tc leLr fgUnw tkfr dh ,d oSfnd lEiznk; u jgh rks ogh ely pfjrkFkZ gqbZ fd ¶,d ukfj tc nks ls i¡Qlh 

tSls lÙkj oSls vLlh¸A gekjh ,d fgUnw tkfr ds vla[; VqdM+s gksrs&gksrs ;gk¡ rd [k.M gq, fd vc rd u;s&u;s èkeZ 
vkSj er&izoÙkZd gksrs gh tkrs gSaA

lanHkZ o izlax% çLrqr iafDr;k¡ HkkjrsUnq;qxhu fgUnh fucaèkdkj ckyÑ".k HkV~V ds fucaèk ^lkfgR; tulewg ds ân; 
dk fodkl gS* ls m¼`r dh xbZ gSaA ckyÑ".k HkV~V HkkjrsUnq ;qx ds ,sls fucaèkdkj gSa ftUgksaus fgUnh fucaèk dks mlds 
çkjafHkd ;qx esa tgk¡ ,d vksj xgu fparu ls lai`Dr fd;k] ogha nwljh vksj ekudrk dh vksj vxzlj gksrh fgUnh Hkk"kk lsA 

O;k[;k% bu iafDr;ksa esa ckyÑ".k HkV~V fgUnw tkfr ds detksj iM+us ds dkj.kksa dks js[kkafdr djrs gq, mldk ,d 
çeq[k dkj.k fgUnw èkeZ ds Hkhrj vusd er&erkUrjksa ,oa laçnk;ksa ds mn; dks ekurs gSaA os fy[krs gSa fd igys ,d gh 
er oSfnd er çpfyr Fkk] fdUrq èkhjs&èkhjs dbZ er vfLrRo esa vkrs x, vkSj fgUnw tkfr dbZ VqdM+ksa esa caVrh xbZ vkSj 
;g Øe yxkrkj tkjh gSA

fo'ks"k%
	 1-	bu iafDr;ksa esa Hkkjrsanq;qxhu uotkxj.k ds varfoZjksèkksa dks ns[kk tk ldrk gSA ckyÑ".k HkV~V ckj&ckj Hkkjr dks ^vk;ks± 

dk ns'k* ,oa ^fgUnw tkfr* tSls inksa ls igpkurs gSa tks fd vkxs pydj fgUnh uotkxj.k dh ,d cM+h lhek cu 
tkrh gSA

	 2-	^gekjh ,d fgUnw tkfr* bl 'kCnkoyh ds ç;ksx ls mudh Hkkjrh;rk dh voèkkj.kk dqN ladh.kZ u”kj vkrh gSA 
	 3-	bu iafDr;ksa ds ekè;e ls ;g ns[kk tk ldrk gS fd HkkjrsUnq&;qx ds vafre pj.k esa fgUnh x| cztHkk"kk ds çHkko 

ls yxHkx eqDr gks xbZ FkhA 

vè;k;

11




