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izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds lzksr 
(Sources of Ancient Indian History)

1.1 iqjkrkfÙod lzksr 1.2 lkfgfR;d lzksr 1.3 fons'kh ;kf=k;ksa ds o`Ùkkar@fooj.k

bfrgkldkj ,d oSKkfud dh Hkk¡fr miyCèk lkexzh dh leh{kk djds vrhr dk lgh fp=k.k djus dk iz;kl djrk 
gSA mlds fy;s lkfgfR;d lkexzh] iqjkrkfÙod lk{; vkSj fons'kh ;kf=k;ksa ds o.kZu lHkh dk egÙo gSA izkphu Hkkjrh; 
bfrgkl ds vè;;u ds fy;s iw.kZr% 'kq¼ ,sfrgkfld lkexzh fons'kksa dh vis{kk vYi ek=kk esa miyCèk gSA ;|fi Hkkjr esa 
;wuku ds gsjksMksVl ;k jkse ds fyoh tSls bfrgkldkj ugha gq,] vr% oqQN ik'pkR; fo}kuksa dh ;g ekufld èkkj.kk cu 
xbZ Fkh fd Hkkjrh;ksa dks bfrgkl dh le> gh ugha FkhA ysfdu] ,slh èkkj.kk cukuk Hkkjh Hkwy gksxhA oLrqr% izkphu Hkkjrh; 
bfrgkl dh ladYiuk vkèkqfud bfrgkldkjksa dh ladYiuk ls iw.kZr% vyx FkhA orZeku bfrgkldkj ,sfrgkfld ?kVukvksa 
esa dkj.k&dk;Z lacaèk LFkkfir djus dk iz;kl djrs gSa ysfdu izkphu bfrgkldkj dsoy mu ?kVukvksa ;k rF;ksa dk o.kZu 
djrk Fkk ftuesa vke tuekul dks oqQN lh[kus dks fey ldsA egkHkkjr esa bfrgkl dh tks ladYiuk nh xbZ gS mlls 
Hkkjrh;ksa dh bfrgkl fo"k;d ladYiuk mn~Hkkf"kr gksrh gSA egkHkkjr ds vuqlkj ,slh izkphu yksdfiz; dFkk ftlls èkeZ] 
vFkZ] dke vkSj eks{k dh O;kogkfjd f'k{kk fey lds ^bfrgkl* dgykrh gSA izkphu ;qx esa Hkkjrh; èkeZ] vFkZ] dke vkSj 
eks{k bu pkjksa iq#"kkFkks± dks thou ds y{; dh izkfIr esa lgk;d le>rs FksA blhfy;s izkphu Hkkjr dk bfrgkl jktuhfrd 
de vkSj lkaLÑfrd vfèkd gSA Hkkjrh; bfrgkldkjksa dk n`f"Vdks.k iw.kZr;k èkeZijd Fkk] fdarq èkeZ ds vfrfjDr vusd 
lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd dkj.k Fks ftUgksaus Hkkjr esa vusd vkanksyuksa] laLFkkvksa vkSj fopkjèkkjkvksa dks tUe fn;kA 
vr% Hkkjrh; bfrgkl dk lkoZHkkSfed Lo:i tkuus ds fy;s bu rF;ksa dk vè;;u djuk vko';d gSA

vkèkqfud bfrgkldkjksa us bfrgkl esa dsoy jktuhfrd rF;ksa dk o.kZu djuk gh viuk dÙkZO; ugha le>k cfYd 
muds o.kZu esa vke tuekul Hkh mruk gh egÙo j[krs gSa ftruk fd lezkVksa vFkok lkezkT;ksa ds mRFkku vkSj iruA og 
mu jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd ,oa ckSf¼d ifjorZuksa dk fo'ys"k.k ,oa vè;;u djrk gS] ftuds }kjk euq"; miyCèk 
izkÑfrd lalkèkuksa dk mi;ksx djds vius thoudky dks iwoZ dh vis{kk vfèkd lq[ke; cukus dk iz;Ru djrk gSA vr% 
izfl¼ bfrgkldkj dkslkach ds vuqlkj] ¶mRiknu ds lkèkuksa vkSj muds ikjLifjd lacaèkksa dk frfFk Øekuqlkj vè;;u 
djus ls gh fodkl ds dkyØe dh foLr`r tkudkjh fey ldrh gSA¸ muds vuqlkj blds vkèkkj ij ge ;g tku 
ldrs gSa fd tulkèkkj.k fdl izdkj viuk thou&;kiu djrs FksA

Hkkjrh; bfrgkl ds dky dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vdj ns[kk tk ldrk gSA og dky ftlds fy;s dksbZ fyf[kr lkèku 
miyCèk ugha gS vkSj ftlesa euq"; dk thou vis{kkÑr iw.kZr% lH; ugha Fkk] ̂ izkxSfrgkfld dky* dgykrk gSA bfrgkldkj 
ml dky dks ^,sfrgkfld dky* dk uke nsrs gSa ftlds fy;s fyf[kr lk{; miyCèk gSa vkSj ftlesa euq"; lH; cu x;k 
FkkA izkphu Hkkjrh; bfrgkl esa fyf[kr lkèku miyCèk rks gSa ysfdu os vLi"V vkSj xw<+ fyfi esa gSa ftudk vFkZ fudkyuk 
dfBu gSA bl dky dks Hkkjrh; bfrgkldkj vk| ,sfrgkfld dky dk bfrgkl dgrs gSaA lSaèko laLÑfr dh x.kuk ^vk| 
,sfrgkfld dky* ds varxZr dh tkrh gSA blh vkèkkj ij gM+Iik laLÑfr ls iwoZ dk Hkkjrh; bfrgkl ^izkxSfrgkfld* vkSj 
yxHkx bZlk iwoZ 600 ds ckn dk bfrgkl ^,sfrgkfld dky* dgykrk gS D;ksafd Hkkjr esa izkphure fyf[kr lk{; v'kksd 
ds vfHkys[k gSa ftudk dky bZlk ls iwoZ rhljh 'krkCnh gS vkSj bl Hkk"kk ds fodkl esa Hkh yxHkx 300 o"kZ yxs gksaxsA

izkxSfrgkfld dky dk bfrgkl fy[krs le; bfrgkldkj dks iw.kZr;k iqjkrkfÙod lk{;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA 
vk| bfrgkl fy[krs le; og iqjkrkfÙod ,oa lkfgfR;d nksuksa izdkj ds lkèkuksa dk mi;ksx djrk gS rFkk bfrgkl fy[krs 
le; og bu nksuksa lkèkuksa ds vfrfjDr fons'kh ys[kdksa ds o.kZuksa dk iz;ksx djrk gSA fons'kh ;kf=k;ksa ds o.kZu Hkh lkfgfR;d 
lkèku gSa ysfdu mudh mi;ksfxrk ds foLr`r o.kZu dh vko';drk ds dkj.k mudk o.kZu vyx 'kh"kZd ds varxZr fd;k 
x;k gSA bu lHkh ,sfrgkfld lk{;ksa dk mi;ksx djds bfrgkldkj dky fo'ks"k dk Bhd&Bhd fp=k izLrqr djus dk iz;kl 
djrk gSA

vè;k;
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11izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds lzksr

	 1.	 Hkkjrh; bfrgkl dks tkuus ds lkèkuksa esa lfEefyr 
rÙo gS@gSaµ

	 1.	 iqjkrÙo&lacaèkh lk{;
	 2.	 lkfgfR;d lk{;
	 3.	 fons'kh ;kf=k;kas ds fooj.k
		  dwV%
	 (a)	 dsoy 1 vkSj 2	 (b)	 dsoy 2 vkSj 3
	 (c)	 dsoy 1 vkSj 3 	 (d)	 1, 2 vkSj 3�
	 2.	 Hkkjrh; bfrgkl dk vè;;u djus esa iqjkrkfÙod lzksr 

dk fo'ks"k egÙo gS] D;ksafdµ
	 1.	 Hkkjrh; bfrgkl ls lac¼ xzaFkksa dk jpuk&dky 

Li"V ugha gS] blfy;s muls fdlh dky fo'ks"k 
dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk iw.kZ :i 
ls Kku izkIr ugha gks ikrk gSA

	 2.	 lkfgfR;d lk{;ksa dk n`f"Vdks.k Hkh bfrgkl 
dk iw.kZr% lgh o.kZu djus esa vLi"V gSA

	 3.	 xzaFkksa dh izfrfyfi djus okyksa us Hkh viuh 
bPNkuqlkj vusd fo|eku egÙoiw.kZ rF;ksa dks 
NksM+dj u, rF; tksM+ fn;sA

		  dwV%
	 (a)	 dsoy 1 vkSj 2	 (b)	 dsoy 2 vkSj 3
	 (c)	 dsoy 1 vkSj 3 	 (d)	 1, 2 vkSj 3
	 3.	 fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft;s%
	 1.	 izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds lanHkZ esa lcls 

izkphu vfHkys[kksa esa eè; ,f'k;k ds cksxtdksbZ 
ls izkIr vfHkys[k gSa] ftu ij oSfnd nsork ds 
uke feyrs gSaA

	 2.	 Hkkjr esa lcls izkphu vfHkys[k panzxqIr ekS;Z ds gSaA
		  mijksDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lR; gS@gSa\
	 (a)	 dsoy 1	 (b)	 dsoy 2
	 (c)	 1 vkSj 2 nksuksa	 (d)	 u rks 1 vkSj u gh 2

	 4.	 fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu&lk vlR; gS\
	 (a)	 eè; ,f'k;k ds cksxT+kdksbZ ls izkIr vfHkys[k 

yxHkx 1400 bZ-iw- dk gSA
	 (b)	 cksxT+kdksbZ vfHkys[k ls ½Xosn dh frfFk Kkr 

djus esa lgk;rk feyrh gSA
	 (c)	 v'kksd ds lHkh vfHkys[k [kjks"Bh fyfi esa gSaA
	 (d)	 ekLdh rFkk xqtZjk ls izkIr vfHkys[kksa esa v'kksd 

ds uke dk Li"V mYys[k gSA
	 5.	 lwph&I dks lwph&II ls lqesfyr dhft;s%
		  lwph&I		  lwph&II
		  (vfHkys[k)		 ('kkld)
	 A.	 gkFkhxqEiQk vfHkys[k	 1.	xkSreh cyJh
	 B.	 ukfld vfHkys[k	 2.	LdanxqIr
	 C.	 fHkrjh LraHk ys[k	 3.	[kkjosy
	 D.	 ,sgksy vfHkys[k	 4.	iqydsf'ku f}rh;
		  dwV%
		  A		  B	 C	 D
	 (a)	 1		  2	 4	 3
	 (b)	 3		  1	 2	 4
	 (c)	 2		  3	 1	 4
	 (d)	 1		  2	 3	 4
	 6.	 Hkkjrh; bfrgkl ds iqjkrkfÙod lk{;ksa ds lacaèk esa 

fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj djsaµ
	 1.	 dqN vfHkys[k ik"kk.k ;k LraHkksa ij [kqns gSa rFkk 

muds izkfIr LFkyksa esa ml 'kkld ds jkT; dh 
lhekvksa dk Hkh vuqeku yxk;k tk ldrk gSA

	 2.	 lHkh mRdh.kZ vfHkys[kksa ij mudh frfFk vafdr 
ugha gS] fiQj Hkh v{kjksa dh cukoV ds vkèkkj ij 
mudk le; eksVs rkSj ij fuèkkZfjr gks tkrk gSA

		  mijksDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lR; gS@gSa\
	 (a)	 dsoy 1	 (b)	 dsoy 2
	 (c)	 1 vkSj 2 nksuksa 	 (d)	 u rks 1 vkSj u gh 2

uke vyc:uh FkkA og egewn xtuoh dk ledkyhu FkkA mlus laLÑr Hkk"kk lh[kh vkSj Hkkjr dh lH;rk ,oa 
laLÑfr dks iw.kZ :i ls tkuus dk iz;Ru fd;kA mldk egÙoiw.kZ xzaFk fdrkc&my&fgan gS vkSj blesa Hkkjr dk 
cgqr rdZlaxr vkSj iw.kZ o.kZu fy[kk gSA vyc:uh us Hkkjrh; xf.kr] HkkSfrdh] jlk;u'kkL=k] l`f"V'kkL=k] T;ksfr"k] 
Hkwxksy] n'kZu] èkkfeZd fØ;kvksa] jhfr&fjoktksa vkSj lkekftd fopkjèkkjk dk egÙoiw.kZ o.kZu fd;k gSA 

mijksDr rF;ksa ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd bfrgkl ys[ku esa xzaFkksa] flDdksa] vfHkys[kksa vkSj iqjkrÙo vkfn 
ls izkIr lk{;ksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA vkèkqfud bfrgkldkj dky fo'ks"k esa lacaèk j[kus okyh lkfgfR;d rFkk iqjkrkfÙod 
lkexzh dk mi;ksx djds lgh fp=k izLrqr djus dk iz;Ru djrk gSA lkfgfR;d lzksrksa dk mi;ksx djrs le; og ml dky 
dh fopkjèkkjk dk è;ku j[krk gS ftlls izsfjr gksdj ys[kd us vius xzaFkksa dh jpuk dh FkhA

cgqfodYih; iz'u



12 izkphu Hkkjr

	 7.	 czkãh fyfi dks loZizFke fdl fo}ku us i<+k Fkk\
	 (a)	 n;kjke lkguh	 (b)	 jk[kkynkl cuthZ
	 (c)	 tsEl fizalsi	 (d)	 ekèkoLo:i oRl
	 8.	 fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft;s%

	 1.	 xqIrdky ls igys ds vfèkdrj vfHkys[k izkÑr 

Hkk"kk esa fyfic¼ gSa vkSj muesa czkã.ksrj èkkfeZd 

leqnk;ksa dk mYys[k gSA

	 2.	 xqIr vkSj xqIrksÙkj dky ds vfèkdrj vfHkys[k 

laLÑr Hkk"kk esa gSa vkSj muesa czkã.k èkeZ dk 

fo'ks"k mYys[k gSA

		  mijksDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lR; gS@gSa\

	 (a)	 dsoy 1	 (b)	 dsoy 2
	 (c)	 1 vkSj 2 nksuksa	 (d)	 u rks 1 vkSj u gh 2
	 9.	 fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft;sµ

	 1.	 nf{k.k Hkkjr ds iYyo] pkyqD;] jk"VªdwV] 

ikaM~; vkSj pksy oa'kksa dk bfrgkl fy[kus esa 

;gk¡ ds 'kkldksa ds vfHkys[k cgqr vfèkd 

mi;ksxh fl¼ ugha gq, gSaA

	 2.	 mÙkj Hkkjr ds eafnjksa dh dyk&'kSyh ^ukxj 

'kSyh* dk mnkgj.k gSA

		  mijksDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lR; gS@gSa\

	 (a)	 dsoy 1	 (b)	 dsoy 2
	 (c)	 1 vkSj 2 nksuksa 	 (d)	 u rks 1 vkSj u gh 2
	 10.	 fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk dFku vlR; gS\

	 (a)	 flDdks a ds vè;;u dks ^U;wfeLesfVDl* 

dgrs gSaA

	 (b)	 gM+Iik dky esa èkkrq eqnzk dh txg eqgjksa vkSj eudksa 

dk izpyu Fkk ftlls O;kikj iz.kkyh lapkfyr 

gksrh FkhA

	 (c)	 tkok dk izfl¼ Lekjd ^cksjkscqnwj* bl ckr 
dk izek.k gS fd 9oha 'krkCnh esa ogk¡ ckS¼ 
èkeZ vfryksdfiz; gks x;k FkkA

	 (d)	 pkyqD;] jk"VªdwV] izfrgkj vkSj iYyo oa'k ds 
'kkldksa ds flDds cgqrk;r esa feys gSaA

	 11.	 fuEu esa ls dkSu&lk lqesfyr ugha gS\
	 (a)	 eqnzkjk{kl	 &	 fo'kk[knÙk
	 (b)	 jktrjafx.kh	 &	 ikf.kfu
	 (c)	 g"kZpfjr	 &	 ck.kHkV~V
	 (d)	 j?kqoa'ke~	 &	 dkfynkl
	 12.	 lwph&I dks lwph&II ls lqesfyr dhft;s&
		  lwph&I (jpuk)	         lwph&II (jpukdkj)
	 A.	 vFkZ'kkL=k	 1.	 pancjnkbZ
	 B.	 foØekadnsopfjr	 2.	 dkSfVY;
	 C.	 i`Fohjktjklks	 3.	 fcYg.k
	 D.	 ifjf'k"VioZu	 4.	 gsepanz
		  dwV%
			  A	 B	 C	 D
	 (a)		 2	 4	 1	 3
	 (b)		 2	 1	 3	 4
	 (c)		 2	 3	 4	 1
	 (d)		 2	 3	 1	 4
	 13.	 uhfrlkj ds jpukdkj dkSu gSa\
	 (a)	 dkfynkl	 (b)	 dkeand
	 (c)	 dYg.k	 (d)	 okd~ifr
	 14.	 fuEufyf[kr dFkuksa ij fopkj dhft;s%
	 1.	 ;wuku vkSj jkse ds ys[kdksa esa lcls izkphu 

gsjksMksVl vkSj Vhfl;l ds o`Ùkkar gSaA
	 2.	 iQkÞ;ku vkSj g~osulkax vjc ds ;k=kh Fks] tks 

xtuoh ds lkFk Hkkjr vk, FksA
		  mijksDr dFkuksa esa ls dkSu&lk@ls lR; gS@gSa\
	 (a)	 dsoy 1	 (b)	 dsoy 2
	 (c)	 1 vkSj 2 nksuksa	 (d)	 u rks 1 vkSj u gh 2

mÙkjekyk

	 1.	(d)	 2.	 (d)	 3.	(a)	 4.	(c)	 5.	(b)	 6.	(c)	 7.	(c)	 8.	(c)	 9.	(b)	 10.	(d)
	 11.	(b)	 12.	 (d)	 13.	(b)	 14.	(a)



ik"kk.k;qxhu laLÑfr  
(Stone Age Culture)

2.1 iqjkik"kk.k dky 2.2 eè;ik"kk.k dky 2.3 uoik"kk.k dky % Ñf"k vkSj i'kqikyu

2.1 iqjkik"kk.k dky (Palaeolithic Age)
iqjkik"kk.k laLÑfr dk mn; vfruwru (Pleistocene) ;qx esa gqvk FkkA bl ;qx esa èkjrh ciQZ ls <¡dh gqbZ FkhA Hkkjrh; 

iqjkik"kk.k dky dks ekuo }kjk bLrseky fd;s tkus okys iRFkj ds vkS”kkjksa ds Lo:i vkSj tyok;q esa gksus okys ifjorZu 
ds vkèkkj ij rhu voLFkkvksa esa ck¡Vk tkrk gSµ

 (d) fuEu iqjkik"kk.k dky % (5,00,000 bZ- iw- ls 50,000 bZ- iw- ds eè;)
 ([k) eè; iqjkik"kk.k dky % (50,000 bZ- iw- ls 40,000 bZ- iw- ds eè;)
 (x) mPp iqjkik"kk.k dky % (40,000 bZ- iw- ls 10,000 bZ- iw- ds eè;)

vioknLo:i nDdu ds iBkj esa eè; iqjkik"kk.k dky vkSj mPp iqjkik"kk.k dky nksuksa ds vkS”kkj feyrs gSaA

çkphu Hkkjrh; bfrgkl dk fodkl pkVZ

izkphu Hkkjr dk bfrgkl

izkxSfrgkfld dky y{k.k%
zz fyf[kr lk{; miyCèk ughaA
zz iqjkrkfÙod lk{; miyCèkA
zz mnkgj.k% ik"kk.k dky

iqjkik"kk.k dky
(le;kofèk% 5 yk[k bZ-iw- ls 

10 g”kkj bZ-iw- rd)

fuEu iqjkik"kk.k dky
(500000 bZ-iw-&50000 bZ-iw-)

eè; iqjkik"kk.k dky
(50000 bZ-iw-&40000 bZ-iw-)

mPp iqjkik"kk.k dky
(40000 bZ-iw-&10000 bZ-iw-)

eè;ik"kk.k dky
(le;kofèk% 9 g”kkj 

bZ-iw- ls 4 g”kkj bZ-iw- rd)

uoik"kk.k dky
(le;kofèk% 7 g”kkj 

bZ-iw- ls 1 g”kkj bZ-iw- rd)

vk| ,sfrgkfld dky y{k.k%
zz fyf[kr lk{; miyCèkA
zz ysfdu fyfi xw<+ ,oa viBuh;A
zz mnkgj.k% lSaèko lH;rk

,sfrgkfld dky y{k.k%
zz iqjkrkfÙod ,oa lkfgfR;d nksuksa 
lk{;ksa ds vkèkkj ij fuèkkZj.kA

iqjkik"kk.k dky ds vkS”kkj (Palaeolithic Tools)

dky vkS”kkj (eq[;)

fuEu iqjkik"kk.k dky
gkFk dh dqYgkM+h] r{k.kh] 
dkVus dk vkS”kkj

eè; iqjkik"kk.k dky
dkVus okys vkS”kkj (iQyd] 
osèkuh] [kqjpuh)

mPp iqjkik"kk.k dky
r{k.kh vkSj [kqjpuh] Hkkys dh 
uksad

vè;k;
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flaèkq ?kkVh dh lH;rk 
(Indus Valley Civilization)

3.1 lSUèko lH;rk dk HkkSxksfyd foLrkj

3.2 lSUèko lH;rk dk uxj fu;kstu

3.3 lSUèkodkyhu vkfFkZd O;oLFkk

3.4 lSUèko lH;rk esa èkkfeZd thou

3.5 lSUèkodkyhu lkekftd thou

3.6 izkS|ksfxdh] dyk ,oa f'kYi

3.7 gM+Iik lH;rk dk iru

3.8 rkezik"kk.kdkyhu laLÑfr;k¡

flUèkq ?kkVh dh lH;rk dk mn~Hko rkezik"kk.k dky esa Hkkjrh; miegk}hi ds if'peksÙkj {ks=k esa gqvk Fkk] tks orZeku 
esa Hkkjr] ikfdLrku rFkk viQxkfuLrku ds oqQN {ks=kksa esa vofLFkr gSA bl dky dh lHkh laLÑfr;ksa esa lSUèko lH;rk 
lcls fodflr] foLr`r vkSj mUur voLFkk esa FkhA bls gM+Iik lH;rk (Harappan Civilization) Hkh dgrs gSa D;ksafd 
loZizFke 1921 bZ- esa gM+Iik uked LFkku ls gh bl laLÑfr ds lacaèk esa tkudkjh feyh FkhA lSUèko lH;rk vuqowQyrk 
ds eè; mRiUu gqbZ Fkh ftldk Kku mR[kuu ,oa vuqlaèkku }kjk gksrk gSA lSUèko lH;rk ,d uxjh; lH;rk Fkh] D;ksafd 
blds iqjkrkfÙod vo'ks"kksa ls ifjogu] O;kikj] rduhdh] mRiknu ,oa fu;ksftr uxj O;oLFkk ds rÙo izkIr gksrs gSaA

3.1 lSUèko lH;rk dk HkkSxksfyd foLrkj  
(Geographical Expansion of Indus Civilization)

lSUèko lH;rk dk HkkSxksfyd foLrkj mÙkj esa d'ehj 
(ekaMk) ls ysdj nf{k.k esa ueZnk unh rd rFkk if'pe esa 
lqRdkxs.Mksj ls ysdj iwoZ esa vkyexhjiqj (esjB) rd FkkA 
lSUèko lH;rk ds varxZr Hkkjr ds xqtjkr] jktLFkku] 
gfj;k.kk vkSj if'peh mÙkj izns'k dk oqQN Hkkx] ikfdLrku 
dk flaèk] iatkc rFkk cywfpLrku vkSj viQxkfuLrku ds 
oqQN Hkkx 'kkfey gSaA

gM+Iik] eksgutksnM+ks vkSj ?kX?kj unh dk {ks=k lSUèko 
lH;rk dk eq[; {ks=k FkkA blds {ks=k foLrkj ls irk pyrk 
gS fd ;g lH;rk cgqr cM+s Hkkx ij iSQyh gqbZ FkhA feÏ 
rFkk eslksiksVkfe;k dh lH;rkvksa ls ;g vfèkd foLr`r 
Fkh tks fd lSUèko lH;rk dh ledkfyd FkhA

;g mÙkj ls nf{k.k esa 1100 fdyksehVj rd rFkk 
iwoZ ls if'pe esa 1600 fdeh- rd iSQyh gqbZ FkhA mR[kuu 
rFkk vuqlaèkku }kjk vHkh rd lSUèko laLÑfr ds yxHkx 2800 LFky Kkr fd;s x, gSa ftuesa lSUèko lH;rk dh rhuksa 
voLFkk,¡ feyrh gSaA budk dkykuqØe foHkktu bl izdkj gSµ
 1- vkjfEHkd gM+Iik lH;rk (3500 bZ- iw-&2350 bZ- iw-)
 2- ifjiDo gM+Iik lH;rk (2350 bZ- iw-&1750 bZ- iw-)
 3- mÙkj gM+Iik lH;rk (1750 bZ- iw- ls vkxs)

lSaèko lH;rk dh fuf'pr frfFk dk fuèkkZj.k djuk dfBu gSA bl lacaèk esa fofHkUu fo}kuksa ds fopkj fHkUu&fHkUu 
gaSA bl lacaèk esa lSaèko LFkyksa ls izkIr dh xbZ jsfM;ks dkcZu frfFk ds vkèkkj ij lSaèko lH;rk dh frfFk bZ-iw- 2300-1750 

rd fuèkZfjr dh xbZ gSA

vè;k;
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32 oSfnd dky 
(Vedic Age)

4.1 ½XoSfnd dky : 1500-1000 bZ-iw- 4.2 mÙkj&oSfnd dky : 1000–600 bZ-iw- 
flaèkq ?kkVh dh lH;rk (Indus Valley Civilization) ds i'pkr~ Hkkjr esa ftl uohu lH;rk dk fodkl gqvk] mls gh vk;Z 

(Aryan) vFkok oSfnd lH;rk (Vedic Civilization) ds uke ls tkuk tkrk gSA bl dky dh tkudkjh gesa eq[;r% osnksa ls 
izkIr gksrh gS] ftlesa ½Xosn loZizkphu gksus ds dkj.k lokZfèkd egÙoiw.kZ gSA oSfnd dky dks ½XoSfnd ;k iwoZ oSfnd dky 
(1500&1000 bZúiwú) rFkk mÙkj oSfnd dky (1000&600 bZúiwú) esa ck¡Vk x;k gSA

4.1 ½XoSfnd dky : 1500-1000 bZ-iw- (Rigvedic Age : 1500–1000 BC)

tkudkjh ds lzksr (Source of knowledge)
Hkkjr esa vk;ks± (Aryans) ds vkjfEHkd bfrgkl ds lacaèk esa tkudkjh dk izeq[k lzksr oSfnd lkfgR; gSA bl lkfgR; 

ds vykok] oSfnd ;qx (Vedic Age) ds ckjs esa tkudkjh dk ,d vU; lzksr iqjkrkfRod lk{; (Archaeological 

Evidences) gSa] ysfdu ;s viuh dfri; =kqfV;ksa ds dkj.k fdlh Lora=k vFkok fufoZokn tkudkjh dk lzksr u gksdj 
lkfgfR;d lzksrksa ds vkèkkj ij fd;s x, fo'ys"k.k dh iqf"V ek=k djrs gSaA 

lkfgfR;d lzksr (Literary Sources)
½Xosn lafgrk (Rigveda-Samhita) ½XoSfnd dky dh ,dek=k jpuk 

gSA blesa 10 eaMy (Divisions) rFkk 1028 lwDr (Hymns) gSaA bldh 
jpuk 1500 bZ-iw- ls 1000 bZ-iw- ds eè; gqbZA blds dqy 10 eaMyksa esa ls 
nwljs ls lkrosa rd ds eaMy lcls izkphu ekus tkrs gSa] tcfd izFke rFkk 
nlok¡ eaMy ijorhZ dky ds ekus x, gaSA ½Xosn ds nwljs ls lkrosa eaMy 
dks xks=k eaMy (Clan Division) ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS D;ksafd bu 
eaMyksa dh jpuk fdlh xks=k (Clan) fo'ks"k ls lacafèkr ,d gh ½f"k (Sage) 
ds ifjokj us dh FkhA ½Xosn dh vusd ckrsa iQkjlh Hkk"kk ds izkphure~ xzaFk 
vosLrk (Avesta) ls Hkh feyrh gSaA xkSjryc gS fd bu nksuksa èkeZ xzaFkksa esa 
cgqr ls nsoh&nsorkvksa vkSj lkekftd oxks± ds uke Hkh feyrs&tqyrs gSaA

iqjkrkfRod lzksr (Archaeological Sources)
 1- dLlh vfHkys[k (1600 bZ-iw-)% bu vfHkys[kksa ls ;g tkudkjh feyrh gS fd bZjkuh vk;ks± (Iranian Aryans) dh 

,d 'kk[kk dk Hkkjr vkxeu gqvkA

 2- cksxtdksbZ (ferUuh) vfHkys[k (1400 bZ-iw-)% bu vfHkys[kksa esa fgÙkh jktk lqfCofyek vkSj ferUuh jktk efrmQvtk 
ds eè; gqbZ lafèk ds lk{kh ds :i esa oSfnd nsorkvksa& banz] o#.k] fe=k] uklR; vkfn dk mYys[k gSA

 3- fpf=kr èkwlj ènHkkaM (Painted Grey Wares – P.G.W.)A

 4- mÙkj Hkkjr esa gfj;k.kk ds ikl Hkxokuiqjk esa gqbZ [kqnkbZ esa ,d 13 dejksa dk edku rFkk iatkc esa rhu ,sls LFkku 
feys gSa ftudk lacaèk ½XoSfnddky ls ekuk tkrk gSA

vè;k;
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NBh 'krkCnh bZlk iwoZ dk Hkkjr 
(India in the Sixth Century B.C.)

5.1 lkekftd&èkkfeZd vkanksyu ds dkj.k

5.2 tSu èkeZ

5.3 xkSre cq¼ vkSj ckS¼ èkeZ

5.4 egktuin rFkk exèk dk mRFkku

5.5 bZjkuh vkSj ednwfu;kbZ vkØe.k

NBh 'krkCnh bZlk iwoZ dh lkekftd&èkkfeZd ØkfUr ds vkèkkjHkwr dkj.k mÙkj oSfnd dky esa fufeZr gksus yxs FksA 
mÙkj oSfnd dky esa èkeZ ds deZdk.Mh; Lo:i rFkk ½Xosn ds nlosa eaMy ds iq#"k lwDr ds o.kZ foHkktu us lkekftd 
Js"Brk vkSj vkfFkZd 'kks"k.k dks c<+kok fn;kA deZdk.M o tfVy o.kZ O;oLFkk ds dkj.k lekt ds oxks± esa m}syu gksus 
yxk ftlds dkj.k lekt esa vlarks"k O;kIr FkkA NBh 'krkCnh bZlk iwoZ ds mÙkjksÙkj dky esa vusd èkkfeZd laiznk;ksa dk 
mRFkku gqvk rFkk ijaijkxr oSfnd èkeZ ,oa lekt esa O;kIr cqjkb;ksa] ik[k.Mksa] dqizFkkvksa] NqvkNwr] Å¡p&uhp vkfn dk 
fojksèk fd;k x;kA bu deZdk.Mksa ds fojksèk esa l'kDr vkok”k mifu"kn~ dky esa O;Dr gqbZ rFkk vkxs pydj blh ds 
vkèkkj ij NBh 'krkCnh bZlk iwoZ ds lkekftd&èkkfeZd vkanksyu dh i`"BHkwfe fufeZr gqbZA

5.1 lkekftd&èkkfeZd vkanksyu ds dkj.k  
(Causes Behind Socio-Religious Movement)

mÙkj oSfnd dky esa o.kks± dk Li"V foHkktu gks pqdk FkkA lekt esa o.kZ O;oLFkk ij vkèkkfjr deZ izpfyr gksus 
yxs FksA o.kZ O;oLFkk esa czkã.k rFkk {kf=k; dks mPp o.kZ dk ekuk tkrk Fkk vkSj bUgsa uhps ds nksuksa o.kks± ij 'kklu dk 
vfèkdkj izkIr FkkA czkã.k ftUgsa o.kZ O;oLFkk esa lcls Å¡pk LFkku izkIr Fkk] bUgsa iqjksfgr rFkk èkeZ fo"k;d f'k{kk dk 
dk;Z fn;k x;k Fkk rFkk buds Hkj.k&iks"k.k dk nkf;Ro uhps ds o.kks± ij FkkA o.kZ O;oLFkk esa nwljs Øe ij {kk=k o.kZ 
vFkkZr~ {kf=k; vkrs FksA budk dk;Z 'kklu djuk vkSj turk rFkk {ks=k dh j{kk ds fy;s ;q¼ djuk FkkA {kf=k;ksa ds ckn 
o.kZ O;oLFkk ds Øe esa oS'; vkrs Fks] ftUgsa czkã.k rFkk {kf=k; ds lkFk la;qDr :i ls f}t dgk tkrk Fkk vkSj bUgsa 
miu;u djkus vkSj osn&ikB dk vfèkdkj FkkA eq[; djnkrk oS'; gh FksA oS'; o.kZ dks Ñf"k] i'kqikyu rFkk O;kikj }kjk 
èku vkSj vukt mitkdj czkã.kksa vkSj {kf=k;ksa dks nsuk iM+rk Fkk ftlls fd muesa vlarks"k O;kIr FkkA o.kZ O;oLFkk ds 
lcls fupys lksiku ij 'kwnz o.kZ vkrk FkkA buds fy;s tusÅ èkkj.k djuk rFkk osnksa dk vè;;u djuk oftZr FkkA 'kwnzksa 
dk eq[; dk;Z Åij ds rhuksa o.kks± dh lsok djuk FkkA mÙkj oSfnd dky esa 'kwnz x`g&nkl] Ñf"k&nkl] e”knwj vkSj 
f'kYidehZ ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA bUgsa vLi`'; le>k tkrk Fkk rFkk yksHkh vkSj pksj dgk tkrk FkkA buds fy;s dBksj 
naM dk izkoèkku FkkA bu lHkh lkekftd fo"kerkvksa ls 'kwnzksa esa vR;fèkd jks"k FkkA mÙkj oSfnd dky ds mÙkjorhZ pj.k 
esa efgykvksa dh fLFkfr Hkh 'kwnzksa dh rjg gks xbZA bUgsa osn i<+us rFkk tusÅ èkkj.k djus ls oafpr dj fn;k x;kA efgykvksa 
dks iq#"kksa dh rqyuk esa gs; le>k tkrk FkkA laifÙk dk vfèkdkj Hkh mUgsa izkIr ugha FkkA bl izdkj dh 'kks"k.kdkjh O;oLFkk 
ds dkj.k fL=k;ksa esa vlarks"k O;kIr FkkA

lkFk gh lkFk fcgkj o iwohZ mÙkj izns'k ds {ks=kksa esa <yok¡ yksgk rFkk èkku jksi.k dh rduhd us Ñf"k mRiknu esa 
vfèk'ks"k dks c<+k;kA yksgs ds iz;ksx ds ifj.kkeLo:i eè; xaxk ds {ks=kksa esa vR;fèkd la[;k esa yksx clus yxs ftlls 
uxjksa dk fuekZ.k izkjaHk gks x;k rFkk bu uxjksa esa fuokl djus okys tks èku dh n`f"V ls lEiUu oS'; rFkk 'kwnz o.kZ ds 
yksx Fks] us o.kZ O;oLFkk ds lksiku esa vius fupys Øe rFkk tfVy deZdk.Mksa dks ekuus ls budkj dj fn;kA eè; xaxk 
ds eSnkuksa esa tc Ñf"k dk izpyu c<+us yxk rks i'kqvksa dk egÙo Hkh c<+us yxk tcfd èkkfeZd fØ;kdykiksa rFkk ;Kksa 
esa i'kqvksa dh cfy cM+s iSekus ij nh tkrh FkhA blls i'kqvksa dh la[;k yxkrkj de gksrh tk jgh Fkh tcfd Ñf"k esa 
i'kqvksa dh vko';drk Fkh ftl dkj.k bl ubZ Ñf"k O;oLFkk ds fodkl ds fy;s i'kq&cfy ij jksd ds fy;s Hkh fonzksg 
ds Loj izLiqQfVr gq,A ledkyhu vkfFkZd] lkekftd ,oa èkkfeZd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k NBh 'krkCnh bZlk iwoZ esa 
lkekftd&èkkfeZd vkUnksyu gq,A la{ksi esa rRdkyhu lekt esa czkã.kh; O;oLFkkvksa ds fojksèk esa yksxksa ds Loj rhoz gq, 

vè;k;
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ekS;Z dky 
(Mauryan Period)

6.1 vè;;u ds lzksr

6.2 panzxqIr ekS;Z ,oa fcanqlkj

6.3 v'kksd

6.4 ekS;Z lkezkT; dh iz'kklfud O;oLFkk

6.5 ekS;Zdkyhu vFkZO;oLFkk

6.6 ekS;Zdkyhu lekt

6.7 ekS;Zdkyhu dyk

6.8 ekS;Z lkezkT; dk iru

ekS;Z jktoa'k rFkk mlds 'kkludky ds bfrgkl dh tkudkjh gesa lkfgR;] fons'kh fooj.k ,oa iqjkrRo rhuksa gh lkèkuksa 

ls izkIr gksrh gSA budk fooj.k bl izdkj gSµ

6.1 vè;;u ds lzksr (Source of Study)

lkfgfR;d lk{; (Literary Evidences)

czkã.k] ckS¼ rFkk tSu lkfgR; ekS;Z oa'k ds bfrgkl ij izdk'k Mkyrs gSaA czkã.k lkfgR; esa iqjk.k] dkSfVY; dk 

vFkZ'kkL=k] fo'kk[knÙk dk eqnzkjk{kl ukVd vkfn izeq[k gSaA buesa dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k dk ,sfrgkfld n`f"V ls egÙoiw.kZ 

LFkku gSA

ckS¼&xzaFkksa esa nhioa'k] egkoa'k] egkoa'k Vhdk] egkcksfèkoa'k] fnO;konku vkfn izeq[k gSaA buls panzxqIr ekS;Z] fcanqlkj] 

v'kksd rFkk ijorhZ ekS;Z 'kkldksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr gksrh gSA

tSu xzaFkksa esa Hknzckgq dk dYilw=k rFkk gsepanz dk ifjf'k"VioZu izeq[k gSa ftuls panzxqIr ekS;Z ds thou dh dqN 

?kVukvksa ds fo"k; esa tkudkjh feyrh gSA

fons'kh fooj.k (Foreign Descriptions)

;wukuh&jkseu ys[kdksa ds fooj.k ls ekS;Zdkyhu bfrgkl ,oa laLÑfr ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA ;wukuh ys[kdksa 

us panzxqIr ekS;Z ds fy;s lsUMªksdksVl rFkk ,UMªksdksVl uke dk iz;ksx fd;k gSA loZizFke fofy;e tksUl us bu ukeksa dk 

rknkRE; panzxqIr ds lkFk LFkkfir fd;kA panzxqIr ekS;Z fldanj dk ledkyhu FkkA fldanj ds ledkyhu ys[kdksa&fu;kdZl] 

vkusflfØVl rFkk vkfjLVkscqyl ds fooj.k ls panzxqIr ekS;Z ds thou ds fofHkUu igyqvksa ij izdk'k iM+rk gSA 

fldanj ds ckn ds ys[kdksa esa esxkLFkuht dk uke lokZfèkd egÙoiw.kZ gS ftldh iqLrd ^bafMdk* ekS;Z bfrgkl dk 

izeq[k lzksr gS] fdarq ;g ewy:i esa izkIr ugha gqbZ gSA blds dqN Hkkx ijorhZ ys[kdksa ds xzaFkksa esa izkIr gksrs gSaA buesa LVSªcks] 

fM;ksMksjl] fIyuh] ,fj;u] IywVkdZ rFkk tfLVu ds uke mYys[kuh; gSaA 

iqjkrkfÙod lk{; (Archaeological Evidences)

ekS;Zdkyhu iqjkrkfRod lk{;ksa esa v'kksd ds vfHkys[kksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA v'kksd ds yxHkx 40 vfHkys[k Hkkjr] 

ikfdLrku rFkk viQxkfuLrku ds fofHkUu Hkkxksa ls izkIr gq, gSaA oLrqr% bu vfHkys[kksa ls ge v'kksd ds 'kklu dh izk;% 

leLr ?kVukvksa dk izkekf.kd fooj.k izkIr dj ldrs gSaA 

v'kksd ds vfHkys[kksa ds vfrfjDr 'kd egk{k=ki :nznkeu dk twukx<+ (fxjukj) ys[k Hkh ekS;Z bfrgkl ds fo"k; 

esa tkudkjh iznku djrk gSA blls lkSjk"Vª izkar esa ekS;Z 'kklu dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

vè;k;
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ekS;ksZÙkj dky 
(Post Mauryan Period)

7.1 'kqax oa'k] d.o oa'k] psfn rFkk lkrokgu oa'k  

7.2 fgUn&;ou ;k cSDVªh;kbZ vkØe.k

7.3 'kd 'kkld

7.4 iÞyo oa'k ;k ikfFkZ;u lkezkT;
7.5 oqQ"kk.k oa'k

7.6 ekS;ksZÙkjdkyhu jktO;oLFkk ,oa iz'kklu

7.7 ekS;ksZÙkjdkyhu lekt

7.8 ekS;ksZÙkjdkyhu vFkZO;oLFkk

7.9 ekS;ksZÙkjdkyhu dyk ,oa lkfgR;

ekS;Z lkezkT; ds iru ds lkFk gh Hkkjrh; bfrgkl dh jktuhfrd ,drk oqQN le; ds fy;s fo[kafMr gks xbZA vc 
,slk dksbZ jktoa'k ugha Fkk tks fganqoqQ'k ls ysdj dukZVd ,oa caxky rd vkfèkiR; LFkkfir dj ldsA nf{k.k esa LFkkuh; 
'kkld Lora=k gks mBsA exèk dk LFkku lkdy] izfr"Bku] fofn'kk vkfn dbZ uxjksa us ys fy;kA

7.1 'kqax oa'k] d.o oa'k] psfn rFkk lkrokgu oa'k  
(Sunga Dynasty, Kanva Dynasty, Chedi and Satavahana Dynasty )

'kqax oa'k (184 bZlk iwoZ ls 75 bZlk iwoZ) [Sunga Dynasty (184BC–75BC)]
vfUre ekS;Z 'kkld c`gæFk dh gR;k dj iq";fe=k 'kqax us ftl uohu jktoa'k dh uhao Mkyh] og 'kqx oa'k ds uke 

ls tkuk tkrk gSA 'kqax oa'k ds bfrgkl ds ckjs esa tkudkjh lkfgfR;d ,oa iqjkrkfRod nksuksa lk{;ksa ls izkIr gksrh gS] ftudk 
fooj.k fuEufyf[kr gSµ

lkfgfR;d lzksr (Literary Sources)
zz iqjk.k (ok;q vkSj eRL; iqjk.k) µ blls irk pyrk gS fd 'kqaxoa'k dk laLFkkid iq";fe=k 'kqax FkkA
zz g"kZpfjr µ  bldh jpuk ck.kHkV~V us dh FkhA blesa vafre ekS;Z 'kkld c`gnzFk dh  

ppkZ gSA
zz iratfy dk egkHkk";  µ iratfy iq";fe=k 'kqax ds iqjksfgr FksA bl xzaFk esa ;ouksa ds vkØe.k dh ppkZ gSA
zz xkxhZ lafgrk µ blesa Hkh ;ou vkØe.k dk mYys[k feyrk gSA
zz ekyfodkfXufe=ke µ ;g dkfynkl dk ukVd gS ftlls 'kqaxdkyhu jktuhfrd xfrfofèk;ksa dk Kku 

rFkk 'kaqx jktoa'k ds laLFkkid ds iq=k dh izse dgkuh gSA
zz fnO;konku µ blesa iq";fe=k 'kaqx dks v'kksd ds 84]000 Lrwiksa dks rksM+usokyk crk;k x;k gSA

iqjkrkfRod lzksr (Archaeological Sources)
zz v;ksè;k vfHkys[k µ bl vfHkys[k dks iq";fe=k 'kqax ds v;ksè;k ds jkT;iky èkunso us fy[kok;k FkkA blesa 

iq";fe=k 'kqax }kjk djk, x, nks v'oesèk ;Kksa dh ppkZ gSA
zz csluxj dk vfHkys[k µ ;g ;ou jktnwr gsfy;ksMksjl dk gS tks x#M+&LraHk ds Åij [kqnk gqvk gSA blls Hkkxor~ 

èkeZ dh yksdfiz;rk lwfpr gksrh gSA
zz Hkjgqr dk ys[k µ blls Hkh 'kqaxdky ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh gSA ;g Hkjgqr Lrwi dh osf"Vuh ij 

[kqnk gqvk gSA

vè;k;
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laxe dky 
(Sangam Age)

8.1 laxe lkfgR;

8.2 jktuSfrd bfrgkl

8.3 laxedkyhu 'kklu O;oLFkk

8.4 laxedkyhu lkekftd O;oLFkk

8.5 laxedkyhu vFkZO;oLFkk

,sfrgkfld ;qx ds izkjaHk esa nf{k.k Hkkjr dk Øec¼ bfrgkl gesa laxe lkfgR; ls izkIr gksrk gSA blds iwoZ dk dksbZ 
egÙoiw.kZ ,sfrgkfld xzaFk gesa nf{k.k Hkkjr ls izkIr ugha gksrk gSA bl izdkj lqnwj nf{k.k ds izkjafHkd bfrgkl dk eq[; 
lzksr laxe lkfgR; gh gSA ^laxe* 'kCn ls vfHkizk; ifj"kn~ vFkok xks"Bh ls gS] ftlesa rfey dfo ,oa fo}ku ,df=kr 
gksrs FksA izR;sd dfo vFkok ys[kd viuh jpukvksa dks laxe ds lkeus izLrqr djrs Fks rFkk mldh LohÑfr ds ckn gh 
fdlh Hkh jpuk dk izdk'ku laHko gks ikrk FkkA vfr izkphu le; esa ik.M~; jktkvksa ds laj{k.k esa dqy rhu laxe 
vk;ksftr fd;s x,A buesa ladfyr lkfgR; dks gh ^laxe lkfgR;* dh laKk iznku dh tkrh gSA bu laxeksa ds fooj.k bl 
izdkj gSaµ

izFke laxe (First Sangam)
izFke laxe ik.M~; jktkvksa dh jktèkkuh enqjk (enqjS) esa vk;ksftr fd;k x;k Fkk ftlds vè;{k vxLR; ½f"k FksA 

vxLR; ½f"k us gh nf{k.k esa oSfnd laLÑfr ,oa lH;rk dk izpkj&izlkj fd;k FkkA ,slk ekuk tkrk gS fd bl laxe esa 
lnL;ksa dh dqy la[;k 549 FkhA bl laxe esa 4499 ys[kdksa us viuh jpukvksa dh izLrqfr dh rFkk mUgsa izdkf'kr djokus 
dh vkKk izkIr dhA ;g laxe 89 ik.M~; jktkvksa ds laj{k.k esa gqvk tks pkj g”kkj pkj lkS o"kks± rd pykA izFke laxe 
esa ftu xzaFkksa dk ladyu gqvk] muesa ls dksbZ Hkh miyCèk ugha gSA

f}rh; laxe (Second Sangam)
f}rh; laxe dikViqje~ esa vk;ksftr fd;k x;k rFkk bl laxe dh Hkh vè;{krk vxLR; ½f"k us dh FkhA bl laxe 

esa 3700 jpukdkjksa us viuh jpukvksa dks izdkf'kr djokus dh vkKk izkIr dhA ;g laxe Hkh vR;fèkd yach vofèk rd 
pyk ftls 59 ik.M~; jktkvksa }kjk laj{k.k iznku fd;k x;kA bl laxe esa ladfyr lkfgR;ksa esa rfey O;kdj.k xzaFk 
^rksYydkfIi;e* gh ,dek=k 'ks"k gS] ftldh jpuk dk Js; vxLR; ½f"k ds f'k"; rksYdkfIi;j dks fn;k tkrk gSA

r`rh; laxe (Third Sangam)
bl laxe dk vk;kstu Hkh ik.M~; jktkvksa dh jktèkkuh enqjk esa gh gqvk FkkA bldh vè;{krk uDdhjj us dh FkhA 

bl laxe esa ladfyr dh xbZ dfork,¡ orZeku esa Hkh miyCèk gSa ftudh la[;k 49 FkhaA r`rh; laxe esa 449 dfo;ksa dks 
mudh jpuk dks izdkf'kr djokus dh vkKk feyhA ;g laxe 1850 o"kZ rd pyrk jgkA ftls 49 ik.M~; 'kkldksa dk 
laj{k.k izkIr gqvkA gkyk¡fd bu xzaFkksa esa ls vfèkdka'k u"V gks x, gSaA orZeku esa miyCèk rfey xzaFk dk ladyu blh laxe 
esa fd;k x;k FkkA

8.1 laxe lkfgR; (Sangam Literature)
laxe lkfgR; dks eksVs rkSj ij rhu Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSµ

1- iRFkqIikÙkq 

2- bRFkqFkksdS rFkk 

3- ifnusu dhydUDdq

vè;k;
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88 izkphu HkkjrxqIr lkezkT; 
(Gupta Empire)

9.1 xqIr jktoa'k ds bfrgkl ds lzksr

9.2 izkjafHkd 'kkld

9.3 xqIr lkezkT; ds varxZr iz'kklu

9.4 xqIrdkyhu vFkZO;oLFkk

9.5 xqIrdkyhu lekt ,oa èkkfeZd thou

9.6 xqIrdkyhu lkfgR;

9.7 xqIrdkyhu foKku vkSj izkS|ksfxdh

9.8 xqIrdkyhu dyk vkSj LFkkiR;

pkSFkh lnh bZñ ds izkjaHk esa Hkkjr esa dksbZ cM+k laxfBr jkT; vfLrRo esa ugha FkkA ;|fi oqQ"kk.k ,oa 'kd 'kkldksa dk 
'kklu pkSFkh lnh bZñ ds izkjafHkd o"kks± rd tkjh jgk] ysfdu mudh 'kfDr dkiQh de”kksj gks xbZ Fkh vkSj lkrokgu oa'k 
dk 'kklu r`rh; lnh bZñ ds eè; ls igys gh lekIr gks x;kA ,slh jktuhfrd fLFkfr esa xqIr jktoa'k dk mn; gqvkA

9.1 xqIr jktoa'k ds bfrgkl ds lzksr (Sources of History of Gupta Dynasty)
xqIr jktoa'k dk bfrgkl gesa lkfgR;] iqjkrÙo rFkk fons'kh ;kf=k;ksa ds fooj.k rhuksa ls izkIr gksrs gSaA lkfgfR;d lzksrksa 

esa iqjk.k izeq[k gSa ftuls xqIr oa'k ds izkjafHkd bfrgkl dh tkudkjh feyrh gSA fo'kk[knÙk dh jpuk ^nsohpaæxqIre~* ls xqIr 
'kkld jkexqIr ,oa panzxqIr f}rh; ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA blds vykok dkfynkl dh jpuk,¡ rFkk 'kwnzdÑr ̂ èPNdfVde* 
vkSj okRL;k;uÑr ^dkelw=k* ls Hkh xqIr dky dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

fons'kh ;kf=k;ksa esa phuh ;k=kh iQkáku dk uke loZizeq[k gS tks panzxqIr f}rh; ds 'kkludky esa Hkkjr vk;k FkkA mlus eè;ns'k 
dk o.kZu fd;k gSA blds vykok phuh ;k=kh àsulkax ds fooj.k ls Hkh xqIr dky dh tkudkjh izkIr gksrh gSA àsulkax ds fooj.k 
ls gh irk pyrk gS fd oqQekjxqIr us ukyank egkfogkj dh LFkkiuk djokbZ FkhA

iqjkrkfRod lzksrksa esa vfHkys[kksa] flDdksa rFkk Lekjdksa ls xqIr jktoa'k ds bfrgkl dk Kku gksrk gSA leqnzxqIr ds iz;kx 
LraHkys[k ls mlds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA panzxqIr f}rh; ds mn;fxfj xqgkys[k ls panzxqIr f}rh; dh lkezkT;&fot; 
dk Kku gksrk gSA LdanxqIr ds fHkrjh LraHkys[k ls gw.k vkØe.k ds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh gSA LdanxqIr ds gh twukx<+ 
vfHkys[k ls bl ckr dh tkudkjh izkIr gksrh gS fd mlus lqn'kZu >hy dk iqufuZekZ.k djok;k FkkA

xqIrdkyhu jktkvksa ds lksus] pk¡nh rFkk rk¡cs ds flDds izkIr gksrs gSaA lksus ds flDdksa dks nhukj] pk¡nh ds flDdksa 
dks :id vFkok :I;d rFkk rk¡cs ds flDdksa dks ek"kd dgk tkrk FkkA bu flDdksa ls rRdkyhu 'kkldksa rFkk ml dky 
dh jktuSfrd vkSj vk£Fkd n'kk dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

xqIrdkyhu Lekjdksa] tSlsµefUnj] ew£r;ksa] pSR;&x`gksa vkfn ls rRdkyhu dyk vkSj LFkkiR; dh tkudkjh feyrh gSA

9.2 izkjafHkd 'kkld (Early Rulers)
xqIr jktoa'k dk izFke 'kkld JhxqIr FkkA JhxqIr ds ckn mldk iq=k ?kVksRdp xqIr oa'k dk nwljk 'kkld gqvkA bu 

nksuksa 'kkldksa us yxHkx 319&320 bZ- rd 'kklu fd;kA

panzxqIr izFke (Chandragupta-I)
?kVksRdp ds ckn mldk iq=k panzxqIr izFke jktk cuk tks xqIr dky dk 'kfDr'kkyh 'kkld FkkA fyPNfo;ksa ds lkFk 

eèkqj lacaèk LFkkfir djus rFkk mudk lg;ksx vkSj leFkZu izkIr djus ds fy;s panzxqIr us fyPNfo jktoqQekjh oqQekjnsoh 
ds lkFk fookg fd;kA bl ckr dh tkudkjh oqQN Lo.kZ&flDdksa ls izkIr gksrh gS ftuds eq[k Hkkx ij panzxqIr vkSj mldh 
jkuh oqQekjnsoh dk fp=k cuk gqvk gS rFkk i`"B Hkkx ij fyPNo;% (fyPNfo) mRdh.kZ gSA

vè;k;
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xqIrksÙkj dky 
(Post Gupta Period)

10.1 çeq[k jktoa'k
10.2 Fkkus'oj dk iq";Hkwfr (o¼Zu) oa'k

10.3 xqIrksÙkjdkyhu lkekftd fLFkfr

10.4 pkyqD; oa'k
10.5 pkyqD;dkyhu iz'kklu

10.6 pkyqD;dkyhu dyk

10.7 iYyo jktoa'k
10.8 iYyodkyhu dyk

10.9 dqN izeq[k jktoa'k

10.1 çeq[k jktoa'k (Major Dynasty)
NBh 'krkCnh ds eè; vFkkZr~ 550 bZ- ds yxHkx xqIr lkezkT; fo[kafMr gks x;kA xqIr lkezkT; ds fo[kaMu ds ckn 

,d ckj iqu% Hkkjrh; jktuhfrd ifjn`'; esa fodsanzzhdj.k vkSj foHkktu dh izo`fÙk;k¡ lfØ; gks mBhaA bl dky esa vusd 
lkearksa ,oa 'kkldksa us viuh Lora=krk ?kksf"kr dj nh vkSj Lora=k jktoa'kksa dh LFkkiuk dhA g"kZoèkZu ds mn; gksus rd 
mÙkjh rFkk if'peh Hkkjr dh jktuhfr esa vusd NksVs&NksVs jktoa'kksa dk mn; gqvk] ftuesa fuEufyf[kr izeq[k Fksµ

 1- cYyHkh ds eS=kd
 2- iatkc ds gw.k
 3- ekyok dk ;'kksèkeZu

 4- exèk vkSj ekyok ds mÙkjxqIr
 5- dUukSt ds ekS[kfj

cYyHkh dk eS=kd oa'k

bl oa'k dh LFkkiuk HkV~VkdZ uked O;fDr us dh tks xqIrdky esa ,d lSfud inkfèkdkjh FkkA ik¡poha 'krkCnh ds 
vUr rd HkV~VkdZ ds mÙkjkfèkdkfj;ksa us lkSjk"Vª (dkfB;kokM+) esa 'kfDr'kkyh jkT; LFkkfir djus esa liQyrk ikbZA HkV~VkdZ 
ds ckn èkjlsu 'kkld gqvk rFkk nzks.kflag bl oa'k dk rhljk 'kkld gqvkA nzks.kflag ds ckn mldk HkkbZ èkzqolsu izFke jktk 
cukA ;g eS=kd oa'k dk igyk 'kkld Fkk ftlus ^ijeHkV~Vkjd* egkjktkfèkjkt tSlh lkoZHkkSe ujs'k dh mikfèk;k¡ èkkj.k dh 
FkhaA eS=kd oa'k dk vafre Kkr 'kkld f'kykfnR; lIre gS tks 766 bZ- esa 'kklu dj jgk FkkA

eS=kdoa'kh; jktk ckS¼ èkeZ ds vuq;k;h Fks rFkk mUgksaus ckS¼ fogkjksa dks i;kZIr nku fn;kA bl le; cYyHkh f'k{kk 
dk izeq[k dsanzz FkkA ;gk¡ ,d fo'ofo|ky; Fkk ftldh if'peh Hkkjr esa ogh izflf¼ Fkh tks iwohZ Hkkjr esa ukyank 
fo'ofo|ky; dh FkhA ;gk¡ U;k;] fofèk] vFkZ'kkL=k] lkfgR;] èkeZ vkfn fofoèk fo"k;ksa dh f'k{kk nh tkrh FkhA lkroha 
'krkCnh esa ;gk¡ ds izeq[k vkpk;Z xq.kefr vkSj fLFkjefr FksA phuh ;k=kh bfRlax] tks lkroha 'krkCnh esa vk, Fks] us bl 
f'k{kk dsanzz dh iz'kalk dh gSA f'k{kk dk izfl¼ dsanzz gksus ds lkFk&lkFk cYyHkh O;kikj&okf.kT; dk Hkh dsanzz FkkA

iatkc ds gw.k

gw.k ,d [kkukcnks'k vkSj ccZj tkfr Fkh tks eè; ,f'k;k esa fuokl djrh FkhA gw.kksa dk igyk Hkkjrh; vkØe.k xqIr 
'kkld LdanxqIr ds 'kkludky esa gqvkA os LdanxqIr ds gkFkksa ijkftr gq, vkSj mudk vfHk;ku vliQy jgkA gw.kksa ds 
bl vkØe.k dk ns'k ds mQij dksbZ rkRdkfyd izHkko ugha iM+k] fdarq xqIr lkezkT; ds iru esa blus ijks{k :i ls Hkwfedk fuHkkbZA

LdanxqIr dh e`R;q ds ckn rksjek.k ds usr`Ro esa gw.kksa us xaxk&?kkVh ij iqu% vkØe.k fd;kA eè; Hkkjr ds ,j.k 
uked LFkku ls izkIr rksjek.k ds ys[k ls bl ckr dh tkudkjh feyrh gS fd èkU;fo".kq mlds 'kkludky esa mldk 
lkear FkkA tSu xzaFk dqoy;ekyk ls tkudkjh feyrh gS fd mldh jktèkkuh panzHkkxk (fpukc) unh ds rV ij fLFkr 
ioS;k esa FkhA

vè;k;
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