


ikB~;Øe] uksV~l rFkk cSp lacaèkh updates fujarj ikus ds fy;s fuEufyf[kr ist dks “like” djsa
	   www.facebook.com/drishtithevisionfoundation
	   www.twitter.com/drishtiias

641, izFke ry] MkW- eq[kthZ uxj] fnYyh&110009
nwjHkk"k % 011-47532596, 8750187501
Vksy izQh % 1800-121-6260
Web : www.drishtiIAS.com
E-mail : online@groupdrishti.com

mÙkj izns'k yksd lsok vk;ksx (UPPSC)

fo'o dk Hkwxksy
(Hkkx&1)



UPPCS DLP fo"k; lwph (Contents)

	 1.	 Hkwxksy % mRifÙk ,oa fodkl	 5–28

		  1.1 czãkaM	 8

		  1.2 i`Foh dh xfr;k¡	 17

		  1.3 v{kka'k vkSj ns'kkarj	 21

	 2.	 LFkyeaMy	 29–112

		  2.1 i`Foh dh mRifÙk o ladYiuk,¡	 29

		  2.2 i`Foh dh HkwxfHkZd le; lkj.kh 	 32

		  2.3 i`Foh dh vkarfjd lajpuk	 34

		  2.4 pV~Vkusa	 39

		  2.5 Hkwlapyu ,oa lacafèkr vkÑfr;k¡ 	 43

	 	 2.6 egk}hih; foLFkkiu fl¼kar ,oa lkxj fury izlj.k fl¼kar	 63

	 	 2.7 IysV foorZfudh fl¼kar	 65

	 	 2.8 Hkwdai o lqukeh	 69

		  2.9 Tokykeq[kh	 75

	 		 2.10 egk}hi ,oa izeq[k izk;}hi mPpkop 	 84

	 3.	 ok;qeaMy	 113–183

		  	3.1 ok;qeaMy dk la?kVu ,oa lajpuk	 113

		  3.2 lw;kZri ,oa Å"ek larqyu	 119

	 	 3.3 rkieku	 124

	 	 3.4 ok;qeaMyh; nkc ,oa ok;qeaMyh; ifjlapj.k	 131

	 	 3.5 iou	 138

		  3.6 tsV LVªhe	 145

	 	 3.7 vknzZrk ,oa o"kZ.k	 149

		  3.8 ok;q jkf'k;k¡] okrkxz] pØokr ,oa izfrpØokr	 162

	 4.	 tyok;q oxhZdj.k	 184–188



5Hkwxksy % mRifÙk ,oa fodkl Hkwxksy % mRifÙk ,oa fodkl 
(Geography : Origin & Evolution)

lkekU; ifjp; (General Introduction)
zz ^Hkwxksy* (Geography) xzhd Hkk"kk ds nks 'kCnksa&^ft;ks* 

(Geo) (ftldk vFkZ gS&^i`Foh*) rFkk ^xzSiQks* 
(Graphos) (ftldk vFkZ gS&^o.kZu*) ls feydj 
cuk gS] ftldk la;qDr vFkZ gS& ^i`Foh dk o.kZu*A 
i`Foh dks loZnk ekuo ds vkokl ds :i esa ns[kk 
x;k gS vkSj bl n`f"V ls fo}ku Hkwxksy dks ^ekuo 
ds fuokl ds :i esa i`Foh dk o.kZu* }kjk ifjHkkf"kr 
djrs gSaA 
zz nwljs 'kCnksa esa] ¶Hkwxksy foLr`r iSekus ij lHkh HkkSfrd 
o ekuoh; rF;ksa dh varfØZ;kvksa vkSj bu varfØZ;kvksa 
ls mRiUu LFky:iksa dk vè;;u djrk gSA¸ Hkwxksy 
crkrk gS fd dSls] D;ksa vkSj dgk¡ ekuoh; o 
izkÑfrd fØ;kdykiksa dk mn~Hko gksrk gS vkSj dSls 
;s fØ;kdyki ,d&nwljs ls varl±cafèkr gSaA
zz Hkwxksy dk ,d vU; i{k {ks=kh; fofHkUurk ds dkjdksa 
;k dkj.kksa dks le>us ls lacafèkr gS fd fdl izdkj 
lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj tukafddh dkjd HkkSfrd LFkyLo:i dks ifjofrZr dj jgs gSa vkSj fdl izdkj 
ekuoh; gLr{ksi ds iQyLo:i izkphu LFkyksa dk foyksiu vkSj uohu LFky:iksa dk fuekZ.k gks jgk gSA
zz lalkèkuksa ds lrr~ :i esa iz;ksx o i;kZoj.kh; izfØ;kvksa ds ckjs esa vfèkd tkudkjh rFkk ;g le>us gsrq fd leL;kvksa 
ds lekèkku esa Hkwfe mi;ksx ;kstuk fdl izdkj lgk;d gks ldrh gS] Hkwxksy dk vè;;u vko';d gSA
zz HkwxksyosÙkk izkjaHk esa Hkwxksy dh o.kZukRed O;k[;k djrs Fks] ckn esa ;g fo'ys"k.kkRed Hkwxksy osQ :i esa fodflr 
gqvkA vkt ;g fo"k; u osQoy o.kZu djrk gS cfYd fo'ys"k.k ds lkFk&lkFk Hkfo";ok.kh Hkh djrk gSA
zz ^Hkwxksy* (T;ksxzkiQh) 'kCn dk loZizFke iz;ksx xzhd fo}ku bjsVksLFkuh”k (Eratosthenes) us fd;k Fkk] blfy;s mUgsa 
^Hkwxksy dk firk* (Father of Geography) dgk tkrk gSA
zz oqQN fo}kuksa us ^fgdsfV;l* dks Hkh ^Hkwxksy dk tud* ekuk gSA fgdsfV;l us LFky Hkkx dks lkxjksa ls f?kjk ekuk 
rFkk nks egkns'kksa dk Kku fn;kA
zz ^vkèkqfud Hkwxksy dk tud* vysDtsaMj okWu gacksYV (Alexander Von Humboldt) dks dgk tkrk gSA mUgksaus vkèkqfud 
Hkwxksy dk oSKkfud ,oa nk'kZfud vkèkkjksa ij fodkl fd;kA
zz ^dkWlekWl* (cosmos) gacksYV dh izfl¼ jpuk gSA ^lerki js[kk* dks ekufp=k ij fn[kkus okys os izFke O;fDr FksA

Hkwxksy dk fodkl&Øe (Evolution of Geography)
izkphu le; esa i`Foh lacaèkh vfèkdrj tkudkfj;k¡ vU; fo"k;ksa ds fo}kuksa ls feyk djrh Fkha] tSls&

zz fgIiksØsVl us euq"; ij i;kZoj.k ds izHkko dk o.kZu fd;k gSA
zz vjLrw us viuh izfl¼ iqLrd ^ikWfyfVDl* esa jkT; ds xBu ij HkkSfrd dkjdksa ds izHkko dks Li"V fd;k gSA
zz 18oha 'krkCnh esa uohu HkkSxksfyd Hkw&Hkkxksa rFkk leqnzh ekxks± ds vUos"k.k ls ltho HkkSxksfyd fooj.kksa dk ys[ku dk;Z 
'kq: gqvk] D;ksafd buls ;wjksih; mifuos'kksa ds fot; vfHk;ku tqM+s gq, FksA

vè;k;

1

Geo 
(ft;ks)

Logia (ykWft;k)– ^i`Foh dk vè;;u*

Ids (vkWbM~l)– ^i`Foh ds vkdkj ds vuq:i*

Metria (esfVª;k)– ^i`Foh dk ekiu*

Hkwxksy ls lacafèkr ifjHkk"kk,¡

zz ¶Hkwxksy ,d ,slk Lora=k fo"k; gS] ftldk mn~ns'; yksxksa 
dks bl fo'o dk] vkdk'kh; ¯iMksa dk] LFky] egklkxj] 
tho&tarqvksa] ouLifr;ksa] iQyksa rFkk Hkw&èkjkry ds {ks=kksa esa ns[kh 
tkus okyh çR;sd vU; oLrq dk Kku çkIr djkuk gSA¸ &LVSªcks

zz ¶Hkwxksy i`Foh dh >yd dks LoxZ eas ns[kus okyk vkHkke; 
foKku gSA¸ &VkWyseh

zz ¶Hkwxksy dk mn~ns'; èkjkry dh çknsf'kd@{ks=kh; fHkUurk dk 
o.kZu ,oa O;k[;k djuk gSA¸ &fjpMZ gkVZ'kksuZ
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zz 'kwU; fMxzh (0º) ns'kkarj js[kk dks ^izèkku ;kE;ksÙkj js[kk* ;k ^izèkku eè;kÉ js[kk* dgrs gSaA

zz panzek vius v{k ij 5° >qdk gqvk gSA

zz lw;Z] panzek vkSj i`Foh ,d lhèkh js[kk esa gksa rks bls flftxh dgrs gSaA

zz lw;Z vkSj panzek ds chp i`Foh ds vkus ij panzxzg.k gksrk gSA
zz lw;Z vkSj i`Foh ds chp panzek ds vkus ij lw;Zxzg.k gksrk gSA
zz i`Foh dk vius v{k ij ?kweuk ifjHkze.k ;k ?kw.kZu dgykrk gSA
zz 21 twu dh fLFkfr dks xzh"e v;ukar ;k ddZ laØkafr dgrs gSaA
zz i`Foh lw;Z dh ifjØek djrh gS] bl fl¼kar dk izfriknu dkWijfudl us fd;k FkkA
zz 22 fnlacj dh fLFkfr dks 'khr v;ukar ;k edj laØkafr dgrs gSaA
zz i`Foh vius d{kh; ry ij 66½° dk dks.k cukrh gSA
zz i`Foh dh x.kuk tc rkjksa ds lanHkZ esa dh tkrh gS] rc mls u{k=k dgrs gSaA
zz 23½° mÙkjh v{kka'k dks ddZ js[kk dgrs gSaA 23½° nf{k.kh v{kka'k dks edj js[kk dgrs gSaA

zz 90º v{kka'k js[kk dks NksM+dj izR;sd v{kka'k js[kk ,d laiw.kZ o`Ùk gksrk gSA

zz 0º v{kka'k js[kk i`Foh dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrh gSA ogha lHkh ns'kkarj js[kk,¡ ;g dk;Z djrh gSa] blfy;s bUgsa 
egku o`Ùk (xzsV lfdZy) dgk tkrk gSA

zz fdlh LFkku ds lokZfèkd xeZ ,oa lokZfèkd BaMs eghus ds eè;eku rkieku ds varj dks okf"kZd rkikarj dgk tkrk gSA

zz Hkweè; js[kk ij yxHkx laiw.kZ o"kZ lw;Z dh fdj.ksa yEcor~ iM+rh gSa] blfy;s ;gk¡ ij lokZfèkd U;wure okf"kZd rkikarj 
ik;k tkrk gSA

zz èkzqoksa ij okf"kZd rkikarj lokZfèkd ik;k tkrk gSA
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(Lithosphere)

fdlh iFkjhys xzg ;k izkÑfrd mixzg dh lcls Åijh iFkjhyh ;k pV~Vku fufeZr ijr dks LFkyeaMy dgrs gSaA 
i`Foh ds varxZr LFkyeaMy esa Hkw&iVy ;k ØLV vkSj esaVy dh lcls Åijh ijrsa 'kkfey gksrh gSaA fofHkUu VqdM+ksa esa 
foHkDr gksus ds dkj.k bUgsa IysV dgk tkrk gSA LFkyeaMy èkjkry ij ik, tkus okys Bksl 'kSy inkFkks± dh ijrsa gSaA budk 
fuekZ.k rÙoksa] [kfutksa] 'kSyksa rFkk e`nkvksa ls gqvk gSA

2.1 i`Foh dh mRifÙk o ladYiuk,¡ (Origin and Concepts of the Earth)
zz i`Foh dh mRifÙk rFkk mldh vk;q ls lacafèkr rF; vR;ar jgL;iw.kZ gSa vkSj bu rF;ksa ds lekèkku ds fy;s fofHkUu 
fo}kuksa us fofHkUu le; ij vius n`f"Vdks.k izLrqr fd;sA izkjaHk esa ladYiukvksa o fl¼karksa dk izHkko egÙoiw.kZ jgkA 
dqN le; ckn rdZiw.kZ ifjdYiuk ds vkèkkj ij bu fl¼karksa us viuk egÙo [kks fn;kA
zz ,sfrgkfld egÙo dh n`f"V ls i`Foh dh mRifÙk lacaèkh fopkj] fl¼kar rFkk ifjdYiuk viuh vyx igpku j[krs gSaA
zz i`Foh dh mRifÙk ds lacaèk esa nks er izpfyr gSa& izFke] èkkfeZd ladYiuk rFkk f}rh;] oSKkfud ladYiukA
zz èkkfeZd ladYiuk dks orZeku oSKkfud dky esa ekU;rk izkIr ugha gS D;ksafd blds rdZ ,oa fopkjèkkjk,¡ vius egÙo 
dks ugha n'kkZ ik,A ;g iwjh rjg ls ifjdYiukvksa ij vkèkkfjr fopkjèkkjk Fkh] tks ekU; ugha gSA

oSKkfud ladYiuk,¡ (Scientific concept)
zz Úk¡lhlh oSKkfud dkLrs n ciQu }kjk loZizFke i`Foh dh mRifÙk ds lacaèk esa rdZiw.kZ ifjdYiuk dk fopkj 1749 bZ- 
esa izLrqr fd;k x;kA blds ckn fofHkUu fo}kuksa us vius fopkj o ifjdYiuk,¡ rFkk fl¼karksa dk izfriknu fd;k] ijarq 
fdlh Hkh er dks iw.kZr;k lgh ugha ekuk x;k gSA

zz orZeku le; esa oSKkfud ladYiukvksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSµ

�� 	v}Sroknh ladYiuk (Monistic concept)
�� 	}Sroknh ladYiuk (Dualistic concept)

v}Sroknh ladYiuk (Monistic concept)
bl ladYiuk ds vuqlkj i`Foh rFkk xzgksa dh mRifÙk dsoy ,d oLrq (rkjk) ls gqbZ gSA bl fl¼kar dks lqy>kus ds 

fy;s vusd fo}kuksa us vius er izLrqr fd;s gSaA loZizFke iz;kl Úk¡lhlh oSKkfud dkLrs n ciQu }kjk fd;k x;kA buds 
ckn beSuqvy dkaV (E. Kant)] ykIykl (Laplace), jkWl (Roche), ykWfd;j (Lockyer) us vius er izLrqr fd;sA buesa 
ls nks ladYiuk,¡ (dkaV vkSj ykIykl dh) egÙoiw.kZ gSaA v}Sroknh ladYiuk dks Parental hypothesis Hkh dgk tkrk gSA

dkaV dh ok;O; jkf'k ifjdYiuk (Kant’s gaseaus hypothesis)
i`Foh dh mRifÙk ds lanHkZ esa ^ok;O; jkf'k ifjdYiuk* dk izfriknu teZu nk'kZfud beSuqvy dkaV us o"kZ 1755 bZ-  

esa fd;k tks fd U;wVu ds xq#Rokd"kZ.k ds fl¼kar ij vkèkkfjr FkhA

zz vkjaHk esa bl ifjdYiuk dh ljkguk gqbZ ijarq ckn esa bls rdZghu izekf.kr dj fn;k x;kA bl ifjdYiuk esa dkaV us 
xf.kr ds xyr fu;eksa ds vkèkkj ij dfYir fd;k FkkA

zz buds er ds vuqlkj ,d rIr ,oa xfr'khy fugkfjdk (Nebula) ls dsaækilkfjr cy (centrifugal force) ds izHkko 
ls ukS (9) xksy NYys vyx gks x,A èkhjs&èkhjs 'khryu ds dkj.k ,d NYys ds lHkh inkFkZ ,df=kr gksdj Bksl gks 
x, vkSj bl izdkj ukS xzgksa dk fuekZ.k gqvkA i`Foh Hkh bUgha xzgksa esa ls ,d gSA ijarq xf.kr ds xyr fu;eksa ds iz;ksx 
ds dkj.k ;g fl¼kar vekU; gks x;kA

vè;k;
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ok;qeaMy 
(Atmosphere)

i`Foh dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, xSlksa ds foLr`r vkoj.k dks ok;qeaMy dgrs gSaA i`Foh ij fLFkr vU; eaMyksa dh 
Hkk¡fr ok;qeaMy Hkh tSo o vtSo dkjdksa ds fy;s egÙoiw.kZ gSA ok;q dk ;g vkoj.k ,d fyiQkisQ ds :i esa gS] tks 
i`Foh ds xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k bldk ,d vfHkUu vax cu x;k gSA ok;qeaMy lkSj fofdj.k dh y?kq rjaxksa ds fy;s 
ikjxE; ekè;e ds :i esa dk;Z djrk gS tcfd ikfFkZo fofdj.k ds fy;s ;g vikjxE; ekè;e dh Hkwfedk esa jgrk gSA 
bl izdkj ;g Å"ek dk vo'kks"k.k dj Xykl gkml dh Hkk¡fr dk;Z djrk gS ftlls i`Foh dk vkSlr rkieku fu;af=kr 
jgrk gSA

ok;qeaMy esa HkkSfrd ,oa jklk;fud izfØ;k,¡ rFkk ekSle ,oa tyok;q ds rÙoksa] tSls& Å"ek] rkieku] ok;q nkc] 
iou] vknzZrk] es?kkPNUurk] o"kkZ] rwiQku vkfn us thoeaMy esa ikSèkksa ,oa tarqvksa ds mn~Hko] fodkl ,oa o`f¼ dks lnSo 
izHkkfor o fu;af=kr fd;k gSA

ok;qeaMy esa ok;q jaxghu] xaèkghu ,oa Loknghu gSA bldh mifLFkfr ge rc rd eglwl ugha dj ldrs tc rd 
;g iou ds :i esa ugha pyrhA ;g xfr'khy] yphyh] laihM~; ,oa izlkj.kh; gSA

¶ok;qeaMy xSl dh ,d iryh ijr gS tks xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k i`Foh ds lkFk yxh gqbZ gSA¸

µekadgkml ds vuqlkj

¶ok;qeaMy xSlksa rFkk ok;q esa mifLFkr rjy ,oa Bksl inkFkks± dk vkoj.k gS tks i`Foh dks iw.kZr% ?ksjs gq, gSA¸

µfØpiQhYM ds vuqlkj

3.1 ok;qeaMy dk la?kVu ,oa lajpuk 
(Composition and Structure of the Atmosphere)

ok;qeaMy dk la?kVu  
(Composition of the atmosphere)

ok;qeaMy dk fuekZ.k rhu vkèkkjHkwr rÙoksa vFkok 
la?kVdksa ls feydj gqvk gSµ xSl] tyok"i rFkk ,;jkslkWyA

xSl (Gas)
i`Foh ij izkÑfrd :i ls nks izdkj dh xSlsa ikbZ 

tkrh gSaµ

zz izFke] LFkk;h izÑfr dh xSlsa (ftudk vuqikr 
ok;qeaMy esa LFkk;h jgs)] ftuesa eq[;r% ukbVªkstu] 
vkWDlhtu rFkk vkWxZu izeq[k gSaA

zz f}rh;] vLFkk;h (ifjorZu'khy) izÑfr dh xSlsa] ftuesa 
tyok"i] dkcZu MkbvkWDlkbM] vks”kksu] gkbMªkstu] 
ghfy;e] tsukWu] ehFksu bR;kfn izeq[k gSaA

zz ok;qeaMy dh Åijh ijrksa esa xSlksa dk vuqikr cnyrk 
jgrk gS] tSlsµ dkcZu MkbvkWDlkbM ,oa tyok"i i`Foh dh lrg ls yxHkx 90 fdeh- dh mQ¡pkbZ rd gh ik, tkrs 
gSa ,oa vkWDlhtu dh ek=kk yxHkx 120 fdeh- dh Å¡pkbZ ij ux.; gks tkrh gSA

vè;k;
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ok;qeaMy esa mifLFkr xSlsa rFkk mudh ek=kk

xSlksa ds uke jklk;fud lw=k izfr'kr vk;ru

ukbVªkstu N2 78.08

vkWDlhtu O2 20.95

vkWxZu Ar 0.93

dkcZu MkbvkWDlkbM CO2 0.038

fuvkWu Ne 0.0018

ghfy;e He 0.0005

fØIVkWu Kr 0.0001

tsukWu Xe 0.00009

gkbMªkstu H2 0.00005

ehFksu CH4 0.00017

vks”kksu O3 0.000004

ukbVªl vkWDlkbM N2O 0.00003



184 fo'o dk Hkwxksy (Hkkx – 1)tyok;q oxhZdj.k 
(Climate Classification)

tyok;q (Climate)
fdlh foLr̀r {ks=k dh yach vofèk esa vkSlr ok;qeaMyh; n'kkvksa dks tyok;q dgrs gSaA izR;sd LFkku dh ,d fof'k"V 

tyok;q gksrh gS ysfdu tyok;q oxhZdj.k djuk ,d dfBu dk;Z gSA fo'o dh tyok;q oxhZdj.k dh ;kstuk dk loZizFke 
iz;kl laHkor% ;wukfu;ksa }kjk fd;k x;kA mUgksaus rkieku ds vkèkkj ij tyok;q dks m".k] le'khrks".k ,oa 'khr dfVcaèkksa esa 
oxhZÑr fd;kA ckn esa ok;qeaMyh; n'kkvksa dh tkudkjh ds vkèkkj ij Øfed rFkk lqO;ofLFkr <ax ls tyok;q ds oxhZdj.k 
dk iz;kl fd;k x;kA orZeku esa dksisu (Koppen) rFkk FkkWuZFosV (Thornthwaite) }kjk fn;k x;k oxhZdj.k egÙoiw.kZ gSA

dksisu dk tyok;q oxhZdj.k rkieku] o"kkZ rFkk ekSleh n'kkvksa ij vkèkkfjr gSA bUgksaus tyok;q oxhZdj.k ds fy;s 
izkÑfrd ouLifr dks lokZfèkd egÙoiw.kZ ekuk rFkk vkuqHkfod i¼fr ij vkèkkfjr tyok;q oxhZdj.k dk iz;kl fd;kA 
dksisu us rkieku rFkk o"kZ.k ds fy;s dqN fuf'pr ekuksa dk p;u dj mUgsa ouLifr forj.k ls lacafèkr fd;k vkSj bUgha 
ekuksa dk mi;ksx tyok;q oxhZdj.k ds fy;s fd;kA dksisu us tyok;q dks N% eq[; oxks± rFkk dbZ mioxks± esa oxhZÑr fd;k&

dksisu dk tyok;q oxhZdj.k

tyok;q ds eq[; oxZ tyok;q ds izdkj

A. vknzZ&m".kdfVcaèkh; tyok;q

1- m".kdfVcaèkh; tyok;q
2- lokuk tyok;q
3- ekulwuh tyok;q

B. 'kq"d tyok;q (ok"ihdj.k dh ek=kk o"kkZ ls vfèkd 
vkSj ty dk ges'kk vHkko cuk jgrk gSA)

1- e#LFkyh; tyok;q
2- LVsih tyok;q (v¼Z&e#LFkyh;)

C. vknzZ&'khrks".kdfVcaèkh; tyok;q (ènq BaM;qDr 'khr ½rq)
1- Hkweè;lkxjh; tyok;q
2- phu rqY; tyok;q
3- if'peh ;wjksih; tyok;q

D. vknzZ&'khrks".kdfVcaèkh; tyok;q (dBksj BaM;qDr 'khr ½rq)
1- VSxk tyok;q
2- 'khr iwohZ leqnzrVh; tyok;q
3- egk}hih; tyok;q

E. èkzqoh; tyok;q (m".k ½rq ls iw.kZr% jfgr)
1- VqaMªk tyok;q
2- fgekPNkfnr izns'k dh tyok;q

F. mPp ioZrh; tyok;q

	 A.	vknzZ&m".kdfVcaèkh; tyok;q% blds varxZr egklkxj ,oa LFkyh; èkjkry dk Øe'k% 40» o 20» Hkkx lfEefyr 
gSA 20° lerki js[kk bl tyok;q oxZ dh {ks=kh; lhek dks nksuksa xksyk¼ks± esa lhfer djrh gSA la;qDr vjc ns'k o 
mÙkjh vizQhdk ds m".k e#LFky bl {ks=k ds varxZr lfEefyr ugha fd;s tkrs gSaA o"kkZ ds forj.k ds vkèkkj ij 
tyok;q dks fofHkUu izdkjksa esa oxhZÑr fd;k x;k gS&

	 1.	m".kdfVcaèkh; tyok;q (Hkweè;js[kh; ;k fo"kqor js[kh; tyok;q Hkh dgrs gSA)% fo"kqor o`Ùk ds 10° 
mÙkj rFkk nf{k.k esa fLFkr {ks=kksa esa bl izdkj dh tyok;q ikbZ tkrh gSA lkFk gh ;g tyok;q 20° mÙkjh rFkk 
nf{k.kh v{kka'kksa esa egk}hiksa ds ioukfHkeq[k leqnz rV ij ikbZ tk ldrh gSA ;gk¡ okf"kZd vkSlr rkieku 27°C, 
vkSlr nSfud rkikarj 5° ls 10°C ,oa okf"kZd rkikarj 2°C ls 3°C rFkk okf"kZd o"kkZ 250 lseh- gksrh gSA 
leku :i ls forfjr o"kkZ o o"kZ Hkj mPp rkieku jgus ds dkj.k ;g izns'k lnkcgkj ouksa ls le`¼ gSA 
czk”khy esa bu ouksa dks lsYokl dgk tkrk gSA vestu csflu] xScu] dkaxksa tk;js csflu] iwohZ eè; vesfjdk 
rFkk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa bl izdkj dh tyok;q ikbZ tkrh gSA bl tyok;q izns'k esa tSls&tSls lw;Z vkdk'k 

vè;k;
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