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fucaèk ys[ku %  D;k] D;ksa] dSls\ 

fucaèk fy[kuk fo|kFkhZ thou dh lcls dfBu pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA i<+kbZ pkgs fo|ky; Lrj dh gks] dkWyst ds 
Lrj dh ;k izfr;ksxh ijh{kkvksa ds Lrj dh] fucaèk ys[ku dh pqukSrh fo|kfFkZ;ksa ds lkeus cuh gh jgrh gSA dbZ fo|kfFkZ;ksa 
ds eu esa ;g lgt loky mBrk gS fd vkf[kj muls fucaèk D;ksa fy[kok;k tkrk gS\ fucaèk dks i<+dj dksbZ muds 
ekufld Lrj ;k O;fDrRo dk ewY;kadu dSls dj ldrk gS\ vkSj vxj dj ldrk gS] rks mUgsa ,d csgrjhu fucaèk dSls 
fy[kuk pkfg;s\

bl ys[k ds ekè;e ls ge ,sls gh dqN iz'uksa dks lqy>kus dh dksf'k'k djsaxsA fo'okl jf[k;s fd fucaèk ys[ku dh 
dyk dksbZ tUetkr dyk ugha gS] bls dBksj vH;kl ls fuf'pr rkSj ij lkèkk tk ldrk gSA vxj vki Hkh Bku ysaxs fd 
vkidks izHkko'kkyh fucaèk&ys[kd cuuk gS rks ,d&nks eghuksa ds fujarj vkSj j.kuhfrd vH;kl ls vki fu'p; gh bl 
lius dks lkdkj dj ysaxsA

1.1 fucaèk D;k gS\
lcls igys ge ;gh le>us dh dksf'k'k djrs gSa fd ,d foèkk (Genre) ds :i esa fucaèk D;k gS vkSj ;g vU; 

foèkkvksa ls dSls vyx gS\ ^foèkk* (Genre) 'kCn 'kk;n vkidks u;k yx jgk gksxkA bldk vFkZ lkfgR;] laxhr ;k dyk 
dh fo'ks"k 'kSfy;ksa ls gksrk gSA mnkgj.k ds fy;s] dgkuh] miU;kl] ukVd] fucaèk] ys[k vkSj leh{kk fofHkUu foèkkvksa ds 
mnkgj.k gSaA fdlh foèkk esa mrjus ls igys csgrj gksrk gS fd mlds pfj=k dks Bhd ls le> fy;k tk,A eq>s fo'okl 
gS fd vxj vkidks fucaèk foèkk dh Bhd le> gksxh rks fucaèk ys[ku dh izfØ;k esa vki viuk lrr~ ewY;kadu Hkh dj 
ldsaxs vkSj izHkko'kkyh fucaèk Hkh fy[k ldsaxsA

dqN yksx ekurs gSa fd fucaèk ,d izkphu Hkkjrh; foèkk gS ftldk ewy laLÑr lkfgR; esa [kkstk tk ldrk gSA ;g 
ckr lgh gS fd laLÑr esa ^fucaèk* uke dh ,d foèkk ekStwn Fkh ftlesa èkeZ'kkL=kh; fl¼karksa dh foospuk dh tkrh FkhA 
bl foèkk esa ys[kd igys vius ls fojksèkh fl¼karksa dks pqukSrh ds rkSj ij is'k djrk Fkk vkSj fiQj ,d&,d djds vius 
rdks±] izek.kksa dh enn ls mu lHkh fl¼karksa dks èoLr djrk FkkA pw¡fd bl foèkk esa izek.kksa dk ^fucaèku* fd;k tkrk Fkk] 
blhfy;s bldk uke ^fucaèk* iM+ x;k FkkA

loky ;g gS fd vkt ge ftls fucaèk dgrs gSa] og ;gh foèkk gS ;k mlls vyx\ bldk lkekU;r% izpfyr mÙkj 
gS fd vkt dk fucaèk vius pfj=k vkSj Lo:i esa laLÑr ds ^fucaèk* ij ugha cfYd vaxzs”kh ds ‘Essay’ ij vkèkkfjr 
gSA vr% fucaèk foèkk dks le>us ds fy;s gesa vkèkqfud ;wjksih; lkfgR; dh i`"BHkwfe dk vuqlaèkku djuk pkfg;sA

ekuk tkrk gS fd ,d vkèkqfud foèkk ds :i esa ̂ fucaèk* dh 'kq#vkr 1580 bZ- esa izQk¡l ds ys[kd ekWUrsu (Montaigne) 
ds gkFkksa gqbZA ekWUrsu us vius fucaèkksa ds fy;s ^,slss* (Essay) 'kCn dk iz;ksx fd;k ftldk vFkZ gksrk gS& ^iz;ksx*A ml 
le; izQk¡l esa dgkuh] ukVd] dfork tSlh dbZ foèkk,¡ izpfyr Fkha ij fucaèk dk dysoj mu lcls vyx FkkA blesa 
dgkfu;ksa dh rjg u rks fofHkUu pfj=k@ik=k Fks vkSj u gh ?kVuk,¡ FkhaA ukVd esa dgkuh ds lkFk&lkFk n`'; vkSj eap dh 
Hkh cM+h Hkwfedk gksrh gS] ij fucaèk esa ;g lc Hkh ugha FkkA vxj dforkvksa ls rqyuk djsa rks muesa Nan] rqd vkSj y; 
tSls <k¡ps mifLFkr gksrs gSa tks jpukdkj dks ,d cqfu;knh izsQeodZ miyCèk djk nsrs gSa_ ij fucaèk esa ;s Hkh ugha Fks D;ksafd 
fucaèk i| (Poetry) esa ugha] x| (Prose) esa FkkA

Li"V gS fd fucaèk bu lHkh foèkkvksa ls vyx FkkA ,d vFkZ esa ;g lcls dfBu foèkk ds :i esa mHkjk D;ksafd 
blesa ikBd dks ckaèkdj j[kuk lcls eqf'dy dke FkkA ;g eqf'dy blfy;s Fkk D;ksafd blesa euksjatu iSnk djus ds 
fy;s u ?kVuk,¡ Fkha vkSj u gh dgkfu;k¡A blesa fliZQ ^fopkj* ;k ^Hkko* Fks tks fcuk fdlh vksV ;k ekè;e ds lhèks gh 
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34 fuca/

fucaèkksa dk laxzg (yxHkx 500 'kCn lhek) 

bl vè;k; ds varxZr foxr o"kks± esa mÙkjk[kaM yksd lsok vk;ksx dh jkT;lsok dh eq[; ijh{kk ds izFke iz'ui=k 
esa ^fucaèk ys[ku* esa iwNs x, yxHkx 500 'kCn lhek ds fucaèk ys[ku dh izo`fÙk dks le>rs gq, foxr o"kks± ds gy rFkk 
laHkkfor egÙoiw.kZ fucaèkksa dks nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA blesa vk;ksx }kjk fuèkkZfjr fd, x, fo"k;ksa ij fucaèkksa dks 
'kkfey fd;k x;k gS%& 

zz mÙkjk[kaM dh lkekftd lajpuk] bfrgkl] laLÑfr ,oa dyk

zz mÙkjk[kaM dk vkfFkZd ,oa HkkSxksfyd ifjn`'; ,oa i;kZoj.k

zz mÙkjk[kaM dk lkfgR;

zz mÙkjk[kaM esa efgyk l'kDrhdj.k% pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,¡

bu fo"k;ksa ij vkèkkfjr dqy fucaèkksa dks bl vè;k; eas lfEefyr fd;k x;k gS tks vkxkeh ijh{kkvksa esa vH;fFkZ;ksa 
dks fucaèk ys[ku djus esa lgk;d gksaxsA

2.1 mÙkjk[kaM dh yksd laLÑfr 
laLÑfr lekt vkSj thou ds fodkl ds ewY;ksa dh lE;d~ lajpuk gSA ;g lekt esa varfuZfgr xq.kksa vkSj mPpre 

vkn'kks± ds lexz :i dk uke gS tks ml lekt ds lkspus&fopkjus] dk;Z djus] [kkus&ihus] cksyus] u`R;] xk;u] lkfgR;] 
dyk] okLrq vkfn esa ifjyf{kr gksrh gSA fdlh jkT; dh yksd laLÑfr vkSj ogk¡ ds LFkkuh; fuokfl;ksa ds chp ,d vVwV 
lacaèk gksrk gSA egku fgeky; ioZr dh vf}rh; lqanjrk] vkè;kfRed ifo=krk vkSj izkÑfrd fofoèkrk mÙkjk[kaM dh yksd 
laLÑfr esa uohu vk;ke tksM+ nsrs gSaA mÙkjk[kaM dh laLÑfr esa Hkw&fofoèkrk] Hkk"kk;h fofHkUurk] jax&fcjaxh dyk,¡] [kku&iku 
vkfn esa vusd fofoèkrk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA

¶gekjh laLÑfr us

isM+&ikSèkksa] unh&igkM+ksa

i'kq&if{k;ksa] tho&tarqvksa

dhV&iraxksa] Írqvksa

lcdks fn;k gS vknj&lEekuA¸

mÙkjk[kaM dh yksd laLÑfr eq[; :i ls fgeky; ioZr vkSj èkeZ ls tqM+h gqbZ gSA ;gk¡ ds [kku&iku] laxhr] u`R; 
,oa yksd dykvksa ij fgeky;h HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa dk izHkko fn[krk gSA mÙkjk[kaM dh yksd laLÑfr esa ekuoh; 
Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr djus okyh dbZ u`R; 'kSfy;k¡ izpfyr gSaA ^yaxfoj* mÙkjk[kaM dh ,d iq#"k u`R; 'kSyh gS tks 
'kkjhfjd O;k;ke ls vfHkizsfjr gSA ogha ^cjkM+k* yksd u`R; dqN fo'ks"k èkkfeZd R;kSgkjksa ij fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr 
>qeSyk] pkSiqQyk] pkapjh] Nksfy;k vkfn ;gk¡ ds izfl¼ yksd u`R; gSaA laxhr&xk;u Hkh mÙkjk[kaM dh laLÑfr dk ,d 
vfHkUu vax gSA ^csMw ikdks* mÙkjk[kaM dk ,d izkphu varjkZ"Vªh; izflf¼ izkIr yksdxhr gSA eaxy] clarh] [kqnsM+ vkfn 
;gk¡ ds lokZfèkd yksdfiz; yksdxhr gSaA mÙkjk[kaM esa lqanj fp=kdkjh] fHkfÙkfp=k] yksddyk fp=k vkfn Hkh izpfyr gSa tks 
eafnjksa vkSj ?kjksa dks ltkus ds fy;s iz;qDr dh tkrh gSaA ;gk¡ dh igkM+h ;k dk¡xM+k fp=k'kSyh fo'oizfl¼ gSA bldk fodkl 
17oha  ls 19oha 'krkCnh ds eè; mÙkjk[kaM esa gqvkA dk¡xM+k fp=kdyk dh x<+okyh 'kSyh izÑfr ls viuh fudVrk ds 
fy;s tkuh tkrh gS tcfd dqekm¡uh 'kSyh viuh T;kferh; izdkj dh lajpukvksa ds fy;s izfl¼ gSA mQuh 'kkWy] LosVj] 
LdkWiZQ] lksus ds vkHkw"k.k] x<+okyh Vksduh] nLrdkjh] d<+kbZ] ydM+h ij uDdk'kh vkfn mÙkjk[kaM ds egÙoiw.kZ gLrf'kYi gSaA 
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fucaèkksa dk laxzg 
(yxHkx 700 'kCn lhek)

bl vè;k; ds varxZr foxr o"kks± esa mÙkjk[kaM yksd lsok vk;ksx dh jkT; lsok dh eq[; ijh{kk ds izFke iz'u i=k 
esa ^fucaèk ys[ku* esa iwNs x, yxHkx 700 'kCn lhek eas fucaèk ys[ku dh izÑfr dks le>rs gq, foxr o"kks± ds gy rFkk 
laHkkfor egÙoiw.kZ fucaèkksa dks LFkku nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA blesa vk;ksx }kjk fuèkkZfjr fd;s x, fuEufyf[kr fo"k;ksa 
ij fucaèkksa dks 'kkfey fd;k x;k gS&
zz Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ,oa jkt O;oLFkk

zz foKku ,oa rduhd

zz vkink ,oa tu LokLF; izcaèku

zz lelkef;d ?kVukpØ

zz fo'o] lqj{kk] ekuokfèkdkj vkSj Hkkjr

bu fo"k;ksa ij vkèkkfjr dqy 40 fucaèkksa dks bl vè;k; esa lfEefyr fd;k x;k gS] tks vkxkeh ijh{kkvksa esa vH;fFkZ;ksa 
ds fy;s fucaèk ys[ku esa lgk;d gksaxsA

3.1 Hkkjr dh fons'k uhfr dk orZeku ifjn`';
Hkkjrh; fons'k uhfr Lora=krk izkfIr ls ysdj vc rd fofHkUu jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; ?kVukØeksa ds vkyksd esa 

xR;kRed izo`fÙk;ksa dks èkkj.k djrh jgh gSA ^xqVfujis{krk* vkSj iap'khy ds ewy fl¼karksa ij ftl Lora=k fons'k uhfr dh 
LFkkiuk dh xbZ mls dsanz esa j[kdj vko';d vkSj vfuok;Z ifjorZuksa dks Hkh blesa i;kZIr LFkku fn;k tkrk jgk gSA 
xqVfujis{krk dk fl¼kar 'khr;q¼ ds i'pkr~ fo'o esa iquiZfjHkkf"kr gks x;k vkSj Hkkjrh; fons'k uhfr esa bl pqukSrh ds 
vuqdwy ifjorZu djus ds iz;kl fd;s tkrs jgs gSaA

OkrZeku esa Hkkjrh; fons'k uhfr vius ewy fl¼karksa dh fujarjrk dks cuk, gq, gS rFkkfi blds fofoèk vk;keksa esa 
ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA fons'k uhfr esa lcls vfèkd egÙo iM+kslh izFke dh uhfr dks iznku fd;k tk jgk gSA ;gh 
dkj.k gS fd 2014 esa izèkkuea=kh ds 'kiFk xzg.k lekjksg esa lHkh iM+kslh ns'kksa ds jk"Vªkè;{kksa dks vkeaf=kr fd;k x;kA ogha 
iM+kslh ns'kksa dks lkdZ mixzg dk ykHk fu%'kqYd miyCèk djkuk Hkh blh fn'kk esa ,d dne gSA 

orZeku ljdkj }kjk fons'k uhfr dk fuèkkZj.k djrs le; egk'kfDr;ksa ds lkFk larqyu lkèkrs gq, vesfjdk dks 
izkFkfedrk nh tk jgh gSA blds lkFk gh oSf'od Lrj ij Hkkjr dh izHkkoh mifLFkfr ntZ djkus ds mís'; ls fofHkUu 
ns'kksa ds nkSjs izèkkuea=kh }kjk fd;s tk jgs gSaA bldk mís'; f}i{kh; ,oa cgqi{kh lacaèkksa dks ubZ fn'kk nsuk gSA vkradokn 
ds eqís ij ljdkj us dM+k #[k viukrs gq, ;g Li"V dj fn;k gS fd lhek ikj vkradokn vkSj okrkZ nksuksa lkFk&lkFk 
ugha py ldrs gSaA varjkZ"Vªh; vkradokn ds fo#¼ oSf'od tuer rS;kj djus ds mís'; ls varjkZ"Vªh; eapksa ij viuh 
ckr izHkkoh <ax ls j[kus ds Hkh iz;kl fd;s x, gSaA ogha vkradokn ds fdlh Hkh Lo:i ds lkFk vle>kSrkoknh #[k 
Li"V djus ds mís'; ls lftZdy LVªkbd tSlh xfrfofèk;ksa dks Hkh izR;{k :i ls viuk;k x;kA 

fons'k uhfr dk ekSfyd pfj=k cjdjkj j[krs gq, orZeku ljdkj }kjk yqd bZLV ikWfylh dks leFkZu ,oa izksRlkgu 
fn;k tk jgk gS rFkk blls vkxs c<+dj ,DV bZLV ikWfylh dks viuk;k x;k gSA nf{k.k&iwohZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds lkFk O;kikfjd 
,oa lkefjd lacaèkksa dks lqn`<+ djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA blds lkFk&lkFk phu] :l ,oa vesfjdk tSlh rhu 
egk'kfDr;ksa ds lkFk lacaèkksa dks ,d lkFk larqfyr djus dh Hkh liQy dksf'k'k dh tk jgh gSA

fons'k uhfr esa ,d egÙoiw.kZ vk;ke ds :i esa Hkkjrh; Mk;Liksjk dh Hkwfedk dks iquiZfjHkkf"kr fd;k tk jgk gSA 
izfrHkk iyk;u dh leL;k ls fuiVus ds fy;s fons'kksa esa fuokl djus okys Hkkjrh;ksa ls laidZ LFkkfir dj mUgsa HkkoukRed 
:i ls Hkkjr ls tksM+dj ns'k ds fodkl esa lg;ksxh cuus gsrq izsfjr fd;k tk jgk gSA fons'k ea=kky; Rofjr dk;Zokgh 
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