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ifjorZu ds rÙo ds :i esa lkekftd foèkku 
(Social legislation as the element of change)

Hkkjrh; lekt] lefUor lkekftd laLÑfr dk ,d vrqyuh; mnkgj.k gSA ;gk¡ çkjaHk ls gh fofHkUu fopkjksa] Hkk"kkvksa] 
[kku&iku] jgu&lgu] èkkfeZd ekU;rkvksa vkfn dh fofoèkrk mifLFkr jgh gSA Hkkjrh; lekt dh fofoèkrk dk ,d çeq[k 
dkjd ;gk¡ mifLFkr HkkSxksfyd fofoèkrk gSA ;gk¡ ,d vksj tgk¡ Å¡ps ioZr] leqnz rV vkSj e#LFky gSa rks ogha nwljh vksj 
o`gn~ eSnku vkSj ?kus taxy Hkh gSaA bl dkj.k Hkkjrh; lekt dk fofoèk Lo:i gksuk LokHkkfod&lk yxrk gSA ;gk¡ ;g 
Hkh mYys[kuh; gS fd bl Hkkjrh; lekt esa ,d oxZ èkuh ,oa f'kf{kr gS rks nwljk fuèkZu ,oa fuj{kjA ,d vksj cM+s&cM+s 
vkS|ksfxd ?kjkus gSa rks nwljh vksj neu ,oa 'kks"k.k dh f'kdkj turkA dgha efgykvksa dks laj{k.k nsus ds fy;s cM+s&cM+s 
vkanksyu fd;s tkrs gSa rks dgha dU;k Hkwz.kgR;k dh fueZe ?kVuk,¡ gksrh gSaA dgha lekos'kh fodkl dks çksRlkfgr djus ij 
cy fn;k tkrk gS rks dgha vuqlwfpr tkfr@tutkfr leqnk; ds vfèkdkjksa dk guu Hkh gksrk gSA

1.1 Hkkjrh; lekt % fo'ks"krk,¡ ,oa leL;k,¡ 
(Indian Society : Features and Problems

çlaxo'k] 19oha 'krkCnh ds vkjaHk ls Hkkjr esa gq, lkekftd lqèkkj vkanksyuksa dh i`"BHkwfe Hkh dqN lhek rd 
,sls gh mFky&iqFky ls ;qDr FkhA rc foèkok fookg dks vLohdkj dj fn;k tkrk Fkk] lrh çFkk dks lekt }kjk LohÑfr 
çkIr Fkh] NqvkNwr Hkkjrh; lekt dks nhed dh rjg [kks[kyk dj jgk Fkk] cky fookg dk ckgqY; Fkk] L=kh f'k{kk dks 
dksbZ egÙo ugha fn;k tkrk FkkA bu fodV ifjfLFkfr;ksa esa jktk jkeeksgu jk;] bZ'ojpanz fo|klkxj] n;kuan ljLorh] Mh-
ds- dosZ] Lokeh foosdkuan] T;ksfrck iQqys] lkfo=kh ckbZ iwQys] ch-vkj- vacsMdj tSls cqf¼thfo;ksa ,oa laosnu'khy yksxksa 
us rRdkyhu Hkkjrh; lekt dks ubZ fn'kk fn[kkus esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;kA bl ifjçs{; esa 1829 esa lrh çFkk fu"ksèk 
vfèkfu;e] 1856 esa foèkok iqufoZokg vfèkfu;e ykxw fd;s x,A 1891 esa lEefr vk;q vfèkfu;e ikfjr fd;k 
x;k] ftlesa 12 o"kZ ls de vk;q dh dU;kvksa ds fookg ij çfrcaèk yxk fn;k x;kA efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ls 
lacafèkr fuEukafdr vU; dne Hkh mBk, x,&

�� 1903 esa cacbZ lekt lqèkkjd lHkk cukbZ xbZA

�� 1916 esa iq.ks esa Hkkjrh; efgyk fo'ofo|ky; LFkkfir fd;k x;kA

�� 1926 esa vf[ky Hkkjrh; efgyk la?k LFkkfir fd;k x;kA

�� 1930 esa 'kkjnk vfèkfu;e }kjk fookg ds fy;s dU;k dh U;wure vk;q 14 o"kZ vkSj ;qodksa dh U;wure vk;q 
18 o"kZ r; fd;k x;kA

�� 1932 esa vf[ky Hkkjrh; vLi`';rk&fuokjd la?k LFkkfir dj NqvkNwr fu"ksèk dks çkFkfedrk nh xbZA 

;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa fujarj cnyko gksrs jgs gSa vkSj lkFk gh bldh fofoèkrk Hkh cuh jgh 
gSA bl cnyko ds nkSjku Hkkjrh; lekt dh larqfyr çxfr ds fy;s fofoèk fu;e cuk, x, ,oa lektksRFkku dks çsfjr 
djus okys laxBuksa dh LFkkiuk dh xbZA mYys[kuh; gS fd ge 21oha 'krkCnh ds nwljs n'kd esa th jgs gSa rks Hkh Hkkjrh; 
lekt dh lkekftd laLÑfr ij fdlh çdkj dh vk¡p ugha vkbZ gSA gk¡] ;g ”k:j gS fd bl fofoèkrkiw.kZ lkekftd 
<k¡ps dks cuk, j[kus vkSj bldh fujarj çxfr ds fy;s dqN larqyudkjh rÙoksa ;Fkk lkekftd foèkkuksa dh vko';drk 
tku iM+rh gS] tSlk fd 19oha vkSj 20oha 'krkCnh esa Hkh ns[kk x;kA ;s foèkku Hkkjrh; lekt ds çR;sd oxZ] fyax] èkeZ] 
tkfr vkfn dks laj{k.k çnku djus esa lgk;d gks ldrs gSaA blh dks è;ku esa j[krs gq, dqN lkekftd foèkku fufeZr 
fd;s x, gSaA tSls&

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dh lqj{kk ds fy;s ^vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj 
fuokj.k) vfèkfu;e] 1989*] L=kh dks ?kjsyw fgalk ls cpkus ds fy;s ^?kjsyw fgalk laj{k.k dkuwu 2005*] miHkksDrkvksa 

vè;k;
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13ifjorZu ds rÙo ds :i esa lkekftd foèkku

zz fHk{kko`fÙk] e|iku] u'khys inkFkks± dk lsou vkfn ls lcafèkr dkuwu cuus ls lekt esa LoLFk okrkoj.k cukA

zz efgykvksa ,oa cPpksa ds ;kSu 'kks"k.k ds fo#¼ dkuwuh laj{k.k ,oa lgk;rk izkIr gqbZA

zz ?kjsyw fgalk ,oa ;kSu fgalk ls laj{k.k izkIr gqvkA

zz lekt esa uohu lkekftd leL;k,¡ mRiUu gqb±A

orZeku esa gekjs ns'k esa vkèkqfud lkekftd ,oa lkaLÑfrd vko';drk ds vuq:i xfr'khy lkekftd foèkku cukus 
,oa igys ls mifLFkr foèkkuksa ds iwuewZY;kadu dh vko';drk gSA ;s foèkku ,sls gksa] tks leLr oxks± dh vkdka{kkvksa ,oa 
vko';drkvksa dks iw.kZ djus rFkk lkekftd fo"kerk nwj djus esa leFkZ gksaA lkekftd foèkkuksa ls lkekftd ifjorZu gksus 
ds lkFk&lkFk oapu esa deh vkbZ gS ijarq blesa fujarj lqèkkj dh vko';drk cuh gqbZ gSA

ijh{kksi;ksxh egÙoiw.kZ rF;

zz lkekftd foèkku ljdkj }kjk ikfjr os dkuwu gSa] tks lkekftd cqjkb;ksa dks nwj djus] lkekftd fo?kVu jksdus] oafpr 
oxks± dks laj{k.k iznku djus ,oa lekt ds lqèkkjd ifjorZu ykus ds mn~ns'; ls yk, tkrs gSaA

zz 1829 esa loZizFke caxky esa lrh izFkk fu"ksèk vfèkfu;e ykxw fd;k x;k] ftls ckn esa laiw.kZ Hkkjr esa foLrkfjr dj 
fn;k x;kA

zz Hkkjrh; lekt dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa fofoèkrk] vè;kReokn] lfg".kqrk vkfn 'kkfey gSaA

zz Hkkjr esa NqvkNwr dks lekIr djus ds fy;s 1955 esa ^flfoy vfèkdkj laj{k.k dkuwu* ikfjr fd;k x;k FkkA

zz flfoy vfèkdkj laj{k.k dkuwu] Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn&17 ls lacafèkr gSA

zz 'kkjnk ,DV] 1929 esa ikfjr gqvk FkkA bl vfèkfu;e ds rgr yM+fd;ksa ds fy;s fookg dh vk;q 14 o"kZ rFkk yM+dksa 
dh 18 o"kZ fuèkkZfjr dh xbZA

zz 1932 esa ^vf[ky Hkkjrh; vLi`';rk fuokjd la?k* dh LFkkiuk dh xbZ Fkh] blds igys vè;{k izfl¼ m|ksxifr 
?ku';kenkl fcM+yk FksA

zz ngs”k izFkk dks jksdus ds fy;s ^ngs”k (izfr"ksèk) vfèkfu;e] 1961* ikfjr fd;k x;kA

zz ckyJe leL;k ds lekèkku ds fy;s 1979 esa ^xq#in Lokeh lfefr* dk xBu fd;k x;k FkkA

zz ^lR;'kksèkd lekt* us nfyr oxZ ds mRFkku ,oa mUgsa xfjekiw.kZ thou nsus ds i{k esa vkok”k mBkbZA

zz MkW- ch-vkj- vacsMdj us efgykvksa] nfyrksa] vkfnokfl;ksa] vYila[;dksa dks lekurk dk vfèkdkj fnykus ds fy;s xaHkhj 
iz;Ru fd;sA

cgqfodYih; iz'u

	 1.	 fuEu esa ls fdl lkekftd&èkkfeZd vkanksyu us nfyr 
oxZ ds lacaèk esa vkok”k mBkbZ\

UKPSC (RA/ARO) Mains 2016
	 (a)	czã lekt	 (b)	izkFkZuk lekt
	 (c)	vk;Z lekt	 (d)	lR; 'kksèkd lekt

	 2.	 fuEu esa ls dkSu&lk dkuwu efgykvksa ls lacafèkr 
ugha gS\

	 (a)	ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e&1955
	 (b)	?kjsyw fgalk vfèkfu;e&2005

	 (c)	fL=k;ksa ,oa dU;kvksa dk vuSfrd O;kikj vfèkfu;e 

&1956

	 (d)	ngs”k fojksèk la'kksèku vfèkfu;e&1961, 1985

	 3.	 ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e&1955 lacafèkr gS&

	 (a)	efgykvksa ,oa cPpksa ls

	 (b)	o`¼tuksa ls

	 (c)	fnO;kaxtuksa ls

	 (d)	vuqlwfpr tkfr ds lnL;ksa ls



14 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/ku

	 4.	 'kkjnk vfèkfu;e lacafèkr gS&

	 (a)	lrh izFkk	 (b)	cky fookg
	 (c)	foèkok fookg	 (d)	 fo'ks"k fookg
	 5.	 Hkkjr esa NqvkNwr dks jksdus ds fy;s dkSu&lk 

vfèkfu;e cuk;k x;k\

	 (a)	ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfuf;e&1955
	 (b)	fyax p;u izfr"ksèk vfèkfu;e&1994
	 (c)	vuSfrd O;kikj (fuokj.k) vfèkfu;e&1956
	 (d)	fganw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e&1961, 1972
	 6.	 lkekftd foèkku dk mn~ns'; ugha gS&

	 (a)	lkekftd ifjorZu	 (b)	 lkekftd lqèkkj

	 (c)	 1 ,oa 2 nksuksa	 (d)	 buesa ls dksbZ ughaA

	 7.	Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krkvksa esa fdl ,d dks 
lfEefyr ugha fd;k tkuk pkfg;s\

	 (a)	csjks”kxkjh	 (b)	 Hkz"Vkpkj
	 (c)	vf'k{kk	 (d)	 laiUurk
	 8.	 izkphu foèkku ds lacaèk esa dkSu&lk rF; lgh ugha gS&

	 (1)	;s lkekU;r% vfyf[kr gksrs gSaA

	 (2)	budk fodkl tujhfr;ksa] yksd ijaijkvksa ,oa 
uSfrdrk dh ifjikVh esa gksrk gSA

	 (3)	bu foèkkuksa dks lnSo oSèkkfud vkèkkj izkIr 
jgrk gSA

		 dwV%

	 (a)	1 ,oa 2 nksuksa	 (b)	dsoy 1
	 (c)	 1 ,oa 3 nksuksa	 (d)	mijksDr lHkh lgh gSaA
	 9.	 o"kZ 1979 esa xfBr xq#in Lokeh lfefr dk lacaèk 

fuEu esa ls fdlls gS\
	 (a)	cky fookg
	 (b)	cky Je
	 (c)	cky O;kikj
	 (d)	buesa ls dksbZ ughaA
	 10.	 fuEu esa ls dkSu&lk ,d lgh gS\

	 (a)	?kjsyw fgalk vfèkfu;e] 2005 & vLi`';rk  
fuokj.k

	 (b)	vulwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr 
(vR;kpkj) fojksèk vfèkfu;e] 1989 & vuSfrd 
O;kikj

	 (c)	ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 & 
NqvkNwr dk fu"ksèk

	 (d)	ckyJe fu"ksèk vfèkfu;e] 1956 & cky fookg

mÙkjekyk

	 1.	 (d)	 2.	 (a)	 3.	 (d)	 4.	 (b)	 5.	 (a)	 6.	 (c)	 7.	 (d)	 8.	 (a)	 9.	 (b)	 10.	 (c)

vfr y?kqmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 20 'kCnksa esa nhft;s)

	 (a)	 lekt esa dkuwu }kjk dSls ifjorZu yk;k tk  
ldrk gS\

	 (b)	 ,d lekt dk mnkgj.kA

	 (c)	 Hkkjrh; lektA
	 (d)	 la;qDr ifjokjA

	 (e)	 tkfr O;oLFkkA
	 (f)	 ckyJeA
	 (g)	 lkekftd ifjorZu ykus esa lgk;d nks fofèk;ksa dk 

mYys[k djsaA

y?kq ,oa nh?kZmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 50, 125 ;k 250 'kCnksa esa nhft;s)

	 1.	 ^lkekftd foèkku Hkkjrh; lekt esa gks jgs cnyko 
ds fy;s mÙkjnk;h gSaA* Li"V dhft;sA

	 2.	 Hkkjrh; lekt dh izeq[k fo'ks"krk,¡ crkb;sA

	 3.	 orZeku esa Hkkjrh; lekt dh izeq[k leL;k,¡ D;k 
gSa\ laf{kIr fooj.k nhft;sA

	 4.	 fofèk ds ekè;e ls lekt esa dSls ifjorZu yk;k tk 
ldrk gS\ Li"V dhft;sA

	 5.	 lkekftd foèkku D;k gksrs gS\ buds izdkj ,oa {ks=k 
dh ppkZ djsaA



Hkkjrh; lekt ds vlqjf{kr oxZ ,oa mÙkjk[kaM ljdkj 
dh ;kstuk,¡ (Vulnerable Classes of Indian Society 

 and Schemes of Uttarakhand Government)

^lkekftd U;k;* 'kCn dks dBksj izfr;ksfxrk ds fo#¼ de”kksj O;fDr;ksa] o`¼ksa] nhu&ghuksa] efgykvksa] cPpksa vkSj 
vU; lqfoèkk&oafprksa dks jkT; }kjk laj{k.k ds vfèkdkj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA lkekftd U;k; ,d 
fo"kerkewyd lekt ds ^loZlekos'kh lekt* ds :i esa ifjorZu esa ,d ekxZn'kZd dk dk;Z djrk gSA ;g lcds fy;s 
leku fodklh; n'kkvksa rFkk izfr"Bk vkSj volj dh lekurk lqfuf'pr djrk gSA lekt ds os oxZ tks vlqjf{kr] gkf'k;s 
ij] misf{kr ,oa eq[;èkkjk ls ihNs NwV x, gSa] mUgsa lkekftd U;k; ds }kjk gh vkxs c<+kus ,oa lajf{kr djus ds fy;s 

ljdkj ds }kjk iz;kl fd;k tkrk gSA Hkkjr esa ,drk vkSj lkekftd LFkkf;Ro lqfuf'pr djus dh n`f"V ls lkekftd 

U;k; dk vR;fèkd egÙo gSA

2.1 vlqjf{kr] gkf'k;s ij fLFkr ,oa misf{kr lewg@leqnk; % vFkZ ,oa 
voèkkj.kk (Vulnerable, Marginalized and Disadvantaged Groups/
Communities : Meaning and Concept)

vlqjf{kr lewg dk vFkZ (Meaning of vulnerable groups)

^vlqjf{kr lewg* dk vFkZ vR;ar vLi"V gSA lkèkkj.k 'kCnksa esa dgk tk, rks ,sls lewg tks 'kkjhfjd vFkok HkkoukRed 

{kfr dh n`f"V ls vR;fèkd laosnu'khy gksrs gSa ;k lekt esa vis{kkÑr de ykHk dh fLFkfr esa gksrs gSa] mUgsa vlqjf{kr 

lewg ds varxZr 'kkfey fd;k tk ldrk gSA blh izdkj] vlqjf{kr lewg esa ,sls yksxksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS tks 

u rks vkjkenk;d thou thus esa l{ke gksrs gSa vkSj u gh bUgsa fodkl ds leqfpr volj gh miyCèk gksrs gSaA blds 

vfrfjDr] izfrdwy lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd n'kkvksa ds pyrs os vius ewyHkwr ekuokfèkdkjksa dk mi;ksx djus 

esa Hkh l{ke ugha gksrs gSaA

;wjksih; la?k ds vuqlkj] ¶os lewg tks vke turk dh rqyuk esa vfèkd xjhch vkSj lkekftd cfg"dkj ds f'kdkj 
gksrs gSa] os vlqjf{kr dgykrs gSaA¸ iztkrh; vYila[;dksa] izokfl;ksa] fu%'kDr O;fDr;ksa] cs?kjksa rFkk eknd nzO; O;luh] 

vdsys jg jgs o`¼ rFkk cPps lHkh vlqjf{kr lewgksa ds varxZr gh vkrs gSa vkSj ;s lHkh izk;% eqf'dyksa dk lkeuk djrs 

gSa ftlls bUgsa f'k{kk ds fuEu Lrj rFkk csjks”kxkjh tSls lkekftd cfg"dkj ds vU; :iksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

gkf'k;s ij fLFkr lewg dk vFkZ (Meaning of marginalized groups)

gkf'k;s ij pys x, lewg ls rkRi;Z ,sls lewg ls gS tks lkekftd :i ls cfg"Ñr gS rFkk ftls lekt dh eq[;èkkjk 
ls gkf'k;s ij èkdsy fn;k x;k gSA ,sls lewg izk;% vYila[;d lewg ds varxZr vkrs gSa vkSj lkekU;r% buds fgrksa dh 

vuns[kh dh tkrh gSA gkf'k;s ij fLFkr lewgksa dks oafpr lewgksa ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA ;s ykHk ls oafpr lekt 
ds ,sls lewg gSa tks lalkèkuksa rd igq¡p lqfuf'pr djus rFkk lkekftd thou esa iw.kZ lgHkkfxrk gsrq la?k"kZjr jgrs gSaA 

nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd gkf'k;s ij fLFkr yksx lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj dkuwuh :i ls misf{kr 
vkSj cfg"Ñr Hkh gks ldrs gSa vkSj blhfy;s os vlqjf{kr gksrs gSaA

vè;k;
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50 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/ku
ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 

(The Protection of Civil Rights Act, 1955)

Lora=krk ,oa lekurk lkekftd U;k; ds ewyHkwr rÙo gSaA nksuksa esa ls fdlh ,d dk vHkko lkekftd U;k; dk 
vHkko gSA Lora=krk O;fDr dh varfuZfgr 'kfDr;ksa ds fodkl ds fy;s ”k:jh gSA fdlh Hkh lekt esa lekurk lgt vkSj 
okaNuh; gSA lekt ds vfLrRo dks cuk, j[kus vkSj mls lrr~ fodkl dh vksj xfreku cuk, j[kus dh n`f"V ls fo"kerkvksa 
dks U;wure fd;k tkuk t:jh gS] fdarq vfèkd fo"kerk dks fu;af=kr djuk vkSj lekurk dh izkfIr ds fy;s iz;kl djuk 
dgha vfèkd vfuok;Z gSA ,d U;k;iw.kZ O;oLFkk og gS tks lekurk ij vkèkkfjr gks] fdlh Hkh O;oLFkk es ftruh vfèkd 
fo"kerk gksxh] vU;k; o 'kks"k.k dh laHkkouk Hkh mruh gh vfèkd gksxhA lekt esa vLi`';rk ;k NqvkNwr tSlh cqjkbZ ds 
var ds fy;s ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 izo`Ùk fd;k x;k gSA

3.1 i`"BHkwfe ,oa ifjHkk"kk (Background and Definitions)
vLi`';rk ds ç;ksx ,oa mls c<+kok nsus rFkk vLi`';rk ;k blls lac¼ ekeyksa ds dkj.k mRiUu fdlh çdkj dh 

fu;ksZX;rk dks nafMr djus ds mn~ns'; ls 1955 esa vLi`';rk (vijkèk) vfèkfu;e cuk;k x;k FkkA

bl vfèkfu;e ds varxZr vLi`';rk dks ifjHkkf"kr 
djrs gq, dgk x;k gS fd ̂ ;fn dksbZ O;fDr vLi`';rk 
dks çR;{k ;k vçR;{k :i ls çpkfjr djrk gS blds 
fdlh Hkh :i dks c<+kok nsrk gS ;k ,sfrgkfld] 
nk'kZfud vFkok èkkfeZd vkèkkj ij tkfr O;oLFkk 
dh fdlh ijaijk ds vkèkkj ij ;k fdlh vU; vkèkkj 
ij fdlh Hkh :i esa vLi`';rk ds ç;ksx dks c<+kok 
nsrk gS rks ml O;fDr dks vLi`';rk ds ç;ksx dks 
çksRlkfgr djus okyk ekuk tk,xkA

pw¡fd vLi`';rk (vijkèk) vfèkfu;e] 1955 
vLi`';rk ds vkèkkj ij gksus okys HksnHkko dks jksdrk 
gSA vLi`';rk ij vkèkkfjr HksnHkko ”;knkrj mPp tkfr;ksa 
}kjk nfyr ;k vuqlwfpr tkfr;ksa ds lkFk fd;k tkrk gS 
blfy;s vLi`';rk ds vkèkkj ij vijkèk xfBr djus ds 
fy;s ;g vko';d gS fd vfHk;qDr ,oa ifjoknh 
(Accused and complainant) fHkUu lkekftd lewg ds 
O;fDr gksaA ;fn vfHk;qDr ,oa ifjoknh leku 
lkekftd lewg ds O;fDr gSa rks vLi`';rk ls m¼`r 
vijkèk xfBr ugha ekuk tk,xkA

èkkjk&1 laf{kIr uke] foLrkj vkSj izkjaHk 
(Short title, extent and commencement)

Hkkjr x.kjkT; ds NBs o"kZ esa laln }kjk fuEufyf[kr 
:i esa ;g vfèkfu;fer gqvkµ

vè;k;
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ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955
zz ;g vfèkfu;e 1 twu] 1955 ls çHkkoh gqvk FkkA

zz jk"Vªifr }kjk bl vfèkfu;e dks 8 ebZ] 1955 dks vuqefr 
iznku dh xbZ FkhA

zz bl vfèkfu;e dk mn~ns'; fuEu tkfr;ksa dks lekt esa lEeku 
,oa lekurk dk vfèkdkj fnykuk gSA

zz vçSy 1965 esa xfBr byk;kis:ey lfefr (Elayape-
rumal committee) dh vuq'kalkvksa ds vkèkkj ij 1975 
esa blesa O;kid la'kksèku fd;s x, rFkk vLi`';rk (vijkèk) 
vfèkfu;e] 1955 (Untouchability (Offences) Act, 1955) 
dk uke cnydj ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 
(Protection of civil right Act, 1955) dj fn;k x;k FkkA

zz la'kksfèkr vfèkfu;e 19 uoacj] 1976 ls çHkkoh gqvkA

zz ;g vfèkfu;e Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 17 ds vLì';rk 
mUewyu lacaèkh çkoèkkuksa ds vuq:i gh gSA

zz ;g vfèkfu;e vLi`';rk lacaèkh O;ogkj dks lekIr djus 
ij dsafnzr gSA

zz ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 tEew&d'ehj 
lfgr ns'k ds lHkh Hkkxksa esa ykxw fd;k x;k gSA

zz ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 bl lanHkZ esa 
vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj fuokj.k) 
vfèkfu;e] 1989 ls vyx gS] ftls tEew&d'ehj dks 
NksM+dj ns'k ds vU; Hkkxksa esa ykxw fd;k x;k gSA



vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr 

(vR;kpkj fuokj.k) vfèkfu;e] 1989 
[The Scheduled Castes and the Scheduled Tribes 

(Prevention of Atrocities) Act, 1989]

;g vfèkfu;e vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa ds fo#¼ fd;s x, vijkèkksa ds fuokj.k ds fy;s 
gSA vfèkfu;e ,sls vijkèkksa ds lacaèk esa eqdnek pykus rFkk ,sls vijkèkksa ls ihfM+r O;fDr;ksa ds fy;s jkgr ,oa iquokZl 
dk çkoèkku djrk gSA lkekU; cksypky dh Hkk"kk esa ;g vfèkfu;e vR;kpkj fuokj.k (Prevention of Atrocities) ;k 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr vfèkfu;e dgykrk gSA

zz ;g vfèkfu;e 11 flracj] 1989 dks vfèkfu;fer fd;k x;k FkkA

zz bl vfèkfu;e dks 30 tuojh] 1990 dks tEew&d'ehj dks NksM+dj laiw.kZ Hkkjr esa ykxw fd;k x;kA

zz vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj fuokj.k) vfèkfu;e] 1989 ds rgr fd;s x, vijkèk xSj&tekurh 
(Non bailable), laKs; (Cognizable) rFkk v'keuh; (Non-compoundable) gSaA

4.1 i`"BHkwfe ,oa izkjaHk (Background and Commencement)
Hkkjrh; lekt dks ijaijkxr fo'oklksa ds 

vaèkkuqdj.k rFkk vrkfdZd yxko ls eqDr djuk 
vko';d gSA blds fy;s 1955 esa vLi`';rk 
(vijkèk fuokj.k) vfèkfu;e yk;k x;k Fkk] 
ysfdu bldh dfe;ksa ,oa de”kksfj;ksa ds dkj.k 
ljdkj dks bl dkuwuh ra=k esa O;kid lqèkkj 
djuk iM+kA 1976 ls bl vfèkfu;e dk ukxfjd 
vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e ds :i esa iquxZBu 
fd;k x;kA vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa vuqlwfpr 
tutkfr;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa 
lqèkkj ds vusd mik; djus ds ckotwn mudh 
fLFkfr n;uh; cuh jghA mUgsa viekfur ,oa 
mRihfM+r fd;k tkrk jgkA mUgksaus tc Hkh 
vLi`';rk ds fo#¼ vius vfèkdkjksa dk ç;ksx 
djuk pkgk] mUgsa nckus ,oa vkrafdr djus dk 
dk;Z fd;k x;kA vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa 
vuqlwfpr tutkfr;ksa dk mRihM+u jksdus rFkk 
nksf"k;ksa ij dkjZokbZ djus ds fy;s fo'ks"k 
vnkyrksa ds xBu dks vko';d le>k x;kA mRihM+u ds f'kdkj yksxksa dks jkgr] iquokZl miyCèk djkuk ,d cM+h pqukSrh 
FkhA blh i`"BHkwfe esa vR;kpkj fuokj.k vfèkfu;e] 1989 cuk;k x;k FkkA bl vfèkfu;e dk Li"V mn~ns'; vuqlwfpr 
tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr leqnk; dks lfØ; ç;klksa ls U;k; fnykuk Fkk] rkfd lekt esa os xfjek ds lkFk jg ldsaA 
mUgsa fgalk ;k mRihM+u dk Hk; u lrk,A

vè;k;
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vuqlwfpr tkfr

zz 	vuqlwfpr tkfr ls rkRi;Z ,sls yksxksa ls gS] tks izkphu le; esa o.kZ 
inkuqØe O;oLFkk esa 'kkfey ugha FksA

zz 	;g 'kCn igyh ckj lkbeu deh'ku }kjk iz;ksx fd;k x;k FkkA

zz 	Hkkjr 'kklu vfèkfu;e&1935 esa Hkh bldk mYys[k fd;k x;k FkkA

vuqlwfpr tutkfr

zz vuqlwfpr tutkfr 'kCn dk iz;ksx lcls igys Hkkjr ds lafoèkku 
esa gqvk gSA

zz Hkkjr ds lafoèkku esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dks ifjHkkf"kr ugha fd;k 
x;k gSA

zz vuqPNsn 366 (25) vuqlwfpr tutkfr;ksa dk lanHkZ mu leqnk;ksa 
ds :i esa djrk gS] ftUgsa lafoèkku ds vuqPNsn&342 ds vuqlkj 
vuqlwfpr fd;k x;k gSA

zz vuqPNsn&342 ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr;k¡ ^os vkfnoklh ;k 
vkfnoklh leqnk; ;k mu vkfnoklh leqnk;ksa ds Hkkx ;k lewg gSa] 
ftUgsa jk"Vªifr }kjk ,d lkoZtfud vfèklwpuk }kjk bl izdkj 
?kksf"kr fd;k x;k gSA*



85?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e&2005?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e&2005  
(The Protection of Women from Domestic 

Violence Act, 2005)

?kjsyw fgalk ;k efgyk ,oa ikfjokfjd fgalk jksdFkke vfèkfu;e 2005] ifjokj ds Hkhrj fgalk ds fdlh Hkh :i esa 
f'kdkj gksus okyh efgykvksa dh j{kk djus vkSj mUgsa Hkkjrh; lafoèkku }kjk çkIr vfèkdkjksa dh lqj{kk ds fy;s vfèkfu;fer 
fd;k x;k gSA ;g vfèkfu;e tEew&d'ehj dks NksM+dj iwjs ns'k esa ykxw gSA 13 flracj] 2005 dks jk"Vªifr us bls 
viuh LohÑfr iznku dh rFkk 26 vDVwcj] 2006 ls bls ykxw fd;k x;kA

5.1 ?kjsyw fgalk dh ifjHkk"kk ,oa Jsf.k;k¡  
(Definition and Categories of Domestic Violence)

lkekU; rkSj ij efgykvksa ds fo#¼ ?kjsyw fgalk] oSokfgd thou ds varxZr mUgsa igq¡pkbZ xbZ 'kkjhfjd gkfu dks ekuk 
tkrk gSA O;kid lanHkZ esa ?kjsyw fgalk dk lacaèk dsoy orZeku ifr;ksa ls gh u gksdj iq#"k fe=kksa] iwoZ&ifr;ksa ;k ifjokj 
ds vU; lnL;ksa ls Hkh gks ldrk gSA bl rjg ls ?kjsyw fgalk] ihfM+r (Victim) ,oa izR;FkhZ (Respondent) ds lacaèk dks 
n'kkZrk gSA ?kjsyw fgalk dk fufgr mn~ns'; efgykvksa dks ijkèkhu cuk, j[kuk gksrk gSA blds fy;s fgalk ds fofHkUu :iksa 
dk lgkjk fy;k tkrk gS vkSj 'kkjhfjd] ekufld] foÙkh; ,oa ySafxd mRihM+u fd;k tkrk gSA

ifjHkk"kk (Definition)
bl vfèkfu;e dh èkkjk 2 ds rgr izeq[k ifjHkk"kk,¡ bl izdkj gSa&

	(d)	^O;fFkr O;fDr* ls dksbZ ,slh efgyk vfHkizsr gS tks izR;FkhZ dh ?kjsyw ukrsnkjh esa gS ;k jgh gS vkSj ftldk 
vfHkdFku gS fd og izR;FkhZ }kjk fdlh ?kjsyw fgalk dk f'kdkj jgh gS_

	([k)	^ckyd* ls dksbZ ,slk O;fDr vfHkizsr gS tks vBkjg o"kZ ls de vk;q dk gS vkSj ftlds varxZr dksbZ nÙkd] 
lkSrsyk ;k iksf"kr ckyd gS_

	(x)	^izfrdj vkns'k* ls èkkjk 22 ds fucaèkuksa ds vuqlkj vuqnÙk dksbZ vkns'k vfHkizsr gS_

	(?k)	^vfHkj{kk vkns'k* ls èkkjk 21 ds fucaèkuksa ds vuqlkj vuqnÙk dksbZ vkns'k vfHkizsr gS_

	(Ä)	^?kjsyw ?kVuk fjiksVZ* ls ,slh fjiksVZ vfHkizsr gS tks] fdlh O;fFkr O;fDr ls ?kjsyw fgalk dh fdlh f'kdk;r dh 
izkfIr ij] fofgr iz:i esa rS;kj dh xbZ gks_

	(p)	^?kjsyw ukrsnkjh* ls ,sls nks O;fDr;ksa ds chp ukrsnkjh vfHkizsr gS] tks lk>h x`gLFkh esa ,d lkFk jgrs gSa ;k fdlh 
le; ,d lkFk jg pqds gSa] tc os] lejDrrk] fookg }kjk ;k fookg] nÙkd xzg.k dh izÑfr dh fdlh ukrsnkjh 
}kjk lacafèkr gSa ;k ,d vfoHkDr dqVqEc ds :i esa ,d lkFk jgus okys dqVqEc ds lnL; gSa_

	(N)	^?kjsyw fgalk* dk ogh vFkZ gS tks mldk èkkjk 3 esa gS_

	(t)	^ngs”k* dk ogh vFkZ gksxk] tks ngs”k izfr"ksèk vfèkfu;e] 1961 dh èkkjk 2 esa gS_

	(>)	^eftLVªsV* ls ml {ks=k ij] ftlesa O;fFkr O;fDr vLFkk;h :i ls ;k vU;Fkk fuokl djrk gS ;k ftlesa izR;FkhZ 
fuokl djrk gS ;k ftlesa ?kjsyw fgalk dk gksuk vfHkdfFkr fd;k x;k gS] naM izfØ;k lafgrk] 1973 ds vèkhu 
vfèkdkfjrk dk iz;ksx djus okyk] ;FkkfLFkfr] izFke oxZ U;kf;d eftLVªsV ;k egkuxj eftLVªsV vfHkizsr gS_

	(×k)	^fpfdRlh; lqfoèkk* ls ,slh lqfoèkk vfHkizsr gSa tks bl vfèkfu;e ds iz;kstuksa ds fy;s] jkT; ljdkj }kjk 
fpfdRlh; lqfoèkk vfèklwfpr dh tk,_
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98 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/kuefgykvksa vkSj cPpksa ds fodkl gsrq lkekftd foèkku  
,oa ;kstuk,¡ (Social Legislation and Schemes  

for Women and Childern)

ns'k ds lexz fodkl ds fy;s efgykvksa ,oa cPpksa dk laj{k.k ,oa dY;k.k vR;ar vko';d gSA ,d egÙoiw.kZ 
ekuo lalkèku ds :i esa fodflr gksus ds fy;s Hkh efgyk ,oa cky fodkl ij è;ku fn;s tkus dh vko';drk gSA 
Hkkjr esa yksduhfr ,oa lkekftd foèkkuksa dk mn~ns'; efgykvksa ,oa cPpksa ds izfr laosnu'khy dkuwuksa] uhfr;ksa] ;kstukvksa 
vkSj dk;ZØeksa dks ykxw djds bUgsa lajf{kr djuk gSA efgykvksa ,oa cPpksa dk Hkfo"; ,d l'kDr] lqjf{kr] vkRefuHkZj 
,oa LoLFk okrkoj.k esa fodflr gks blds fy;s lkekftd foèkku ,oa dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh egÙkk lrr~ :i ls cuh 
jgsxhA

6.1 efgykvksa ds fo#¼ vijkèk (Crime Against Women)
tc ge efgykvksa ds fo#¼ gksus okys vijkèkksa dh ckr djrs gSa rks blls ;g Li"V gksrk gS fd oqQN fo'ks"k izdkj 

ds vijkèk fliZQ efgykvksa ds fo#¼ gh fd;s tkrs gSaA Hkkjrh; naM lafgrk (Indian Penal Code–IPC) ds rgr eq[; 
rkSj ij fuEufyf[kr ÑR;ksa dks efgykvksa ds fo#¼ vijkèk ekuk x;k gSµ

(i) cykRdkj (Rape), (ii) vigj.k ;k Hkxk ys tkuk (Kidnapping 
or Abduction), (iii) ngst gR;k] (iv) mRihM+u ('kkjhfjd ,oa ekufld) 
Harassment (Physically/mentally), (v) NsM+NkM+ (Molestation), 
(vi) ;kSu mRihM+u (Sexual harassment), (vii) yM+fd;k¡ e¡xokuk ;k 
ykuk (Import of girls)

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks fofHkUu vijkèkksa dk lkeuk] dU;k 
Hkzw.k gR;k] cky fookg] ikfjokfjd O;fHkpkj vkSj dfFkr vkWuj fd¯yx 
vkfn ds :i esa djuk iM+rk gSA ;g ngst lacaèkh gR;k ;k ?kjsyw fgalk] nq"deZ] ;kSu 'kks"k.k] nqO;Zogkj] nqO;kZikj] fujknj 
vkSj fu"dklu ds :i esa Hkh gks ldrs gSaA efgykvksa ,oa yM+fd;ksa dks fdlh oLrq ;k laifÙk dh rjg [kjhnk ,oa cspk 
tkrk gSA fookgsÙkj lacaèkksa ds vkjksi esa mUgsa fuoZL=k dj ,oa mudk flj eqM+kdj lkoZtfud rkSj ij ?kqek;k tkrk gSA ngst 
ls lacafèkr ekeyksa esa mUgsa f”kank tykdj ekj fn;k tkrk gSA dk;ZLFkyksa ij mudk 'kkjhfjd ,oa ekufld mRihM+u fd;k 
tkrk gSA rstkc ls geyk] v'yhy fp=k.k] cykRdkj] rLdjh ,oa NsMNkM+ efgykvksa ls tqM+h izeq[k leL;k,¡ gSaA

efgykvksa ds lkFk gksus okyh ,slh ?kVukvksa esa vDlj ns[kk tkrk gS fd ”;knkrj efgyk,¡ u rks ml le; vkSj u 
gh ?kVuk ds ckn bldk f”kØ djrh gSaA os u rks ?kj esa vius lkFk gksus okyh fgalk ds ckjs esa crkrh gSa vkSj u iqfyl 
esa mlds f[kykiQ f'kdk;r ntZ djkrh gSaA izk;% os le>rh gSa fd muds lkFk ,slk gh gksrk vk;k gS vkSj blesa cnyko 
ugha yk;k tk ldrk gSA

efgykvksa ds laiw.kZ thou&pØ esa muds fo#¼ gksus okyh fgald ?kVukvksa ds fofHkUu Lo:i 
(Various forms of violence against women throughout the life cycle)

voLFkk fgalk ds Lo:i

xHkZèkkj.k iwoZ Øksekslkse p;u rduhd ds ”kfj;s dU;k Hkwz.k u vkus nsuk

tUe ls iwoZ fyax fof'k"V xHkZikr djokukA

vè;k;
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lkekftd izfr:i jk"Vªh; laLFkku o jk"Vªh; 
vijkèk C;wjks ds vuqlkj gj 33 feuV esa 
efgykvksa ds fo#¼ ,d ekeyk feyrk gSA 
efgykvksa ds fo#¼ lcls ”;knk vijkèk Øe'k% 
mÙkj izns'k] vkaèkz izns'k] jktLFkku o eè; izns'k 
esa ns[kus dks feyrs gSaA



efgyk ,oa cky ;kSu 'kks"k.k fuokj.k mik; 
(Women and Child Sexual Abuse 

Prevention Measures)

efgyk ,oa cky ;kSu 'kks"k.k ,d cgqLrjh; xaHkhj lkekftd leL;k gS] tks efgykvksa ,oa cPpksa dh lqj{kk] LokLF;] 
jgu&lgu vkSj lekt esa mudh fLFkfr ij udkjkRed izHkko Mkyrh gSA efgykvksa ,oa cPpksa ds lkFk fgalk vkSj ;kSu 
'kks"k.k mudh 'kkjhfjd] euksoSKkfud ,oa HkkoukRed {kfr ls tqM+s gq, gSaA vkèkqfud rduhdh ;qx esa baVjusV] eksckby tSls 
ekè;eksa ls vc ;kSu 'kks"k.k ds u, rjhds vkSj ekè;e mRiUu gks x, gSaA vkWuykbu iksuksZxzkiQh us ;kSu mRihM+u dh leL;k 
dk foLrkj djrs gq, bl leL;k dks vkSj vfèkd Hk;kog cuk fn;k gSA ;kSu 'kks"k.k ls efgykvksa ,oa cPpksa dh lqj{kk 
lqfuf'pr djus ds fy;s tkx:drk vko';d gS] lkFk gh blls lacafèkr lkekftd foèkkuksa ;k dkuwuksa dks lgh rjhds ls 
fØ;kfUor djus ij Hkh è;ku fn;s tkus dh vR;fèkd vko';drk gSA 

7.1 efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k jksdus gsrq mik;  
(Measures to Prevent Sexual Harassment of Women)

dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] izfr"ksèk vkSj fuokj.k) vfèkfu;e] 2013 
(Sexual Harassment of Women at Workplace (Prevention, Prohibition and Redressal) 
Act, 2013

dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u efgykvksa dks feys lekurk] thou ,oa Lora=krk ds vfèkdkj dk mYya?ku 
gSA ;g ,d vlqjf{kr ,oa izfrdwy dk;Z dk okrkoj.k mRiUu djrk gS tks dk;Z esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks grksRlkfgr 
djrk gSA bl dkj.k muds vkfFkZd l'kDrhdj.k ,oa lekos'kh fodkl ds y{; dh izkfIr izfrdwy :i ls izHkkfor gksrh 
gSA bl ekeys dks lqy>kus ds fy;s Hkkjrh; naM lafgrk ds izkoèkkuksa ,oa fo'kk[kk cuke jktLFkku jkT; ekeys esa loksZPp 
U;k;ky; }kjk fn;s x, fn'kk&funsZ'kksa ds vykok iwoZ esa dksbZ ?kjsyw dkuwu ughaa FkkA dk;Z esa efgykvksa dh c<+rh lgHkkfxrk 
us ;g vfuok;Z cuk fn;k gS fd ;kSu mRihM+u dks jksdus ds fy;s O;kid dkuwu cukus ds lkFk&lkFk blds lekèkku ra=k 
(Redressal Mechanism) dk Hkh izkoèkku fd;k tkuk pkfg;sA

vfèkfu;e dh izeq[k fo'ks"krk,¡
	 (i)	 fo'kk[kk ekeys esa nh xbZ ifjHkk"kk dks è;ku esa j[krs gq, ;g vfèkfu;e ^dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u* dk O;kid 

ifjizs{; esa o.kZu djrk gS vkSj efgyk deZpkfj;ksa dks nh xbZ èkedh ;k efgykvksa ds LokLF; ,oa lqj{kk dks izHkkfor 
djus okys izfrdwy dk;Z&okrkoj.k dks mRiUu djus ds iz;kl dks 'kkfey dj bl vfèkfu;e dks vkSj Hkh foLr`r 
cuk fn;k x;k gSA

	 (ii)	 bl vfèkfu;e ds varxZr laj{k.k ikus okyh ihfM+r efgyk (Aggrieved Women) dh ifjHkk"kk dks vR;fèkd foLr`r 
cuk fn;k x;k gS rkfd fcuk mldh mez ;k jks”kxkj izfLFkfr dks è;ku esa j[ks] pkgs og efgyk laxfBr {ks=k esa gks 
;k vlaxfBr {ks=k esa] lkoZtfud {ks=k esa gks ;k futh {ks=k esa] lHkh laj{k.k ikus dh gdnkj gksxhA blesa xzkgdksa] 
[kjhnkjksa ds lkFk&lkFk ?kjsyw dkexkjksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA

	 (iii)	 tgk¡ fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa esa dk;ZLFky] ijaijkxr <k¡pk ftlesa Li"V fu;ksDrk&deZpkjh lacaèk ik, tkrs gSa rd gh 
lhfer Fkk] ogha bl vfèkfu;e esa laxBuksa] foHkkxksa] dk;kZy;ksa (lkoZtfud] futh] laxfBr] vlaxfBr {ks=k dh 'kk[kk 
bdkbZ)] vLirkyksa] ufl±x gkse] LVsfM;e] 'kSf{kd laLFkkuksa] [ksy ifjlj ;k fdlh vU; LFkku rFkk jks”kxkj ds nkSjku 
deZpkjh }kjk fdlh LFkku dh ;k=kk ftlesssa ifjogu Hkh 'kkfey gS] vkfn dks 'kkfey fd;k x;k gSA

vè;k;
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150 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/kuvuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr  
gsrq lkekftd foèkku ,oa ;kstuk,¡ 

(Social Legislation and Schemes for 
 Scheduled Castes and Scheduled Tribes)

Hkkjrh; lafoèkku dh izLrkouk esa Hkkjr dks ,d ^lektoknh* jkT; ?kksf"kr fd;k x;k gS vkSj ;g 'kCn vius vki 
esa ljdkj dh lkekftd U;k; ,oa dY;k.k ds izfr tokcnsfgrk dks lqfuf'pr djus dk ,d vFkZiw.kZ izek.k gSA Hkkjr ds 
lafoèkku fuekZrkvksa us ^O;fDrxr Lora=krk* vkSj ^lkekftd U;k;* esa larqyu LFkkfir djus ds mn~ns'; ls lafoèkku ds 
Hkkx&III esa ekSfyd vfèkdkjksa ds :i esa O;fDrxr Lora=krk dks vkSj Hkkx&IV esa jkT; ds uhfr funs'kd rÙoksa ds varxZr 
lkekftd U;k; dks lqfuf'pr fd;k gSA lkekftd U;k; dk ewy mn~ns'; lekt eas eq[; èkkjk ls fiNM+ x, leqnk;ksa dks 
eq[; èkkjk esa tksM+dj lerkewyd ,oa lekos'kh lekt dh LFkkiuk djuk gSA

8.1 vuqlwfpr tkfr gsrq laoSèkkfud izkoèkku ,oa lkekftd foèkku 
(Constitutional Provisions and Social Legislation for Scheduled Castes)

tux.kuk 2011 ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr dh tula[;k dqy tula[;k dk 16-6» gS] tcfd 2001&11 ds nkSjku 
blesa 20-8» dh o`f¼ gqbZ gSA ;s os yksx gSa tks vafre o.kZ ftls ^'kwnz* vFkok ^vo.kZ* ;k ^vaR;t* dgk x;k gS] ds 
varxZr vkrs gSaA ^vuqlwfpr tkfr* 'kCn dk iz;ksx loZizFke lkbeu deh'ku }kjk fd;k x;k vkSj 1935 ds Hkkjr 'kklu 
vfèkfu;e ls ;g vfLrRo esa vk;kA 1935 ls igys bUgsa ^vLi`';* vFkok fuEu oxZ ds varxZr j[kk tkrk FkkA       

;s yksx mPp tkfr;ksa ds lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd HksnHkko ds f'kdkj FksA ^vLi`';* dgh tkus okyh bu 
tkfr;ksa dh igpku gsrq fczfV'k ljdkj us 'kksf"kr oxZ (Depressed Class) 'kCn dk iz;ksx fd;k FkkA 1908 esa Hkkjr ds 
ok;ljk; ykWMZ feaVks us fganw tula[;k dks rhu oxks±& fganw] tutkrh; ,oa 'kksf"kr oxZ esa ck¡Vus dk lq>ko fn;kA 1931 esa 
vEcsMdj us f}rh; xksyest lEesyu esa ^'kksf"kr oxZ* dk uke cnydj ^vuqlwfpr tkfr* djus dk izLrko j[kkA 1935 
esa ^vuqlwfpr tkfr* 'kCn dks viuk fy;k x;k rkfd lkekftd&vkfFkZd :i ls ihfM+r bl oxZ dks dqN lqj{kk miyCèk 
djkbZ tk ldsA

Hkkjr esa vuqlwfpr tkfr;ksa dh lqj{kk gsrq laoSèkkfud j{kksik; 
(Constitutional safeguards for Scheduled Castes in India)

vuqlwfpr tkfr;ksa ls lacafèkr laoSèkkfud izkoèkku (Constitutional Provisions Relating to Scheduled castes)

	 (A)	 ifjHkk"kk
��  vuqPNsn&341	 vuqlwfpr tkfr;k¡

��  vuqPNsn&366(24)	 vuqlwfpr tkfr;ksa dh Li"V ifjHkk"kk

	 (B)	 lkekftd j{kksik; ds ekud
�� 	 vuqPNsn&17	 vLi`';rk dk var

�� 	 vuqPNsn&25	 var%dj.k dh vkSj èkeZ ds vckèk :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj djus dh Lora=krk

	 (C)		 'kS{kf.kd] vkfFkZd o yksd fu;kstu lacaèkh j{kksik;
�� 	 vuqPNsn&15	 èkeZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku ds vkèkkj ij foHksn dk izfr"ksèk

�� 	 vuqPNsn&16	 yksd fu;kstu ds fo"k; esa volj dh lerk

vè;k;
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vYila[;dksa vkSj fiNM+k oxZ gsrq  
lkekftd foèkku ,oa ;kstuk,¡ 

(Social Legislation and Schemes for  
Minorities and Backward Classes)

Hkkjrh; lafoèkku dk eq[; y{; dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk djuk gSA lafoèkku dh izLrkouk esa gh Hkkjr ds lHkh 
ukxfjdksa ds fodkl ,oa mUu;u ds mn~ns'; n`fa"Vxr gksrs gSa] fiQj pkgs os oafpr oxZ ds gksa ;k eq[;èkkjk dsA Hkkjr ljdkj 
lafoèkku esa mfYyf[kr izkoèkkuksa ds vuq:i gh vYila[;dksa ,oa fiNM+k oxZ ds laj{k.k ,oa dY;k.k gsrq iz;kljr gSA 
vYila[;dksa ,oa fiNM+k oxZ ls lacafèkr eqn~nksa dh fn'kk esa vkSj vfèkd è;ku dsafnzr djus ds n`f"Vdks.k ls fu;kstu] 
lexz uhfr] leUo; ,oa fofu;ed <k¡ps rFkk fodkl dk;ZØeksa dh leh{kk lqfoèkk ds fy;s Hkkjr ljdkj fujarj iz;Ru 
dj jgh gSA

9.1 vYila[;dksa ls lacafèkr lkekftd foèkku ,oa O;oLFkk,¡  
(Social Legislation and System Related to Minorities)

jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx vfèkfu;e] 1992 ds izkoèkkuksa ds varxZr eqfLye] fl[k] ckS¼ ,oa ikjlh bu ik¡p èkkfeZd 
leqnk;ksa dks vYila[;d ds :i esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA gky gh esa dsanz ljdkj us tSu leqnk; dks Hkh vYila[;d 
?kksf"kr dj fn;k gSA ;s leqnk; jk"Vª dh yxHkx 20 izfr'kr tula[;k dh lajpuk djrs gSaA ljdkj us vYila[;dksa ds 
dY;k.k ds fy;s fofHkUu dne mBk, gSaA blh mn~ns'; ls 29 tuojh] 2006 dks vYila[;d dk;Z ea=kky; dh LFkkiuk 
dh xbZA Hkkjrh; lafoèkku esa Hkk"kk rFkk èkeZ ds vkèkkj ij vYila[;dksa dks Lohdkj djrs gq, vuqPNsn 29 vkSj vuqPNsn 
30 esa muds laj{k.k ds izkoèkku fd;s x, gSaA blds vykok lafoèkku esa vYila[;dksa ds fgrksa dh lqj{kk ds fy;s jk"Vªh; 
vYila[;d vk;ksx dk izkoèkku Hkh gSaA

gekjs lafoèkku ds vuqPNsn 14 esa fofèk ds le{k lerk dh ckr dh xbZ gSA ;g rkfdZd :i ls ;qfDr;qDr oxhZdj.k 
dks Lohdkj djrs gq, lkekftd ifjfLFkfr ds vuqlkj vlqjf{kr lewgksa ds fgrksa ds laoèkZu ij cy nsrk gSA Hkkjr tSls 
yksdrkaf=kd ns'k esa cgqer dh ljdkj curh gS] ,sls esa la[;k esa de gksus ds dkj.k vYila[;d ds fgrksa dh vuns[kh 
dh tk ldrh gSA bl n`f"V ls mUgsa fo'ks"k vfèkdkj fn;k tkuk gekjs lafoèkku ds vuqdwy gh gSA ;gk¡ bl rF; ij Hkh 
è;ku  nsus dh vko';drk gS fd fdlh oxZ dh lqj{kk ds fy;s iznku fd;s x, fo'ks"k vfèkdkjksa dks fofèk ds rgr lerk 
dk mYya?ku ugha ekuk tk ldrkA èkeZfujis{krk dk fl¼kar èkeZ ds vkèkkj ij foHksn fd;s tkus dk fojksèk djrk gSA Hkkjr 
esa èkeZfujis{krk ds rgr xkaèkh th dh voèkkj.kk dks viuk;k x;k gS] ftlds vuqlkj lHkh èkeks± dks leku vkSj ldkjkRed 
:i ls izksRlkfgr djus dh ckr dh xbZ gSA tSls fd iwoZ fyf[kr gS ^iQLVZ ikLV n iksLV* flLVe esa èkeZfujis{krk dk 
mYya?ku ugha cfYd èkeZfujis{krk dh Hkkouk dk lEeku djuk gSA Li"V gS fd vYila[;dksa dks fo'ks"k vfèkdkj fn;k 
tkuk ^fofèk ds le{k lerk* rFkk ^èkeZfujis{krk* ds fl¼karksa dk mYya?ku ugha gSA

x`g ea=kky; ds izLrko ij o"kZ 1978 esa vYila[;d vk;ksx dk fuekZ.k gqvk] bls ^jk"Vªh; vYla[;d vk;ksx 
vfèkfu;e] 1992* }kjk oSèkkfud ntkZ fn;k x;k rFkk bls jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx uke fn;k x;kA igyk lkafofèkd 
jk"Vªh; vk;ksx 17 ebZ] 1995 dks cuk;k x;k FkkA 1995 ds la'kksèku ds i'pkr~~ vk;ksx dh lnL; la[;k c<+kdj 7 dj 
nh xbZ (buesa ,d vè;{k o ,d mikè;{k Hkh 'kkfey gSa)A vfèkfu;e dh èkkjk 3(2) ds vuqlkj vk;ksx ds 5 lnL; 
(vè;{k ds lkFk) vYila[;d lewg ls gksaxsA

jk"Vªh; vYila[;d fodkl ,oa foÙk fuxe dk fuxeu 30 flracj] 1994 dks vYila[;dksa ds eè; fiNM+s oxks± ds 
fy;s vkfFkZd ,oa fodkl lacaèkh xfrfofèk;ksa dks izksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls fd;k x;k FkkA bu mn~ns';ksa dh izkfIr ds 

vè;k;
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196 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/ku
fu%'kDrtuksa] o`¼tuksa ,oa vU; vlqjf{kr oxZ ds  

dY;k.k ls lacafèkr lkekftd foèkku ,oa O;oLFkk,¡ 
(Social Legislation and Mechanism for the Welfare  

of Disabled, Older Person and Other Insecure Sections)

lkekftd U;k; dk mís'; jkT; ds lHkh ukxfjdksa dks lkekftd lekurk miyCèk djkuk gSA lekt ds izR;sd oxZ 
ds dY;k.k ds fy;s O;fDrxr Lora=krk vkSj vk”kknh vko';d gSA Hkkjr ,d dY;k.kdkjh jkT; gS vkSj ;gk¡ lkekftd 
U;k; dk eq[; mís'; ySafxd] tkfrxr] uLyh; ,oa vkfFkZd HksnHkko ds fcuk lHkh ukxfjdksa dh ekSfyd vfèkdkjksa rd 
lekt dh igq¡p lqfuf'pr djuk gSA lekt esa efgykvksa] fiNM+s oxks±] tutkrh; leqnk;ksa] fodykaxksa] o`¼ksa vkSj vukFk 
cPpksa dks lekt dh eq[;èkkjk ls tksM+dj lekos'kh lekt dh LFkkiuk ds fy;s ljdkj fujarj iz;kl dj jgh gSA 
fu%'kDrtuksa] o`¼tuksa ,oa vU; oxks± tSls Jfed] VªkaltsaMj] ,M~lihfM+r vkfn ds dY;k.k ds fy;s Hkkjrh; lafoèkku ds 
vkyksd esa fofHkUu lkekftd foèkku ,oa O;oLFkk,¡ ykxw dh xbZ gSA vius mn~Hko ds le; ls gh Hkkjrh; lafoèkku nqcZy 
,oa oafpr oxks± ds fgrksa ds fy;s izfrc¼ gSA 

10.1 fu%'kDrtuksa ls lacafèkr leL;k,¡ ,oa laoSèkkfud izkoèkku  
(Problems and Constitutional Provision Related to Disabled)

,d vuqeku ds eqrkfcd fo'o dh 15 izfr'kr tula[;k fdlh u fdlh :i dh fu%'kDrrk ;k 'kkjhfjd nqcZyrk 
ls izHkkfor gSA fu%'kDrrk 'kCn ds dbZ vFkZ gSaA gkyk¡fd] eksVs rkSj ij fu%'kDrrk LokLF; esa fxjkoV dk ladsr gSA LokLF; 
dks blds fofHkUu dk;Z {ks=kksa tSls xfr'khyrk] igpkuus] lquus ,oa ns[kus dh dk;Z{kerk dh ladYiuk (fo'o LokLF; 
laxBu&2004) ds :i esa le>k tk ldrk gSA tula[;k o`f¼] cq<+kik] mez c<+us rFkk xaHkhj chekfj;ksa ds mHkjus ls 
fu%'kDr yksxksa dh la[;k c<+ jgh gSA fu%'kDrrk dh xaHkhjrk ds vuqlkj nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa bldk izHkko dqy tula[;k 
ds 1.5 ls 2.13 izfr'kr ds chp gSA

Hkkjr esa fu%'kDrrk dk izlkj (Prevalence of disability in India)
Hkkjr esa fu%'kDrrk dh fofHkUu izlkj njsa miyCèk gSaA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa 2.68 djksM+ yksx 

fdlh u fdlh izdkj dh fu%'kDrrk ls ihfM+r gSa (dqy tula[;k dk 2.21%)A 2011 dh tux.kuk easa 8 izdkj dh 
'kkjhfjd o ekufld de”kksfj;ksa dks fodykaxrk ;k fu%'kDrrk ds varxZr j[kk x;kA Hkkjr esa fu%'kDr O;fDr ?kuRo 2130 
O;fDr ,d yk[k ij gSA

'kkjhfjd nqcZyrk ;k fu%'kDrrk ds izeq[k dkj.kksa esa xaHkhj chekfj;ksa tSls eèkqesg] ân;okfguh lacaèkh chekjh 
(Cardiovascular Disease) ,oa dSalj] lM+d nq?kZVuk esa ?kk;y gksuk] la?k"kZ] ekufld nqcZyrk] tUe lacaèkh foÑfr] 
dqiks"k.k] ,pvkbZoh@,M~l vkSj vU; laØked jksxksa dks j[kk tk ldrk gSA

fodykax ls fnO;kax (Viklang to Divyang)
izèkkuea=kh Jh ujsanz eksnh us jsfM;ks ij vius pfpZr dk;ZØe ^eu dh ckr* esa dgk fd ftUgsa ge fodykax ds :i 

esa tkurs gSa] bZ'oj us mUgsa vfrfjDr 'kfDr nh gSA D;ksa u ge ^fodykax* 'kCn dh txg ^fnO;kax* 'kCn dk iz;ksx djsa!

izeq[k fu%'kDrtu vkèkkfjr laxBuksa dk fojksèk%

zz gkyk¡fd izeq[k fu%'kDrtu vkèkkfjr laxBuksa us izèkkuea=kh dks i=k fy[kdj ^fodykax* 'kCn ds LFkku ij ^fnO;kax* 
dgs tkus dk fojksèk fd;k gSA

vè;k;
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fofHkUu oxks± ls lacafèkr uhfr;k¡ 
(Policies Related to Different Categories) 

uhfr;k¡ ekxZn'kZd ,oa fuèkkZjd rÙoksa dh Hkwfedk fuHkkrh gSaA uhfr;ksa ds vuqlkj gh jkT; viuk dk;Z fuèkkZfjr djrk 
gS ,oa fuèkkZfjr y{;ksa dh izkfIr gsrq iz;kl djrk gSA ljdkj Hkkjrh; lafoèkku ds mn~ns';ksa ,oa y{;ksa dks iw.kZ djus ds 
fy;s fofHkUu oxks± ;Fkk& efgykvksa] cPpksa] fnO;kaxksa] o`¼ksa] misf{kr leqnk;ksa vkfn ds fy;s uhfr;k¡ cukrh gSA ;s uhfr;k¡ 
lksp&le> dj cukbZ tkrh gSa tks mfpr fu.kZ; ysus vkSj lE;d ifj.kke izkIr djus esa vR;ar lgk;rk djrh gSaA

11.1 efgykvksa ls lacafèkr uhfr;k¡ (Women Related Policies)

efgyk l'kDrhdj.k gsrq jk"Vªh; uhfr] 2001 
(National policy for the empowerment of women, 2001)

bl uhfr dk y{; efgykvksa dk vkèkqfudhdj.k] fodkl vkSj l'kDrhdj.k djuk gSA uhfr dks O;kid :i ls foLrkj 
fn;k tk,xk rkfd blds mís';ksa dh iwfrZ ds fy;s lHkh fgLlsnkjksa dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk ldsA bl uhfr 
ds eq[; mís'; bl izdkj gSa%

zz efgykvksa ds iw.kZ fodkl ,oa Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus ds fy;s ldkjkRed vkfFkZd vkSj lkekftd uhfr;ksa }kjk 
vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k djukA

zz jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd&lkaLÑfrd vkSj ukxfjd {ks=kksa esa efgykvksa ds fy;s fofèkd :i esa oLrqr% iq#"kksa ds 
leku lHkh ekuokfèkdkjksa ,oa ekSfyd Lora=krk dh izkfIr lqfuf'pr djukA

zz jk"Vª ds vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd thou esa fu.kZ;u izfØ;k esa efgykvksa dh leku Hkkxhnkjh lqfuf'pr djukA

zz LokLF; lqfoèkkvksa] lHkh Lrjksa ij xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] O;olk; vkSj O;kolkf;d funsZ'ku] jks”kxkj] leku osru] O;kolkf;d 
LokLF; ,oa lqj{kk] lkekftd lqj{kk rFkk lkoZtfud dk;kZy;ksa rd efgykvksa dh leku igq¡p lqfuf'pr djukA

zz efgykvksa ds izfr lHkh izdkj ds HksnHkko dks nwj djus ds fy;s dkuwuh@foèkk;h ra=k dks e”kcwr djukA

zz efgykvksa o iq#"kksa dh lfØ; Hkkxhnkjh }kjk lkekftd O;ogkj ,oa lkeqnkf;d fØ;kvksa esa ifjorZu ykukA

zz fodkl izfØ;k esa ySafxd ifjizs{; dks eq[; èkkjk esa 'kkfey djukA

zz efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds fo#¼ gksus okyh lHkh izdkj dh fgalk vkSj HksnHkko dk varA

zz ukxfjd lekt] fo'ks"kdj efgyk laxBuksa ds lkFk e”kcwr lk>snkjh dk fuekZ.k djukA

jk"Vªh; efgyk uhfr] 2016 dk izLrkfor izk:i [National women policy (proposed format)]
efgyk ,oa cky fodkl ea=kky; }kjk jk"Vªh; efgyk uhfr] 2016 dk elkSnk tkjh fd;k x;k gSA bl uhfr ls vxys 

15–20 o"kks± ds nkSjku efgyk lacaèkh eqíksa ij ljdkj dh dk;Zokgh dks fn'kk&funsZ'k izkIr gksxkA

ubZ uhfr dh vko';drk
	 1.	 jk"Vªh; efgyk vfèkdkfjrk uhfr] 2001 rS;kj gksus ds ckn Ms<+ n'kd chr pqds gSa vkSj rc ls vc rd 15 o"kks± 

esa fo'o izkS|ksfxdh vkSj lwpuk iz.kkfy;ksa ds fodkl ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rhoz fodkl ds jkLrs ij vxzlj gS 
rFkk efgykvksa ij cgqr ldkjkRed izHkko iM+ jgk gSA

	 2.	 fiNys oqQN n'kdksa ds nkSjku efgykvksa dks 'kfDr laiUu djus dh xfrfofèk;ksa esa rs”kh vkbZ gSA efgyk,¡ iwjs ns'k 

vè;k;
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ifjorZu ds rÙo ds :i esa lkekftd foèkku 
(Social legislation as the element of change)

Hkkjrh; lekt] lefUor lkekftd laLÑfr dk ,d vrqyuh; mnkgj.k gSA ;gk¡ çkjaHk ls gh fofHkUu fopkjksa] Hkk"kkvksa] 
[kku&iku] jgu&lgu] èkkfeZd ekU;rkvksa vkfn dh fofoèkrk mifLFkr jgh gSA Hkkjrh; lekt dh fofoèkrk dk ,d çeq[k 
dkjd ;gk¡ mifLFkr HkkSxksfyd fofoèkrk gSA ;gk¡ ,d vksj tgk¡ Å¡ps ioZr] leqnz rV vkSj e#LFky gSa rks ogha nwljh vksj 
o`gn~ eSnku vkSj ?kus taxy Hkh gSaA bl dkj.k Hkkjrh; lekt dk fofoèk Lo:i gksuk LokHkkfod&lk yxrk gSA ;gk¡ ;g 
Hkh mYys[kuh; gS fd bl Hkkjrh; lekt esa ,d oxZ èkuh ,oa f'kf{kr gS rks nwljk fuèkZu ,oa fuj{kjA ,d vksj cM+s&cM+s 
vkS|ksfxd ?kjkus gSa rks nwljh vksj neu ,oa 'kks"k.k dh f'kdkj turkA dgha efgykvksa dks laj{k.k nsus ds fy;s cM+s&cM+s 
vkanksyu fd;s tkrs gSa rks dgha dU;k Hkwz.kgR;k dh fueZe ?kVuk,¡ gksrh gSaA dgha lekos'kh fodkl dks çksRlkfgr djus ij 
cy fn;k tkrk gS rks dgha vuqlwfpr tkfr@tutkfr leqnk; ds vfèkdkjksa dk guu Hkh gksrk gSA

1.1 Hkkjrh; lekt % fo'ks"krk,¡ ,oa leL;k,¡ 
(Indian Society : Features and Problems

çlaxo'k] 19oha 'krkCnh ds vkjaHk ls Hkkjr esa gq, lkekftd lqèkkj vkanksyuksa dh i`"BHkwfe Hkh dqN lhek rd 
,sls gh mFky&iqFky ls ;qDr FkhA rc foèkok fookg dks vLohdkj dj fn;k tkrk Fkk] lrh çFkk dks lekt }kjk LohÑfr 
çkIr Fkh] NqvkNwr Hkkjrh; lekt dks nhed dh rjg [kks[kyk dj jgk Fkk] cky fookg dk ckgqY; Fkk] L=kh f'k{kk dks 
dksbZ egÙo ugha fn;k tkrk FkkA bu fodV ifjfLFkfr;ksa esa jktk jkeeksgu jk;] bZ'ojpanz fo|klkxj] n;kuan ljLorh] Mh-
ds- dosZ] Lokeh foosdkuan] T;ksfrck iQqys] lkfo=kh ckbZ iwQys] ch-vkj- vacsMdj tSls cqf¼thfo;ksa ,oa laosnu'khy yksxksa 
us rRdkyhu Hkkjrh; lekt dks ubZ fn'kk fn[kkus esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;kA bl ifjçs{; esa 1829 esa lrh çFkk fu"ksèk 
vfèkfu;e] 1856 esa foèkok iqufoZokg vfèkfu;e ykxw fd;s x,A 1891 esa lEefr vk;q vfèkfu;e ikfjr fd;k 
x;k] ftlesa 12 o"kZ ls de vk;q dh dU;kvksa ds fookg ij çfrcaèk yxk fn;k x;kA efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ls 
lacafèkr fuEukafdr vU; dne Hkh mBk, x,&

z� 1903 esa cacbZ lekt lqèkkjd lHkk cukbZ xbZA

z� 1916 esa iq.ks esa Hkkjrh; efgyk fo'ofo|ky; LFkkfir fd;k x;kA

z� 1926 esa vf[ky Hkkjrh; efgyk la?k LFkkfir fd;k x;kA

z� 1930 esa 'kkjnk vfèkfu;e }kjk fookg ds fy;s dU;k dh U;wure vk;q 14 o"kZ vkSj ;qodksa dh U;wure vk;q 
18 o"kZ r; fd;k x;kA

z� 1932 esa vf[ky Hkkjrh; vLi`';rk&fuokjd la?k LFkkfir dj NqvkNwr fu"ksèk dks çkFkfedrk nh xbZA 

;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; lekt esa fujarj cnyko gksrs jgs gSa vkSj lkFk gh bldh fofoèkrk Hkh cuh jgh 
gSA bl cnyko ds nkSjku Hkkjrh; lekt dh larqfyr çxfr ds fy;s fofoèk fu;e cuk, x, ,oa lektksRFkku dks çsfjr 
djus okys laxBuksa dh LFkkiuk dh xbZA mYys[kuh; gS fd ge 21oha 'krkCnh ds nwljs n'kd esa th jgs gSa rks Hkh Hkkjrh; 
lekt dh lkekftd laLÑfr ij fdlh çdkj dh vk¡p ugha vkbZ gSA gk¡] ;g ”k:j gS fd bl fofoèkrkiw.kZ lkekftd 
<k¡ps dks cuk, j[kus vkSj bldh fujarj çxfr ds fy;s dqN larqyudkjh rÙoksa ;Fkk lkekftd foèkkuksa dh vko';drk 
tku iM+rh gS] tSlk fd 19oha vkSj 20oha 'krkCnh esa Hkh ns[kk x;kA ;s foèkku Hkkjrh; lekt ds çR;sd oxZ] fyax] èkeZ] 
tkfr vkfn dks laj{k.k çnku djus esa lgk;d gks ldrs gSaA blh dks è;ku esa j[krs gq, dqN lkekftd foèkku fufeZr 
fd;s x, gSaA tSls&

vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr dh lqj{kk ds fy;s ^vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj 
fuokj.k) vfèkfu;e] 1989*] L=kh dks ?kjsyw fgalk ls cpkus ds fy;s ^?kjsyw fgalk laj{k.k dkuwu 2005*] miHkksDrkvksa 

vè;k;
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13ifjorZu ds rÙo ds :i esa lkekftd foèkku

zz fHk{kko`fÙk] e|iku] u'khys inkFkks± dk lsou vkfn ls lcafèkr dkuwu cuus ls lekt esa LoLFk okrkoj.k cukA

zz efgykvksa ,oa cPpksa ds ;kSu 'kks"k.k ds fo#¼ dkuwuh laj{k.k ,oa lgk;rk izkIr gqbZA

zz ?kjsyw fgalk ,oa ;kSu fgalk ls laj{k.k izkIr gqvkA

zz lekt esa uohu lkekftd leL;k,¡ mRiUu gqb±A

orZeku esa gekjs ns'k esa vkèkqfud lkekftd ,oa lkaLÑfrd vko';drk ds vuq:i xfr'khy lkekftd foèkku cukus 
,oa igys ls mifLFkr foèkkuksa ds iwuewZY;kadu dh vko';drk gSA ;s foèkku ,sls gksa] tks leLr oxks± dh vkdka{kkvksa ,oa 
vko';drkvksa dks iw.kZ djus rFkk lkekftd fo"kerk nwj djus esa leFkZ gksaA lkekftd foèkkuksa ls lkekftd ifjorZu gksus 
ds lkFk&lkFk oapu esa deh vkbZ gS ijarq blesa fujarj lqèkkj dh vko';drk cuh gqbZ gSA

ijh{kksi;ksxh egÙoiw.kZ rF;

zz lkekftd foèkku ljdkj }kjk ikfjr os dkuwu gSa] tks lkekftd cqjkb;ksa dks nwj djus] lkekftd fo?kVu jksdus] oafpr 
oxks± dks laj{k.k iznku djus ,oa lekt ds lqèkkjd ifjorZu ykus ds mn~ns'; ls yk, tkrs gSaA

zz 1829 esa loZizFke caxky esa lrh izFkk fu"ksèk vfèkfu;e ykxw fd;k x;k] ftls ckn esa laiw.kZ Hkkjr esa foLrkfjr dj 
fn;k x;kA

zz Hkkjrh; lekt dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa fofoèkrk] vè;kReokn] lfg".kqrk vkfn 'kkfey gSaA

zz Hkkjr esa NqvkNwr dks lekIr djus ds fy;s 1955 esa ^flfoy vfèkdkj laj{k.k dkuwu* ikfjr fd;k x;k FkkA

zz flfoy vfèkdkj laj{k.k dkuwu] Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn&17 ls lacafèkr gSA

zz 'kkjnk ,DV] 1929 esa ikfjr gqvk FkkA bl vfèkfu;e ds rgr yM+fd;ksa ds fy;s fookg dh vk;q 14 o"kZ rFkk yM+dksa 
dh 18 o"kZ fuèkkZfjr dh xbZA

zz 1932 esa ^vf[ky Hkkjrh; vLi`';rk fuokjd la?k* dh LFkkiuk dh xbZ Fkh] blds igys vè;{k izfl¼ m|ksxifr 
?ku';kenkl fcM+yk FksA

zz ngs”k izFkk dks jksdus ds fy;s ^ngs”k (izfr"ksèk) vfèkfu;e] 1961* ikfjr fd;k x;kA

zz ckyJe leL;k ds lekèkku ds fy;s 1979 esa ^xq#in Lokeh lfefr* dk xBu fd;k x;k FkkA

zz ^lR;'kksèkd lekt* us nfyr oxZ ds mRFkku ,oa mUgsa xfjekiw.kZ thou nsus ds i{k esa vkok”k mBkbZA

zz MkW- ch-vkj- vacsMdj us efgykvksa] nfyrksa] vkfnokfl;ksa] vYila[;dksa dks lekurk dk vfèkdkj fnykus ds fy;s xaHkhj 
iz;Ru fd;sA

cgqfodYih; iz'u

1. fuEu esa ls fdl lkekftd&èkkfeZd vkanksyu us nfyr 
oxZ ds lacaèk esa vkok”k mBkbZ\

UKPSC (RA/ARO) Mains 2016
(a) czã lekt (b) izkFkZuk lekt

(c) vk;Z lekt (d) lR; 'kksèkd lekt

2. fuEu esa ls dkSu&lk dkuwu efgykvksa ls lacafèkr 
ugha gS\

(a) ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e&1955
(b) ?kjsyw fgalk vfèkfu;e&2005

(c) fL=k;ksa ,oa dU;kvksa dk vuSfrd O;kikj vfèkfu;e 

&1956

(d) ngs”k fojksèk la'kksèku vfèkfu;e&1961, 1985

3. ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e&1955 lacafèkr gS&

(a) efgykvksa ,oa cPpksa ls

(b) o`¼tuksa ls

(c) fnO;kaxtuksa ls

(d) vuqlwfpr tkfr ds lnL;ksa ls



14 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/ku

4. 'kkjnk vfèkfu;e lacafèkr gS&

(a) lrh izFkk (b) cky fookg

(c) foèkok fookg (d) fo'ks"k fookg

5. Hkkjr esa NqvkNwr dks jksdus ds fy;s dkSu&lk 
vfèkfu;e cuk;k x;k\

(a) ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfuf;e&1955
(b) fyax p;u izfr"ksèk vfèkfu;e&1994
(c) vuSfrd O;kikj (fuokj.k) vfèkfu;e&1956
(d) fganw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e&1961, 1972

6. lkekftd foèkku dk mn~ns'; ugha gS&

(a) lkekftd ifjorZu (b) lkekftd lqèkkj

(c) 1 ,oa 2 nksuksa (d) buesa ls dksbZ ughaA

7. Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krkvksa esa fdl ,d dks 
lfEefyr ugha fd;k tkuk pkfg;s\

(a) csjks”kxkjh (b) Hkz"Vkpkj
(c) vf'k{kk (d) laiUurk

8. izkphu foèkku ds lacaèk esa dkSu&lk rF; lgh ugha gS&

(1) ;s lkekU;r% vfyf[kr gksrs gSaA

(2) budk fodkl tujhfr;ksa] yksd ijaijkvksa ,oa 
uSfrdrk dh ifjikVh esa gksrk gSA

 (3) bu foèkkuksa dks lnSo oSèkkfud vkèkkj izkIr 
jgrk gSA

  dwV%

 (a) 1 ,oa 2 nksuksa (b) dsoy 1
 (c) 1 ,oa 3 nksuksa (d) mijksDr lHkh lgh gSaA
 9. o"kZ 1979 esa xfBr xq#in Lokeh lfefr dk lacaèk 

fuEu esa ls fdlls gS\
 (a) cky fookg
 (b) cky Je
 (c) cky O;kikj
 (d) buesa ls dksbZ ughaA
 10. fuEu esa ls dkSu&lk ,d lgh gS\

 (a) ?kjsyw fgalk vfèkfu;e] 2005 & vLi`';rk  
fuokj.k

 (b) vulwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr 
(vR;kpkj) fojksèk vfèkfu;e] 1989 & vuSfrd 
O;kikj

 (c) ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 & 
NqvkNwr dk fu"ksèk

 (d) ckyJe fu"ksèk vfèkfu;e] 1956 & cky fookg

mÙkjekyk

 1. (d) 2. (a) 3. (d) 4. (b) 5. (a) 6. (c) 7. (d) 8. (a) 9. (b) 10. (c)

vfr y?kqmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 20 'kCnksa esa nhft;s)

(a) lekt esa dkuwu }kjk dSls ifjorZu yk;k tk  
ldrk gS\

(b) ,d lekt dk mnkgj.kA

(c) Hkkjrh; lektA

(d) la;qDr ifjokjA

 (e) tkfr O;oLFkkA
 (f) ckyJeA
 (g) lkekftd ifjorZu ykus esa lgk;d nks fofèk;ksa dk 

mYys[k djsaA

y?kq ,oa nh?kZmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 50, 125 ;k 250 'kCnksa esa nhft;s)

1. ^lkekftd foèkku Hkkjrh; lekt esa gks jgs cnyko 
ds fy;s mÙkjnk;h gSaA* Li"V dhft;sA

2. Hkkjrh; lekt dh izeq[k fo'ks"krk,¡ crkb;sA

3. orZeku esa Hkkjrh; lekt dh izeq[k leL;k,¡ D;k 
gSa\ laf{kIr fooj.k nhft;sA

 4. fofèk ds ekè;e ls lekt esa dSls ifjorZu yk;k tk 
ldrk gS\ Li"V dhft;sA

 5. lkekftd foèkku D;k gksrs gS\ buds izdkj ,oa {ks=k 
dh ppkZ djsaA



Hkkjrh; lekt ds vlqjf{kr oxZ ,oa mÙkjk[kaM ljdkj 
dh ;kstuk,¡ (Vulnerable Classes of Indian Society 

 and Schemes of Uttarakhand Government)

^lkekftd U;k;* 'kCn dks dBksj izfr;ksfxrk ds fo#¼ de”kksj O;fDr;ksa] o`¼ksa] nhu&ghuksa] efgykvksa] cPpksa vkSj 
vU; lqfoèkk&oafprksa dks jkT; }kjk laj{k.k ds vfèkdkj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA lkekftd U;k; ,d 
fo"kerkewyd lekt ds ^loZlekos'kh lekt* ds :i esa ifjorZu esa ,d ekxZn'kZd dk dk;Z djrk gSA ;g lcds fy;s 
leku fodklh; n'kkvksa rFkk izfr"Bk vkSj volj dh lekurk lqfuf'pr djrk gSA lekt ds os oxZ tks vlqjf{kr] gkf'k;s 
ij] misf{kr ,oa eq[;èkkjk ls ihNs NwV x, gSa] mUgsa lkekftd U;k; ds }kjk gh vkxs c<+kus ,oa lajf{kr djus ds fy;s 

ljdkj ds }kjk iz;kl fd;k tkrk gSA Hkkjr esa ,drk vkSj lkekftd LFkkf;Ro lqfuf'pr djus dh n`f"V ls lkekftd 

U;k; dk vR;fèkd egÙo gSA

2.1 vlqjf{kr] gkf'k;s ij fLFkr ,oa misf{kr lewg@leqnk; % vFkZ ,oa 
voèkkj.kk (Vulnerable, Marginalized and Disadvantaged Groups/
Communities : Meaning and Concept)

vlqjf{kr lewg dk vFkZ (Meaning of vulnerable groups)

^vlqjf{kr lewg* dk vFkZ vR;ar vLi"V gSA lkèkkj.k 'kCnksa esa dgk tk, rks ,sls lewg tks 'kkjhfjd vFkok HkkoukRed 

{kfr dh n`f"V ls vR;fèkd laosnu'khy gksrs gSa ;k lekt esa vis{kkÑr de ykHk dh fLFkfr esa gksrs gSa] mUgsa vlqjf{kr 

lewg ds varxZr 'kkfey fd;k tk ldrk gSA blh izdkj] vlqjf{kr lewg esa ,sls yksxksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS tks 

u rks vkjkenk;d thou thus esa l{ke gksrs gSa vkSj u gh bUgsa fodkl ds leqfpr volj gh miyCèk gksrs gSaA blds 

vfrfjDr] izfrdwy lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd n'kkvksa ds pyrs os vius ewyHkwr ekuokfèkdkjksa dk mi;ksx djus 

esa Hkh l{ke ugha gksrs gSaA

;wjksih; la?k ds vuqlkj] ¶os lewg tks vke turk dh rqyuk esa vfèkd xjhch vkSj lkekftd cfg"dkj ds f'kdkj 
gksrs gSa] os vlqjf{kr dgykrs gSaA¸ iztkrh; vYila[;dksa] izokfl;ksa] fu%'kDr O;fDr;ksa] cs?kjksa rFkk eknd nzO; O;luh] 

vdsys jg jgs o`¼ rFkk cPps lHkh vlqjf{kr lewgksa ds varxZr gh vkrs gSa vkSj ;s lHkh izk;% eqf'dyksa dk lkeuk djrs 

gSa ftlls bUgsa f'k{kk ds fuEu Lrj rFkk csjks”kxkjh tSls lkekftd cfg"dkj ds vU; :iksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

gkf'k;s ij fLFkr lewg dk vFkZ (Meaning of marginalized groups)

gkf'k;s ij pys x, lewg ls rkRi;Z ,sls lewg ls gS tks lkekftd :i ls cfg"Ñr gS rFkk ftls lekt dh eq[;èkkjk 
ls gkf'k;s ij èkdsy fn;k x;k gSA ,sls lewg izk;% vYila[;d lewg ds varxZr vkrs gSa vkSj lkekU;r% buds fgrksa dh 

vuns[kh dh tkrh gSA gkf'k;s ij fLFkr lewgksa dks oafpr lewgksa ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA ;s ykHk ls oafpr lekt 
ds ,sls lewg gSa tks lalkèkuksa rd igq¡p lqfuf'pr djus rFkk lkekftd thou esa iw.kZ lgHkkfxrk gsrq la?k"kZjr jgrs gSaA 

nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd gkf'k;s ij fLFkr yksx lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj dkuwuh :i ls misf{kr 
vkSj cfg"Ñr Hkh gks ldrs gSa vkSj blhfy;s os vlqjf{kr gksrs gSaA

vè;k;
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50 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/ku
ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955

(The Protection of Civil Rights Act, 1955)

Lora=krk ,oa lekurk lkekftd U;k; ds ewyHkwr rÙo gSaA nksuksa esa ls fdlh ,d dk vHkko lkekftd U;k; dk 
vHkko gSA Lora=krk O;fDr dh varfuZfgr 'kfDr;ksa ds fodkl ds fy;s ”k:jh gSA fdlh Hkh lekt esa lekurk lgt vkSj 
okaNuh; gSA lekt ds vfLrRo dks cuk, j[kus vkSj mls lrr~ fodkl dh vksj xfreku cuk, j[kus dh n`f"V ls fo"kerkvksa 
dks U;wure fd;k tkuk t:jh gS] fdarq vfèkd fo"kerk dks fu;af=kr djuk vkSj lekurk dh izkfIr ds fy;s iz;kl djuk 
dgha vfèkd vfuok;Z gSA ,d U;k;iw.kZ O;oLFkk og gS tks lekurk ij vkèkkfjr gks] fdlh Hkh O;oLFkk es ftruh vfèkd 
fo"kerk gksxh] vU;k; o 'kks"k.k dh laHkkouk Hkh mruh gh vfèkd gksxhA lekt esa vLi`';rk ;k NqvkNwr tSlh cqjkbZ ds 
var ds fy;s ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 izo`Ùk fd;k x;k gSA

3.1 i`"BHkwfe ,oa ifjHkk"kk (Background and Definitions)
vLi`';rk ds ç;ksx ,oa mls c<+kok nsus rFkk vLi`';rk ;k blls lac¼ ekeyksa ds dkj.k mRiUu fdlh çdkj dh 

fu;ksZX;rk dks nafMr djus ds mn~ns'; ls 1955 esa vLi`';rk (vijkèk) vfèkfu;e cuk;k x;k FkkA

bl vfèkfu;e ds varxZr vLi`';rk dks ifjHkkf"kr 
djrs gq, dgk x;k gS fd ̂ ;fn dksbZ O;fDr vLi`';rk 
dks çR;{k ;k vçR;{k :i ls çpkfjr djrk gS blds 
fdlh Hkh :i dks c<+kok nsrk gS ;k ,sfrgkfld] 
nk'kZfud vFkok èkkfeZd vkèkkj ij tkfr O;oLFkk 
dh fdlh ijaijk ds vkèkkj ij ;k fdlh vU; vkèkkj 
ij fdlh Hkh :i esa vLi`';rk ds ç;ksx dks c<+kok 
nsrk gS rks ml O;fDr dks vLi`';rk ds ç;ksx dks 
çksRlkfgr djus okyk ekuk tk,xkA

pw¡fd vLi`';rk (vijkèk) vfèkfu;e] 1955 
vLi`';rk ds vkèkkj ij gksus okys HksnHkko dks jksdrk 
gSA vLi`';rk ij vkèkkfjr HksnHkko ”;knkrj mPp tkfr;ksa 
}kjk nfyr ;k vuqlwfpr tkfr;ksa ds lkFk fd;k tkrk gS 
blfy;s vLi`';rk ds vkèkkj ij vijkèk xfBr djus ds 
fy;s ;g vko';d gS fd vfHk;qDr ,oa ifjoknh 
(Accused and complainant) fHkUu lkekftd lewg ds 
O;fDr gksaA ;fn vfHk;qDr ,oa ifjoknh leku 
lkekftd lewg ds O;fDr gSa rks vLi`';rk ls m¼`r 
vijkèk xfBr ugha ekuk tk,xkA

èkkjk&1 laf{kIr uke] foLrkj vkSj izkjaHk 
(Short title, extent and commencement)

Hkkjr x.kjkT; ds NBs o"kZ esa laln }kjk fuEufyf[kr 
:i esa ;g vfèkfu;fer gqvkµ

vè;k;
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ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955
zz ;g vfèkfu;e 1 twu] 1955 ls çHkkoh gqvk FkkA

zz jk"Vªifr }kjk bl vfèkfu;e dks 8 ebZ] 1955 dks vuqefr 
iznku dh xbZ FkhA

zz bl vfèkfu;e dk mn~ns'; fuEu tkfr;ksa dks lekt esa lEeku 
,oa lekurk dk vfèkdkj fnykuk gSA

zz vçSy 1965 esa xfBr byk;kis:ey lfefr (Elayape-
rumal committee) dh vuq'kalkvksa ds vkèkkj ij 1975 
esa blesa O;kid la'kksèku fd;s x, rFkk vLi`';rk (vijkèk) 
vfèkfu;e] 1955 (Untouchability (Offences) Act, 1955) 
dk uke cnydj ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 
(Protection of civil right Act, 1955) dj fn;k x;k FkkA

zz la'kksfèkr vfèkfu;e 19 uoacj] 1976 ls çHkkoh gqvkA

zz ;g vfèkfu;e Hkkjrh; lafoèkku ds vuqPNsn 17 ds vLì';rk 
mUewyu lacaèkh çkoèkkuksa ds vuq:i gh gSA

zz ;g vfèkfu;e vLi`';rk lacaèkh O;ogkj dks lekIr djus 
ij dsafnzr gSA

zz ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 tEew&d'ehj 
lfgr ns'k ds lHkh Hkkxksa esa ykxw fd;k x;k gSA

zz ukxfjd vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e] 1955 bl lanHkZ esa 
vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj fuokj.k) 
vfèkfu;e] 1989 ls vyx gS] ftls tEew&d'ehj dks 
NksM+dj ns'k ds vU; Hkkxksa esa ykxw fd;k x;k gSA



vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr 

(vR;kpkj fuokj.k) vfèkfu;e] 1989
[The Scheduled Castes and the Scheduled Tribes 

(Prevention of Atrocities) Act, 1989]

;g vfèkfu;e vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa ds fo#¼ fd;s x, vijkèkksa ds fuokj.k ds fy;s 
gSA vfèkfu;e ,sls vijkèkksa ds lacaèk esa eqdnek pykus rFkk ,sls vijkèkksa ls ihfM+r O;fDr;ksa ds fy;s jkgr ,oa iquokZl 
dk çkoèkku djrk gSA lkekU; cksypky dh Hkk"kk esa ;g vfèkfu;e vR;kpkj fuokj.k (Prevention of Atrocities) ;k 
vuqlwfpr tkfr@tutkfr vfèkfu;e dgykrk gSA

zz ;g vfèkfu;e 11 flracj] 1989 dks vfèkfu;fer fd;k x;k FkkA

zz bl vfèkfu;e dks 30 tuojh] 1990 dks tEew&d'ehj dks NksM+dj laiw.kZ Hkkjr esa ykxw fd;k x;kA

zz vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr (vR;kpkj fuokj.k) vfèkfu;e] 1989 ds rgr fd;s x, vijkèk xSj&tekurh 
(Non bailable), laKs; (Cognizable) rFkk v'keuh; (Non-compoundable) gSaA

4.1 i`"BHkwfe ,oa izkjaHk (Background and Commencement)
Hkkjrh; lekt dks ijaijkxr fo'oklksa ds 

vaèkkuqdj.k rFkk vrkfdZd yxko ls eqDr djuk 
vko';d gSA blds fy;s 1955 esa vLi`';rk 
(vijkèk fuokj.k) vfèkfu;e yk;k x;k Fkk] 
ysfdu bldh dfe;ksa ,oa de”kksfj;ksa ds dkj.k 
ljdkj dks bl dkuwuh ra=k esa O;kid lqèkkj 
djuk iM+kA 1976 ls bl vfèkfu;e dk ukxfjd 
vfèkdkj laj{k.k vfèkfu;e ds :i esa iquxZBu 
fd;k x;kA vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa vuqlwfpr 
tutkfr;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa 
lqèkkj ds vusd mik; djus ds ckotwn mudh 
fLFkfr n;uh; cuh jghA mUgsa viekfur ,oa 
mRihfM+r fd;k tkrk jgkA mUgksaus tc Hkh 
vLi`';rk ds fo#¼ vius vfèkdkjksa dk ç;ksx 
djuk pkgk] mUgsa nckus ,oa vkrafdr djus dk 
dk;Z fd;k x;kA vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa 
vuqlwfpr tutkfr;ksa dk mRihM+u jksdus rFkk 
nksf"k;ksa ij dkjZokbZ djus ds fy;s fo'ks"k 
vnkyrksa ds xBu dks vko';d le>k x;kA mRihM+u ds f'kdkj yksxksa dks jkgr] iquokZl miyCèk djkuk ,d cM+h pqukSrh 
FkhA blh i`"BHkwfe esa vR;kpkj fuokj.k vfèkfu;e] 1989 cuk;k x;k FkkA bl vfèkfu;e dk Li"V mn~ns'; vuqlwfpr 
tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr leqnk; dks lfØ; ç;klksa ls U;k; fnykuk Fkk] rkfd lekt esa os xfjek ds lkFk jg ldsaA 
mUgsa fgalk ;k mRihM+u dk Hk; u lrk,A

vè;k;
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vuqlwfpr tkfr

zz  vuqlwfpr tkfr ls rkRi;Z ,sls yksxksa ls gS] tks izkphu le; esa o.kZ 
inkuqØe O;oLFkk esa 'kkfey ugha FksA

zz  ;g 'kCn igyh ckj lkbeu deh'ku }kjk iz;ksx fd;k x;k FkkA

zz  Hkkjr 'kklu vfèkfu;e&1935 esa Hkh bldk mYys[k fd;k x;k FkkA

vuqlwfpr tutkfr

zz vuqlwfpr tutkfr 'kCn dk iz;ksx lcls igys Hkkjr ds lafoèkku 
esa gqvk gSA

zz Hkkjr ds lafoèkku esa vuqlwfpr tutkfr;ksa dks ifjHkkf"kr ugha fd;k 
x;k gSA

zz vuqPNsn 366 (25) vuqlwfpr tutkfr;ksa dk lanHkZ mu leqnk;ksa 
ds :i esa djrk gS] ftUgsa lafoèkku ds vuqPNsn&342 ds vuqlkj 
vuqlwfpr fd;k x;k gSA

zz vuqPNsn&342 ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr;k¡ ^os vkfnoklh ;k 
vkfnoklh leqnk; ;k mu vkfnoklh leqnk;ksa ds Hkkx ;k lewg gSa] 
ftUgsa jk"Vªifr }kjk ,d lkoZtfud vfèklwpuk }kjk bl izdkj 
?kksf"kr fd;k x;k gSA*



85?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e&2005?kjsyw fgalk ls efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e&2005  
(The Protection of Women from Domestic 

Violence Act, 2005)

?kjsyw fgalk ;k efgyk ,oa ikfjokfjd fgalk jksdFkke vfèkfu;e 2005] ifjokj ds Hkhrj fgalk ds fdlh Hkh :i esa 
f'kdkj gksus okyh efgykvksa dh j{kk djus vkSj mUgsa Hkkjrh; lafoèkku }kjk çkIr vfèkdkjksa dh lqj{kk ds fy;s vfèkfu;fer 
fd;k x;k gSA ;g vfèkfu;e tEew&d'ehj dks NksM+dj iwjs ns'k esa ykxw gSA 13 flracj] 2005 dks jk"Vªifr us bls 
viuh LohÑfr iznku dh rFkk 26 vDVwcj] 2006 ls bls ykxw fd;k x;kA

5.1 ?kjsyw fgalk dh ifjHkk"kk ,oa Jsf.k;k¡  
(Definition and Categories of Domestic Violence)

lkekU; rkSj ij efgykvksa ds fo#¼ ?kjsyw fgalk] oSokfgd thou ds varxZr mUgsa igq¡pkbZ xbZ 'kkjhfjd gkfu dks ekuk 
tkrk gSA O;kid lanHkZ esa ?kjsyw fgalk dk lacaèk dsoy orZeku ifr;ksa ls gh u gksdj iq#"k fe=kksa] iwoZ&ifr;ksa ;k ifjokj 
ds vU; lnL;ksa ls Hkh gks ldrk gSA bl rjg ls ?kjsyw fgalk] ihfM+r (Victim) ,oa izR;FkhZ (Respondent) ds lacaèk dks 
n'kkZrk gSA ?kjsyw fgalk dk fufgr mn~ns'; efgykvksa dks ijkèkhu cuk, j[kuk gksrk gSA blds fy;s fgalk ds fofHkUu :iksa 
dk lgkjk fy;k tkrk gS vkSj 'kkjhfjd] ekufld] foÙkh; ,oa ySafxd mRihM+u fd;k tkrk gSA

ifjHkk"kk (Definition)
bl vfèkfu;e dh èkkjk 2 ds rgr izeq[k ifjHkk"kk,¡ bl izdkj gSa&

(d) ^O;fFkr O;fDr* ls dksbZ ,slh efgyk vfHkizsr gS tks izR;FkhZ dh ?kjsyw ukrsnkjh esa gS ;k jgh gS vkSj ftldk 
vfHkdFku gS fd og izR;FkhZ }kjk fdlh ?kjsyw fgalk dk f'kdkj jgh gS_

([k) ^ckyd* ls dksbZ ,slk O;fDr vfHkizsr gS tks vBkjg o"kZ ls de vk;q dk gS vkSj ftlds varxZr dksbZ nÙkd] 
lkSrsyk ;k iksf"kr ckyd gS_

(x) ^izfrdj vkns'k* ls èkkjk 22 ds fucaèkuksa ds vuqlkj vuqnÙk dksbZ vkns'k vfHkizsr gS_

(?k) ^vfHkj{kk vkns'k* ls èkkjk 21 ds fucaèkuksa ds vuqlkj vuqnÙk dksbZ vkns'k vfHkizsr gS_

(Ä) ^?kjsyw ?kVuk fjiksVZ* ls ,slh fjiksVZ vfHkizsr gS tks] fdlh O;fFkr O;fDr ls ?kjsyw fgalk dh fdlh f'kdk;r dh 
izkfIr ij] fofgr iz:i esa rS;kj dh xbZ gks_

(p) ^?kjsyw ukrsnkjh* ls ,sls nks O;fDr;ksa ds chp ukrsnkjh vfHkizsr gS] tks lk>h x`gLFkh esa ,d lkFk jgrs gSa ;k fdlh 
le; ,d lkFk jg pqds gSa] tc os] lejDrrk] fookg }kjk ;k fookg] nÙkd xzg.k dh izÑfr dh fdlh ukrsnkjh 
}kjk lacafèkr gSa ;k ,d vfoHkDr dqVqEc ds :i esa ,d lkFk jgus okys dqVqEc ds lnL; gSa_

(N) ^?kjsyw fgalk* dk ogh vFkZ gS tks mldk èkkjk 3 esa gS_

(t) ^ngs”k* dk ogh vFkZ gksxk] tks ngs”k izfr"ksèk vfèkfu;e] 1961 dh èkkjk 2 esa gS_

(>) ^eftLVªsV* ls ml {ks=k ij] ftlesa O;fFkr O;fDr vLFkk;h :i ls ;k vU;Fkk fuokl djrk gS ;k ftlesa izR;FkhZ 
fuokl djrk gS ;k ftlesa ?kjsyw fgalk dk gksuk vfHkdfFkr fd;k x;k gS] naM izfØ;k lafgrk] 1973 ds vèkhu 
vfèkdkfjrk dk iz;ksx djus okyk] ;FkkfLFkfr] izFke oxZ U;kf;d eftLVªsV ;k egkuxj eftLVªsV vfHkizsr gS_

(×k) ^fpfdRlh; lqfoèkk* ls ,slh lqfoèkk vfHkizsr gSa tks bl vfèkfu;e ds iz;kstuksa ds fy;s] jkT; ljdkj }kjk 
fpfdRlh; lqfoèkk vfèklwfpr dh tk,_

vè;k;
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98 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/kuefgykvksa vkSj cPpksa ds fodkl gsrq lkekftd foèkku  
,oa ;kstuk,¡ (Social Legislation and Schemes  

for Women and Childern)

ns'k ds lexz fodkl ds fy;s efgykvksa ,oa cPpksa dk laj{k.k ,oa dY;k.k vR;ar vko';d gSA ,d egÙoiw.kZ 
ekuo lalkèku ds :i esa fodflr gksus ds fy;s Hkh efgyk ,oa cky fodkl ij è;ku fn;s tkus dh vko';drk gSA 
Hkkjr esa yksduhfr ,oa lkekftd foèkkuksa dk mn~ns'; efgykvksa ,oa cPpksa ds izfr laosnu'khy dkuwuksa] uhfr;ksa] ;kstukvksa 
vkSj dk;ZØeksa dks ykxw djds bUgsa lajf{kr djuk gSA efgykvksa ,oa cPpksa dk Hkfo"; ,d l'kDr] lqjf{kr] vkRefuHkZj 
,oa LoLFk okrkoj.k esa fodflr gks blds fy;s lkekftd foèkku ,oa dY;k.kdkjh ;kstukvksa dh egÙkk lrr~ :i ls cuh 
jgsxhA

6.1 efgykvksa ds fo#¼ vijkèk (Crime Against Women)
tc ge efgykvksa ds fo#¼ gksus okys vijkèkksa dh ckr djrs gSa rks blls ;g Li"V gksrk gS fd oqQN fo'ks"k izdkj 

ds vijkèk fliZQ efgykvksa ds fo#¼ gh fd;s tkrs gSaA Hkkjrh; naM lafgrk (Indian Penal Code–IPC) ds rgr eq[; 
rkSj ij fuEufyf[kr ÑR;ksa dks efgykvksa ds fo#¼ vijkèk ekuk x;k gSµ

(i) cykRdkj (Rape), (ii) vigj.k ;k Hkxk ys tkuk (Kidnapping 
or Abduction), (iii) ngst gR;k] (iv) mRihM+u ('kkjhfjd ,oa ekufld) 
Harassment (Physically/mentally), (v) NsM+NkM+ (Molestation), 
(vi) ;kSu mRihM+u (Sexual harassment), (vii) yM+fd;k¡ e¡xokuk ;k 
ykuk (Import of girls)

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks fofHkUu vijkèkksa dk lkeuk] dU;k 
Hkzw.k gR;k] cky fookg] ikfjokfjd O;fHkpkj vkSj dfFkr vkWuj fd¯yx 
vkfn ds :i esa djuk iM+rk gSA ;g ngst lacaèkh gR;k ;k ?kjsyw fgalk] nq"deZ] ;kSu 'kks"k.k] nqO;Zogkj] nqO;kZikj] fujknj 
vkSj fu"dklu ds :i esa Hkh gks ldrs gSaA efgykvksa ,oa yM+fd;ksa dks fdlh oLrq ;k laifÙk dh rjg [kjhnk ,oa cspk 
tkrk gSA fookgsÙkj lacaèkksa ds vkjksi esa mUgsa fuoZL=k dj ,oa mudk flj eqM+kdj lkoZtfud rkSj ij ?kqek;k tkrk gSA ngst 
ls lacafèkr ekeyksa esa mUgsa f”kank tykdj ekj fn;k tkrk gSA dk;ZLFkyksa ij mudk 'kkjhfjd ,oa ekufld mRihM+u fd;k 
tkrk gSA rstkc ls geyk] v'yhy fp=k.k] cykRdkj] rLdjh ,oa NsMNkM+ efgykvksa ls tqM+h izeq[k leL;k,¡ gSaA

efgykvksa ds lkFk gksus okyh ,slh ?kVukvksa esa vDlj ns[kk tkrk gS fd ”;knkrj efgyk,¡ u rks ml le; vkSj u 
gh ?kVuk ds ckn bldk f”kØ djrh gSaA os u rks ?kj esa vius lkFk gksus okyh fgalk ds ckjs esa crkrh gSa vkSj u iqfyl 
esa mlds f[kykiQ f'kdk;r ntZ djkrh gSaA izk;% os le>rh gSa fd muds lkFk ,slk gh gksrk vk;k gS vkSj blesa cnyko 
ugha yk;k tk ldrk gSA

efgykvksa ds laiw.kZ thou&pØ esa muds fo#¼ gksus okyh fgald ?kVukvksa ds fofHkUu Lo:i 
(Various forms of violence against women throughout the life cycle)

voLFkk fgalk ds Lo:i

xHkZèkkj.k iwoZ Øksekslkse p;u rduhd ds ”kfj;s dU;k Hkwz.k u vkus nsuk

tUe ls iwoZ fyax fof'k"V xHkZikr djokukA

vè;k;
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efgyk ,oa cky ;kSu 'kks"k.k fuokj.k mik; 
(Women and Child Sexual Abuse 

Prevention Measures)

efgyk ,oa cky ;kSu 'kks"k.k ,d cgqLrjh; xaHkhj lkekftd leL;k gS] tks efgykvksa ,oa cPpksa dh lqj{kk] LokLF;] 
jgu&lgu vkSj lekt esa mudh fLFkfr ij udkjkRed izHkko Mkyrh gSA efgykvksa ,oa cPpksa ds lkFk fgalk vkSj ;kSu 
'kks"k.k mudh 'kkjhfjd] euksoSKkfud ,oa HkkoukRed {kfr ls tqM+s gq, gSaA vkèkqfud rduhdh ;qx esa baVjusV] eksckby tSls 
ekè;eksa ls vc ;kSu 'kks"k.k ds u, rjhds vkSj ekè;e mRiUu gks x, gSaA vkWuykbu iksuksZxzkiQh us ;kSu mRihM+u dh leL;k 
dk foLrkj djrs gq, bl leL;k dks vkSj vfèkd Hk;kog cuk fn;k gSA ;kSu 'kks"k.k ls efgykvksa ,oa cPpksa dh lqj{kk 
lqfuf'pr djus ds fy;s tkx:drk vko';d gS] lkFk gh blls lacafèkr lkekftd foèkkuksa ;k dkuwuksa dks lgh rjhds ls 
fØ;kfUor djus ij Hkh è;ku fn;s tkus dh vR;fèkd vko';drk gSA 

7.1 efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k jksdus gsrq mik;  
(Measures to Prevent Sexual Harassment of Women)

dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u (jksdFkke] izfr"ksèk vkSj fuokj.k) vfèkfu;e] 2013
(Sexual Harassment of Women at Workplace (Prevention, Prohibition and Redressal) 
Act, 2013

dk;ZLFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u efgykvksa dks feys lekurk] thou ,oa Lora=krk ds vfèkdkj dk mYya?ku 
gSA ;g ,d vlqjf{kr ,oa izfrdwy dk;Z dk okrkoj.k mRiUu djrk gS tks dk;Z esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks grksRlkfgr 
djrk gSA bl dkj.k muds vkfFkZd l'kDrhdj.k ,oa lekos'kh fodkl ds y{; dh izkfIr izfrdwy :i ls izHkkfor gksrh 
gSA bl ekeys dks lqy>kus ds fy;s Hkkjrh; naM lafgrk ds izkoèkkuksa ,oa fo'kk[kk cuke jktLFkku jkT; ekeys esa loksZPp 
U;k;ky; }kjk fn;s x, fn'kk&funsZ'kksa ds vykok iwoZ esa dksbZ ?kjsyw dkuwu ughaa FkkA dk;Z esa efgykvksa dh c<+rh lgHkkfxrk 
us ;g vfuok;Z cuk fn;k gS fd ;kSu mRihM+u dks jksdus ds fy;s O;kid dkuwu cukus ds lkFk&lkFk blds lekèkku ra=k 
(Redressal Mechanism) dk Hkh izkoèkku fd;k tkuk pkfg;sA

vfèkfu;e dh izeq[k fo'ks"krk,¡
(i) fo'kk[kk ekeys esa nh xbZ ifjHkk"kk dks è;ku esa j[krs gq, ;g vfèkfu;e ^dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u* dk O;kid 

ifjizs{; esa o.kZu djrk gS vkSj efgyk deZpkfj;ksa dks nh xbZ èkedh ;k efgykvksa ds LokLF; ,oa lqj{kk dks izHkkfor 
djus okys izfrdwy dk;Z&okrkoj.k dks mRiUu djus ds iz;kl dks 'kkfey dj bl vfèkfu;e dks vkSj Hkh foLr`r 
cuk fn;k x;k gSA

(ii) bl vfèkfu;e ds varxZr laj{k.k ikus okyh ihfM+r efgyk (Aggrieved Women) dh ifjHkk"kk dks vR;fèkd foLr`r 
cuk fn;k x;k gS rkfd fcuk mldh mez ;k jks”kxkj izfLFkfr dks è;ku esa j[ks] pkgs og efgyk laxfBr {ks=k esa gks 
;k vlaxfBr {ks=k esa] lkoZtfud {ks=k esa gks ;k futh {ks=k esa] lHkh laj{k.k ikus dh gdnkj gksxhA blesa xzkgdksa] 
[kjhnkjksa ds lkFk&lkFk ?kjsyw dkexkjksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k gSA

(iii) tgk¡ fo'kk[kk fn'kk&funsZ'kksa esa dk;ZLFky] ijaijkxr <k¡pk ftlesa Li"V fu;ksDrk&deZpkjh lacaèk ik, tkrs gSa rd gh 
lhfer Fkk] ogha bl vfèkfu;e esa laxBuksa] foHkkxksa] dk;kZy;ksa (lkoZtfud] futh] laxfBr] vlaxfBr {ks=k dh 'kk[kk 
bdkbZ)] vLirkyksa] ufl±x gkse] LVsfM;e] 'kSf{kd laLFkkuksa] [ksy ifjlj ;k fdlh vU; LFkku rFkk jks”kxkj ds nkSjku 
deZpkjh }kjk fdlh LFkku dh ;k=kk ftlesssa ifjogu Hkh 'kkfey gS] vkfn dks 'kkfey fd;k x;k gSA

vè;k;
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150 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/kuvuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr  
gsrq lkekftd foèkku ,oa ;kstuk,¡

(Social Legislation and Schemes for
 Scheduled Castes and Scheduled Tribes)

Hkkjrh; lafoèkku dh izLrkouk esa Hkkjr dks ,d ^lektoknh* jkT; ?kksf"kr fd;k x;k gS vkSj ;g 'kCn vius vki 
esa ljdkj dh lkekftd U;k; ,oa dY;k.k ds izfr tokcnsfgrk dks lqfuf'pr djus dk ,d vFkZiw.kZ izek.k gSA Hkkjr ds 
lafoèkku fuekZrkvksa us ^O;fDrxr Lora=krk* vkSj ^lkekftd U;k;* esa larqyu LFkkfir djus ds mn~ns'; ls lafoèkku ds 
Hkkx&III esa ekSfyd vfèkdkjksa ds :i esa O;fDrxr Lora=krk dks vkSj Hkkx&IV esa jkT; ds uhfr funs'kd rÙoksa ds varxZr 
lkekftd U;k; dks lqfuf'pr fd;k gSA lkekftd U;k; dk ewy mn~ns'; lekt eas eq[; èkkjk ls fiNM+ x, leqnk;ksa dks 
eq[; èkkjk esa tksM+dj lerkewyd ,oa lekos'kh lekt dh LFkkiuk djuk gSA

8.1 vuqlwfpr tkfr gsrq laoSèkkfud izkoèkku ,oa lkekftd foèkku 
(Constitutional Provisions and Social Legislation for Scheduled Castes)

tux.kuk 2011 ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr dh tula[;k dqy tula[;k dk 16-6» gS] tcfd 2001&11 ds nkSjku 
blesa 20-8» dh o`f¼ gqbZ gSA ;s os yksx gSa tks vafre o.kZ ftls ^'kwnz* vFkok ^vo.kZ* ;k ^vaR;t* dgk x;k gS] ds 
varxZr vkrs gSaA ^vuqlwfpr tkfr* 'kCn dk iz;ksx loZizFke lkbeu deh'ku }kjk fd;k x;k vkSj 1935 ds Hkkjr 'kklu 
vfèkfu;e ls ;g vfLrRo esa vk;kA 1935 ls igys bUgsa ^vLi`';* vFkok fuEu oxZ ds varxZr j[kk tkrk FkkA       

;s yksx mPp tkfr;ksa ds lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd HksnHkko ds f'kdkj FksA ^vLi`';* dgh tkus okyh bu 
tkfr;ksa dh igpku gsrq fczfV'k ljdkj us 'kksf"kr oxZ (Depressed Class) 'kCn dk iz;ksx fd;k FkkA 1908 esa Hkkjr ds 
ok;ljk; ykWMZ feaVks us fganw tula[;k dks rhu oxks±& fganw] tutkrh; ,oa 'kksf"kr oxZ esa ck¡Vus dk lq>ko fn;kA 1931 esa 
vEcsMdj us f}rh; xksyest lEesyu esa ^'kksf"kr oxZ* dk uke cnydj ^vuqlwfpr tkfr* djus dk izLrko j[kkA 1935
esa ^vuqlwfpr tkfr* 'kCn dks viuk fy;k x;k rkfd lkekftd&vkfFkZd :i ls ihfM+r bl oxZ dks dqN lqj{kk miyCèk 
djkbZ tk ldsA

Hkkjr esa vuqlwfpr tkfr;ksa dh lqj{kk gsrq laoSèkkfud j{kksik; 
(Constitutional safeguards for Scheduled Castes in India)

vuqlwfpr tkfr;ksa ls lacafèkr laoSèkkfud izkoèkku (Constitutional Provisions Relating to Scheduled castes)

(A) ifjHkk"kk
z� vuqPNsn&341 vuqlwfpr tkfr;k¡

z� vuqPNsn&366(24) vuqlwfpr tkfr;ksa dh Li"V ifjHkk"kk

(B) lkekftd j{kksik; ds ekud
z� vuqPNsn&17 vLi`';rk dk var

z� vuqPNsn&25 var%dj.k dh vkSj èkeZ ds vckèk :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj djus dh Lora=krk

(C) 'kS{kf.kd] vkfFkZd o yksd fu;kstu lacaèkh j{kksik;
z� vuqPNsn&15 èkeZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku ds vkèkkj ij foHksn dk izfr"ksèk

z� vuqPNsn&16 yksd fu;kstu ds fo"k; esa volj dh lerk

vè;k;
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vYila[;dksa vkSj fiNM+k oxZ gsrq  
lkekftd foèkku ,oa ;kstuk,¡

(Social Legislation and Schemes for  
Minorities and Backward Classes)

Hkkjrh; lafoèkku dk eq[; y{; dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk djuk gSA lafoèkku dh izLrkouk esa gh Hkkjr ds lHkh 
ukxfjdksa ds fodkl ,oa mUu;u ds mn~ns'; n`fa"Vxr gksrs gSa] fiQj pkgs os oafpr oxZ ds gksa ;k eq[;èkkjk dsA Hkkjr ljdkj 
lafoèkku esa mfYyf[kr izkoèkkuksa ds vuq:i gh vYila[;dksa ,oa fiNM+k oxZ ds laj{k.k ,oa dY;k.k gsrq iz;kljr gSA 
vYila[;dksa ,oa fiNM+k oxZ ls lacafèkr eqn~nksa dh fn'kk esa vkSj vfèkd è;ku dsafnzr djus ds n`f"Vdks.k ls fu;kstu] 
lexz uhfr] leUo; ,oa fofu;ed <k¡ps rFkk fodkl dk;ZØeksa dh leh{kk lqfoèkk ds fy;s Hkkjr ljdkj fujarj iz;Ru 
dj jgh gSA

9.1 vYila[;dksa ls lacafèkr lkekftd foèkku ,oa O;oLFkk,¡  
(Social Legislation and System Related to Minorities)

jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx vfèkfu;e] 1992 ds izkoèkkuksa ds varxZr eqfLye] fl[k] ckS¼ ,oa ikjlh bu ik¡p èkkfeZd 
leqnk;ksa dks vYila[;d ds :i esa vfHkO;Dr fd;k x;k gSA gky gh esa dsanz ljdkj us tSu leqnk; dks Hkh vYila[;d 
?kksf"kr dj fn;k gSA ;s leqnk; jk"Vª dh yxHkx 20 izfr'kr tula[;k dh lajpuk djrs gSaA ljdkj us vYila[;dksa ds 
dY;k.k ds fy;s fofHkUu dne mBk, gSaA blh mn~ns'; ls 29 tuojh] 2006 dks vYila[;d dk;Z ea=kky; dh LFkkiuk 
dh xbZA Hkkjrh; lafoèkku esa Hkk"kk rFkk èkeZ ds vkèkkj ij vYila[;dksa dks Lohdkj djrs gq, vuqPNsn 29 vkSj vuqPNsn 
30 esa muds laj{k.k ds izkoèkku fd;s x, gSaA blds vykok lafoèkku esa vYila[;dksa ds fgrksa dh lqj{kk ds fy;s jk"Vªh; 
vYila[;d vk;ksx dk izkoèkku Hkh gSaA

gekjs lafoèkku ds vuqPNsn 14 esa fofèk ds le{k lerk dh ckr dh xbZ gSA ;g rkfdZd :i ls ;qfDr;qDr oxhZdj.k 
dks Lohdkj djrs gq, lkekftd ifjfLFkfr ds vuqlkj vlqjf{kr lewgksa ds fgrksa ds laoèkZu ij cy nsrk gSA Hkkjr tSls 
yksdrkaf=kd ns'k esa cgqer dh ljdkj curh gS] ,sls esa la[;k esa de gksus ds dkj.k vYila[;d ds fgrksa dh vuns[kh 
dh tk ldrh gSA bl n`f"V ls mUgsa fo'ks"k vfèkdkj fn;k tkuk gekjs lafoèkku ds vuqdwy gh gSA ;gk¡ bl rF; ij Hkh 
è;ku  nsus dh vko';drk gS fd fdlh oxZ dh lqj{kk ds fy;s iznku fd;s x, fo'ks"k vfèkdkjksa dks fofèk ds rgr lerk 
dk mYya?ku ugha ekuk tk ldrkA èkeZfujis{krk dk fl¼kar èkeZ ds vkèkkj ij foHksn fd;s tkus dk fojksèk djrk gSA Hkkjr 
esa èkeZfujis{krk ds rgr xkaèkh th dh voèkkj.kk dks viuk;k x;k gS] ftlds vuqlkj lHkh èkeks± dks leku vkSj ldkjkRed 
:i ls izksRlkfgr djus dh ckr dh xbZ gSA tSls fd iwoZ fyf[kr gS ^iQLVZ ikLV n iksLV* flLVe esa èkeZfujis{krk dk 
mYya?ku ugha cfYd èkeZfujis{krk dh Hkkouk dk lEeku djuk gSA Li"V gS fd vYila[;dksa dks fo'ks"k vfèkdkj fn;k 
tkuk ^fofèk ds le{k lerk* rFkk ^èkeZfujis{krk* ds fl¼karksa dk mYya?ku ugha gSA

x`g ea=kky; ds izLrko ij o"kZ 1978 esa vYila[;d vk;ksx dk fuekZ.k gqvk] bls ^jk"Vªh; vYla[;d vk;ksx 
vfèkfu;e] 1992* }kjk oSèkkfud ntkZ fn;k x;k rFkk bls jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx uke fn;k x;kA igyk lkafofèkd 
jk"Vªh; vk;ksx 17 ebZ] 1995 dks cuk;k x;k FkkA 1995 ds la'kksèku ds i'pkr~~ vk;ksx dh lnL; la[;k c<+kdj 7 dj 
nh xbZ (buesa ,d vè;{k o ,d mikè;{k Hkh 'kkfey gSa)A vfèkfu;e dh èkkjk 3(2) ds vuqlkj vk;ksx ds 5 lnL; 
(vè;{k ds lkFk) vYila[;d lewg ls gksaxsA

jk"Vªh; vYila[;d fodkl ,oa foÙk fuxe dk fuxeu 30 flracj] 1994 dks vYila[;dksa ds eè; fiNM+s oxks± ds 
fy;s vkfFkZd ,oa fodkl lacaèkh xfrfofèk;ksa dks izksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls fd;k x;k FkkA bu mn~ns';ksa dh izkfIr ds 

vè;k;
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196 lkekftd dY;k.k ,oa egÙoiw.kZ fo/ku
fu%'kDrtuksa] o`¼tuksa ,oa vU; vlqjf{kr oxZ ds  

dY;k.k ls lacafèkr lkekftd foèkku ,oa O;oLFkk,¡
(Social Legislation and Mechanism for the Welfare  

of Disabled, Older Person and Other Insecure Sections)

lkekftd U;k; dk mís'; jkT; ds lHkh ukxfjdksa dks lkekftd lekurk miyCèk djkuk gSA lekt ds izR;sd oxZ 
ds dY;k.k ds fy;s O;fDrxr Lora=krk vkSj vk”kknh vko';d gSA Hkkjr ,d dY;k.kdkjh jkT; gS vkSj ;gk¡ lkekftd 
U;k; dk eq[; mís'; ySafxd] tkfrxr] uLyh; ,oa vkfFkZd HksnHkko ds fcuk lHkh ukxfjdksa dh ekSfyd vfèkdkjksa rd 
lekt dh igq¡p lqfuf'pr djuk gSA lekt esa efgykvksa] fiNM+s oxks±] tutkrh; leqnk;ksa] fodykaxksa] o`¼ksa vkSj vukFk 
cPpksa dks lekt dh eq[;èkkjk ls tksM+dj lekos'kh lekt dh LFkkiuk ds fy;s ljdkj fujarj iz;kl dj jgh gSA 
fu%'kDrtuksa] o`¼tuksa ,oa vU; oxks± tSls Jfed] VªkaltsaMj] ,M~lihfM+r vkfn ds dY;k.k ds fy;s Hkkjrh; lafoèkku ds 
vkyksd esa fofHkUu lkekftd foèkku ,oa O;oLFkk,¡ ykxw dh xbZ gSA vius mn~Hko ds le; ls gh Hkkjrh; lafoèkku nqcZy 
,oa oafpr oxks± ds fgrksa ds fy;s izfrc¼ gSA 

10.1 fu%'kDrtuksa ls lacafèkr leL;k,¡ ,oa laoSèkkfud izkoèkku  
(Problems and Constitutional Provision Related to Disabled)

,d vuqeku ds eqrkfcd fo'o dh 15 izfr'kr tula[;k fdlh u fdlh :i dh fu%'kDrrk ;k 'kkjhfjd nqcZyrk 
ls izHkkfor gSA fu%'kDrrk 'kCn ds dbZ vFkZ gSaA gkyk¡fd] eksVs rkSj ij fu%'kDrrk LokLF; esa fxjkoV dk ladsr gSA LokLF; 
dks blds fofHkUu dk;Z {ks=kksa tSls xfr'khyrk] igpkuus] lquus ,oa ns[kus dh dk;Z{kerk dh ladYiuk (fo'o LokLF; 
laxBu&2004) ds :i esa le>k tk ldrk gSA tula[;k o`f¼] cq<+kik] mez c<+us rFkk xaHkhj chekfj;ksa ds mHkjus ls 
fu%'kDr yksxksa dh la[;k c<+ jgh gSA fu%'kDrrk dh xaHkhjrk ds vuqlkj nf{k.k&iwoZ ,f'k;k esa bldk izHkko dqy tula[;k 
ds 1.5 ls 2.13 izfr'kr ds chp gSA

Hkkjr esa fu%'kDrrk dk izlkj (Prevalence of disability in India)
Hkkjr esa fu%'kDrrk dh fofHkUu izlkj njsa miyCèk gSaA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa 2.68 djksM+ yksx 

fdlh u fdlh izdkj dh fu%'kDrrk ls ihfM+r gSa (dqy tula[;k dk 2.21%)A 2011 dh tux.kuk easa 8 izdkj dh 
'kkjhfjd o ekufld de”kksfj;ksa dks fodykaxrk ;k fu%'kDrrk ds varxZr j[kk x;kA Hkkjr esa fu%'kDr O;fDr ?kuRo 2130
O;fDr ,d yk[k ij gSA

'kkjhfjd nqcZyrk ;k fu%'kDrrk ds izeq[k dkj.kksa esa xaHkhj chekfj;ksa tSls eèkqesg] ân;okfguh lacaèkh chekjh 
(Cardiovascular Disease) ,oa dSalj] lM+d nq?kZVuk esa ?kk;y gksuk] la?k"kZ] ekufld nqcZyrk] tUe lacaèkh foÑfr] 
dqiks"k.k] ,pvkbZoh@,M~l vkSj vU; laØked jksxksa dks j[kk tk ldrk gSA

fodykax ls fnO;kax (Viklang to Divyang)
izèkkuea=kh Jh ujsanz eksnh us jsfM;ks ij vius pfpZr dk;ZØe ^eu dh ckr* esa dgk fd ftUgsa ge fodykax ds :i 

esa tkurs gSa] bZ'oj us mUgsa vfrfjDr 'kfDr nh gSA D;ksa u ge ^fodykax* 'kCn dh txg ^fnO;kax* 'kCn dk iz;ksx djsa!

izeq[k fu%'kDrtu vkèkkfjr laxBuksa dk fojksèk%

zz gkyk¡fd izeq[k fu%'kDrtu vkèkkfjr laxBuksa us izèkkuea=kh dks i=k fy[kdj ^fodykax* 'kCn ds LFkku ij ^fnO;kax* 
dgs tkus dk fojksèk fd;k gSA

vè;k;
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fofHkUu oxks± ls lacafèkr uhfr;k¡ 
(Policies Related to Different Categories) 

uhfr;k¡ ekxZn'kZd ,oa fuèkkZjd rÙoksa dh Hkwfedk fuHkkrh gSaA uhfr;ksa ds vuqlkj gh jkT; viuk dk;Z fuèkkZfjr djrk 
gS ,oa fuèkkZfjr y{;ksa dh izkfIr gsrq iz;kl djrk gSA ljdkj Hkkjrh; lafoèkku ds mn~ns';ksa ,oa y{;ksa dks iw.kZ djus ds 
fy;s fofHkUu oxks± ;Fkk& efgykvksa] cPpksa] fnO;kaxksa] o`¼ksa] misf{kr leqnk;ksa vkfn ds fy;s uhfr;k¡ cukrh gSA ;s uhfr;k¡ 
lksp&le> dj cukbZ tkrh gSa tks mfpr fu.kZ; ysus vkSj lE;d ifj.kke izkIr djus esa vR;ar lgk;rk djrh gSaA

11.1 efgykvksa ls lacafèkr uhfr;k¡ (Women Related Policies)

efgyk l'kDrhdj.k gsrq jk"Vªh; uhfr] 2001 
(National policy for the empowerment of women, 2001)

bl uhfr dk y{; efgykvksa dk vkèkqfudhdj.k] fodkl vkSj l'kDrhdj.k djuk gSA uhfr dks O;kid :i ls foLrkj 
fn;k tk,xk rkfd blds mís';ksa dh iwfrZ ds fy;s lHkh fgLlsnkjksa dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk ldsA bl uhfr 
ds eq[; mís'; bl izdkj gSa%

zz efgykvksa ds iw.kZ fodkl ,oa Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus ds fy;s ldkjkRed vkfFkZd vkSj lkekftd uhfr;ksa }kjk 
vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k djukA

zz jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd&lkaLÑfrd vkSj ukxfjd {ks=kksa esa efgykvksa ds fy;s fofèkd :i esa oLrqr% iq#"kksa ds 
leku lHkh ekuokfèkdkjksa ,oa ekSfyd Lora=krk dh izkfIr lqfuf'pr djukA

zz jk"Vª ds vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd thou esa fu.kZ;u izfØ;k esa efgykvksa dh leku Hkkxhnkjh lqfuf'pr djukA

zz LokLF; lqfoèkkvksa] lHkh Lrjksa ij xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] O;olk; vkSj O;kolkf;d funsZ'ku] jks”kxkj] leku osru] O;kolkf;d 
LokLF; ,oa lqj{kk] lkekftd lqj{kk rFkk lkoZtfud dk;kZy;ksa rd efgykvksa dh leku igq¡p lqfuf'pr djukA

zz efgykvksa ds izfr lHkh izdkj ds HksnHkko dks nwj djus ds fy;s dkuwuh@foèkk;h ra=k dks e”kcwr djukA

zz efgykvksa o iq#"kksa dh lfØ; Hkkxhnkjh }kjk lkekftd O;ogkj ,oa lkeqnkf;d fØ;kvksa esa ifjorZu ykukA

zz fodkl izfØ;k esa ySafxd ifjizs{; dks eq[; èkkjk esa 'kkfey djukA

zz efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds fo#¼ gksus okyh lHkh izdkj dh fgalk vkSj HksnHkko dk varA

zz ukxfjd lekt] fo'ks"kdj efgyk laxBuksa ds lkFk e”kcwr lk>snkjh dk fuekZ.k djukA

jk"Vªh; efgyk uhfr] 2016 dk izLrkfor izk:i [National women policy (proposed format)]
efgyk ,oa cky fodkl ea=kky; }kjk jk"Vªh; efgyk uhfr] 2016 dk elkSnk tkjh fd;k x;k gSA bl uhfr ls vxys 

15–20 o"kks± ds nkSjku efgyk lacaèkh eqíksa ij ljdkj dh dk;Zokgh dks fn'kk&funsZ'k izkIr gksxkA

ubZ uhfr dh vko';drk
1. jk"Vªh; efgyk vfèkdkfjrk uhfr] 2001 rS;kj gksus ds ckn Ms<+ n'kd chr pqds gSa vkSj rc ls vc rd 15 o"kks± 

esa fo'o izkS|ksfxdh vkSj lwpuk iz.kkfy;ksa ds fodkl ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rhoz fodkl ds jkLrs ij vxzlj gS 
rFkk efgykvksa ij cgqr ldkjkRed izHkko iM+ jgk gSA

2. fiNys oqQN n'kdksa ds nkSjku efgykvksa dks 'kfDr laiUu djus dh xfrfofèk;ksa esa rs”kh vkbZ gSA efgyk,¡ iwjs ns'k 

vè;k;
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