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Hkwxksy % mRifÙk ,oa fodkl 
(Geography : Origin and Evolution)

lkekU; ifjp; (General Introduction)
zz ^Hkwxksy* (Geography) xzhd Hkk"kk ds nks 'kCnksa&^ft;ks* 

(Geo) (ftldk vFkZ gS&^i`Foh*) rFkk ^xzSiQks* 
(Graphos) (ftldk vFkZ gS&^o.kZu*) ls feydj 
cuk gS] ftldk la;qDr vFkZ gS& ^i`Foh dk o.kZu*A 
i`Foh dks loZnk ekuo ds vkokl ds :i esa ns[kk 
x;k gS vkSj bl n`f"V ls fo}ku Hkwxksy dks ^ekuo 
ds fuokl ds :i esa i`Foh dk o.kZu* }kjk ifjHkkf"kr 
djrs gSaA 
zz nwljs 'kCnksa esa] ¶Hkwxksy foLr`r iSekus ij lHkh HkkSfrd 
o ekuoh; rF;ksa dh varfØZ;kvksa vkSj bu varfØZ;kvksa 
ls mRiUu LFky:iksa dk vè;;u djrk gSA¸ Hkwxksy 
crkrk gS fd dSls] D;ksa vkSj dgk¡ ekuoh; o 
izkÑfrd fØ;kdykiksa dk mn~Hko gksrk gS vkSj dSls 
;s fØ;kdyki ,d&nwljs ls varl±cafèkr gSaA
zz Hkwxksy dk ,d vU; i{k {ks=kh; fofHkUurk ds dkjdksa 
;k dkj.kksa dks le>us ls lacafèkr gS fd fdl izdkj 
lkekftd] lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj tukafddh dkjd 
HkkSfrd LFkyLo:i dks ifjofrZr dj jgs gSa vkSj fdl izdkj ekuoh; gLr{ksi ds iQyLo:i izkphu LFkyksa dk foyksiu 
vkSj uohu LFky:iksa dk fuekZ.k gks jgk gSA
zz lalkèkuksa ds lrr~ :i esa iz;ksx o i;kZoj.kh; izfØ;kvksa ds ckjs esa vfèkd tkudkjh rFkk ;g le>us gsrq fd leL;kvksa 
ds lekèkku esa Hkwfe mi;ksx ;kstuk fdl izdkj lgk;d gks ldrh gS] Hkwxksy dk vè;;u vko';d gSA
zz HkwxksyosÙkk izkjaHk esa Hkwxksy dh o.kZukRed O;k[;k djrs Fks] ckn esa ;g fo'ys"k.kkRed Hkwxksy osQ :i esa fodflr 
gqvkA vkt ;g fo"k; u osQoy o.kZu djrk gS cfYd fo'ys"k.k ds lkFk&lkFk Hkfo";ok.kh Hkh djrk gSA
zz ^Hkwxksy* (T;ksxzkiQh) 'kCn dk loZizFke iz;ksx xzhd fo}ku bjsVksLFkuh”k (Eratosthenes) us fd;k Fkk] blfy;s mUgsa 
^Hkwxksy dk firk* (Father of Geography) dgk tkrk gSA
zz oqQN fo}kuksa us ^fgdsfV;l* dks Hkh ^Hkwxksy dk tud* ekuk gSA fgdsfV;l us LFky Hkkx dks lkxjksa ls f?kjk ekuk 
rFkk nks egkns'kksa dk Kku fn;kA
zz ^vkèkqfud Hkwxksy dk tud* vysDtsaMj okWu gacksYV (Alexander Von Humboldt) dks dgk tkrk gSA mUgksaus vkèkqfud 
Hkwxksy dk oSKkfud ,oa nk'kZfud vkèkkjksa ij fodkl fd;kA
zz ^dkWlekWl* (Cosmos) gacksYV dh izfl¼ jpuk gSA ^lerki js[kk* dks ekufp=k ij fn[kkus okys os izFke O;fDr FksA

Hkwxksy dk fodkl&Øe (Evolution of Geography)
izkphu le; esa i`Foh lacaèkh vfèkdrj tkudkfj;k¡ vU; fo"k;ksa ds fo}kuksa ls feyk djrh Fkha] tSls&

zz fgIiksØsVl us euq"; ij i;kZoj.k ds izHkko dk o.kZu fd;k gSA
zz vjLrw us viuh izfl¼ iqLrd ^ikWfyfVDl* esa jkT; ds xBu ij HkkSfrd dkjdksa ds izHkko dks Li"V fd;k gSA
zz 18oha 'krkCnh esa uohu HkkSxksfyd Hkw&Hkkxksa rFkk leqnzh ekxks± ds vUos"k.k ls ltho HkkSxksfyd fooj.kksa dk ys[ku dk;Z 
'kq: gqvk] D;ksafd buls ;wjksih; mifuos'kksa ds fot; vfHk;ku tqM+s gq, FksA

vè;k;

1

Geo 
(ft;ks)

Logia (ykWft;k)– ^i`Foh dk vè;;u*

Ids (vkWbM~l)– ^i`Foh ds vkdkj ds vuq:i*

Metria (esfVª;k)– ^i`Foh dk ekiu*

Hkwxksy ls lacafèkr ifjHkk"kk,¡

zz ¶Hkwxksy ,d ,slk Lora=k fo"k; gS] ftldk mn~ns'; yksxksa 
dks bl fo'o dk] vkdk'kh; ¯iMksa dk] LFky] egklkxj] 
tho&tarqvksa] ouLifr;ksa] iQyksa rFkk Hkw&èkjkry ds {ks=kksa esa 
ns[kh tkus okyh çR;sd vU; oLrq dk Kku çkIr djkuk 
gSA¸ &LVSªcks

zz ¶Hkwxksy i`Foh dh >yd dks LoxZ eas ns[kus okyk vkHkke; 
foKku gSA¸ &VkWyseh

zz ¶Hkwxksy dk mn~ns'; èkjkry dh çknsf'kd@{ks=kh; fHkUurk dk 
o.kZu ,oa O;k[;k djuk gSA¸ &fjpMZ gkVZ'kksuZ
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varjkZ"Vªh; lhek js[kk,¡ % os js[kk,¡ tks nks laizHkq ns'kksa dks vyx djrh gSa] ^varjkZ"Vªh; lhek js[kk,¡* dgykrh gSaA 
okLro esa lhek js[kk ,d ,slh js[kk gS tks fdlh Hkh ns'k dh laizHkqrk vkSj vfèkdkfjrk ds vfèkdre foLrkj dks n'kkZrh 
gSA bu lhek js[kkvksa dk fuèkkZj.k HkkSxksfyd bdkb;ksa (tSlsµ 
unh] ioZr] >hy vkfn) ds ns'kkarj v{kka'k ds lgkjs fd;k 
tkrk gSA

orZeku esa ftl rjg ls lhek js[kkvksa dk fuèkkZj.k gqvk 
gS og uohu ladYiuk gS] D;ksafd vkèkqfudrk ls iwoZ lhek 
js[kkvksa ds LFkku ij lhekar ik, tkrs Fks] vFkkZr~ ,d ,slk 
{ks=k gksrk Fkk ftlds lgkjs nks ns'kksa ;k jkT;ksa dh laizHkqrk dk 
var gksrk FkkA ysfdu tSls&tSls Hkwfe o lalkèkuksa dh ekuoh; 
”k:jr c<+rh xbZ lhekar fldqM+dj lhek js[kkvksa esa cny x,A

lhek js[kkvksa dk oxhZdj.k

mRifÙk ds vkèkkj ij lhek js[kkvksa dks fuEufyf[kr oxks± 
esa ck¡Vk tkrk gS&

vè;kjksfir lhek js[kk,¡% ;s ,slh lhek js[kk,¡ gSa ftudk fuèkkZj.k ogk¡ fuokl djus okys yksxksa ds }kjk u gksdj 
fdlh ckgjh 'kfDr (tSls vkSifuosf'kd lÙkk) us fd;k FkkA

vo'ks"kh lhek js[kk,¡% ,slh lhek js[kk,¡ ftudh jktuhfrd ekU;rk rks orZeku esa izHkkfor ugha] ysfdu lekt esa 
os vHkh Hkh okLrfod :i ls cuh gqbZ gSaA

iwoZorhZ lhek js[kk,¡% ftu lhek js[kkvksa dk fuèkkZj.k ogk¡ ds lekt ds fodflr gksus ls iwoZ gh gks x;k gksrk gS] 
mUgsa ^iwoZorhZ lhek js[kk,¡* dgrs gSaA

ijorhZ lhek js[kk,¡% ftu lhek js[kkvksa dk fuèkkZj.k ogk¡ ds lekt ds fodflr gksus ds ckn gksrk gS] mUgsa ^ijorhZ 
lhek js[kk,¡* dgrs gSaA

ijh{kksi;ksxh egÙoiw.kZ rF;

zz i`Foh ,oa 'kqØ dk vkdkj yxHkx cjkcj gSA vr% 'kqØ dks i`Foh dk ^tqM+ok¡ xzg* (Twin Planet) dgrs gSaA

zz ^osLVk* ,dek=k {kqnz xzg gS] ftls uXu vk¡[kksa ls ns[kk tk ldrk gSA

zz v#.k vkSj 'kqØ iwoZ ls if'pe fn'kk esa ?kw.kZu djrs gSaA

zz lkSjeaMy ds xzgksa dk vkdkj ds vuqlkj c<+rk Øe & cqèk (ejdjh)] eaxy (eklZ)] 'kqØ (ohul)] i`Foh (vFkZ)] 
o#.k (usIP;wu)] v#.k (;wjsul)] 'kfu (lSVuZ)] c`gLifr (tqfiVj)A

zz cqèk vkSj 'kqØ dk dksbZ mixzg ugha gSA

zz lcls pedhyk xzg 'kqØ gS] ftls ^Hkksj* ;k ^lk¡> dk rkjk* Hkh dgrs gSaA

zz lcls de d{kh; dky (88 fnu) cqèk xzg dk gSA

zz eaxy xzg dks ^yky xzg* Hkh dgk tkrk gSA

zz fugkfjdk xSl vkSj èkwy d.kksa ls feydj cuk vR;fèkd izdk'keku vkdk'kh; fiaM gSA

zz i`Foh vius v{k ij 23½º >qdh gqbZ gSA

zz fo"kqor~ js[kk ij jkr o fnu cjkcj gksrs gSaA

izeq[k varjkZ"Vªh; js[kk,¡

js[kk,¡ ns'k

49oha lekukarj js[kk vesfjdk&dukMk

38oha lekukarj js[kk mÙkj dksfj;k&nf{k.k dksfj;k

17oha lekukarj js[kk mÙkj fo;ruke&nf{k.k fo;ruke 

esfMlhu js[kk dukMk&vesfjdk

fgaMucxZ js[kk teZuh&iksySaM

vksMjuhls js[kk teZuh&iksySaM

lhtizQkbM js[kk teZuh&izQk¡l

eSdeksgu js[kk Hkkjr&phu

jsMfDyiQ js[kk Hkkjr&ikfdLrku
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zz panzek ij xq#Rokd"kZ.k cy de gksrk gS] ftlds dkj.k ok;qeaMy dk vHkko gksrk gSA 

zz 'kwU; fMxzh (0º) ns'kkarj js[kk dks ^izèkku ;kE;ksÙkj js[kk* ;k ^izèkku eè;kÉ js[kk* dgrs gSaA

zz panzek vius v{k ij 5° >qdk gqvk gSA

zz lw;Z] panzek vkSj i`Foh ,d lhèkh js[kk esa gksa rks bls flftxh dgrs gSaA

zz lw;Z vkSj panzek ds chp i`Foh ds vkus ij panzxzg.k gksrk gSA

zz lw;Z vkSj i`Foh ds chp panzek ds vkus ij lw;Zxzg.k gksrk gSA

zz i`Foh dk vius v{k ij ?kweuk ^ifjHkze.k* ;k ^?kw.kZu* dgykrk gSA

zz 21 twu dh fLFkfr dks xzh"e v;ukar ;k ddZ laØkafr dgrs gSaA

zz i`Foh lw;Z dh ifjØek djrh gS] bl fl¼kar dk izfriknu dkWijfudl us fd;k FkkA

zz 22 fnlacj dh fLFkfr dks 'khr v;ukar ;k edj laØkafr dgrs gSaA

zz i`Foh vius d{kh; ry ij 66½° dk dks.k cukrh gSA

zz i`Foh dh x.kuk tc rkjksa ds lanHkZ esa dh tkrh gS] rc mls ^u{k=k* dgrs gSaA

zz 23½° mÙkjh v{kka'k dks ^ddZ js[kk* dgrs gSaA 23½° nf{k.kh v{kka'k dks ^edj js[kk* dgrs gSaA

zz 90º v{kka'k js[kk dks NksM+dj izR;sd v{kka'k js[kk ,d laiw.kZ o`Ùk gksrk gSA

zz 0º v{kka'k js[kk i`Foh dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrh gSA ogha lHkh ns'kkarj js[kk,¡ ;g dk;Z djrh gSa] blfy;s bUgsa 
^egku o`Ùk* (xzsV lfdZy) dgk tkrk gSA

zz fdlh LFkku ds lokZfèkd xeZ ,oa lokZfèkd BaMs eghus ds eè;eku rkieku ds varj dks ̂ okf"kZd rkikarj* dgk tkrk gSA

zz Hkweè; js[kk ij yxHkx laiw.kZ o"kZ lw;Z dh fdj.ksa yacor~ iM+rh gSa] blfy;s ;gk¡ ij lokZfèkd U;wure okf"kZd rkikarj 
ik;k tkrk gSA

zz i`Foh ij lcls mPpre rkieku 25° mÙkjh v{kka'k ij ntZ fd;k tkrk gSA

zz èkzqoksa ij okf"kZd rkikarj lokZfèkd ik;k tkrk gSA

zz 'kfu xzg ds vykok vU; xzgksa ds ikl Hkh oy; ik, tkrs gSa] ysfdu vU; oy; 'kfu xzg ds tSls vkd"kZd ;k 
tfVy ugha gSA

cgqfodYih; iz'u

	 1.	 o"kZ dk lcls cM+k fnu dkSu&lk gksrk gS\	
	 (a)	 21 twu	 (b)	 21 flracj
	 (c)	 22 fnlacj	 (d)	 21 tuojh
	 2.	 lkSjeaMy dk lcls BaMk xzg gS&	
	 (a)	 usIP;wu	 (b)	 tqfiVj
	 (c)	eklZ	 (d)	 lsVuZ
	 3.	 lw;Z dk vkdkj i`Foh ls fdruk xquk cM+k gS\	
	 (a)	 124 xquk	 (b)	 100 xquk
	 (c)	 109 xquk	 (d)	 115 xquk
	 4.	 panz;ku fdl rkjh[k dks panz d{k esa igq¡pk\	
	 (a)	 3 uoacj	 (b)	 6 uoacj
	 (c)	 8 uoacj	 (d)	 buesa ls dksbZ ughaA

	 5.	 uklk ds eaxy xzg ij ;ku dk D;k uke gS\	

	 (a)	iQhfuDl	 (b)	 jks”kj
	 (c)	 ÝyksfjMk	 (d)	 tkWu dSusMh

	 6.	 fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk lkSjeaMy dk xzg ugha gS\

	 (a)	cqèk	 (b)	 ÝyksfjMk
	 (c)	 'kqØ	 (d)	 'kfu
	 7.	 i`Foh ij lcls mPpre rkiØe fjdkWMZ fd;s tkrs 

gSaµ�

	 (a)	 Hkweè; js[kk ij	
	 (b)	 10° mÙkjh v{kka'k ij

	 (c)	 20° mÙkjh v{kka'k ij	

	 (d)	 25° mÙkjh v{kka'k ij
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	 8.	 xzh"e v;ukar izfro"kZ gksrk gS& 
	 (a)	 23 flracj dks	 (b)	 21 ekpZ dks

	 (c)	 4 tqykbZ dks	 (d)	 21 twu dks

	 9.	 'kfu xzg&�
	 (a)	 IywVks ls BaMk gS	
	 (b)	 usIP;wu ls BaMk gS
	 (c)	 usIP;wu ls xeZ gS	
	 (d)	tqfiVj ls xeZ gS
	 10.	 lw;Z ls i`Foh dh nwjh fdruh gS\	
	 (a)	 107.7 fefy;u fdeh-

	 (b)	 142.7 fefy;u fdeh-

	 (c)	 146.6 fefy;u fdeh-

	 (d)	 149.6 fefy;u fdeh-

	 11.	 lw;Z dh lcls èkheh ifjØek dkSu&lk xzg yxkrk gS\

	 (a)	 IywVks	 (b)	 c`gLifr
	 (c)	eklZ	 (d)	 buesa ls dksbZ ughaA

	 12.	 ns'kkarjh; nwjh ,d ?kaVs ds le;karjky ds cjkcj gksrh 
gS&�

	 (a)	 15°	 (b)	 30°
	 (c)	 45°	 (d)	 60°
	 13.	 eaxy xzg dk lcls Å¡pk ioZr dkSu&lk gS\

	 (a)	vjkoyh	 (b)	 fuDl vksyafi;k

	 (c)	 Doslj	 (d)	 ukxfVCck
	 14.	 lw;Zxzg.k gksrk gS&
	 (a)	iwf.kZek ds fnu	
	 (b)	vekoL;k ds fnu

	 (c)	Ñ".k i{k	
	 (d)	 buesa ls dksbZ ughaA

	 15.	 vaarjkZ"Vªh; frfFk js[kk xq”kjrh gS&

	 (a)	vVykafVd egklkxj

	 (b)	 fgan egklkxj
	 (c)	iz'kkar egklkxj
	 (d)	 buesa ls dksbZ ughaA

mÙkjekyk

	 1.	 (a)	 2.	 (a)	 3.	 (c)	 4.	 (c)	 5.	 (a)	 6.	 (b)	 7.	 (d)	 8.	 (d)	 9.	 (c)	 10.	 (d)
	 11.	 (d)	 12.	 (a)	 13.	 (b)	 14.	 (b)	 15.	 (c)	

vfr y?kqmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 30 'kCnksa esa nhft;s)

	 1.	 v'o v{kka'k ls vki D;k le>rs gSa\ fLFkfr crkb;sA�

	 2.	milkSj vkSj vilkSj esa varj Li"V djsaA�
	 3.	uscqys dks ifjHkkf"kr dhft;sA

	 4.	CySdgksy D;k gS\

	 5.	dksjksuk ls D;k le>rs gS\

	 6.	mYdkfiaM dks ifjHkkf"kr dhft;sA

	 7.	?kw.kZu xfr D;k gS\
	 8.	iznhfIr o`Ùk D;k gS\
	 9.	varjkZ"Vªh; frfFk js[kk ls D;k le>rs gS\

	10.	v{kka'k o ns'kkarj dks ifjHkkf"kr dhft;sA

	11.	lw;Zxzg.k D;k gS\
	12.	u{k=k fnol ls D;k le>rs gS\
	 13	vkdZfVd o`Ùk D;k gS\

	14.	egku o`Ùk ls vki D;k le>rs gS\
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y?kqmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 60 'kCnksa esa nhft;s)

	 1.	fcx cSax fl¼kar dh ppkZ dhft;sA

	 2.	czãkaM dh mRifÙk o ladYiukvksa dh O;k[;k dhft;sA

	 3.	i`Foh dh ifjØe.k xfr dh foLr`r ppkZ djsaA

	 4.	½rq ifjorZu dh ifjHkk"kk o budh voLFkkvksa dk fooj.k nhft;sA

	 5.	LFkkuh; le; rFkk ekud le; esa varj Li"V dhft;sA 

	 6.	lw;Zxzg.k vkSj panzxzg.k ds dkj.k crkb;s\

	 7.	rkjksa ds thou&pØ ds ckjs esa O;k[;k dhft;sA

nh?kZmÙkjh; iz'u (mÙkj yxHkx 100/125/175 'kCnksa esa nhft;s)

	 1.	v{kka'k vkSj n'kkarj js[kkvksa dk foLrkj ls o.kZu dhft;sA

	 2-	lw;Zxzg.k ,oa panzxzg.k ls vki D;k le>rs gSaA

	 3-	i`Foh dh fofHkUu xfr;ksa dk o.kZu dhft;sA



31LFkyeaMy LFkyeaMy 
(Lithosphere)

fdlh iFkjhys xzg ;k izkÑfrd mixzg dh lcls Åijh iFkjhyh ;k pV~Vku fufeZr ijr dks ^LFkyeaMy* dgrs gSaA 
i`Foh ds varxZr LFkyeaMy esa Hkw&iVy ;k ØLV vkSj esaVy dh lcls Åijh ijr 'kkfey gksrh gSA fofHkUu VqdM+ksa esa 
foHkDr gksus ds dkj.k bUgsa ^IysV* dgk tkrk gSA LFkyeaMy èkjkry ij ik, tkus okys Bksl 'kSy inkFkks± dh ijrsa gSaA 
budk fuekZ.k rÙoksa] [kfutksa] 'kSyksa rFkk e`nk ls gqvk gSA

2.1 i`Foh dh mRifÙk o ladYiuk,¡ (Origin and Concept of the Earth)
zz i`Foh dh mRifÙk rFkk mldh vk;q dh leL;k,¡ vR;ar jgL;iw.kZ gSa vkSj bl leL;k ds lekèkku ds fy;s fofHkUu 
fo}kuksa us fofHkUu le; ij vius n`f"Vdks.k izLrqr fd;sA izkjaHk esa ladYiukvksa o fl¼karksa dk izHkko egÙoiw.kZ jgkA 
dqN le; ckn rdZiw.kZ ifjdYiuk ds vkèkkj ij bu fl¼karksa us viuk egÙo [kks fn;kA

zz ,sfrgkfld egÙo dh n`f"V ls i`Foh dh mRifÙk lacaèkh fopkj] fl¼kar rFkk ifjdYiuk viuh vyx igpku j[krs gSaA

zz i`Foh dh mRifÙk ds lacaèk esa nks er izpfyr gSaA izFke èkkfeZd ladYiuk rFkk f}rh; oSKkfud ladYiukA

zz èkkfeZd ladYiuk dks orZeku oSKkfud dky esa ekU;rk izkIr ugha gS D;ksafd blds rdZ ,oa fopkjèkkjk,¡ vius egÙo 
dks ugha n'kkZ ik,A ;g iwjh rjg ls ifjdYiukvksa ij vkèkkfjr fopkjèkkjk Fkh] tks ekU; ugha gSA

oSKkfud ladYiuk,¡ (Scientific concept)
zz Úk¡lhlh oSKkfud ^dkLrs n ciQu* }kjk loZizFke i`Foh dh mRifÙk ds lacaèk esa rdZiw.kZ ifjdYiuk dk fopkj lu~ 

1749 esa izLrqr fd;k x;kA blds ckn fofHkUu fo}kuksa us vius fopkj o ifjdYiuk,¡ rFkk fl¼karksa dk izfriknu fd;k]  
ijarq fdlh Hkh er dks iw.kZr;k lgh ugha ekuk x;k gSA

zz orZeku le; esa oSKkfud ladYiukvksa dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS&

�� 	v}Sroknh ladYiuk (Monistic Concept)

�� 	}Sroknh ladYiuk (Dualistic Concept)

v}Sroknh ladYiuk (Monistic concept)
bl ladYiuk ds vuqlkj i`Foh rFkk xzgksa dh mRifÙk dsoy ,d oLrq (rkjk) ls gqbZ gSA bl fl¼kar dks lqy>kus ds 

fy;s vusd fo}kuksa us vius er izLrqr fd;s gSaA loZizFke iz;kl Úk¡lhlh oSKkfud ^dkLrs n ciQu* }kjk fd;k x;kA 
buds ckn beSuqvy dkaV] ykIykl (Laplace), jkWl (Roche), ykfd;j us vius er izLrqr fd;sA buesa ls nks ladYiuk,¡ 
(dkaV vkSj ykIykl dh) egÙoiw.kZ gSaA

zz v}Sroknh ladYiuk dks Parental Hypothesis Hkh dgk tkrk gSA

dkaV dh ok;O; jkf'k ifjdYiuk (Kant’s gaseous hypothesis)
i`Foh dh mRifÙk ds lanHkZ esa ^ok;O; jkf'k ifjdYiuk* dk izfriknu teZu nk'kZfud beSuqvy dkaV us o"kZ 1755 

esa fd;k tks fd U;wVu ds xq#Rokd"kZ.k ds fl¼kar ij vkèkkfjr FkhA

zz vkjaHk esa bl ifjdYiuk dh ljkguk gqbZ] ijarq ckn esa bls rdZghu izekf.kr dj fn;k x;kA bl ifjdYiuk esa dkaV us 
xf.kr ds xyr fu;eksa ds vkèkkj ij dfYir fd;k FkkA

vè;k;

1
vè;k;

2



110 fo'o dk HkwxksytyeaMy 
(Hydrosphere)

tyeaMy ls rkRi;Z i`Foh ij mifLFkr leLr tyjkf'k ls gSA i`Foh osQ yxHkx 71% Hkkx ij ty mifLFkr gS vFkkZr~ 
i`Foh osQ yxHkx rhu&pkSFkkbZ Hkkx ij tyeaMy dk foLrkj ik;k tkrk gSA vkÑfr rFkk foLrkj dh n`f"V ls bl foLr`r 
tyeaMy dks egklkxj] egk}hiksa osQ chp esa fLFkr lkxj] y?kq lkxj rFkk [kkfM+;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gSA

izeq[k egklkxj% iz'kkar egklkxj] vaèk ;k vVykafVd egklkxj] fgan egklkxj] vkdZfVd egklkxj

Øqesy osQ vuqlkj] ¶èkjkry osQ 70.2% Hkkx ij ty vkSj 29.8 izfr'kr Hkkx ij LFky dk foLrkj ik;k tkrk gSA¸ 
i`Foh osQ mÙkjh xksyk¼Z esa LFkyh; Hkkx dh vfèkdrk gS] tcfd nf{k.kh xksyk¼Z esa tyh; Hkkx dh vfèkdrk gSA i`Foh 
ij ty dh vfèkdrk osQ dkj.k gh bls ^uhyk xzg* dgk tkrk gS&

i`Foh ij mifLFkr dqy ty dk yxHkx 97.25% ty egklkxjksa esa gS] tks [kkjk ty gS vFkok ihus ;ksX; ugha gSA 
'ks"k yxHkx 3% ty] tks rk”kk ,oa ihus ;ksX; gS] fgekfu;ksa (yxHkx 2%)] HkkSe ty] >hyksa] ufn;ksa vkfn ds varxZr 
vkrk gSA

3.1 egklkxjh; fury osQ mPpkop (Relief of the Ocean Basins)
LFkyeaMy osQ leku gh tyeaMy esa Hkh mPpkop 

ik, tkrs gSaA iqjkru le; esa egklkxjksa osQ fury osQ lacaèk 
esa Li"Vrk ugha Fkh] fdarq ckn esa foKku ,oa rduhdh 
fodkl }kjk egklkxjksa osQ vè;;u ls Kkr gqvk gS fd 
egklkxjh; ryh dk :i egk}hih; fdukjs ls vR;fèkd 
xgjkbZ rd fHkUu&fHkUu gksrk gSA bu furyksa ij ioZr] xgjh [kkb;k¡ rFkk fo'kkyre eSnku gSaA mPprkferh; oØ 
(Hypsographic/Metric curve) }kjk LFky dh Å¡pkbZ rFkk egklkxjksa dh xgjkbZ dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA

bl vkèkkj ij egklkxjh; fury dks pkj eq[; oxks± esa foHkDr fd;k tkrk gSA

egk}hih; 

eXurV

zz egk}hiksa osQ fdukjs okyk og {ks=k] tks lnSo ty esa Mwck jgrk gS vkSj ml ij ty dh vkSlr xgjkbZ 
150 ls 200 eh- rd gksrh gS rFkk <ky 1° ls 3° osQ chp gksrh gS] ̂ egk}hih; eXurV* dgykrk gSA

zz eXurV dk fuekZ.k lkekU;r% leqnz dh Å¡pkbZ c<+us ;k egk}hih; rVksa esa tyeXu gksus vFkok ty 
osQ uhps egklkxjh; fu{ksiksa osQ dkj.k gksrk gSA

zz eXurVksa dh pkSM+kbZ ij rVh; LFkyh; mPpkop dk fu;a=k.k jgrk gSA tgk¡ ij mPp ioZrh; Hkkx gksrs gSa] 
ogk¡ ij eXurV l¡djs gksrs gSaA bl izdkj eXurVksa dh pkSM+kbZ fofHkUu egklkxjksa esa fHkUu&fHkUu gSA mÙkjh 
vesfjdk osQ iwohZ rV ij tgk¡ bldh pkSM+kbZ 120 fdeh- gS] ogha nf{k.kh vesfjdk esa ;g yxHkx ux.; 
gSA leLr egklkxjh; fury osQ {ks=kiQy osQ 8.6% Hkkx ij eXurV ik, tkrs gSaA vVykafVd egklkxj 
ds 13.3%] iz'kkar egklkxj osQ 5.7% rFkk fgan egklkxj osQ 4.2% Hkkx ij eXurV ik, tkrs gSaA

zz tgk¡ eXurV dh pkSM+kbZ lokZfèkd gksrh gS] ogk¡ <ky dk dks.k U;wu gksrk gSA eXurV dbZ izdkj osQ 
gksrs gSa] tSls& izoky fHkfÙk eXurV] fgekuhÑr eXurV] cM+h ufn;ksa osQ eqgkus ij fufeZr eXurV 
vkfnA vaMeku&fudksckj] fefudkW;] Jhyadk vkfn izoky osQ teko osQ dkj.k cus eXurV gSaA

zz egk}hih; eXurV lalkèku;qDr gksrs gSaA buosQ rVksa ij leqnzh [kk|&inkFkks± dk nksgu] tSls& eRL; 
vk[ksV vkfn gksrk gSA [kfutksa osQ laHkkfor Ïksr gksus osQ lkFk&lkFk fo'o osQ oqQy [kfut rsy o 
xSl mRiknu dk 20% egk}hih; eXurV {ks=k ls gh izkIr gksrk gSA

vè;k;
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ok;qeaMy 
(Atmosphere)

i`Foh dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, xSlksa ds foLr`r vkoj.k dks ok;qeaMy dgrs gSaA i`Foh ij fLFkr vU; eaMyksa dh 
Hkk¡fr ok;qeaMy Hkh tSo o vtSo dkjdksa ds fy;s egÙoiw.kZ gSA ok;q dk ;g vkoj.k ,d fyiQkisQ ds :i esa gS] tks 
i`Foh ds xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k bldk ,d vfHkUu vax cu x;k gSA ok;qeaMy lkSj fofdj.k dh y?kq rjaxksa ds fy;s 
ikjxE; ekè;e ds :i esa dk;Z djrk gS tcfd ikfFkZo fofdj.k ds fy;s ;g vikjxE; ekè;e dh Hkwfedk esa jgrk gSA 
bl izdkj ;g Å"ek dk vo'kks"k.k dj Xykl gkml dh Hkk¡fr dk;Z djrk gS ftlls i`Foh dk vkSlr rkieku fu;af=kr 
jgrk gSA

ok;qeaMy esa HkkSfrd ,oa jklk;fud izfØ;k,¡ rFkk ekSle ,oa tyok;q ds rÙoksa] tSls& Å"ek] rkieku] ok;q nkc] 
iou] vknzZrk] es?kkPNUurk] o"kkZ] rwiQku vkfn us thoeaMy esa ikSèkksa ,oa tarqvksa ds mn~Hko] fodkl ,oa o`f¼ dks lnSo 
izHkkfor o fu;af=kr fd;k gSA

ok;qeaMy esa ok;q jaxghu] xaèkghu ,oa Loknghu gSA bldh mifLFkfr ge rc rd eglwl ugha dj ldrs tc rd 
;g iou ds :i esa ugha pyrhA ;g xfr'khy] yphyh] laihM~; ,oa izlkj.kh; gSA

¶ok;qeaMy xSl dh ,d iryh ijr gS tks xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k i`Foh ds lkFk yxh gqbZ gSA¸

µekadgkml ds vuqlkj

¶ok;qeaMy xSlksa rFkk ok;q esa mifLFkr rjy ,oa Bksl inkFkks± dk vkoj.k gS tks i`Foh dks iw.kZr% ?ksjs gq, gSA¸

µfØpiQhYM ds vuqlkj

4.1 ok;qeaMy dk la?kVu ,oa lajpuk  
(Composition and Structure of the Atmosphere)

ok;qeaMy dk la?kVu (Composition of Atmosphere)
ok;qeaMy xSl] tyok"i ,oa èkwyd.kksa dk feJ.k gSA fofHkUu xSlksa ds ;kaf=kd lfEeJ.k dks gok dgrs gSaA ewyr% 

ok;qeaMy rhu vkèkkjHkwr rÙoksa ;k la?kVdksa ls feydj cuk gSA

ok;qeaMy ds la?kVu ds rÙo

xSl
ok;qeaMy dh xSlh; lajpuk nks izdkj dh xSlksa dks feykdj gqbZA

	fLFkj ;k LFkk;h xSlsa
fLFkj xSlksa esa ukbVªkstu] vkWDlhtu rFkk vkWxZu izeq[k xSlsa gSa ftudk ok;qeaMy ds xSlh; la?kVu esa fgLlk Øe'k% 

78.08%, 20.95% rFkk 0.93% gSA

	ukbVªkstu (N2  )
zz ok;qeaMy esa ukbVªkstu dh mifLFkfr lokZfèkd gS rFkk ;g lewps ok;qeaMy ds vk;ru dk yxHkx 78.08% gS rFkk 
nwljs LFkku ij vkWDlhtu gS tks ok;qeaMy ds yxHkx 21% vk;ru esa iSQyh gqbZ gSA ok;q esa ukbVªkstu dk larqyu 
ukbVªkstu pØ }kjk curk gSA

vè;k;
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fo'o dh e`nk ,oa ck;kse 
(Soil & Biomes of the World)

5.1 e`nk

feV~Vh ;k e`nk Hkwry dh Åijh ijr gksrh gS ftldk fuekZ.k pV~Vkuksa ds VwVus ls] isM+&ikSèkksa ,oa tho&tarqvksa ds 

lM+s&xys va'k] ty] xSl rFkk tho&tarqvksa ds vo'ks"kksa ds feJ.k ls gksrk gSA bls ,d lalkèku ekuk tkrk gS] D;ksafd 

blds fuekZ.k esa dkiQh le; yxrk gSA

e`nk fuekZ.k ds dkjd (Factor of Soil Formation)

e`nk ds fuekZ.k esa dqN egÙoiw.kZ dkjd lfEefyr gSa ftudk fooj.k fuEu gaS%

vkèkkjHkwr pV~Vku o tud inkFkZ

feV~Vh ds fupys Hkkx esa ik, tkus okys pV~Vkuh laLrj dks vkèkkjHkwr pV~Vku o tud inkFkZ dgrs gSaA feV~Vh dk 

fuekZ.k pV~Vkuksa ds HkkSfrd ,oa jklk;fud vi{k; ds dkj.k gksrk gSA

tyok;q

tyok;q feV~Vh ds fuekZ.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fdlh fuf'pr tyok;q okys {ks=k esa nks fofHkUu tud 

inkFkZ ,d gh izdkj dh feV~Vh dk fuekZ.k djrs gSaA

LFkykÑfr

mPpkop] Å¡pkbZ ;k <ky vkfn LFkykÑfr;ksa ds ?kVd ds :i esa feV~Vh ds teko rFkk mlds vijnu ij izHkko 

Mkyrs gSaA rhoz <ky okys {ks=kksa esa vijnu dh fØ;k,¡ vfèkd gksrh gaS ftlesa izk;% eksVh feV~Vh dh ,d iryh ijr jg 

tkrh gSA bls vof'k"V e`nk dgrs gSaA

tSfod inkFkZ

tSfod inkFkZ esa ouLifr;k¡] tho&tarq o ekuoh; izHkko vkfn lfEefyr fd;s tkrs gSaA bu fØ;kvksa }kjk Hkh feV~Vh 

dk fodkl gksrk gSA

fodkl dh vofèk vFkok le;

feV~Vh ds fuekZ.k dk dk;Z cgqr ean xfr ls gksrk gSA le; chrus ds lkFk feV~Vh ds xq.kksa esa HkkSfrd ifjorZu vkrk 

jgrk gSA feV~Vh ds fodkl esa rhu voLFkk,¡ 'kkfey gksrh gSa&

	 (i)	;qok voLFkk	 (ii)	izkS<+ voLFkk	 (iii)	 th.kZ voLFkkA

feV~Vh dk oxhZdj.k (Classification of soil)

la;qDr jkT; vesfjdk esa lh-,iQ- ekjcqV us 1938 bZ- esa feV~Vh ds oxhZdj.k dh O;ofLFkr ;kstuk izLrqr dh] 

ftUgksaus fo'o Hkj dh feV~Vh dks vkuqoaf'kd dkjdksa ds vkèkkj ij 30 cM+s Hkkxksa esa ck¡Vk rFkk bUgsa rhu eq[; Jsf.k;ksa esa 

foHkkftr fd;k gS tks bl izdkj gSa&

vè;k;
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vk£Fkd Hkwxksy 
(Economic Geography)

vk£Fkd Hkwxksy] ekuo Hkwxksy dk ,d izeq[k vax gS ftlesa èkjkry ij ekuoh; vk£Fkd fozQ;kvksa esa vyx&vyx 

LFkkuksa ij ikbZ tkus okyh fofHkUurkvksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA bu fozQ;kvksa esa e`nk] ty] [kfut] mQtkZ] tSfod 

rÙo vkfn izkÑfrd lalkèkuksa ds lkFk gh i'kqikyu] eRL;ikyu] Ñf"k] ifjogu ,oa lapkj vkfn 'kkfey gSaA vk£Fkd 

lajpuk lacaèkh ;kstuk Hkh Hkwxksy dh 'kk[kk gSA

6.1 Ñf"k (Agriculture)

Ñf"k ;k [ksrh vFkZO;oLFkk dh ,d egÙoiw.kZ 'kk[kk gS ftlds varxZr fofHkUu iQlyksa ,oa iQyksa] ouLifr;ksa vkfn 

dks lfEefyr fd;k tkrk gSA fo'o ds fofHkÂ Hkkxksa esa fHkUu&fHkUu izdkj dh HkkSxksfyd fLFkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA bl izdkj 

Ñf"k dh izÑfr Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSaA iQyLo:i fo'o esa iQlyksa dk forj.k Hkh vyx&vyx gksrk gSA

Ñf"k mRikndrk (Agriculture productivity )

zz cM+s Ñf"k {ks=kksa esa Je mRikndrk ”;knk jgrh gS ijarq ftu {ks=kksa esa l?ku Ñf"k gksrh gS mu {ks=kksa esa izfr gsDVs;j iSnkokj 

”;knk gksrh gSA bl izdkj Ñf"k mRikndrk dk vFkZ izfr gsDVs;j mRiknu ;k izfr Jfed mRiknu ls gSA

zz bu nksuksa fLFkfr;ksa esa Hkkjr esa Ñf"k mRikndrk esa fiNM+kiu cuk gqvk gSA bldk eq[; dkj.k Ñf"k i¼fr dk i;kZIr 

fodflr u gks ikuk gS] ijarq ftu {ks=kksa esa gfjr Økafr gqbZ Fkh mu {ks=kksa dh izfr Jfed o izfr gsDVs;j mRikndrk 

vfèkd ikbZ tkrh gSA

zz Ñf"k mRikndrk esa nks egÙoiw.kZ dkjd 'kkfey gksrs gSa& HkkSfrd o xSj&HkkSfrdA

zz tyok;q] feV~Vh o LFkykÑfrd <ky tSlh vU; fo'ks"krk,¡ HkkSfrd dkjdksa esa 'kkfey gSa] tcfd laLFkkxr o lajpukRed 

rFkk jktuhfrd iz;kl xSj&HkkSfrd dkjdksa esa 'kkfey gSaA

zz Ñf"k mRikndrk esa mRiknu dh vfèkdrk ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA

'kL; xgurk (Crop intensification)

zz ,d o"kZ esa dbZ iQlyksa dks mxkuk 'kL; xgurk dgykrk gSA bls fuEufyf[kr lw=kksa ls n'kkZ;k tkrk gS&

zz 	 ×100ldy iQly {ks=k

okLrfod Ñf"k {ks=k
'kL; xgurk ¾ 

zz ;fn fdlh Ñ"kd ds ikl 10 gsDVs;j Ñf"k Hkwfe gS rFkk og [kjhiQ] jch ,oa tk;n dh iQlyksa esa Øe'k% 10] 7 
,oa 3 gsDVs;j esa Ñf"k djrk gks rks&

zz 	
20

100
10

×'kL; xgurk ¾  = 200 gksxhA

zz iQly xgurk c<+kus ds fy;s lqO;ofLFkr ¯lpkbZ] moZjd] fefJr iQly] dq'ky ;kaf=kdhdj.k] mi;qDr ikSèk lqj{kk 

vkfn mik; fd;s tk ldrs gSaA

vè;k;
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fo'o dh iztkfr;k¡ ,oa tutkfr;k¡ 
(Species and Tribes of the World)

ekuo iztkfr ls rkRi;Z ml ekuo oxZ ls gS tks oa'kkuqozQe ds }kjk 'kkjhfjd y{k.kksa esa lekurk j[krk gksA ;g ,d 
tSfod mipkj gS ftldk lacaèk ml oxZ ls gksrk gS] ftlesa tSfod :i ls oqQN lekurk,¡ fn[kkbZ iM+rh gSaA fdlh Hkh 
ekuo iztkfr ds 'kkjhfjd y{k.k oa'kkuqozQe }kjk ih<+h&nj&ih<+h leku jgrs gSaA

iztkfr ds y{k.k vkSj oa'kt xq.k vkuqoaf'kdrk ds }kjk laozQe.k djrs jgrs gSaA vr% og ekuo oxZ ftlds lHkh 
euq";ksa dh 'kkjhfjd jpuk ds y{k.k] tSlsµRopk dk jax] flj dh yackbZ ,oa pkSM+kbZ] cky] ukd dk uqdhykiu ;k piVkiu] 
gksaBksa dh eksVkbZ vkfn yxHkx ,d tSls gksa] iztkfr ds varxZr lfEefyr fd;k tkrk gSA ;s fo'ks"krk,¡ thu (Gene) ds 
ekè;e ls ih<+h&nj&ih<+h lapkfyr gksrh gSaA

ekuo mn~fodkl dk ozQe (Sequence of human evolution)
vkfnekuo ls orZeku ekuo ds fodkl dk ozQe fuEufyf[kr gSµ

fiFksdSaFkzksil flusuFkzksil gkbfMycxZ ekuo jksMsf'k;u ekuo fu,aMjFky ekuo

ekuo fodkl
dk ozQe

fo'ks"krk,¡

fiFksdSaFkzksil

zz bls vkfnekuo le>k tkrk gSA

zz fiFksdSaFkzksil 'kCn dk vFkZ lhèkk [kM+k gksus okyk ekuo vFkkZr~ okuj ekuo ls gSA

zz ;g ouekuq"k ,oa orZeku tho ds chp dh dM+h gSA

zz bl ekuo ds thok'e tkok }hi ij ik, x, FksA

zz bls tkok ekuo Hkh dgk tkrk gS rFkk orZeku esa bls ̂ gkseks bjsDVl* ds :i esa oxhZÑr fd;k x;k gSA

flusuFkzksil

zz ;g vkfnekuo ds ckn dk ekuo FkkA

zz bl ekuo dk efLr"d ouekuq"k dh vis{kk cM+k FkkA

zz bl ekuo dks ^isfdax* ekuo Hkh dgk tkrk gSA

zz blds thok'e phu ls izkIr gq, gSaA 

zz bl ekuo ds 'kjhj esa dbZ ifjorZu gq,A

gkbfMycxZ 
ekuo

zz ;g ekuo orZeku euq"; ls vfèkd feyrk&tqyrk gSA

zz gkbfMycxZ ekuo IyhLVkslhu dky ds izFke fge;qx dk gSA

zz teZuh ds gkbfMycxZ ds lehi bl ekuo ds tcM+s dh gfM~M;k¡ feyh FkhaA

jksMsf'k;u 
ekuo

zz jksMsf'k;u ekuo izkphu iwoZt rFkk orZeku ekuo ds chp dh uLy dk izfrfufèk gSA

zz jksMsf'k;u ekuo ds nk¡r orZeku ekuo ds nk¡rksa ds leku FksA

zz bl ekuo dh gfM~M;k¡ vizQhdk ds jksMsf'k;u izkar (orZeku tkfEc;k) esa feyh FkhaA

fu,aMjFky 
ekuo

zz bl ekuo dh 'kjhj&jpuk gksekslsfi,al vFkkZr~ orZeku ekuo ls cgqr oqQN feyrh&tqyrh gSA

zz ;g ekuo orZeku ekuo ds Bhd iwoZorhZ iwoZt FksA fu,aMjFky ekuo ds vo'ks"k if'peh ;wjksi] 
teZuh rFkk ftczkYVj esa feys FksA

zz ;s ekuo izkphu ekuo okrkoj.k dh n'kkvksa ls lkeatL; LFkkfir u dj ikus ds dkj.k èkhjs&èkhjs 
lalkj ls foyqIr gks x,A

vè;k;
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egk}hi vkSj egklkxj èkjkry ds izFke mPpkop gSaA egk}hiksa ds fuekZ.k esa IysVks a dh xfr dh egÙoiw.kZ Hkwfedk 
ekuh tkrh gSA loZizFke ,aVksfu;ks LukbMj us 1858 bZ- esa egk}hiksa ds izokg dh laHkkouk dks O;Dr fd;k Fkk 
fdarq osxuj egksn; gh loZizFke egk}hi o egklkxj dh mRifÙk dh Li"V O;k[;k nsus esa liQy gq,A

osxuj ds vuqlkj dkcksZuhisQjl dky esa lHkh egk}hi vkil esa tqM+s gq, Fks ftls isaft;k dgk x;k rFkk 
isaft;k ds pkjks a vksj fLFkr fo'kky lkxj dks isaFkkyklk dk uke fn;k x;kA vafre&fVª;kfld ;qx esa iSaft;k dk 
foHkktu izkjaHk gqvk rFkk og nks Hkkxksa esa c¡V x;kA bldk ,d Hkkx mÙkj dh vksj izokfgr gqvk ftls vaxkjkyaSM 
dgk x;k rFkk nwljk Hkkx nf{k.k dh vksj izokfgr gqvk ftls xksaMokuk ySaM dgk x;kA

vafre&fØVsf'k;l ;qx esa xksaMokuk ySaM dk Hkh foHkktu vkjaHk gks x;k ftlds iQyLo:i nf{k.k vesfjdk] 
vizQhdk] izk;}hih; Hkkjr] esMkxkLdj rFkk vkWLVªsfy;k dk fuekZ.k gqvkA vaxkjkySaM ds VwVus ds dkj.k mÙkjh vesfjdk] 
;wjksi rFkk ,f'k;k cukA foLFkkiu dh bl izfØ;k esa dbZ HkkSxksfyd o tyok;qfod ifjorZu ns[kus dks feysA

mÙkjh
vesfjdk

vÚhdk

;wjksi ,f'k;k

vaVkdZfVdk

if'peh
iz'kkar egklkxj

vVykafVd 
egklkxj

fgan egklkxj

iwohZ iz'kkar 
egklkxj

vkWLVªsfy;k

nf{k.kh
vesfjdk

egÙoiw.kZ rF;

zz fo'o dh lcls xgjh >hy& cSdky >hy (ehBs ikuh) (vfèkdre xgjkbZ 1632 eh-)

zz fo'o dk lokZfèkd BaMk LFkku& o[kksZ;kaLd (lkbcsfj;k] :l) (–68ºC rd fjdkWMZ)

zz fo'o dk lokZfèkd o"kkZ okyk {ks=k& ekWflujke (Hkkjr)

zz fo'o dh lcls cM+h >hy& dSfLi;u lkxj (yxHkx 371,000 oxZ fdeh-)

zz fo'o dh lokZfèkd yo.krk okyh >hy& oku >hy (rqdhZ)

zz LFky[kaM ij fo'o dk lcls uhpk LFkku& e`r lkxj

zz fo'o dh lcls Å¡ph pksVh& ekmaV ,ojsLV (8848 eh-)

vè;k;
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